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' སེ - ཛཿ ཡལ 
ེ ཏཱ “༧ རླ ༣༩༩༥ ཧཱི ྲ : ± 

་((!( ¢7 རྟ ( ཱུ ༡ 7 པྱ ༡༨༩ དྷ རཿ 1 ༣༢༢༩ 
ཅཱ ར་ར 225 ཧཾ ནི རྩ (1041 ཏ{ †¶ ླ 3 3: ་ 1 ཡཿ ༦4" 


༡ 
ཅུ རམ ‡ ཟ་ དད 
23 | 32 ༩༡༥༠ † འའ 2 0 $ 51 3 ངཿ 4; 9 པེ སའ སེ དཱ དར ་ 31" ༨ ང་ 
༩) ༠༩ ༡༡22 རར 38 ས་པ 4 // ཞན + རུ ུ (༩ ༠ ཅེར × &ད་ 2 ༢1 ་ ¡ ྩྨ ཟར བྷ ] ༣༧ 374: ཱ 9, 
7༡: ུ དྲི ༼ཾ ་ ༡ (7 བཱ ༢༩ ༈ ཊཱ ྲ ར་ ¢ "(༡༢)'༥ ;ྭ 4 ("༢ ^ ༥ རྩ ༡ལ་ {0 (༥ ༤ ་ ༩ ༩༩ ¿+ རྨ 

ོ ! (¿ 

3; ༥༩ ༼ྲུ '¿! ༼( (' ༢” ༧༡, 3] ་ [ཾ 4 
ཱ དུད ༣79 ༩༡༡ ས༡༡༩༦༨༤༥ ! ༥ ྲི ༩༥ ༣ (¦ ཛྭ ༥༩ ལས ༠ ར་' 

དར ༩ ལ་ ཤུ ར༡03 × 3 45) རཆ ་ (༡༢༠༩ §' ༣ 3 (རཾ སྟ : 


༥༩༡ དྷ 

3  ་ ་ 
× ༧ ཐུ བར་འ ་ུ ¦ ༩༢ " | ༡༨༢༨༨༡.« , ་ 5 
) ༥ ༣༥༤༡འ་༥༥༨༥ར༧༥༥༥་༥ལ༠༥༩ ཏུ ར་ ,༈ཀྣ རི # ®$ 


0 ལི 
ར་ར ¢ ་ ལལ པཿ །ྲ › ཊ &‡ 
༥ ༩༥༣༠ ༥༩༡1 ཡ་་ ངཱ བྷ ! སཅ་ ®&ཞེ ངེ རར ༩ རྩང ཅར་ | རརར ཏའ སྱ ་ སྦིབ ཆ་ ུ ཀི 
རའ ནའ ༨༩༩༡ ༥༠༩༦༣༩ ¡£ ¢ ༥ ར་ཤ ༣ ངཿ རཿ ༥༩ # ་འ རྤ 5 རབ རར ༠༧ ® £: ྲ ༼ ®» {31 ི ཐར (ཕུ ལྷ ྫ; སྲི & དྲ 
4 ! ་ྷ [ ིི་ ་ ིཀཀ|༨ཉཏ|ཀ༽] 
༢ཊའ ་༈ "(༩༩1 རཀ ༣ 
(རྫ སྔ ཏའ ལ རུ རྨ ༢༡ སྟ འ་ 
ནྲི , ི 
7 རྨར ངཿ རྨད ས་ "ལྷ 
༩ ༼ུ ༣ ‹ཾ 
དད ཡི ༩ རི 


ཟླ ཙུ ཡ 2332 ༩ ཏཱ ྭ | 

༥༥༩༥ རཿ རཿ རའ དར འ། ལའ རར ཡུ ཌ་ རས 3" ས་ ཞེ ཐར 
; འལ ༥༣ 1 331) 35 དད 

པའ ལུ ླ ༣ $; ཁྱུ ་ 3337 རྣབ , 

ླ། 


༩ ༣ 


ཏཿ 


ནམ རླ 
ཨུ ༦77 
༤ 


རི 


་- ༠༤ 


༡༡༩ 
སྲ ཡཏ ར་ར 'ྲྨ དའ ¦ ྐ ༢༡ ༩ རྤ ¦ (12 
ˆ ར་ དུ བྷ ༥: ལལ ༩ × ༡༡༨ ཅི (“ལི ཅར 3 ༣ དི (1 (( ༥ £ ༼ རཿ ' རྱ ཕཏ རྔ རྩ : 4 (6076 (༣༩ ༢༩༦ 
དྷཱ | ངཱ ཱ 6; 4! །? ་ ཱུ ༢ ང༩༩༤༧ ཡའ ཱར , ༣ (034 ༥ ༩ 3 +÷; སི ༡ „པ་ ྲུ སྨ '.¿ 337 ཅ་ རཿ ཤ་  ” རྭ ¿ ཅའ རཱ དུ ༣ ངཱ { ངོ ༩༡༩" 0/1) ¡ ༩༩ ,༢€ས ༩ ,, ཊྲ ༡ 2 ‹ ¡ ཨུ  ‡¿5འ4ླ ་ ± (0 ༩ ;#3 ལྷ ༡ 
པྨ རར ¡£ ( བར ༨ རཱ  ་ , ཆ ༣ ལཿ ༣ ¿ ༢; (¡1 ༡ རར ཏཱ ༡ ༔ཞ', ‡ ༢༠༩༩ ཏ་ ྲུ ངལ རཿ 3±' ( ་ ར་ད རི ངེ ༥ རད ཏཱ ༼ ; ££ ± ར ཀི ༨ དཿ རྩ ་ ཀ རར སཿ ༩༩ ! 3357: 1; ༨ #137/2 3 £ ༥༩ སཿ ༡ ཤྲ ¦ ༥ ལྔར ༩ ༦༤ 
ས་ས་ས ༢5" ཟེ ནི '\ (༩ ¿ † ༣ ྭ རལ རུ 33 ཊུ་ཆ།(ཊ ༡0 47;731༩ ༥༡༡༩ ཡར ཀེ ༡ ངང 3» 3 3 འར ) ཞུ ུསཱརུང་ ི ཝོ 7; འའ ༈ཡ རར 
༥༥ ༩ ་ འརི ཅ་བ ཏཱ 33] (41 འ ོ ྨ ལམ་པ 1 ××; »÷; ཅི ཊ། ་ འུ རྩ ལྷ བར 337༥ ལ་འ རྤ ' རཊ་ ཾ ^ རར 
༡02༡ པར ཏ་པ. ཇྷསཟ་ 2335 ལའ སྟ་ད'འམ(་ ༥. དི འབ རར ཿ ༥ ‹' འར ( ཀྭ བླ (5 (ཞ)༠$ ¢? ! ( ༥ རྐ ༣༽༠ཆ་ ད | (༢༠༥༨ ༣༩ རླུ ཏས ༈ ་ "༩ 
རྣ ༥༢༥༠ ༨༨༤ འའའ༨འ༥འ༤།༧༨ར༠༠༡༦༥༥༨༡༦༨ ༥༡༩༦ (( པས 2 35 ¡ 1684) 3 ༡1 ༣༦༤༠ ར་བར་འ 1(0༠ ༦༩༣༣ ཝབ ༡༩༩ 1 
རཿ ོ ཊུ ± ; ( བ པྱ ¡ ྭ སད་པ རེ ད༽།་་ ༥༨ ༥༨༥༩ ༩༧ རཿ འས ཡཿ ཕབ རེ པཿ 
¥ པ /ྨ ས་ལ་མི) / (རྭ ཌྷ ༣ ཤྭ, 
) ལེམ ད་ལ ཀའ ར་ 68» 3 1 ཏེ ' རྩ 3 
ལལ" 700 
༦ ངེ ༦ (ཊཾ! ༦༩ ཡ རྭ ༦ | 
་ ཨ # 3 ¡) !:› ¢! (༤ (® ་ 2 537 རཏ རེ ¡ཱ 
3: ;# ༩ ;# སའ ཏཱ ༡ × ^ ($©  ་ དིར འའ 
¦ #: 343 ༣༣༣༡ £ ༢) ༩ ༣༨ 
དྲ ཁུ ་ ¡: 


÷ ± 
218 3 ཕིས པཿ བུ £ 9 3 
ཅཱ 3 $ རྤ $ ་ རར ༣ རེ སཿ 9 ༩ དཱ སུ ($! ར༡་ ༣༩༦ དྲ རྨ ཤའ ༣-- , ངཱ རྨ 
± རའ ཤྲ 3:53 རྐ བྲག ±#འ ; ༩༩4 ྫ ཊར × 5 ༣ £ 7 9 ཟླ ཏར ཏ་ཿ " ¡ ཊྲ རཿ བྷ ( ྒ ¦ སར 7 14 - 
30:01 ༣༡ ༥༩༤ ེ རྩ ༥ ཟུ ་¿ ༩༨༢༥ ར༣༨༩༥༨༢༨༡༣༨༥ རའ; བ ‡ ) $ པར 1 རྫ 3 སའ ཏུ ༡༡ ༨༨༩ རྩལ རཱ ༦ 1 ཅ་! "¦ × ¥ » ༡༡ རའ ལཿ ར་འ ༠༩༩ ཆལ ༥༥; རས ོའ ཁ་སབ ར་འ :; ྐ བད་ྲ་་ 3 ༢༡༠ 3 3389 རྔ ཱིེི ས་ར !ི ཏ (3. ྤ- རྔ ཊྲ ¡£ ་ 
¥$ ༩ དྲ ཚའ ༠ ལེ 31 ± , ༢ ནུ 18 ༡༩! ད ནྲ (¦ ཡ' ±+ ཏྭ ༥༨༨༥ - རྭ འ ) རཿ རྱ 8 ཨི ++ ༤༣ ༡ ༥ 00 ཀི ས་ ± 4 
ར་ རྔ རྭ རཱ 3 ` རྫར» ± ཅི རཿ དཾ 'ཱ ༥ ×» )± ༩ ཆའ ་ི སེ ད་ས ུ ཌཱཀ ཏ་ར འ་འ ( ( # + 2 0 (རའ ཚ་ + ཱྭ ་ ༨ ར་བ ་་་་སྲ་ ༩ ད ྱི་ ར་ རར༨ 4) 2 ལུ ` རྨ སཱ དད ( རར ཏཱ ,‡ ༣ འ { ཁཱ ཏི ; #‡ ཿ ÷+ ལཿ 
; ཛཿ བྦ ¿ ར་ ༢༽ར དའ རཀ “ˆ ; རུ (ཱ གྷཱ རྱ ༣ ( ླ པ ཤེ ! ཡི 4 ༥ ! "¢ པ སབ" ྐ ལོ རྫ 1 རབ ༡༣༥ དཱ ཱ ྤ ངི རྦ་ ཌྷ ‡' ' 
¦ ཡེ དྲེ „3118 3 ( 108 ཡ ༣༢༥༣ ཏི 803 ; ཤྱ ༡1 དར ༨ ཀའ རྤ ༥: ༥ (༩ ༡ རླ དར ( ( ¦ ༥ ནཱ ཀཀ སཱ ར་ (3: རས ༣༣ག་༽ ༦2 8 =× ((ཝ དར × ༩ སཱ ×#= དྷ 
༢༥༩།::༩¦ ±) བྲ 1¿ ཧཿ ཏའ རྭ 1115 ± ༩:༥༡) ¦ 98: ¦ ();1,411ཉ?ྷ 9 3! « ༣ ༈ྷ འ་་ ་ 2 ༢ ྫ (0༣༨1 ༨༡ ¡ ར་སར ཅཅ ༨ ( འི ཏན (08 1' (4664 །༦།༩༦%/: ༥༨ ¡ རྦ 1[' རཱ ཛཿ ཙཾ རད ། རའ ༡༡༩ བས ༡323 7 སཱ $ ་ ¿"༠4 ཏེ ལ་འ ®] ¿4 * ¶ ནད ༣{ “༧4 × 
ླ÷ ཧཿ ཱ 8;%553/ རཿ པ་ ཚེ ± 1 =£ སྷྱཿཝ ཙཾ ཿ ¡;# ང་ཀ 89 ]‡ ས་བ 3 ་ 3 རེ རུ × ༡ ཀོ ཊཱ རཏ ཟ་འ (0) (༡ ༣ 1 ལཿ ༥( ༢ ཅི ཡས་ རན ཧཱཿ 3 ར་ར ༡ །འ  ་ ཙེ ༥ ༡ 33 6 17 རརར 73 3 1ི 0 "(«‹ ༥༩ ¢ ས་ར ] „×× ་ རྩ ༥༤ `÷ (ར་ རི ར་ སྟ 12 པྲ རི 8710 ༣༩ (0 / ༈༈་ 
རླ ;: ༡" ཐབ /#‡ :×# ༡ བ་ཚ སར 83:51 ༥ ཱུ # 1133 ༥༠1 དཿ ༥༽ར ༩༩འ ིི་ ཇ་འ ༥ ལྦ སྤ ༩4 35 ་ རུ རི (¿'༦¿“¦¶ ༥ 36 83) རཾ ༡ (; ་ ར རཾ ' {3 ཅའ ཅཱ 1 ༥ 92 ༩ ཊེ རཾ ¡¦ ༡ འུ , +: 52% 3 853 ༡༩ 395 33 རྩ རཆ སྭ 35 རར ར་འ སཱ ངཿ ཏྲ ༥༥༥༣ ¿0༩༦0 2ྦ" >° 5 སཾ ཧཱཿ རུ 
རུ ¢ ཨའ" ལྔ ཡི འ ྲ ར རུ ཞཀ༡ ༡ × 24 པུ ; ཏཱ ཌཱ ༨ ཆ 92 ¢ ལི ¡ ཇེ ༩ ༤ 6 ༩ རྐ བ་5 ་ རླ ལེ རྔྨྱཐུརྨ་ལ་ དྷ 
ར་་་་་ ཱ | རྩ 
± ; ' '( 


རར 
བུ 


ར་ ༦ རར „532. ར་འ ཆཔ་རལ་ཆ་ར་ , རར ' ' #ར་ ༣༩༩ ] རྭ སཱ འའ ) ༣ . ༦ ¿ ཙུ ་ 0 རྤ འཇ ' ༥ 
ཅི་བ £ ངཿ ༩ ༣ དཿ 3 ¦ སུ ་ ཅྭ (༩4, རྒ ར་འ ༢༩ སྭ 8 ¡ སེ ྣ པ་ཚ འ ' ཇ་མ (¦+ ྲ ོ 2 རུ ༩༤ ཊཿ་ ྭུ | ྲ ༥༩༠༩ འཚ × 
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འཚ མེ འཚ སེ ཅཱ པ་ པ ༤༩ ༨ཉི༡༨ ` ༤ ༡༤ར་༡༨པ༧༨༧ ༡རྲི་༩་ 
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/-༨༨༨༧༤༨༨༩༧-༠)ཆརསཔར༤རལཔམ༦༧༤༤ 
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༄༅༅། ༠ །བདྱ་ལོ། ་གཉིས་བྱ་རུད་ཝནྱའི་ཆོས་ལཉནབཤདཇི་ལྟརྱ་བ་བའཆུལ་ལ་གསུམ། ཉན་བའིཆུལ་དང་། བཤདབའཆུལ་དང་ མྫངཏྱ་ཐཱནམང་བའཾཛཱུལ་ཁོ། །པངཔོ་ལ་གསུཊ ཤོནབསམ་བ། 
! ¡ ཆོསདངཆོས་སྣབ་ལརམགྲོ་བཔྩེད་བ། ཉནརྟལ་དངོསངཔགསུམ་མོ། །ངང་པོ་ཁ་ཡང། ཐོས་པའིཐན་ཡོན་ཧྩེར་བསམ་པདང། ཁྱད་པ་དུ་འདུ་ཤེས་ལ་བཅྐེད་ནས་པན་ཡོན་བཅམ་པའོ །དང་པོན། ཐས་པའ་ཆོམས་ལམ། ཐོས་པས་ཆོསརས་ 
| ཤེས་པརའྱུཧུག།ཐོས་པས་སྡེག་ལུས་ཁུག་པརྩ་ཅེད། ཐོས་བས་དོམ་ཡིནཔསོང་།ཐོས་པས་མྱངན་འདས་པ་པོབ།།ཅེསདང། ཇི་ལྟསྱའི་མནི་ལེགས་གཡོགས་པ།།མུནབསྱུ་རེབས་པའནཇའུགས་སྭ།།མིིག་ཝཱན་བཞི་ནདུམཐོངསི་ལགུར། ། 
; ¡ དེབཞནའདནརགས་སེས་པའ། །མོནྦ་འཐོས་ཝན་གུར་ཀང་།ཕིག་བདངའིདགེ་བའི་ཆོས།།མཐོསབརྙ་ཤེས་མི་ནུས།།མིགྲཝནམརམ་ཡོདཔ་ཕས། གྲཟུགསྣ་ནམས་མཐོངའ་ཇི་ལབར།།དེབཞིན་གེདང་རིག་པའྲ་ཆོས།།ཐེམ་བསྡ་རམ་ཐར་ཤེས 
} | ཕརའགྱུམ།ཅིས་དང། སྤྱེསཐབས་ལསྱ་ཀང། གངཤིགྲ་བམ་པས་ཡིདནི་དདྲ་ཀུརནས།།ལེགས་པརདག་ལ་འབཏན་པ་ཉིདདུ་འགུར།།ཤེས་རབྱ་སེ་ཞིངགཏས་ག་མེད་བརའགྱུར། །རངག་ཤས་ཀངདེནི་ཉོབརརགས། །ཐོས་བ་གཏིགག་དྲུན་མེལ་སོནཨ 
ཡིན།དྲག་དང་ཏུནཔོས་སི་ཁེཿཁིརྩོས་བཆོག་།གུནད་དོངས་པའིདྲག་འཇེམས་མཆོནཇ་ཡིན།ཐབས་ཆུལ་མནངགེདོ་གྲེབས་ཉིམཆོག།ཕོངས་པརྱུརྱ་ཀངམ་འྱལཔའཛའ་པོ་ཡིན། །གནོད་བམེདབྱས་ངནནང་ཀྱིསཱམ།།ཉེས་བཅེན་བའོདཔུཔའཇོམས ཏཱ 
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- ༧ སམསས་ ༢༥ ¬ ` == ༡༩༩༩ ༡༡༡༥ ༤ _ ཁབ » ད་འ ༢༨ པཱ མ ༨ དཱ ས་ ྦ ཌ `“. སྲེ ¬ ཏ | ( ༨ སུལསསསུསཤ་ལ་ ༠༨ ¬. པཱུ _ ¬ ལམས - 
ངབུངགི་མཆོང། །གྲགསངངངབལ་གྱོགཏཾརགྱེམཆག་ཀྱང་ཡན།།ཡའབས་རྣམས དངྲ་པརནྭསེས ཀྱ་མཆོག །ཆོགས་ཏིནངན་ཐ ཁསབ་མགྲུངའགུལ།ཞསངང། ཐས་བསྔང་འཛགྷ་མུབ་བཉང་པའབང། །ཧཱ་བའ་ཊྫོང་ལས་ཚོགས་ཆུང་ཐརབྭ་འགྱུམ། 
ཅེས་སགས་ལང་གངས་མངད་གསུངས་ཏུངའདི་ངག་སློས་སེ། མངོངན་ཆོས་ཆིག་བཞི་བ་རེལ་ཡངཕན་ཡནོངབགྱ་མེདབ་གསུངས་པས། དའྱཔརབཅོམ་ལྣུནའངས་ཀྱིས་ཀུང་། བྱངཆུབསམས་དཔའ་སྦྱང་བ་དྩོང་བ འིཚེ། རྒྱལ་བོ་ཇི་ལང་གངལི་ཞིས 
བྱབཚུར་པན། ཆོས་ཆིག་བཞི་བྱཅིག་ཐོམཔརྱ་བའྱི་འི་རྭོད། ལུབ་ཁ་ལུགས་གཟེར་མོང་བཏབ་བདང་། གྱྱམ་བེགན་ཤ་ལིས་ལིཞེསྱ་པཟྭཐུར་བན། ཆོསཆིག་པའི་པཅིག་གྱི་ཕརྩང། ལུས་ལཐརམ་ཧོངོ་བཙུག་མ་བ་ལསགས་པའྲ་ངཀའ་བངབག། 
༦. ༢༦༡༧ ༠༠༦༡ ཤེ འི ༠. ༩༩༡ ༠ ལ རའ ༠ ༨༡ ་ མ་ས ༠༠ ༡༠༢༩ ༠. ༡༠༤༠ - ༥༠ ` ༤༠༠9 ༤༥ ༤. | ཁུ ' སྩ 
མངཐང་པའི་ཁྱིརུམ་མཐའ་ཡུས་ས། །དྷསའང་ལ་ངགཔ་ཆན་པའཆ་སཟང ༢3 ཆབ་མང་པ་ལང་གཇབ་མང་པར་ཐས་བྱ་རྐྱ་ཡངཔ འད་ཨརདགའ་སམད་བསམས་ལ། ཆས་ཉན་མཆན་བརམ་ཇང་དུགསང་ཡ ཁང ཀའ་ངེ་་ར རར པས་ལ་ཉཅན 

| ༤ »ཿ - ༢༤ ~< _ , རྱ ལ་ ¢ ༡༢༠༤ རོ 2 ༤༨ རོ 5༨ ཟབ ་ , ༢༨ ༨ . 1. ༤ ༡ -- ༤ 
འཆཚོལཏོ། བ པུད་པལས། རིནཆེན་ཆོས་ཀུངདཀོན་ལ རྟགཏཱའ ཆོབའང་མང་། ། ཞས་གསུངས བས། འཾ་གོལ་དྲུས ཐྲ་མ་ཡུལ་མཐའཁོབྱཏཆོས་༡ན༦ཛྲའོས་པཱ་སལ་འདང་ན་པ་ཡཱན་པས། དགའ་ཏྩོ་ཆེན་བྱེ་ལས་ལ་མལྭ་ འཆལ ཆོས་ལ་གྲོབར 
༣བང་ཡང། ཆས་ཀླས་ཐོས་བཅམ་ལ་ཡང་ཕན་ཡནཆམང་བཤདད། སྔནདག་སང་ས་བ ཀ་ཏྱེ་པ་བཆོས་འཆད་བའླིས ཁུམཿཅབྷ་ནོབའྲ་བས་པྲས ། དའསྣབྲ་སབསནས་ཆ་འདུས བྱས་ཏ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱད་དུ་༢ སཔལི་ལྱོ་དས་ངང། 

༨ ༨2 ༨ སས ༤༥༨ ¬. ༣ ༠ ༢ ༡ ས་པ ༡༡ (དག རོ ༡1༡ ། ཀབ འ་འ ལ་འང་ཀ་ལལ། ལང་བ = -- ར »- (༧ ,„ ` ༥༦༦ ་ྦ 
ཡང་གླེ་བང་ཆིག་གྲི་དང་ཁངགི་གུངམ་ན། བྱ་ཐི་བཅིག་ཏལ་ཤིང་ཡོད་པ་ལ། དགྱེམངདྲེ་ཟོརཔབ་འཕགས་བབླསདཔ་ལནལ་ཐོན་མཇད་པའྨ་་ཐ་བའྣར་བར་ཐོས་པས། དེརབསུདཔ་དེ་རེས་བྱེད། རེས་སུམ་གཉསོན་བ་དང་རོམ་ལངས ། ་ 
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-༄༅། . © . །ཏེ་ཁོའཐུནནས་འབྲོང་ལསྲ། འཕགས་པ བསྡུང་པའསྐྲ་རྣ་བའཐོས་བཙམ་གྱེས། བྱཏྲེ་ྲྲ འླ་སེབ་ཕྲ་སྲསསནས། བྱངེ་ཤི་མ་ཐག་མྲི་ལུས་ཏོབ་སེདཀོནམཆོག་གསུས་ལདདཔཅགྱ་བུངནས། ཟབཏྟབྷུངཔས། པའ དྱ 
: འཕགས་བ་བསྡུདབརྣ་བརགོ་ཆོད་ལྕས་པ་ཿ་མྱ་ཧིག་ཤེས་པྱིགླ་བུང་དངོ།། ཡང་གྱི་པོ་རི་ཀྲ་གེས། ནེ་བསཾང་ཅཀྭོཏུ་ཆོས་ཀློག་བླགགས་པས། སྲལ་བཅག་ཡོདཔའྨ་དབབསངཤོསཔས། དུས་ཞེགི་གྔཆོ། ས་ངམསྲ་སྦྱངས་ལགནོག། 


ྲུ ཐྲས་བཙམྱགས་ལྷ་རས་པརྟཏོག་སནས། ལུའོསོ་ཏོགམ 






༢ 


;ཿ ུ དྲ ༧༨ ༩༤་ ༤༩༡༡ི` སྤ ༤༨༥ ༤༨༥ ` . སི ༢༡༡༠ ༢༠༦༡ ཁ; སེ འོ་༽ བ་འ ༢ ༦ ༦༽ ༢༤༩༨ =¬ ༥༡ ༦ 
ླ རྫཱདགའ་བྱེ་བས་ཆོས་ཉན་དུའོཔས་པས། ཁས་ཤེས་བཞིནྱགམ་མཟིན་པར་ཁཁརབ་ཨོ་ཚུགསྱ་བས་པས་སྲལཔ་ཤི་སེ། སཱརཆོས་ཐོས་པ་དང་། དེའིཆེཆོས་ཀྱི་སྒ་ལྕངས་ལྔཕཊ་ཡོད་ཕའ་འཕྲོ་འཤ་བའ་ཕྙེབས་ཀྱིས། སཱལཔ ¦ 
¦ དྲཆའཛསྔ་བུ་ཐགྱ།ུསུམ་བཅྡུ་རགསུམ་པའ་ལརླསེས། །དེར་སྦྱེས་པདང་། གནས་གསུམ་ལྟ་ཏོགཔྱ་བུང་སྟེ། གངནས་སྐྱེས་བྲ་ངང་། ་གཏདྭ་པཱི་བདང་། ལསག་གིས་སྩེས་བ་གསུམ་བཏགས་པས། ས་རྭསལ་པརསེས་པཆས་ཙླས་ ཏ 


ང་པོདངབཉུས་པསསཔསརྒྱས་ཁ་ཕགའཆོལ་ཟིན། སྔསྦརས་ཀྱིས་ཀྱང། འདུྱས་ཐམས་ཅདམ་ཏག་པ། ཟག་པ་དང་བཅས་བྲ་འམས་ཉུང་སྡུག་བསའ་ག ཆོས་ཞེམས 


. ༤ ..-. ཡུ ༤ ༢ ༼འ་ ཊུ -.- ཤོ ་ ་ྭ | ས་ལ དམ ༡ ང་་ |: 
¡ཙདནདདག་མེད་པ། མྱང་ན་ལས་འདབ་ཞི་ཏོ།།ཞེས་གསུངས་པས། ཞའིབདངེས་བདེན་པ་མཐོང་བཆུར་ཏོ། །ཅེས་སེགྲས་ཏི་ཐོན་ཡོནབསམས་ལ། ཐན་བག་ཆྭགས་ཚམ་ཀའུངྱ་ཧུད་ལ་བཞག་བརླབལོ།། ་གཉཟིས་པ་འཇུ་ཤས་ལ་བྱསངནས་ ཟ { 
ཐན་སནབསམ་པན། སངསྦ་རཱས་འྩ་པབྱརྦ་ལ་མན་ཡེན་ནང། རེའ་རོསྱ་ཀངན་དང་འདྲབར་དཀོནཔའདྡོར་གིས་འན་པ་ཆའ་འྱུ་ཤེས་དང་། འྲཕྲལ་འབྲལུ་ཀུན་ཅིགྱསེས་པའཤིས་རབ་ངེ་ཆེརབ སྒྱིང་པས་མག་གའདུ་ཤེསངང། ཤསརཐ2:& ྒ 


༢ར༠ན༡ 


ོཔོ་རོས་ོབངོཧངཔ་མཐོ་བར་འྒགར་བསསངབའོ་འྭདཤས་དང། ཐརབྱ་སུངན་ལས འཔས་པདཔ། བྱེུདོའོའབསྭ་ད་བས་པན་ཡོནཆབ་ལའད་ཞམངང། ང། ཇང ངལྟ་ནས་ ཀངདེ་ཞཉེས སྒྲུད ཡང ངྲང། ལྗག: | 
མཐོང་གི་བངྡེ་བྲ་ཡོབ་པརྩའདཔས་ཁ ༼བན་མ་བམང་པའ་རྟ་ ཤས དང་ལྔས ཅནངགས་བརཊངས་ནས་གསངས་པ ལཱམསེམས་པ་ན། ཧྲེས་པ ་པའི་ཐན་ཡེན་སེམས་བལོ། | ་ གཉཾས་བ་ཆོས་སྣབ་ལ་རུཊ་ཀྲོ་འཇུ ང་བྲན། སའིསངཐོའིམངོ་ལམ། | `༈ 
གཅིག་ཏུ་ངང་ཅིངགུས་ཐསྣ་རོ ཆོས་ཉེན་ཅིག ། །དེལ་ལྱལ་ཞིངབསུརབར་དྱི་བའོ། །ཆོས་ཧཱ་དྲ་ར་མཆོད་པྨ་ཐབནི །སསྦ་རྦས་འདྲའ་དངེ་ལ་འདུ་ཤེས གསྱེད། །ཅེས་གསུམ་པ་ལར། སམ་རྒྱས་དང་ འདྲ་བའེའུ་དེས་བསྐྱེདལ། དང་ཨེ ཀསྤགས 
པ་ལས མའོཿནནགཔའཐོརག གྱི་འི་ཉུན་བུམ་ཆོ་གས་པ་ལ་སླུཐདབོནབཞག་སྟེ། གངམཉེས་པོའི་སྱེ་བད་གཔའྱོརྱསིསམཆོདནོས། མུས་བྱ་སཞཾང། གསབའབྱང ། བྱངས་ལས། ། ཀུནནསཉོན་མེངས་བ་མེདཔ་དང། ཁངསཔ་དང་བལཟངང་། ཁྱད 
གསེང་ཀྱིཉོདྡ་མོངས་པ་དང་དྲལ་བངང་། གནས ཝར་ཡྲ་ལ་མྭ་བཱ་ཀའྷཾཔ་ནས་ཉན་བརྩ་བཁོ།། ངདང་པེ་ཉོན་མངས་ནི། འདྲོད་ཆགས་དང། ཞནྭ་པངངང་། གཏི་མུག་གསྦ་སྲབྱསདཔའོ་ །། གཉིས་པཁེངས་འལྐན། དུགབུཉན་བདང། བཀུར་སིངཔ་ སུ 
བྱུདབ་པང་། མིའོཡངང། རྗེས་བུ་སྨུང་བངང། ཀྱེན་ཀ་ི་ཆོལ་བླག་གས་ཉན་བའོ། །། གསུམ་པྭ་འུདགསངངབལ་བཞི། ཆོས་པངཆོསསཱ་བལ་གུས་པ་དང་། བགཉས་ཁྱ་ཏདྲང་བིགས་ང་བའ།། བཞི་པ་གྲནས ་ལྔ༣་ཡིདལ་མྱི་བཐྲན། ཆུལ 


ཁྲིམས ཉམས་པངང། རྤེཀས་དམའ་བདང་། པུད་ངནཔ་དང། ཆེགའབུཅན་པདཔ། ཆིག་རུབཅིངམི་ མྱ་སུནཔརླས་བས་འདི་ལ་མི་ཉནནོ་ཧཱམ་པ་འདོར་བའོ། །དེ་ལྟད་ཡཱ། ཏཱ སྐྱེས་པའེརབས ལས། རབྱཏདམའ་བའི་སྙན་ ལའདུག་།དུལ བའདབལནི་ 









_[༄༅། , ° །རྣམ་བརབ ང། །དགའདང་ལན་བའི་མིགགིས་བ །།ཆྲིག་ཐེ་བདུད་ྩྩེཿ དབབཞིན། །གུས་པ་བསྐྱེད་ཆིང་རྩེགཅིག་ཏུད། བྱ།ངངབའེདོམོད་ཐིད། །དདབས་པཱནཔའི་ཆིག་ཉན་བཞིན། རིམགོ་བེད་ལ་རོས་ 
ཟེ ཉེནཿགྲ། ཅེས་ཀསུ་པཔ་ རཀོ། གྱི ཐསུམབ་ཉནརལ་དངོས་ལ ཤཞེ། $ ོདོ་ི་ འདྲ ཤེསདུག་བསྟེན་བའྲོ། ངདངཔེ་ཕོངཀྱི་སྱེ་ནོགསུཐནི། ཐ་ཐུབ་དང་། ཞབས་ངོལདང། དུག་ཅན 
 ལྟུདུདང་གསུམམོ།། ་དངབོ་སཱཾདོ་ཁུཐྦཝ དྲོ་སངབནི། དབེ བིབའི་ཡདན་ར་། ༈ ཆུའམ། བདུད་རྩ་ གོས་པའིཆརཇིསེདྡདགས་༡ནངདུམི་ཡོང་བ། འོ་ཡ བང་བ་ཚོས་ཉན་ཅོན། ཐའ དངྨ་མུགས་པར་ 
ཛིབའམ། ། སཟསགཞནང་ཡེངས་པའྭས། ༼འཛིནམས་པས་ཆོས་མཉན་ཕྲ པོད་ཁཡབ་བརྒུམི་ཕེང ཡངབ་ལྟར། སྐམས ་ཡེངས་པ་ལ་ཆོསྱ་ཀིགྲོང་མི་འབུང། དེས ནཆོས་ཉནཔའི་ཆོ། །དདྲཔྐན་སེང་འ ཁྱེས ་ 
ཐག གཉིད་ནུགས །ས་སེགསཁ་ཡུའུ་བྭ་ཁབའྱ་བཱརདྲེ་དཔ་ནས། སུང་འཟེདཔ་ལུ་བུའི་ཤེས་པམ་ཕེངས་བརདངསེངངེ་མཉར་བས། མན་ངག་བདུད་རིའི་རྭ་ཆུ། འཛག ྱིརརའེངས་ཡོང་ ཡིར ག་བ ཧུདཆརནུཿ ཤུའསྦོན ¦ 
སོང་ན དཔེརནཾམཱདཞབས་རྡོལ་བཅིག་པུ། ཅིཛུག་ཀངའཕྲུལ་དུ་ཟགས་ནས་ནང་དུ་ ཡ་མཁཆགས་པ་ལྟབ འོསལཆོས་༡ ནཔའིངུསསུ་ཐག་རེག་ ཡང། དེནསྤ་དན་པསམ་འསིངས་ན། དྲེམ ཐག་ཅིདནསླབ། བོལ་མིཁཆགས བརཛྲགས་འྲགི། དི! ། 
དྲེནཆོས་བགརགོ་བདེ། དབེནནྭ་སིད་ཞབས་རོ་ རྔོཔ་ལ་ལྷན་པབྱེདཔ་ལྟབ། དྲནབས་ཟུཿ སྭསུ་བཛུང་ལ་ཡད་ཡུང་་མི་བཏངའརབསམ་མདོས་གངདངསཔདརྱསཔའཚལ། གྲས སུམ་བཅུཊ་ཅན་ཏུཅུནི བབི་ནནདདོ་དུག་ཅན་ནི། རྲིམཿནཏུ་ སྨ 





༄༅། ° །པདདེེ་སཱངས་ལ། ཆོ ཆོས་འདི་ཤླ་གའཆེ་ཞིང། | མེདངུམི་དུང་བའི་སེམས་ཉིས་་ སྤུ ་བཞིཔྱ་ཕིརལྱ་གླི་རམ་བལ་གཡེངབནི མིག་སངབལ་ཡེངས་དང། རྣབབླྲ་ལ་ ཡེཿསབནསེམས་ཀཔའའོརེས་མུ་ཞྲ རྦ ་ 
༣ ནས་འྭགྲི་བས། མ་གྲ་ ད་རབ ཅཱཀསྨུ་ད་ལམ་ཡེངས་པྱ་དདགོས། མི མིགདང་བྷ་མ་ཡེངསྱ་ཀང་། སེམས་རཛགྱི་རི་འཇུཇིའྲི་ད་ལ་གཡངས་ནྭ་བུབ་ཡི་ནབས དནོཔས་ཡངདང་ཡངདུབཟོག་པས། ཕསམ་ཡེངས་བ་ལ་ཕན་གསུངཔ། ། 
ཿཱ ལྔབ་ཡིང་བཛྡུས་བ་ནི། ཆས་ ཉན་བའུདུས་སུ་ཏིང་པེའཛིནྨསོམ་བརང་། གཉིད་དངྱ་བགབ་བ ་ཁཟེ་བས། ངེར ངག་སངས་ལཤེས་བསངང་ཡེབ་ཉནགཔྲང པ། དྲུག་ བསྭོ་བནི། ཆོསཉན་པའི་ཆོཧ ངཆོས་ཐུནཆེབས་ས་བངང་། མ་གོབསྩྱོ་ 

, བར་ ཅུནཏེ།༽ ་ཨ་ཀའཐོབཅད་ནའུང་སྟེ་སུམ་པ་ཡངཆོསཿ ཉནཡའེ་ དམ་ཡནཤས་དེ་ཅཡེས་བུང་བརྱ་བའོ།། -གསུམ་པམི་འཇིན་བའྱ་དརྲ་ཝཱཨོ་ཁལ། དཾ དང་པོ་ཆོག་མ་འིཇོན་པནྲ། ཆིག་འདྲང་ཇེ་ཆུག་བཏགས ཀྱང་ཆོག་ཟེརོ་ནམ། ་གསུངའྲགོས་ལ་་ 
; ནན་ཏན་མྱ་ཏེད་བར། དོན་གཅིགྲཔ་ལ་ནན་ཏན་ཟེད་དེ། ༣ ཆུགནནན་དོན་ཡངནརོནས་འགོ་པས། ད་ ངཔའོ་ཆེག་མ་ནོརབརེབ ངན་སཐསམསན་། དོན་མནོར་བ་ཐེཊ་ཡི ཡནགསུངང་། ་གཏེས་པ་ངོན་མེ་འཇིན་པ་རི། ཆག་གཅིགཔུ་ལནན་ཏན་ ཉྱིད་ཅེང་དོན་ལ་ § 
། རེ་ཀྱིར་ཚོ་ཐན། ཆོས་མངའླེབོ་ལ་ཟིན་ཀངནེ་ཆོའིཁཏའོ་བཞིནཱ་འབྲ་གསུང་པོ ། ་གགུབ་བ་བར རྔམ་འཕྲོད་བར་འཇིན་བ་ནི། ཆོསའེའིདགོས་དོནདང། བཛྡུས་དོན་དང་། ཆིགདོན་གང་ཡོན་ར་མེད་པར་འཇེནབ་ལཟེརཏེ། ཇེཌཆོས་ཀ ༄༦ས༢ངསཞན་ལ ཐན་མེ་བྲེགྐྲ་ ཱུ 
|གམུངངོ་། བཞིཔ་ལེག་པར་འཛིན་བནི། ཞི། བླ་མས་དང་བརའཤདྱ་༡བ ཆོསན་མདདྩེ་དདྱ་བམེདཟེ རནས་ལག་བརའཇིན་བ་སེ་འདི་ཀྭ་སོནོ་ཆེ་གསུང་།། ལྔ་བཞ་ཡུམ་བརཝ འཇིན་བ་ནི། གལཆོཆ་འཛིན། ཆུངཆུང་མི འཇིནཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན 





་ 


།།རྫོས་མགོ་མེདབའུཐ་མདྱངསངརས། ཟསགཞན་ལ་ཕུན་མ་ཐོགས་གསུང། །འདི་འྟགལྨ་གཐཆེནཔ་ལ་འབུང་བས། དངབ་ཏན་བའིད་ནགྲི་བོས་འཆུན་ཚང་ཐེརཆགས་མུའཇོང་གོསོ་ོ། རོ་ར་རོས་༢པའའོརརོ་ར་ 
,ཐཐསྲབ་པ་དང་ཞུས་དང་ལན་པས་ཉནན།། ;ཞི་བ་འུ་ཤེསདག་གྭཉནོབ་ལ། དངབ་རང་ལ་ནདཔའ་འདུ་ཤསབཞགབན། པོང་འཇུག་ལས། ཐ་མལཱ་ནང་ཀྱིས་བཏབ་བ་ལའང་། །སཱན་བའངག་བཞེནྱ་བ་གོས་ན། །འདོདཆགབ་ལསགསཏེས་བརར་ 
༢།ཡས) ནངྱ་ཏྲས་ཏག་བཏབྱ་ནཱསཅདགས།།ཞེས་གསུང་བཀུར། རྒྱུན་དེང། བེབ་དཀའ་བ། ཕུག་བལྲ་དག་བབསེདབའིནདོའ ཆགས་སེགསྟ་དནཡིངས་པས་བུས་ཏག་ཏུ་ན་བ་ཡནབས། བེ་ལ་བབངོཞེས་བརྱ་པད་དགོས་ཏེ། ཀྲ་མ་བའི་ཞལ་ 


༨ ༠༨ ༡༡༡ ༣ ཀྲེ་ཀརངོ་་༢ང་ཚིལ རོ ཤེ་ཀྲང་།། ༤ རོཀ ན་།༽ ཁརོ་།འ ར་ག ༈ ཿཀ། འར མ་གས ཏེ - ཤ༽ / )\ོ¬ ་ = 
བཿ ངནོ་ལ་མེ་ནོནདེ་ལཱ་དབསོམས་བས་ཏན་ཅེ་ལཀྱའགྲོ་སི། ཅུག་གུསཱ་ཙིག་ངོངནདཆེན་བོས་ཐེབས། ནོད་ཆབས་ཤནདུཆེ་བཡའོ་སོལཀྱ ནབར་ཡི་མཤེས་གསུད།། ་གཉིས་པཆོསསབ་ཡ་སན་བའ་འདུ་ཤེས་བཞག་བི། ངཔེ་ན་ ། 
ཆལ། ངདང་འཕྲངཔན་དགའ་བཅེན་བློ་ས། ཅི་ཟེཝ་ཉན། གྲུས་པས་བྱསེན་བཀུབྱ་བེདབ་ལཱག ཆོསསན་པ་ ཉེ སཱ 









( ༦༽ ༤: ༨ ༡ ཌུ „ ་ྒ ༨ | ¬ ༤༨ ཏྭ 

ངའྲའིས་ལསེགས་པའནདཚབས་ཆེན་བོས་བཏབབ་ནྩཔན་བ་མཁས་བ ངྒེ ཀུ ཆོསསན་པའིབཤེས་གཉེན་ལདེབས་ཀང་གེནབཀུདྱདཔའིགསཏེ། 

¡ ཡནོཏནནནཱནསསུང་པ་ལས། དྭུབས་ནྩངརཱུབདམ་བརལ་པ་པ། །ཐསམཐདག་ཝཱན་ཐཱཁས་བས་ངྱ་དྲ་ལངེས་བཅོ༔ འི །ནདཔའི་ཆོགསིསགསྱེ་རིརྱན་་བྱསནབ་དར།།གཡེལ་བཅད་བརརགེབཔང་འེའདོ་ ད | 
¡ཾ 


ཛ. ` ༤༤ ༤ ༤ ༤ ༢༣༨ ༠༤༧༠ 14 ༡3 ཌུན་པརྱ་བ།ཞེས་ ཅོ ། 
ཀསུངས་པའྱི ་གསུམ་བརྗེས་སུབསནཔའཆོས་ལྭ་དྱཀའྱད་ཤེས་བཉིདན། ནད་བདྲ་སན་པས་བྱརབའ་བནལགཅས་སྲ སཆེན་ྱོ་འེདཔ་ལར། ཆོས་སྤཐས་བཤེན་པིའི་ཚོས་དངགདམས་ངྲག་ལྐག ལཔོ་ཆེངམཔནགའའ་ལས ¦ ་ 


, ཛཱ ° །གཅེསྲ་གས་སུ་འཇིན་ཅིང། རྗེདབ་བེགསརུད་མི་འཛའ་བྲ ངྱད་བའོ།། ་བཞ་བནན་ཏཿཉམས་བླུ་དངབ་ལ་ནང་འཆོབའ་འདུ་ཤེས་འསེང་པརྱ་ཀྲ་སེ། ནད་ངེས་པཞམས་བྲང་བའི་སྐནྣནམ་ས་མ་བོས་ན། ནད་མྲིརག་པའ་ 
 མཐོངནས་འབུངབ་ལཱམ། རོསློད་པ བསན སི་ར 'ཞིཐནཿཏཿཉཐས་སྭུ་དཱངབ་ལ་ནད་འཚོཐའི་འྭུ་ཤེས་བྱསེདཔརྱབ་སྟེ། ནདཔདེས་སྣནཔས་སྤན་བའི་སྣནརྣ ནཾ 


ཱ བྲངསན། འདོད་ཅགས་ལསེནཔ་པའིངུག་གསུམ་ཀྱི་ནད་རྣགས་གཞོམ་མི་ཆུས་པོར་མཐོངནས་ནན་ཏནྱསིས་ཉམསས་ལེན་པརྱའེདྱ་ཀི། ཉམས་ལེན་མེད 
 . དེས་བ མ་པའི མངཔྲི་ཤིསྭ་ཀངདོན་མད་དེ། སྱེདའཇུག་ལས། ལུས གསགས རད གྲུབ། །སྤན་ཧཱད་བཀླགསྲ་པཅམ་བྱིས ཀྱང། །ནང་བ་དག་ལ་ཕནའཁུར་རོམ།།ཅེས་གསུངསོ། 
ཡང་ནདྲ་གཅཾངནད་ཆབས་ཅནྱི་ས་ཐེབས་པའིནང་པ་ལ། སྙན་ཐུན་རེ་རུན་གཉེསཐ། སནཔསའི་བངསི་ཕརཔའྱརའ རྒྱནསེངདགོས་པ་ལྟག འོསྐོལ་ཏྲོག་མ་ཞྲེང དཔནས་ཧོར་མོངས་བའི་ནད་ཚབས་ཆེན་བབྲ་ཐེབས་པ་ ལ། ཆོས་ཐུན་རེ་ཙམ་ངང་། བིདྲ་ཐོག་ ། 
རྱ ཙྱ་ཟ ཊ་བྱེས་མི་ཆོག་པད། ལམྱི་ཐམས་ཅད་ཇེགས་བདསིུནྩོ༡མོས་མུ་འ ལནཅངེ། སེ་སོན་ཏོག རོགཔའི་ཤེསབྱིསད་བད་ལཆུ་བོའྱིརུན་བཞིན་ཉམས་ལེ ལེན་ཐའ་ཡ་ཆདྭ་པེདདགོས་ཏེ། མདོལས། ས་ས ཆོས་ད ཆོས་བཤདཀྱང། །ཁྱོད་[ 
ཉྱིས་ཐོསཾསཊ།ཡངདགམཐྭ ངན། །ནདཔ་ལཱན་གྱི་རྐྱལ་པ་ཐོགས་པདོག །དང་གིནད་ནིགསོ་བར་མི་རུས་པྲཞིན། །ཞེསགསུངས་བས། དེས་ནནནོཏན་ལ ཞིནད་གསོངའིའུདུ་ཤེས་ཀསྱིད་བརྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་བའི་ནན་ཏན་ནི། བཤེས་གཉེནམིས་གདམས་༔ 
ྒ འྱ་བངདི་གནས་རམས་ ་ལ་ལག་འེནྱ་དང་གོས། བྱེད་བལ་ཤེས་དགོམ། ཤེས་པ་ལ་ཐོས་དགོས། ཐོས་ནས་ཤེསཔའི་གོས་པཉམས་སུ་ལེན་ིངགནད་རྒཔནཔགལ་ཚ ཆའོ། །དྷེ་ཉར་ཐོས་བསམ གྱི་འབྲས་བུ ཡབ ུལ་ཁྲིམས རསཔན། 


སེ 









#/ 





པ ་ྷ ་; ་‹ སྒེ པྲ ཌཱ ༨ ༤༽ ༨ 
| ¡ྤ དག་བལ་་ཡུསཤིང་། ཆུལ་ཁྲིམས་མེད་ན་ཐོན་བསྲས་ཀྱེ་འབས་བུ་ཐམསཿང་དོན་མདཔ་ཡིཏེ། ཐོས་པའི་ཚོམས་ལས། གལ་ཏེཐོས་པ་མངྱཐཱརྱ་ཀང།།ཚུལ་ཁམས་ལེགས་བརམི་ཝམན། །དེནིཆུལ་ཁྲིམས་ཕྱིར་པད་ཅིང།།དེ་ཡིི་བོས། 
བ་ཕུན་ཆོགས་མན་། །གཡུཏྲེ་ཐོབ་བཏུངྱ་ཀུར་ཀྱང། །ཆུལ་ཁྲིམས་ལེགས་པརྡ་སོམ་བེདན། །དེན་ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཕིརབྱསགས་ཤིང་། །ངེ་ཡེ་ཐོས་པ་ཐུན་ཆོགས་འགུར། །གངཞིག་ཐོས་བྱའདབདང། །ཆུལྲ་འམས་ལེགས་པརམི་ཐམ་པ། ནི 
[; གཉས་ཀའྱི་ཕཾརྡ་པཱད་ཅིང། །དེ་ཡཾ་བཱལཐུགས་ཉམས་བརའགུར། །གངའྲི་གམ དྱཐོས་བདད། །ཆུལ་ཁཱམས་ལེགས་བརྩསམྱ་བེད་པ། །དེ་ནྲོགཉིས་ཀའྱེ་པའ་བྲསགས་ཤིང། །དེན་ཕུནསམ་རོགས་པའ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཁེགས་གསུངས་ ཏ་¶ 
ཐོས སྭངཔེཤས་བདང། །ཏི་པ་འཛིན་དག་སྟེངཔེཤེས་གྱུར་ཀྱང། །གངཞིགབག་མེད་ཆུལ་ཁྲེམས་མི་བསུངན། །ཐེསངང་ཤེས་པདོན་ཆེན་མོ་འགུར་རེ། །གཔཞིག་འཕགས པས་བ འཆོས་གའཞང་། །དེབཞིན་ཡུས་དྲད་དོག་གི་ ༥ | 
 ཧཱོདད་བ། །དེ་དག་ཐབེད་ལནྲ་གོགས་དགའ་དབངབབྲསམས ། །ཐོས་དང་ཤེས་མཛརོལ་ཕན་པ་ཐོབ། །ཅསངང། ལུབསམ་ལཔུསྐུལབ་ལས་ཀྱུང་། །བདྲགན་ཞྲམས་ཉམས་དྲ་ནཅི་བྱ་ཞས། གའཆེ་བའེ་དུས་ཚོཉེསཐ ཡུད དྱ ` ། 
བེ གཏངཆེང་མུཧུཿ་ཤེནཱ་སཱགབསལ་འཛུར། ། མ་དགའ སེ་པའྭདག་པ། ཞེས་དང གར བའུབའ་འདན་འདུག་བཞག །དཔའ་བགཞན་སུ་ཡུན ཏན་བརྗོད་པཞིནདུ། ང་ཉིད་ནན་ཏན་ཉམས་པརྱ་སུར། རྩ ལི རད 
¡¡ལངདགའ་བའེཉེས་པ་འདོདག་གོ། ། ཞེས་དང། ཁུ་མཤིང་ཤཱནསིངབོཅི་ཡང་མད། །དཀའ་བ་བྱཿ ན་ནངནའདུག །ཤུནབ་ཟོས་པའམི་ས་ནྲབུ་རྣམ་རོ། །ཞམ་པརྟང་པའ་ནུས་པམ་ཡེནརོ། །ཇི་ལྟར་ཤུན་བདེབཞེནླགཁྷ།།འོཊཏ ། 







ཞེ ཀོ 
པལམའ་ཁ༡པསར6ཉ6686555625565ཿ9956ཿ1)4 
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ཀལ ཆཁོ། ལྔ་བྱ་ཆོས། ་༡༣་པའྲི་གྲེགས་ལ་ནད་ག་གྒྲརྲ་འི གི་འ་ཤེ། 


ནཿ ཚུལ་ཟིམསྣ་རམནདག་པའྲི་གོ་འདེནཔ་ཐམས་ཅད་གོགས་བཟང 
ཧཿ གཤེགས་པ་ལ་ཕྐྱེས་ཁུ་དམ་པའི ་པའའངུ་ཤེས་བཞག་པན། \ ཆོས་ཞུསུངབུ་པ ཧེན་བ་བཅོབ་ཝཱན་འདས་རེས་སུ 
ངེ ~~” བང 
| བཅབྱཐདཔ། དེ་ལ་བེནནས སེམས་ཅནྲ་བྲགས་ཅདྱ་ཀྱིས ས་བྱརབ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐྲེབ་བྲརྱེཔྲ འྱིཿ 


ད་ལན ར་གྱི་འོད་པའྱི་ོངན་བ རྣམས༡ང། ཆོས་ ཀྱིམེ་ལིང་ལ་འཆའ་བས། ཕྱེ 





ངཔ་ལ་ག་ལས་པས། ཐབས་མཁས 






| ༄༅། ༠ །ུནའདིལ་དོན་བེམས་ཨིན། ༣ །དྷེ་ལ་བས་ནླ་ཱ་ལང་གའྭསས་ཏེ། གོལ་བ ཅེསོགྲསོ་ལོ། དེ་བས་ནནདཔ་མཁས་པནད་རོབ་ལཱཿནན་ཏྲན ཤྒསསུ་ལནོོངྷགོབ ྒ 
སཾདཔནི ནད་པ་དེའི་ཤྱོད་ལམ་དང་། འཆོམའཆོལེགསཉེསྲ་བམས་ཅདནད་གཡོག་པ་ལརག ལསཔ་ཉའ། དུགགསུམྱི་ནད་ལྭ་བོབ་བརྩ་རརཔའི་ཟེས་བསམ་པ་ དྲ།་ 
་ལ་ཡཾད་གཞུངས་པའྲི་ཀོགསྣ་རགདག་ལ་བཉནནས། དེའིཆོས་འུརྱཿ༔ ཐམས་ཅད་ཉམས་སྤུ་བངབའ་བའོ། 'དུཀྲ་བ་དེ་བཞིན། | 
སུངན་བའྱི་སོ་ནསགུག་བ་བསེང་ལ། ཆོས་འདི་ཏཱ་ཐུཉན་ལ། རྒྱལ་བའིབསྙནཔ་རྒྱབ་པའཀྱ་ཐྲདང། ཆོས་རུལ་ཟབ་མོ་ཕུནང་དུ་གྲནས ' 
ན་བཿབུའོསཱམཧཱ་སེམས་པོདང་། ། གཞྲན་ཡངཆོས་འཆངབ འམ? ཉན་བན། ཟང ད་ལགས་ཤགཏུབཞག། ཆོས་ ལྡགསཤ། ཛད 
ཏུབཞགནསའཆད་ཉན་བྱས་ཀྱང་གནད་དུ་མེ་འགྲོ་བས། ༨ རགྱི་ཧཱུད་ག ཏན་ལ་དཔབ་བའྱི་པོནདུ་ཉན་བ་ཅིག་དགོས་ཏོ། དབེན ངཀྱི་ཏྲད་ག ཞནྱ་ཧྲཾད་ཐ་ལ་སྲེགས་བའི འིནག་ནོགརང་ཤིས་སེལ་བརའདོདན། མེ་ལ ངལ་བལྟསནས་དྲི་མ སེལ 
འབས་ལས། བདག་གྱི་མོང་པདནབའི་གཟུགས། །ཆོ། །ཆོསྱ་ཀྲ་མེ་འཛོགསལ་མཐོངན། །ཡེད་ལ་གདུང་བའབ་ ཕྱས་ཏེ།།བདག་ནིཆཾས ལྱ་ཕགས་པརྨ། | 









(= 


` | ཅིམགྲོབསྱེད་པ། བསུམ་པྩོནངེཏ 
བཿ རྟེད་དྲ་དང་བཀུན་ཧྟེསོ་འདོད་བརཆོས་ ཀིྱཾནཱ་ཏིན་བའི་ཐན་ཡེནནེ འི་ཐ ནོན བཱ གྲུདཞེན་༢ ཧི། ངན་བདང་ལྣནབརའགུར་ བདང་། བླེགྲོས་དཔལྡན་བརྲ 
བའི་ཤེསཿབརྗེསཿ ཧྲ ཨྱར་བདད། ིགས་ུང་བརབདང། ཞྭ 





བྱུག །ཞེས་རྐངཞྲས། རྒྱལཐུ་ཟླབ་ ་ལཆོསདན་བའྱི་ཕིརདུཞུས་བས། ཆོས་ཧན་བའི་པདོདྲ་ར་བང་མྱའེནནས གདུབས་པ་ཏབོ། 'གཉིག་བཅོས་བཤདཔ 
ཉཐུམ་བཤུད་པཾ། ཡུལ་ལ་རག་བྲ་རམས་སོ། ོསནམསགུསཔ་ོ། གཉིསབརོས་བཤ་པཤ 


དེ་ལླ་གགས ིརད་ཱརའབདང། སངས རྒྱས་ཅོམ་ལྔནའདས་རྣ་ རུབས་ སགོང་ བར ཙུར་བདོད། མི་མ་ཡེ་དབ་རཾ 
དེལ་གླགས རྟེད་རམེའཁྲུ ང། ཚིག ནཔཿའགྱུར་བདང། ཨུ མའང སྤཔ་ཐཾ ཐཔྱ་ "7༢ 
རེ་འ ཞས་སེནསམདོས་དུ ནས་བ་ཤདཔ འཕནཡནསིཝགཔའ ནས་མེས 


!འགྱུར་བདང་། ངེ ཆོས་ཀྱི 





དཔའི་ཆུལ་ལཱ་བཞི། རོ་བ ་སེུའོ་པ་དང་ཆོས་ལ་ 1 


རྤེརར་ ུག་བསམ་བསལ་བ ཆད་ངམ། ཧཱཿ བྱམ 
















༄༅།། =÷ །རྒྱལབའེ་བུམ་གབུངབན། བཅོམ་ལཱནའདས་ཏིད་ཉིབ་གདན་བཤམ་བ་བཟམས་མཛོད་པ་ལག ནིསངསྐྱརསླ་མམ ཀྱི་འངབཀུར་བའེ་ཞིང་ཡིཔས། ཆོསོ་ལྭ་བུསཔེནའོང། ོནོོའོ་ལོའོཏན - | 
དང་བཀའདེན རྗེསསུ་དྲཿཏེ་གུས་ཐ བསྐྱེདཔ་བྱལོ། གྲསུས་བ་བསམ སཱེརིལྟ་ ཁ་ཀབདྲམ་པའི། བགྲོས ྱམཆོས་ཞུབ་པསས།་ ༣བལྷ་སནཔ་དང། ཆེས པ་ཡ་ཧྷུན་དང། ༡ཅན་བ་པོ་ལ་ནད་།རང་། དེ་བཞིན་གཤེགསྲ་བ་ ལྕསས་ཐུ ། 
དམ་པདང། ཆོས་ཆུལ ལཿ བུན་རིངྱང་གོས་པའི་འྩང་ཤེས་བྱེངྲ་བདང ང། ༧འོ་ཐལྱམས་བབླད་ཤཱཿྱབའོ། །གཞན་མཐོ་བརངོགས་བའྲི་བག་ངོག་དང་། ཕྱི་བྲཤེ་ལྩད་བའི་ལེ་ཁོདང། ཡང་ཡབའ་ཆདབས་པལ་ཞིང་བླེ་ོ་ད། བདགྲབ་ཡོན 
ེ རན་སྒྲིགས་ཤིངགཞནེཀྱི་སྐྱེན་གླེང་བདང་། ཆོས་ལ་དྲབ ་མཁྱུཾད་བྱེད་བརད་ ངརང། ཟབ་གབ བ་ཁསགས་པའིཟངཟང་ལ་བལ་བ་རམས་སམས་ཏེ། ༢ང་གཞན་ཀླུ་ཀྱས་སཔ་རྒྱས ཐོཐ་བཅྩ་ཀ་བའྱི་པི་རད་འཆད་སུམདུ་བསམ མ། །སྦྱེན་བ་ན། 

ཁྲུས་བྷུ་ཞིང་གཙང ལྡན་བས། གྲོས་གཙང་མ་ཿགོཞིང་གཙང་ལ་ཡི་དངུ་འོང་བའིས་བྱོཟ 'ཐྱོགྲབ་བུ། ཆོས ཀྱི་ཁྲིདབཉུམ་པ་འཁེདནས། བདུད་ཚར་གཅོང་པའྱི་ གས་ཁ་ཏོནཱ་བཏོ ཏནནཱ། དེའི་ཁོརྡ་བྲ་ག་དབག་ཚང་བར་ཆུ་ན་ངུ་བ དུདོ་འུང་བདུ 
ཀྱི་འིསྱཀྱི་ལྲ་རྣམས་མི་འོང་ལ། འོཿསྭ་ཀུཏབར་ཆདྱ་པ་ཐ་ཿཡིནུས་པརྡ་ྲོསྦྱརྱ་མཆོས་ཞུསཔ་ ལས་གསུམ་པས། ཕྩགས འདོན་ཞིངགཞ སར་བཏུགས་ལ་བས དོན་ངེས་བའེ་ཡན་ལག་དབེ་དང། གཏན་ཆེགས །དང་ ཡུཿ་ཤ་ རྣ 
ྭ (ངསདཔ་ལྡན་པརབཤད་ཏེ། ར ནམ་པའཆོས ་བྭ་དཀན་པོལས། མཁས་དེས་ཏགཏཐགདོག་མེདབརརི། །སྣཆོགས་དོན་ལྡན་ཧཱནའའིགཏམ་ཡངབྟེའ །ཁེ་ལ་དོགྱ་ཀང་རམ་བརནབ་སཱངས་ནས། །སྩེབ་བཱམ་ཿ པའ་འདུ་ཤེས་བསྩེད་མི ཤྱ། །མུཁཝས 











ངུ པ་མི་དགའ་ཐམས་ཅདྨ་རམ་བར། ར་ཱངས། །བམས་བའི་ཐེཊས་ནིའཁེར་ལ་བགྒེཆ སློ་བུྱ་བ།།ཉིན་མཚོནདུ་ཡང་ཆོས་མཟེ མཆོག་འ ཏུབསྨོམ། །མཁས་བདེས་ནྭི་བཱབ་འཱག ཁྲིགདཔས།།འཁོརམས་མགུའིངངེའཞྲིན་ངགའ་བ་སྦྱེད། 


། 
།།དེ་ལཇམ་ཡཱ ཡུང་འདོད་བཅུང་ཐད་མྲེད། ། །ཟས་གས་ ྲི་བུད་བདག་ལ་བསོད་བ་བྲེབས། །རྙེད་དྲང་བཀུར་བསྙེ་གང་ཡའངབཀྟ་མི་བྱ་ ་ཀླ།ཞེན་ང་མཁས་པས རྟཀ་ཏུ་ངང་ཉད་དང། །སེམས་ཅན་འདེངག་ས་པསྒྱ་ནས ཐོཐྱ་ཐཌེ་ཊཱར། །བངག 
| རིས་དམཔའེ་ཆོས་ནིདྭསནཔབྱགིོ །ཞེས་གསངས ་བ་ལྟ༣བསམ་བའླབའ།། ་ཀྲཞའྲི་བ ཡུལ་བརགཔ ་ཀ་ཀཉེས། དངགུས་དྲང་ལཱ ཕཱན་པ་ལ་བསྙན་པའ་བྱ་ཐངང། མ་ངང་ཕ ་ལ་མི་བསྙན་པའོ།, ངང་ཁོ་ལ་བཞ། དང་པའི་ 
. ཇང་བངང། འདོང་པའིདང་བ་དང་། ཿཔད་ཆེསྱ་ཀི་དད་བ་དང་། ཙིཿ་མི་ྫོག་པའོདང་བྷ་དམས་མོ། ། །ང་བོ་གྲེ ཚྷོ་སཁ་ལས་ངྲ་ བའི་ངུས་ན། རུས་ ང་གང་ཟགདམ་པ རྣམས་ཀྱི་ཧཱོད་ཡུལ་ བའོང་པས་དངག་ལདགའ་བ 
` ངངཿ .དོཐ་དང། | རངབ་ཁྱངྲ་པར་ཅན་སྐེས་པཿ ཅ། དབེརྨརཱ་འདོད དྔརྔགསརནྱཾ་ཧིབ་ཐུང་མེད་མཛོས་མ་མཐོང་བ་ཁྭ་བུ་ལ ཟེར་པ་ཡེན།། ངཀྐཉྲས་བ ཞི འཁོའོབ་མཐའངག་ཕུག་བསལ འིས་ཤིངསྐྱེ་ཞིམ འཇེགས་པྲས། ཆོས་དང 


འ་ 


ཡམ། འབཞི་བནི། ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒམེ་གསུམེབ་ པ་ལཚ་ྭམག་བྲམའདྲག་བགེབས་ལསགས་བའྱི་དནགངགིས་ཀབར་མི་ཆོདཔ། དཔརནླ་གང་པ་ཆ ཅཛས་པ་ལྟའུ་ཅིག་བཟེརཔ་ཡིན་པས། འཐལ ཅེས 


= 


¡ 


] ཟླ་ཐསེང་ལ་འཇོད་པ། དཔཾརན་ཧེམ་པརུཆོལབ་ལཱ་ ཤུ་ལ་ཟེརབ་ཡེན།། གསུམབན། ཟླམ་དམ་ཐ་ངང་མཇུལ་ ཏཆོས་ཊོས་བཅམ་ནྲ། ཆོས་དངབླམ་ལ་ ཡང་ལྔནྲ་གིསྡེ་ཆེས་པ། ངཔེཿན་པ་ངོང་དྲ་ཐ་ངབ ་ལྟ་བུཅག་ལ་ཟེའས༔ 


6 


ཝི [¿ 


ད བོ ལའི 
༄། ཤ བྱེད་པ ་ཡ་དད་ང བ་བའི་བོ་དེ་མེད ྲབང་མེད། དང་པ་ཅིག་འཇུག་ན་ཤེས་རབཆུངབཅི། འབུག་ཀྱང་ཆེས་ཡོཿ ༢: (ཞིག་ལོང་སྟེ། ཤ ཤེས་འ ཐངངང་ཤགསྦའིསཆེརུ་གོ་འ། ླབབ་སདཀོནམཆོག་ ཏའ ཐིལ 
མདོལས། དུང་པ་སྡེནའགྲོམ ལའབསྩེདབ་སྟེ། །ཨོན་ཏྲན་མས་ཅདབབད་ཅིང་འཕེལ བབྱེད། །དྲོགས་བ་སེལཞིངརུབྷོ་རབས་ལས་སྦལ།།ཿ །དང་པ བདེ་བའི་གོངྱཁིརོམཆོན་ཤེང་ཡིམ། །དད་པ་ཆྩོག་པམེད་ ངསྐྨམས དངྱབུད།།ང རུ ལཱ 

ཞཇགུད ་པའྱི་ཐ་བ་ཡིན། །དད་པནོ་ངང་གཏེརོ་དང་རྐངཝའ་མཆོག །ལྭ་ཀ་བ་པའིནངུ་ ཏུ་དགེ་བཟུད དྲྭ་བ་བ་ཡྲར། །ཧེད་པོ། །དོས་ན་ཆོས་འྲས་ཅདྱ་ཀྱི་ཐ་བ་དདྲ་པ་པན་བས། ངར་བ ་ཡདོ་ནདཀར་པོའ་ཆོས་ཡེད། དང་བ་མང་འ་ཆོཔ་མང། ངང་ ད 





ང། 3་ཏཁག་འཁྲོར 
འཕེ ཡན་དཀརབོའི་ངོས ་འཐེལ། དང་བ་འགགབསན་ཆོས འབྲེབ་ཐས། ཆོན ཆས་ཐགསཅངདྱ་ཀྕིརཾ་བ་དང་པ་ལ་ག་ལ། ངེ་ལདང་བ་པྩེ་བའི་རྒྱ་ན་བཞེ་སྟེ། དཿ དགེ་པའི་བཤེབ་གཉེན་ལ་བཏེེན་བ་དྲང། གྲེགས་དད་བཅནངང་འགྲོགས་ པང ཊ། མི་ ཏག་འཁུང་ 
བའི་ཉེསདམིགས་བསུམ་པ་དང་། མདོ་པཱེ ཟབ་མི་ལྭ་བླ་ཐས་ཡིནམོ །མངོོརྣམས་ནྲ་ངངོནངས་དེ ངོན་ལཱས་ཧཱཾ པྫུགསྲངས་ཏ། ཇཐོའ་འེལ་ནུས། ། བདོན་མདོས་ཐལཁྷ་ཆུ་གང་བས པའང འགེབས་གྲས་སད། དེབ་རཁོད་པཿ 
དད་པ་ལ་གསལ་འདེབས་དགོསན། འསྤཝ རྣམས་ལལྟཅི་ཨློས། དེསནྩངས སཏགྭ་ཏདདཔ་སྐྱེབའྱིརུཐོ་པོ་ངོལ་བརྟན་ཅོད་ཟླབ་ཐདཐོས། གཏིངཿས་དད་བཅག་མཛན་དེས་རབཅས། ང་ལོག་བའེ་ཤེསའང་ཏུའགོ། །དང་པ་མེ 


པེ ¡ ཛཾ “ལྡན་པ་ ་ཀབོས་པ ནྲ 
དཀར་བོའིཆོས་ནམས་མེ་འབུང་པྟེ།། །སཐོན་མིས །ཆིག་བཏབཔ་ལ། ུ་ཨཱ་ཝའོབ་ང་བཞགོ །ཅེས་པོ། །དེས ནཆོས་ཉན་པ་ལདད་བགལཆེ། ཆོས་ས་ནདད་བ བྱཅརྩོང་ཐ ཡིན་བས། དྭ་ཉུཿ རྟགས ཅས དདྲ་གུམ དྲ ཡི 


ཁི་ར 


ྷཀ༈་ཀཁཨ(ཁ|{[|ྣྲུཚཚཛཚཡགྣ 
[92ཿ༢༢༢༢༢༢༤༤པ༢ར༢༦༣༩༢༣༣༣༣ཿ༣༣༣། ༤- 


ཐཱ བྱཧཱཿ ¦ དེ་ཡཔའདུལ་ཐའི་མངོལས། བསོའོ ཁོས་གྲསས་པོ 2 མོའོ་བོོ བཏབ་པོསི་བཤད་ཙིངོ། ཀསེལ་བ་འདེབས་ བལ་ཡངྦ་ངོ་བཏགསནསྱ་ =ྫ་ འོ།།ོདལནྩང་གེས་ནམ་གསོ་ལོཟུར་ཡོབ ཤདྲུང་བནི། ་ 
| ཏེ ཏངེའཇ ཇིནྫ་རྒྱལ་བོའི་གངོལ་མ། ཆོསཕྱིནླ་བའཆེངཀྱི་ཕྱིར། །གལ་ཏེ ཏཁོད་ལ་གསེལ་འདྲབསན། །།འབྱ་རམ་བདག་གོས་མབླསབས་ཞེབ། །ཐོག་མཿ ༣ཆིག་དེབ་རོ་བརྱ་བ།།ཁོདོནི་ཤེས་ཤིངྒ་བཁག་ཡིཿྡན། །བདག་ཉེད ཆེན་བོའི་མདུནདྲའི | 
་ ཏུ ང་ལཱ༣བཤདྨ་མུས་ཞེས། !ཉངཀྱསད སླད་ཐནྫོད་ཕབྱ།།འཕྲལ་དུ་བརྡོད་པར་མི་ཁྱ་ཡཾས། །སྙེདོལ་བརྟག་པྱ་བནས་བ། ། །གྲལ་ ཏསཔལནྡ་ཤེསྱྱ་ཀྲཱན། །གསེལྲ་བ་བཏཐྭ་ཏངབ་ཤད་བྲྲ་བུ།།ཅེ་སམོ། །དེས་ཏཱ་ ང་ལེགས་བརབཏགྲས་ནམ ཧཱ 
ངཱ | འཆད་བགལ་ཆལོ། ་གཉིས་པ་དད་གས་མེད་བདང་། པཱངོ་ལམ་མབྲཿ་ཐས་པ་ལམི་བྭཿནཏེ། སླེབདཔོན་ཞབ་ལྕས། མགུས་པ་ལྔ་རོས་མ་བཤད། །མི་ན་ཐ དུ་མགོགསོགས་དང་། །གདུགས་དང་འཞརབ་མཆོན་ཐོགམ་དང། །གགོབོ་དཀས་པ 
ཱ | དག་ལ་མན། །ཅཕྲུཔ། མགུསབ།་ ཡཱ ཡུས་དང་བགངང་ཡད་མགུས་པའ། ལུང མ་གུབ་བནའུཔུ དུལ་བའམདོལས། ཆྲོས་འཆད་བའེ་ཆེ། .འདུགཔ་ལ་འགྲེང་སྟེ་ཆོས ་བོ་བཤདངོ། །ཉལབ་ལ་འདུགསྟེ་མ་བཤད་དོ། །སཱན་མཐོནཱ་པོལ་འདུག་པ ལདམའ་ ། 
སུ་བཅད །ཆ དུནཱ་འགྲོབ་ལ་ཕྱི་ནས འགོ་བས་མི་བཤདདེ། །ལམ་ནས་འགྲོ་བལ་ལམྱ་ཧིའྲགམནས འགོོནང་མི་བཤད་དོ། །དེཐཞན་དུ་པགོབོ་གཡོགས་བ་དང། གླ་རྫེས་པརང། གཟའ་བ་ད། འབྲ ་གཉའགོད་པང་་ཐོར་སྩོཡ་། ཡངང། 


རོ་ཀྲེར་ཉན་དང་། ཌཱརྱོན་པ་དང། ཅོད་བནྲ་ཅན་དང་། ཤེང་འྱ་ཿནངང། མགཧོ་དཀས་ཡོད་བ་ལྔམ་བཤདའོ། །ཀླངའོ་ཆ་དང། ཞོབ ངང། | ཆྱོགསཀུ་སེང་ནའཇུག་བདང། བཞན་པའྙ་ཏནའྩ་ཨ་བདང། འ འཆེད་ལྕམཉྱན་པ་ལ་མོ། དཤང་དེ། །ལགན ངི 















!འདེཡནཁིའི་མཆ ཆ། བྱ་ར་པོ་རྡ་རུལ་མཚད་གནྐོག།། 


༄༅། ° །འཁབབདང། གཏུགས་དང། རུཆན་དང་། ༨ལ་ཤྲི། དྲགས་ཐོགས་པདང། གོ་ཆྱ་གོན་པ་ལ་བཤདཔར་མྱི་བུའོ།།འཁར་བ་ལ་ཨོཾ་ཚུགས་བ བྱས་ཕ་དང་། ལགཔ་སའིསྲ་ཐིབ་སེགས་ ལ་མེ་བཤང་དོ།གཞན་ཡངཏལ་ ¡ 
དཀྲུངས་ཐཆས་པ་དང་། རྐངཔ་བརྐངབདང་། བཞེགས་ རྩིག་ཐདང་ཀ་བསོགས་ལུཉེམ་བདང། རྐྱབདང་སྙྡ ཟུབདྙན་པཱ་ཆོས་ཉནདུ་འྲང་བས། ཀླ་མའི་མཾདང་བྲོནས ཡན་ལག་སཱད་ལྔ་པ་ལ་དྭགན། པའྱི་བྲག་བཅལ་ནས། ཞུཨ་ཅོགཐུང་ 
2 འཇུསསྟེ་ཐུལ་མེ་སྔརནུས། ༩ ལུསྦ་གུས་པས་ཆོས་ཏན།། ་ངག་མ་གུས་བ་ཕུང 


པཞིང་གུས་པརྲབཐ་ནི། དག་གས་ཅ་ཏོམ་དང་། ཧཱཿ་སྭ་རྒད་དང་། སྣ་འཁུད་བ་དང། གཏམ་ཤུག་ཤིབ་མི་བཐར་། ཆོས་ཤོའ གྲོལ་ཙམནཡེགས་པའགསུངས་སོ།། དག་པར 
གསུངས་སོ།།བཀོའདྲིན་ཆེལ། །ཞེད་བང་། བླམ་དང་ཆོས ཉྱི་མཚནརྐྱངཕནས་མིཊརྔོད་པའ་ཉེ་ཚིག་སྦྱཔོ། བཡིད་མགྲུས་པ་སང་ཞྲི་གས་པརྱབ་བནི། ཆོ་ ཆོས་འདེརངཟབ་ནི་ཟབ་ཅི་ཕོད་ཅིག་འདུག་བའུངགོན། ངའ་པྲོ་ལ་ཡོང་ པ་དའཐུནནིནྡིཐུན། 
སྤྲོ ིདཔནཁདིརངལ་ཤིགཆད་གཆོདམ་འཅུག་བསའསམ་ནན། ༢ ཤེས་པྱ་རྦངདྱ་པདཱ་ངེ་བད་ ཆོས་ཉནངུ་མི་ུང་བསྲ། ཡདེ་མགྲཔ པའོ་པྦྱེན་དེ་དག་ཧ ་སཱངས་ལ། སྣེའ་བྲ་5མས་པ་དང་ ངིར རཱ ཀྱི་སིམསཀྱས འཝངས་ལ་ཉཉ་ཏེ། འདྲ གིད། 
སྤེབས་ཅན་བམས་ཅད་འིདོནངུ་རོགས་པའིདངའྱ་ཆས་ཏྱི་གོ་འཕད་བོབ་བྲའྲ་བ། དེའི་ཆེད་དུཆོས་མཉནལྲ་སྐེམསྭཀིདྲིམ བསལ་སྭམ་པྱོས་ལ་ཧྭརོ། 


“གྲསྡུམོ་བ་མཛུ་ཏུདཱན་མེད་དངི་ལརྦབ་བནི། ཆོ ཆོས་བཤང་བཔ་ངང་3ཏནང། པ་ལསྭ་བུང་བའདག་བ 
སཾ མས་གནསྣ་མབས་དང་གྲབར་བུག་གྱི་གོན་གནས་ནམས་སུ་འདུན་བྲདག་པོས་བྲས་དའྱའོ། །དེ་ུབའཚུལ་ཧིས་ཆོས་བཤད་ངཉནཔན་རེས་ལའངངྷ་མདགསུད་པབ་ཡོནྲཾ མས་ག དོནམིཟ་ཐརའྕཐུང་ལ། ཆོས་ཉན ཤད་གནད་ 









7 ༨༠༡༠༠༠༧༩༧ར༠༡༩༠་ ༢༤༢༩ 









རེ དྲུ་མོངབ་ལ་བཏེནནས། ཅོས་དང་ཆོས་མབལ་མོགུསཔ་ལོ་དོསཔའོ་བོཅློ་བོཔོ་བོབབསགསོཔ་བསོས་ཅང་ཁངའོ་གོངོ། གདན་འ ཐོ་གོ་བླམསོ་བབ་ྲོོཆདབ་དང་། དམང ཐས་བ་དད་ཕན་ཐོགསཔར།། ྦ 
ངོ ' ཀྲབྲིགྐྭ་༡ད། ! དན་པ་སྔ་མ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ད་ལ་ནན་ཏན་ མཛད་ཅང། /ཏད་པཱདྨ་གདུན་ས་ དྲགའདིའླིབ་མྭ་གོང་རསས་ནན་ཏན་ཤིན་དཱ་ཆེ་བརན་ཛད་དེ། །འདནྲེ་གདད་ས་ངག ཆེན་བོ་ཡེན་ཏེ། འདལ་ སཕན་ཆཱན་ཏ ནེ | ༥ 

ཤྲ བློ་དྲེད་ཏེ། ཆོས་ཟབ་ལྩ་རརིབ་ཇི་ཙམ་བཤུདྱཀང་། ཨབདུད་དུ་བྲཐ བད་ད་ལུར། ཆོས་ཀིདི་ཉིདྲ་པའ་ཉོན་མེངས་པའི་ཐོགས་སུ་འབོ་བཟླས་དང། དདེ་བུས་ནཆེས་གཅིགནས་འཆུགསན། བཅོལ པ་ཐར་ངུ་འཆུག་ཟེའ་ཐ ཨུའ་ཡན་ང་ས། ཧན་བུཤ ལམངུ གྱོ 
4 གཏོདཆུལ་འདི་ ལློ: ཆྨདང་ལྡན་པརྣནས་ཀྱས་འཐབདནས། འཆད་ཉན་བྱུང་རེས་ཀྱིས་ཉོན་མེང ངས་དང རྣམ་རོག་མནན་ནས། བོ་འ་བ་ འཕིངཐ་གསུམ་གིས་འགྱི་རུད་དངབསུན་པའོངས པརྟེདཿ ་པ་རོའིས་ཀད་གལཆེ་བས། གངམས་པདན་ ཕུནཔའི་སྣོནཐོའི་ ། 
རཱུ སརོན་ན་འད་སེན་ནོ། །འདི་དག་ནི་ཆིག མངས་སུ་ དོག་ས་ནད་གཅེད གཅེག རྣམས་བསྡུས་ ཏེ། ,རྒྱས་པའནཾགཞནདཱེ གས་པའོ ཛུ །གཉིས་པ་ལམ་གྱ གྱ་རྩ་ཐ་ཐ ཤེསག་ཉེནབཔེན་པའ་ཚུལ་ལ་གཉེས། བཉིནདགོས་ | 
¡པའེ རརྒྱ་མཚན་དང་། བསྙེན་ཆུལ་དངོས་དོ།།ད དཔོ་ནི། ] ཧིངབོདྲ་བའབཔྔུ་ བ་ལས། ཟིགས་ལ་གྲནས་ པའགངཟྲག་དེས། །བཤངབེེ ཉེན་དམ་པ་བསེན་བར་བ། །ཞེས་དང་། པུ་ཏེབའགདུང་བགྲོས་ལུས ཀྱང་། མན་ངག་ཐམསཅད་བསྡུས་པའཿ ཁ་།ཀོན་བཞིས ྒ 
༼ གཉེན་དམ་པ་མི་བཏང་་ཡི་ ་ཞན། ེསའྱབབ་་་ྱི་ཆུ་་ིཏརླམཅག་ི་མབང། `སྤྱོན་པྷྲ་གཏིག འབབ་བ་ཐམས་ཅད་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནལ་མགལས་པས། ཐོག་ཞྲལ་བཤེས་གཉེན་ སེན་ཆུ་ལགལ་རྭ། བདརུཊསེསས་པའི ་ ྦ 


. ཇེ 


མཚནཉིད། དེས་དེ་ངི་ལུའ་བཧེན་པའི་ཚུལ། སེན་པའི་ཕན་ཡེན། མ་སེན་པའིཉེས་དྲེགས། དེ་དག 
བནས་ཐེག་པ་ས་སོའིདལ་ དྭྱུ་ངས་བ་མངཔེ་ཙགགྲསུངས སྱ་ཏང་ འདཾརྩསས་ཐུགསུམྱག་འ ་ཁ་འརིམ་ཧིཿ ཨྱིཾསུཏ 





གམས ཆེགས་པ་དང་། དེབཞིན་དུ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་པ་དང་། ས་དངབཟེདབ་དང། ཏིའའྔཇིནདང་། མངོན་པར་ཤེས་བདང། གཟུངས་དང 


ཁར་ ] མངོའ་ ན་བང་ ཆུབསེམས་བཔའྲི་སོད་པ་ཐམས། 
ཐེབཅིབསོངས་སྡུ་རོགས་བཞླི་བ་མ་ལ་རུག་ལས། ར ཟུནརྩ་བར་མུར། ཟླ་མ་ལསཐྱུང་། ཟླ་མ་སྩེགནས་དང་སྩེ་མཆེད་དུ་གུར། _བླ་མས་བསྩེད། ད། བཱམསྭ་ཝཱལ། བ བུམ་ལ་ བརྟེན། 


ཐོབ ཐས་བ་དང་། བསྙེཐདང་ པ་ལམ་དང་། སཔསྦ་རྭས་ཊྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ྦ བླ་མ རབདག་གོ ཌེ ཞེས་གྲསཔས་བའྲིི་ལོ། པ་ཏོབའེཞལ་ནས་ཀྱང། རྣམ་གྲོལ་སྨྲགཔ་ལ་བླམ་བག་གལ་ཆེབ་མེད་དེ། ‹ ཚེའདྲའི་༡་ཐབལྟས་ནསྱ་རས་བ བུས་ཆག་བལ་ཡང། སབ་མ།ན་མེད་པྲ་མ་འོང་ན། ངན་སངནས་འོངས་མ་ཊོག། ། འགྲེ ཐོ་ཆུ 


རྨུ་མཚནདིངག ་བསམས་ལ། བཤེས་གཉེནདས་པ་ཆོལ་བ་ལ་ནན་ཏན་བལོ། ཿགཉྲི་པ་བསྟེན་ཆུལ་དངོས་ལ་བངུ ནྣ། བསན་བ་བཤེས་གཉེན་ཀྲི་མཚན་ཉིད་། ཧེ ཧྟེན་བྱེད་སླེབམའ 
གདོན་བསུ་བ། སྩོང་ཆུལ་མཱ་ངོརབཔྡ་ཏ ཏེབཧུན་པའེ། །དུང་པེ་ བེྱ་བྲཤེས་གཉེནྱགི་མཚནཉིདནི། པི ཡཱརག་དུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས 
ཁྲེད་ནད། ས། སངྦ་ཆས་ཏ་ལམ་ཐག་བ་ཆེན་པོ་ལ འིད་བའདག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅིག་ གསེན་བགེས་པ་ཡིན་ནོ། །བཉྙེན་ཚུལན། མངོ །མངོ 


རྨོངསལ་སཿའགྲོབལ། པ། ཟུམ་མེད་པའ་གལ་འོངགྲསུངསེ། དེས་ དེས་ 


སྣི་ཧྣན་ལས། བཤེས་གཉེནདལ་བཞི་ཞིངཉེརཞེ་བ། །།ཡོན་ཏནྭ་ལཱག་པའ་བརོནྱ་བསྤ་ལུཿ ཡུངགིད་བྱུཿ སྤུག དེཉིདརབྱཏཏོགས་པ་སྔམཁས་ལྔ ནན །བརྙ ་བའདདག་ཉིད་སྐྱོབ་སཱདས་ལཔསྟེན། །ཞེས་བཤེས་གཉེན་ཆོས ཐྱཅུ་དང་ལཱན་བ་ཆིག་པ་བྟ་ཏེན་དྭགོས་ 






ཊཱ པའགསུདས་པོ།།ངཡངའངས་དུབབས་གཞན་འྲལབོའོ་གྲོངསསིངབའོགདསོབས། བ གཞན་འབུལ་བའྲུབ་མ་པེ་ ས་འོག་ཡའ་འངག བོབ ོབཡིགོོསོ།།།འདོོ་ཊརྱོཿལ་བ བོགངགོས་ཧནནོ། རྒྱལ་བའི་བསུནཔ་ ཧཾ ཾ 
ཀའ འཐུན་པའ་རྒྱུད་འཇུཝ་: ལུགས་ཅིག་དགོསཏེ། དེནིབྲསྲ་པའིན་པོ་ཆེགསུམ་ཡེ ཡཿ་བྲས། དུལ་བནཾ་ཚུལ་ཁྲས མསཏིབྲསྲཐ་པ་སྭེ། སུཾ་སོ་བཟཔ་ལས། རྟག་ཏུའབད་པལའདའ་བ ཡ། །སྤ་མྟཾ་ཏཱ་ཁྲ་དནདཀའ་པལ། འགུན བུ 
, |པའ་གཟེའ་རོན་དྱབ་པ་ཡ། །མདའི་སེ་སོ་ བྲརའང་ཡས།།ཞེས་དང་། ལུ ཞལ ང་ར རྣམ་འཐང་ལས། གྲཏཱྲ་བམ་ཐྲུལ་བའྲས་བའའི་སྡེ་མ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། རུ་དམུ་རྒོང་སྲབ་བཟང་པྲོས་འཕུལ་བ་ལྟའ། ངུག་གསུམ་ཀྱ་ དའ 
ཀའ རྡེས་སྲ་འབྲང་པིའོས་མས་རྟད་མུ་རྒོད་ལྟ་བུའ དེ། བྱབ་མ་ཡནབ་ལ་འ འཛྲེག་པ་ཚརབཅང དནས། བྱ་བར་འོས་པའྱི་ཕྲོགས་ལ་འཇྲག་པའྱ་བེདཔ་འདི། ལྷགྭ་པཚུལཁྲུམསཾ་ི་བསླབ་པས་སེམས་ཏྟ་འདུལ་བའ་ཐེད་པའ། |}; 
ཞེ་བས དེ་ལཱར་ལྤེགས་སྔོདདང་ཉས་སྤོདཀ ཀེ་འྡགྭ་ཝཱག་ལྲ་དན་ཤེས་སྟེན་པས། སེམས་ནངད་ཞེ་བའྲ་གནས་པ ལྕག་པའིཏིང་འཇིནཙོཟླསབཔ་པྱེས་པའོ། ། །ེཐརྡནི་བ་ནི། སེམས་ལས་སྲུ་རུང་བའའ་གནས ལ་གྟཾནནས། ཡང; ར 
( £ དྭགཔའིདོན་ལཾ་སཾ་སོའདྲ་ དོ་པས་ལུག་པ་ཤེས་ནབ ཀྱི_ླམཔཔ་པྱེས་ད ་བའོ། །དེ་ལཱར་བླསྲབ་པ་གསུམ་གྱེས་རྒུད་དུབ་བརྱ་དས་པའི་ཡོནཏར་ཚམ་དོང་ལྡན་པས་མེ་ཆོགགས། མུང་ ཡྲོན་ཏན་དང་ཝན་པ་དགོས་པ། ༢ ལུཿིས་ཕུག།ཅེས 

རྤ པན སྣདགསུམ་ལ་བཐགས་པ་མངདདཔ ངུས་པདང་ལྡན་པའ། དེཉིད་རྟཧ༔ཏོགས་པནོ། ཤེས་རབྱཏིབླ་མེབ་བཁུང་པར་ཉན་ཆོས་བདག་མེད་པར་ཏོགས་པ་འམ། ཡངན་དེ་ཁོན་ཉིད་མངོན་དྲུ་གུར་པ་གཅོ་བོར་བཟུངསེ། དེསེདྐམཞང་ ཆི 








།[།༄༅། ° །ཡྱུང་གསྱཀ་ཏོགས་པས་འ 


‹ ག་སྙེན་པས་མ་དགཉམས་འགུལ་ཞིང། །འཔདངམཧ 


ི་ྩ 


པད་ཀང་རེདྲ་བྱཅོལ་འགྲལ་།།ར།འག་།ཌས། 622 ༢:༣༡. ལའ - ༨ ཟར ཟི ལེལམ་ ི ༤ རར ˆ 
, བསྭ་ཀྱངཆས་གཏོའའགྱུའ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལུའ། མཐའ་བཞི་པའིཞལ་ནས། ངནྲི་ སྐེང རྐྱད་པོད་རྣམས་ལ་མེག་རྟེན་བྱེད་གསུཿབ། ཉེད ཡོན་ཏན་ལཱག་པུ་ལ་མིག་ཡའ་བྭལ་བཅིག་དགོས་སོ། དེ་ལུའ་ཆོས་དྲུག་པོ་དེ་འང་གིས་ཐོབ་པའ་ཡོན པ 


¡ ལ་འགོནསཔའ།།བཅབན།ཆས་ནའིཀྨགང་གབ་ཏེ།ཧེན་བ་སགསལ་ས་ལབའཅམས་གིངེསགུནནས་སངཔའི་ཆདསེ་པའོ། བཅོ་བ ; 
 མི་པཡབ་སེ་འཆད་བའིདཀའ་ཕུད་བཟོད་པའོ། །དེ་ལསེགས་ཏྲེརས་ཤོལ་དོནངུ་གཉེན་བའྲི་བན་ནི། གཏནྱསཾ་མདུན་མའྩ་ཚུ་བ་ཨན་བསླ་ཐཱ་མ་བསྟེན་བཟ་འདོད་བླ་རམན་ཀྱིས་དེ་དག་ཤེས་པའྱ་ས་ནས། བླམ་མཚན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཆོལ་བ་ལ་འབད་ རུ 


པཅིག་ངེསྲ་བར་དགོས་ཏེ། མཛོའ་བཤྲེས་ཀྱི་རོམས་ལས།དམན། 
དྲ་སེན་ན། །གཅོ་བོ 







ཊཱ 


ཞྲ། གཞནཀྱ་ངེན་ལ་དཱོ་བ་བན་པའོ། །སྐྱོ་བ་པཱཔན་པན། ཡང་ཡཔའཆད་པས་། ། 







| ཱེ ཀྱིས་ཁུས་བལས། ཇིལྭཔ་འ 
:¿ . ཞིང་ཆོས་ ཡག ོ་ མར བོ ནཔ། འབག་ཞན་གིས་ཀ་ པི 
མཆོག་གསུམ་ལ་དད་བྲ་གོགས་པོ་ཡིན དྲེ་ལུའི་ཡེན འ་ལ་དབངཔ་དུལ།།སཱན་པརྨསཞདྲག ཟེ བཿ 
ྦ གགས་ གི ན་བ་དྲག དའི་ །བཀྲེས་དང་པྐེ 
ཤུ གཉས་ཀྭ མུངས་སོའ སུ །ཏད་གསར། ན། ཤ་ཏནཔདཙན་པཞི 
པརཾགསུངོ་། གཉིས་ན 


༢༡ནཔ་ ཏཾ ` །ཞེད། ཆོན 
ྦ སྒམ་དངེ་ལྷནཔ་ཅིག 
ཉནབའ་སྣ 





པྲ 











,༄༅། ཤུ །ཟཟཆེ་བྷ་སེ་གཙོ་བོའི་ཡོན་ཏན་གསུམ། ཡུན་ལགྲ་ཀྲབ་ཊེ བོར་གནས་པ། བརྙེན་མཉེ་འཚེཞི་བས་ཉི་ལཱ་ཡོན། ། དྲེ་རཾམས་ཚངནྭ་ས་བཔའ་ཡོན་ཏ་སྲས། ༥ ོ་ནོ་ཏདདུ་ཐོབནང་བོའོད་ོན་ཐོ་ བྲོང་། དྲེ རྣ 


ཟེ མ་བད་ཉནབ་པོའ་ཡེནཏན་རམས་ཀྱང་། གང་ཟགདེ་ལ་ཡོན་ཏནཿྭ་པང་གི་སིནཱམི་སང། ཧཾད་ཀྱ་ 
དཱ སཱདྱ་ཀ་མཆན་ཉིད་དེ་དག་མ་ཚང་ཀ། ཆོས་ད བའིབཤེས་གཉེན་ཐཐཾང་ཡང་། ནཔ་པོའི་སྐྱེན་གྱེད 
།སེན་ཡང་ཡོནཏནདུ་འཇིན་པའ་འགྲེལ་པ་ལས་གདུངས་ས། །དེད་ན་པ་ མྲི པོའི་ཕྱིནཱ་ཧི་དབང་གས་བྷནཱ་ཿནཱདཱ་འཛུབལ། འཆད་པ་པོའ 
ཡོནཏནདུ་འཛིན་ ཐན པ་ལསགས། ངས་སཾ། །དེས་ནྲ་ པ་ར ཉིན་མཚོནཉིདྲ་ཐམས་ཅད་མང ངས་སུ་ཚང་བཁིག་ཆུདྲ་ཀང་། ད་ལདེའ་ཤྲེས་བུ་ད དཀའབས། དབྲེག་ཟས་བེནཔའམ། མ་ག གར་བ ། ཀའ 
ན་མི་རེད་ཏེ། དབུམ་པྭངཔ་ལས། ཕྱོགས་ཕུ་གྱུང་བའི་སེམས་གདུངབསུ། །ཞཾ་བ་ནམ་ ཡུང་ཅོགས་མྲི་འྱགྲུལ། ། ། 


ཀུ དེའང་གབུ་བོའ་གན་ གནས་པནྲ་ཤོགས་གྷུང་མེདབ་པཱེ། དེ་ཡེད་ནདེས་བླ།ཐསནས་ཡོནཏནམི་མཐོངབས། ལེགས་བཤདྱ་ཀེ་དོཿ 









§ ཞེས་པ་ལུར། ཕྱོགས་ལུདཞོའབབུགིསལ་ཆགས་བདང་། གཞན་སཆས་ལུཐས་ལ་ཞེ་ཕངབལྲོ། །དེ་འདྲ་བེ ཞོ་འང་གྱི་དུད་ལ་བཅགས་ནཿ 
ཤེ སུ དདོའ་དགོས་ཏེ། ཀངྷརཱ་བ་སེམཔ་དའི་པེ སོ་ཐབ་པ་ལས། འངཞི་འདོད་བ བཏད་སི་མ།ཁྲན་སྲེའ་ཀྲི་དང་། 
ཱཾ སིབ་ས དེ གཅོ་དོའྱ་རུལ་བའགསུང་འབདག ་ཡ་ཀུས་པའྱ་ ཌོ །ཞེས་གསྲུངས་པ། །དེཅ་སྦ་གྲིས་ཆོག་ག མ་པམན། བཟྲུ་བོའ་གྲ ྭ་ཁང་ལགས་པཤད་གྲ བདག་དང ཉེས་བཤད་ལ་ལུརསྣངབགཉིས་ ང་ས [ 
སྣིདོདུ་མེརུད་བས། དེ་གཉིས་གོབའྲི་བོདང་ཝྡན་པ་དགོས་ཏེ། ད་དི་ིངཔ་མེདཔའྱི་རས་འནས་ཆིངཔ་ ལེནདགོས་པས་སེ། པོ། །དེ་གཉིསཙྱ་ཧིས་ཆོག་ཤི་ཧཱམ་ན། དེ ེགཉིས་ཙམ་ཅི ཀྱིས་ཀྱང་ཕྲི་ཆོགྐ སྟེ དེག ཟས་ཡྤོདཀདའིའ མོའིཆོས ལུའམ ཙོ 
ཇུ 


རཝ དྲ 


“¬ ༄ ཅཊ༤་ 


ཅྭ : ` །གསུམཔ་མློབམེས་བླམ་ཇྲི་སུར་བརྙེན་བའིརུལ་ལ་གཉིས། བསམ་པས་བདནཚུལ་དང་། སྤེརབས་བསྟེ༔ 
༨༨22 རར ༢༡༨ ༽རེས། པ་འ ་ ༤ ༡༠ འྱ ངེ; ¬. ༨༽ ༦༡ ༽ ~~ ` གར་འ 
བྱེདྲད། སྒེ་གསུམ་ཁུསུ་པའི་སྨོ་ནས་མཉེས་བཅུད། སེརྷས་མེད་བའི་ཟང་ཟིངག་འཐུལ་བག་མཉས་པརྦ་བེད། དྟོ་ཞོག་མེད་པའི་ཆུལ་བིམས ཀེས་མཉེས་བཟེད། ཟླུམའཾདོན་ལངཀའ་ཅུད་བཟོད་པསྤམཉེས་པརྡ་བད། ཟླམའི 


རསགག་ནྱི་བེད། གསོ་ལ་འདྲེབད་བསོད་ཚིག་ཐེགས་དགསུས་བརྱ་བེད་གིས། སྣད་བ 













ལེ 





པ་ཏ སཱ སྭའོ། བབས་པས ¦| 
འཇུག་པ: འོ་་བརྱ་ཡའོ། །སུདཿ ུབཞི་ས།དང་ཉད་་མ་དབངདག། ུང་བ་ན། བུ་འཛུངས་ད། ཉམེས་ངར་ཏེ། དགེ་བའི་བྲཤེ གཉིན | ‡ 
༣་བྱའོ། འོ ¥ ང་ ན ། བདུང་དང་པྲིག་ག ཉས་ཀྱིས་མྱི་ཕེད་པལོ། །བླ་མའི་བྲུར་ཟམས་ཅད་ཁུའ་བ་ས་ལུཊུའི་སེམས་ཏེ། །ཁུརྨ་དམཔ་ཅད་ཁུར་བས་ཡོངསུ་མ། ་ 
པན ལྕུག་བཡཱ ང་ཐཾམས་ཅདྲ་ཀེས་མི་སུལ་བའོ། ། །བན་ལཱ་བུའི་སེམསནི། ངན་ཝས་ཐམས་ཅད་ ཉེམས་སྤུ་བརས་བས་ཡིད་མི་བྷྱ་བའོ། ག་ད་བ | | 

སསན མས་འ ལ་ཐམས་ཅདྱ་རམ་བརྡ འིང འདྲ་བམ་ཁྲས་དམའབ་བའདིན་པའོ། ། །དགེ་བཤེས་སྙོན་པའིཞལ་ནས། ང་ཆལྱ་གྱི་གདྭཱ་བཱ་ཝ་ཡོརཏན ནགྱིརུ་མི་འྱགུག་གསུང་ངོ། །ཐེག་པ་ལུ་ཕུའིསེམསནི། མཉ །་ 
འི བྲམསྲ་བླརས་ཤིངབཤེསྐ་སྲངམྲི་འྲ་པེ། དགེ་བཤེས་ལུ་བབོལ། ། ཨོསྲངས་བས་མཇལའསྤ་ཀིན་བཀའ་སྩེནདགོ་པེའ་ཡོཛད་པས། ལྕ་བརྦོ་བའི་པེ་པས་ཅིག་ནའེ། ེབ་དཔྲོན། ་ 
ས་མོ ཁོོལནི་འདི། ཅེ དེ་མཛུད་རེས་ཊ གྱཾས། ཧེུཀསྱནེ་ དླ་མས་པ་འདབ་་འོགམུངངོ། །བརྒྱད་ཏེང་ཡྱལས་ཀྱང་ :གྲལ་ཏེ་ཆོས་ལྷཱ་བདག་འརོམ། ཡོད 1 ་ 










:] ༄༅། 





° །བ་དག་ལ་བླརས་ཤིང་། མི་སེམས་བར་བུན་ཡུང་། དེ་ལྔ་ འདད ཊབརམྱིབྷསེ། ལྕག་པར་ཡབ་ཆོས་དེན་དྲུ་གཉེར་བདང་། གུས་ཤིངམི བན བྱ (ཞེནའབྲང་བའྱབའ། །ཟེསྲ་གསུངས། ༈ད། པོ། །གུ་ལཱ་བུའི་སྐེམསནི། བྲ་ཝའི་ ཏད 
ོ བྱ་བཅི་ཅམྤ། །ལུཞུགས་ཀྱང་འགོཞིངའོང་བས །མིསྦྱ་བལོ།།གེ །གྭུཾབྩར་བ་དད་པ སྱངབན། ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས། གངགིས་འདྲེན་པ་ང ངྲས་འབུང་ལ། །དདཔ་ཐེག་པའི་མཆོག་ཡཾནྟཏེ། དེའནྲི་བདང་ལཱན་པའི་མིས། ཐེས།།དད་པའྡ་ངས་སུ་འབང་བ་སེན། ། ཿ 
ཟླ ུ མདུདཔ་ཡི་མེངག་ལ། །དཀའ་པོའི་ཆོས་རྣམས་མིི་སྱེ་ཱེ། །ས་ཐོན་མེ་ཡི ་ཡིས་ཆིག་པ་ལ། རུ་གུ་པནོཔོ་དིབཞིནནོ། །ཞེསྔརེས་སུ་འྲག་ལྡོག་གློ་ད་ནས་དདཔ་ཡརོཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིགཞིར་གསུངས་སོ། །ངོ་བོའཞལ་༣ད། བག་རྱས་ཞེའ་ན་ ཿཱ 
ང ཆེ་སྐྱ་རྐུང་སྐྱ ངྱ་ཐམས་ཅདླ་བ་མ་ལ་བཏེནནཾསྭ་ས་ཐ་ལ། ཁྱེདབོད་ལྤ་མ་ལ་ཐུ་མལ་པུའིའདུཤས་ལཕ་མོ་འཇུག། དེ ད་འདྲ་ལ་གན་སྱེ་གསུང་། །ཡངང་པ་ལ། ། ༣་ཏི་ཤ་གདམ་ངགྲ་འུ། ཞེསྣ་སད་ཆེན་པོས་ཐུས་བས། ཧེ་ཁོ་ཐོ་ལྷ་ར་བ་གསང་པོ་་ 
ངོ དྡ གྲསུ། ལནངས་བ་བདད་པ་ལགད། དད་པ་དད་བྲ་གསུང་ངོ། །དེསན་སྤཾརདཀོན་མཆོག་དང་། ཡན་འབྲས་དང་། བ ༈ བདེནོ་བཞི་ལ་དད་པ་མདདུ་ཡོད་ཀང། འདྲི་གྱི་བ་མ་པ་དད་པའོ། །ལགན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའིཆུད་ལས་ཀྱུང་། གྲད 
ཐའི་ད་པིབ་དཔནྲས་མི་ུ་་ུྱབཞིན། སངསྤ་ཧས་བཅོམོ་ ལྡུན་འདུས་ལ་ཇིརབྭ་བདེ་བཞིནུའོ།།དེ་ །དེ་ཡི་སེམས་ནིའེ ནད་ལུན། །།རྟགཏུ་གེ་བ་སེ་ཐལ་འགུར། །དེ་ནིའཇིག་ཉེན་བྲམས ་ཅད་ལ། །ཕཔའྲ་བེད་པའི་སངས་ ཡུ 
རྒྱསའགྱུན། །ཞཾས་དང་། བདཔནྱ་ིནི་ཡནོ་ཏན་བཅུང་། །སྐྱརནིནམ་° ང་བཟུང་ནྱི་བ། ། ཡོན་ཏནབཟུངན་དབོགྲ་གུབ་དོབ། ྱནརྣམས་བཟུང་ནདངོན་གྲུབ་༡མས། །ཞེས་གསུངས་པ 'ཱའླ་ད་མའི་སེན་ཡོན་ཤ ར། ་གངཆེ ་ཨང། ཨོན་ཏནྱགཀྱེ ༦ 
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།དས་ནས་བཙྟ་བྱྱ་བོ། །དཀོནྨརོག་ཧཱིན་ལསྱ་ཀང། བླམ་ཐོསཔ་ཆེའྲི་རུང་ངམ། ཤེས་སམ་ན་ཤེས་སམ། ཆུལྔ་འམས་དཔལནནམ། རལ་ཡརབསམ་སབ་བ་གགསགིོགགགག་་ལོ་འོ་་་་་མོ་སི་ 
༡ ར་རོ རེ་དང ལི ྦ ༨ མ་མ་ཤས་སམ། ཆུ་ལྔབམས་དང་ལན་ནམ། འཆལ་ཡབངཧེ་སངསྨ་རས་དངོས་ཀའངུ་ཤེས་དྲ་སེད་དྲོ། །དྱེལ་ན་དྲགེ་བྲ་འབྲེལ་ཞང་ཡིག་བདྲག ། 
| ཡུབརའོ །ཅེས་གསུངས་བའྱི་ཡི ། གསུམ་པ་བཀའའིནྲདན་བནི། ཆོས་བྱབ་བ་ལས། དགེ་བའྲིད་ཤེས་གཉེནནི། བདག་པ ནདབུའཁརབབྱབམས་པཚོལྤ་རདང། གཱ ༡མུཐགྲིས།ལོས་ཤིངམའག་པའི་གཉི ཉིད་ཐེ་གསེདྱ་བདདང། 
ྦ ཛ་བ ༢༠ ༦༅ངབའཇུནྱངདདུང་། ལཔ་ངན་པའའུགས་པུ་ལ། ལམ་བཟང་བཀྟོན་བེད་དང་། སད་པའི་བཅོནརར་བཅིངས་བྲགོལ་བེདདང་། ཡུནའིང་བའནདྲ་ཏིས་ཉམས་ཐགྲ་་ལདན་བ་དང་། བདག་འདོད་ཆགས་ལསྲེགས་པའི་ 

¡ སྲས་ན་འབརབ་ཞཟརྩ་ངདང་ཁཆད་ེ་ཞྱབ འཇ་ཤིས་གྱེདདེ། །ཅེསདང་། སྔེང་པ་བཀོདཔ་ལས། གཞེནན་ཆོའ་བཟང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །དན་སངྡ་རམས་ལ་་མབ་བདླ་བེད་པའྱི་སབས། །མཉམ་ཉིད་ཆོས་རྣམས་བོན་བའྱ་པེད་པའི་ 
[ཊཱ །ཐམས་ཅདམཁིནཔའི་དོད་ལེར་ལམ་སྙུན་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་གནས་སྲུ་སེལ་མཁུནནོ། །ལེགས་བའི་ཡོན་ཏན་ཧོནཔ་པྷཱ་ལབ།།ཡོན་ཏཱ་ལོམ་ཝཱད་བམ་ཁྷས ་ི་མཐའྦེདྲ་ར་པ་གྲབེ། །བཏུད་རིའི་ཆར་འབྲལས་ལདབངའྒྱིན | 
ཅིབ ཨབ སྱ ཨདཀད་བྲདའན་བས་ང་གའདུན་བསུམ་པདྨ་ཀལ།། ་གཏས་པ་ང་འབས་བསྙན་ཆུལན། ཟཱམ་ལཱ་བཅུ་པ་ལས། འདཾར་མང་སྡོས་ནེཅཞིག་དགོས།བ་མ་དགེསྤ་ལེད་ཐམས་ཅདྲ་བ། །ཡེ་མཉེསྱ་འད་ཀུནསང་བན། །དེ་དངརེ་ལ་འབད་ 
9 ཏེབ །དཔོ་གུབ་མེབདཔེན་ཇེས་འབབབཞེས།།།དྲོརེ་འཇིན་བཉིད་གསུངབར། ། ཤེས་ནས་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས།།ཟླ་མ་གོངསསུ་མཉེས་པའྱ་བ། །ཅེས་དང་། མདོས་རྐན་ལས། བཀྲར་བསྟེ་འད་བདག་དདིམ་འོདང་ །སྨབ་བའྲི་བོནས་བཤེམ་། ། 


༣: 


» 













། „| ཅད་ལ།།རྟག་ཏུ་ཁུལ་བཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ཕུལ་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡན་ཏེ།།ཚོགས་ལས་དངོསྲ་གབ་ཐོབ་པའ་འགྱུར།།ཞེས་དང་། ལག་སར་བའོཞལ་ནས། བཟང་པོ་ཡོད་བཞོནི་དྲུངན་པ་ཐུལ་ན་དམ་ཆིག་ཉམས་ཏེ། 
པ ངཿ སྲུག པྱ་ཡུ་།ཞདམ༤པ་ ༩ ན་ 


` | ` ཟདདེཉིད་འདོད་བ་ཡིས། །ཆུངཟད་མིངའོངགང་ཡིནཔ། །ཤིན་དྲ་བད་བརླ་གུར་པ་ཉིད།།དེ་དངེནེབ་མར་ཕྲུལ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །དེ་ཡངསོབམའི་ངོས་ནས་ཚོགས་སྤྲེག་པའྲི་ཐབས་ཡོནཔས་དེ་འད་བཅིག་དགེསོ བཱ 


འགལ་བའྱི་བ་བལ་སྦྱོནན། འངུལ་བམདོལས། ཆོས་མ་ཡིན་བརྡ་སནླ་ཐོག་བརྱངའོ། །ཞེགུ་དང་ དཀོན་མཆོག་པྲུན་ལས་ཁང། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དེ་དག་འཐུན་བཟྱཔོད་ལ། མི་དགེ་བལ་མི་མྭཐུནཔར་པོང་དོ།།ཞེས་དང། ཟུམ་ཝཱ་བཅུཔ་ལས། མ་ནུས་དལཆག་ ་ 
གིས་པྱང་།ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ། ཆེག་གིསལེགས་པའབད་བཀྲོལནས་ཞུ་བ་ཡིཉྱི། འོན་༡དདེ་དྲགྱ་ནུ་མཚནདྱ་བྲས་ནས། མྲིཀུས་བ་དང་། བཏུས་སྨོད་སེགས་གཏནནསྤ་པར་སིའུངངོ་།། ༢བཞི་པ་བསེན་བའིཕན་ཡོནནི སྱརས་ལི་གོའབྲག། 





9༠༦ 


ར༣ྲ་ཐ་མའ་༔ ཤེ ༠༤༨ 
འྱིབམ་དམ་པ་ལྭརུ །ཡོངས་སྲུ་གགས་པའེ ཟིསསས་ས་ 
སསགུས་པ་ གདམ ངེ ༠ ༠༠༠༤༨༧༤༠༤༤༧ཆ 
ཁ་པའི་འལྔ་ནས། བླམ་བ །ཿབོ་དགོས་ཀྱི ༢༡༧༨༦༦༢༠༨༤༤༤༢༤༤༢༠༤༧ 
ད ར་ །བ་ནསྦ་རོས་ཅྲིཀྱ་ཧེ ༤༢༠༤༠༤༧ 
ཾ ྲ ཟེད་ནནི། ལམ་མ་ཆོར་བ = 








ྦ ག་མི ༦ 


ཿ ཐཱ དྲ་སེ་ནས་དཔས་པ་ལྟར་བསམས་ཏེ། ཉས་ལའི་ཚི་སྦསྔ་ས་ རི ཅམ་བརྩོལ་ 





ར།༄༅། 







མེད་པ ཙལ་ལ་བཀོད་པ་ མཛེས་པའའཤམ། གོ་འལ་བའ་བའ་བསར་ བའོ ། དཀྱལ་ད བོ པོམ ༠ འོ་སོ ། 
¡ བྱཿ མདནསིརམཁའ་ལ། ལྭ བཟིན ོང ཟབ་མོ མོ་ལྟ་བའི་བད །དྲ་བའྲི་བ་མ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་དངྱ་བྲང བི རཱས་དང་། ཧཉནརང་འཕུགས་པ་རྣོམས་ངང་། སེ གབསམདངབཅས་་པ ཕག་ཏཱུ་མད་པ་བྲའས་ 
¡བརའསམས་ལ། ཆོགས་ཞྲགསལ་བཏབ། དེནས་ལམྦ་དུང་ལྭ བའིའཛུན་ཉནུ་ཚོག ས་འསག་བདང་། འགལྷ་ཏེན་ཐཔ་ ལླི་ཅི་སནམདན། ཉེ་ཐེནཱརི་རྒུ ི་སིགས་ པ་རམ་ཕྱོང་བཙམ་ལ་འབདྲ་ཀངཡམ་ཤིནདྭ་ཕེ་ངཀའ་བུས། བསག་ 
ོ སྦྱང་གི་གནད་རྣམས་བསྡུས་ཐའི་ཡཿ །ཡག་བདུནབས་རླུད་སྦངདགོས་སོ། །དེའངངི་ ། ཅེད བགྲསྲ་འེལ་གིག་དདོདརས་བས་ཅའིག། ས་པཱ་དང། སོའ་ཅོམིནས་པོརྱས་རམ་གསོལ་བྲ་བཀླར་བཏུབ། དྲང་པརྨ་བམ་བསེན་ ཏཱ 
ངུ བའིཐྲ་ཡོན་པངསྤྱ་རས་མུ་དུ་ཐོབཔ་སྲིགས་དྲང། པུ མིསཉེསིགས་འ ་ིཟསཁ་བམཔབད་མ་པ་བསམ། ེ་ནསྤ་བ་མའི་སྟེཿ ོ་ཙོ་པའྲིཔོ་ཡེ་མ་ཤར་བརྩ་བ་སཱམ་པའི་སེམས་མདད་བཏང་ལ། ཚུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། , ] 
ཏིས་།ཛིན་དང་། ཤེས་བདོང་ཐོས་པ་སཀྲས་རངགིསག མ་བརྩའོ། །དེ་ནས་རངལ་ཕན་བཏགས་བདང་། འདོགས་པའའགུརབའི་བཀའདིནམས་ས པ་ཏ 
སུ་བཟང་བོ་ལོད་བདད། སྦོན་ཡཞ་བཏུན་ཕཅུཔ་འསགས་བའྱིགོནས། གནས་མབསནདསའ ཤོག་ག བླ 

















































. རཱ ས་སུ་འདུན་པདག གབོས་ཐསབརྱ་པའོ་ །ད་ བུས་ཇོརཕཔ་དང། ཚའོ བྱིདྲོ་དང་། སྲོད་ཇུ 
སོམ་འདོང་བལའབྲོལ་བཅད་ ཟྱབས་པས། ཤྩིརཊ་ཿཇུག་ཧྙེད་འདོད། ཀུན་ཚེས ན་མངཀ་ཏུམལ་མཐང་བ 





། རལྟབ་ཛཾང་། ཡང་ཡངདྲནཔར་བྱ། ཚ་ འིའྲཾཐནརེན་ཚོགསྨ་མོ་དཱ་མོ་ནས་བསྲག། འགལྭ་ཏྐླིབཔ་ 
‡¥ ཅུད་བླ་མའིཞལ་ལས་ཤེས་པའུ་པྱཞིང་། དྲར ཅག་པ་པ་བས་འཇི་ ། 
སྟིནག་ཅིང། ངན་སོང་གིས་འཇིགས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭསབས་སུ་བཕྲོ་བ། པྱེས་བུ་ཆུདཱདུ་ང་ཐུནམཿ 





ཅོན 


། པའི་མམ་ཅིའིམ་བདང་། རྨེས སྟན་ཡམ་དབབ་བརའཐས་ུུ་པྱམས་ི་ཇངང་། ྱནུ་ལེན་ཞིལུགཉམས་སུ་ལནཔ། གེསཊུཆེནཔོའིའམྱརིམ་བ་དབགསུམ།། ་ “དང་པ པ་སྙེནབས བཞི་ཧེ། བླཝ བོཐོས་སུ་འཐོང བཞིའི འི 





།སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦྱང། ཁས་བངས་བའིདམ་ཆེ གདང་སེམྲབ་ནམས་ལྭ་པག སྔོས་བས་ནས་བྲགཞིང་། ཁྱད་པར་འདེའིམནངག་ཐྲཊ་ 


༩ རོ་པས `. _།གྲསུམ་པ་ལམ་གིརབབཞིན་ཉམས་སུ་ལནཔའི་ཆུལ་ལ་གསུམ། རད ་་ ་ 


ཐེངབའི་ལམྱ་ི་རིམ་པ་དང་། དཔོ ཐས་གཞིད་བར་ལས་དུང་འྲད་བའམས་སྲུ་བངབ། ཐདེ་ བདེན་བཞིའཕུགས་པའི་ལམ་སྐྱེས་ཐུ མཱ མིདད་ན་མོད་ 


། ཟོར མོ་ཙ ༠གྲོ་ླ་ཞིང་། ། རེལགམོས་ ནོ འོས གའོབསྤ་བུནངབྲ་གདྲས་མངབྱལ། ངི , 
ད ལེག་འོང་གསུང་། །ཅུང་ཟད་བན་དྲུ་སེངབདང་ ཧེ དྲེ་ཊར། ཅད་ལྭ་སོར་བཅ་ཅང་དམ་པ་དང། ལྟོདདྲུགས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲ : 
{ ཐཿངྱ་པཱ། དེས་ནིགེགས་རུང་ཞིངདྲུབ་བང བླ ཤགསསགས་ཞིབའུའྱག་རདོ། །ཟུནའཚམས་རྣམསུ་སུ་ཡོངདམིགས་པྨནམས་ ལྲདན་ཤེས་མ་ཕྭེན་པརྩོཧ་ཡནད་བཏོདན་སེད་ཤིནོདུ་ཆུང་བསོ། ཐུན་མཚམས་སུ་ཡངད་སྟེན་པའྲ་རོསོནམས་ཡུ་ 






| 


† 
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པ བཞིའོ། འོ།།ཁཙིག་འབོདབའྱི་བཟས་དུས་ ག་ཏུ་ག་མེངས་ནས་ཆོས་ བུའ་མ་ཁོམ་བའི་འདོངྭ་ལ་ལ་ཡུངཟེརཏེ། དྲེ་ཡང མཐའ་འཁོབྲ་ཀྭ་ཀོདང་། ཧལ་བའི་བཀྲའ་མེདབའིཞི ངྒོཉསོ་གིལ་སྦོངངོ། །དེ་ཡང་མཐའ་འཁོང་བུ་ དང། །་ ་ད 
རབ གླེན། དྲང་། རྒྱལ་ བའི་བཀའ་མེད་པ་དང་གསུམ་ གྱི་ཞི་ླུང་དོར་མི་ཤེས། ལེག་ལཱཅན་ནིཆོས་ལམི་མེས། དང་བ གྒོས་ནྲི་བང་དོར་མི་ཤེས། དམྱལ་བ་ ཡ་ང ས་ཀྱཿ་ས་ནི། དཔྲི ངོགཉསགཅག། གབྱསལླ་གྲེས ་མནར་བས་པྱེཿ ངད་མ་ མི་ནུས རཀ ་ 
¡| $| ཨཆ༣ ངེས་བོ་ནི་འདུ་ཞེས་ མེདཔ་དང། གཟུགས ་མེདཔ་གཉིས་ལ་བཤད་དེ། འཇུ་ཤེས་མེད་པ་་ན། བསམ་གཏནཞིའི་ཀནད ་འྲས ་བུ་ཆེ་བའྱི་ཕོགས་གཅིག་ན། གྲོང ཀློང་ལས 'གེན་བའི་ཚུ་ རན རེ ཧྱེས་མ་ཐྭགྲ་དངའཆི་ བའ †། 
རྨ གཏོགས། སམས་ས སེམྭྱླ་བུངགྱི་རཱ་བ་འགགས་ནས་བླབལ་ ལ་ཆེན་མང་པེར་གནས་པར་མངོན་པནས་གསུངས་སོ། །དེས་ནངེ་དྭག་ ལ་མི ཐོམ་པ་ཞེསྱ་བྲདཱ། གནས བྱརུང་པོ་དེ་དྭགྱཏདགེ་བ་ བྷུ་བའི་དམ་བ རླ ན་མ་ཁོམ་པ་ཞེས་ ། 
| ] བླལོ། གཉིས་པ་འབོརཔ་ ལ་གཉིས་ལས། ༢༨༩རྡལནི། མི་ཉིད་དབུས་སྐྱེས་དབང་པེ་ཚང་།།ལ འལ སྣ་མཐའ་མོ་ལོག་གནས ་ཡདད།།ཅེས་བལོ།།དེ་ལདྭབསསུ་ཕེས་པན། འཁོར་༔ རྣམ་བཤི་ཡོང་པའིས་ཕྱོགས་སུུ་བྱེས་ པའོ། །དབང་བེཆང་ 
` དཔི གླེན་སྐུགས་སུ་མ་སེངབ། 'སན་ལག་ཉིད་ལྐག། མི་ མགྭ་ས་སེགས་དབང་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བཀའོ། །ལས་མཐའ་མ་ལག་པ་ནེ། འཚམས་མེདྱ་བས་པའམྭ་བེདད་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ཀནས་ལ་དད་པནི། འཇིག་ཏི ས་སྒ 


།འམ་པའི་ཀ འཆོས་ཐམས་ཅདྱེ་འའི་གནས། འཇུལ་ཐ་ལ་དད་གེ། འུལ་བའིའདིར་དེསད་གསུམ་ཀུལྱ་བའོ།།གའ [།གཙོབེའནིའང་ཉིད་མཱི་ཡ ཡུརཔ་ཧྭི། ལྔ་པོངི་ འང་ གྱིཟུད་ིས་བྱས་ཤིང་ཆོས་ བ་པ འི་མོན་ བ་ན། རྱ | 









` ༄༅༔།་ ༠ ¦ །ཟོཕའོ་བཞིསྱ་བཟ། ་གཉིས་བགཞན་འཇོར་ལནི། ེནོབབྱོན་དང་ཆོག གསུངས་དང་། །བཉན་བྲ་གནས་དངྡ་ར། འཇྲག་ཡོང། །།གཞའ་ཕྱིརཧིངཕརེ་གཞན འོར །།ཅེསསོ། གོའ་ི | 
ཟླ ; དུབྷོནཔ། འི བ། གྲསུངས་པའབདན་པ་གྲནཊ་བ། བསྟནབ་ལྔརེསས་འཛག་མ ཁན་ཡོད་བཔ། རྲ་ལྭ་ཕྦིན་བདན་དདབ ཅན་ཅིས་བ ན་པྲཀར་འབལ་མཁན་ཡོདཔ་སྟ། དྲེ་ལ་གཞན་ཧང་ལ་ཡང་ཅེང་། 
] ཆོས་གླབ་བའི་ཆཆྱེན་གཞན་ལ་བག་ལས་པ་།ན། གཞན་འྤའེརྦེ་ལ་ཞི་སྦ་བཌོ། གཉིས་པདུལ་འཇོརནོཉུརབསམཔའི ནུ ད་ལནདལ་འབོརམི་ལུས་ཐོབ་པའིདས་ལའི། ། སུག་བྲསལནུ་པོའི་ཀཉེརམ་དང་འྲུད་བསངས་དུས་ 
ཟོ ཨིད་བེ་འདི་བླ་ཐིག་དགོས་བརའདྲུག། ད་ལན་དྲབྲོག་དྲགྲོས་པའྱི་རྨ་མཆན་ཡང། བུསམཆེ བི་ཕས་ལག་པའིཆོས་སྒྲབ་པའེ། ནགཞནམེད་དེ། སྱོད་འཇུགལས། གངཚེ་དགེ་དྩོ །ཧདྲ་སལ་ཝཱན་ཡུང་། དགྲེ་བ་བདག་གིས མྱ་བས་ན། ། 
༧ ¡ ངནསོང་ཕུག 4 པ། །དེཚེ་བདག་གིས་ཅྱིུར་ཡོད། །ཅེ་དང་། དམ་ཕས། ས། དྷལ་མི་ཁཱམ་ མདུས་ནཱསཞིག་ཡིན། སྒུད ཐོ་དིང་རྲིབ།།ཞེ རུ །ཁུས་དུང། སྤཾབདའོནཙནུ་གོ་མས། བདེ་གཤེགས ྤྲམ་ པ་བཏེན་འྲགོ ྒ 
རཱ ་ུ ོསཆེན་མི་ཡེས་ཏེདབག ཡིསྭ་པ་ ་ཡིནྭ་ལ་མིནངང་།།མཁའ་ ངེརཀས་འཇིརྡོ་མི་འབྱཅི་དང། ཁཡས་མནེ། །ཅེ །ཅེས་གྲསངསབས། སྤིནདེ་ལྟབུའི་ཆོས། དྲ།་ 
པའི རྟེན་གང་རུཿ བཤང་པའིཏེནདཔ་འྱརམིལུས ཐོབངགེས་ཏེ། མངལྱཅུ་འཇུག་པའི་ རོ སིརསྐེས་ཡངདེ་ལྟརསྡུག་བསྔཊ་མཐའ་ ° 








¥ 


| མི་ཕས་ཐོབནངན་འབོཿ 
པ ཁྭསྨབཿསྔཇོཝགསུམཉེས་ལུངངི་མ་ཅན། ༣ དཔ་བྱའ་ངའགྲ་ཆདཔར་འོད་དནནསོ། །འྲས་ ཡང་ཡངདརོད་ ཅིངཛགྱིཏབསམ་མཾ། སབངབའ་ 










ཁངསི་ལུསྱའིད་ང་འར་ོ་ 


ལེང་ལའོངན། ། ཤེསླབྲ་མཔ་ཅད་ 


`ཏཾི་ཨཔ བདང་ལྡན་ ཡང་། ། གནས་མཆོག་ཡིནཔས་བླམལ་བླ་འེབར་ཡངའདདཀའོ། །།ལྷདག་འཆིབན་ ཡང། ལགཞནངག ཁྱདོ་བདེའཁྲོར་བྱེ ཅིག ཅིག གོ་ཐལ ཅེས་ཤི་ཉེནནི་ལྷ་རམས་ཅྲངནཔའི་ ྣ 
 གནསྲསིང་པའྱིའའ་རོ།། གྲ སྔམ་བཱདལ་འཐོརོ་ཉེད་དཀའའ་བབམ་བ ལབཞི། སི 

¡དགས་བ་ཡནས། སྤིལས་ཅནྦསི་མངནཱཱ །ཇིམསབབཐངབ་དཀོན་ལ། བྱེཟགཏླཆུལ ཞིཡཱས་ནུ་བརཔགཔ 
བརྒྱམ་ཡདཱཐདའཐྲེའཔཱ་ཡ ་ཡང་ཐོག་པནམི་འྱ་བུརཏེ། པཧཱའྡཛུ་ཡས། དགབདགྱ་༡ངམྱ་བས་ཤིང་ །།ཧགབདྲགྱ་ཀུང་ 
༔ མཚོན། ཛིཾཿཡངས་པོནམེདབ་ལའབུས་ཐུ་ཚོའིབ 


དའ རྨ དབེདང་། གྲངསངང་། བསྒེམ་ ཐབས་སྟེན་བདང་བཞ 


མི་ལུས་ཉིས་གངབ 


ཡོན་བས། ངོབྷོརུལྔ་ཁམས་ ཆུམ་བུདངག་བྷ་བསྲུངས 


ངཉིནྲ་ས་གྲསམ།།བླལ་པྲ་བིབབྱཧར་ཡངའི། །བདེ་འགོའླིས་ཡངཤེས་མིའུ་ར། །ཅེས་གསུངས་པས། དེའྱི |  ྭ 






ང་བ་ཚ རྩུལ ཞྲིལསྣ་ནམ་བརབག་བབར པ་འརམདབཅིྲ་འྲང ཏ | 


ངབཤརད་དཀོན་པར་འདྲ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས །བའའསྐར་ཀ་ཡང། ཇུལྲིམསམེདའབསྒལ་བཟྲེབ་ 


༤ ༄ 
འི་ཆོད་ཕྲིར། མྲི་ལུས་བས་བྲ་རྫུམ་ལ་འཇོནརླི་གས ཐམས་ཅད་འགགས་པའི་ཆོད་ཡིན། མིག་པ་ལདབས ་ྲ 
བཡས་མྲི་ལུསའ བུངྷཧཱེ། དྲིལ ངར པ་ཡིན་ཏེ ཟུ 

བཔའི་མ་མསརཊ་འ་དཀའཿའའི། ལུངའའི་ལབྲ། དནེའཆེ ཟ་ས་པི་འོའསན་ ྲ :¡ 


]. ]༄༅། _ ° །དནའདོ་གྱེབའིས་རཱེནཔོའིལ་ཙམ་མ།།དེནས་བདེའཐོརྱསེ་བནི། བེརབའྱི་ག་སེནྫགི་ཙེ་མེསྦོ་བཕས་པའིསྣ་མུལ་ཙལ་མོ།།བདེ་འཐོ་རོས་ཤིའསོ་ནས་ངར་འབོརའྲོ་བཞིས་ཅེན་བངོང། བདྲ་ལ་རས {¶ ཀི 
|_3¡ བདེ་འགྲོརའགྲོ་བནི། ཕྱགྲ་སེནཧྱིས་བྲུཔས་པའིསའི་ཙེ་མཆ་པཝ།།ཅེསས། །འོན་དེ་ཙོམ་རང་ཉོད་བདྡང་ཀའཊཅི་ཡིའ་སམན། ་འིསྣམབཙས་ཤ།བདེབདོམ་ི་་ །དམ་བྲ་ཡིནྦ་ ཡོགས་ཡོས་འཛིམ།།དསན་སསོ་སེབ 
„=, རྣམས།ཐཝཆེརངེས་བརད་འགྲོལའགྲོ།།ཅེསདང་། ཞལ་འཇམ ས་ལས ནམ་ཆགསབའག།རྒྱ་ཁབ་མིག་ཏྲུ་བངསདཀར་ཚུའ་བའྲས།ྱེ་མའྲི་བོགཀྲའྱ་་ས་པང་མཚུངས། །༩ན་ཡང་ཞིབ་ལས། རྒྱསཆོཆ་བཡཿསགཏའ་འིངགི །དྲ་གྲས། 













ཆ། ཚི རུསསལལྭའི་མུད་ཏཱཿ།ཨི་ད་འནདུ་ཐོབདཀརགསུངས་།ཅེས་གསུངས་ཏེ། དབེར སུང་སྲམའདྱིར་མཆོརིནབརློགརཔ། དའྲི་ན། ལ་ཡངབཞིག་ལ་བྱུ་དྲཧནས་སེངད་བཅའེ་ཐོརཔ་ལས། མཚོའོའི་དེངན་གཉའ་ཤིང་དུག 
༡  བཅིད་བགྲཅིག་ཤརྱ་ཤོགས་ཏྲི་རུང་གིསརུབ་དང་། དེ་བའིརུདྲ་བྲིགས་འཛུལས་ཀླ་དུད་འཐོབ་ལ།རསྲགལྲ་བོནཔའི་མཐེནབབུགདེདྣརུངབ་སྲིད་གཐའ་རི་འེགས་བཙས་ཅིག་ཡིནཏ། ངེ་བའི་དདྱ་མི་ལྲུས་ཐོབ་བསིད་མཐའ་མི་ཁེགས་བཙསྲད་ཟབོ། 
རཡ་འོརའདིནི་སེད་མཐའརྲི་ གེས་ཙམ།།ཉེས་དབང་ཐོབབིའཔོ་ལྲུབདན་ཆེན་འདི། །ཞས་འེའི་ཕག་ཏུ་འྲག་རེམ་ཆོ་བྲབ། འེངས་པའངང་ལ་ཟད་བབ་ཆོརརམ།།ཞེས་བངོད་ཅིངབསམ་ཡོ། ་གྲསས་པྲ་བདས་སམ་ངོའོའི་སློ་རམ་ཏིང་ཡན་(འ་བནི་ 


[]དབྱཿསམས་ཿནམངཔའྱིཨསུ། ཕྱིའངབངངབཉས་ཉངསནས་ཅནང་ཤིག་ཤིའ་འྭ་ཀག། རྔོལི་ཐག་ཅགི་འོབ་བྲི་ཀོག་ཚངགཅི་གྲི་གངས་ཀངསི་ཆོདབ་ཀུབུ་ཡདོ།།ཉི་མ་ཤརབཙཡ་ཡཅམཁའ་ལབལས་བས་སུངམའི་ཟངས་ཀངཡི་ཆོང་། 


2, ` 


པ སཾ༢དག་མདུནྣན་ཇི་ལཱར་ཡེད་བདེའྱི་ཡིགས་འབས་ཅདན་ཡོད། གཞན་ཟུདུ་བཞག་ཉིང། རང་གྲིལུས་ལྲས་ནབའི་དིགས་མི་གཅིགྲ་བགེངྲབགདུ་མ་ཡོདབ་བགྲས་པས། དེདག་ནིཁ་འའོརབ་ཡིན། རྒྱ་མཚོཆེན་བོའིབྱིངསནནདེབས་ཉང་བསམ་ །། 
ཛ གྱསམ་ཁྱབཔྟེ། ཆདཱརུ་རྫོབསཀི་བྲངམ་ཙམ་ཡོད་པརགྲསངས། ལུསམ་ཐོབ་བའིབརྲངོའསྤེལསདང། བརྲིཀསྲང་གགེསམས་ཅན་ནམས་བ་པོ་མང་བར་གྲསངས་བ་མང་ཏ། དབར་འཛོམྲ་བུ་གྲིང་ཞམས་ཙད་ཤས་བཀང་ནདེ་ ཿ 
| ཧད་འབུར༢ བའྱི་ཕིཿརོ། །གཞན་ཡང་ཤིང་འིའབང་ལོོ་གཅིག་གྱི་འོན། སསྦརསཀིས་གའྲིགྲས། གཞནྦ་ཧྲིས་མི་ཟྲ་པོང་བའི་སེམས་ཅན། སྭོངགསུབྱསི་ཝཱངངསི་ལ་ཡངམད། ཅེསགྲསུངས་ཏི། ཁའྱ:་སྦངསེས་ཀྱིས .| 

ཟིང་བཱིང་གང་། །སགཞིསྲཾག་པར་སྦེགསྱ་ཀྲས་བིག་ཤིགའ གས།རྒྱ་མཆོ་༡ལལྗེངསཀྲས་ཀིསམེརམེར་གྲཡ། །ལུས་མེདྲབ་འོའི་སེབས་ལ་གྲབགས་མཆསན། །ཁམསགས་མནམཁའ་ཐམས་ཅང་པྣདྲདྲ་རུངས །ཅསངང་། ས་ཏ 1 
ྦ གཞིའ་ཀྲཿསངྷད་འབྲོམ འགགསྦརུལ་འདིས།།ངན་འགྲོགཞན་ིམ དྱ ས་ཡིས་འཇལ། །ཞིལསྭའིནྨ་སརལཱ་བུམྦྲཾཀྱུརན།།ཆེལ་སེངལོགྲ་དེད་བྲམཁྱོང་དྲནན། །ཅེསརྫོད་༦ངདྲནཏུབསམས་ལ། དེནས་ཡདཱཿཱ་དངོསཔོ་གངསྲ་པ 
ཅིགཞྲི་སེངདུ། མློག་མ་འགུལ་བདགཏད་ལཧདའདེ་འདི་ཡིན་མེངབ་ལ་འཇོག་པ་པནཅིའགྲོར་ཐེལ་ཏེ། འདིནི་སྐེམས ལུས་སཱུལི་འཆོརབརྦ་བབདུང། དམིགས བ་ལང་་ཤེསརརྱེདབ་བའདང། འིགནང་ ཞར་ལསྐྱེབའེཐབསཁྱང | ་ 
མབར་ཅན་ཡེན་པས་དཔིགསབ་ཐམས་ཅདལ་སྦ་རབརྩོབཀོ། ལཞི་བགོམཚཱུལ་ལྔ་དུག། སྒེམས་བའཾཐན་ཡེམ མྨ་གོབས ཉེས་ཡིགས། སྦྲེམཆུལགྱིརངབཞིན། མེས་བའེ་གགཾས་གེལ། སྩེས་བའིབོགས་འདོན ་བརྐོནབའི་ཚད་ངོ། \འ 

















དི ༠༔ ༠ འབབ དལ་འ བཅདཀའའོའིབྲ་ཐགཆོད་པའྟི་མིགསབྱཅེསོས ལའཐོའལྟའོཔའའིརབ་ བས། ཆས་བམས་ཅད་འི་འཐགཞི་ཐེངདེ། བའ་ཡོན་ཤིན་ཆེའོ་ ལས་བཞི དལ ུ 
ྒ . ཏྱ དཀའ་བའི་རའཚངམ་རིག ཛི ངདའས ནུས་ལས་མི་གེ་བ སྤྱདངེ། གླར་ཡངངནའབྲོར་འཁམ་པསཉེསདམ་ སསམ གསུམ སྒིམཚུལ་དངོསའི། འོན་ བྱསཁརུ་བོའི་གཉེ་རམདང་འྲ་བའདིད་ལན་ (མཟློགསན། དེ དེངས ད 
39 དྲ མུན། ཞྭ གགྱི་བེདརུལ་འདིདངབདུནན་ངན་འགྲེར་སྐེ་བཡའདག། ལས་བུམ སེསསི་དུ་ལོ། མའོ ཐ་མེདད། དྲུད་འགྲརྣམས་ལ་ཕྲལཆེར་ཆོས། (འིའཞེསགཏཱ་ེད་། སོ གྲོ་ཀྲ་ཆམ། ` 
ཡིན། ཡས་མས ཐཿོས་གོ་ཡངཐལ་ཆར་རོསཅུ ྭ་སུའབའིབ་ཤིས་ཌི མེང། ོདྱ་ཁངབས་མོསོས་ཉེན་ས་ཟས་ཆོབད་བནས་རོས་ཟེངཔའྱི་གཟད་ཞིར ཛཱུ །དྱྱཡབ་ཡནེ་ངོས་ཨཅང་ཆེསྟེ། ུ 
: | ཤིས་བ་རམདུ་པད་ དམུདཔརྟར ཤོ ་ཨབསས་ིས་ཅིན་རམ་བས་ཆོ མེད། དེའྲི་ཧམཚན། ར༤འེཆོས་བརྨ་སོམབ་རམས་ཉང་། ཉོན 
`] སབརསད་པས་པ ས་གང འཇའ་འ ལེ རཿ སྭ ཀྱིགླུ་དབྱངས་ངང་། འདད་ཡོནྣསཆོགས་ལག་ཡེས་པ་དེངག་བདེན་ཐང་། གྱེསཔུདམེ་བྱའདབར་ཅད་ཡིནནཆོས་པང་ལུགསཀི་སའོརའར་ ༩ 
#འདུགསེ། ཅུཿགརིའིའི་ཆོདད གྱ པཔ ཞནསན ྭ བའ །རྫོབཅསསུཊཌིདཝ་ལོ །ཅེསདང་། ད དལྟམཁའོཡཁ རམཿམཞིག་ཡིའ། ཟླབ་བནར་ཟེདབྟ དི 






















སཾ ཅེས་ཡང་ཡང་ཐྔརོདིང་དགྱཏ་བསམ་བརྩ་པལོ། ་བའིཔ་གགསསལནི པྷེ།རྦཐསམསྱ་ཐངདལ་འརྟ་ཉེད་དཀལི་སྨོམ་རམངགག་ཆང་ལ་མྱི་སེའདུས་ན། ཇེ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསེལ་བའབ། མའཐློདག་གི་ཀྲའིན་པསལ་བ། །  ། 

རར ་/ པ པའ བླ ཐངས་བླ འཐ སེ ༤༤ ༤ ༡ ྱི་ རྲིས ངི | < ལ་ས /„ ༨ ༤༡ ༦༦ ༡༡༩༧ སྲི ཨཱ ཟླ ༩ ༢༡༠༧ ཀེ 

བདགརང་གཅུད་ལ བོར་བའིཿ ཐན་དགརྩམསྦ་ལོ་ །དེ་ལ་ངང ན། ་དོནམེདོརའིའྱི་པཟ་གུབ་སྲུང་ནས། ད་རིམ་ཡལ་དདྲ་ར་ྡི་འདབ། །ངལ་འབརོམ ཡུས་སེངལེགྲ་ཧེང་ཉེན་གངའོ། །ཆའདི སཿ ཐོཡ་པཡིྱཉསླརོབས། ། ་ 

།ཅེསདང་། ལིལུམ་རིནཆྲེུཉེདདཀའས་ཤེསཔཔ།མི་ླརསིས་རེརརཆོསི་མེ།ཇེྡའ་ལཟམ་ཕྲགས་ཇི་འདང་ཚའི།།ཆེད་དཀའ་ཆུད་ལུ་སྱེཐརིྩོགསྣ་རེས། །ཅེས་སོགས་ཡངཡངདརོདངགསཁབབཏའཔོ། གཅིས 
[གྲོ་དུག་གྲདིནབསམ་པ་ཤི། །རདདེནོགཞནདེན་གང་ཡངའེ རླུཕུར། ི་ཆེ་སོངཟདྱ་བེད་པའྱི་ཡིངརྩལ་ལོ།། ཤིནྷ་ཏིད་དཀའིངལ་འབོར་ཐོབྲ་དསའདིར། བ་མའིདིར་ལར་ཙམ་ཡངལི་འཇལ་ལམ། །འདིའངའེདྲསྲས་དིན་ཅན་བྲ་མ་ལ་འང་།ལྐོག།་ 


༣ 


པ་མ 


སི སས 
ཇི * 


སླི 


འཇུམས་ཆེའ་འོདདྲས། །བསལ་ཟའོ་གས་བར་འངང་དུད་ལོ། །ཞེས་ཡང་ཡང་བངོང་ཅིང་དྲག་ཏུབས་འརབའོ། གྲསམཔའི། ངལ་འྫོར་འརིནིཆྟེང་བདཤི་དདུས།མི་མངོག་ཁོང་རང་སུངབ་གངངརཡིས། ༽ 
. སུད་ཡངྱྱོད་ཀྱིས་ ཐའནྱབས ཀླི་བ་བང་ཏངདོག།གྲས་པ་ཡིན། ོས་བོ་ཅིངའསམ མོ། ་ཝ་པབགས་འདནན། ཧཅང་ལེངས་འྲགས་མེད་པརྙརུ ཆུ་བློ་རུནྱི་རལ་འྱརརྱ་ེས་བསང་བརྩཔ་སྙུ། རའ ་ 





_ །ལན་སྣརེཙམ་གཇམི་འཇལ་བར། །ངལ་འློ་རུང་ལ་བླས་པའི་བྲ་བག་ཁྱོང།། ཅནགུ་ལའངམཐོང་བརྡརྩ་པད་དག་ཅི། །ཞེབ་བའམ། ་ཕ་མའི་ངིན་ཁན་དལན་མི་འཛལ་བ་པ།རིནཆེནྭཀངནས་སང་ལེགྲ་བསྱཀུརྐ་ག། ངན་སང་འའོར་བདང །་ 








སོ 
འབའ་བས། 
༦ ༢ རབམས་ ད ཏྱ 










_ བྱ ོ་འིན་བློ་རེམ་ཐོབཞྟོ་མུགབྱས་ལླ་ཟོག 


| ] ཏའི་འཇིག་བའི་ཆོསཅན་ཡིན། །ྱི་སརས་ཐ་གི་གང་ཡངམང། 
















ོ་ཞུངཡོད།སབའན་མཆནན། བེདྩའི་རོང་ལ་ི་བཡོདག ཉོང ཉིག ་ལ་ནམ་མ་སམ་བ་མེངཔ་ཡིན། བཛོན། ལྷ ེབླལ་བའོ་ྫོར་ཐག་ཐུང་ ཅི་བབའི་བཆོ་མོ། འདུག་འྱུམགཞན་ཡ 
ཡིནན། །མྟ་སགྷཅྭགྱད་ སྐྱ་ྲ་པམའཝུལ་ལ་ ་ལམ། །ྲེས་བད་ཅིང་བསམ་མ། །འོན་མི་འཆིབ་འིས་དྲེས་པྲས་ཆོག་ག་ མནང ་རེ་གངོས་ཡིནོཏེ། བསྙནབ་ཅོས་ལས། གངྱང་ཟིད་ཡངའཆིའས་མྦི་ཚུགས་པའི་ ༣ །སྔ་ལོགས་ངེའི་གངནའང་བང་བ་ལིནཤ། 
།རྣམཁའ་ལམངྷཾ་སྷཾའིགཏིངནའངམྲེབ །རིབོཀུནཅ་བུགཏཱ་ཞུགས་ཀང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡན། དེ་ལྟར་པེས་པན་འཆི ཆིབ་ཤེས་བཞིནདུདེལ་མའཇིགས་པརབཏཿཧམས་པྲུ་བདབའརི་ འི་ཤིནདྷུ་ དྲུ་སད་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། སྦྱེས་གུསལས།[ 

| ལུམཿམུན། ་ཐམས་ཅད་ འཚིདཔག་ཉིདྱ་ཅིས་བཀག །བགྲསུ་བམེདབར་བྱཅུ་གཡུ་ཞིང་སང། །འཐྲོཐ་འདི་ཉབརའི་གནས པ་ལ།།སྐྱེ་བྲོ་འཇིགས་བམེད་བདོམཚུརཆེ། །ཅེས་གྲསུངས་བ ཡིནབས། འདིལ གཞན་ཀུནའོངང་མི་འོ་ འོང། 
།( རོ ཡིཿ། ངེས ནའཆི་ཆོསངུམ་བརེཅསཿངབདགོས་ལི་ འིས གགས་པའིགསུངནས། དྭ་ལམ་ཁུན་གྲེས་བེད་ཙན། ཤིནམ་གཏོནས། ་མཤི་ནའདི་འདད་བེདཟེར། དེའི་གྲོས་ཅ ཐནས་རེངས་ཏེ བུ 
| ་ འིང ས་ཤམ་བའིའཇིལྲགས་ཁོས ཤཡངར། །ཁའང་ སྤུ འཆབ་ཡནཏ། ལས། དངབེཟ ཞུགས་པའི མནས། །དྲའས་བརུང་ འཇི ནའདངགན་ །མནམདུཿ (ཏྐབ་ཏེ་ལུམ ཧཱ 
| གཞཊམགོལབ་བ འཆི ཁྱར ས་བྱའི་སབསིམ། 'ཡངྱཱོཾ་ - པབ་ཕལནོས་ཡིཡ མྱུ ལ། ནའཇནཆའཅིགགས་ འཆབ འོངཟེརནས་ སྭ ¡ 


















མོལརས་བཱ་ཞེས་བྱའི གྱི་བ་དེ་ཉིད། རྫེད ལུན ར་འ ལེཿམེདྡ་འཱི་བིཏག། 







ཏ། ༄༅། ༤ །སློམ་ཁངདུ་གེ་སྦྱོར་ལ་འགྲོ། དེབའི་ད་ཐམས་ཅངྱ་བེདཔ་ཡིཟེན། ཞབརྡ་ན་བྱ ནབ 
 བླ་ཐུགསདམད་མང བའིཆེ། ཞལ གའོ བི སུ་ལའངངེཤ མསྭ་ཏྷཾམོགྲསིཾ་ཐམས་ཅདྡོ་ དྲིལནས། སྙི སདམ་ིདའིདིས་ འོགཱ་ཞུག་པའྗེ། ཉི ཉནབཿཉིམིའའར༣རུ།དྡེ་རམས་ཕལཆེ་ཡརྟག 
ཀཾ བཟའོ་བའྱིམཕ་པཔདཱའཆ༣ཐར་འདྲག། དྷལ་བདརྡེ་ནམས་ཀངའཆི་བའོང།། ལཔངང་། 'འཇིག་ཏེནའའདིའིལྫར་ཆོག་ིངུ་མང་།།ཐུཿ རྒུདཔའིམཐལལ་ ཉས ེས་བའི་མཐའཆིས་པསའཇིབསམ། ཅོ ། 
། དུམ་ཅིག་བདག་ལྲ་ནམ་འོངམ།།ཞེས་བརདཅིངདག་ཏུབསབ་བརྩལ་གོ། 'གཉིབ་བྱ་ཡར་བར་འཆིབ  འནགཐར་ ཅརཉིསཞིརིངས། ཆུས ཧོསཅད་པལ་ཏཛར་ངས་མྲིད ས་མྲི་དགོས་སམན། ཆ་ལོདབག་ 
མེད་ཐུཊ བོ འྷོགལླརམསགས་ལབྲཐ་བས། ཆེའིགཔམའིང་ ཟས་འས་བ ད་མར ཡིནཏེ། 5༤ ཛང 0 ཕྱུརུ་ | 
ཱ འཛིདཱ་ཡ ། ལ་ལམ། ཆེན སོའ གྲརུབད་པའིརིངཾབུ་ཁརལ་འདྲ།ཞ ངདང། བཞ་བྱཧཔའ། གོས བའྱི་གསྣ་རམས་། དཱ།] བའ མང་ཞིང ༣ རན། རཱ  འ 

ཏྲ སྒྲ ཅར མཔར་ིི། རིན་ཆེནྲ་པབལ འཇི་བའི ནནིཡངབ།།གསན་བའྱི་རཿ ལ།དཡངཝལ་ ཆིབ །དབས་ ཡུ 
















| འཆ ཟི་དགལ་ཆན་ཅི་མི་ལི ཇིགས།།ཞསདང། འཆེ ངབས་ཀྱངརྫཿ 


རྒྱམ 
ཏན་ཡུལམ ས་བོ གནམ།ཁའའ 


༤ 














།༄༅། ༤ །བར་བྣདལོང་མདདངོང་རི་བ།།ཞེས་དང་།། ་ལངཚོཉིན་བིད་ལྕེའུའྲིཟའེླ་གྲིབས། །ལུས་ཉིའླི་ཀུངྷཧས་པའི་ཐིབ་མསུ་ནོན། །འཆི་བའི་ཐུན་ནག་བུ་རདུ་འཐབུངངེས་ན། །སེས་དལ་སྩྱིང་ཆོས་བེད་བར་ཁོད་ ] 
¬ ཁོམ་མོ།།ཞེས་ཡང་ཡངབཇོད་ཅིངདག་ཏུ་བསམ་བརྩ་ ལོ། ་གསུམ་པ་དེྱའི་འབེསཅྱི་ཕྒེམཚུལ་ནི། དྭ་ལུ་ནའང་ཚེ་ཉོད་ལ་མི་ཆོས་ཟས་ལ། ཚྱསད་ལྭ་ལ་ཆོས་བ་ཧམན། ཚེརངས་ཐུབྱཏ་ཆུག་ནའང་། མི་རྩེ་ཉེདསུམགཉིས་རེསོང། 
|; ༈ འདུཀ། ཆེ་ཞུག་གད་ཡོད་ལའང། ཞག་ཕྱད་མཚན་མོས་འདལ། མཆན་མོ་རིཕལཆེརགཉིད་དྲུ་ལྲག། ཉིན་མ་ཡང་ལུས་ལ་ན་ཚངང་སམས་ལླ་སུག་བྲམལ་ས་ཚྲོགས་ཀི་དབངད་སོངནས། ཤེས་བྲ་རལྔ་དུཕེབས་པའྲི་གབམ་ཙྲབ་རང་མི་ | 
ཐཾ འདུག་བས། ཝྷ་ཆོས་དཔམ་འྱསནའང། སྔས་བའིཕྱོནནམ་ཡངམེདབ་ཡེརཏེ། ལུངཡས། མ་རམས་ཆོའི་རབྲ་བུང་ལ། །ངེ་ ཉེད་མཆནཡོས་འངའ་བརྡ་ཐེད །ནསཧོརྦ་མངོས་བོས་པ་ཡིས།ཡི་བདེ་ཡངངངས་མིན། ཅེས་། 
` སྤྱི རང གཞུན་ཡངྒར་སྒ་རས་པཱོདོདུ་ཆུག་ཀྱང་། དྭ་ལུ་ལུས་སེམསུངར་ལ་བབཅིང་། འགལ་རེན་མ་དངུས་མྱཔ་སན། རྒསྲ་ཟུགནས་ལུས་འད་ག དབངཔ་འགྲིབས། ཤེས་པ མི་གསལ་བས་ཆོསྣ་རམ་དག་ཡངབ་དཀའ་བེ། དམབས།། 
ཀཞོན་བའིདསྲས་དཀའ་ཐབརེམལྱ་རོས།།རྒས་ས་ ངྲ་བ་མི་འཆུནངེངརི་བ། །ཅེས་གསུངས་པས། ཟླསྒ་ནས་སད་བའིངེས་བྲ་མང་དེ། མངོན་ཤེས་བཟངཔའམ། ་ཡིདོམ་བཟངཔོའི་བུང་བསུན་ཐོབན་མ་གཏོགས། དེ་མིན་འོག་ཏུ་ དཱ 
འདབ་པའིདེས་པ་མདད། ནོམ་ཡེན་ཡདྱ་གཡར་པ་རོང་ར། བདུང་འཆིབདག།ོནམ་འདོཆ་མེདཔ་ཡིནཏེ། དེས་ན།བངབ་འདིའིནང། གེས་འོདོའི་འོག། བཙམ་ཁང་འདེ་མ་ཟདཔ་ལ། ཁངབ་འདིལ་རོ་ཁང། གོས་འདི་ལརགོས། 





ཊཱ 





ནང་འཆེའམ། 


ཆམ 


ཧི་ཀྱིངད་བཅོམ་ཞེས་སེམས་བརའཀླུ་ས།ཞེས་དཔ། 
༢, ་ ¬ བིད ཁུ . འོ རཾ ༢༤༠༩ ༣ ཟ་༡༤ ༨༣ ༤༽ ༢ „༣ >» "༠༩༥ ་ | 

¦ ཡངདགོན་པས། ཚེངེསམངལ ནམ་འཆིངས་བཏབ་མད།།བདང་འཆིབངག་ཁྲོབེལ།ཁྲོ,སྲ་གླི་བུས་མྱི་པེ །དིརིྟྦརངཞིངང་མཤེས་ྱགྱསྦྱགུརན། །ཀངེངད་ 
རྒྱ་མཚན་ཡང། 


། ཕྱེ་འདི་ལའེ་ཟནབྱས ནས་འཆིངཀོས་ཉེན་ཡེད། མངོར ཚོནངེས་བ་མེདབ་ལ།།འཆིབ 
_ £ གསམ་བ་ངེ་རིང་ཉིདང་འཆིབ་བསབ་པ་ལ་གྲརཱིལ། དྲང་པོ་ན། འོན་ད་ལ་ཆོས་བྱ་ བྲ་བཆྲོ་ཟག་བཅདྷར་ 
` ཇཾ ཀྱེ་ཆེ་ི་མངང་སང་བོད་གངྱས་མི་ཤེས། དེབསཞགྲའི་མ་དངགངྱས་མི་ཤེས། ད་བས་དངདི་རིང་རང་ལ་འཆིཉེན་ཡོད་དེ། ཞི་བ 


༢ེ་༡༧༠༢ 


ཧུས་བདུང་། གཞིནནུ་ངང། དརལ་བབབ་མངཔ། དནངནང་ཁ་མིགྲ་མངོང་ཡོད་འྲཕལ། ཟློཕུརླདཱ་བདུ་ ཅིག་མཉོངབ་ཡིན། དྭ་ལཱརརང་རྲལ་ཡྤད་རངའང་ལ་ཐོག་རིབ་ནས་འཆིའམ། སཱསདང་ག་ཡང་ལ་འབྲལ 
གོས་ལ་འྭུམསནས་འཆིའམ། ཟ་ཉེསནས་འཇིའམ། ནད་སྟོད་གཟེརསགས་བུངནསའཚ 


འིདུས་བཏབ་ཡེད་མ་ཡིན།།བག་ཟད་ནབ་བའོཆིབདག་ཁོ། །འ་ཡྲིེལ་ཁོམ་མི་ཙི་ཡོད། །ཅེས་ཡང་ཡང་ངོང་ཅིངངག 


འེ 


འྲོ་བསགས། བེལ་བརྲོ་ཐག་བཅད་ནས། སངཔོདྡཾརོསྱ་བྷ་གམ་ན། སངབོངྡ་བྲུགྲ་མི་འཆི་བའི་ངེས་བ་ཡོདན་བདེནདུ་རྲུག་ཀང་། འསྲེལ་ [ 
། འདི་ནྲི་ཟླ་བས་བམམ་ས་བ་དང་།།འདྱི་འེདྲ་བ་འར་གྲ་ནབ་བ་ལ། ློ་བུར་འཆིབངག་འོངསྲན་ ་ 
དེའ་བའོན་ནའཆི་ཞེ། །བདེ་བར་འདུག་བརིགསམ་ཡིནའེདང། དམབས། ཡངས་པའིབར་ལ་འཆི་བདག་བདུད་ིས་འཇིན།།དྲ་ལ་ཉིད་ནསབླབབས་ཅིག་དིང་རིག།ཞེསངག 

དཔའ་ཚགསྤ་བཆུདདཔ་བྲོགས། །ཅིས་གསུངས་ཏི དེདགག་ 


] གཟའགདོང་ཐླུཀྱདུང་ནབ་འཆའམ། དེ་བཞིན་དྲ་མེ་དང་རུ་དང་། འཐབ་མོདང་། ཐོག་བབས་པ་ལ སེེ མི 






ཉུབསམ་བརྩ་ྲ༠ོ། །! 


$ རྭ ( ˆཤི༩3 








] 
བ 






} „ཏཱཾ ཞགའགའ་བོ་འདི་ལདུས་གཏན་གེ་བདེ་བ 

‡ „8 གལ་ལ་འཆི་བ་ལྗོག་པལགསུམ པ ེྦ 
4 པེལསའདཱིབ་ཁོའིངྲིགས་ཉྲེད་ཡདོད་། མིསྐརངཔརསྲང། ཁྭག་ཛེས། ས་སག 

དབང་མད་བར་རི་དེས་ཏི། གུན་དཞག་གཅིགབླུར་། སྔཙུགས་མེད་པའྱི་རོགས་མུ་འགོདགྲོས་པན་ཤེས་ནས། ཇི་ཚུབ་ཅིག་དེ་ཚན་ལང་བ་བ དྲ 

ཅིག་འོང་བྲ་ཡིན། བེས་ན་འཆིའས་མི་འཇིགས་བྲརི་ཆོས་བསད་ཐམས་ཅདྱ་ཉྲིའ་འོདབ་བདཔ་གཅིག་ཁོརོལ་འོངྲའ་ཡིནཏ། ཞུཅག་མདེའིརེབཅི་བོདྲ། འུ་ཅག | 

ཆི་པཅནྱ་ཧིསནི་མཐའྭ་དེན། ཉེ་དའི་གདོངལ་ནིབལུ། གཉེན་དང་གོས་ལ་ནིའང་། ང་འདད་ཅིག་འོངབ་སམ་དུནིསེམས། སདའདོངད་༡ངབཝདདབངའི་མེད། | 


]།ིཤེསྭ། རགས་པའི 


|] མཁཅིཐ་མནནི་ཉལ། 


།མདོརོ་ནདེ་རིངརང་ལ་འཆྱི་ཉེན་བསམ་ཤྲིས་མི་ཁབ་པ 
ཅའགབ་དགོས་པ་ཡན་ཏ། པདརནམ། ་དརངའརང་ལ་ 


། ཤེང་བཅིག་གིསརབའཇི་ 


ཀག 


༧༢ ༢ 


པ བྲ 


འདུ་བསྔང་ 


གྱིདང་བཾ་ལྗེག་པ་དངོས་ནི། ཤིན་ཡང་ཤིི སུ 
གེ 


མ 


གྲིས་མྲི་ཁབ་པདངྡཐླག་ཉེན་ཡ་བ་ཡིནྟ་ཏེ། དེསརདྭལྭ་ཐཱགྲ་པ་ཤྲིཀ་ཡཔཿཁཱརྡཇེ་ཆྲེབ་ཡིག། སཱར་མབསམས་པ་ཡིག བསམསན་ནམ་འཇིངས་པེང་ཅི་ཚྲ་འུང 
འཆིབ་ཡོང་ཉན་ཡོང། །འདི་ལ་འཆྲི་གབསྲཟིན་ནྲམ་སྲིང་རྦལ་ལོ། །ཞེས་བང་ལ་བའོང་ཅིང་ངཀ་ཏུབསས་པརྦ་བཁོ། ་གཅིས་པ ། 

མོད། དེ་ཙམརང་འཇིགསརཅི་ཡེདོ་སུམ་ན། དེཆི་སར་ཐོག་ཏུ་་ཐངབའི་ཆིག་སོད་ཁ་སོང་ཡིན་ཏེ། རཚྲོངགབརྩེ་བུངནའང་བཟོད་ནུས་མཁན་འདུག་ག། ། ་ 

ངན་དདཟེར། འཆྱིལས་འམས་ཅད་ཤར་བན། བསགས་བའི་ནོརོ་ངསལྱ་བར་དབང་མད་བར་ནི་ཤེས། འཐེལ་བའིགཉནབཤྲེས་དང་འགྲེགས་དབང་མེད་བར་ 


བནཉི་པུམ། གཞན་མགོས་ངེ་རེངངབངབོ་ཆེ། གསད་ངོས་ 





། བཅོར བའསོངསོས་འོངབཟོན་ཤོ་ོ་སོང་ཟམསའོ། སྩར་ྱས་3 ཉོརཔའོའིཿཨོདོ ཐེ མི ལོམ རྱོཿབིངཔ སྤྱདབྲ་འའཆོད། བོ མོ་སིམསཤམོནྱོད ར་སམ ངོག 
¶ དྲསས། རངཏྱིམགྱིདྱཱི་བྒེ་ནས་ནིབ་ཏོན། ལབ་གྲང་ར མསང་ཆོངགིས་ནི་བཀང་། རྩོམ་ལ་དུབལབ རོབའཁ་ལ་ཆོངངེས་འདེབས། ཅི དྲར རྭ 
ཏེ། སརེཿྫོརྗེན ཡཿ ། ངའིམགོལ་མ་བཇེགཅེས། གཅས་སྔས་སྦུ་ཐས་བདེཏོདེ་འཇོལ་ས་སྣོལ་ར ཇེགགིས་ཇརིར་ལནི་བཏུང་། ངའི་ ཅེསྡརལཐ་མོའཾརུགྱ་༡ངི་དཟེང་བདེ་འྱིད་རོག་འསོགས་བླབཏོན་ཅིང་ཁེམ། འི་ེས་ མཞད་ 
ལྦེ ཙ་པ ལྷགྲས་པང བེ ས་པ དའི་ཡག་བདངྐདཔབཞས་བཅེསྔསས་སྤུས་བདེ་ཉིད། རུ ཁྱི ཝ། ཞོག རམར་ཡེང་ེང་ འབན་ལགང་ཉིང་ལག་ཐུམས ཅདྱ་ཤོགས་དཔ་འོག རའ 





༈༄། ༡ །རྒྱལ་བོ་ལགདམས་པ་ལས། རྒྱལ་ཀྲཆན 
| >| འཇིགས། རྩམཆིགས་རམས་དྲི་བེ། ཤྲ་ཁགྲནི་དམས། ཕུསཿ 







།དརང་བ 











ྦ ལ་འོ ལོ ལརོོོ་ལ་ོོྲོ་དམ་མངོས་བའྲིཕེངབ་མཆོབ་ འཅི་བོ་གོ་བོལརྱོར་བི་ོ་ཌོབདངོ་བཅས་ ཐིས་འཐོའ ཅུན བཟི གོ བཟབས 
.- | ཁཱཏརམསྱ་ཏྲིས་འྲོག་པ་འདི་མིཉོནམེངོས་ས། །གངསི་དག་མའིདུག་ནྲ་ིཞི་སྣམ་ཅི་ས་ལེགསྲ་བུགས་ནས། །ཐ་ཡི་ལྭགབས་དགེ་མཚན་བཀ་ིསྱ་བྱག་ རི བཱ་དེིརིང་ཿ མོས་བ 
་དྲ་གྱྱཊབ།དགེདཔའིཆ རྣ་བའདརཞིངདལྱ་སིས་གགེབ བོའི་ན་ཧན་ནིའ་ཆེན་འདོའཐར་དང་། སྲུགསམས་པས་ིི་ིས་འཡོར་མ་ཁངའི་བརྒྱ་ཆས་འབུས། ཡི ± ངབྷལཱབཱར་ཇཐ་བའི་འཁུརཚོས་གདུ་ཡིའ་ ྦ 
རྩོམས བཅས་མཆུདུངྡསེར་མི་རོམསྤ་ཀིས་འཇོག་ཅིང་འབད།།སྔནནི་རབྲ་མཛེབ་མདབལྱརས་འའི་ཡིག་གིས་རམ་བརབལ་བུ། །ཆགས་ཅནཿམས་ཏིས ངོའླ་བུརཁགཞིད་རབ་འཐུར་ཞི་ཉམས་བེད་ 
དརིང་འདིའྲབནབས་ཀྱཿིས་ཅེབ་བྱབས་ ་ནུསམིུསྱི་བུངམསནི། །ཐིགའྲབས་བཏོན་པའི་ཞུངབླ་རསམི་འཇིགས་ཅུང་དཱག་ཐུག་འདྲེ་ཅན་བཞིའེ། །གངདག་རངགི་འངབའིེས་ ཞ་མས་གཞོང་པ་ནི །ཞས་ྔའ་ན སྤྲ་སུན་ [ - | 
ལཐི་ཐེབ་བརའྲྱིང་ལ།ཧིངསུགལགཔས་བྲར་འའིའརདདཔཞིང་ཐེམས་བརྩ་འེད་བགད།།བུད་མདེ་ལི་དུང་ལག་གནི་གཅན་ཟནྲ་རབས ་ཅིས་འཇུད་ཅིངག། བང་གི་མོ་ནིའདྱིཉིད་ཅིང་།།གམེའུན་དགྱ་འགནས་བས་སག། 
ཙི་ག་དད་སེང རར ཀ།མིགོང་འདིརིར་ལོདབ།།ལུས་ཅི།ཁང་དཱང་བརནག་སུརཔ་ཤེས བགངདུ་སྲབ།སནཔ་གདང་ནེ་ཉིངལའ 













¡]༄༅། ༡ །འཆའབདྲ།ཀྱེམ་ཝུསྱཏིགསབ་འདིནས།།སྲེསས་ཀྱི་བརེགངྱད་འབུབ།ཅེས་གསུངས་པ་ལུར་ཡིན་ཏི། མངོངན། །རྒྱལ་བོའི་གསུང་རབྲའི་ཡེངམེ་ལང་ཐ།།ཨིཅག་འརི་ཕརགའིན་རས་གསལ་བའ་ཅག 
` ༧ ༔ འཇིནཀློ་ཡྲིའི་ མི་འྲཐུདག །བདག་གེ་དེནོ་སིངརཡ ། བ་འོ  ྷིསབརའའ་འདཉི་བསུན་བཅོསཔས བ་མ་ཡང་ ངས་ང། ± དངབོ་ནི། ཟླུའ་བྲོཟ་གོངམ 
(¿, #{ རྣམསཀྱི་བསུན་བཅོསོ་དང། གསུངཊགོས་དབགཏུ་མེང་བགསུངས་བླ་རམསྱ་ཊི་ཿངསྲ་ལིངིལ་ནས་འཇིབ་མི་ཏེག་བླ་རམས་བམས་ནས་བསནན། ་བླེབའྱིསིལ་ངི་འགྲ་ཐུང་ཞི་པའཆི་བདག་བསུནམ་པལ་ཆོ་ཚསས 

ཤཁྗེ ༣ངདུ་བཅོ་བན་ཅི་ཞིགྲ་དན།།འཁོར་བའི་གནས་འཇིརའཆྲི་འངག་བང་བརྡང་དགའ་འབབ་འྲོ་སྲོག་གི་མེ་ཏོག་གེ་ས་བར་ས་ཡ ཤླཟོགས། ཅ་ཅ པ་འབྲུགས་བའྱིཟའུམཆོགས་ལྲ་བྲ་ཁ་སབསཆེན་ཐོགས་མངྦ་རུག་ལ་ཁནས ྦ 

ཐེཿ་བསུ་ཡིཉྲ་དག། །ཆོསྱ་འྱི་སོབསྲ་པལ་སོགྲ་ལུགའཚོབའི་ཕི་བློ་རྲོམསྤ་ཡིས་འཆི་བདག་ལྤང་ཁི་ཐོགས་མེདྱརུ་བྲས་ཡིས་དངོགས།།འཁོར་པའྱི་དརནག་འཁུབ་བའྲི་ཀོདྱ་ཀོཚྲ་གོ། ཐེང་འགུ་བའངིརི་ལླུ་དརིངས་གནས་བཀ་ཡུ 
སབ། ལམངནརུང་གྲེ་འོངན་གནས་བའྲི་བོགྲགི་མ་དམེ་གཡྲོ་ ནའདིངྱི་མུརདྷ་རཔ་བ་ཁྲོ་ནདངེས། །ཆུསཆལསཏོྫོཧཿཿ།འབབ་བརསོག་བིར་ཅུརསིས་པའདིྱིབར་དང་ སོབ་ཁོརཔས། །སྙེངནརླུ་ཏྤཾནའོགན་ཆུ་རྨུང་བབྱ་ §་ 
ནགས་ཚལགཡོའདདི་གབདགྲསགངས་པར་འཆིབསྟར།། མཁྱི་ང་མ་བཅོལ་ཤེངེ་གོས་ཀི་ཁར་ཧྱོན་ལ་བསྦ་ཉི་འམ་རབ་བ་བཏསྦའི་ཐམ་སྤ་ཉེད་མིད་ཐམས་ཡིགཚུ་གསབཏཔབའི་འཆིམིག་ཅམ།།འཐེར་བའའིནདུ་བླ་གྱུབིན་ལངས་སྱར་བྱཅ་ 






















༦ 
-༄།, 


ཧཱཾ བཞིན ཤང་གཅིའབུརགོང་བཅོས་པབཞོད་ཆང་གྲ་ཚོམས ཝིགསཐ་བཞིནདུཿ འིའདུ་མོག་འབས་ནདད་བོང ་སིཞ་ག་ི་དགས་ལུརརོྦ་ི་བའཕེལཔ་བང 
 བཡོ་བའི་སེམས་ནིརཐག་ལོ་པརོལ་ཁགོ། ཆུ་གྲུ 
¦ འཆད་ཅིངཊངངམགོ་བོའྭཐཱ་པདུ་འཐུ ངལ་ཤྲཀ་ཤིགའུས་ཚུབས །བྲ་མྲི་བྲུབ་ཤེར་ཆེ་འཇིགས སིགས རས 
༡ ངངོས་མེང་ལོག་པརམཐོངརྭསྭ་ནབྱ་ཀིས་བཛུཔའིདྲ་རོངདུ་འཁོ་ ར་མེ་ལེས་ཀུར་བྲསེགླརང་གི་སའབྱ་བེར་འཇིགས་ས 
དྷ ཟས་ནོརྭ་པོདོ་བའི་དབངམད་འཐེལ་བའི་གཉེནདང་བཤེས་བ་ ་བའདབངམདའཐན་པའི ར་བབ་གའདཚའིཆགསཔསྱྱལལག གིས རས་གཤིྫ་འི་ད་ ན་ཁར 
ཚོཁྲིའི་ལ་རོ་འགྱེལས ནས་རོས་དག་ལརྡོདུང་འབུང་ཅིང་རོ་བྲའུག་དུ་ཆོང་ཅི་ཡབའདེབས་ལརོ་ལཱན་དུར་ཁོད་འཇེགས་བའི་བནས་མུའོ་ཆོགས་གཞནོདངལྷན་ཅི་གསྱུར། རཾ། 
ཆོགས་རྣམས་པཿ ཅིས །རེས་འགའཅན་ཿངའ་ཕི་ལྱཆ །གཟུགས ྱེལ་ཕནྡ་འབབའིགཙུགས། ་ན་ཚོང་གི གི་བའི་གཏམ། ད་ཡ །དིས་ཝུངབ་འབེངས། ཚིའ་ནའཅཡོགས།༽ ཡོས་ལོ 










` ༡ 


༨ དོ 


†་ 
།༄ེ།  , 


ས།༄༅༔། ༤་ །ཡངནམ་ས་བྲེཞཔརྱབད།།བ་དུང་གིས་ཇེས་ མདྱ་བས།།ས་མའི་ཞགལ་རངང་འགྲོགས་པ་ལི།རནདང་གཞེའོདདདེ་འྲའིན་བརམདང་།།སྱེས་པཔུད་མེད་རྭྱ་བུངབསློག ཤིའ་ཀུན་ཚྲོག་ལ་རགྲནདེརྲ་ཁྲག། 
“༧ .ཅེས་དང་། མདོརན། དིརིབཕྲུག་ཉི་བངགོག་ཧོང་བརབ་ཞག །སྙིང་མེད་རོརོས་ལྔ་རའོབརླགྲུ་ག།ཀུནབའགག་ཅྲིག་བུར་གཤེབའྲགྲོ་གེསུན།།རས་བའིགཏི་འསྲུད་ངམི་འདོད་གྲི།ཞེས་ཕྲང་ཡདེབངོངོ་ཅིྲངགྱུབསབ་པརྩ་ལོ། གཅིས ། 
ཟླ | བརེའདེདོ་བཀག་བནི། འོན་འཆིབས་འཆེར་ཡང་། བསགས་བའེནོན། འབྲེལ་བའགཉན། རྩིགས་བའེ་མཁཱས།ཿ ཆ་འདའ་ཐུནཆོགསས་ཐན་ནོོ་མན། འཆིབའ་ཆེདྷེ་རཱམསྦཀྱིསྱ་༡ང་མི ཞུན་ཏེ། གཉེན་བཤེས་འཁོར་ག་སོག་མངབསའརི་ 
_ $. ལྭའུབྱས་མེད། མཁར་བཙན་བཟྲོ་ཐབས་མེད། དབའབོའོསབསིས་ཟླ་ཟོག་ཏུ་མད། ཁ་བ་པོས་དབངརྱ་སོ་མེད། དངུཔ་བཅངབསུ་འཛུར་སདང་། ཐབསྤ་བས་མེངང། མདོ་ལས རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ། ནབས་ནིནད་མེད་བ་འཛོམས་ཤིང 
[ བྷི འཇོངོ། །རྒས་བསནིདརལ་བབབ་འཇོསས་ཤིལོངངོ།།ནུདཔས་ནི་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་འཇོམས་ཤིངའོང་ངོ། །འཆེདསནི་སོག་འཇོམས་ཤིདའོངངོ། །དལ་མྱབགས་བ་འབྲོས་པ་འམ། ཧྩོསྱཀསྨ་ཐྩོགས་བའམ། ནོརྦརིཀུབ་ཁཔ། རྫས་དང་། 
།|་ སྡུགས དང་སྣནབྱས་འབ སྲ་བམ་ཡིཾན་ནོ། །ཞསདང་། རུའཇྱུག་ལྷས། ཀདགནི་མལན་འདྲུག་བཞིན་དུ། གཏེནབ་ཤེསྣ་རམསྤ་ཉིས་མཐའ་བསོརྲ་ཀུང་ །སགྲ་ཆད་པ་ཡཅོརབདག །བདག་ཅངགཅིགྲ་བུས་བོངབའའཕྲུལ་། བིའ་རྗེའི་འོ་༡མ་ ནི 
 ཟནབ་ལ། །གཉེནྱ་བི་སཅི་ཐན་བཤེས་ཅི་ཕག།དེ་ཚེ་བྲསདོན་པས་གའ་ སྒྱབསན།།ད་ཡདབདཧགགས་མབཏན་ཏ། །ཞསདང། ཆོསརེཕས། །རིག་རིག་ཡིགན་ཉྱེདུའི་གདོང་ལ་བྭལ། ནོས་ལག་པས་རངགི་བྲེམ་ལ་འབུ། །དཔང་དདྲབ་གསྦ་བྲིའེ་བབླ་ ¡ 
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135 
















§། འཆང་ལཉེ། །འཇིགས་འཇིགས འྭ་འའིགཤེན་རེབ་དིནབའི་ཚེ། །གཉེན་བཤེས་པྩ་ེ་གདུང་ཆེས དགྱི་བརལཡོངོ་། །ཅེས་དང། གངཚེ་འདུ་ཤེསྲ་བལ་ཞིང་མིག་མི་ག་ཕོ།།དབུགསནི་འཆད་ཅིང་གྱེགས་བྲུའབུང་ལཉེ། །བྱོགས་སླབའབྲོ་བའི་གཏོལ གཡལ | 
།ཡེད་གྲུ་བན། །དེ་ཆེཟུངང་ཆུངམསྱ་ ར་ཡོང །ཅས་ངང་། 'སིག་སུཿ །ཏཡ་ངནྭ་ཁདབསང་ནས། །ཤྲ་སྤ་སིསྱ་བས་བའི་ནོརྫ་གིས་ཉང་།།ཁབ་གཅིག་ཁེརདབང་མེད་བསན། །དགྲས་དུས་མེདབའི་ནྲོ་ཡིས་ཏི། 'འཐུནཱའཛུཨ་དོབྲས་ ཛེ ་ 
༼བྱདནས། །སྡུགརོགསབྷས་བའ་གཉེནགྱས་ྱང། །གས་གང་སྱེབ་མཁྲན་མེད་བསན།།དགོས་ངྲས མེང་པའི་གཉེན་ཧྲི་པེ། སྒོགདུ་མརྡུལ་དུ་བཀླགས་ཏེ། །འབདབས་རིགས་བའི་བཏབས་ཀང་། །འཆིབདག་ནངགཅིག་མྲི་བྲབ་ན། །དགོས 


ལེ ་ ༢ བུ ལལ རི ། ༧ མཿ ལེ བྲ ་ ༅ ༨ ༤ ཐའ ༠༧༤ - ༢༣ ༢༨ ལལ" ༠༡༧ འཐའ . ˆ - . ཡ་པ ༩༧ ཡེས་ ˆ :. ༡ ༡༩ ་ ;ཿ - ༢༧༢༠ ། ༣ ཀྲ 

ཁརམདཔའིཁངབས་ཨི་།ཞེས་དང་། ཆོལ་བའི་ཆེནཉོན་མངས་བྱར་ཡོས་རྟས།ཆེདནས་སྦོང་བརཡིནུས་སརསའི་གཞི།།གལུ་ཏེགའྱའིསྲུལགསར་འེསགསྦར།། ཤི་ཿས་ཕན་བ་མེད་པའི་ཉོ,ྱི་ཊི། དདང་བོའགོགས་པའི་ཆོན་རྟག་།ཏེན། 
ཤུ གྲགསནས་འགྲེགས་པའི་ཚེན་འའོནྱི་གཞི། །གལ་ཏིགཞན་དངའགོགསནྲ་བགདོག་རྒུ།། ཤི་ནས་ཕར་བ་མེད་པའིགཉེནྱའྱི་ལི།། ་རིག་པའིེཚེ་རྭགྲག་བསལ་བརར་ཡིས་ཏེན། །ཅིགས་ནས་འཐོལ་པར་འདོང་ཆཆགས་པའགྲ་ན། གཞའ་༠་ 
ཆུད་ཟོས་བསན་འའུག་བའྱིར། ། ཤིམས་ཐནབ་མེད་བའི་གངཔས་ཅ།།ཞེས་བརྗོད་ཅིངངག་ཏུབསམ་མོ། །གལ་ཏཾཁརིབ་རང་མླི་བོགས་ཀང། ནོར ཤིད་ལ་གཏོངས་བ་ལ་ཕྲན། གཉེནྱ་ཀྲི་གོགསྱ༔ང་པ་ལ་ཐན། ཁང་པས ཤ་བངྱཾ་ཆོགས། 


-: ¬= ཟ་ང" བར་ཌ གུ པང ༡ ཉས "བ་ཝ༡།། ༤ རེ ༼ པཔ ` ༢ -= ར་ཏྭ་ཀུག།། རོ ་། དི ༥༨ དི ༣2 ཤ༣།ང་། ་། 3 ས་འ @་ ༩,” ` བལེར་ཆང་པ་འ༢བེཊ་ཤལ་ཆེབ 1 
སྫངས་ལ་ཕནནྩོཉམ་ན། ནོར་ལམ་ཆགས་ནམ་ཤི་གོངདུབཏདབས་ཆོགཔ་ལ། ཤི་མཿྨ་རླཿཱསྨརས་གཱཏོངས་རུས་པར་འདུག་གེ། རངི་སའའཐམས་པའི་ནོར་དེགཞཌིས་བཏང་སངརཔ་བ་བན་ཆུབ་ཡམ་ཕུལ་ཚར་ 





ལ་འ - ཧཱཾ 
ཅསངརར་རར༧མཅ་ན། ཆཿ་ཿར༦། 


ཟལ 
༨༧༤༤ - 


[9 





[9ཏཱ1:0¥ 1 


` བའི་ནམ་ཐར་བཤད་ན། རྐངསི་ཁོངསས་དྲ་བེབ་ཡིན། དེ་བཞིན་དྲུ་གཉེནྱ་ཀིསྣ་གྲོགསྱ་འདན། བ་གོངངུ་ཡང་ཀོགས་ཡངངག་ས་བསཆོག་པལ། ཚིག་རེགས་རེསྱ་ཀང་བྱ་དས་ནསང་བཤིན་མི་ཕར་པརའྭ། ལཅ་གཏྲིས་གསུམ་ 
རེ་ཚེགསམའཁོན་འཛུགས། ེཅས་མཛའ་བྱངགླ་ཟས་ཀང་ཕུན་པ་དཀོན། ངསན་གིང་ཁྲོགས་ཡངངགྱ་ཟེད་པའི་ངེས་བླ་པང། ཞྲག་རེ་ཞག་བཉིདྲ་སྲེགསྤ་བྲེངཔྲ་ཚུག་འེད་ཀང། ཟདདོནའེ་ཕུགས་སུ་འཆུག་ནས་གཤིན་མལ་གནལནྲ་ཤེང་པ ] 


གལ་བ 


དཀོན་པ་ཡེག 


1 །གཞན་ཧིས་གཏོང་བའི་ངེས་པ་ཡང་མང་ངེ། ངེཌི་ཆེ་འབིང་ལ་དགོས་མངབངའོངབ་ཡིན། ཆོས་པརསྤྲོམ་པ་ནཱམ+ས་ཁྱཇབཟའ་ངུ་ཐུངན། ག་ཤིད་ནོར་ལཅོབ་གྱ་བེད་པར་འུག། བའེར་མཁ རོས 
' ཀྱང་མངེ་ལ་ཕན་སམས་ཡོངོ་བར་དཀའ་བས། བསོད་ནམས་ཙམ་མོཐོབྱ་ི་ཕསསུ། ར༤གིས་སྣ། ཐུངནོརོཁོ་སྲོས་བའྱིརུསཏྱི་མིག་ཐྲག་གཏམ་ངའྲའི་བགོ་ག་གཞན་སྲསྱ་ཁངས་ཁུར་བརའང་གི་གཉའ་གོད་དྲུའི་བ་ཡེནཏྲོ། བཤེམ། 
ཡབ་ཤྱུམ་བཙུནམོོསས་ངདྨ་དོན་པོ་ངྲང། །འཁྲོ་ཙི་སང་དའདཝིག་པ་མི་བྱསས། །དྱཔལ་བའ་སྲུག་བྲམལ་སླལ་ནོང་འགའམ་མཆིག། །ཞེས་གྲསུངས་ཏེ། ངེ་ལརརངགི་ཝིགགཞན་བསམེ 


སདྷ་རྣམས་ལྲགུས་ཐོདྱ་བསྱ་ཀྱང་། སིག་བཅེན་པས་ཁུབ་པས། མ་འགམ་པ་དཔ་འདབ་ཡིན། དེསན་ཆགས་ཞེནྩ་ཧིས་བསགས་པའི་ཕུང་ནཱ་ཞོས། ཐོག་མཐའ་བར་གྲསླཔ་དུམ་ངགྲ་ ¡ 


ག་ཡིནན་ནི། དེའྱི་པ་ངན་དྲ་ཐུག་བྱམལ་སཔུས་མེདཔ 


༥༥ 
| 





པ། མི་ཕྷནྱརི་ཧེངས་སུགསནག་ཤིནས་ཉིས་ཀ་ལ་བཟོད་བརྟ་ཀ། མི་འཛའཔའྲི་བོགས་ཅིསའིགངན་ནརངོས་བེད། 






4 











± འཆིཏན་ཡོངཔས། ཐོག་ཏུ་མིའབབ་ཅིངཉེས་ཆེའྲ་གབས་ཤོམ་དེ་ཆོའཞག་ནས། དགོབ་པའ་འཆིཆོས་ལ་འབང་པྲ་དགསེེ། ཆོས་དེཔས། ་ིཆི་སྦྲ་གབས་ཤོཡྲ་ཀྲོག་སམ་ཀླ་མའྲད།བསམས་པའ་ཐོགཏུམ་འབབ་འདོད་འདུན་བྱངས། 
ངི == = ༩ ༧ ༠༡༠༧ དྷ ༤༤ ༤ = 11 ༡༠ ས་ས ༦ ༨༧ ༠, ཡར མ་མ བར 2 ༦༨༡༧ ༽་ 
)ཅསཀངདཿནའོརྨཾ་བུང་འྱུའབལ་བསྐམས།།འསྲ་བླ་འཆོས་ལས་ཁྲ་གགེ་མ་ཉབ།།ཞེསགྲསངསབཏུར་གྲོ །གལ་ཏོཟས་ནར་སགས་རྱུམདན་དམ་ཡངམ མཉེས་ཤཔ་ 


ཛེ ° 


༢ རྩོལ་ཕླབ་དགོས་སྔམ་ཡངའགྲབ་པའི་ངེས་པམེངང། ལ་ལས་ཐང་ཤ་ཆང་ཆངའབེརྲ་ཀུང་། བཟའ་མང་བཀོན་མེདང་འདྲུགཅང་། ལ་ལས་དལ་བའ་བསང་ཀྱང་ལཱཤི་འབོལ་འོང་གན་འདུག་པ་སན། ཁྱང་པའདྷུང་རབ་ ཤང་པ་ལཱ༣ངའིང་ཡཡ |, 


༤༣ ༩༩༤ ཚ ༠ ༤ 


༤ པག བཛ ༠སྐ༅་ ཊུ "སྷུ་ ༡༧༩ ཁ ། ༢༠༢ (༨ = ༡༡ ཡའ 
༄ མཁྱུར་ཡམ་ཆུང་པས། བསྲ་ ༨༽༽་ ཏུ 


རར་ང་ 


¡ སངས་ནགམྱི་འུ་མཐྲ་བུང་པའི་བྱྱའུག་མི་ལ་ལས་ཆེན་ཉྭབུཅིག་པགོས་པ་ཡིན། ངབ་བའདགེས་གཉེན་ཡིངབཞིནནོརབུ་དཔའད་བས། དེ་ལ་ཟངཟིཔ་འབང་ཤིདྱངའྱུ་པཱ། ཁ་བལ མ་སེམས་དྲ་བུངབས་མི་ཟིན་ཏངབས་ཟིམ་ ་།ཏ 


སས་མས་མས་ མས་མཛ ལམསམམམསམ་ ༠༠༤༦༠༠༡༤༤༤ ༤༥༤༠༤༧༠༠༧༧༢༧༠༤ འང་ ལམས ༨༥༠ བུ ཡམས ་ེ ༡-༢༣༠༤༤༢༠༧༤༤ ཁམ མ་བ ༧༩༤༤ མ་མ་ས ཐ་ཨ་ས་ ་པ ཟམས་ ས་པ་ལས 88 ུ ----~~ ༤༠༧༠༤༤༧༧ -ོ ཙངས་ 
. །ྟི།ངེ་གཞིདྷང་ཁངཔ་སྤེཀསུངམ་ཛུངས་པོ། འོན་ཡྱོལ ངདྲརམས་ཉིས་འཆི་བལ་མི་ཕོན་འད་་རེ་ཤིག་ཟས་ནོར་སགས་བླསབས་ལ། དེནས་འཆིཆོསྤ་བླ་གུམ་ན། དེ་ཡངཚའདི་རུང་འདཝན་ཡང་། ཚི་སཿ་ཐུངཁ་པྦྱོཿ་འངོས་བྲ་ཞིང། ལས་ ] |] 
[བཔ་བཟིན་མེང་རུའི་རྔ་པོ་འྲད་བས། འབྲེལ་ཆོདངས་གཅེག་མི་འོང་བས། ངྭ་ལུ་རས། འཆིཆོསྤ་བངགས་ཏེ། ངམ་བད། ཟླེལ་དོན་ཚ་རནས་ཆོས་ཁྱ་པིན་བ་མེད།།དན་པའི་ཆེན་ཀླམ་བས་ཤོག་དེངར་ག།ཞེས་གསུངས་ཤིང། ཟླས 





ླཧ “ ཐལ ཛོ ༡ ངོ་ལ སི ་ཝ༅་ ¥ ་ ཇུད ༠༤༡༡ ༄༅ ༤༽ ༤ ༤ ༡ ༤༣ -༼༩་ ལག ༽ ༤1 ༢ ༡༤༨ བཀད , | ཛ༽ ; ཿཱ ༡ €6༽ ༨ ༡༤༠༠ '` 7 རྨོེིེ་ཾ ་ ྩ 
.ུ བསགས་ལཆསྦྱ་སསན། ངའྲདནྲ་དྲ་སྣ་པབར་པརྱ་པ་མང་བ། གས་པར་བད་ྱ། ངན་ལྭ་བྲག་པའྡ་བགྲཔ་པའརང་ཡད། བསན དུལ་བང་མཚཔ། མ་ཕལ་བ་ལ་མི་དགའབརྱ་ང་པའྱི་དྲམངསྦ་དྲཔ་མི་ངོང། འཇོབ་་ནརཔབརྱབ།དྱ་ 






! ོསཐོརབསས་བསོཐོསོགས་གཉོར་པས་པོའོ་སོ། ཟ་བར མངོན། རོགས་པ བསན རྨ སྤྨྱབ་པོབསམ་ན་ཡང་།། བྲི་ས 
ངད དུས སྤེ་ལ་ཕོ། །ཞེས་བརོང་ཅིངདསམ་མོ།། གོའོ་ངོ་་་། དབེ ག་གས རྫས་ངོོ་པ། བཟའ་ཀང་།། གྲ 
;,ར ལ་ཡང་ཡིངསིའཆགས་བྲ་། འཚིཐའྱིསུ་ངན་འཐའཞྲིག་ཡིང་ལྕ་པེདཔམ་གཏོགས། ཟླ་ གཞས་དྲོ་ཐརུང་བྲ། ཆོས་པ དྲཧལ་ཁངགསུད་ཀརི་ཆགས་ག ཏམསགསྭ་ཊྷཱི་གྲབས་མེདཔ་ཐམ་ ། 

རེ ཀྱིས་མཇོནབུམདུ་མཐོང་དངེ་ཡེནཏེ། མངོམ ཅསའའིམིལགོངའབེཤས་བབང་།ཅདཔའདིཁའའིས་ མུ་ཐབླ་ི མམ ད ར 
པས ཅིངྲ་གྱཏབསམ་པརྫ ཿ་ལོ།། སྲུམ བ་བནི་བངདོས་ཀྱི་སག་བསྱལབསས་བཞེ། ཞེ་ནོའཆི་བའི་ཆོན། འཆོར འཅིས་མངཔའིའོ་སྣམག་འྲམ་ཛོ་། བུཿགའུུང་ཧཱམན། ས་ ས་ངན་པ་ཀྲུང དཔའངམངགིས ོ་ མངུ 

| འཛྭག་ལཱས། རབོ་ཡནལག་གཅོང་བའིསར། །དིའེ་ ཕཀཏི།།ཀྲ་སྲ་པ། མིགྱར་ཞན་ལསེགོས།།མ་ལསྲ་གཞན་ྭུ་བཱུར་སངན། །གཤེནརའི་པོ་ཏ་འྔའི་ྲས་འྔའ འཇགས བི འཚུག ་དཟུང་གྲའ་ཅིཿ ང༽ །འཇིགས | ་ 
. མནནདྲ་ཅིས ེའསྱགནཔ། །།མས་ས་ལྨས་ཅིབགོས།།ཅེས་ངང། ངིྣ་མབས་གངས་བདང།དམལ་བདྗདཅམའ་གོས།ཟཟབས་མེབཅསོུརཅད།འཕྱ་ཆང་མོང་།ཅསསོ་ གནང་གཅོང་ཤི་ 










=-༢༠༠༠༢༠༨-- -༡༧༠༠༥༤༠༡༤༦། 


ག་བས་གངང། འཇིགས་བག་མཐའ་ཡས་པའྱབུངབས། བྷལཝ་དབང་ཡོདདུམ་ཇིག་ཐོང་ངག་བླ་བབ་པ་ལ་འབདངཡོས། དེ་ཀར་སྱི་བནན་ཧ་ཅདམི་ཟླིབས་ཤྲིང་གྟིཕྲུག་བ་ཡྲིར་ཏེ། ཞིབྭ་ལག། བངག་ལ་མི་འཇིགསཔུ་ཡེསྣཊཱན།འདེལས | ། 












. །ཇིལྟཾའ་ངེས་ཐརའྱགུཌ།།གདོན་མོབ་བར་མདྦ་ཐཱཿར།།ཅིཟི་བརའ་ལུརབངེ་བཟིསནས།།དངག་ནིམལ་རའད་ག་བཞིདད་།ལམ་ནིཀུན་རུས་བཀག་ནས་སུ།།འཇི་བབག་གསན་བལྟས་བཞིན་ལ།།ཇིཏརྱ་བོངའི་བདགའ་ཞིང་།།འདི་ལུར་གཉིང་ལེབ་ཇི་ཉུར། ། 


}རགལ།ཞེས་པང། རྟའ་ཐཱག་བྱམལ་ཕ་མོའངམ་བཟོངན།།འཆིདུས་གི་གཅོད་པགབྱསལྲ་སུ་ཡིས་བབདེ།མི བཟོངན་ཡངམ་འདོང་བྲོག་ཏུ་འབབ།།ལེགས་བར་བསམ་མཆོ་ཐོངདང་སིའྲརལ་ལོ།།ཅེས་བངོང་ཅངྲ་དགྲང་བསམ་ཐོ། བཞིབ ་¡ 
པ . ཇ༽ ¬, ༩༥༠༡ +¥ ” ༈ [ས༥༩༨ ༥༡༤༡ ༥ེ སླང་། ¶ ` ༩༠ ལ་  “༠༄༨༽༨ ༽ ༩; 4 ༤ ༢ ༡ ༡ 1 <" ། ཝཱ `. =. ང༽ ༡ ད་ད ༡" ངོ . < -ུ ༤༽¥ ོད ༄སཀ༤༡ཁ ཛོལ སེ གགེ་ 
; འཇི་ཆོས་རམདགྱ་བ་བརབསམཔ་ལ་ཡངལ་ལྲས། དང་པོགངཕན་འསམ་པནི། བོ་མོཿསྱ་བངཔ་ཐན་བརའ་ཆིབ་ཡིན་པར་འདུག་ཅིང་། འཆི་དའཆེན་སྦུག་བསལ་ཆེནཔ་འཐབུངབར་འཇུགཔས། ངོ་ལྲ་གངགས་ཕན་ཧསྐམ་ན། ཆྩོང་མན་ཡད་བཅོལ་མ། 

།བཞིནྡ་དཔས་བས་ཆོག། དགོས་པའིངུས་སུ་ངོ་གེསྦྱ་བེད། ཕ་མཁའ་དཟང་པོའྱིའི་མདཱ་བཱ་འགོདབཞིན་བྭཉུགས་པས་ཆོག་པངང་། ཡོད་གཞིནྱ་སིནོརདུར་བོ་རྟཀུརདགོས་འདོང་ཐམས་ཅད་འབུང་འནདམ་པའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། མདོལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན 
བ། ངའ་ཚེངའི་དསན། ཆོས་ནྲིའིཔདང་། གནས་བང་ མགོན་དང་། བྱཏས་དུདུ། ངབུཿགཏེན་ངང་། ཅེནདུ་འྱགུརརོ། །ཅེསགྲ་གུངས་པས། འཆིབའིཆེཆོས་མེརཔ་གཞན་སུསྱབན་བ་མིའྱ་གབས། ཆོའདིའི་མ མ་ལ ངཔོ་ཅི་ཡང་མེད་ / ¡` 
༡ ཧཱམུབསམས་མས། ཚེའདྲི་འོས་གཏོངབགའརཏེ། བོསམ་གཏན། ཆོའའིའྱི་བཐ་ལ་མི་ཆོ་ཤརམས་ཆོས་སྲིདན། རྱམ་དནནསཕྱིན་པ་ཅིག་གཏོདམའད། ཆེ་འདིའི་མདའ་གདོན་ིའི་སླན་ཐགསཀི་དབདང་སེང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཅིག་བྱབངན་ཡང་ 


༤༨ 





¡༄༅། ཆེ་འདིའྱི་རད་བཀྱིརནོདཱ་མོང། ཐེམབསམྨསམ་གསུས་གདྱ་ཐད་ཀངཛའདིའི་ཆེཐབས་སྲ་སོང། །དེལ་བུའ་ཆོས་དེས ཆྱེ་ཡི་མལ་ཡདམ་ཕནན། ཐར་བ ཐོད་ཕ་ལྭ་ལྟཞེཊ 
[བ་བབ་གཡེ ངས་ནསྤ་ཟེད་མཁྐོམ། ཌྱང་ལེའོསྱ་ཀང་མགོ་མྦི་འྡོད། ངེསན་པིངནས་ཆོས་ཅགྱ་ངྲན། འཇིག་ཏེན་རའྱི་བ་བ་ལྔ་བོ་དྲག་རདྲ་ཉིས་བཅངནས། བསམ་རྒྱདངརྒྱུ་ཆོས་མེན་པ་མད་པ་ 
€ པ ད ིྦ ༤ ༤ ༤ ༦ ཧུ ༽ ༄~ - ཀལོ་༡”"༩ཌ༼་༩ཁ༽།]། ར་འ ར་འ ཅྱི 
པ ཟླ ལྤ པིཐག་ཟྲས་སུན་མི་ལེགས་སམ།།ཞེས་བརོདདོ། ་གཉིས་པ་འཆིལུགསྲ་ཀྲི་ཁུད་པའྲ་གསུམ་པནི། ༩ འན་ཆོསྤ་བྲས་ཀྱཔའཆིའྩོ་སན། འཆིལུགས་རི་གཅིག་གྟེ། ཆེས་པ་བགཙག་འཆིབ་ལྲ་དོད་དུང་པེའོངཏྭེ། མགཅིགི་མའིགྲསཊསས ྲ 
ཤུདཱམེད་ཅིག་འཇིག་ལ་དབས་ཉམསངགའ་བམད། ངའི་འཆེབའདེགན། ངཔའནནིཆེན་བོའི་འོགནས་ཐན་པའི་ཆོད་ཡིནགསུང་། །དེབཞི་དུཏམས་དགའ་ཡལ་ལེ། ཤེས་པ་ཡོས་དད། བག་བྱོངར་རེ།དཱོབདེའཇོལ་ ལའུཆབ། ཟ- ལཐམ་མ་ 
འཆིབ་བྲེལ སྡུགདཔྔལ་འདོངཀྱངཤྱི་ོངྩསེ། བླང་ཐངཔཆེནབློས་འདའཁྲ་རུཿ་ཙན། ངས་ཡྱལ་བརྒསེ་དཕའདོདནད སྩོན་ལམམང་པེ་བཏབཔ་ཡིནཏེ། ཛརྨི་དོན་ལམ་ངེ་མི་འགུབ་པའྲད། དལཉ་ངལ་དག་པའི་སྣངབ་འབའའི ཡས། ཐམལྱསསྣངབ་ 













ཙམ་མི་འདྲུག་གྲསུངདོ །ཆོས་རྗེཔླ་སུ་འཕའ་ཁར་འགའ་ནག་གེས། ག ལཉི་མེ་འདོད་བྲ་འདྲོངས་པྲ་མ་ལགས་དམའས་བྲས། ཉིད་ཅག་ཟེརབས་ང་ལ་ཡིའདོད་བླུ་དང་ནབེར་བརའཇུག་དེ། དའཆིང་འདོད་པ་ཡིན། ཧཱའ་དུ་ངས་ཁོའོང ླ 
གྲབསསུབྱ་ྷ་ནས་འཆྲིགབསྲ་༡ང་ཟར་ཡང་གྲསང།།རྗེངའདའཔ་ཆེནབོས། གངོངན་འཆེའ་པའི་ལྲ་པ་དན་འསགསབ་མོག།ཤལན་འེང་བའཟསནོརྱལུས་པ་མད། །ཐེག་ཆེན་བླགབ་པོའ་བསམ་ཕྱོརཉམས་པཆ ད།།དྱུ་པ་མའི་སུས 
 བེསར དའ ་འཁྱོང་པ་མེང། །ཅེསྤ་གྲསངཔ། །འཆད་ཁབལན་འའས ། སྙན་ཕྱངས་ལས་འབྲ་སདཔ མུས།། རྩུགབསྔལ་གཏུམ་དནཏངབས དྲནས། །བདག་འཇིན་འཛྲུལ་བའི་མན་དྲག་ཁབྲུས། །ད་ན་ཤི ཡཇམི་འགྱོངང། །ཅཾསསྤོགས་གདྲམ ཡ 
] རྩུམ པལ་གསུང་བཐོས་མངད་ཡོདའེེ་སྲདས་སེ། །དེས་ན་ཆོས་པ་རབ་འཆབ་ཡངགའ། འབྲིང་མི་འཚེར། ཐམ་འཆིན། འཆིཁ་བཟདོ། སྐྱེ་བརྫི་མ་༣ྣནའ སུ་ཕུག་བསྔལ་མངཔོ་བོང་དྲས། ཐམའངམ་འཁོང་པའྩེ་བདངགོས་ཏེ། །འཆ་དདག་གཤིན་། 









ངཱ ་ ༩༣ ༢༨༩༩ ཛ༽ ༤ ༢༨༠༠༠༤༠༧ ༤ ༢༦༧༩ \ | པོ ༧ ༡༡༧ ༢ -- (༣ = -༄་ ¬ -ྱུ | པཿ ༤ ་ -; ཧེ . 
རྗེའི་ཕཱར་མར་ཙུདན་ཡང། །ཡེང་ལཇིསཱམ མི ང་པའི་སིངའ་ས་པོ། །ཉིན་མྨོ་རཔ་ག་ཡེངམཚན་བོ་འ་བཞིན་ཉལ།།འདི་འྲང་བོདབ་རའྲབག་གསྱ སིད་ུལ་པོ།།ཞེབ་ཡང་ངབངོང་ཅེངབསྒམ་མོ། སྤུམ བྱ་རལ་བའིབཀའངང། མཁསྲགཀབཀྱ་ 8 


| ཀསྲུང་ཐལ་བསམ་པནི། མྙི་ག་པ་ཐིམ་པཆོས་ཐམས་ཅངྱའི་ཚ་བཡིནཏེ། ཐྟོན་པ་བཅོམ་ལྗནའདས་བས་ཀྱང་ དང་པའབྭཏཱ་འྱུང་བིའདུས་སུ། ཕཾངགསུམ་མི་ཏག་སྟིན་ཀའི་སྦིནདབའྲང།།འཐོ་བའྱིས་འཇིགར་ལ་བལུངང་མཆུངས། །ཀྱེ 
ྦ འྲའིཚི་མོགའིགཟའ་འཐབརྲང་། རླུང་ནང་མརམེ་བའི་ནཱ་མྨུཉ་མབོགས་འྲོ། ཅེས་སོགས་མིཏག་པསྲ་བུལནསརདྱཏྭ་བུང་། བདྙད་ཆོས་འཁོར་གསེར་བའི་ཆོ་ཡང། ངགླེ་བོང་དག། རྗེས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ནདན། ཟླང་པོ་ཆེའི་ཇེས་མཆོག་ཡེན་སྤོ།། 










བསམ་ཕྱོརཉམས་པ་མད། དྱ་མའི་ལྲུས [1 








; ༅༅། ༣ དེ་བཞིན 
འ ཞསས རཅྟག་པའ 


¡ བཏང་དས། གཅག་ཐེསྨྲ་བངས་ནས་ཟོསཔས། གཞན་ནམས་ཁཕ་བ་ལ་ཁོའའི། ངན་ནའངངནྲ་འི། བྱངགསེཿ་ཁའིབཤོསྲ་བུའིདྣོ་དཔ་བྱ་འསརབབརལོ། །འེ་བཞིནདུ་པའི་མྙི་ཉུག་པ་ཕློམ་པ 
, ནའང་ངདན་རད་དང་ལ་ ་ུ འའ 


སུ ༨ ས་ - - ། =; = ༦༠༡༠ ' 9 བྱ ⁄.- མགས ༢༨ ་ ད ་༤༽ ་ ཿ བ ྷེ ' ༦༩༧ 
¬ །དེ་བཞིནངུའུ་ཤེས་ཐམས་ཅདྱ་འིནངནས་མག་པའ་འདུ་ཤེསནིམཆོག་ཡྐིནོ། ཞེས་དྲང་། མཐརྦ་སཱ་ངལས་འདའ་བའི་ཚའང། དགྲེ་སོང་དག་འདྱུ་བེད་བྲམས་ཅད་སའའི་ཞྭ བུའི་རང་བཞིན་མི་ཅུག་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཆོས་ཀིས་མངུག་བྲསས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀཞན་ཡང་མཁསྲ་ཀབང་ཐ མསཅངསྟི་ངཱག་པ་སྒོམ་པ་ལྩ་རཾགས་སྐུ་ཆེ་བའྱི་རྲ་མཚན་ཤིནདུ་མང་ཏེ། པཏོབའའལ་ནས། བིགསེནའ་དྲག་གན་དཔ་པནྱ་རཆོསའསརམཅག ཁ‹ 
སླ་བངས་ནས་ཟོསི་པས། ག། ྱབ་ལ་ཁོཿ ཐང སྤ་བུའདྭཾརར་པའངྱཾསང་བཟེརའ ། འེཆོས་འི་པན་དན་པརྦ་བེདྱ་ཅིན་འདུག་སྟེ།ད ད 
ནའང་དྲན་རདྱ་དུད་འ སིཾབཟང་མཛོད་དང་དེས་ཆོགག་གསུང་། །མིཏག་པླ་སིམ་པའིདུས་སུ་དམིགས པཱ་ཝ བརའུ་འུས་པས། དམགསམྲསཔཾ་རྨཱ་ཐང་མང། འདིཁོན་བླམམཾས། འངད་ལབ ཀབའིཆོས་མ གསུང ཡང་ལོརག་པས་པ་ཏོབཆན ད 
པོལ ཅང་ཅགླི་པམཆེན་ལགསར་ཆོསྤ་སུ་མྩེ་རུགཔ་ཀ་ལས་མངཔ་ལགས་སི་ཟེར་བ་ལ། ཁོངཔའིཞལནས། ངྡེ་ས་ཅང། ངམི་གཅིག་པོའི་ཆོས་གཅིག་པ། ཆོས་གཅག་པའོ་གོཆོད་བ། གཆོང་པོའིའྲཔངྱ་ཅེགས་བྱང་བ་ཡིནཏེ། གཞན་ 
སྒོམ་མཁན་མངཔ་མེད་པས། མེ་གཅིག་པོའི་ཆོས་གཅིག་པ།། ཁོའི་ཡོནྟོ། ནཾཀརོརྦ་ཀྱི་ས་མི་ལངབས་གོ་ཆོང་བེ་ཟར། ོས་ཡུས་ལངས་སྩོང་ལ་ཞིནཔ་ལེཀ་ཙོན། དན་སོདདུརོག་པས་ཕུལ་ཡངམ་འགྲོ་བས། འཐཔྱའི་གྲས་པོ་ཟེར། ཟད 
པའི་དོན་ཡང། བླཾ་ཆོས་སུའྲག་བདད། ཆོས་ལམ་ངུའབྲེབདང་། ལམ་མཐའྲ་པིནཔའི་ཐབས་འདི་ལས་ཟབ་པ་མདདེ། མྙི་དག་བྱསིསནདངྲབ་ཆོས་ལ་འཛས་བའྱི་རུ་བེད། བརྩང་བྱསའྲགསྦཀྱི་ལུག་བེད། ྔ་ལ་འངོགསལ་ཆོས་སླ་ཐོབ་པོའི་ ཀླ 















རྒུཧྱེངོ་གསུངངོ་།།དེད། ནམི་ཏག་པ བཤའམ་ཅིགམ་སྐེསན། བྱབ་ཤྲདསོང་བཤངམི་སལོ།ངྲག་སྒོམ ཉྱི་ཆོས་གཞན་མ བྱེལངོབོགྱ་བྦྱ་ཡང། ར་བནྲསྤྲ་གྡོབབོ། འྱལ་ སོ བས་ལ རི 

མི་འོང་། དམཁུས་དང་། དྲུ་ལྲགགིངྱ་རལ་བསྣན་པཅུ་མ་ཟངང། ངྩོར་ལྱ་ྲི་དངབུལ་ཡོུཏརྱཱཧཧཱཡིའཆགས་པས། ཆོས་སུ་འགོ་བའདི་ཤིན་དུདཀའ། དེསུནྦ་རལ་བོཔའཁི་ལས། ཇིབོཆོཅ་ཤས་དྲག་ཤེས་བེར་བ་ཉུག ། 

]ྭ ཉ༡གམངཔ་དྲས་འཆབ་ཀཅག་པྲེ་སྒོས་པ་དྲང་། ྒ ཆསཅིབངྲ་ནབ་འཇོགིས་གྲསུང་། །ཞང་ཡེ་་པལ་འལ་ནས། སརྡོ་སེ་རྟག བསྐྱེསཾ་མཾཧོ་པྱེར་བརུཿ རཾ ཧིར རདགོསྒ་མངང། གེ བོནས་ནམ་སྣང་བརངང་། དེནྲསའིམྱ་ཡིསཞག་ ་ཱ 
(དང ཟླདདང་། ལོ་སྐགས་བརངགྱ་སོརྩགྱེ་ལུག་རེགྲ་ཧེད་ཅང་ཆོས་ལུས་དུའྲའོ་བའི་གྲོགས་བེངངོ། །ཱཿཕྫོས་པའྱི་བབཔ་གུ་ོས། ཕགྱ་ྡའྩིདོ་མ་འདི་ཏོགས་པ་མཐོ་བྲེ་ཏྲེ། ཆོསྲཔ་པི་ཏག་པངང། ཚརིའི་་ཞྲིག་སོར་པ་མན་པ ¦ 
།གསུངྒ་ཧཱམའདུག་བྲེ་བུ་གསན་པས། པནྡནྟིདཱཛམཞུས་གུང། ཚོའངི་ལྭ་སནོངྦ་ཉཱེས་ངསིགས་སུམ་མཐོང་པི་ནཱོས་མ་ཐོས་གསུང་། །དེ་ལུར་རེགས་ཆེབའིསྟི་ཏུག་པ་ཡིདབ ཞིནྭཧི་རོར་བུའང། སེམསི་ཁང་པརཆུང་བའི་དུས་སུགཉེརག། 

བྱམ རཱངོ8ས་བཆོས་རུན་ངང་། བདག་འཇིནྲ་བྲགསའྱབིརྩངའོབས། དན་པའྨཾད་ལུགས་བྱད་གནས་ཤ་པབཞན་ཉས་བས་ཉནམ ཆོནགཉེད་མིངཔ་ཀ་བྲརྱ་ཊས་ནས་བསསང་དགོས་ཏེ། རྒམི་ཏྟག་ཡིད་དཞིརའོརསྱུགས་པ་འཛེ། 'འཆཆསབྷཱཔ་པའ  ༔ 

རུ་བརའདུག་པསན།།དན་ཤེས་བའས་ཉིནམཆན་ཐམས་ཅདྱ་བ།ཡ་མེདྷརནདྱུ་པོངས་ཅིགིངུཔའ།།ཞེས་བྔཇོད་ཅདྲདགྱཏ་པབམ་མོ།། བཞི་བྲདན་པ་འཇིན་ཚུལ་ནེ། ཕྱི་དོ་མྙ་ཉག་པའིདོརལ་ཡེངས་མེདདའཇོག་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཁངཔ་ལེ་བལསྟ། 
















།ཞན་རེཞག་གཅིསྦ་བེ་བང་ཡིན། ངེ་བཞིན་ངུ་སྱེ་བད་དང་། ཁྱིམ་མཇེས་དང། གཉེན་དཤེས་དད། སྲང་ཁངང། ལུང་བདང། ཟིཁདང་། ནམཁའ་ལསོགས་པའི་དངོས་པོ་མོག་ལམྷཱ་པངབཟམས་ཅང་ལ་བྷ་ 
,ཏིཿ ཞཐ་འེཞགགཏིསྦ་ཏྱུ་རུདདང་། གཉེནབཤེས་དད། ཆིམ་མཛེས་དང་། སང་འདང། ལུང་པདང། རི་ཁདང། ནུམཁའ་འསེགས་པ་ཡོན། གཞན་ཡང་དངོས་པ་མོང་ཚད་ལང་བཞིནངྱུ་བེམ་ཞིངབུས་ཅགཏ་བྱསངང། །གལ་པང། 
, ཏོབ་པའྱ་རཱལ་སངན། མེནྣས་བྷཧད་ཧངགས་འྭབཱར་བས། བརྙམབས་སུ། དངི་མནོ་འྱིབེདྷ་སམ་དུ་ཤེས་བཞིན་གྱིར༣་ཡང་ཡུངྱ་བཞིང་། གལ་ཏེག་ཡངཔའིདྲགས་ཁེ་བའུགན་དཀོནསཆོག་ལའམ་འདའ་ཞུ་ཞིང་། འཁོས་ཐྡུག་པ། 
 ༩ཌ༤། | ང་འད་ཅིག་འོངག ཝཱར་ཡཔའད་།བས་བས་འདི་བཞིནདྱུ་བང། དྭ་ཝཱ་ཡངམ་ལེནབྲེརནས། མཐས་ཟ། གོསླ་བགྲ་བོན། མྲིཐལ་དུའཆོག མྙི་སྐད་ལབཔ་ངོ་མི་ཚ་བའདུག་གེ། ཞེས་ཅང་ལྔ་ཁེལ་འདེདྲདག་བྱབས་ཏེ། བདང 
9 ] ཏ༡ཡངང་འཆག་དྲདགསུུམཔོའད།།དུང་འྱབྱོའོངྲཏུ ཐོང་པ་མ་ཡིནནཔ། །དན་སོངགསུམ གྱི་སླུག་བསྟལ་འཇིགསརུང་གིཔ།།གཏུངས པའིཆེན་འོད་སེངྐམའྱ་གོད་དྲམ། །ཞེས་བརོདཅང་དའ། སྩེནི་གྱི་མུ དྲདབཞག་ལྲ་དན་པས་བྱསའོ། 
ཝཱ་པརྙག་འཇིནསིདཿབླ་རཱན་གོང་པའི་ཐབས་ནི། ངེ་ལྟརླསངྲ་གགསྱུ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅེདལ་མི་ཏག་པར་གྭངས་ནམ། རྩརྦཱཾནོ་རཱེན་འབིགས་པའིནམཁའ་ལ།།ཟློགང་ལུ་ཟུང་པདཊཱ་ཡལ་།ཆེ་མི་ཏུག་པའྲི་ཕྲུག་བཕྲལ 
|ཏུ་སྲརཊ། །རཐ་འཛོན་གས་ཤྩོན་ཀྱེ་ཁེ་ཊག་དནས་ཆོད། རླེ་ཉི་ཆཉྱི་རྟེནའབྲེལ་འཇོམ་པ་ལམ། །འཇའང་ལྭཅུངཔ་དྷ་་ཡལ།།བེདྱིཕིང་མིངག་པའིུག་བྲམལཏུ་ཡོསྲ་ན། གྲེ འྱལློགག་སིའོ་ཐས་བནང། བུ ་ 


1 
:[༄༅། .. 
སྲ ༧༩༦ ནི 
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དྲན།།འསནས་སོག་འཇོག་གི་འོ་ཐག་ངེནད།ར 





ཀངནས་རོང། །ཁལངབུསྱི་ཆོང་དུབ་གན་ཁངྱལ།།འཁྲོན་བྱེ་པ་དྡོ་ཀེབ ¶ 


ཉ པྱ་ྲིང་ཐོགས།།གོགས་མྐ་ཅུག་བའི་སྣགབསལ། ངྩཾྨཾའྲོུརྭཱ་འཇིག་པྲ་མངོང་ཙན། །ཟས་ནོར་མི་རྟག་པའྨ་སྣག་ཀྲསལྟ་འབྲིས། | 





== 
༡222༡༠༤ ༡༡ ˆ----------- ༨ - 


༄༅། །ཁྱེཉེནཆེབམེའདྲུག་པས།།ད་ཡན་མན་མ་གཟོབས་ཅག་སིདའཡ ལ། །ཞེས་ཡང་ཡངབཇོད་ཅངྲ་དགཏུབསུམ་བརྡབཁོ། ༢གཉིས་བཟླགམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། རྒྱལ་བ་ཡངདགེན་པད། 
འཆིའ་སིང་ཟུག་གི་དབེནགནྲས་སུ། །ཞེན་པ་གཏིབ་ཕྲོག་གྱི་བབབ་བ། །ཆོའའྲི་བོས་བཏངགྲི་པཱ་འཚམས་ཅིག་བཅདནས། །ེམས་ཆོས་བྱ་དངྱ་ཅི་མིངང་ཁྲད་མཇལ་མེད། །ཅེསགསུངས་པ་དེནི་ཤེན་དུ་མདོཏོ། འཇིབ་སི་པལ། ། 
_ | × ཟླན་པངདདེན་གནྲས་ཡིན། ངེ་ལ་འཇྲིག་ཏེནྲ་ཅི་འབུའཇི་རམ་གཡེངགྲེ་ས་མྲི་ཀྲག། འཆིབྭསིངལ་མྲ་བུགན། དབེན་པརའདགཆ་ལ་ལ་བྱིར་བྲམདྱ་ཀངྦ་ཀོངད་གནས་པ་དདྱ་ར་མདའ། ཆའབིའི་ཆེ་བས་འབའ་ཞྲིག་ལད།་ཡ་ 
.༄། ° འངས། འགའའིགྱ ོསྦོས་ཉེས་པ་བཞན་འདག་ཆ་བསནས། སེངནས་འགྲིམ་འླགུལ་འགྲོན་པོབས་མངའ་བེང། ལ་ལ་ཤོས་པ་མདཔྱ་སདབེརནས། ནང་དུ་སེཀྲ་པན་བིབ་བས་ཚོ། ཇོ་མོལ་ལ་དྲག ཤྷེཾ་ཀྱེང་བ་སླང་བེར་ནས་འཀྲས 
ཤུཿ གྲའངང་ཕུང་ཐུ་གླུམང་འགྲན། ཐབའདསཐོན་པོའི་འཐོངསཁནར། ཟའབཞུད་པའལག་པགཡོན་ཀྱེར་ཀྱེར་འདུག་བེཏྲིའངནག་བུང་བའྟཅགས་སྲུ་གདའ། །འྡོར་ ཆིབྭ་ཧིངལ་ཟུག་པའི་ཐན་ཡེན་ཅིའླུདོན། ཞིནཔ་གིངནཔ་ལེགཔ་ 
འྱརུང་སེ། དེའྒྱ་་མཚན་འཆིླབུང་བའི་ཆོ། བསགས་པའི་ལྱ་བང་ཁབླ་པུདྨ་དོག་ཅིག་ཁྲྱ་བེའངབང་མེད། འབྲེལ་བའི་གཉེན་བཤེསྤ་ིས་གོམ་གངཛམ་ཡང་སྩྱེལ་མཁན་མེད། ཙཱིགས་པའི་ ཁྲ་པུའངའ་ཅིག་ཙམ་ཡང་པྣོང་དཐད ¡ 
| 










- མེད་པར གུན་བཞོ་གཅིགྲ་ རའྲའོ་ཤོས་པ་ཤེསནས། ཡུས་ཁོངས་སྱངསཐ གས་འབུའཛོགངལའདམ་ཆགས་པཅིསྲའྱབུངབ་ཡིན་ཏེ། པེནམ་ཅག་ཡམཛོངབས། ཟུདུ་འཆྱིགམནས། ནིཅིག་ཡ་པབྱེ་སྣྱ་བེདང་ཚིན་པས། 


7༩ 









` །། ཐེངས་ཅིག་།བའ་ཞིགྱཏུ་ཁམས་གསེངལྦ་ཡིན་བས། ཁོང་འངགི་ཁབཞིང་སེགས་མཐོང་ཡང་དེ་ཚོལ་ཆགསཏེནམ་སྐྱེས་བར། དེཚོདངང་ལ་འབྲེལ་མོད་པསའཕྲེངྱ་རུ་མེང་དྷོ་མ་ནསླ་ཀླ་གངས་པ། ་ཡུལ་ལ་འོཟག་ཆོད་ཕིམེ།། 
། གྱེང་ཁང་མཐོང་ཡངགའུ་རུ་མེད།།ཞིང་ལ་ཁྲོ ལྭ་བྲག་ཆོད་བའི་མི།།སྤང་འུམཐོང་ཡངངཀའ་རྒྱུ་མེད་།།རྟ་ལ་ཁོཉག་ཆོང་བའི་མི། །རྐྱདརྒོད་མཐོང་ཡངངགའ་རྒྱ་མད།།བཤེས་ལཁོ་ཐག་ཆོདི་མི། །ཉྱེད་མཐོང་ཡངངཐའྱང་མེད།།ཟེརཏེབྭ་ཕེས་པའ། 

¡| ¡ གཏམ་ངུགདའ། །དྭེ་ཀུ་འུའི་ཁནབ་གཏིདནས་ཁེག་པཅིགླ་བུདན། ཤཾ་བ་ཡིནནླ་ཐབཆེརང་ཟེའ། བུང་པེད་ཡིནནསླད་ཆེན་མའེ་བ་ཡིན། ཁཁོརབ་ལེསཿརཔ་དྲབ་བན། སྒྲབ་པུ་པོ་ཡིནལ། ཞེན་ཆག རཾ མེད་པིའམི་གེའཁོཿ་བརའ འཁྱམས] 
§ དྡོགས་མེད། རྒུ་མེད་པའའབྲསབ་མི་པེད་ཏེ། དབལ་ཆོསཀྲིགགས་པའིལ་པནས། ཁོག་ཤིས་འྲགིང་ལསྱུབུང་།སེདབ་སེམས་པའིདབངངགགིས་།སྣནྲ་དཁགོ་བ་པྲིབ་ཡིན།དྱེ་ིརངེ་བཅང་འགགོ་མི་འགུར།།ཞེས་གྲསུངས་པས། ཞེད་པ་ { 

_ ¡ ཀཏིངསས་མ་འོག་མ། ཁྱོམ་པམ་ལོ་བྱརཝདྲ་ཐང་ཐ་མལ་པ་པངྡ་འུདཱ་མེདདེ། འཁོར་བའི་མུ་བ།དྲུག་སྱེ་བའི་བ་གཞི། བྱེད་མཁནྱི་དམ་ཅང་ཏེ་གཞེར་ཆགས་འའི་རང་ཡིནན། ་དའི་དབྲལ་ཁྲ་མའི་པའི་མྣབ་བྱཤས་ཟེརཔནི། ཁ་པོཚོབ་ཡིན། དྲ་ལའང 
ཤེར ཐོབ རྲིས་ཁ་ཐོབ། ནཱར་ཐབ།འགབབ་ཡ། ལམ་འབྲས་ཐོབ། /ྲེད་པརྒྱ་དྲོབ། དངྩངཐབྱཏས་ཡུངཔ་བཀང་ནས། ཆགས་པཱངངང་ཀེ་ཁོངས་བསའམ་པ་ཅག་འདྲུག། ང་རྱལ། ཆྩེསིངསྤ་བུ་ལས་མ་འོབཅག་འདུག། འུ་འཇི་སགའ་ཇོག་རྲུལ ཊཾ. ` 


གྱེར་བཅག་འཇུག་ཧྭེ། མཁོང ། གཞིགསན་ངྱ་བ་བོའི་ཆོས་བལའདག། བཅོམ་ཝནའདས་ཅིསནི། ཆོས་ཐམས་ཅང་བདག་འཇིན་འདུལ་བའི་གཉེན་པརོགསུངས་པ་ཡིནབྲས། དེའྱི་རཱུམཚན། ཆོསྱ་བའཁོར་བའིཐུག་ 


















¡ ༄༅། 


༨ 


།ཤས་རྣམས་མེ་འག 


༡༡༧༧ 


།བྲསལ་བླཟོག་བཅིག་དགེས་པ་ཡིན། ཐགབསལྱ་སྱི་མ་བ་བདག་འཇིནངུ་འདུག་གསུང།།འབིའི་འཕོད། 


མ་བ་དཔའད་འའ་མཐོང་བཅིག་འོངབ་ཡིན། ཞེན་པ་མ་ལྲཀན། ཆེ་འདྲི་དོས་བཏངཔ་ཡིན་བེར་ཁང་ཆོང་འྱབམ 


ྨ འཇམསངུམ་པོབརང་ཡིར།། དེལ་ཡངཔིདུའཕདམཇལ་མེངཔ་ངེས་འོངབ་ ན། མི་ཟེར་ཡངམ་འྭབྲོ་དུག་གི་སཾམ མུཅན་ལཟརབ་ཡིནཏུ། བྱང དངྨམསང་ ངཱ 
རེྱི་རོས་བྱརངསཁམའདི་ཉིདདང་འཕྲད་དུ་མི་ག་བཔངང། འགྲོགསསུ་མི་གླངབྲ་པའི་མ་ཟྲེར་བཡེན། དྷ་ཏརའིཧཱས་ཏུག་པངང། ཚླེབོས་བཏུད་འུང་ལུ་ཐན་ཡན་ཅྭ བན འགྲལ་ཏྐན་ལས་ངན་ཐུམས་ཏུང་འཛད་ཅང་། འཐན 
རྱཉཆའདིའིཐུན་རོགསྲའམས་ཅད་ཀབའྲགབཔ་ཡིན། དེའྱི་རཱམཚོན། ཟེའདོང་བའི་ཁྱམ་རམི་འོངབར། སུགམརབའྱིས་རུར་འོང་ཟེརབདེ་ཡིནཏ། རྗེ་ཡུན་ཐགསྦྱརལྱ་སྤོཉཁམ་དགེབ་ཤེས་ཁའགཔྱ་བབའི་ཡོནཏན་ཅམ་ ཧི ཟླ 


་ རྨ་མ་ཆས་བ 


རྒྱས་པརའོག་ནས་འོང། །ཞེན་བ་གཏིང་ལེག་ཉིད་ལ་ཆྲེ་འོས་བཏངའེའ་བཡིན་ཏེ། 
ྦ ི ངེ བྱེང་པདབཏྲད། ཡྱི་བང་རྡེ་ཁུགས་པ་ཁམ། བསོངར་རེའེས་ནྲ་འོབ 
།རྭ་བུང་བའམ། པཱད་རརེབོན་དང་བརྡུང་བ་འཞིན་ངུ་བྲོ། དེའདྲ་ཀུན་གྲོ ད་པ་འདངས་པ་ཙམ་དོར་དྲུ་གཏེར་བྱ་འིའྱའམ་བི་ཆོས་སྲུགངའ། །དྭའ་འདཆོས་པར་ཐོམ་པ་མངབ་འདུགསྟེ། དྲུགྲ་དུལརྲེ་བོན། ངོའི་སུག་ཡས 
- ྲ ༨. ྐ ¬ ༢༠༠༧ ༢--- ༤༽ ཤྱ སླ ་ད ༠༠༧ - རྨ - སླ ༨ ༨༨ € ༽ཉ 

 འབཀྱི་བྱ་བེད་སྤེ་བརྡུང་ཁྱིའཐག། ངག་གྱི་བྱ་ཐེང་ཁནས་ར་ཐོན་ལུག་ཐོན་ལྷ་ཅུགས་སྤུཟེད། ཡདྱ་ཏྩིྱའིད་ཆགས་སྣང་རྨེཔས་གསུམ གྱི་ཡོ་ལངལ་བྱེང་པར་འདུག་སྟེ། གཟུཀས་བཏརྨ་ང་ཆེད 


བརྡུང་བ 


བཞིནངཀའ། 







སར 


དྲེལ་ཚེའིའསྣང ། 
་ཡའལལ་འདོང་པ བེ 
ཤགད་རང་ལ་ངཆོང་། - ། 
ཐགས པ་འི་ཀ་མངདརའཛག། ཆ་འོས་ཊོངསཔ་དེཀལ 
ཆུབསྦྲབྲ་ལདརྔམས་དང་ཅནས་འཕྲང་མ ངཡ་དགོས་པར་འདུག། དེས་ནསེམས་འཇདེག 
ངེ ས་རང་འཛོད་ཅང་། ཌན , 


` སྤྱི། བསེད་ནམས་ཆེན་བྱོབས་པ་ཅིས་ལ་མངོ་བུངནས། ཐབས ཚོགས་ཐས་ཀངམ་ཕན་པརྨ་ གབྲསལ་ཆེནཔ་བུང་། ནུཊ་ངཱིག་ལ། འདིས་མི་ཁུའུམི་ཆུང་བཱར་འབུག་པས། དམྤི་འུནས་འཐུང་ངོས།ཤེས་ཅི་གྱབ། ལོངས་སྩོཿ་གང་ཡ ། 
དགྱེ་ཕོག་སྲས་གཏཔལ། མོད་སྭ་བི་མྫོཔ་འྲཕང་གྲི་ང་འོག་ཅིགླ་བྲས་ཏེ། ལོ་བ་ལམ་ཟན་ལྱེ་ལསནས་མ་ཇི་བྲགང་མ་པ་ཅིགླ་བུངབས། དེ་ཀའི་ནྲུབ མ་དུ་གཙང་བས་འེརབ་ལ། མི་དཀར་པོ་ཅྲགླ་བཏནས་ཁྲོདདུནས་བཏོན། 
ཏེ༣ ཉལ་སྤ་རསྨམ་བའྲི་ཟག་ཐོག་དེརྦྲད་ཞག་སེངབས། ལུས་ཁྲརུ་མང་པོ་ཟགས་པྨ་མི། གཉིང་སུད་ཙན། མལ་ཐམས་ཅད་ནུསྔངངས་འཇུག། མ །དསངས་ཟག་འདུག་ཟེར་རོ། །གཅོདྱ་བས་བུནད་གདོའི་བག་ཟེརབངེ་ཡང་གཞན། 
མ་ཡི ལུསལ་ས་པདྲ་འོས་གཏང་པའྙི་དྲགས་སྲུའྲ་ག། ལས་ངན་པ་ཡངའཛོད་བརའདྲུག། ཚེའངིའི་ཕུན་ཚོགས་ཟས་ནོར་སཱནྦྲ་ཡགས་ཐམས་ཅད་ཁངའྱངུངབ་ཡིན་ཏེ། ལུང་ལས། ཁྱོངྲ་ཡེས་འདུ་འངྲ་ཡངནུསན། འཚབཟ་ཏའ་ 
| ༣ལྔ་མེངཀའ། ཕུན་ཆོགས་ཐམས་ཅདྲ་དེའ་མཞིན། །ཆོས་ཁན་སྩེ་བོའི་རྗེས་སྲ་འབྲང་།།ཞེསགྲ་སླུབཞིང་། དམ་པསྱ་ཧང། སོན་པཔ་ལྱ་བསན་ལའ་སད།།།་ཆབཞར་བའང་ ངརིག།ཞེགགྲསུངས་ལ། པཏབརན་པའ 
ཞལ་སཱནས། ཇོབོནན་ཏར་ཆོའདིའི་འདུན་མཅིགྱ་བེདན། ཞེན་པ་ལོག་ལཆོས་ཅིགྱ་བྲ་ས་དང་གྲསང་། །དེ་ཤིན་དུ་མང་ཏེ། དྲྭ་ཀའང་ཆོས་པ་དབ་ཚེག་ལ་འབུ 












ྲ ྲ ཾ བཅག་ལ་འབུལ་འདེགས་འབཅག་འོང་། །འབིཔས་འདྲི་བའོད་བར་སྣང་། ངེསན་ཆོས་བཤའ་མ 
ཅིཤྱའེད་པའི་མིདེ་ལ། མིག་ཅན་ཐལ་ཆེ་ཡང། དདཔ་མྱེས་ནས་འཁོས་ཀ་དད་གན་པའི་ནདས་ཏོགྱ་དེད་པརྨ་དང། འདེལ་འཕྲེམ་མངཔ་ཡདདྲ་སྲ་སུམཆ། མདདན་ འཆབམ་ཏག་རུད་ལྱ་སསྤྱ་ཚུརན། །འཇིག་ཏེན་ཡུནཆོགས་ 


ེ 
རྒུ 












ཐ ༢༨༤༥༥༤༨༠ ༣༣༡༤ 
ˆ སེ འུ 
` ¦ པྱ ཌ་ 









༄༅། ྦ གོང ངོ་གོསོ་བཞིའ། རྨ མིའདད་ལ་ཤུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབ། ང་། བསམ་མནོལགས་པརྡ་བོངདང་ ངརུལ་ལོ།།ཞེ །ཞེས ་ཡང་ཡངའཇོད་ཅིདྲ་དགཏབསམ་མོ།། གསུམཔམྨསོམས་པའི་། | 
ྦ རའ ནི ༢དསྐམས་བདག་འཛིན་དང་རགའཇིཧྱོའ་འགེང་པསྲོ་བིརནས། ཅིིཐམས་ཅདྲ་ལ དྱབས་པས། འཁོའབླ།གཏན་རྩམས་ལའྲའོཞོང་། དཿསེངགི་སྣག་བསལ་སྣ་ཆོགས་མྱོངསྟཾ། །མི་ཨཱ།། ་ 
| འཆིབནམ་འོོ སྒམ་པ༣་ ཆེའདིའི་ཟས་ནོར་ཕུན་ཚོགས་ལྷུར་བླངས ཞ། །དན་སང་ ངའངོརབའི་གནས་སུ སུ་གཉནའཁྱམྨསྲ་ལ། །༢ཇགིས༣༤ཉ ཉིདབཏདངོསངཤུལ་ལོ།། ཉིས་བ དམིགས་བསམས ཡལ ག་པོ སྭ 
ཤེ པརཐའོ།། ་བཞིཔམ་སྩེས་པའི་གེགསསལནི། དྭལྟའིཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒེམོས་ཁྱངཡི་ཐྟག་ རྒྱུདལ་ཨི་སྩེ་འདུགྲ་ན། རྗད རྗེདཀྲོན་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་གབ་པ། ། ། མ་འགྲོདྲུགགི་དྲཔེ་ལ་ལྟ་བ། བཱདག་༣ང་ལ་གཅུང་།ླ་ 
.-༢ཟབ ཐུ༣་འི་མན་ངྲག་དང་ གསུམ་མ། དང་པ ཿ དྲིའིརྱ་ྩོ་ཡངམ་ འཆིགདེདམད་ དུ ཅཱ ོ་ི་དབཇིརང་རིས།་ རིས་པ།།འ ཁཱརདུང་ལག་འཐབ་མེའཆར་ཉེན་གདའོ'/ ' འཆིབྗེས་སུ་ རུ ནཔཿབྱིནྱིས་རྤོའས། ། | 
པ སས པེ ་མི་ཏགའཆི་བ བླས - 3མ་ཀྱིྗྗེ །།ལུས་འདི་ ངྲཆ '༢ུས་པསྣན་མོགང། །ཁཾརད་འརི་པར་དིཿཉས་རོབས། །ཞེས་ ཡང་ཡངབརྗོད་ཅིང་གསེལ བ་འཏབ་པརྨ་ཟྲ ངུ གཉིས་པ ྒ ྦ ྒ 
རམས དོ དུ། མའ་བཤེ གེསམཆེད། ཁྱིམ་ མརོས་གཡསག ཡའསོགས་ཤི འི་བྷརམསྲ་དནཔརྱ་བས་ཏེ། འདིའི འདིའང་ཤི། ད་ནས ཟྱེའུསཏོག། ཏོགཏོག་འྫའིམབབཞིན་ནི། ཤན་པའི་ཐི { རཱ ཤུན་པའི་ .{ 















ལགྱཏུ། བྐོབོལསང་ལྤའྲིག། ཁྲཾགའགྲོ་བ་བཞེན། ངལྭ་མངའཐོ་་ ཟོ་དབབའདུག་པཛག་བྱེད། རྒནགཞོན་བར་མའི་གོའིམ མངེས་པ༣། །ཐམས་ཅ་འཆི འི 


མེད་ཡིནན་སྦྲ་མདུན ནྲདྲ་བུབ། །སྩེས་པ་ཡིཧཱན་ཡིངབས་ཅི་མགོ་བབས་ཏུཾས༔ 
གྲབས་ཤོམབྱིན་པ་མཿ ངཙན། ང་ཡངའདེང་འྲ་སམངུ་ མདུ་བསམ། དེ་བཞིན 


£ སས་མ འོབས ལྱའེཛན། བབ ཌ། 
འཆིཀྲབས ཚགས་སུཚུདདམཧྙེངཝུཝ་ལོ། །ཞེས་བའ། ཇྱི ཏུ ཐོགས་པཐིམས་ཅད་ཐུལ། ཟླགསབརྒྱགསཿ ཟེ་ཡོད་དམ་དིངའི་བ །།ཅེས་སོགས་བཛོད་ཅང་དགྲ་ཏུ་བསམ་མོ། །ངེ་བཞི ཞིཅྭ་དུནདྲ་དག་པའིས ཐེབས ༨༡།དྲང་། ། 


ཡང་པས། གངགསུམནུཁྦཱརྦཿདང་ངར་བའྭ་དཱ ར། གཞན་ལང་བཔ་དང་། 
ྦ མྨི་སུངདོ།།། ཿ གསུམ་པ་ནི དི་ལྭའ བྱས་ཀྱངམསྟཾས་ན། ། དང་པོརྡ་ཟྲོག་སྨོམ་ཌྷསྟེ། ཁྱོདའདུལ་འཆི་ 
ཉིའིཾ་པཉ་ཐའདིཀྱགས་ག། སྔཿ་ཡང་ཁྱོད 


ད་འཆིབམདྲན་པད། །མི་ཤོན པྲ ཐམས་ཅད་ལག་ གུ་ཐུངས། འགས་པ བྦམས་ཅང་ཡལབར ངོནསྦབ་བའིབ ཞིན་སངབཡིན། མདརན། 


ན། བུད 
ངི སངའཆི་གནམས་༢ འཆིལའབུག་པཀུན་མཐོང་ཙན། ད་ཡངའདིདངའྲདསམཇུབསམ། དེབཞིནའུ། དབུགས ཉིཟག་བཟ། མྭཀྐོ་དངརོབཞིན་སོང་། ཐྱུཔའི 
དུ།རྩོས་ཡདུཿའཇུད་།] །རེའཞུག་ལཆོངེསའངབས་པ་མཐོང་ཙན ༦༣། ང་ཡཔའདདང་འད ༣དྲ་རཱམདུ་བསྡུམ། དེའཞིན་༨། ཁསང་པནརདཚ་མི ་བཟེད་ཟང་མ་བཟེད་ 


རྣམ་པ པར་བམ་པཅེས་མགསུནས། རུས་བདུང་དང ཐིངའི་མངོགལྭ་འུམྡཐེངོནཱཾ། དྲའའི་ལང་ལཔའིདདང་འདྲ་སམད་བསམས་ན་མི་ཏག་པ ཅུང་འམྱིསེ་ ྣ 
བོདབར་ཐག་ཆད་འདུག་པས་གངྲངདན་རོས། དེ་བཞིནངྲ་ཡིགཞུན་ཡྲ་ཤི་བམ་ཚ ཆོཿ། གཏུམ་ཡདཱམ ཐཾསེཔས། ཉི་མགང་ཤར 


”བྱེདལ་འཇིབནམ ཡངམེ མིའོང་བས། ] 






















༄༅། ༧] །ཆེམཆོགྱ་ཁོད་པང་སངབགདྲདནཧྲིས། །རཱ༣་ཡང་ཁྱེད་རང་འདི་བཤིན་བྱས་པ་ཡིག །ད སྟའཾམདུནམ་འདི་ལ་གཏུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་ཡད་ཡདུ་བརེད་ཅིངདགྲུ་ཏུབསམ་པའྲ་བལོ། ་ 


ཟེ 

པ པ་སྒས་པ་ 

༧ །བོསའོནི། ཧཅང་ཏེངའྱབས་མྱརས་བརྡུརརྫའའ པར དེཡངཆདྒས་འ་ཧུམས་ནུས་བཏན་དདུམ་ཐ་རིབར་སོམགེས་པ་ཡིནཏེ། ྲ 

_ < ¡| >| ཨམཾའཾྱཐམས་ཅདང་མཛུན་མ་ཆུག་འཛེང་ལའྲབ་བས། མེ་རཱག་པ ཡདབཞིན་ིོའ་བུ། གྲེང་ཁྱེར་རྨྱིད་པེའིའབུངགནསཞེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། །དེའི་རྨ་མཚོན། ཁེ་ཡོང་ནཞེན་བ་ལུག་པས་སུག་དྲསལ་ཐམསཿད་བཅུ་བུ་སལ བ་ཡན 
_ ཤེ དབེརན། དགེ་ཤེས་པེ་ཏོབསྭ་བུའམ། རོངཔོའི་བུམེ་ལ་འུ་ཡནི། དོང་པའིབུ་མནི། གཞན་ཅམས་ཅད་བླ།འབུལ། ཐགས་འཐུག། ཟླ་འླའཆུ་འསགསྦ་བད་པས། བཟོགཅིགྲ་སྤྱི་ཟེང་འདུག། ཁྱེའི་ལག་ལས་མྱི་ཟེད་པ་ཅི་ཡེནྱ་བས་པས།མོན 
,- །༨ེཿའཆིབལ་ནིམི་ཕན། དེ་ཀུནསྣག་བྱསལ་ཁས་འདུནགེ་ཟེར་ཏེ། ཕིཿ དེལྔརོས་པ་བཟད་མོ་ཅིགྲ་ཐུང་ལོ། །སིད་ྱིའབུང་གནས་ཡིན་ཏེ། འཆིབམི་རྟགཔ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མེད། ཚའའའི་ཕུཿཆོགས་ཐམས་ཅད་ལྔ་བོལཐ་ནས། ཐར་པ་འབབ་ཞག 
] སྒྲབ་པ་ཅིག་འོང། །འེ་བསྒྲབས་པས་འཁེརབདང་གཏན་བྲལ་བྱས་ཏེ། བདེ་སྱིདཀྱི་མཏའ་ཐུག་པྲ་ཞྲེལཔེ། ཡུང་དག་རྫོཞ ས་པའི་སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས། །འདེདཔའི་རུ་བཟད་ལསྱ་བངབ་ཡྱིན། །འཇིས་ཏ ད་རོའའིའི་ཕུན་ཚོགས་རབ་སངསའཱ། 
[| ཕི་རྟག་རྒྱུད་ལཁོལ་དང་རྙིང་ཡུཡ་ལེ། །ཅེས་བཛྗོང་ཅིངབསམ་མོ།། རུགོ་པ་བརྟན་པའི་ཚང་ནི། དཾ པ་ལ་ལཅིའིནས་གསུང་ཡང། གཉནསྟན་ཤཱཀ་འཇུངརཿ། དེ་བས་དང་ཡེར་པའི་ཞང་འཅུནོ་དང་། དེ་ཕས་པའ་ནག་ནྒོས་ཆུང་ལ་ཐུ་ཡིན། གཉན་སྟོན་ 


ཐཚམམ༧འ༅༅༅མཁསམ༠བ༡ས་ 


ོ 
¬ ‹¬--- ༠༤༤ - - ༠༨༦༤༡༤༤༨༩༤༤༤༤༧༧༤ བརཿཿསསཌཔར་༧་ 


ལས "-----~ =÷ ས་སུས་གཐང་མགད་ མར ལཔ་སས་དོང་སལ བོ ོ ངོ ཟོ ༡༥ ཀ༥༡ག་དྲ སེ ྱ པ་ པར་འདུག་གསུང། །དེའྟ་སོནཔས་མཛོ་མྱ་དང་འལྲ ཐུགསཁལ་ཆེན་པ་མཛད་ནུས 
པས གལ ཐོ མདོ པགས་པ རམ་པ ཁོ དགལ་ནླདསས་འཕད་ར་འུགགསུང། ོར་པས་མཛོ་ཅང་བལ་དསཔལཆེནཔོ་མཛོདནས། 

¦ དཀར་མཆོག་འ་གས་བཟའ་པྲས། མཇུཧཾཏྲལཛོ་ནང་ག ་བྱག་དིང་ིགང་། དི་ལསཾགས་པའ་རྣམ་ཐར་མ འི འདཾརམ་སས་སོ། ད་བྲསན། ཤིབས་མི་ཆོགའཁར་བརྱསེདགོས། ཅི དུ 
ཉ་སྱད་འདི་ལ་བལྟུསན། དྲནའཐའ་ངེས་པརྩ་སེ་དགོས་ཏེ། མི་ཆོངལ་ཆེར་ཅིག་པའི་དྲང་ལ་འདས། །མདུནནས་སུམ་ ནངནའགྲོའི་གནས་ལས་མེད།། དུངབཟའྲ་འྭཏཔདན་པའི་རྙིངརུལ་ལོ།།ལེགས་པད་བསམ་མནོབཏངན་མལེགསསམ།།ཞེས། 


གཏུ ་ཱ 













་ ༤ ༠ 
༦ 


༡--~ྗ ༠༩༧༧ 













\ ང་ན དའའ སྩྱད་ས།། མཆཛ ༨ འི་འའའད།འབྲལངངང། ངབེ་འའྲི་རའྲབས་འསམ་པ་དང་། དགེ་སྙིག་གཉིས་ཀའྱི་དྲ་འབྲས་བསམ་པའལོ།། ་དང་པོལ་མི་དགེ་བ་ངོས་བཟུང་བ་ངང་། དེའི་ལྭབས 
རྗོང་ཅིང་བསམ་པའ་བྱལོ། གཉི་པྱའི་བྲག་སེ་སོརབས་པ་ལགསུམ། མི་དགེ་འྭའྱུ་རུ་འྲའསའ་སམ་པ་དང་། དཔ་བུརའྲའས་འསུམ་པ་དང་། །སིགགཉིས་ཀའྱི་ནཱ་འྲབམ་བསམཔལོ།། ༤དང་པོལ་མི་དགེ་བ་དོས་བཟུངབདང་། དེའི་ལྭས 
ཊུསྣུཐབསྔལ་བསུམ་པ་དང་། ངོན་བླས་བདང་གྲསུམ་གི་དང་པོལ། མཆན་ིད། ངོག ༢བོརབགསུམ། དང་པེལ་མཚཱནཉདན། རྣམ་སྨྲིན་སྣཱགབསྔལ་སྙེརབེད་དེ་མི་ད བའོམཚ ན་ཏཾདད། །གཉེས་ཕྲ་ལས་ མི དགེ བའི་ཝག་ པའིངོབོན།གཞ་ 
ལ་གནོད་པ་ག ཞི་དངབཅས་པ་ཨིནཏེ། གྲཞན་ལ་གནོད་པ་ནིཞེ་སྔང་གིས་གཞནུལ་གནོད་པའོ། །༨འིགཞི་མི་ཚགས་པའི་ཡུལ་ལགཞྲནཊས་གན་ པྱ་བསྨ་ས ཞེ་སྭང་ ས་པར ཆགས་པ༨མ ཤུད དྲ རི་ དིབ 
| དོ་་ཤེསལབམེདཔས། དེ་ཁོནཉིདམི་མཛོངཐར་འདོད་ཡེནོ། ནིགཏིཿ ཡྱཔའ་གདཆགསས། གཏམུག་མའཿནཡ་སཔ་ ༨༨༦) 


ཡར རེ 


པོལཆགསཔའྱི་ནུ་ནིགཉི་མུག་ཡིནཔས། དེས་ནདུགགནུམབྱེདཔའིརུ་འའི་གཏི་ཆུག་ཡིནནེ། ཞེ་ས 





9༠1 ༤ ་།རེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིནར། །ལ་ལན་རེ། ི་ཏུགཔུ་ནོམ་པ ཅངོ་ཆོས་སྲུའྲགོ་བའི་དབར ཙོམ་ཡིན། ཆོ་ཨམ། ལམ་དངོསརངམ་ཡིནཟེརབརའདུགསྟེ། མི་རག་པ་ཡདདག་ཅྲིག་སྡེསན། ཞེན་པ་གཏིངནས 


༼༄ཤ ༠ ་ཤ༨ད༽༥ བྲབས་ཙམ་། ་ མ་ཡེནཟེརབར་འདུགསེ། མ ན། ཞིན་པ་གཏིང 
| „ | ལེགནས་འཆིམེད་འདོད་ཅིད། འཁོའབ་གཏནནས་མི་འདོདཔ་ཅིག། དེ་ཡངྒཾནྱཾ་ཙིམི་ཏྭག་པའི་དབངདྲ་རས་པ་ཡིན། སྐདཅིགགིས་མི་རྟག་པ་མཐོདནས་དེས་པནི། འཕགས་པའི་ལམ་ཁེན་ཡིན་ནོ། ༼སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་སྡེད་པའིགླབ ་ 
མེངཕར། །འཇིག་ཏེནའཁརྦའ་འདིལྭ་བའོགནས། །ྱི་རིསྲ་གབས་ཤོམྱ་ཅངངག་བྲསིཔས་ནས་ནི། །ཇིདགུ་ཐེང་ཡ་ངོར་ཅིག་ཧིང་ཕྲུལ་ལོ། །ཞྲེས་ཡཔམངའཇོང་ཅིངདུག་ཏུབསམས་ལ། བརྟནཔའི་ཚནནམ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་རུ་སྙེམམོ།། རཾ} [ 
ྷ ¡ །ཀཉིས་པཆོས་ལུམ་དུ གློ་བའི་ཁྲིད་ལགཉིས། ལསྦ་དདྲངས་བསྲུས་པ་དང་། དན་འགྲོ་ལས་ཐའ་བའྲི་འབས་ཆོལ་བའ། ། རཱརྱོའབསཉྱིའ་བསམ་པ་དང། བྱི་བྲག་སེ་ཡོང་བསམ་པ་གཉིས། དངཔ་ལ་གསུམ། བསམ ས་པའི་ཕན་ཡེན། |: 
ཉི མ་བསམས་པའི་ཉེས་དམེགས། བསམ་ཚུལ་དངོས་ས། །དང་པོ་ནི ཆད་ལྟ་སྤངས་པས་རྒྱང་འཕེན་པའི་རིགས་སྲ་མི་སྦྱེ ཅིཔ་དནའགྲེའི་སི། དགེ་བ་བ ས་པས་བདེའྲབོར་ཆའཕོ། ཐ་ལམ་བླམབས་པསྱ་ ང 
ནུའ་ཐོའ་སེ། མདོ་ན། འཁེརོའ་ཐུགབྷསལངུཤིསཔས་ཆུགས་པ་མེདཔ། གོཆཡག་ནུལ་བཱཌབསཞེམངམེད་པ།རུངངླཔཞིབལ་སྭཁསཔས་གཏིསུས་མེདཔ་སྟེ།ཅཾདག་གསམ་མེད་པསའྲས་སླུམལ་བསལ་མེ་འཇུང། མི་འདུད 
ཚོད་ནློག་པས་འདོད་དགུ་རྔོའཔ་ཡིནཔས། ལས་རླུའབྲས་ཤེས་པརབྱས་ལ། ངདད་ིནཅིམ་སྲོ སྒེམ་པའིཉི་ མོག་གི་ཕུན་བ་སངས་པས། ཐར་པའི་ནམ་ལངས་པྱ་ཏེབ་ཡང་། 


པའའེདཔནི། མཁས་པའི་འི་ལྷ་སྣམ་པའིཉི་མ་ཤར་བྱ་ཌ་ཡིན། གི 























བོབས་ཞྲོཙམདུ་མཁས། མོཁསོོ་ཡོའལ། རྲོོསོ་ོརཐང། རོང ཐོལ པ ཐེའུ 
རེ མཁས་ཅམན་དྲལ། ང་ཙམ (ཁོ ། ཇ་མོ ས་སོ ཁིལ་ངོ། རོ་བ" ལས ` ྲ  2ོ་་པཀྲཔྨྣྨྣྨ ཁཾ ཟོ 
གསལ་བའྗིརུའབུས་མེ་ལངལ། ¡ ཁུསཙ་མནུལ། ུཿཙམ་ཆཆོ་ིང་ཉིད་མཐོང ། མཐོངཙ་མན་ཐོལ་བ་ཡིནནོ། །མདོནན། ཉེས་པ་གུན་ལས་སྣོའ་པརྱ་ཟིངཔ་དང། །ལེགས་པའིལམ་ཁཿྩཿ ཀཔརྱཟེད་པའི་ཟབས།།ཟུང་དོང ། 
[བ༢ྭ ྨིས་མདཆོས་གྲ་ཁྲ་མི་ཤེ པའི་ནད ལོ མེ ལ། །༦སས། “གྲཉིས་བཉེས་དམིགས་ནི། ལསྨ་རུའྲའས་མི་ཤེསན། སུན་ནགག་ལ མྭ་དུའབོབབཞིན་ལམ་བཟངདན་མི་མཐོང་། ཙུང་ཟད་མཐོང་ཡངལམ་ཁ་རག 
ཅད་མི་འོངགྲི་པེངས་པུ། མི་འཇེངོ་པ་ཐམས་ཅང་གཏའ་གོང་ད་ དགས་ཡིན་མངའཁེརབའི་གཡངསར་ལུང། དནའྲགོའི་གཤེདམས་འདོམས། ཉེནམོངསྱི་ཆོམ་པས་འཛྲེག། ལས་ངྷནྱཀི་བཅོན་འ༨ལྱབམས་ནས། འདོད་པཅམས 
དུ་བབས་ཏེའཁེར་བརགཏན་འཁམས་དང་། ངན་འབོའི་གྲམ་རྫོཧེདདགོས་པ་ཡིན། དྭ་ལའདྲ་སྤུ་རེགས་པའི་རིགས་ཅན་མང་པོངང། ས་སྨརས་པརྨྣསམ་པམ ངཔེ་མི་རུག་པ་ཐོན ། 










༩ 

བ་སེས་ཏེ། འེརབ་ལྲས་ཐརྦ་བའདདྱོ་ཀྲང་དགྱེ་ཅིག་ཟང་དོར་མཤེས་པྲས། ཆོས་ིནའི་བྲོག་ 

ཉེ་དོན་ཤེསྱཀབག་མེདཔ་ལཕོ རར ནྱཐུངདརམ་ེས་པས། ཇས ིནཱཱལགཱ་རུསནས་འཁོརདང་ནདང་གིག་ཡང་ལུ་ལུང་བཀ་ དའདའྲག་པས། ལྲས་འདས་མགོ་བྷཿམས་ལྭ་སོས་ཀྱང་དགོས། །ཡང་ལྔས་འདྲས། 

༼།ཡིནཏ། འཇག་གཞིན་ལ་ཐལ་ནམི་ལར་དགོས།།བང་དོརྲག། འ་ཧྱོད་པ་རྣམསནི། མིན་ཅན་ག་ཡང་ལ་འྱའོངབ་ཡེན་ཅིང། དེ་ཡངའཡངནུད་པུལ་འཛངཔམ་ཡིན་ཧཱི བླནལ་པནམ་ ཡི་བ འིད་མེད་ཏིག་ཡངལ་འབཔ་པ བཤ 

---~-----=¬-------¬ ལི ་ རུ ྒའཐཐས་ལ།།ལྲགས་པརདྱ་ད་པའི་ཤེས་རབ་མིག་གིསནི།།ཡང་ཡངངད་ཅིང་ལྟེས་དང་སྟིབུ་ལོ། །ཞེསོ། ་གསམ་པའསམརུལད་ ནི ཤིྡཿ 


འདི་ཡནྱར་ཕ་གི་གདགེ་པོང་མགོཅེས་ཏོམ། = 


༄༅། ` ... „` །མྨི་སྐྱེ་ནདྲེག་ཡིན་འང་། འཅག་ལས་ཉོནམ་ཟད་པ་མུས་ལནགཟིག་ཤི་ཡ ངའཁེར་བརྩས་དགྲེསཔ་ཡིན་ཏེ། མདོལས། ལྲུས་ཅནདྲག་གི་ལས་རྣམས་ནི།།བསྐལ་བ་བརྒྱར་ཡང་རུང་མི་འཛའ། |] 
ཆོགས་ཤིང་དུས་ལ་བུའཕན། །འབྲས་ཊཉིད་དུ་ཧྩེན་པརའགུར།།ཅེས་བྲོགས་བསམ་རྲིས་མི་ཆྱཐ་པ་ཅིག་གསུམས་པས།. ཅུངའུཕནཔའིརིགས་ཅནྲ་ནམསདང། ཚིག ཅན་ཌྱིགླེན་པ་ཆད་ལྟ་ཅན་ཚོའང་ཟེརཏེ། དེ་ཙུམ་༢ངའཇི་ཐལ་འཚེ་རུ 
ཅིཡདོ། འཆི་འཆོསཉིང་ཡིན། ཐམས་ཅདའཆ ལས་མའངས། ཤིཉེསྭ་མྱེ་རྒྱུ་མེདཏེ། །མཤབརདུདགའམགུར་སྱད། །ཤིནེས་དེ་ཡི་སྦྱེད་ཡུལ་མིན།། ཤ་ཐལ་བླ་རུང་ཁྱིརའད།།སླརྩསེ་བནིག་ལ་ཡོད། །ཅེསདང་། མི་ཉོ་ནམ། 
ཕུགས་འཕྲལ་གྲང་ཡིན།།འདོདཔ་ུས་སྤྱོད་རྒྱལ་ད་ཡིན།།ཆེ་འདེ་རབདི་སྐྱིད་ཨ་བསྱངསན།།ྱྱི་མ་ཡོདྲ་མེདཅིཆ་ཟེར།། སྟམདཱ་སེམསན་ སྔར་ཡང་ཡང་བུཤང་པ་ལྟུར། ལས་ཉོནམཐད་པས་སྟེ་དགོས་ཏེ། སྟོོ་པྲ་ཐརྡོ་མལྡནཌདས་ 
ཅིས་ལས་བརར་པ་སྔོགས། ལསའབས་བསྔས་ཧིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་གྲསུངས་པས། ཁོབ མིག་བསྱ་ཁུང་ སྙེན་ཕའེའཀཝལ་ཚད་མུཧུྱེདདེ། ཤིརྱེ་བཆད་།.རྒས་མ་ལེ་སོ་ཨྱཔཔྟན་པ་ཁོན་ཡ ཡིད་ཆེས་ེདཔ་ཡིན། 
སོངཚོམངོལམིརི ཐེ ར་བ་དང་། མང་ལ་ལ་རྩུ་ ཡང མདོལ་ལ་འབེམ་པ་ས་ གས་ཡ ན་པསུ་འདེན་རོལཔ་ཡང་མེད་ཆུམན། ཇཨངོལ་མ་རྩ ཡད མངོ་ཡངྱའྱེད་ལྲམི་ རྩི་སུ། འལ མཁྱང་འངག་ལ་འོང ། དེའི་རྨྱ་མཚན་ ཁྱེང། |} 
ལུངལ་མྱི་ཙི་ཡང། རིགས་པྷ་ནོན་པོལ་སུསྱྱ་ཏངའླ་ཟོག་ཏུམེདད། དཔལ་ཆོས་ཊི་རཱགས་པའིཞལ་སྔ་ནས། མིཡུསརུ་མེང་ལ་ལོ་ན། ཤེས་ཊ་ཐམསཿང་མི་ལུསྱ་ཉིས་གངངའི་ཚོད་ཡིན། མི་ལུས་སེམས་སྔམ་སྣེན་ངུམ་སངོ་བར། འེམཔ། 
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༡ ༤ ༢ 


.2-. > ༤„ 6༥༨ ༨--་ ༤༽༤- ༤ ༨ ༨, ༠༤ .༢། ྐ ¬. ༢ འ༧ལད བལ འལ ༽ ༡༡༠༧!" ‹ 
ཙམལ་འཛན། སནྲེ།འི་ ༩སམས་ཅད་མ་ཡུསསུ་སེང་ཐའཆོང་ཡྲིན། གསུངསྣ། ཆད་ལཱ་ཐ་རྣམས་ལ་ཐྲོག་བཐས་པ་དང་འདྲབ་ཡན། དསན་རྒྱུའམ སེམསསྔ་མ་ཅིག་སྔེན་དུམ་སེངཐརའདྲས་དྲུམིའཐུ་ད་ཧེ ྒ དངུམ སྙིབལཱ།། ) 
བྱེའུ་ཨིུསེས་མ་ཐག །འེམའི་ངོན་དུ་རིལ་འཛྱིད་།ཅེས་དང། རྒྱུ་མེད་གཞནལ་མིལྟེས་ཕྱིར།།རྟག་ཏྲ་ཡོད་ཕའམ་མེད་པར་ུན།།ཞེས་དུང་། དབུ་མེ་འཇྡུགྲལས། གལཏེརྒྱ་མེད་ཁེ་ནངསྕེ་བརཚུཿཧཧི།འཇྲིག་ཏེནཔྲ་དག་འབྲུས་ནུ། ། 
འཐུབྱརི་༢འཐྲོགསེགས།།བྱརག་སྒུ་ན དྲ་བརྩའེདཔརམི་འླ་གུར་ར། །ཞེས་སེགསགསུངས་བའྱི་ཉིའ་རོ། །གཞན་ཡངམཁས་གུབམངོན་ཤེས་མའ་བརམསཀིསགཟིགས་པསི་ཉང། འཔགཞནྱའི་བརདོདང། སྩྱེ་བརྱི་དྲན་པའིརྣམ | 
ཟ་ཤིན་དུ་མངཞིང། ཕྱི་ལེལ་བྲའི་དྲང་རྲ ༥༡ མསཀུསྱཀངྷྩེ་བབྱཧདབྱཅྭདཱན་པ ལསདོསཔ་འབུང་བ་ཡྱིར་ནོ། །འོན་རོམཁའ་ལ་འཕུར་འལསོགས་པ་འོདརདུའོངསནབ་གདསངར་མེད་པ་དང་། དབའྭ་དགགསེར་ཤམ་ལསེགས། 
པ་འོ་སནས་དྲནནགརསོངཅི་ཡིན་སྭ་མ་ན། ངེ་ཤག་ལའངི བདག་ནརལ་ནགས་ཅིངས་བོན་པང་ཅིང། དཔེཿཉི་ཆར་ཏེནའྲེལ ཛཇོམ་པལ་འཇའ་ཆོན་འབུདབལྟའུའོ །ཆར་ཚོངབའ ཧྲིན་ཡིན། རྒྱ་མེད་དུའོདན་ཤེསྣ་ཐམས་ཅད་ཆར་ 
` ]གྱིསགང་བའཚོད་ཡིན། ཡངལ་ལཆ རཁོང་བའདྲི་རམས་སྲེག་ཅགས་འོད་བ་ཡིན་ཟེདམཁྲན་ཡོདདེ། ཨང་ཏའུགས་པ་ཡིན། ནཆེསིཡོམཛོྒའང་ཡངདམ་སུམན། ཁྱེད་ཀྱིས ། མུཿཔས་སས་ལ་ས་འཇོགས་པ་ཤུན་དཱ་ : 

|མྨང་ཧྟེ། ཁྱོད་རང་གི་ཁེག་ནྲོ་སྙིང་དང་། རྒུ་འགྲལ་དྲུ་ཡེད་དང་། ཁོང་ན་ནཚཡོད་བ་རྣམས་མཐོང་གི་ན་དྲགགམ། ལོགས་འདི་མན་ཆད་དང་། རི་ཐཀི་ཛནེཆ་དདང། དགུངགནམ་ཡ་གི་ཡན་ཆདལ་ཡངཅང་མེདདམ། འནའོ་བུརུའི་མས་ལོསིམསྭ་ར། 








༡༤ ་ 


. |, [ཧཿ ༣ ༣ །དུ་ོ་སེ། ཏུངཇིངྲནལ་བཅུག་པས་སེམས་ཅནདུ་འཐོབ་པ་བགསྲག་ངས་མང་། ཆུང་ཡངུདེ་དུངའདའོགེན། དེ་ཡཔམ་ཡིནཏེ ཇདེ་དངརདེསྦརེནྱ་བསོནོས་སེམས་ཅནའངབ་ིནའི། ཉྭརདི་རངསོས།] 
ཟ་ ཅན་དྲུ་སེང་བམེདདེ། བེམཿ སེམས་ཅན་དུ་འགགོན་ལཱར་བཤད་པ། ས་དྲོ་བམས་ཅད་སེམས་ཅནད་འགྲོ་དགོས་པའྱི་ིའའོ། །མི་ལུས་ཅིཧེས་དའང་ཧོམ་ཡིན་ཏེ། བའའོལབཝསན། རྲས་ཅུནགཞན་རུམསཨངདྙ་འ །འོན་ལུསའདྲུས་བའེནན 
ྦ འགའ་ཞིག་སྡིག་པ ཅྤི་ཟས་ཀངའཁྲནལངས་སྦྱོད་སེགས་ཐེབ་སྟེ། བདྱེ་སིདའབུངས་དང་། ལ་ལས་ཆོས་བས་ཀྱང་དབུལ་ཐདང་། ནད་མ ང་ཕུསོགས་སྔུགྲ་འསུལ་བམཐོངངོ་ཧཱཾན། ཁོའིའདེ་སྦྱིདདེ་ཉིཧཀི་རྒྱ་སཱན་གྱི་དགེ་པཡིནཉྱེ། སྡིག་པ་ཡིན་པ་མི་སྲིད་། | 
ཧཿ ༧ོའོདིར་རྒུ་སྔིག་པ་བསགས་པ་དེ་ཏིད་ཊི་འབྲས་ཞུསྡུག་བསྔལ་རྫིམམ་རྱོངརྒྱུ་ཡཾན། སྡིག་ཅན་འགཞིག་འཕྲུལ་སྦྱིདདུ་གྲོཛནེ། དགེ་བའི་འབྲས་ནེཚོྱི་མྲན་ཆད་རྩོང་ངླུ་རྣམས། འགུའཞིག་སྡེབས་ཆེབའིདབངགྲིས། མོའདིརའབྲེངསནས་རོ་ 
ཏར འཕཐས་པ་དངག ཏཿྨཀཱཱཿཧྲོ་འའི་དན་རྟགས་སོ། །ཚེས༔སཔས་སྣ་གཏཝྔལ་མང་བཡང་མདོལས། ཆསལ་སྦྱོད་པའི་བྱཁཆུ་འཨེམས་དཔའ་ལ་མནའ་ཞིང་འབཏྭ་མཉེར་བརའགྱུརཏེ། དེ་མ་ལོངས་པན་སྔག་བསྔལ་ཆེན་པེ་གྱེངཐརའགྱུར་འའི་ 
རྩུ་བལཆེནུཔ་ཆོའིཉིནཏོ། ཞེས་བཀའ་སཱལ་པུས། ལས་ནའིསྱཡི་མརདྱུསལ་བའི་མག་པཉལྱ་མྲླརཱམས། དྭལཔ་འངར ཐསཔ་ཙམ་ཚོ་ྲཱཾནཔའཇདཔའི་འཟང་གས་ཡིནཏ། དཔྱ་སོང་མདཔལ་མེའི།ཇའིའྭའི་ 
. ཉོན་པལ་སྐུ་ཆ ཟྱི་ཇུགཏུ་མཛོནད་ཐུང་འ ཉབུ་ཡིནཏེ། དགྲེ་སྫོམདཡ་ཨེ་ཡནདངག་པེདལ་ བརྟིནན་ ། ཚོ་འདི་ ལ་མཇནྣ་ །ོས་དུའྲའོབ་པ་པར། དགེ་འཤེསསྟེཔས། ཇོའ་རེ ཉཔ་ལཱའདའཁར། ཡྱི་མ་ཡཱ་མཇལ་བརུགས་རྗེས་གཉེག་སའཚལ་ཞུང་ 




















_ །ཕ ཉེ་གནས་ཆེས། དངར་ཤིངྱ་གས་བེད་ཟན་གདའཞུས་པས། སཱངྡམི་སེདཆ་མད་པའི་ཤིངྲགའསདསའིབེན།སྣོད་མ་ཧཱའོབགས་གསུང་ནས་ཐོག་རེའཔབུགས་ཅིས་མི་ཛོད། ་ཞང་བཙུནལསྐུང་འབབའུང་ཧན།། 
སུད་འདོགས་ཡིན། དའས་འངཆགསུང་ནས། ཀ་ཧྭ་ཕན་ཆོགས་གཞན་ལ་བསྔས་ནས། མ་ཤི་བརགཡདུ་བོང་ཅིག། ཤིནསྦའདར་ཾཔཊིག་གྲསུང་ནས་ཞག་ཟེའང་མི་བཞུགས་པ་ལྟ་བུད་པ་མཛོད།། ་རྗེ་ཁརག་པ་ཆེན་པ། ཁའག་དག། |, 
ཕུགན་བཞུགས་ཅན། དྲག་ཐུག་གི་སྒ་ནཱརྔར་ཡུང་ཅིག་འདུག་པ། ཡའགཤེགས་མརག་ཤེནས་ལུནམ་འཟའ་འཇོགསནས། སྭཱ་ཟུརགཉིས་ཟད་འདུག་པ་ལ། འདི་བཅདདགྲས་པའུཇུག་དགོངས་པའྱེ་བུད་ཙུན། དེ་མ་ཐག་མིཏག་པཱདྡ་ངཱང་།། ° 
དྲནཏེ། ཅཾ་བྱེད། གཏེའམགཏོང་སའུའཆཉེན་ཡད།། ཅེས་ཟགཅིག་ཟཀན་ཨང་བཞུགས་རིས་མི་མཛད་འདྲུག། དེས་ནྣམ ཅ་ོརྱིསྐསི་མཛད་པདེལ། དཆིགྡི་སྟིངག་པ་ྟརན་པའི་ཚང་ཡེན་པས། ཟགས་པྱ་རྨནྱགི་སྟི་རག། ་ 
_ ཕ་བརན་པའི་༣བཚད་ཁོངགི་དེ་ཀ་མ་ཀ་ཡིན། དེས་ནའངའེ་རྩམསྱ་ཀངམི་ཏགཔ་ལ་བརན་པཐོབ་པའྱེ་ལསནས་འ ད་དགེ གཞན་མགུན། ནརྩའིསེག་འཇེག་ཆོ་བ། གཉེན་བི་འཐུནའཛུགརེམཔ། ཕྱི་ཅིསྲ་གབས་ཤོམཆེབ་ 
_ །ཟླུཿས༥ ཕྲེ་དུང་མངུང་དྲུ་ཟིང་པ་འདུགྙན། དེཔ་ལས་གེན་ཚོབསཆེ་པ་མེད། དངུག་སའཆད་ཁངནང་པར་ཕག་མ་ལེན་ཤོམས་རེདྲ་མཁན་བཞིནངུ་ཡང། ངེསན། འཇི་ཇོས་རམ་དགྱ་རེད་ནཕོདུང་མྡེདྲུང་ཡིན་ཏེ། དྲས་བའི་ཞལནས། ཕཾ་མྔོ་མདོདོན་ཆེ༔ 
།དཔེས་ཤེས། །ཆེ་ལ་སངཡོམྱ་དེདདངའིའ། །ཅིས་དང། ཕླིདུང་མྲཾ་པུང་ཟྲེར་བམང་ཡོདྲོ་ཀང་། །ལཆི་ཚའོ་བདེར་ཐུབ་ཕཇི་ཙམ་ཡོད།།ཅེས་དང་། ཡངདགོན་པས། མི་སིང་ཅན་ཀུནའངའྱ་པི་ཐག་འྲསངས་ལ། །འ༤ནྲིམྨ་ནའགྱོད་མེངཉི་འཆཆོམིཚཇེད། ( 









ཡ 
2 - +) ཤ༤བ༠་ལ༠རབམ༨༨༠་ 2༡༨༨༡༨༧༢༤༡༩ ༤-༧༩༠༤༨བསག༩༤ 
༩༩ 


།༄། ་ །ཉགཔམ་ཡིན་གོ།གསུམ པའབད་ཤིལ་བྱཿ། སྲེག་གཅོད་པདང། སྭུ་ཧིན་པལ་ལེནཔ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པརག་སེམ་བསེ། ལུས་ཀྱིལས་གསུམ་དང། རྫུན་སྨབ་དང་། ཚིགཚུབ་པོདང་། ཕྲ་མདང་།ག་ སྤྱི 

 འཁུལ་ཏེངགགི་ལས་བཞི་དང་། རྣབ་སེམས་དང་། གནོད་སྤེབས་དང་། ཁྲགཔར་ལྟ་བསེ་ཡིདཀྱི་ལས་གསུམ་རྣམས་པོ། །དྱེན། ཉོན་ཐེངས་པབྱྱད་རྲི་བཤི་སྟོང་ལསེཀྲིསཔ་མངའེ་ཡོད་ཀང་། བསྨུན། ལུས་ཕག་ཡིདགསུམགི་མི་གེ 
, པ་་རྣམསུ་སུ་འས་ས། །འནོ་ཧྲང། ཕོག་གཅོདཔ་ལསེགསཔ་མུས་ངགགི་ལས་བདུན་པོདྡ་རམས། ཤཞན་དོདང་དིངརེ་ལསྤེགས་པའི་གེ་བའི་སེམས་འབའ་ཞིག་གིས་ཟིནན། མི་དགེ་བའམི་ྱགརྱབི་སེངས་སུ་བསོད་ནམསཆེན་ 
པ་ཐོཐ་པ་ཡིནནོ། །ཡང་ལི་དགེབདྡེརམས་ཞུནྭ་ཀོངྲདག་ཞན་ལསོགས་པའྲིབབག་གིས། ཆུང་དདང་འདྲིང་ངང་། ཆེརཔོགྲསུམ་ཡིན་ལ། དེདགགིཆེབས་ལབ། འབྲིངགིས་ཕརགས། ནུངདུཿ་ཅུང་བ་བའ་ཞིནའོ ཡཇཤེཝགེས 
དམྱལ་བདང་། འདོདཅགས་ས། སིན་པས་ཡི་དྲགས་དང་། གྲ ཏ སྤུཀྲ་གིས་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡནེ་རོ།། ྦ ་གཉིས་པ་དདག་གིའྲབས་བྱུ་པག་བྱསལ་བསམ་པ་ལྭགྲསུམ་སེ། དྱསལ་བངང་། ཡིནགས་དང། དུད་འགྲོའ 
., སཱགྲ་བསྙལ་བསམ་པྲའ། །དང་པོལ་ཡབཞྭ་སི། ཆདམྱཝ་དངྲ། ཉེ་འཁོར་བདང་། ཀླངདརྱྱལ་བདང་། ཉིཚེ་བའི་སྣྲྒ བསྔལབསྐམ པའོ །དང་པྲོལ་ཡངབརྒྱད། ཡུང་སོས་དང། ྦ བྲིཀ་ནག་དྲང་ བསསའཇོསསཔ་དང། རུ 
རདུ་ཅོད་དང་།དུའབོང་ཆེན་པདང། ཚ་བདང་། རབྱཏཚོབ་དང། མནར་མེདྨ་རམས་སེ། །དྲེ་བམས་ཅདལ་ཡདྱ་ཧཱ་དང་། གནས་དང] སྡུག་བསྔལ་དང་། ཆ་ཚདྱ་ཀྱི་ཁད་པརཞི་བཞྲི་ཡང ་, བི ཞེ་སང་དང རི {' 












དདོ། །དང་པྱརུ་ནི། རཱའམི་ 


༡9 







པཔ 


¡ རྡཾང་དུ་ཟདྲས་ཁུན་ཤིནདུ་བས་འཚེདཔ་དང་། ལུགས་ཅིཔན་ུད་ཡུས་ྱིིནདྲ་པ་ཞིབའཐུགས་པ་དང་། རཡུག་དང་མཧེ་སོགས་བསང་པས། འཐོན དེ་འདད་བས་ཟབ་དང་། ལུསཿདདེདག་གཅིས་ལགཁིག་གཟོད་པའིག་ཡུམ་འཐུག་པཿས་བྲིསཞིག་སྒུར་བ་ 


སངས 






. ]|ཐཅས་པ་ཡནཅིང་། བྱཐཾཏུ་བའདགི་ཐདད་ཧོདཔ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གནས་ཅྱི་ཁུདྲཔདནི། འདི་ནས་དབག་ཚདསུམ་ཇི་ཉིས་སྟོངགི་འུགན་ཡངསོས་ཡོད་ལ། དེནས་ངབག་ཚད་བཞི་ཐུངབཞི་སྟོངགིས་ཆོད་པན་གཞན་བཅུན་ཡོདངོ། །ཟྷཱ་ 
དྲི་མསཅདལ་ལུགས་བྲསགསའབྭ་འབུརབའིས་གཞི་ཁོན་ཡིནདོ།གསུམ་པསགབསལྷགི་རུདང་འཐ་ཐུསསོརདནཔའི། ཡངནས་འྱིརཱདཱ། ཆགས་དངགཏི་ུག་འཇིགས་དྲ་བོ།མིགངགི་ནི་གསོདཔ་འམ།།དུང་འགོ་ཕེད་ནས་བསདབས་ན།། 
1 དེ་དྲག་དེས་པའ་ཡང་སེས་འཐོ།།དེར་སྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཕན་ཚུན་འཇུས་ནས། ལས་ལྔ་ཟུབ་པའི་མཚོན ྭ ྦ སོ་པ 


| ༨ ༦༥༥ ཆྭས་ཚོགསནསྱསིས་ཐུང་ནས་གཅིག་ལག་ཅིགབསྣུནཔའྱ་ཐེད་དོ།།དེནས་བྱརལ་ཏེས་ལ་འབྲེལ་བདང་། ནམཁའ་ལསྦའིདྡ་ནམས་ཨངསས་པར། 
་ གྱུའཅིག་ཆེས་པའི་སྒའབྱུངངོ། །དྲེའ་བ་སང་ལངསནན་ སྲ༣ཉུརབཔྩུནཔའ་ཕྱད་པའི་སྡུག ནཾ 


བྲསལ་དབག་ུམེད་པཅིམ་རེ་ལྱ་བེབ་ཕགབྒར་རྒྱ་བྱེདདོ། །གཞན་ཡེང།སྡེལ་པམེད་པས་དངྡ་པསདང་ལོག་འཚོ་པུང་པས། འདསྤ་ཧཾདཔྱལ་བཞེསྱ་བ་བ། འདན། ་ 


.[‡ | ` ༽༽' ¬ འུ ¦ 
ཞེསྱ་དཐའིདྱཔལ་པ་ལཱགས་ཁངའབང་བའ་བཟེག་པདང་། རྲ་ི་ལསགས་པའིམཚོནཆྭས་ཆོགསྤུཉིས་ལུམཇས་བུར་བཏབ་པ་ད། མཉསཔལབཞནང་གཅོད་ྱཡི་མཔའི དན བཙོ་བཞེས་པའིདྱ་བལབ་ཆུགས་སྣངོ་འབརབའིའདངུའཆོན་ཅིང་ 
]/ ཤཅུཨ་འབྲལ་བདང་། གཞནཐགདངས་སངསྨབྦིལབསགས་ ་པའྲིནམ་ནིཊ། གནོདབ་མ་ཞི་ཞེསྱ་བཔའི་དྱ་ལཔ། ཤི ཀ བཀའ ད ཱུ ཞ་མའབྱ་ལུགསྣ་༡ང་འབརཔའནང་དུའཆན་ཅང་ 


ཛ༽ 





བརདུའཆོ་བདང་། བགརརརྩད་ལུངབདང་། འཇུར་མེག་ནས་འདན་པ་དང་། བཅོངབ་དང་། དུདའའུམས་དང་། མགོ་འ་མཁེར་འབསརྨ་་ 






བོ། ་གསུམ་བཟླས་འདོམསཀྱི་ུ་མི རདང་ལུཉངང་དྲགདངང།འིབོདི་ཁའི་དགས་ཟབ །གཞན་ 





ཌེ ཊོགཅིངའཇོག་པའྱའེདཔའི་སྨུག་བསཉམས་སྱུ་མོངའར་ 
དང་། ལུགས་བསླྲེགསས་གཞིའ་རྲུ་བིའི་མཆོན་ཆས་འདེབསྲབ་བ་། །ཁྱ་མཆྡེ་རྫོ་གྲིས་བཱ་ཁལོ།། མཁནམོཿངངཊམ་འནིད་ 


། ཡང་འཇིགས་པ་ཞེས་བ་པིའེདྩོ་པཝ་བླདབྲག་ཚང་ཙམ ཕྱེས་གཞི་འབར་པར། གཤིན་ངརིམིས་མཆོནཆྭ་ས་ཆོགས། 
ནནས་བསངྱ་བསར། །བྱུས་འཇོགས་བུའིའགོ་བསའགྱུར། །འཕྲས་ཐུངེརསྐྱེས་པའི་སེམས་ཅནརྣམསངམྱལ་བསྲུད་ | 


| 
| 






རཾ 
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རོ 
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རཾ ིིིཾིཾ 1 


` ]ཾ།ཀྱིས་ཁཱགསྱིརི། རའི་བདོང་བ་ལྟབུཉིས་ཀྱི་བརདུ་འཛུན་དོ།-་ངེམ་ཐགའ་ངེ་གྲཉིས་ྱྱིན་བཉེད་ནག་བའུ་འཚིར་ལ། གླེ་བྲགསཅདནས་ཁག་གི་རྒྱན་འབབ་པ། །དེ་བཞིར་ཁུ་ཡུག་དང་། རྟདང་གླང་བེཆེདང་སེདགེདང་སུགགི་གདོང་བ་ཀྟབུབ་ཀྱང་འིེ་བའབེདོྱྱ 
 མའའངདུས་བན་ལུགས་ཏིའཁུལ་འཁོར་ཆེན་པའོ་ནང་དུ་བག་རས་བུར་ཤིང་བཞིནདུ་འཚིར་རོ། །ཡངའདུབ་བན། སྙིངནས་ཁུགྲས་ཀྱིཕ་བོང་ཆེའ་པེས་ཁུགསྲ་བེགས་སྲ། ིྷསིང་དུ་གཅོད་པ་ངང་། འབྱེད་བདང་། བརྡུང་འདང་། དཔྱལ 
. དུ་བ ཐཊམམམིཅེབ་སི་བབ་བདང་ རབའཛནས་བདང།ཆུནིཧོཐབ་བཀེསྭའོན། གཞུན་ཡད། ཕུན་པས་གངབ་ཞེས་པའིདམལ་བ། བྱ་ཆོང་ཀྱིས་རྐྱབ་ཟབདང་། ཆུནངྱ་ང་གིས་གང་བརྡ་ཧུརབ་དད། ཁརུ་ཟངས་ཁུ་ལགསབ། ལྭའིནམས 
_ ”ུ ཀྱིན་ཟུ་བ། ་རྫུན་སྨྲུམ་གྲནནྱིམཐོཐོ་སྐོརདས་ནོར་རྨམ་བདང་།ཆོང་ུག་པའི་རྣབ་སུད། མི་སྙན་པའ་སྨྲ་ ལཿ སྣ་ཆོགས་སྨོགས་ཤིང་ཁུཁག་གཏུན་ཧྱིས་མགོའོ་བརྣུང་བ་སསས་གེ།ོ། ༢པོ་སེརབའི་བུད་མེབ་།དོད་བེ་སྩངན། ཁ་ཅིག་གསལ་ཤིངྱ°ི་རྨོདད་འཇྲིག་བ 
` །ུ་འཐོའི་དིན་པ་བོནདྨཚིམ་རིག་བ་གཅོད་བརང། པ་བྱངསཔའྲི་དིན། གཤིནརེའསྱེས་ཐུས་ཁཕུའབུ་ཐསནས་ལྟག་བརའདོན་བ་དང་། ་ཊིརུཨས་རམ་སྙིན། ཆུ་རྟེན་གྱི་སུབས་བུ་ལུགས་བསྲེགས་བ རེག་བངང་། ཟངས་ཁྲུ་ཁུགས་པ་སེགསྦ་ངེད་དོ། ཊྲརེཏ་ཝུམལ། ། 
| § ཟྦབས་ལ་འདོད་ཆགས་སྱད་ད ཡངའཇུམས་བཞེས་བའིདྱརལ་བན། ལྕགས་བསྲེགས་ཏྱ་ནད་མའ་སངལྱད་མཔ་བྲསག་པའྱ་བེབ། ཅིསབ་པའཟིགབསན། འང་ཉཔ་ད་ཞྲེབ་པན། ལུགྲབྱ་ཀྫིར་མཆ་ད་འཆོད་བདང་། བཿརུཏོན་གེས་ཟདེངས། བི 
® བཟ་བས་ས་དོ་ཕས། བནོད་ལི་བདབ་ནི། ནང་གཉིས་ཤེད་ལྱ་སེན་དུདཏགས་ནས་བྲེག་ཅིད་དས་པས་ ཁརམེ་འདག་འཇུསོ། བྱམ་ཚུབས་ལའདོད་རབས་སྔངག །ཨ་ཚ་ཛཞེབ་པནི་ལུགས་ཨི་གོག་མྱུནཡིས་ལྟོརང་གི་ཤགཟལོ། ་བའངར་སིཅུདྡའཱཾཐ ། 




























ཀླུ 














བས ༠ །པའི་དཔུལ་དྭལགས་རིམ་འབརབ་ལ་འཇོག་ཅིང་། འདོད་ཇགས་ཅྱི་ཕིའྩང། ཐུད་མེདལ་མིེས་བརཆོས་ཟེདཔ་ད། རནག་པའི་གཏམ་ངབག་བདད། སེན་མོ་འདེབས་བདང། དྲེའུརེག་བ་དང། མྱ་རུད་བདང་།ཁརོན་བངང་། མཐུལ་བནག་མྱངུད་བསེགསས་བའིནཔ་སི། ལུགས་ཀབྷ | 

] བྱ་མཱས་པསྨ་ཀང་བ་དང་མིག་འྲབ། ླེ་ཧིང་དང་ལྕེ་མཆུའཞོག་ཐོ། དགེེམོངམའི། དགེ་ུལ་མ་ཁྱབས་པའྲི་རབ་སིན་གཉིས་ཀ་ལའོང་། མཆི་མ་ཞེས་པ་སྣགཅིདངས་པས་མཆིམ་མྲ་རུའཛག་ཅིང་། ཆགས་བའི་མིག་གིས་པ་ཞོངས་ལ་བྟཊས་ན མིཀ་ཏུ་སེད་ཞེང་གཾ་ཆལ་པ་འཛྲུགས 

] ˆ ། ༨ ༣རྡུངདོ་།། རབདེཅིནུམཔ་འདདཔ་སངཔིནམ་ི། འགགས་བཞེགཔ་མའི་ཕེངབ་བྱང་གཅིགིདབས་སུའཆོད་ཅིདལུགས་སྦྲལ་མིགཏུཞུགས་ནས་བཀོ། ངབུད་ཐེད་ཡིདཕྲ་དན་པར་རས་ནས་ལག་བས་ས་དློན་ཀུངནའོ། མཐའ་མ ད་པ་ཞེས་པའི་ཡལ་བ་ མཚོན་སྣ་ཆོཀྤ། ` 

ཊཾ རྫ་། ྱིབ་ཁག་པ་བཅུབ་པོ།། མིབསང་ཅུང་མེབ་དརཔ་རིནས་ལ་དགའ་ཉིངོམངན། འགགས་བཞེས་བ་ཛ་ཐུམ་འདར་བའིནང་དུ་འཚོད་ངོ།། ཅུདམེདྱ་རི་འབབས་ཕུ་ཉལ། ཆེར་གས་ཞེས་བྱ་རུ་ཚན་བི་ནང་དྲུ་པོལ་ཞིང་དེནསྲ་དོས་ན་དྱ་ས་ལ་བསུངས རྣམས༡ིཔི 
མཆོན་ཆབརེག་ཀོ། །ཆགས་པའི་སེམས་ཏིས་ཅུང་མེད་ཅི་གཏམ་ཐེངབ་དང་། གོད་བདང། ཅེ་བདང གུརགན་ལཉནབ་དང་། བཟའ་བངང་གིར་ཐདང་། འཇོའ་མྡེ་བདནའོ། མེ་བད་ཅེས་པ་མེ་འབར་བའྲི་ད་ཀྱང་བྲ་ས་གཅང། ཤེ་སང་བཏོན་པ་ན། མིག་དངྡ་ན་བར་ལེ་ྲི་སྐེལ བ་ལྔགས 






ཤི་བཛུ་པངོ་།། རྩ་ུཟིམས་མེ་བཞཅ་འོདརཉ་བསན། འབའ་གཞེས་པ་ཁར་ལཱགས་འསེགས་འབར་བ་བྱཅཅག་པསྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་སྱེ་རུའབར་ནོ།། ར་མེད གས་ནགདའི་གོསྨགས་མོགས་གོནན། འདྲག་མ་ཞེས་པ། ལགསྲ་ག་བཞིའི་ངང་ྲུ་གས། 
བྲསགག་འདག་མའཆད་བབས་ནས་བྲསགགོ། བཞི་བྱང་འབོད་དུའྲ ངའ་རྨུན། ལུདའཛུང་འཇལ་ལག་ཕྱེ་བེང་ཅད།།བླདབ ཐམ་ཆུལ་བཞན་མ་བྲསན་པར།། ཆད་འཐུངས་ཐོམ་བཏམས་བའིམི།།དུའདོད་དུནི་འགྲོ་བརྲའུན།། འདྲས་ཅུནི་ 


༥སར་འསས་འམལ་ས།་སིཉ་་སླ་བས་༡༢༡༢༡༩༢ྐ་ཉང་་གསས༥སསསསསམ༧༩༡༢༡༠༠༠༠པ7༨༤༧ :- 





9 | སཾ ཤྦངསསཿངསསས་བྲིསླ་གས་ཅན་ངེགནས་ཚོལ་ཞིངྱོ་དྲོངསོ། ལོགསྦོརོ་ཁངབ་མཐོང་ནས་དདྱོན་པསོ། སོ་རོ་མོཐ་དོང། སོ་འྲོགནས་རེར་དྲམས་པརྱ་བེངངོ། ༣ མེའབར་ཞིང་དྲ་བའྱའིལ་བའི་ནདདུང་ཞིད་ཆོངས ལོ 


ྒ ལེས་བཤོག་གོ། དྲ་སམབལ་ཅྱ་ནན། འཚོམ་དགན་ཞེས་བའབའ་བའི་ནྭད 







འདེབས་ལ། ཉཝས་ཐག་པརའབུའ་རོ། །ཡང་པརུང་བཞེས་པའིདརམལང། ཁྲ་དམ་འབར་བས་ཁྲ་ཤི་ནས་བངས་འུནྲ་བུག་བ། ནང་ཁོལ་ཀུན་རྩོམདད་བ་ག་ནས་ཁོག བའི་ནང་མེ་མུའབར་འོ།། ༢ཕྡོམ་བླ་འཕབ་ནས་ཆངའཐུངསན། ་ཡང་འབོད། 
པཞྲེད་པན། ལགས་ཁངའདའ་བད་བའདིབས་པའརདྲད་ངུས པས་ཁནར་ཟངས་ཁྲལུགས་སོ།། ྟེཿནས་བཇུངས་བསར་ལྔ་སན། སྒྲ་ཆན་ཞེས་བ བོ་ཆུ་ཁརླ་ཀུགས་ནས་ཇུས་བྲསདྱ་བལ་བྲགངས་རྣམསྭ་ཉིས་ཐོབ་མེ་འཕར་བས་བརུདངོ། | 
གེྟཉནམས་ཆཔི་ཡོནཏྗཿརོན།། འབར་བཞིས་བླ་བདང་ཡུས་ལ་མ་འབར་ཞིངྱཿ་ཁྱི་རམསྦྱ་རིས་བའོ།། ་ཆང་ཅོངསས མ་པེཞེས་པ་དེའིཕུས་ལ། སན་བུའིའིགས་དུམས་ཤརངརུས་པའི་བདདུ་ཐབ་རོང། །ཅུ་འཐོརངགིསའིང་ནས་བསའ། གཏུན་ཤེང 
འཐུན་དས་བཇུང་ཤིདྨ་པྲ་འེས་ཡནལག་འམས་ཅད་གཅོང་ངོ་། རགླདཔོ་ཆེལ་ནད་ངན། མེ་ལེ་ཁར་འབ་ཅེས་བླ་གུང་ཆེན་མེ་འབའ་བསྐ་རདའོགཏུ་མིའོ།། རཐུད་མདའསམ་ཡིནཔ་ལ་ཇདྡ་ཐད་ནག་ཏལན། འཆ་མད་ཅེས་བླ་འདད་ཞུག་པསྨརག་པ་གཅང་ 
ཅད་བའོ།། ཆངཡཅངུབ་སྟ་བནག་དནན། ལུ་ག་ས་ཚལ་དགོན་པ་ཞྲེས་པ། ལུཊསུ་ཐཱགགིས་བུཅི་སུརས་འཁར་ལུ་བླམརའིདྱ་ཅངས་འཇུར་དུ་ག་བྲབང་ད། རཆང་གི་ནིན་བན། བསྔགས་པཞེས་པ་མུན་བའྲི་མིདྲད་ེ་ནདད་བསེག་ཅང་སྲོས།  ་ 

ང་པ ཡུས་ཐམས་ཅདའཔིགས་བའྱའེང་དྲོ། དབ་མད་གནོཊན་ལ་རྱ ནན བསྲེགས་བཞེསབ་ལུ་ །བངངབགཚད་ལ་བ རྐྱ་ཙིམ་ཕྱིརདངུ་དབྲེགགེ། འཇྡམ་བསྐདའྤི། ] 







-----~ - ༨༤ལ------------------------ ------------ ------------ བྲ 
.§ ༄༅། 6 བེརདུ་ཆོམ རྐུནནི།རྐྱལ་པོལཾ། ཀཐན་གང་ཡང་ངབ་ལཆངྒ་དདད་ལོ། དུད་ཚལ་ཞེས་བ་ །མེ་འདག་རཱབཱི་ལཱ་བུའྱིརཱང་ལངས་ཏ། སེ སམས ཅནདའི་ཡུསྦ་བ་མབཞོན་འཐོར་། ཧོ་མ ་བོ་མོམབླམའསམ་བ ་བས་ཆང ; 
; བླུ གོག་གིནའ འནའཞཾསཔ མེདོང་ཆེནཔའིནངདུ་ཐལ་བ་མི་མངོན་པར་སེགྲས ཀྱངསླུཔའཚོའོ།། རྔོན་བའན་གཞན་གང་ཡངརུངང་ལ། རི་ཨས་དཐ་ཨེམས་ཅམཉསངབའྱི་ཅི་ད། ཆྭདབུང་མབོ། ཡུནད ནདྷ་ཏོགེད་ཅེས་བདྱམལ་བྲས་སྡ་རྭམས་ཅས་ ཨུསདླུར་ ་ 
ཤཱ ཧཾ དུ་བཏུབབ། ཿཁཱ་བཏུ་འབོད་ཆེན་བོའོརུ་གྲི གངའིགྭལཱ་འམྲ་མ་བེའམ། ་མའི་རཾས་འྲཀྲ་རུན་དུ་སྭ།།ཀགཞན་ཡངབཅོལམ འཐྲོག་པ་ནི། །ངུའདད་ཆེན་པརའཐོ་བརའགུར། །འཐསཐུན། ནི སྨཿལཱཿབྱིན་པ བྭལུགས་ཉི་ཁངཔ་ཉི་དོམ་པའ པང 
ྭ ངཾདུ་ཐག་དངརིལ་ཐུཚརཚིརཟེརའིང། བདརུས་ཞགྱཏ་ཝཱག་ལཁཱག་འབ ཨཁ། ། སྒ ཆེན་པོདང་བྱཅས་ཤིང་ གསལ ལོས ་ལེ་ཡད་བཀངས ན་བགཉིས་འི་ངནས་ཉེའེས་ཏྲོའྭཔཱ་པ་བའྲིར་བྲཡིཊ། ཁཱརྣསཛཾསཱཆ་ ཞེས་བ། ཤཱཾ་འནས་བཏོན་ནས་དབག ཚད་དུ་གཞི་ -( 

ཀྲག་ས་ རྨོ་བ་དང་། མཆོན་རག་པདང་། སྲིན་བུས་ཟ་བདང་། ཚྭ་ཧུས་འདོན་བསགསདུ་མྱབང་པོ། གཉིས་རིངོབའི་ཚ་པང་ཇིྦབས་ཨ། ཤིནེབྱ་ས་ཞིས་བརྒསཁ་བྲསཿསྲཉིས་མིང་པིའ བཤྷགས་ནས། ཁྱེ་ལྐོག་མངབཏོནནསྲསོག་ཆག་སྣ་རམས་ཅས 
བརྱའེདལོ། འདུགི་ལེ་ལཕནས་པའི་བབབདནས། དནོགོ་ུསབས་ག། ཚཆོཿ་བདྲབགོཡེད་ཅེས་པ་ལུ་ལྔ་བར་བུས་ བརེག་ཅིང་བབྲེན་ི། ངའ ངཡིི་ལཁོརྡ་ཀྱི་ི་དྲ་ན་ཧཱམག། བཟོང་དཀའའེསབསནབུང་མང་བའིངབསག་བརྱ་བང་བོ། `ཐརའཏུཏཿཤྱི་ིདཛནཱ་སཱས། དཔེ་མེད ] 
ཞས བ་ལུགསི་སལ་མལརྦ་ཕུདབས བགྲིགཅིང་ཐོབས་བཇུདཔ། གཞུན མདལ་བ་ཏའཞེབ་ཉན་ཞསཔ། ཐམས་ཅངབཞེས་བུ་རིའོར་རསའས་བྲ་ཕིས་གཅོད་ངབསེགསོ། ཊཾ པཙི་དྫ་ལས། པུ བུནུང་ཅེསབ་ ཡན་ལག་ ཐཾས་ཅད་ རི 
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` ]|གྭ་ཅོད་གོ། “ཤེའཿེས་དིནུདྱངསཉོམས ཕྱེ་ལེབཝུཿཁུའེས་བསྟ། སྩེའུའབརའས་ཤབཞོགསྲ་རསྔ་ི་ལ་སེར་། རྐང་མར་བཏོན་ངས་ཁར་འ་ག་པ་སྤགས་སོ། ་ཆོ ཅུན་ཡོད་བལ་མེད་ཅེསགསག། ཤི་ནས་འཚོ་ཞེས་བ་ནངཔ་མིད་བརེ་བརསེགགོ 1 
_ །རཇྱརལབའྱི་དངྡ་རུན་སཱས་ཐ། གཞན་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བནྩོབི་ཉེ་འབྲེལ་བཟོང་ནས་ཕོད་བས་མའངག་ཆེན་པའ བཆོར་ཡིངནག་བྲསེག་བ་སྤེབས སུག་བསལ་དམ་ཡོངངོ། ༢ནདབསྤའས་ལ་ཏེརབ་འསྲའཔསནས་མའིདོན། དགའ་མེད་ཅེས་བ་ཞགས་མསྱ་ཅུགསབས་ཐྲོ། 

¿འདན་བའའབཅུག་སེ། སགྲ་བུལ་བ་བབགས་བའྲི་གུགབས་ལ་ལོ།། ་མཁརས་བ་ཁོས་ཁསྨ་༡མནས་བཅི། ཟངས་མཆུ་ཞེས་བ་འངས་ལེད་འབར་བའི་ངད་བརུགནས་བྲསགགོ། ་གཡོཐསསཅྲི་བྱ་བས་ག བནྡ་ཅུན་གནོད་བ་ཞེས་བརཔ་འབཅདནས་ ། 
_ ཧདྲདུས་བས་ལགས་བྲསགས་སགའི་ལྭ་་ཀྲ་ཐེད་དོ། ༢ཕེ་དྭནིར་དུན་པལ་སཱནྷཧེ་བོའས་ཿས་མཁཅིདེས། རྗེ་རེ་མཆུ་ཅན་ཞེས་པ་གཤེན་རྡོརོའི་མཆུ་ཅན་ངུམས་ཤབཅད་ཅིང་ཟའོ།། རཁ་ཞོར་མོགས་ཐབ་ན། ཁག་དང་ཤབ་ཞེས། ལུ་ཀས་ཐག་འབདབས་ལུས། 


¡མྱཆལ་ཡི་ལ་བཕེག་བདང་།།སེམདརདདུམ་བྲགབསི་ཚའ་འྱི་ལལ་བརྒྱསེ་བརལམ །འས་ཅུའི། ལཱགས་བཟེགས་སབའིའབརབརཉ་བའྲིཧླིག་དེང་། ལཱགས་ཅི་གསའ་གི་བའབར་བས་འབོངསནས་རྩིབོརོ་ཐུན་བས་ཡགསོགསཟུགདག་ངང་། 







།ཁརབཅུག་པས ལུགས་བྲགགས་པ་འགྲའོ། ཿཆདཔས་འཇིའ་སནསྔ་པུ་ན་ཿསྐ་ཀ། ཀི་འཆེད་ཅེས་བྭ་ལུགས་ཏི་ཆོལ་འབའ་བར་བསེགགོ། ངརགེ་འཇུན་ལདངོས་བོའབུལ་བབ་བྲའཔསནས་མྦ་པས་སེཞེསྔ་ནཔསན། ཆོརབ་རིང་བཞེས་བ་འབར་བའི་ཁ བྱ་ཚེསྲ་ལུག་ལ་འཆོག ¦ ; 
༤ , ཐེ - ༠ ཟེ ཿ ༣. ]ུ ༢ ༢༨ ༨ ༤༽ ༢ བྱུ ༡ ༢༡༡༡ ༠༡༠ .༤༽ ་ ༢. ༡ ཀལ ༥༩ ༢ ཀ་མ ༤ ? ! , ྭ ¦ 
བཅིངས ནས་ཐེ་ནང་ྷུཧྣི ཆུགས་བབ་ཅོང་བ་ཡོད་ངོ། ཉིས་པི་བཅུན་བབབསུག་ཐོསའས་ཞལ་ཆེམ་ཅདལ བཅུ་གཅིག་པ ཞས་བ། རངགྲ་བྲུས ་ཡ་ཞྲི་བུང་བྱཅགཅི་གླ་བུང་ནས་རངབྲགསབ་ཡོད་པོ། 'དྲུག་བཚ་བའྱརུ་ནི། ཁོག་བྲ་ལུབ་འཇིན་པ་དང་།། སླ། ་ 


"་ལྭ་མུར་པ་བཏབན། འཔ་བསེག་ཅེས་པ་བརྡ་པང་ལ་མེ་འཕརའ་བའི་ནདང་བྲགེག་ཅིང་ལྷག་མའབརབསྲལ་ས་ལ་དྲའིས་ནས་མགྲོ་བརང་འཕྱངབ་ལྲ་བགྲ་བངནས་དེས་ཀྱང་སར་བྲསགཔའ་བྱེད་དོ།། ༢ཡི་ཨཅུནྱ་ཐཱ་ཀངམ་ཝེ་ཨན སྒྲ་འདུ 
ཞསཔ་ཿ དེའི་ཡུས་དཔག་ཚད་ཙམདུ་ཡདོ་། ཨོ མབར་བིནདན་བྲག ཡུ སྱནམ་བླངས་རམས་ཅིས་བརེགའབ་ཚོགསོ། སུངས འཚམས་མེདྲ་ དང་ཉེབྭ་ཝ།།ཡནོ་ཏནདྲག་གིས་ཝྗག : ། 
པ་ལ།།གནོད་པྲ་དག་བྱོ་རསྤྱ་གུར་མ།མནརམེདདྱམལ་བརླ་སེ་བརའགུར།།འྲབས་བུ་མགོ་བྲསལན། ཐོགས་ཐམས་ཅདནས་ཤིནང་འཇིགས་པའི་མེའློས་ཆེན་པོདང་བཅོས་བཤུགསྲངག་པོས་འྲོངས་ཏེ། སྐད་ཅིག་ལ་སེམས་ཅན་ 
དྲ་མལ་བདེའི་ལུགས་པཤརསྨ་རམས་བཤིག་ནུསསྡག་སྐད་ལྷད་ལྟང་འདོན་པ་མ་གཏོགས་མེ་དང་རྱལ་བགད་ཡིན་རི་ཤེས་པར། པམསོ་ཐསྐགས་ཏྱི་བར་འཚམས་ཡང་མེདཔརཡསནས་བདྲ་འི་རད་བསིག་པའྱཐེང་དྲོ། ༨༩ 
ཐུཊ་མནདདུ་མེད་ཕས། མདའ་མེད་ཅེསཔའི་མེ་པངོ་།ི ་བྲ་བདོམ་ྲ་བཅོན་མཐུན་ཕུངན། རྭ་འྩོག་ཅེས་པ་ལགས་ཀྱི་སྲ་བཞི་མེ་འབརཔའི་ངོང་ནོསནས་སིའུ་ཚུགསས་བྱདགནས་མེའུས་བཞོགསནས་ཁློར་ཝྔགས་སྤོ། ལ་ཉ 
རསན ཕྱུགབསྔལ་མཐའ་ཞེས་པ། དེའཾདབངཔའོ་ཕྲུབས་ཕུ་ལུགས་བསྲེགས་བརྡེགཅིང་ཡིན་ལག་ཐམས་ཅད་བོབས་བརུངང་།། ་༢༠གསཔསྨས་པཧརཔ ཝསདོ་ཅན་ཞེས་པ། ལུགསས་ཝ་རྫམསུ་ཉེས་ལྷུདང་འངཁྲལ་སུནའཧ་བ་ 
ལུགསཐསྲིགས་ལབལགཏུ་འཛུང། ལེདུས་བུརབྱཏབབ་དངྡ་ངོབ་དོགསྤ་བེད་དོ།། འགེདྱདཿི་གཙུག་ལབ་ཁ་ཡིས་བེགསར། ཟབ་ཞེས་པ་དཔེག་ཚདྱ་ཏི་ལུས་མགོངབཅུགཅིག་ལདྱ་ལ་བྲས་དོས་ཀྲི་ལུགས་དྡོ་མཉནས་བྱེ་མཛགཏོདབ་དོགས་སོ།། དཀོན་ [ 
















༤ 








¦ 


_ བཾ ༄༅། ° _,མཆོག་གི་དཀོར་ཆུ་གན། ལྟནག་ཅེས་བལུགས་བུམ་འཐའ་བའིནད་དུ་འཚོད་ཅིང། ཟཱལ་གོ་བླནག་བོས་ཟ་བ་སོགས་མའ་ཡས་གོ། འཞེསཿཅི་ཀོར་ལ་བ་གནམ འཛིགས་རེདཅེས་པལགས་ཏིལ འབུར་པའིནདང་བཅུག་ན 
¦ ཐརྡང་བདང་། གཤོག་པ་དངའདྲད་ཐ་སེརས་ྱྱེད་འ།ོ། ་ན་བལགཞནྱཧིས་ཅིན་པའི་ཟས་ཆུས་མ། ལུ་ས་འུམ་ཞེསཔ་པྱི་ཐོན་ལུགས་སེང་འབའ་བྱ་གེ་སནས་བརེེག་བསོགས་ཕྱུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་སོ། ལྷུགས་ལ་འབགས་ག ༢ བོ་བྱརགས་ཞེསྲཔ 


° ཌོ ༤༩.༽- ,: ཅན འའ ༢. ༡༧༠༠ | 


། མའི་ཕུངབབྱརུ་གཅིག་གིས་བྲསེགཅིང། མཆོན་ཆའི་ར་ལུས་ལ་འབྲབཅིདྱའེ་ཡང་གཅོད་པ།། ཅཛེན་བོགལའོ་སྦརན། ཇི་ལྔ་སྨྲ་འབྱིན་ཞེན་པ་སོམ་ནས་ཆུ་འཐུངས་པསྣ་རརུརསོང་ནྲས་ཕུག་སྐད་བཏོནཔཔ་དཔལ་བསྲ་པ་རྣམས་ཏྲིས་བཅྡུ 


པས་བ ༢ ༡ 


དེནསའོསབས། ངརྡོལ་གང་རེནཙོམ་ཧྱིས་བཟུང་ནས་གནམ་ལ་འཕངས་ནསས་ལ་བརེབས་པའི་ཕྱུག་བྲལམངཔོ་སདདོ་། སྐརཝེབཞེས་པྔ་ཛ་དོདམརཔེབའཆོང་ཅིངའདྲེ་ལོག་ཐེདཔེ་དང་། ཆུང་སྱུཡིས་དྲ་པཔ།། ཆོས་མེད ། 

༤།ཕྷམས་བཀགན། མྔུག་བསུམ་ཀུནགྱིསཏེ ནཞེས་པ། མེག་ལ་ཟངས་ཏུམདམ་པ་ལུགས ། སོགལེསྐ་དངལཀྲ་ཅོད། ཛྔ སརའཆོད་པ་སྤེགས་ཡོད་དོ། དཞི་ནྱང་བྲཞུགས་པའི་གནས་ཁང་ཡ་བདོན་པྱ་ཟིདཔ་པང་། ་ཕྱོབབ་ཐོག་པདང། གསུངའ་ལ་ཐཅོ་པའེདཔ་༣མསཉི་རྣམ 

_ [ཕྙིཿཞིནསོ། བྲསེག་པ་ཞིས་སྦུལ་གྱིས་གངའའི་རབརསྐྱེསནས། དུག་གི་མེ་ཡིས་ཇུས་ཐས་སཅདབཟེག་ཅིང་། མཆོནརྭསཱཚོགས་ཉིས་བྱ་ བཔ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཡོདདོ། ྦ 
རྣམསནི། སའིདངོས་གཞིདང། མདོ་སྗེནམསནས་གསུངས་པྲནམས་འགསནིསྤབིས་པའོ། ་འོན་སུནཅི་ཙམ་ཞིག་མྱོང་དགོས་སྙམན། བཤེས་ཕྲིད་ཡས། དེ་ལྟུར་སྡུག་ཐ 







ཟ། 


།དེདགནིརགྲས་བཅམ་ཡིནྱི། ཞཾཧཏུརྗོད་མཐའ་ཕས་སོ། | འདི |: ཿ 
སྔལ་ཤིནངུ་མི་ཐད་ལོ།ི་བྲཝགབྱཿ༣ཉམས་མུསཔོང་ཡངན།ཇིམིད 





‰ །ེ 





36 ། །[ ཚོཝ་བང་ བདེས་པཔཧྭེ་ཐོབ་མ་ལ་འཁོ་བས། ཤིངཡས་ལྔ་བི་ལུབྱསི་ཡར་ལུགངྲངཉྲིངལྲག་གཅོད་ཅིབམིགས་སོ། །དེར་ཌགྱེལ་བན། ྱི་སྲེའོ་དག་འོངས་ནསྲ་བཤུལག་ཟའོ། །དེདཔ་ངབ་ཆགས་པ་ན། ལུགས་ཀྱི་ཤིང་ཐལ་མ 
| རིའི་རལ་ཡོདདེ། སེམས་ཅན་གནས་ཆོལ་བདེ་དགདར་སངབདང་། ལུགས་ཀི་ལྔ་རི་ས་བེང་ནས་ཤིང་ལ་འཇིགས་ཏེ། དེའི་ཚེ ཆེར་མ་ཁྲ་ཐླཿདྲ་ཝཱ་བས་རྩུ་ཆུས་ཀྲི་བརྙད་འྲབད་དོ།། ཡངྦསདད་སེབ་བའིཚེན། ཁཏྭ་ལཱགས་ཀྱི་མཆུ 
ཅནྱ་སཾས་མ་ངངྱ་དཱ་ཀཱཾ།འདོན་ཅིང་ཟབ་མ་བཟོད་ནས་མཉ་ལ་བབས་པས། ཆེརྨ་མ་སཾརཾ་བྱརུ་དུག་པའིཁྱ་གེན་ལ་ལ་བས་སྣར་བཞིན་ནོ།། དངག་ནི་མཆོནྱབ་གནོང་བ འབབ་བའྲད་བས་གཅིགཏྱུ་བས སོ།།བཞི་པ་ནི། | 
| །།ཡངཕྱིཁསྔ་མའིཐུང་མེང་དེང་འཕྲེགས་བླ་མས། ཤིང་གི་ཙ་ཟན་རང་ལྭ་ཐ་པའྱིརྩ་པེ་ནས་འཕོང། དེར་ཅགས་བའི་དབང་གེསྦ་ཅོན་ལ་འངེག་ལ། རྩེ་མྩ་ཡབ་པའིཆེརྭ་ཙ་ཞབ་བབསར་བཞིན་འབོང་བས་འཐུར་ལ་འབབ་པའི་སྡུག་བསལ་ཚད་མེངབྱར་བྷག ཧིབྱོས་བའརྣམ་ཧཱིན་ཡིནནོ། ཤལ་མ ་ 
ཀླ ་ རྲིངཔ་འདབ་ཆགས་པ་ན། ཆུ་ཀང་ལབམིད་ཅེསྦྱ་་པ འགུན་བེདྱ་ཀྱརྩུ་སྒོལ འོང་འ ཅབ་ཡོང་ངེ། བརག ནས ཚོལ་བས་དྲེདགཏུ་ལླུངནས ་སེང་འོག༔འགོ་ཞིངའཆེད་བ་ནི། ཟླས ཆུ་ཁོལ་ད །འ༣ངདུ་འབས་སྲན་བྲགས བད 
_། ཐནཿམོ་ཅུ་ཀངདེའི་ྲགས་ནྲམུལ་བྲསངས་རམས་ཏིསབསསང་ནིང། རྒྱལ་ཕྱིར་ཐྲོན་ནང་།ལུགྲ་བསྲེགས་ཀྱི་ས་གཞྲི་ལ་གནཉོལ་ངུབཞག་པ། ཅི་འདེད་ཅེས་པེག།ངེ་དག་ཞྲེས། བདྲགག་ས་ཅྫང་ཡང་མི་ཤེས་འཇྲེ་མཐཛོད། ། 
པྟིཿ འོནངབཀེསཤཾ་སམ མྱ་སཔས། ལཱགསཀྱི་ཐོ་ལུམ་མ འབརབ་འར་འཛུང་ཅང་ ཟངས།ཁུལགས སོ | ཆཱེ་ལ དྙིས་བཱ་མེདངོ། ཆུ་ངེ་རབ་མེད་མེ་འདརྨལུངྱ་ཧུརཏེ།།འྱག་ད་ཇུ་ཡིས་རུས པའི་བརད་འཆ རྤ།། ཆེ་ཡི་ཚདན ( 








མ་ཨ་ཨ་མ༔འཆམ་བ་༣༠མ༧བ་ས་༤འྲལ་ས་འམས་སསྲས་སྱང་ 


† |[༄ཿ[ ༠. །བར་སེང་ས་མ་ཡ།།འདྲིལ་བཟོད་ཐབས་ཁྭདུག་གྱེ་སིང་སུས་ལོ། །ཞྲེས་བརྗོད་ཅྲིང་བསམ་མོ།། ཅི །གསྲུམ་པྲ་གང་ད་མཁ་ལ་ཨཔ། རྒྱུདང་། གནས་དང། སྣུག་བསྔལདང། ཅེ་ཆད་སུ་ 
{ 3 |ཏི་ཁྱད་བར་སྔར་སཱར་རོ། (དང་བ གྲང་དམྱལརྒྱུ་ནི་སེའ་བ་འབེབས་བདང།།དཀོན་པཆོག་གདུམ་ཀྱི་མཚསེ་ཤིངངངགནས།། གོས་དང་སྲད་འྲའོག་རུ་བོགའ། དྱུ་ས།།།དུདའགྲོ་རུ་རགསོདརན་ལ་རུྲག་འངགྲས།།ཆོམ་བྱ་བསནས། 
།གྲཞནདག་འཁགསནནགི་ །ཐྱཿ་མིང་ཀང་བའི་གནསྲསུཀཞན་འཁོལ་བའོ།།གཉིས་པགནས་རི། ཚྭྱསྭལ་བྱརདཀི་ཐད་སོདྲབག་ཆདའྲི་བུག་༣ེའིལ་རོལ་ན་ཡོད་ཅིང་། འོད་ནེས་དབགཆོད་སྤུས་འི་ཉིས་སོང་ནི་འགོ་ན་ཆུབུར་ཅན་ཡངོ་ལ། 
ཌ །དནམངབྭགཱ་ཆད་ཉིས་སོང་ཉིས་ཏོང་ཞིས་ཆོདཔ་ན་གཞུན་བདུན་མད་དོ། །གསུམབ་ཕྲུག་བྱསལ་དང་མིང་ནོ། ཆུ་བུར་ཅནནི། ལྕགས་བཆེན་བོས་བཏབ་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་རུབར་བུང་བ་བའི་ྲ་དའཁུམས་པལོ།།ཆུ་བུརངོལ་ 
བ བན ཆུ་བུརད་ཡངརྡེལནས་འཁུམས་པའོ །དོཐམནི། གང་བྲས་ཉེན་ནས་སའྲཐམས་པའོ།།ཀྱི་དུད་ནྲི ཀངབསོ་ཉན་ནས་ཀྱི་དུད་ཅེས་ཐོན་ཚྭ་པ་མོ། །ངེ་བཞིན་དྲུགངབས་ཉེན་ནས་ཨྐར་ཟར་བྲ་བོན་ཙམ་ལ་སིང་བངགས་བའོ། གསུང་ | 
. ཕལ་ལྟརད་གས་བཞི། ལྕུགས་བཅེན་པོས་བཏབ་པས། ཁརྐཀ་པོ་ཞཾང་ཚལ་པ་ལ་འསྦུ་ གས་པའོ །པད་མ་ལུགས་པནི། ཤྱང་བའེ་རྐྱེན་གྱིས་སྱེན་བོ་ལས་འདད ནསདམརབདུ་ རྔཏེ། ཁ་བྱའུ་ལམ་དེལས་མང་བས་གས་པའ། 
འ་ 


། . བདཆེན་ལྣ་རགས་པ་ནི། ཤིནདྲ་གྲངགས་པས་ཚལཔ་བྱརའིང་ལས་མངབ་གསཔའོ། །གངངསུལ་བཧང་པདོའི་མིངདངབསསག་བྲསལ་གཅིགཞི། །དྱམ་ལབདྡེ་རམས་མུནབ་ཤིནདུ་གནག་པའི་ནངན་ཡང་ཡེངཔའགསུངས་ཏེ། ཊི 
























ཧྩས༣བའཔ་ལཡས། མིད་པའ་ལྟུབ་ཆོ་དབས་བྱི་མ་ལ ད (གནས་བདེན་རྨུན་ནག རླུང་ཀྲང་ལྱང་། །དེས་ནྲིལས་བའབཝ་ངིག་པའིཿ དྲོཔཔོ། ག་ཆ པནའིའའྲཔ་ཐིག་དྲེར་འཇུག [ཅེད ཆད་ལུ་བ་ཡངའེརྩགེ་བདྲགསྲངས་ས། གཞི་པ། 
ཱངི། མདོལས་བཅོས་ཝནབདས་ཉིས། དགྱེམངདག་ དཔེརན་འལམགིཏའིེའཉིལ་ཅིསླརབརཐུགངྷ། དེལ། ལ་ཁཤིགགིས་ལབྱོརབྱདཁདས་པན། ཏིལརགརཡརན།དམ་ལུས་བའ་བདབཅེས་མརསི། ཆུ་བ 
།ཀྱྱཆེ་ཨངཔ སུ་རྭཏགས་པརང་མི་པ།ལོགླེ་སོངངག་དེ་བཞིན་དུ་འོག མྣ་རམསནིཧྲ་པ་འགར་རོ། ཅེས་དང ལྱཀྱི་སྱབཁལབྱརྨདབྱརུལ།།ལབྱར་སེངོ་ནས་ཏིལ་རྗེ་ཕུང་། ེ་ཟད་ནླུ་དུར་ཅནེཆེ། འོག་སྨྲ་ནམསནིཉི་ཤུའྱསར།། ཅེས་སོ | ་ 

མདོ་ན། ་འྱཁག་པའིཅོང་མོངནདུ་ལུས་སྩངསེ། །གངབས་ཉེནནས་ཤའུན་ཚལ་བར་གས།ཆེ་ཡི་ཚང་ནྲིའི་མོངས མྭ་ཡ།།འདི་ལ་བཐོད་ཐབས་འདུགགེ་ཉྙིང་རུལ་ལོ། འདི་ནུ་ཉིན་ནཅིག་འྱཁག་བའི་གཅོང་ཐོདོད།།རོད་བཅུག ཞ་མཧ། 
སྐང་ང་ཅམ་འཇོར།།ལུས་པོ་ཆེག་ཆེག་འྲགས་པའི་འྱཁག་འོང་དུ།།དྲཔལཆོ་འབོལདས་མེད་བྲ་སུ་ཡས་བཟེད།།ཅེས་ཡང་ཡངབངོད་ཅིང་དགཏབསམ་མོ།། ་བཞིཔཏི་ཆེ་བའྱི་རྒྱནི། ལས་སྣ་ཆོགས་ཡིན་ལ། གནས་ནེ་ཚ་དགུལ་དང་། 
ཀངདྱམལྱགིཉེ་འཁརོན་ཨང་ཡད། །མའི་ཕུལདང། ཆུ་བོདང་། རིདང་། པའོགདང། པྱ་དམྱ་སྱི་ལོགས་དགན་ཡང་ཡོད་བརྐགསུངས་སོ། །སྡུག་ཐསྱེལྱ་ཁྱང་བར་ཡངསྟ་ཆོགས་བ་ཡིན་ཏའི། དྲག འདུན་བསླངས་དང་། ༼ེརྤ་འདག ངཔལ།ླ 
།།ཕྱེས་དང། འཛའ་བོའིའུ་མེ་ལསྒགས་བྣ་མས་ལས་དབགས་ཏེ་ཤེས་བརྒྱ་པའོ། །ཉི་ཆེཉེ་ཁཁོར་གཉིས་ཀའི་ཆློ་ ངེསཔཱ་མདདེ། ལསམ་ཟད་ཙིངརྭདྱཱ་མངདགོས་སོ།། སཱ་ཆོགས ཡུལ་དངྫཾབཅན་ཧེགསྲས། རྨོ་གྲངགསོདགཅོད་ཕུག་ ¦ 







༢༤ 





[0| 


ཟལ ཕྱིརའདི་ལུའ་འདེབ་འགནན། །ཞེསདང། བྲ བཤྲེས་ལིངལས། ཛཱ ། ཧཱག་ཅན་དབུགས་ཕང་འགྲགཔ་ཙམ་ཐིག་གི་ །དུསྱཀྱི་ ༣ང་ཆོད་རམསདྱ་པལ་བ་ཡི། །སྔུགབྲསལ་གཞལ་ཡས་ཐེས་ནགནམ་གང། །མི་འཇིག་གབལཐན་རྡོ་རྗེའི 
ད རང་ བཞིན་ནཱོ། །དཕྱལ་བྲབ། མཐོང་ང་ཆོམཔ་དང་།།དངངབྲགསམངགཟནསམབགིསརས་ང་། །འཇིགས་པ་བསེད་པར་འྱགུརན་སི་བདྲང་པའ་ ༡ལ།རྨབ་ནན་ཉསས་སྲ་སོངཿམས་སྟོམ་ཧེ། ཅཨྲི་ཚལ།།ཞིསཔང། བཤེས་བྤྲིངལས 
ཐཱ འདེ་བ་ཀུནཊི་ནཇན་པེད་ཟང་པ།།བདེ་བའི་བདྲག་བོ་བྱགངཔ་ངི་། ཉའར། །དེ་བཞིནཐཱགཕསལ་ཀུན་བི གིཙང་ན་ནི།།མནར་མེད་པའོ་འའི གྲ་དྲཾམལ་རབ་ནྱི་ཟོད།།འདིན་ཉིན་གཅིཉ་མདུང་ཐུང་བམབརྒུ་ཡིས། །རྭ་ ཏུངག་ལབསའུལ 
གང་ལགས་པ།།དེས་ནི་བྱལ་བའི གབསལུཆུད་དུལ་འུང། །ཞེལ་ཡང་མིཆི་ཆེརཡངཆི་ཕོདངོ། །ཅེས་གསྲུངས་པབ། ངི་ལྭ་དའོ་ཕེག་བྱསལ རྣམས་བསྐེངཔའྲེ་ ནི། འཇག ཀྲི་གོ་གསུམྱརི་ཉེས་ཡྫོང་ཁོ་ བྱང་སྭེ། པྱེ 
འཇུགལས། ལགསཔསེགསས་གེའིབ་ཡོསྤྱ་བམ།།མེ མི་ཚོགསད་དག་ཅི་ལསྱཐུང་།།དེ་འྲདངེ་ནག་ཐམས་ཅ དོསི།།ཐཱ །སེམས་ཡན་པའྨ་ཐབས་གསུཿས།ཅ ཅས་པས། སྤོགསུམ་ཊྱི་ ལས་ཀ རུ་ྱིནོརུའི་ངོན། སྐྱོ 


།༄༅། © ལོའི འི་ཆོར་ོོལོབོརམ།། ལ་འ །བཟོངོ་བཟའུག་གསྦ་ཧིངརུལ་ཁོ། ཞིས་བརོད་ཅིངདགཏུབསམ་མོ།། །གཤན་ཡང་། པོབོ་རཀ་ལས། དྩོ འོབ་པོའོ་བོསཊསནས།ི དི 
ཧཱ མཁཿཾསྭ་བཿྦནམོ་ །དེསན་བཤེས་དིང་ལས། མངེ འིལ ཁྲབས་རམས་ཀྱིས བོནནམས། །ལུམ་ངག་ ་ིཉསྭ་ོངཅཅིསནི། །ཅནསདྱརུལོམ་སངམ་མཆིས་པར། དེ་ལུན་ཉི རྱ ཅས འབང ཛི ཅེབ 


[02 





ར་ག 


༣ 


9བ་ཉནནས་ཤྭ་ལགས་སྒམ་པ། 


ཀྲེསྭ་སེམྲ་ཧ 
རྣག་ཁྲགཏ 


པཿ 







ད་དོ།། ་ 





ཊུཟ་བ་ཡོད་པོ།་འཕུགསབལ་ཟེ་འགོམཞེསཿམང། མེ་འབར་ཞེས་པ། མཆོནམ་ཁལ་མེ་ལབ་མནིངབེ་མ་འབར་བ ཀུ 
འནག་འགབ་དའ། །དེའི༣གས་འབུན། ཿགཞན་ལ་ངནཔ་ཕྱིན། འ༤གིས་བཟངབ་ཐོས་བའྲི་རམ་ཕིན། ལྗན་ལྗིན་ཟ་ཤེས་པ། | [| 






ཟབ ྕ ཿ ཿྨྙ- 24 


༈. ¿ ོ་ཅསབས་འཇསིངབི་བཅུརར༔ རྫའཕྲུལ་ཆེན་བོ་ཞེས་པསུཊ མ་མདོ་ངང། ལྔབ་སུངདང་ ཁྱིམ་དང་། གུནའ་དང། ཧེངཆོལ་དང། མཆོད་རྟེན་འགནསཧོག། ཟེ་ཏོགདང། ཐུག་སྲེམ་དང། བརོའ་ཡོར་ བྲ 
¦ | སོགས་པས་མཆོང་དགོས་སོ། པོ།། མཆོད་ཏེན་པྷཏ་ཁང་ཁ་པཱང་མ འཇེགས ་ཧེན་ཞེས་བཅུཿའྱོ་ཀི་གནོད་སྦྱིོཏ་སི་བརྣོམས ཐས་རོས་མཆོང་གྲོས་པོ། དད ཙོའིབབི་གཏོག་ ཟླགས་ལྟ་ཞེས་བམེ་ཤེ་བའིཆ་ཊྱང་དུ་རྫུསནསའཇིགརྟེནཔ་སླུལོ། ཅུང་མེདྱ་ཀི་སང་འཆོང་བྱས 

ནས་སྐེས་བྲ་སུག་ན། འདོད་གཟུགས་ཞེསབ་བཟུགས་སྣ་ཆོ གས་དུ་ པི ཡཱལནས་ཁྱམ བརྣམསསྦྱས་འརྐུ། ནད་བའོདནྱངྲསག་བཅད་ན། རེས་འགའཔམི ཐེའི་གཟུགས་བུ་སཱཱལ་ནས་དགའ་སྟེནོང། བུང་མེདངུ་སྦུལནས་སྦེས་པ་སྲུཔོ།། །། ཟླ་སྨནོཟོས་ནབ་བྲོགས་མ་བྱས་ུ 
མངངས་འཕྲེག་ཞེས་བླ་བངང་ཆོ་གག་རུ། མིའམདངས འབྲེག ་གོ། །གཞན་ཡང། དགོ འཇུན་རིཿངེ་ཆུས་ན། དྲ དྲག གཟའུལ་གྭུདྲ་དང་ཤིངནང་ཡིད་དགས་དང་། །རོང་བཟང་བོའབརྫུས་ནས་གྱུསན། དགེནོ་བར་གྲརས་བང་མདངས་འབྲོག་ཡིདདགས་དང། །རད་བའིནྲ 
དུག་བཅད་ན། བླགས་ཏྟ་དང ནྲོ་འདུང་རིབས་ཡོ་དགས་དང་།། གཞན་ཏོངཾསཌཅུགག མེ་འུད གཟདང་ག་ཤིནྡརའི་ཡི་དགས་དང། །ཐོ་མྲང་ཁགསོར་ཅས་ན། མབོ་རཁེ འོར་ཟིལ་ཇིགས་འུས་འབར་པ་དགས དང ༢དཀོནམཇོབ་ལ་ཁྱངལྱརུའི་མེ་ཏྲོག་བནུས་ནས་བཅོངས་ནུ། 
། ངུཿ་ཁྲདངང་ནི་བདུང་གས་ཡི་དྭགས་སོ།། གཞན་ཡང། བཤེས་ སྭ་ཙྩངལས། ཡཾ་དགསན་གངའདདོ་བས་ཐངོས་བ་ཡིས། །སྩེང་ །སྐྱེང་ 


བའི་སུག་བསྔལ་རྒྱན་ཆ ན་ཆགས་མོའཆོས་ཐ། །།བཀྲེས་སྐོར ་གྲང་དྲེ་ངོལ་དབྲ་འཇིགས་བ་ཡེ། ། །ཧྱེང་པས་ཤནངུ་མ 
། ཟདཏ་འཚལ། །ཅེས་བ་ ཡི་དགས སིལ་སྲུག་ བྱལ ནགས་ངྫོ་བ།་མཐོངནས་བསེལ་བ་འདོད་ དཏམངབསནགས་བྲགཡིགའ་ ཐའ དང། ཆུ་བར ཆེནབ་མཐེངོནས འཐུངབར་འདོད་ནས་ ཕྱིནཔས་གྲག་པོ་ཧ ཧངོ་ཐང་འགྲོ་བདང། 


(06 ་ བྱིཚན་རྱི་ཆརཱ་ལུས་ལ་འབབ་བདང་། ལྕགས་མདའདང་ཐོག་སེར་ལུག་ལ་འབྲབ་པ་དང། ཚབའི་ཆོན།འཆ་ཀྱང་མེ་རུ་འགྱུན་ཞིང། གྲང་བའིདུས་སུམེ་དང་ཉི་མ་ཡང་རཱང་དང་ངརབར་འགྱུར་རོ།། བཤེས གིང་ལུསྱ་ཀུང། དགས་རོ་་ 
ལ་སོས་ཀའྱ ས་སུ །ཟླ་བའངཆོ་ལ་དགུན་ནི་ཉི་མའང་ཀང། །འཱན་ཤིང་འྲབས་བ་མེད་ལྱ་བུརདེདག་གིས། ལྟབ ་བཙམ་གྱིས་རུང་ཡང་སྐམ་པརའགྱུར། །ཅེས་ས།།ཡང་ཡི་ངགས་མཐུབོ་ཆེ་དྷེརམས་ཇི་འཁོརོ་བར་ཕུམའིངད་རི ར། 
དག བྭ་རུད་ནས་མཐའ་དམལ་བསའགྲོ་ཡ།ོ། བཞིབ་ཆེ་ཚད་ནི་བཤེས་གླིང་ལས། བར་ཆད་མེད་བརྡ་སུག་བྱསལྟརེནྩོ་ཧུར་པ། །ཝེས་པ་སད་བའི་ལས་ཀྱི་ཞགས་བཞི།གྲངས་བཅངས་པའི་ལས་ཅན་ཁཅག་ལོ།།ལ་ཧོངདག་དང་ཁྲོད་ 
ཡང་འཆམ་འགྱུར། ག་དང། ས ཁི་དངོ་གཞི་དང་། མངོང་ལས། མྱི་རྩབས་ཀླ་བབ་གཅིག་པ་ཡ་དགེས་ཀི་ཞེག་གཅིགྱ་ཊག་བའའང་ལོ་ལ་བ རྐྱ་ཐུབ་བཅགསུངས་སོ། །ཟཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ངེས་པ་མེད་ཏེ་བླམས་བ་སྡོང་པ་ཡང་བོདརོ། ! 
མདའནུ། སེར ནནི་ཡ་ངགས་གནས་རུ་སྐྱེ། །མཆ་ཐམས་ཙད་སྲེརསའིངང་ལ་འདམ། །བྲབའ་མེང་ཡེ་དགསྲ་བལད་འགྲོངགབ་ག།པུག་བྱསལ་བཟོད་ཐབས་འདུག་གེ་སིང་རུལ་ལོ། །ཞེས་བཇོད་ཅིང་དྲག་ངུ་བསལ།། ་གསུམ་པ་ངུང ¶ 
འགོའ་ཕྲུག་བསྔལ་བསམ་པལ་གངཔཞེའི། དང་པེ་རྒྱུ་ནི བཏྲི་བུག་གིས་ཀུནནསླ་དངབའི་ལས་སྣ་ཆོགས་སོ།།གནས་སམྱི་རྐམཆོའྱ་ངང་དང་ཁ་འཐོར་བླརམས་སོ།། ཕྔུག་བསྣལནི། བཤེས་ཧཱིང་ལུས། ཇུད་འགྲོའྭསེ་གནས་ན་ཡང་གསོང་བ་ང། 


; ༡༡༡2 ་ ༤༢ ལས ་ ༤༨ «༨ ༤ས ་ ༥ ༤ ཁ; 9 ¡ཱ ཿ ༣ སལལ འིས ༠༠ རའ ༡༩ ༡ ༡” ༨༩ ར་ད //5 ༢?” དུ 2༩ སྒྲ ྦ 
བྱ ངདང་རྡེག་སེགས་པྱུག་བསལ་སྩ་ཆོགས་བ། །ཞའཕྱུརདག་བ་སཱངས་པརྣམས་ལ་ན། །གཅིག་ལ་གཅིགྲ་བཤིནདྲུ་པི་ཟདབ། །ཁཿ གྲ་བུ་ཏགབལ་དྲའུས་པ་ཁག། །ཤ་དང་པཾ་གས་པའི་ཆེདང་འཆིབར་རྫྱའུར། །དབང་མང་གཞན་དག་རྔག་པྲ ༦ 











ཁྲལ་བདུང་། ཅུང་བདུང་། རྡེག་པ་མསགས་པརང་། ལ་ལྭ་རོ་བདང་། ཞན་པངང་། ཁལ 
ུ་ཞིང་སྡི་མུག་པ་བསུགས་པའི་མུབ་བྱསལ་མཐུའ་ཡ བ། ཆ་ཚང་དིམཛོང་ལས།དང། 





[08 ཨསད་ཡང་བརྗོད་ཅིངྲདག་དུ་བསྡམ བྱྱ་བའོ།། ་གྲསུཾ་པདྙོན་སྔ་བནི་དེ་བས་ན་པོང་འཇུག་ལས། གངཚ་དགེ་སྩོད་སྐབ་ལྡན་ཡང་། །དགེ་བ་བདག་བས་མྱ་བསཊ། །ངན་སང་ཕྱུག་བསྔལ་གུན་རོངས་པ།།དེཆ་བདག་གིསཅྱིབར་ཕོདོ།།ཅེས། | 
ཏཾཀཕུངས་པ་ལྟཿ་འུ་ཅག་གིབྱད་སྩོད་ལ་ལྟསན་ངན་འགྲོན་ངེས་བར་སྐྱེ་དགོད། ་བར་འདུག་པས་དྭ་ལ་སག་བྲས་བདྡ་རམས་ལྲངག་ངུ་བསམས་ཏ། བསང་ནམས་བསབ་བདང་། སྙིན་ལམ བྱིས་ཁ་མྨྱཿ་བདང་། མད་པའོ་སེལ་ཐདང (། 
. [རྒསཿངུ་འཇུག་བལདེགས་པ་ཉི་མ་རལ་དབབ་ངནོ་ཤནྱ་བར་ཡངོ་པའྱི་དུས་འདིཔའབང་བགྲོག་ཏེ། མདོརན། ལས་རྡིབབ་བཞིནདུ་རེས་སུའྲབང་། །མི་ཆཕལ་ཆེར་རིག་བའིངང་ལ་སོང་།།མདྡུནནས་སཱ་མཁན་ངན་འགྲེར་གནས་ལས 
4 མེང། །འདི་ལ་བསམ་མཆོ་བངོ་དང་ཧང་རུལ་ལོ། །ཅེས་དྔརོད་ཅིང་བསམ། གཉིས་བདག་བའྱི་མུ་འབུས་བསམ་པ་ལ་ཡང་གསུམ། དབེ་བངོས་བཟུང་བ། འེའིའྲབབ་བུ་བདེ་བ་བསས་པ། ངོན་དུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡངགམུམ་སྭེ། 
| ་ མཆནཉ ད། ངོ་ངོ། ༣བ་དྭབཾ་དང་གསུམམོ། །དུང་པེ་ནཾ། རྨམགཱིན་བདེ་བ་སྭཱྱ་བེདད་དགེ་བའིམཚད་ཉིད་ཡནནོ། གཉིས་པངེ་བོ་རི གཞནལ་ཕན་བའི་སེམས་ཕྩེད་དེདུག་གསུམ་དངམ་འདྲེས་པ འིདགེབ་ལ་སྭོད་ཅིང་ཆོས་བརྒྱད ;ྟ 
., . § ཊྱཾས་མ་གེས་པའོ། །གསུམ་པ་མདདབེ་ནི། གཉེན་པ་བྱམདྲ་ཐི་བཞི་པངལ་སཾགས བཟསམ གིས་མྱི་ཁབ་པཅིག་གྲསདུས་ནང་མུ་ནྨ་སུས་དག་ཡིད་གསུར གྱ་དག།བའ་འཇུས། གྲཉས་བ་འབྲས་བྲབད་བ་བསམཔ་ལྔ། 
--.ཕྱི་པྩོད་གྱེ་འཇིག་རྟེན་གནས་ཚུལ་དང་།ནང་བཅུང་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྟེན་ཆུལ་གཉིས། ངང་པོལ ་ཡང་པྩུཁ་སུདང་ལངས་སྱྱ་ ་ 
















ཆདདང་། མི་མངེད་ཉི་ཞིང་འདི་ཉིང་ཊྱི་ཆུལ་བརྗོང་བ་ངང་། སྣང་འཇགས་རྡུལ་པང་གསུམ་རྲི 
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ཏིཾ༄། ཡོ །དང་པོ་རྡི་པུད་བ་ལས། མཁལ་པླརུང་ཏེནངེ་ལ ཅུ་ཡི ཕུང་གྷོ་ཉེན།།ཐ །ེ་ལ་ས་ཆེ ད་འོ་བཉོནདི་ ལ་འྲགོ་བའདངག་བཅོ ། ཧིཔཅཧ་བས་འ བོ་རང 
„ རྟེན། །མཁའ་ལ་ཧྲི་བཞི་་ ིགའལ་མེགབང་ཊམསོ། །།གླིང་བཞི་བདུང་ཉབླྲ་བང་། ིའབདང་ཚི་དོདྱ་ཐདང་། །ཚངས་པའིའཇིག་ཏེད་ཧོང་པསི། ཨུ སེངྒེ ཧད་ཡིནབ་འདི དོ།།དེ་སྙང་ལན་ང ང་གཉོས་པ། །དྲ་ཨའ དིནེ་ཁམསས་འདོད། 
སབ་ དེ་སྙུཾངལནིསྟོང་གུ་ཡཱ་སྟེ བང ཅིདའཐུངབ་ཡཾན། །གཱལ་པའྟིཔ་ཡི་ཞང་ཁམས་སོ། །།སྙེངོགསུམབྱེ་བྲག་བརྒྱཝ། །འཚམས་བྷུཿའཇག་ཏེའ ཏེོགབསབྲཔུ་འདོད། །འཚས་སྤོ་པ འ་བུ་བྲཕག་བྱ་ལ། །ྒྱུད་ ཇིཀྟཏགསམས་ 
.| 3; སུ་འདེདོ། དདྱ་ིའཛིན། ཏེའེ་བ བྒྱས། །བརམའིའཇིག་ རེནམས་ཡོརནེ བར་བ པྱི་བྲ་ག་བྱར་ལ།། །བཀེད་པརང་འབྱམ་འཇོ རྟེན་ཁམས། །ངསྭ་སཱའི་ཞིང་ཁམས ་ཡུནབཿའདོད་།།དཱིར་བཱའ འཇིགརེདཔཤའ་མེད་ངོི་ ཅང་། །ནམ ་མཁར་ཁམས 
།་ ང་ལ། །སྤེབས་ཅན་ཁམས་ཀུང་ཐཐའུ་མད་དོ། ངོ། །གཉིས་བ་མིཿམངེད་ཀཱ་དིངའི། །མཛོརབམངོང་ཅི་གནས་གྲབམ་དཱའིའགྲེལ་པལས།ཊ པང སྲ་གྲངསཆེནམཆོའི་ལུངའེང་བི་ནངརཾ། དུངགསུམཅྲི་ཤུརྫ་ཝ་བོགས་ཡོད་པའི་བྱང་ ; 
ཛ; བདུམ་པ་མི མི་མངེང་ཏི་འཇིགཏནྩཧི་ཁབས་འདི་ལོན། སེ་བའོག་གོ་འཇིག ཏེལིཛོ་ཀཅིག་ཟུབ་སྐམ་པ་ཀཔ། ཁཅིག་བདམའིདིཿསྭའཱབུ། །བཅིག་ཤིང་ཏཱའི་ བབས ཐཨུ། སྟེང་གེ་ཡེགས་ཡེད་པ་དང་། སེལ་བཞིདང་། ] པིུའུརུགས་ལབེཁྲས 4 
ཀད་ བཞིདབྱེབ་དང་། འཇགཉེནཙིབས་ཁཅིགི་་བརམ་པར་ོྱབྲེགསརལབིརང་འཇམས་ིམོ་ུའི་ ཙིས་གསལ་བར། དཔདང་། སྙེང་གདུམ དཙནི་གི་ས་བརབ་ལསོགས་པམངད་གསུ ལུ 
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༡༠ མངམུམ།མས༡༤༤༠༡༤༤༤༤༧༠༧༡༦༤༠༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༠༤༤ཡ པ།གཉིས། 
མས་མ ོགཔགསོསསཔསཔསྣསྨྤཚིཚྤ?ྣྣས2པགཌགཌགཚཤནཤོིྣག་་སས་༼ླ༼ིཧནྩས ད་དང་བ། ཡང་བྱནུ་པནས་བརླུད་ཁིའི་བཅལ་གཉིས རཾ 
ུ སསསསས་སསས་པ་པ་ས སསསསསསསསསསསསས་སཔས་་མལལལ་ དྲ | ` “ ར་ལ ཱ ་ཆོ་ཁབྷ་རྔ་བི་བནས་བཅུ་པའི་བར་ལ་བྲ་བིབསྐལ་པ ཱ ངའ་ར བཅཿན་གྱི་འཔ་ལ 4, 

ཐསས་ ` ༤༨ € ¬ ° ”ི བྱ་བྱད།། གསུམ་པ དྭ་ཀྱིའཆགས་ཚུལལ། ཐབས ། ཏིཤ་ཐོགས། འཆབད། པལ་སངའ་ངང་འདྲ་སེ། དང་པར་སམས་ཅནྱ་བ .[ .. 

¡ སསའ འབུ་དུང་། སར ཅནམེསྱ་བབའའིགས་མས། ཆངབྱིདུནགཤོལ་མངའ་དང་།ཊོས་ཨུ་དང་། ས་ཏ ེདག་་རམབཞི་དོ་བཞ་་ོར་བི་ུན་ཆུ་བཞིབ།ཆུའཚྩོལ 
 གུཐཔའྨ་རུགདྱ་ཧེལ་ལབར། དེའ་སང་དྲུ་རན་གས་ྱ་ཧུང་པ་ཅན་ཞོས་བྱབ་འ། ཇིཿ། ལ་ན་བཱག། རྟརྣ་འཇིན། མུ་ཁྱུང་འཇེན།རྣམ་པར་འདུན་པརྣོམས་ཏེགསཿ་གྱིརི་བདུན།: ས་རིས་པསྭ་པའོ་བའོ། །གས་སརིའངུནྱ་སི་བདུ་རོལ། ་ 
¦ ༽ -- 1༤ ཀང > ÷~ །གཏའཤིད་འཇིན། གཤེལམངའ་འཛི། ས་ལད་འཛིན། ལཱ་ན་པ ཏན་༨༨འྱ་རྱ་ངུ ཇེང་། པོང་འིས་བྒད་འཤ་ །དྲག་བྱསབྱར་གྲསབ་རསས་ར༩ པསྐརདའབའ། ལཾ ༦༤ ༽༄༦༽`༽ | ྒ 
| །ཅཱུཾཊདདསསུའཇགས། དེམམ། ག༡འ་ ར་རིག གཤུལ་མཇའ་འཇིད།སང་ལེང་འཛིན། སུརུ་ཕུག། རྨ་འདི ཕྱིདདངསུམ་སྟེང་། སྟཾབཉིས་བརྒྱཉ་ཤུརྫ་ཁཱ།ཇུག་བརྒྱབཿུགྲསུཿརྗམས་ སའཛམ་བླུ་ཞིང་པང་། དེནས་གིང་གཞན་གསུམ་དབ། ། 
༨ གཉའ་འིའཇནབའྡི་ི། དདབརིཔ་བབད་དྲི་བ། ཁ་ཆ ལུམ ཅི སུམ་ཐང་ བྱས དསལཔ ང་ར་འཛམ་བུཞིང་རང། རས་ཤིང་གཞར་གྲསདབ། ། 
| །ཆཆོ་བཅུད་སེ། ཆུ་བསིལབ། ཞིཡ་བ། ཡུངབ། འཇམ་པ། དངས་པ། དཝོ་དདཔ། འཛུལ ཐམསཅངྱ་རབ་འྱུཊ་ྭ་ཱ་ཐཱང་བས་རམཛོར༨པ་རྩེས་པའཐིང་ཧགས་སོ། འབའ ག་ག་ན ལ་འ 

] རི་ནས་འམས་འཆགས་སོ། དྲརམས་མཛོལོ་དང།ཚ་གཟའ་ན་བམསཅང་རལ་འྱུངཿ་ཝང་བས་རམློ འི འ་བཏགས་ས།།འི་བའི་རི་ཤདངབཅསཔ་ 






༢ 





བའབེང་གོས།། 





སྱ་༄༅| ` ` །ཁྱད་པད་འཛམ་བུ་བྲིང་གིདངུབ་ནརྡེརྗེ་གདན། ངེའི་བྱང་བྱོར རརིནག་པོངགུ་འདས་བའི་ཕརོལ་ནདིབྲ་གངས་ཅན། དེའྱི་བྲ་ཕགས་ནྭ་གོས་དད་ལྡན། དེ་གཉིསྱུ་ཏི་བཏན་མཆོ་མདོས་པརྨ་ཀླུ་ཆལ་མདོས་པགརས།། 
. „ ]ཆུ་ཡན་ལགབྱརདྭ་ཝན་། ཞེད་དདབབསས། དབུག་ཚུད་ལབཅུ་པ། ཁོར་ཡུག་ངུདཔག་ཆད་ཉིས་བླ་ར། ཁྱརོ་ཆེནཔ་བཞྲིའབབ་མ། གང་གྲུ་གང་བོའྲི་ཁནས་ཤར་དང། སཾདྱཱ་ཁུ་མཆོག་གི་ཁམས་ལདོང་། པགྲ་འུ་ཏའི་ཁཾ 
ཟི །ནུས་ནུཐངང་། སཾ་ཏོསང་གའི།ཟནས་བདྩྱད་འབབ་པོ།། དེདག་བྩཾར་པནྨ་པ་བྱོར་ལ་བྱཧདང་བཅས་ཏྩེ་པོའྩི་རི་མཆོར་འབབཅང་། ཆུབ་པཞི་བདོའི་ཧབས་ཊིསྤྱ་རྐམཆོ་རྙན་པཆེའྱད་གནས་སུ་འྱགུར་རོ།། ཆུབ་བླ་གང་བྲེད་གླིཞིང 
¡ ཱཾ། བ་ཐུམན་ུ་སབ་ཀ་ཞེསྩ་པའདྲབུས་བཤྭག་ན་བིག་ནག་པོ་བཏབ་པ་འྲུང་བ་འདོ་པརམདོ་ལྭས་གསུངསོ།། མཆོམདོབ་བྲའིརྲ་གམན་ཤིང་འཛམ་བུ་ཞསྱ་བབ་ཡོདྡ་ཊཱ། དཾ་དོཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དེ་རུ་ནང་དུ་ལུང་བས། དི་། 
'¡ དང་འོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྭ་འབྱུང་བ་ལེནནས་ནླིང་འདི་ལ་འུའི་གླེང་༦ེས་བྲགས་སོ།། ངེའི་ཆ་ཤག་ཙམ་ཞིགསེར་སྨའི་གྲེད་ལཱ་ཡོད།བྱདཧུབསེམབ་བའཛམ་བུའི་དངེ་གྲི་བབམ་ལབས་གཏནམཛདཅེསྲ་གགས། ལཆོསངས་བ 
དང་ཉེ་ཐན། བྲགགསེར་གྱི་བ སའྭགབྱ་ཐུམའྱབཔསཞསྱ་ཅབ། རུཞེངདདབག་ཚད་ཝ་བྱར་པ [གྱེནདུཕྱེད་དང་བོའི་བ་ཡདོ་དེ།ེ། ཡངམཆོ་མྲ་དྲོབ་པདང་ཏུ་བན། ཇིང་བུངལྷ་ཅིས་འབབ་བབ་ཡད་ལ། ད་ནང་ཉེ་བན་ཉིང་ 

ྒ ལཾ ད 


_ ¦ ས་མའྱིརཱལ་པཾ་རབ་བརན་བབོ། ཡལ་གརཔི་བདདུས་སའ་བ། རཾམི་པདང་པ་ལ་དཔག་ཚད་བྱའུ་གསུམ། གཉིས་བ་པ་བྱར་གཉིས། གྲསུཐ་པལ་བཅཅུགཅིག།བའི་བ་ལབྱས། ལ་པ་ལ་དྭག། ངདུག་པལ་བྱརང། རིམ་བཟམ་ལ་དཔག་ སྱ | 
























(“| །རཱུད་དནུནཔྲོ།ཆུ་བཟུ་དོམབཞི་བུ་ུ་འོ།།དཡདདང་།འབམཛུང་མ་ཙོམཔ། གཞན་འ བྱས་པའོ བ་སོ ཤོབམདུཙ།འདང་མའི་བ་བབགཀྲོབ་ཙམ། མཉུག 
¡ ས་འི་ཕཐངབོ་ཅམ། རོའྱི་ཁངཔ་ུང་ིལུུ་ཡང་ད། ིང་ཐུང་ལྔ་ིང་བུ་བརཔག་བཅུ་གསུམ་སི་འཁོར་དངེ་ལྔན་ོ།།ལུནཔ་བང་རིམ་བཞི་བའི་བངརིམ་དང་པ་གསུམ་ལྷུའིུས་གསུམ་ཙགནམ་དང་། ཐོ་ཡུཐང་དཔག 

རིས་བཞིའི་གནས་ཏེ། ཤརན་པོརང་སུལ་ལུའོ་བྲསདདང་། ལཱའོ་ཕྲ་དང་འཕགས་བཏ་།ནདང་ །དུན་པཱ་ཚོགས་གཟུགསདང་། བྱངན་པོ་ཟང་ལཱངཱ་ལ་ཅནནབས། ཆུ་དངདུ་དབག ཆས་བྱང་འྱང་བྱུ་ད། ༣༨༦༨ 

ན་ཐངསང་ག་ལཁརོ་བ།དངབསསུ་བའིབ། ལསྲ་བངདང་། ཡིདམོས་ཆབ་ང། བུག་བསུམ་ཤིངངང། རིན་པ་ཆེའིཐེམ་སུསདང་།ུས་ཙིརིང་བུཔསགས་པབཀོང བུཿསཔ་རོགས་པརང་རནུང་ཚོ། བརར་གས་ 

| ་ གསུམ་ཨྱ་ུ་གནས་ཐམས་ཅངྱ་སངརིའ་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁངངང་བབག་བསམ་གེ་ཤིང་ལསྐུགས་བ ནྲ་བཔ་ཆོགས་པ་ལང་ངོ།། ཡཆུའཆམས་པར་ ༤ ༤༽ ཧྱ - ¬ ཤཱ 

]  ]ཕའྱལཆེདྲ་རིབའིབ་བཞིད་ནོ།།རུའ་ཚགསདྲི་འི་གནས་ཏེ། བཟདོནམས 

{ .་སྨ་ཡོ་དེ། སུམབཅུ་ཇ་གསུམ་ཞེས་བརྡ་བཱའི་དབང་པདང་ཉེ་དབང་བུམ་བྱུ་་ཁ 







ཆེ་ཆང་དང་བྱངནཔའི་གན་སྱ་ཅེ་ཁང་བྲསཔ་ཆོགས་ལདང་། །ཡང་ཐའིགནསྒྱ་རམཆོ་ཆེན་ཕོའི་མཐའ་ལ་ཡོང་དོ། །ལཱན་པོའེ་ནསུམ་བྱ་ཙ་བསུམ་པའྱ་སྣ་མསས། 
ཆེ་ནུང་ངང་བཅུན་པའི་གནས་ཙི་ཁད་བྱར་རོགས་གང་དོ། །ཕུངྡ་ཐཱའི་གནསྦརྨམཆོ་ཆེནཔོའི་མཐའ་ལ་ཡོང་དོ། །ལྷུན་པོརཅི་ནསམབྱརཅ་གྲསུམ་པའྱ་དགསས་ 
ངང་པའི བཟ ད་བརྡ།༼གས་ ང་མ ཀ་ས ལློ པ་དར འཕེ ༣༨ | 








།སགའཾ་སྟེ། ཆོའོ་སཱ་བ བྱསཅོ་བཅོབ་ཐོར ོ་མསབར་བ་ཐོ། བུང་ཟཱ 


„[པ། ཀ་བ དང་ལ གན ཏཱ ཆོན ང་ཐུདང་སྐྱིད་མོས་ཆལ་ལསོས་པའི་བཀང་ང་མངེས་པ། དྲེ་མསྱ་ཀྡིདངོས་ནབ 


ཨ་ཨ དེ་སླད བརུ་བོད་པ། གྱེནདུ་ བདམ ཞོསྨག་ལས་ཀྱ་ཇདཔཀྲ་ཚད་པེད་དང་ལ 


བཚལ། རྣཱ་ཆོགས་བ་ཞེསྱ་བབྱརུ་ཞེང་དུན་བག་ཚད་ 


། བཛན། ཨཱཱིརྔོགས་འྲེནཔ གས་དང་ལྔནབ་ཡ་ཇོ། ། །ལྷོནརླུ་བའགྱུ༣ ཧི་རོལ་ཞེསྱ་བྲ་སེ། 
ལྷཚིག་འདེསནམ་ལ་བའ ིཿབསངམ་པདད། །ཅ་འཞས་ནདགའ་བའི་ཚོལཞབྱརཐ་འདདེ།དིན་པས་ཡ་བདདསེ་ནི་ 





བཆེ་སྭ་བཞིད གཅིག་བྲི་བ་མ་ཚང་བ། སླེ་རེརེལ་འ.་ ས་ལཱ་བརྒྱ་ྔ 
ངོ འོོ མཆ སོ་མངས ཧུར 


ལྔའ་ཕགས་བ། ནིད་བརྗེབ་བྲཞི་་སང། བགམ་བླར ་ཅ་བྱམྱ་ཧིས་མཛོས་པ། 


ཉེས་བྱུརབ། འཕང་ངུདབགཆང་བཅིན། ཁརྡ་བུགང དུ་དཔུགཚད་སྟེང་འོང་ཕྩེ 
པ་ཡིནརངའཐང་དགོས་ན་དེརྱ་ཡེནཔས་སེམས་འྲགཅིང ང་རྩུབ་པའའགྱུན་འོ། 
བྱམས་པཿའྱུར་རོ། ཤདོ་པཱ་ཆོགསཿ 









། བགམ་འེ་ལྷ་རེ་གཟང་བདན་དདུན། རེ་ཕྲ་ཁང་དརེནས།ཿ 


གམ ཐབའིརོལ་།སདི་མོ། ལོ་གདུན་ངུན། དྲ་འརེལ་གསོལཿ ྱན་བཅུན་བདུན་དང་ལྔན་བའི་བཀེད བྱརར་བ་པདྱ་ཁངམངས་པས་མྲ་བསོ། གེཧཁྱིཊྟ ནྭ་ཕུགནས་ཤཿྩཕེ ཕོགས་མྭུ་དབག་ཆད་ཏྲི་ཀུཞིཕ་ 


ཅཾཐ་སྤྱབསངང་། ཐེམ་སྐམ་ངང་། རྗིད་བུ་ངང་; ཤིདདང་། 
།ཞུཐྱ་པོགས་ན་འགག་སཔའི་ཆལ་ཞེསཔ༔ ཐ་ དེའལྣ་སམ་ 


ནན་སངཔག་ཚད་ཏི་ ཡུའི་ཡལནགའོ་བཟངཔིཏ་ ¡ ྒ 









¡ྤླ 








| 





དམོ་དདུན 


མེབ 











ན་པའི་འྱབོརཔ། ངྭ་ཝཱ་མེག་གིས་མཐོང་ཞྲིདྲ་ནབས་ཐོས་བདང་། འདྲེ་ནམསྦ་ཅིས་ཉམསླ། ། 
མྱང་བ་འརུ་མསྲ་ཡད་ན།། །གསུམ་པྲ་གཟུགས་ཚང་ ༢ ཅ་ཕེད་ངང་བཞིའ། །ཡུས་འཕགས་པོ་ལཆ་ལོྱརབའིདུས་ཀྱི་བུ་བྱ་མད། བཟྱུང་ཧོད་པ་ལྔ་གུརཅ་བུག སཱ 
| ཧཱན་བསུ་སཱ་གིས་སོ། བཞིཔ་ཁངོགན། ཤརྩ་ཕོགས་པདཀརབ། ནུབ་ཐོགས་དམརཔ། རངྱ་བྲོགས་སདབུ། འཛམ་ཐླ་ཚིང་བ་ལ་མངངཔ་སུནཔོ་དྲངནི་ཤགསོགས་ཡངཅིང། བངགི་བཤིངཔ་ཡཛང་ཞེའི 
| རའངགི་དིའས་ལྟབུལོ། ་ལཱ་པཚོ་ཚདནི། འཇམཐྭུ་ཀིང་པའི་ཆེ་ལ་དྡད པ་མེདད། ཿ; བྷཀལ་བངང་པོའ མླཾརམསུཿུ་རྡེ་གངསཿ ཡངམ་ཆོད། དྩདྨོ་བུངབའི་གཞས་སུབས་ཆོ་ལོ་ཟླ་པལྟ་བུང། སྒ་མི་སྲནཔས་ལོ། 
¡| པང བླགང་ཕོང་བྲས་ལཱ་བྱར། ཕུས་འཕུགས་པས་ཛུདདང་སུམྤ་རྦལོ།། ་གཉིསྲལ་འངོང་ལྷ་རམས་ལ་ཡང་ལ་ལས། དང་པྨོརཱནི། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཀུནནསྨ་པང་བའིདགེ་བབྱར་དང། ཆུལ་ཁིསསྡོརམ་པར་ངག་བ 

ཿ ' བྱསབ་གོགཉིསཔ་ ངས་སྤྱོདན རྨུལ་ཆེན་གསས་པཔེ་པའྱོ།  ས་ར་སས་་ཡང་ལུ་ཡྲས། རེ སནས་བུང་མི་ལ་ཁངས བཛ །བང་རོམ་གཉིས་པ་ལྲ་ཕེང་བྲས་ཿ ྦ 
| ཞད་པའིནབོཆིའྲི་ཕེང་བ་ཐོགས་ནས་བྱར་བའི་རིགས་སོ། །གསུམ་པ་ལྟ་དགྱརྐོ་ཞེག་པ། ཆད་གྱི་བྲེབགླས་ཚོགས་ལ་ལངོས་བྩོངདོ། །བཞི་པ་ལནི། རྐམ་ཆེནགག་བཞི་བས། དིན་པོ་རོང། ཕཔྲག་བསམ་ྱི་ཤིང་ བཏུད་མིའི་ ༼ 


[སྨྱ་མི་སྙནཔ་ལ་མ་པྣོས་པའི་ཁཏོག་ངང་། དཔག་བསུས་ཤི་ཤིངལ་ལདསྭ་ཧོའོདོ། ཟོངགཞན་གྲསུམ་བསོངོནམས་དདབ 
¦ རྱེང་བ་འདིར་ས་ཨན་ནོ། ཿགསུམ་པ་གྲངཟུགཔ་ཚང་ནི། འཛར་བླུ་གངབ།ལ་རང་རང་གི་འབྲུ་བཞི། པ་ཐིང་ངང་བཞི་ 











༣: *§ ༡. . [ཀལ མ་ རབ་བ „ཟོ 
སྨེ རཿ རེ 






















ཏུ ] གླཆད་པ། འཕུལ་དགའ་བ་ལ་དྲུ་པ། པ། གཞུན།ཕུབབ་ལ་ལ། བཅུ་ལནོབ་ཅས་འབུང་ངོ།། 


¡ ༄༅། །ཟས་ཡསགས་པ འདོད་གྔའྭས་ཆོགས་ཁུཁོསྨ་མོ་ དེ། པོ། སུཁྦཿྩཔ་གསུམ་བནི། ནི བེབསྭ་བང་ཆེས་བང་བའྩདའཕགས་པའོ་བོང་ལྫོག་ཚོབ 
+ འཐབྲ་བལ་ཞེས་པའི་ངོན་ཡང། ལྷ་མིནངང་འཐབ་རྩོང་མོ་ དགོས་བའི་དེན་ནོ།།དེ་ ཀོངན་ཡིད་འབྱཏུངགའ་བདང་ཁན་ཞིང་ 
„ ¡ པསན་འཕྲུཁ་དགའོ།།དེའི་གྒེང ང་ནགཞན་ བ་ཡ་ལངས་སྙདོ་བུ་ཆོག་བས་གཞནའཕྲུལ་དབང་བྱོ།། །འདི་མ༣་ཆད་འདོད་ཡོན་ལཔོད་ཏེ། རྒྱལ ཆེནཟིས་བཞིདང། ཨུམྱཅྭ་་གསུམ་བའི དབང་པྲ་ཀཉ གཉིན་ཞུནཉས་འྲག་སུ། འ འེ ཀྱང་ 
ྦ ྷུགའྱང་འཇུཊ་ལས་ཁུབ་མདདོ། འཐབ །འཐབྲབལ་བན། ཕན་ཚུན་སྐེད་པ་དང་མགུལབ་ནྭ་མཁྱུང་པའོ།, །ཕུནཅུན་ལག་པནས་བཟང་བས་ཆགས་པའི་བནི་དགའ་ ལྡན་པྲའོ། །ཕན་ཆུནདགོད་པཙ་མནི་ ྦ 
༈' རྐ དསཐལྟསབུསསྱྱིས་ཆགས་བུའི་བརྲི་གྲཞ གཞུན ལདབངྱ་བེད་པའོ། །ལྷ་ཐམས ཅད་ཛཱས་ནསྤསེཾབ་ལྕིརྩ་སི འདོད་པ་སུདནས་བུདང་བུམ་ཐཱཱི་བའྲི་བསང་འདོགས་པནི། མི་དང་དུང་འྲགོ་ལསྐེབས་བ་པ། ཝོ། །རྒྱལ་ཆེན་རེགས་བཞེ་པའི 
_ །ལཱམཾརྣཾམསཀྱི་པངང་། འཛཐབུ་གླིང་པའིབྱིས ལོན་བགཅེརཐུང་ཐུའམ། ཊུམི་འྱབུང་ས། དེ་གཉིས་ཀ་ ཧཱཆདང་ཕ་མར་འཇིན་ནོ། །ད་བཞིན་དྲསུཊཅུ་ཚ་གསུམ་པ་ལ་ལྱདུག་པ། འཐབྲབལ་བལ་བྲབ་ དགའ་ལན་བ་ལ ¡ ® 
ཆེན་རིས་བཞི་པ་གུ་མངོམ བྱལ སུམཅུ་ཅ་གསུམ་པ་ལྩྱེད་དང་སུམ བྱས འཐྲབཐལ་ཐ་ ཡ ད།་ 















་གསུམ་པ་གཟུགས་ཚད་ཞི། རྐྱལ 





གས་ལ་འཇེས་པྩདོདོ། །ངུ སུམཅོགསུམྱོསསོངསན 


བགཅིགགིས་ཐགས་བས་དགའ་ལྔནའོ། འི་གངན་འདོད་ཡོན་གངོ་གྲས་རད་གིས་སྩུལ་ནས་ངེ ་ལ་ཁེངཾས་གྐྱ 


འདའ །ཕནཆུན་ཆགས་པའི་ཞཾག ཁི 





(° [ ] ༢ཧཱཊ་བྱར་བཅུནབྱ།ར་ཝ། དགའ་ལྡརབྱ་རངྣགགསུ་གཅིག་ཡོད་བཟྲན་མདོ་ལྔ་བྱ་འོ། །འྲལ་དགའ་བལྲ་དགབྱརཉོ་ཅ་ཝ། གཞན་འྲབལདབ་ེདབ་ལགའུཡའིཡོ་ བོར བའི་བ 
་ | །དངུའོད་ནི་ཕུན་སུམཆོགས་པའོ། ྲབ་པྲ་ཆེ་ཆོད་ནི། བྱར་ལྕ་མལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའིཞག་གཅིགྱ་བེད། དྲེ་སུམ་ཅུ་ལླ་ཟ་བ། ཟླབ་བཅུ་གཉེས་ལ་ཁེ་བྱས་པའ་ལྭོ་བ་བྱརྭ་མཁཆེནརིས་བཞི་པས་བབབོ། །ལཆེནའིས 
` །ཐའི་བའི་ཚལ་མི་ལྕ་བེབྲ་ཕགུངྣས་འཛང། ཝི་ལབྱ་ཧལ་ཞག་གཅིགྱརྱ་བས་པའི་ལྷསོངཕྱར་ར་གསུམ་པས་ཐུབ། ལའི་བསེང་ལ་མི་བས་སྲགཅིག་དངྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱད་ད། །མི་ལུ་ཉིས་བརྒྱལ་ཞག་གཅིགྱ་བས་ཕའི་ལ་ཉིས་སྩོང་ 
. | ཌཱ་བཐལ་བསྡ་བུབ ཞུ ལེཉེས་སང་ལ་མི་ལཾས་སགསུམ་དང་ཐེབྲཕགརུག་གོ །མི་ལ་བཞི་བྱང་ལ་དགའ་ལུན་པའིག་ཤཙིགྱབས་བའི་་བཞི་ཧུང་ཐུབ། ལཱའི་བབའི་སྟོང་ལ། པཾ་ལོ་ས་ཡ་བདུནངངྱ་བེབྲཕག་གཉིལ་པོ། 4 
་ མི་ལཾབྱརྐྱང་བ ལ་ཞག་གཡི།་བས་བའི་ལེ་སྟོང་ཇོབ་རུང་འཕུལ་དགའ་བྲས་ཐུབ། ཝུའེ་ལེསྟོང་ཆོ་བརྐྱང་ལ་མི་ལོ་དུང་འགྱུ་གཅིག་ས་ཡབཞི་བྱེྤ བའིའོ། །མི་ལྭ་སོངྲདག་བརརྱ་འཞག་གཅིགྱ་བས་པའེ་ལོོ་འྲི་ཕྐག་སོང་གཞྲན | ་ 

| (གཔརབངངང་པས་ཐུབ། ལྷ་ཁྲོའྲ རུག་སྟོང་ལ་མི་ལྱངུངའཕྱུར་ཕྲག་གཉིས། ས་ཡ་བརྨུད་བྱི་བ་བརྒྱད་ངོ། “གསུ་བཁམས་གོངམ་ལ་ཡང་གཉིས། གཟུགས་ཁམསངང་། གཟུགས་མུང་པའི། །དདཔོལ་ཡང། རུ་དང་འཕྲག། 
༈ བུཔདབའ་ཁྱད་པར་དང་། གཟུགས་དང་། འོད་དང་། ཆེ་ཚདདང་ལྗའ། ངངཔ་རྒྱུནི། ཆུ་ལཁྲིམས་རྣམ བཅདག་ཅིང་དགབ་བཅཅུ་སུད་ནས་བསམ་གཏན་སྤོམས་པ་ལས་ངང་། ་བྲབས་བནི། ཕིག་པ་མེ་དགེབ་ལ་ཚང། པསན་-ཆ , 




















ངས་རིས་ས། ཚངས་བཅེནཔོའིབཅུན་ཊའདོན དཱ འཉེབ་བའག། པ 


བསམགཏནདང་བ་སེ། འདདཔ་མེ་དགེབ་བས་བོ་ འྱ་བྲར། 
དའི་ྲསྱུ་མེབ་ཡངབདེ་བདངབཅས་ཏེ། དེས དབེནཔ་ལསཡིསཔརདི་ཛྒ། 












ྦ ལམས ཁམས་མ མསས་པས་མས་ས་སས་མསས་སས་པ ས་ཁམས མ་ མས -~- ༨༠༧༧ མཇརས་འ༤ལཔངཿམཅར་མམམ། ཿད་སྒ༩༽ྨྷ མཆུ ་ྦ ཿ ལོ། ་ རར 
|20 སྤྱི་བནྣ་བསམ་གཏན་གཉིས་བཏྟོག་པདདདྱ དད་བ་དདྲ་བལ་བའིཏ འཇིན།ཁྱང་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། ྦ དེདང་བྲལ བའིདགའ་བདྡེནིབས་མྲག ཏན་གཉས པའིདངོས་གཞི ཡེ ཞིང་། དེའི་འ བུས་བྱུ་ཆབའངངེ་གུད་་ སྭཱ་བ དྲ འ་བ | 
མེང་པའི་བདྲེདྲ་སེ་བན། བསམ་གཏན་གྲས་བ། 'གཉིས་བའི་ཡིད་བདེ་བྲུ་གཡོབ་དང་བཅས་ཤིང་མ་ཞི བའ སྤུན་ལས་འདས་བནཾ། དགའ་བམད་པ་ཡིན་པ། བདེ་བ་བརུན་པདང་ལྡན་པསགསུ པའད་ སྭ ཞུ ཏུ འཇན རྨ ་ 
' དགའཊ་མད་པའེ་བདེ་བའོ། །དེལས་ ས་པའྲ་གུསུམ་པའི་འབུས་བུ་སྤྱེ་པ་ཡེངདགའ་བ་མད་པའི་བདེ་བྱས་པའོསྤ་བའོ། །བསུམ་གཏན་དང་པོ་ནྲི་ཀང་བཞི་ལྕགས་རིས་སྐྲེར་བཙམ་མོ། །གཉིས་བནིད རྩུང་ཇུའཆད་ཅམ །གསུ་ ` ། 
ནིསེང་གཉིས་ཟན་མའི་ཚད་ཅམམ། བཞི་པ་ནྟི་པཇོ་ཆེན་པའོ་ཅད་ཙེམ། 'གདུམ་པ་གཟྲུགས་ནི། ཚངོས་རིས་པདབྲག་ཆད་ཕྱེད། མདུན་ན་འདོན་གཅིག། ཆངས་ཆེན་བྱ་བིད་དང་གཉིས། འོད་ཆུད་བ་གཤེས། དེ་ཡང ཆད་ཉས་དཇུན འབྲུམ། 
 { ཆང་མད་འོད་བཞེ། འདྲ་གསལ་བྱ་རང་། དགྲེ་རུར་བ་བཛྲུ་རུག། ཚད་མེང དགིད་སྨ་གཉྲིས། དགྱེ་ཆས་པདུག་བྱའུ་ཊ་བཞི། སྔནམེདཔ་བྱི་ཀནཱཙཱ། དྷཱསངརམས་འམ་པ ཱུས་བླ་ུ་བཅ། འུངས་ངུརི་བཱ་བྱས། ༩ ཆང་་ ¬, | 
¡| པདངུང་བཉིས་སྟོང། གྱ་རྡོམ་པ་བཞེ་སྟོང་། ཤིན་ངུ་སྣང་བ་བརྒྱང་སྙིང་། འག་མིན་པའི་གཟུགས་ལདཔགྲ་ཇདྲའྲི་དུག་མངངོ་། ཿབཞི་པྲ་འོད་ན ཉླཟའ་འདེབ་ལྕས་བརདོན་ཛོང་། དེ་ཡང་གོ། ཉཾཔུགུའཉས་འཆུརཧུ ཏོ 
སབ རྒི གླཿབོས་པ་ལཉི ཞཔ།མེད་པས་ལླ་དའི་་ཆང་གཞག་ མི་ཚུང་ལ། རང་ལྲུ་བ་ལ་གཞལ་པའི་བླཔམ་པ་བྲའངས་ཏེ། ཆངས་རསཔ་བཔལ་པྱ་ཕེད། མཛུན་ར་འདོན་པ་གཅྲིག། ཚངས་ཆེནྱ་ཕིང་དང་གཉིས། འོང་ངང་གཏས་ ` 
§དན། གཟུགླ།བསབ་ལ༡མཱནང་།མད་: ཆང་གཞགཉུ་མུཧ་ལ། ང་ལུབ་ལ་གཞལཿ བྣསབྲ་པ་བྲགངུས་ཏ (དམན ༦༦༦ གཅག ཚངས་ངནྱ་ཡད་དང་གཏུས། ཡང་རུང་གཉུན་ 





༠༤ ༦༡༤༠༦༠ ཨ་ 





” ག༩5༧ར་༨༽ “ 










|} །མེད་འོད་བཞི། འོད་གསལ་བརད། དགྲེ་ཆུངབཅུདུག། ཚད་མེད་དགེ མ་བླཾ་གཉིས།དགྱེ་ཆསཔ་དུ ཙ་བཞི། སིན་མེདཔ་བྱཔཉི་ བསོདནམས་སྙེས་པ་ཉིས་བྱརྭལ་བྱར། འཐས་བརེབ 

། ༥༡ མས་བ དུ་ན ཚདམེདག་གཉས། བླད ནི ི་ག་འི་བསམགཏར་ཞོམསངེ་ལསྣར་པའོ། ། 

„| ་འབྲས་བུ་དེབ | ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདནི། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ྐསམ་པ འི་བསམ་པས་གཟུགས་དང། ཐོགས་པའ་འདུ་ཤེས་ཐམསཅད་ཡོངས་དྲུགཤྲིག་ཅིང། ནམཁའཙམ་དུ་སེམས་ཅེ་གཅིག་ཏྱུ་ིདཔའོ། སྣས 

_ [ཱཾ ཤེས་མཐའ་ཨས་སྦྱེ་མཆེངནི། ནམཁྲའཱ་མཐའ་ཨས་སོ་མཉམ་དྱཱ་ཧེདཔའིི་རམ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྲད་མཐའ་ཡས་སྐོསསདུསི མསྭ་རི་གྱཅིགྱ་ཏྲུའིདྲ་པལོ།། ཅི་སྲང་མེད་པའྱི་སེ་མཆེདནི། བཟུངྱ་བརྣམ་པ་ཅི་ཡངམ དདྭོ་མུམ་དུསེས 

. [༧ རེ ཀཅིགཀྱཏུ་བེད་པལོ། །འྱད་ཤེས་ནེད་ནོན་སེ་མཆེདན། འདུ་ཤེས་༣ྔགས་པ་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ཕྲ་བགཏན་མེདཔ་ཡངམ་ཡིནཔ་ནི ཞི་བྱག་ནོམ་པ་ཆེན་པའྩོ་པམ་དུ་སེམསྣ་ཚེ་གཅེགྱཧང་པའོ། གསུམ་པ 

_ ས།ཆཚདན། ནམཁའ་མཐའ་ཡུས པས་བམལ་པ་སྟོངྲ་ཕག་ཉ་ཤུ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་མས་པས་བཞི་བྱར། ཅི་ཡངམིདཔསྦདགདྲཧཱ། སྲིདརེ་བས་བྣམལ་པ་སོང་གྲབྒང་བཅུལ། „ པཱ པ་ལཱམ་ཡིན་སེ་བའརྦུན། ར 
| | ཞེ་སཱང་གིས་ཀུནནས་སླང་བའི་དགེ་བཅུ་རྱུད་པའོ། ཿའདྲསྲབུ་བདེ་བའྱི་ཁུད་པརནི། དཀར་ཕེངབ་དང་། མགུལ་ཕྲེངབྱ་གུལ ཆེནརིས་བཞི་པ་དང་མཚུངས་ལ། འོག་མ་གྲ ༧མིནྷཾ་ིདང་སམ་རཱར་ཐ དིའི ར ླ་་ 
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།འཐུན་ལ། ལའིདབང་པོདང་། ལྗམ་ཡིནྱ་ཧིངབང་པག་དབདསརིཔ་ལསགྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྩོང་དབགླཀོདཔ་དང་ཆེ་ཚད་ཐབཅད་འདྲབའ་མངེནོ་གོ།།གཞན་ཡངྱ་རུ་དགེ་བརུ་སྤད་ཅིང་འོད་གསལ་སྒོམས་པ་ལ་བཏན་ནས། 

¡ཉི་མངད་ཐ་བའྲ་གནསྦ་པཱ་ཡད་སྐྱེ་བའ་འགྱུའ་ཏེ། དེ་ཨང་ཉིམ་ལ་དཔག་ཚད་ཁྲི་དང། ཟླབ་ལསྟེངལསོགསཔ་ཡོད་ཅིང་། དེའ་ཡམ་སྲཔདད་། རྟ་ས་དང་། སྐྱེདསེ་ཚལ་དང་། ༢ ཁུས་ཀྱིཛྫིང་བུངང་། གཏན་ནས 
| ༤༨༠ ༣ནསྲུས་ཚོགས་པ་དང་། པང་བའྱོ་བདཔར་མཐའ་ཡས་བརང་། ཆརངབ་ལསེགས་པ་བསོདནམས་ཏྱིས་མངོན་པའ་བརྱན་པ་ཡང་པོ། གསུམ་ད་དོནཐས་བནི། མདོའན། ་ལསནི་ཞེབམ་བཞིན་ངུ་ཇེས་འབྲག། 
པདྱ་སིན་ཐུནཆོགས་ཐོབ་བརའདདནཞི།དགེབའི་ཕས་ལྲ་སུཞིག་འབདསྲིརེབ།འདི་ལ་འཐུངས་གསུམ་ཐོན་དང་སིངརུལ་ལ།།ཅེས་ཡང་ཡཇཐཇོང་ཅིངདགེ་ཟླམཁ་ལ་འབདཔརྱ་བུའོ། ༈ །གསུམ་པགཏིས་ཀའི་འྲས། 
| རྩྣན་ལདབཐ་མཔ་ལཔ། དཀར་ནག འསའབས་པྩ་༔ པམསམ་པངང། ང་ །ཇམས་ལཔ་བ །༣ན་་དབབ་པདང་། ར་ལ ཤཿ ལངང་སམས་མེ། །དང་པོ་ནི། ཉེས་ལེནམ་ ཐེ འཇོལ ྦ ས་་ ; སི 2 
ཟ་ལགཡིམན། སྤྱེའྱྱིམ་ལངཔཔརཏྤ་ཐའ་འགྱུདར། །དེས་སྐེ་བསྔ་བྱིང་རིགས་འཐེ་ཤེས་པར་བྱས ཀསུན་དབབ་པརང། དལ་འཇུས་ོབབའི་ཚུལ་དཔགས། བྲས་ནསགཞནལ་པདན་གྲ་་་། བ་་་ . 
གྱེནན་སྲིནཕུམངུན་རིཔས་དང་། ཉ་ལ་ནངེ་ཟ་ན་ཕགྲ་དང་། ཀུ་འེ་ཀྱལ་ཁ་ཡདགའནནོ་ཙོ་དང་། ཕྲམས་སྦྱཡང་། ཉེས་མེད་ལ་འཆེ་ན་སྲིན་བུ་འཁོན་འཛྲིན་དང་། བྱིན དམེད་མ་ཝ། གཞན་ལ་དངངས་སྦྲགབྱསནེ་ཌ 










་'༤-*@- ༤‹ 





སྐྱ པཾ  །ཀག་བུ་དང་། ལཱམགྱོནནས་ལྷ་ཁངུཔྱིན་ན་རྟ་དང་། འཕྱེན་གཏོངབ་དང་། སྨྲོག་པཟོསནས་གཱ་ཁངདཱ་ཛཱཾནནབུས་མེ་དང། དགེ་འདུན ན་ང་དཝགས་ནདནྲིནབམགོབས་དང་། དགེའདུཉཾིརུརྐུས་༣ 

ཤབང་ཆུ་སཾན་དང་། ངགེ་འྭ སྐ་གཞིསི་མངབས་སྲགསན་སྟུག་པའིནྡང་གྲི་སན དང་། དུག འུན་ཨིཿཤིང་ཐོག་རུ་ནའཛིམ་ར་བྱཏིན་གོ་འབུདང་། དགེབྱ ནར དཀར་ལྷ་ཆུབ་དྲང་། ནན ཨྨོབདང་བསྱིན། གླང་དང་བོང་བུདང་ཕུགའན།ན་ 
དབ་གའསཞྱལཞིངདམེདོནླ་གགི་གཉའ་པའྲི་སིན་ུ་དང་། གང་ཅི ལོམ་རུན་བཞོངགྲི་ཕིན་བུདང་། ཤེ་ཁྭབི་བི་སུན་ལ་འདཱུག་པདང་། ཡྱ་བོདྷ་སཚོགས་རུན་སིནཔུ་མཛུག་འིངས་དང་། ཕིམ་ལེབ་དང་། ཟླས་པ་ཐོགསནས་ལཱ་ཁད་ད་ ་ 
ཕིནནླབཱ་མརུའིངས་དུང་། དམར་ཆིསྤ་བྱགས་ནགྲ་ཡིན་ནབམཆུདྲས་རངང་། གེས་ཆོནཿནྱ་ཧནནསྭཱཔི་ནྱཧཱ་སེྦ་བདང་། གླ ་ཡུག་ ངྱང་འྲ་ག་ལ་པྱོ་བས་རུབ་མགོསོན་དང་། སག་ཡས་བང་ལཱམཱཧོནནསྔ་ཕིནན་ཕཱལ་པ་དང་། ། 

་ མཆོད་རྟེན་སླད་ནངྔ་མེ་དང །་ ཆོས་ཉན་པའི་ནང་གུག་མཐཁངང། དྲུ་གི་ གན། རྱ་པཱེ་བརྒྱད་ལྷ་བངང ཝྔན་པ་དང་། གཞྭནྱའིགོས་བསནདངྡི་མིནབུར་སྐྱེབ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁུན་སློང་གརྒྱའ་ཀྱེ་ཆུ་ཡན། ཆེ་བའེད་རྐྱལ་ཁྱིས།དང་།བང | 
; ཁུནང་། སརཔས ཧཱེའདང་། བིའི ང་ཤིས་དོམ་དང་། ཁྲོ་འོ་ྒརྱལ་གྱི་་པཱདད། ཞེ་ཕྲད་གདུག་རླུདབས་སུག་དང་། ཕྲགངོད་ཞེའ་འཛིནྲིསིཔགཟྲིག་དང་། གིྱ་སྐུག་ ་མི་པ་པསྨ་གང་པོ་དང་། གཏི་མུག་རྫན་ལྡན་$ | 
རའ མཧེ་པང། གཏ 8་སང་ཝཱན་སྦྲ་ལ་ངང་། ག༔མུཿ ན་ལནཏ་དང་། རཇབཞིན་མི་བྟ།ནྤ་བདང་། ནི་སྔངག ཏུགཧྲི སྲགཔ་དང་། ཁྲོ་དང་སེའ་པྣཨྱི་ལྤདང་། ཆགས་པསུརུལ མས་ཉམས་ནདུང་འགྲོ་ཤིན་དུ་ལེགས་པ་དེང་། ` ¦| ]་ 
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དད) ་ཡདདཔལ་བ་མམངེས་པནྷི་སཱགཟུགས་ལྕ་ཡགྱ་ངས་པདངེ། གཉའ་བཐུད་བནྲིབ་མ་མཐོང་བས་མགོབོ་སད་པདང་། མངྫོ་ཆུང་བནི་མ་ཉེད་བའིནོད་བྲངས་པ་དང་། དབུགས་ཐུངབ་ནྲིགཇདས་ཟིན་པ་དང་། ཐུཚ་མེད་པནྩི་ལཾ། 








ཐེ སྲོིད་བབ་བོ་ད་བདང། གཉོ་ཕནོནོ་ཉམསབའ་ཐོམ་པོའདང་འོོམསོ་ོ་ོའ་བློ། །གཞན་ཡང།གཞོནཐགབོ་བཟོའཔ་གལོས་པད་། ཟླ་བོ ཐོང ཐའླ་ཐསད་བོངོང་ 

དར་གད་་བཟུ་པདང། གིག བྱས་པུས་མའབས་དང རསས ག་བསྡྲ་ཡས་ཆེ་ ཞནྣསུག་བ  དཟདཔ་གོཿ གས་དམ་བ 
ཟགཅིང་འིང་པར་ང་། རོར་རེས་མི་ | ང་རྒྱལབྱས་པུས་མ་འབས་དང་། མཆོད་འོད་ལ་བཀུན་སྱི་བུས་པས་ཡུས་ཆེ་ཞིང་བཟང་བདད་། ཆོས་ལ་བླརས་པས་གཟུགས་ཐུང་བདང་། རེནྱ་ཧི་སང་གསལ་ཝ་བས་པས 

གནག་ཅང་འདཔདང། མཆོདཉེནྱཾ་སི་དཀོར་མངས་པས་ཁམཆུ་མི་ཕཱག་པ་དང་། མརམ་ལ་སེརྭྣསྭ་བས་པས་མིག་ཅག་པདང་། དུད་འྲཐོའི་མག་ཐུས་པས་མོག་ར་གསལ་བདང་། རྟེནལ་དུང་བ་འདྲུགསན་ལུགས་གིང་ལྕེ་དོརབ་ 















ཕུག་བསད་པདང་། ཐཚམང་བནི་སེམས་ཅན་གསེ་བནདགའ་བདང་། ཚེརིངབནྷི་མས་པ་སྤོམས་པ་དང་། ཐུང་བནྲི་མགགཅོད་པ་དང་། ཕུག་པཉི་སིན་པ་བཏད་བངང་། དབུལབནོ་བཏུས་པདང་། དབད་དོགསལ་བཞི་མདོ་སེ་འདིཞོད། ་ 
ཁངནྱྭ་ངས་པ་དང། བནླད་ཆུའ་པ་ནྲི་བ་བནོ་མ་བཅལ་བདུང་། ཞྭ་གུམ་ནི་གཞནབྱཐིགསཔ་དང་ ནཱ་ཤུསོས་དཀའ་བནི་གཞུནལ་བཇེག་འཆོགྱེངས་པདུང་ དབངཔ་ཚངཐའ་ནི་ཕས་བླས་ཐ་དང། མཚང་བནཙུལ་ཁིམསའཆལ 


¡ བྲདང་། ལྦ་བཅནནི་ཕག་ཟས་བྱས་པ་ངང། ྦ ཁ་ལྲདིམི་ཞིས་པནིགཞན་པཆེག་དན།ད བདང སནིང་སྣེགསྐ་ནིངུད་འགྲོའ་རིག་པ་བཅད་པ་དང་། ལྕེ་མི་ཐདབ་དང་ཐུང་བསེགསན། བམ་ལ སྙན་པ་བརྗོད་པ་ལས་ྫུང་སྟེ། དེ་ལས་ཞས།་ 
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[?5།༈ [ ༄། ` ༡ །བབདྡིསྲགངསྤྱུརས་པ་མངོ་བི་རམསས་བལུ་བའྱ་བའོ། །གཞན་ཡངྦཀ་དབངབོ་བཅུལ་བྲ་༣མས་ནི་དུད་འབོའིའིཀསྲས་གཏོགས་ལུ། རིགས་མཉོ་བདངདབང་པོགསལ་བ་མསནི་མིའིརིགས་སུ་བྲང་བ ། ་ 
„ | ཨང་ཞདདོ། །དེལ་དབངབྱརུལ་རམས་ཅི་ལསསི གཏིསག་ལསོགས་པདུད་འཐོའྱིརབའ་ཞིག་སྱད་པ་ལས་ཛུངངོ། །དབངཔྱ་རོབའི་རིགསྣ་ནམས་སི་ལུས་ཐོབ་དུས། ཚུལ་ཁྲིམས་དང ཆོག་དང་། འཆོ་བ་དུང། ཆུབ་དང་་ 

„| བཁྲི་ལས། ཕྱིམ མ་ཉམས་ཤོང་། ས་མ་གསུམ་མ་དག་པར། ཆའགའ་རེཏམས་པ་ལས་ཀླར་སྤེ་བརག ངསཏོ། ཀླ་རྐྱ་མཆོས་ཞུབ་པ་ལས། བཅོམ་ལྔནའདས་ག ང་གི་ཆོ། བདག་བྷསལ་པ་དང་བོརོསམཆོའ་ནང་ད་གནས་ ་ 
| ཌྷ། པདཔ དངོསལྣནའདས་འཁོརབའིག འཛིག་ྟེན་དྲ་བོནབདེའི་ཚེ། ཆམཆོ་ཆན་པོའིནངརླེ་ཀདང་། ཟུའྱི་བདང་བུམེ་དག་འངབད་གར་ཏེ། བདག་ཁུང་འཁོར་ཤིནྱ་ཡུངབ། དྭ་ཧའྱི་རཱམཚོཆེན་པོའནདནླ་གདང་སའྭབུདུང་། 
༧ བུམ་ཤིཿངུ་མང་ཞིཚད་མ་མཆིས་ཏེ། གྲངས་ཁྱིས་མི་རེད་པདེའྱི་རདང་ཏོན་གདམགས། བཅོསོ་ལྣན་འདེས་ཏྱིས་བཀའ་ཕུལ་པ། ཀླུའི དག་པོ་གང་ལེགས་བནགསུངས་པའི་ཆོས་འབུམ་བལ་༣གྟ་བྲུང་བརམས་ཚུལ་ཁུམས་ 
| དིག་བགས་པར་སྱ་བས་ཏེ། ཆོག་ཉམས་པ་དང་། འཚོབཉམས་པདང། ཚུལྲའིསས་ཉསས་པ་ཡིན་པ། ངེ་ ག་གོལྐུ་བདྲི་ངངཔརླི་བུའཏི། དེས་ནདེ་དག་སེམསན་དྲལྔལ་བླརམས་སུ་ཡངཔྟི་ཐི། ཤི་འཛམ་ནས་ཀྲའི་ཕེ་སྨན། 
| །ྣམསམསུ་སྨེས་བར་ཀྱུརཏོ། །འན་ཁངདདག་གྱི་ཐོརབམདག་ཁང་། བསྟུན་པ་ལི་ཡོད་ཆས་པའི་བསམ་པ་མ་ཉམས་པས། ཞུནས་ཤི་འབོསནས་ལཱ་དངམར བའཛོན་པ་ེངང། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན། དཀརནག་ལས་། 




























ཐབ |! :; རོང ྒྲ་ ཏཱལ་མདུལ། ཁ རརོ་ ་ཅན། ཟོ འོ ་ཁ། །ཞེས་བརྗོད་ངོ།། ཉིས་བདགེམོ་གའི་ལོགཏནཔདཔབ་པ ་ཡ།སཱིཿ མོ ད 
‹ སྒར དངང ར་བསམ ཐེལཆེབ། ལྲས་སྦ་ཐུས་པཱ་དང་མི་འཕྲད་བ། ཡབྱས་བ ཆུད་མི་འཛའ་བཞོ།།དང་བོ་ལས་ངས་པའི་ཚུལ་ནི། སེསྭསཱིབོདཔའཕགས་པགང་ཡིན་ ༽ ་ 
པན། ནུང་བས། དངེམ ལསབཟེར་ཆབ། ལམ དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་ལྭའབུང་ག མི་དགེ་བ་ལས་བདེ་བ ་འབྱུང་བའི་གནས་མེདང། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཆོར་བ་སྡུག་བསུག 


གླི་རྣན་པཅན། ཐ་ནདགྲ་བཅོམ་ བ་ས ཡན་ཆད་པརདང་འདྲ་ཞིང་ལས་བགེ གི་བ་ལ་འས་བུ་སྔག་བསྔལ་མི་འྱབངྒེ། རིན་ཆེནྲ་པེང་པ་ལས། མི་ངགེ་བ་ལསྲ་སྐུག་བས་ལགཀུ་ ཀུན།དེ་བཞིན་ངན་འགྲེཝམས་ཅད་དོ། དད།།དགེ་ལབ ་ 


¡ བདེའྲསྲོ་བམས་ཅད་དག །སྱི་བཀུན། བདོཔདྲག ཅམ མཞདྲ་པ༔ དྲ ་ྒ ཧྲཱི ; 
ལི ལ་ཤུ་ལན་་མསི མི མམ པ རྣམས། མྲིདདང་། གེཅོ་བོ་དེང་། དབྱང་ཐུག་དྤེགས་ཀྱིས ཨེད་ལསྱ་བང་བམ་ཡན་ཅང་། ལྤས་དགི་མི་དགེའི་འབས བར་གེས་པ་འདེ། ནང་པས་པྲ་བས ངི ཿ 
¡ པཱ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཡབདག་པའི་ལྟ ནུས། དཀའ་པོའི་ཆོ། ཚིམས ནྩིའིགཞིར་བྱསགས། ྙིྡ་རང་བ ུས་སགསཅིསྦ་མི་ལས་བུངབམ་ ཆུ ང། ལམ ། མི་དགེ་བརུད་ངུ་ལསག་བསལ ་ཤེནངུཆ་བ་འྱསུང་བ ནང དཾ 


-པ ླི་ནབསས་ི་འཕལ་འྲ བྱིའི རའངས་་མེད་དེ། ཡས། ིག་པ་ནུངཅྲ་པས་བསྭ་ཅད།འཇིག་ཉིན་ཕ་རོལ་འཇིགས་ཆནང། །ཐུཿ་ཁྦ ཿཆནཔྱེབ་ྱུར་།ཁོག་བརསངབའིངུན་བཞིནན། བསོངནམསངངཅས་། ཞུ 

















ལྭ སགས 
ཤིང་། 
་ལམ་བཅུར་གསུངས་ཤིད 

པར་ལ 

ག་པོའར་ལ 

པནས།༣ 

། ནཾ 

བཅོས་ཆན་འདུས་ཅིསག དཱ་དྡྡུ 

བྷ་ནམས། བཅོམ། 

བན 
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| „ །རྨྱམ་བློདུཔྦ 








°༅ 





| དམངན་པྦྱོར་བའི་ལྡིག་པ་མཐའ་ཐུཿ 


ཕཱིན་ཁོན་གསེང་ 
( རས་མ 


ཅུན་མིན་པརྩང་ ཡང་བ 


ོ་ོོསནས་ཞང་ྲམསག་གྲམམོ་དདབའ 
ནན་ཨངཔ་འཔྱད་བྭམགས་བ། 
ཡས་ལམ་དངོསདང་། ལྕི་ཨངགིྱད་པའ་དང་། དེའི་ླབསབ་བསན་པའོ། །དཔའོ་ནི། ཐོགི་གཅོདཔ་གདཞེན། 
ཤུག་མེདཔལ་དགོངསནྲས། རྣལའཐོའ་ངྱོད་པ 

སེམསཅནམིན་པ་ལ་མ ༣འཇུ་ཤིས་བདུང། སེམས་ཤེས དང་པོདངགསུམ་པནི་མ་འྔབུཔ་བདུང་། 
ཞི ག་འ ¡ 
ས་བར་ཤེས་བཅྱངལོ ཉོནི་མོངས་བནིངུག་གསུམ་གངརུངངོ་། གཱ རི་མདཔ་འདོཔའོ།། འི་འ ས་སྲམ།གཞན་ ཅེདདུ་ུག་བཟཉིག་བས། ¦ 


བ་བརྩམས་པན། མཆོང་སྲ ཡུན་དུ 
ཨསྭོ། །ཚུལ་བདི་ནི་ཕུགམ་དབ་ པ་ཡང 


༡ དངོས་ག 


ཡིསལསྲ་མག་ཆགས་པའོ་ 


ྲ་པའིདོད་བྱའིལས་ོམ་བནཔའད ཐེགབགྱུམ་ཐམས་ཅདདང། སསད སྭ་ུའི་འོན་གཉིས 
་གྲཉིཔ་བ་ལབ་དང་འབྲེག་བུ་གཏན་དབང་བ་པགྲསུམ། ནག་པའ་ཡསའབདྲས་དང་། དཀར་པོའ་ལས་འྲབས་དང་། ༠༡ར་ཀྱི 

འདལ་བཞི། བསྐམ་པ། སྱོབ མཐའ་ཐུག་དང་བཞིའོ། བས་ད ས་ོ་བི་དནཅདའོ། །འ་ཡབགསད་པ་པོ་རང་ཉིད་ 
།དྲུངས་ས།།བསམ་བ་པགསུམ་ལས། ལུ་ཤེསནི་བཞྲི་ 


གཉིསཔ་དངདའིཔའི་ཀྲགལབའོ། འད་ལུ་ུན་ཀོང 


མཤིང་། སྦྱོར་བའི 






༩༥75 


ན་པའོ སྨུབ་པའིགཞི་ར དྲ ཅཱ ད 
ཱཐསེསཅནའྱཤེས་པདང་། སེམས 


ཁཡང་གསོད་པཱ། མ་པ་ཀུན་ཏོང་ཧཱི་ལྲའགས དཿ 
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[5པཀྱང་འདྟེ། ཕྷོཿཐའདོ་བོ་ནི། མཆོན་ནམ། དྲུགགས་མཐྲུ་དེགས་གད་ཡང་རྲུང་བའེ། །མཐའ་ཐུགནི། ཕྤྱོར་བའེའི་ཉྱེན་གྱིས་ཕུརོའ་པོ་དེའི་ཚའམ། དུསགཞནགྱིཚེ་ཤིདགོ།དེ་ཡང་མཛོད་ལས། སྣ་དང་མཉཱམ་ུ་ཤིབ་ངང་།དངོས་མེད་པུས རྒ 
༥ ཞན་ྟེསྦིའོ།ཞེས་གྲསྲུང་པནི་འདིའ་ཡང་འྲང་པོ། ་གཉིས་པ་མྱ་པིནལེནྱི་གཞི་ནི། གཞནྱིས་ཡོངསསུ་བཟཟུང་བའྲི་རས་གང་ཡངརུང་བའུ།། པསས་པ་ཡགྲསམ་ལས་འདུ་ཤེསདང་ཉོན་མེངས ནིལརབ་ཞིན་ནོ། །ཀུན་སྲེང་འིམ་ག 

ཌེ ཡདུ་རཔ་ལཱས་འབྲེལ་བརའདོད་པའོ། །སྤེར་བ་ལ་སྤྱོན་བ་པོནསེར་དང་འདྲ་ལ། སྤེར་བའི་ཇོངོ་ལ མཐུས་འཕོག་བདང། འཇབསནས་ཆུ་བགང་བེདྲ་ཀང་འདའོ། །དེ་ཡངབུ་ལོན་དངབཅོལ་མ་ལག་སོ་བྲས་བ་དང། གཡོ་ཐབདྲ་ཏིས་ཀྱང 
¦མཐྱིན་པར་ལེན་པདང་། ༽དདམ་གཞུནྱོ་ དོན་ནས་ཕོ་རྩོལ་ལ་གནོདཔ་བསེགས་བའྱི་པིནད ། མཐིན་ལེན་ནོ། །མཐའ་བ་ནི། བྲས་བ་ལས། གནས་གཞནང་སྲོས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁངིའངོར་ལྔམི་ཨྦྱལནབ་པང་ 
ཡདརསགནས་གཞདྭ་ཅོསཔ་མཆོནྱ་ེད་ཙམ་ཡིནཏེ། ཞིང་ལསེགས་པ་ལ་གནས་སྔེར་མིད་ཏུང་། མ ཐྲུག་གཞག་དགོས་པ་བཞིནནོ། །དེས་ནདོབྲའི་ཏཾས་པྲགོ།དེ་ཡངའཕོག་ཏུ་འཇུག་གས། བརྐུའབཅུག་ནདེ་ལྱ་ཕིས་པས་ཆོས་། <  ་ 
ཞི་པཤེས་ཏང་མངགད་པས་ཐ་རོལ་པོ་བསད་ན ངེ་ནམ་ཤིབ་དང་གསོད་དུ་འཛུར་མཁན་པ་དངོས་གཞེ དཔ་འུངབ་བཞེནོ།། 'གབུམ་པ་ལོོག་ཞ་ཡམ་ར་གཞ་ན། འཇུག་པམ་ཡིན་པ་དང་། ཡན་ལག་མ་ཡིནཔ་ངང་། གམསམ་ཡིན་པ་ད 
དྲུསམ་ཡིནཔ་དབབཞིའོ། །དབཔ་བགོདྱ་བམ་ཡིན་པའི་བུད་མེད་ངང། སྩེས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། མྨ་ནིངངོ་། །དེ་ལདངཔོ་ནི་བསྡུ་བ་ལུསུ། ུ་མི་དད། རའ དགས་བདུནབརྐུད་སེགས་མངོལས་ཇི་སྐད་གསུངས་ཕྷརཔསའཇུག་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ས་སན 







!5། ༼ 





3 








' ལཱ་མ་མཐོང་བརྒསརབ་དང། མ་མཐོངལ་མཐོང་བརྩ་མརུབ་སོགས་སོ། །ཉོནམངས་ི་གསུམ་མོ། །ཀུན་ཀློང་ནི་འདུ་ཤེས་ ༣ཉེག་བལའངོད་བའོ།ྱོར་བའི་པཱ་བའམ་མྲི་ས་བརདངདུ་ལན་པཛ།།དགོས་བ་རངགཞན་ཧྱེ་ཕིར་དུའོ།།ཁ་ ལེ 
]} རྫནདང་བྲ་མུང༨། ཆག་རྩུབགསུམ་ལ། བཙལ་ཡངེ་ སུབ་དུ་འྱགར་ཞིང་། མངོད་རྩ་འགྲེལ་དུ། ངག གི་བ་ཞི་ཀ་བཅོལ་བས་ལས་ལྔ་པ་ད་འྱགར་བརབ་ཤདའོ། །འ ལ་བ་མསྐ་རིང་ཤིས་པ་དྲགོས་པཿ་བཤད་ངོ།། 
མཛ་ཞུགནི་པརོལ་པར་རོན་གབའོ། །ངེནྲིལ་མ་ང་ཇེགྱ་ཚུབ་གི ཨཔ་དཱ་ངྱཨུར་བརུབ་གངད། །འཛུ་ ཐེས་སྐདགོས་པྲར་བཤུད་དོ།། 







ནྡི་དྲ་མ་དང་ཆྲིཀྱ་པ་བྲགཉིས་ལ་ཡངཔའའ།ོ། ་པྲ་བོ་རའི་གཞྲིནི། སེམས་འཐན་པ་དང་མི་མཏེན་པ་རམས་པ།།བསམ་པལ་གསུམ། འདུ་ཤེས་ངའི་ཉོན་མངོས་ནི་པར་བཞིནོ། 
>^ - ཡི་ . ༨༧༤ “` ཇང ཟློ ྕ ད ༄༨ ' ` ཌྷ ༦ས༽༽་` `| 1༤ སཔ ༥ི་ ༢༨ང་ཉཿནམ་ངས་ང་སའ་བཞན།། 
ཀུན་ཀོང་ནཾ། འཐུན་པ་དའེ་བརའདོད་པ་པང་། མི་མཐུན་པ ་ལ་ལི་པཱམ པའོ། །སྦོར་བནི། བདྲན་པ་དང་མི བདེན་བའཆིན་གང་ཡང་རྲ་ངོརྱ་བ་སྭན་མི་སརནང་མུ་འངོང་པ་འྲང། གོས་གན་ ༤12 ང་ཛཊ་ ཤོ མའ 
ཐུ ¬ >¥ ༧ ང་།བ 0 མ་ ལོ -, ཀི ༤༢ ༤༥༢༨ ་ ༠ | = སས ལལ ༤༨༣ ༤ ༣༡༧ ལཛ༥ ༥ 4# ༄ ༤༨ ༤ ངཱ ཤོཞན་གང་སུང་གྱ་པུར་དཱ་སཱ་བང།།མཐཱ ྤ 
ཐུགྲའྱངང་ཆོག་དྲཔ་པ གོ བའ། དྲུཔ་ཆག་རུབ ལའྲ་གཞིན། ཀུན་ནས་མནར་སམསཀྱི་ཐཞ ༣་བའ་ས་མམ་ཅརའནོ། །བསམ་པ་ལ་འདྲུ་ཤྲས་ངང་ཉོན་མོངས་ན་སར་བཞིནནོ། །ཀུན་ཀློང་ནིདྲག་རྨབ་པ་པཱ་བར་འདོད་པའོ། །སྦེར་བརྲཾ། ཏཱ 
། བདེན་མི་འདནགང་ཡ ངརུ་ཿབ་ས། འབ་ས་སམ། ལུསུ་སྦྱོནོ་ནམ། ཚུལ་ཏྲིམས་ས་ཏུན་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱེར་ལེས་བརྩམས་ཏེ་མེ་སཱན་པར་པྩ།འོ། །མཐུའ་ཐུ་གཆ་ཡུལཱངཾས་ངོན་གོ་པའེ།། ་འངུན་བ་དག་འྱཡལྱ་བེ་ཐཞ་ཏེ། དརྡོ་མེང་པ་ངང་ལན་པའི་ 
ཕྨ།དེསོ། ་སམ་པ་ལགསུམ་ལས། འདུ་ཤེས་ནིདེ་ལ་དེརའདྲ་ཤེས་པའོ། །འདིལ་ཀྱེ་པའ་ཡུལ་མི་དགོས་ས། །ཉོན་མེངས་ནངེག།ུམ་ ཨྨཿཀང་རུཿངོ།།ཀུན་ཀོངན། མ་འལེལ་བའྱི་ངྱརལ་དཱཱ་པཱ་བའོ། །[ཕཱུའ་འ་པ། པགྱ་ཁལ་པ སཱབརརོམ་ལཾ ར་ན་ 









༦ རར མ > མཐ་ཐཱནི། པག ཉུལ་དུས་ཟནབའ། ཿབརྒྱད་པ་བ རྣབསེམསཀྱི་བཞེ་ནི རང་ངམ གཞན་གྱི་ནོན་རམ་མིལོ། བསི་པ་ལ་གསུམ་ལས་འདུ་ཤེས་ནི། ངེ་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་བལོ། །ཉོན་མོངས་རི་གྲསུམགང 
།་རོ་རྱི་ བ་བཞིན་ཆོ།།ཀྲན ་ དང། གཞན་ བདུག་གིྱབ་བཟའངོ་བཀོ། །སྫུང་བདི། ངེལ་རྩོལ་བ]ྱ་པེད་བའོ། །མའྲ་ཐུཀ་ནི། ངེ་བདག་གིརྩ་ཤ་བརངབ་བལོ། ངྲཀྲ་བ་གརོང་སེམས་ཀི་གཞི་ངང། འདྲ་ཤས་ངང། ཉོན་མོངས་རཆིག ྒ 
རྩིབས ཇི་ལབ་བཞིན་ནོ། །ཀྲུན་ཀོང་ནི། དེག་བ་ལསེགས བརྡའངོང་ཏེབ་སད་པ་དང། བཅང་བ་ངང་། གཞན་། ༢ང་ཤི་ངང་གིས་ལངས་སྱོང་རྨུད་ན་ི་མརུཏཧ་ཧཱམ་བ་སོགས་སཾ། །སྤེར་བནི། བབམ་ཁ་ངེལ་སྔོར་བཀྱས་པའ།།མཉར་གུག།: 
ཉིཿ བརེག་པ་སྲེགསྱ་བ་བར་པས་པའམ་ཐག་བཅད་པའོ། ་བཅུ་བ་ལག་བརྟལ་བའི་གཞིི། ཡོང་པའིདོནནོ།།བསམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འྭུ་ཤེས་ནྲི་མརཔ་འདྲེབས བའྲི་ངོན་ལ བདེན་པར་འདུ་ཤེས་པའོ། །ཉོན་མོངས་དི་གསུམ་པོ་གང 
།རཱ་ངོ།།ུན་ཀོངནྲིསུར་བ་འབེབས་བརའདོང་པའོ། སྦབ བསྐུས་བདེཡས་སྨྲུར་ཐར་བཅུམས་པའོ། །ངེ་ཡང་བཞིས། རུ་ངང། འསྲབུངང། བྱེད་བདང། ཡོད་པའིདངོས་པོལ་སུརཔ་འདེབས་པའོ།ྒ་ལ་སརབ་ནི། ལེགས་མུར་ངང་ 

ྒ ཉེས སྤྱངས ཀྲས་མེདངོ་ཞེས་བའོ།།འབྲས ་བུ་ཁྭ་སཱར་བནི། ངྲེ་གཉིསྱ་ཀྱ་རམ་སཱ་ནྲ་མེངདོ་ཞེས་བལྲོ བང་བ ་ལྭ་བརབ་ལ་གསུམལས། ས་བོནའངབས་བངང་འཇན་པའྱི་ཉེང་བ ་ཁ་པྲརབནི་ཐངངམ་མངངོ་ཞེསྲེ་པའོ། ཧོའོངགའ་ཏྱེང་བ། | 
| ལམྲུནབ ནི། འཇིག་ཏེན་སྱི་མིང་ ། དོ བའ། །སྐྱི་བེརའགྱུར་བའི་བྱེང་པ་ལ་སླུརང་ནེ། སེམས་ཅན ཏེ་སྐྱེ་བ་ཡེང་དོ། ཞེས་པའོ། །ཡོད་པའེངངོས་པོ་ལྭ་བུར་པན། དྲག་བཅོམ་བ་མེང་དཞེས་བའོ། །མཐར་ཐུགནྡཾ་པཱར་པ་འ ཏང་འརྔ་རེས་དོ། གཾ [ 
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།། ༢དྷི་རམས་ལ་ཡན་པགྲ་ལ་ཚོང་གོས་སངཞོས་སོགས་དྱིབཡངདཡོདའངམར་ས་མྲའིས་ས།།ལག་བསལ་བགཞན་ཡང་ཡོང་མོངྲ་ཀང། འའི་ཁོནལ་ལྟོལ་ཅྲིག་གསུངས་པི། ཞདདགེང་ཐམས་ཅ་དཤ་ཅོང་བའི་ཛིག་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པའྱིའིསོ།། 

 པེས་པྲོག་གཙོང་ཚྲིག་རུབ་གནོང་སེ་མསྣ་རམས་ནི། དུག་གསུསྱསིས་སོམ་བྱ་བེང་ལ། ཞེ་སཱང་གེས་མཐརའཕིན་བརླ་དད་ངོ།།མྱཟིན་ལེན། ལོག་གསམ། བརྣབས མསྦ་མསསྦཀང་དུག་གསུམྱ་ཧིས་རོམ་བརྱཿད་ལ་འངོང་ཆགགྱ་ཏུས་མཐར་ 
དཾ འཐྱེནནོ།།རྫན་ཕྲ་མཚིག་ཀྱལ་བརྣམས་ཆཱི། རོམཔངང་མའརང བྱིན་གཉེས་ཀ་གསུ མཆ་ཧྱཾསྱ་བེང་ཅིང ། ལེཐ་ལྟནི། དྲུག་གྲསུམྱ་ཧྱི ོམ་བྲ།ྱངལ། གཏི་སུག་གྲས་མཐན་ྱནྱ་དྲད་ངོ། །དེདགལས་སགས་བནི་ལས་ཡིན་ལ།ལ པ། . 
ཀྱི་ལམ་མ་མར་ནོ། །ལྲུས་པག་གི་བྲདན་ནི་ལས་ཀྱང་ཡིན་ལ |! སེམས་པ འཇྫུཀ་བའྲ་གཞ ་ཡིན་ཕྲས་ལསྱཉི་ལམ་ཡང་ཡིན་ནོ། །བརྔབ་སེམས་སོགས་ཡིད་ཏི་གསུམན། ལསྱཀ་ཡྲཔ་ཡིཿྩསཱ་ལས་ནེམ་ཡན་རོ།། རུ །གཏིས་བ་ཁྱི་ཨང ཤུ 
བསྟུནཔ་ལ་གཉིས། ལས་ལམ་བཇུའ་འི་ཨངདང། ཞརལ་སྙེབས་ལྔནཱྱི་ལྭས་ཀྱ་སླ་བསྟུས་ཏེབསུནཔའོ།དང་པེལ་ལྟསས། ངངཔསྨོགྲ་ཅོང་པལ་མཆོནན། བསམ་བསྲ་ཁུ་བནི་དུགགསུསདྭག་པ་བསེང་བུའོ།།གཉེས་པ་རོར། | 
ལཱིདནི། སྲཀྲ་གཙོང་༢ངངམ། གཞན་རྱོང་དུ་འཅུག་བདང། ངོ་ལ་དྲག་ལཞིང་ཡི་ཤངབ་དང། ལནྲ་ཀངས་མངདྱ་ཐེང་པ་དངེ། ཏམ་ཐགཅིང་སུ་སགས་འདོནབཞིན་དུ་གསང་བའོ། གསུམ་པགཉན་པོ་མེད་པས་ལུ་འཞི། དྲུས་བཟང་པོ། 
མཾ 






མོ་ཇེམ་པ་པང། དཀོན་མཆོག་ལྱ་པག་མཆོང་ངང་བཤགས་བསྱི་ཟེདཔ་དང།། ངོ་ཚདདའེལ་མེདཔ་དང། ཆོས་མངོན་བརྟཅོགས་པལ་མེདག་བཀོ། བཞི་བཡས་པརམངོན་པསའེན་པས་ལི་བནི། ལེན་པའི་ལྟ་དནལ་བཏེནནས 8 , 


༼མརམཁསས།པསཔ༢༢༤༨-༡༨-༨༡༤༧༤པ༧༤ཕ--༧༨༤༤༤༤ར༧མཔཔར་འམརམས་འངརའསཅསས་འཇའ་འའ་འམསཔསས་དས༧འདང༤པལཔ༥༧༧པལ ༡-༧༥༧༧༧༧༠༦༧༢༤༠༤༧༠༤༤༧ ད་ས ;ག-  ོ་ འུ་་། ་ཡིང་གྱའུག་སངང། སློབ་པཔང། 
[55] [| °། ༡ །མཆོགྱཧིནྱ་བངབ་སྐགས་ས། །ལ་པ་གཞྱིལ་ལྕི་འན། དུད་གྲོ་འོངས་ཆེན་འོངང། རྣམ་ཤེས་བཀྲ་བངང། མི་འུམམླི་ ཆགས་བདུང་། བུམ་དཛརུངང། མཱི ང། དསྟནགསང་ འོས 
བྱངེ་མས་དང།བྲ་བཙོམངང། རངསཔ་རྒྱས་གསོང་པངང། དེ་བཞིནཱགཤེགས་བངཀོངས་མི་རུས་ཀྱང། ཤེས་བཞིནུ་ངན་སེམསྱ་ཏིས ཁྲག་འྩིན་བའོ། །རྒྱུ་ལྔ་པངངག བཞེད རབྱྲ་ཐུང་བངང་། ཆོས་ལི་འལ། 
སབ་ས བར ངོ བོ་གོས དག་བ དབང འབད ར་ྫམབང། ར་ལ་འ 
( འགོབ་པདང། བཟབ་ངང་། དག་བཅོམ་བརང། རང་སང་རྐྱས་དང། ངྲཀའདྲཉ་རང། མཆདཏནྩཿ་རྫསའྲ་གཔའ། །ཁྲགག་ཡེམ་གཞི་ལས་བྱ་བནོ། སྙིསབཱཡ རམ ༢་ཇོང་པས། རྡོན མངཔམ་ཇུན་སྭ་བ | ད 

ངང ཁས༡ཁས་ངང། གསྟེན་གནས་ལ་གནས་བངང། གྲམ་མཐྲ་བ་ཚང་འངང། ཆནདམངང། མཆོདཏཏྩོཉེ་འཁོའ་རང་། ཀུནརཿ་ཉཡ་བཊང་པན །རྔན་གཞཡསའུ ན། གཞན་འ ིཔམ་འྱ་མའྱའང་བངང། ལི དཔིཿ། |, ་ 
] ` ངཿ ༣མ་ནས་སངསྐ་རྒྱས་ཏི་བའདང། འཛའ་བོལོདཱ་བསོོགས་སོ།།པསེ་འླ་དབའྱི་པིའ་དྲཱ་པ་པི་ཤིན་དཱ་ལི་བརོ། ཱ་མ་གཞི་ཕས་ལྕིབ་ནི། དེཊ་ཐའི་བཤེས་གཉེན་དང། ཕ མ་ཡ ཡོའི འ་མོད་། འཚོབ ¦ ྦ 
[ཁཱིཐ་བསྐྱེད་པའི་ཕྲ་མཁོ།།ཆིགརྩུབ་གཞི་ལས་ྱིབནི། ཨངོདགདང། པའོནཉིད་མ་ཡན་བ། ཐ་མདང་། ཟླམ་ཡླེབངཔེན་ཡ། མངོནསུམ་དྲུག་ཤེ་བངང། ཕྱོའ་དང་།བྱ་མདད་བཀག་སྫ་བལ།ྲ་རལ་བདའ་ ༤ ` སེ 
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༢ ༡༠ བུ 


1) རོན་ལ > ° . . ་;, 
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ངོ ཟོའོ་བོངངོ། ཆོགས་སོམསྦོའིསྱཟོའོ་པོའིབསན་འཅོབ་ཀོོབསོགོསབང། ཕ་མོད་ཀདྦ་དོབམ་ཛ་བ་ལ་ཕྭ་བདྲདང། ཙོ་འཛིངང། མི་འཤའ་བབོད་པའོ།འབས་མས་གཞིབས་ལྕིའ་ནི། ངགེ་འདུམངང་མཆོད་ཅེནསརཱཾ་ 
བྲོ་ཀོན་མཆོགགྲི་ཚས་ལ་བརབ་བའོ། །གནོདསེམས་གཞི་ལསྲ་བནི། བླ་མཐམཁྟེདུ་དང་།བའིནདངསྣག་བལ་སིངྡརའི་གནས།།ེསྦྱ་རས་སིངནས་བཤགས་བྱ་ེད།དེ་ལ་གནོངསམུས་བད་བའོ། །ལུག་ལྟ་གཞི་ཡས་ལུ་བནི། 









གཞི་ཐམས་ཅད་ལྭ་སརབ་འདེངས་པདོ་པི ལབ་ཝགཞན་འམསཅད་བས་ཀུང་འི་ལ། དྲག་བཅོམ་བདྲང་ཡངདྒྲག་བད་པོངབངང། འུགས་བམང་ཅེས་པ་ཡང་ཕྕིའོ།།སའི་དངོས་གཞིནས། ལྕི་བའ་རུལ་དུག་གྲསངས་ཏེ། མངོན་པརའདྲུ་ཐེང་པ 
ནི དུག་གསུམ་མམ། དགསུམ་མདབྲ་དག་བས་ཀུན་ནསྲ་ཀྲོངལལོ མེས་བ མི་བབེའི་ལས་གཉིས་ཡུནརང་པནས་ཀྲུན་ངུའཔསེརནས་གྐོམས་བ་ལནྲ་གངས་མངདས་པའོ། །ངོང་མེཕུ་ས་ངག་བོ་བདུརླ་པ་མས་མ་ལྕི་ཞིང། ཡྱི 
ཀསུན་ནྱི་ཕི་མྭ་པི་མ་ལཱིའོ། །ཞཞི་ནྲིད་མ་དངངཀོན་མཆོག་གསུམ། ་ཀུ་བུལ་ཐན་གནོད་བེདཔའལོ། །མི་མྤཤུནྱ་བྲོག་ས་ནིངྲི་སིང་འཆོའི་བརྡད་མེ་དགེ་བ་ཁོན་ཊེབལ། དགེ་བ་ལནྲ་ཀཅིསྱ་ཀང་མྱི་བེང་པལོ།།དྲེ་སེལ་པའི། མི་དགེ་འཁྲི་ཕེགས སྤངས་ཏེ 
དགེབ་ལ་སྩོང་པའོ། །ཤེས་ཡྱིཔལས། ཅག་པར་མངོན་པར་ཤནདངགཉེན་པ་མེད།།ཡོན་ཏན་གཅོ་ཝན་གཞི་ལས་བུངབའི་ལས།།དགེ་དང་མི་གྡེ་རམ་ཡཆན་བོ་སེ། །དེ་ལས་བགེབ་ཕོང་ལ་བཅན་པརབྱསི།།ཞེས་གསུངས་སོ། དང་ཡང 


་ 








དཀྲོན་མཆོག་ལགགས་པ་ཡོནཏནདང་ཝན་པའིགཞི་ངང། ཕ་མ་ལསོགས་པ་ཕན་འདོག སྦའི་གཞི་གཉིས་སྤུ་བེ་བས་ལྔའ།ི། ་གཉིས་བཞམ།་དབས་ཝནཧྭཾ་པ་བསསས་སེ་བྟསན་པ་ལ་བཞི་ལས། དངཔ་ཏོ་བྲ་སེནས་སེངས་ 





ཆེབ བླ་མདང་དཀོནམཆོག་གསུམ། ཀར་་ ར་རེ ར་ཚ བསམ་བཤུཀསྲ་ངག་བཿ ཤོདྱ་ཧངཐརགཏོངོ་ནུངྱངཞིགྱ་བྲས་ནའང་འགྲེ་རིག ཁའོ ཡོབ 
གྱིཿདགེ་འདུནཙི་དུས་བཅི་ཚོ་བ་མྱ་པོངགི་ བརྙ་ུད་པརམི་ལྱཆ་ཊ 


_ [57 པས་ ཐའ རྱ 
.་ |} པཔ ཞིཀླ་ངསྟན་ཡང་ཆེན་བརོ་ མངསལཕྨྱ་ཆྦས་དྭ་ཆོས་ཅནིངོག་པར་གྲུར 
. རླགས མཆོམ དན ངས་ཡང སངམ བནོ་ར་ནར་མད་འིའཚོར། དདཆན་ལབས་བརྩསབརྡ་བར 
ཅུ་ཡི། །ལུགཧུ་ཉྱི་ཐོ་ལུམ་ཟ་བདང་། ཆཱ པིའི 
ཧེ ྔ 


^རསང་ , 
རསང 
| 








སོ གཞན་ཡཐངགེ་༢༠༡ེརས་ འབདང། བྱིབ་སགསཀངྱ་པརྡམི་བཏ་ཧི། མངོངིང་ལས། གྲིརྣོན་བདྲགགིས་མུ། །རང་གི་ཡན་པག་བཏུབ་པ་དང་། །མེ་ལྕི་འབཿའ་ལ ྲ 
¡ དྲའི །།ཁྲངབརྱས་ཏེརོས རའ བྱི་བོ མདང་་ལན ་མཤིང།ཿ ང་བས་ཁང་བདཆུབསེས་བའི་ངས་གཅཅ ས་གར རྱ ་ྔརམཔརངསཔའ་ོ་འ བའི་ཆོ་ཁྲབལྱ་ཀི་ ལེས། འཛ 
ཧིང་བི་དྲེམཔ་ཅན་ཉཿ།་སཅངའི་དོག་བཅང་དམ། བོག་བཟུམས་དྦ་གྲས་པ་ཡུམ། བུངས ཐུངསཧཱསྦཱཧི་་ཐན ཉི་རཝ་ཟན་ཇྔངཔ་གཅིག་གྲམ། པེ བར་ཆངྱ་པསན་སིག་ཆེས་གངམ་མེང་བབྱིདྲ་པགསུམས་བྲམ་ཤི་ན་ཀཟའ པྱ ལོ། ཉི 
ཨེད ཆེ་བནི། ལྕགསཉྱིསོངཊུང་ཡངུའི་གཏིངུའིང་ ང་ ། ེཉིད་སད་ དོ་དྲུངས་བ ཆེ་ཡཧེང་ྱོབ་བཞིན། `¬ དང མཇསབསྱེངམབའི་ཡིགཔ་ཡང ལྱི་བདང་ཡངའ་དབམངས་ཏེ། འམཆེན་ལས། 
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ཏ ། པ་ངངོས་པོའྱིནས་སྟོབས་ཆེ་བནི། སེམས་ཅན ལ་སྲིན་པ་གཏོངབ་ལྷ་ཆོས ཉེ་ཧཱེནབ་དང། སཔྦ་ཧས་མཆོངཔ་ལླར༔ བ་བའི་མཆོང་བནི། ཟངའིངགྱི་ཕིན་པ་དང་མཆོང་བ་ལས་ཆས་ཐུལ་དུ་ཐུངབ་སཱ། ངྲས་མཆོནནས་གཞན་ཡང་ཤེས་བར ་ 
¬ ˆ བྣའོ། ་བཞིབ་བསམ་བའྱིཔོནས་སངས་ཆེབ་ནི། འནེཔོ་ཆེརེཞུང་པོལམ། དོངགྲསུམཧྱི་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་སེ་སོནས་སངས་རྒྱསི་མཆོད་ཏེནརི་རབ་ོམྱཔ་སེ། དེདག་ལ་དླསལ་པྱ་བེ་བྭ་སེང་དུ་མཆོད་པྲ་ཅས་པ་བས། ཐུང་ 
སམས་ཉིས་ཐམས་ཅ ང་མྱཁཏེན་པའ་སེམད་ངང་མྲ་པལ ཐའ་མེ་ཏོག་གཅིག་ཙྒྷ་པདོན་ནདེ་བསོད་ནམས་མངའ་ར་གདུངས།་ས།ཇ་ཞེན་དུ་ངོ་ཊ་མཆོག་དམནལ་དམེནས་པ་ངང། རང་གཞནཧེ་ངརོལ་དམེགས་བ་ལསོགད་པའ་ཕམམ་པི་ ཏེ 


།མྫས་ཅནནི་སྦང་ཐུང། བྲས་ལ་འྱར་བ་འཛུང་མི་ཆུས་པྱ་ལུར། ཉེས་བཆུང་ངུལས་ཀངའྱབུང་མི་རུས་ལ། བེརནྭརུ་ཉུང་ངུང་ལན་ཚཱ་ཡུལ་གངབཏབན་བྱ། ངདཀ་འདཱ་བཞན་ནམ། གཞནྱའིངོང་ཆོག་ཅིག་ཆག་ས་ནའཇལ་མི་ནུས་ཅིངཐྣུག 





_ །།ཁྱདཔའདང། དེ་ཨང་ཤུགསྲདག་ཞན་ངང། ཡུནའིང་ཞུང་སོགས་མྤིག་ནས་ཤེས་བརྒྱ་བའོ།།ཉེས་སྦྱོང་རྣམས་ལའངདེ་དང་འདྲཞིང་འོངཁྲོནིཉིནདུ་སྟེངས་ཆེ་སྟེ། སྤོང་འབྲག་ལམ། བསྐལ་ང་སྟོང་དུབ་སནམ་པ་ཡི། ཉྱིན་དང་ཐང་གཤེགས 








པ འི་ པའནཿ པ བེབ ཐམ་པ ྲ  ། 
བསྟལ་མྱེཇ་བདང་འད །ཤེས་བབཅན་ནི། ལོ་བྷར་ལན་པའེམུར་ཁངངྡཱ་བྲྲ་མེ བཏེག་བ་བའོནདུ། བྱངཆུབ་ཏི་སེམསྤ་ཐང་བྲར་ཅན་ནམ། ལྟབ་རྣམཔདངག་བས་རྲིཀ་པ་སྦྱོང་ནུས་སོ། །དེས ན་ཤེས ཆེ་བདང། བྱངརུ་དཱ་སེམས་བསྐྱེད ། 
པའི་གང་ཟྲགངང། སྔོམ་ལཱན་ཚྲམས་སོབས་ཆེ་བྲ་གྲསངས་སོ། །དེསནྭ་སྦིནཱ་ཧཏོངསེགས་བྱེང་བའཆེ་ཡང། བསེན་གནས་ཀྱི་སྔོམ་བླ་ངས་ནས་གཏོངཔ་དང། སམ་བམད་བརཀཏོངབ་དགེར་སེབས་ཆེརུངམཿཐའ་ཡས་སེ། གསུམ ། 


|59? 













༡ རོཆོངོ་ལསགོས།།འཐོབམོགང་ཡི་མོད་གུན་ཡང ལོ་ཐོ ཐིའི ཉོ ཅིསསོ། ཟེསནྩོཿ་མོསཔདངྒོཏངྡའེ་ལནནནྩབལོ། གསོལ གྲམུ་པདེད 

[ ཀཞིངུག་གསུམ་ཆུངའབངཆེགསུམ ལ་བཏེར་བས་གསུམ་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་སྲག་གཅོང་སྲ་གས་ཆེན་བ་བཅུབ་རེརེས་དྱསལ་བདང། འབྲིང་བཅུ་པའིརྲས་ཡི་དྲགས་དང། ཆུ ཐས་ཅ་གསུམ། རམ ་བརསའི་ 
¡ གཞི་རགསུངས་མ། བ་བཅུའེ་མངོལ་སནི། ཆུངའབིངབཉིསྱའིྲབསདབླཟགེ་གྲསམས། འོ་ནོམི་ངགེ་བཅེནབོས་དྱ་པལ་བརྡ་པག་བསལ་ཇི་ལ་བྱུ་བོངན། སྲོག་གཅོང་ཏྱི་རམཧི་ནྱ་ཧྱིས། མེའི ླ་པ་ ས་ོ་བོརཆུ་ ཡ་འཐོགས་ 
པ ཉིན་ཕི༣ས་བདེ་བའྲང་ཡྲོ་རམ་སམན། ན། གཡང་སའིངམ འཐོགྱབ་བྲལསཀི་རུང་ཡངས་ནས། ཆུ་གསངཔག་ཚང་སུམ འབྲུམ་ཉིག་ནས བརྐབས་པས། ལུགས་བདྲེགས་ཏི རི་བ ཁུརབབས་པ་བཞིནྱ་ཐེ་མངསང་ནསཆིག་པི 
པྩཱགྲབཕྱལངངང། ལུགྒད ཀྱི་འཁོའ་མེ་ མགྲོལ་དིར་བ་དང། | ལྕགས་ཉྱི་བྱམེ་འདྲ་བསླ་ཀང་བངང་རིག་དང། དུར ངལནོབ་སེགས་སྣུག་བསྩགཔ་དབགཏུ་མེད་ངོ། །།མཐྱེན་ལེནཡ། གསེར་དལ་སོགསགང་ནུས་པའི་བོས་པ་ 

ྣ ད་མཐོངནས་ལོངས་སྱོང་སྐམ་ནས་ཧིར་བས། དམྱལ་བསླངས་རྣམས་ཀྱིས་ས་གཞིཡ་བརབས་ནས སེལ་བུར་འ བའི་ཐཱག་བཝལ་ངང །འཇེང་ཡོག་གིྒནི་ སི ཕྩོགས་ཁོག་པར་མཐོང་སྟེ། སྤེས པཿ ུང་མིང་ངང | བུང་མེང་ལ་སྩྱེས་ཐའི 
ྒ སྣངབརླུང་འབོ་པ་རྱོང་ལྕམ ནྱ་ིན་བང། ཅུའིས་གཙོདབདང། མཚན་མརལུགས་བསེགས ་འཛུངི་བདང། བུངབ་བསོགས་པ་ཡང་བོ [རྫན་ལནི། ནི ལདབག་ཚང་ཝྱ།བརསོངནས་སམཉིས་བཏོརནསྤ་ཐང་ཊུལ་ ^ˆ 


རའ 






ངོ ོནོོ་གངགཛོྱ་ང་དང་ལ་ུ་་བསམབྱཧསོང་བངང། ཇོད གོ་བའོངབ་འལལ་ཐོཡཱམ་འབ་བ་འདོད་པདང་། བྷདབ་སབཱས་ལཱ་ལུགས་ཁོངའབརབར་བཟོག 
པདང གནོང་སེམས་ལ་སག་སེངདདང། དོམ་དེང་དང། སྡུལ་གྲོག་པ་རམསྦ་ཏིས་ཟ་བདང་འའིལ་བསོགས་ངང། ལོག་ལུའི་རྣམ་སིནན། མཚོན་ཆོའ་ཆརངང་ཇོངང། གནམ་ལྕུགས་དང། བྱེཚནྱ་ཧི་ཆརངབགཏ་མེད་པ་འཐབཔའི 
རཔྩག་བསྔལམ ཐའ་ཡསོ།། ཿགཉིས་བྱ་ཆུ་འཐུན་ལྲས་ཉི་ས། རྱོངབ་རྒྱ་ཁཐུནན། གཡ་ཏེ་མི་རི་བེས་པིདྱ་ཀང།།གྲསང་བ ་ཡད་ནཆེ་ཐུངའགཀུར།།ནུ་བས་ལོངས་སྩོང་ཕོངས་ཤིང་དབུལ།།།ི་པེ་ཧེང་བརྲགྲ་ཟར་བཅད། ¦ །རྫཱཉ་ངུ་སཱ་པས་སྲུའ་ཐ ྦ 


༤ོ 






` ་ ༢༨ ྱུ ` དི ༨ ༩ འ ༩ ལུ བུ་མ ༨༡ ༨. ༢༨ ` ༩༣ ྭཱ ༦" 8 ^| 
འབྱིང། ཐྲམ་ཡིསཱའི་གཤེས་དང་བེད།ཆོས་ཆུ་བཅིསནི་མྲི་དུན་ཐོས། ངས་འྱཁལ་ཅིསནངིག མི་ཙུན།།བླརད་སེམས་ཡང་ལརེབ་འཇོམས།།གནོང་སྤེམས་མི་འདོང་ཐོག་ཏུའབབ།།ལེཊ་པར་།བྲས་ལ་ངན་ཉིང།ཅེས་པྷ་ནམས་སོ། སྐའི 


པ་ཡེང་པྱརུ་འུན་སྲི་སྐོག་གཏོདཔ་སྲགས་ངེངགལ་དགའ་འིདྱ་བེད་ལ། དེ་བས་ལ་དམངམཤུགསཏས་འཇུག་ཁོ། ་གསུམ་བ་བདག་པོ་ལམ་ངབངསི་འྱུ་བྲུ་ན། ་སེག་བཅངཔ་ལས་ཕི་སྣེདཀི་འཇྲིག་རེརྩི་འབརའཏུང་དང་འབུས་བུལ་སོགས་པ 


མཐུཇུངའདང། སྙེམས་བངང། ནུས་བངང་ཅེཐསརུང་འདུང། འཛུདཀའཞིང་ནདབ་སྐྱེདཔ་དང། ཕལ་ཆེའ་ཆོ་བཱ་ཟང་པར་འཆིབའ་འགུནོ། ་མིན་ལེནལ། འདྲསྲ་བའུངབངང། མླི་ཀང་བརང་ཡོང་བངང། ཐནཔ་ངང་ཆཿཆེབ་དང། འདྲས་བུས་ 


༣༣༣, 


།དངང། མེང་བརའླུརརོ། །ལོག་གཡེཝ་ལ། གཤང་གཅི་ངང་འདམ་ཝ་བདང། ཝནཡཱིན་མི་གཙོང་བཱ་ངང་། དྷཱང་བདང་།3མདྟ་ཐདང། ཉམསམདཀའ་བར་ལུཡོ། ་རྫུནལ། ངདམསདང། གྲུ་སྩེང་ཉིལས་ཀྱི་མཐའ་རྒྱས་པའམི་འགུའཐ། 





ལྟ ་ངོག་བ་ཆོ་༢བང་ཨྲིང།༔ 


0388 ༦ ` 


འུ 
མས་དངགནོད་པདང་། ནའ 
། རི དྲ་ཁར་ མཆོག་དངཀ་ཅོའོ་དྲྲ་རུབ་བཟྲ།གུར་བརང། 
སྨྲནས་མེད་པར་འཇུརབ་ལོ། །ཀཉིས་པ་དཀར་པོའི་ལབ་འྲཐབས་བསཿ 


ྲ ངུ པ་འྲེབས་བསམ་བལབཉིས།ལས་དངའབབ་བུལོ།དངབ་ལས་ནིབྱརེ། སྲོག་གཅོང་གྱངསི 
_ [| ལཱེངངང་། དུངབེའོ་སྨྲ་ཐ་དང་། ལཐནབཛཱཔ་པ་ངང།གསངཔར་ས་བདང། དནྭལཱན་པཱ་བདང་། 








ཐཐའཐུག་་ཅཐས་ཅིརིགས་བརྩབར་ཏེ། སྲོག་གཅོང་བསོང་འི་ལབ་ལམ་ལ་མཆོན་ཏེ། གའི་རི་བས་ཅན་གོ།འཕྲབ་པནིཉྲེས་དབིགས་མཐོང་ནབ་བངབགའདོང་བའོ།སྕོར་བཅིགསེད་བ་ཡངདག་བརཔེབ་པའ་འདུདཔོ།།ལཿ་་བུ་དི་ཡངི 

` [ རཀ་བ་བཏཱཤག་བོགས་བའིལག་བོ།ཚུལ་དེབ་གཞན་དག་ལ་ཕང་ཤེག་བྱ་བའོ། །འྲབབ་བུལ་ཀབམ་ལག། རམིནཱནི། དགེ་བའི་ལས་ཆུང་དངང། འདི་དཔ། ཆེན་བབ། མིདང་།འདོད་པའི་ལུ་ངང། ཟབག་གོངམགཉིས་ཏྱི་ཀླསྱེ་ལོ་ཆུ་ཁཱནངབབངས 
. འབུམ་ནི། མི་དགེར་ལས་ཐློག་གྱེབ་ར་༢ོ། བ་ཟྱང་བལམ་ནི། བྱང་པོ་འིདག་འཇེརབས་བླག་ཐམ་ཧིངརེ་དངྲལ་བདགཞའྲའིི རེས་བའྲབངས་ན་སྣ་ཐེབཔ་བས་ནིཉན་ཐེབྱ་ཏྱ་ྲབས་བུ་འབྲུབ་བོ།།ངཧིངརེ་མེང་བཟཀ་ཞནངོང་མི་འཛིག་པར།འཇང ་ 

ཉིད་འཚང་རྒྱབས་འདོད་ནས་ཏེན་ཙང་འབེལ་པརའབུང་བ་ཤེབ་བསྱསངསན་ན༣ང་རལ་འཐུབ་པོ།།སེམསྱ་རྨྱ་ཆེ་བས ༤ ་རདོབ ཐབབ་མཁས་བ་བད།པོན་ལམ་ཆེན་པོ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངབ་དུ་མི་གཏོངབ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེཿ སཿ ༣ 

¦ དརྒྱམབ་མཐམིགས་བྲ་པྱཛས་ན་ངཆུབབམས་དབའ་སངང་། ཐཡ་དུ་ཕྱན་བ་འམྲས་ཅདྲའགྲབ་བོ།།དྲེ་རམ་པ་ཊམཔ་ཅད་དུཆས་བྱངས་པ་ལན་བལྭ་ཆས་ཀི་ཆོས་བམས་ཅད་འྲགབཔ་གསྲུངས་པོ།།དེ་ལང་ལམ་ལམ་བྱཅར་ཆན་གཉིས 
འདས་ཊུ་ངང་བཅས་བོའགཞུངགཞནནབའཐུང་བའིགང་ལ་ཁ་མེད་པ་འབབ་ཅད་ནི། བའི་ངངོཔོགཞའི་དང་། ཀ་ཏན་ལངབ་པབ་བའི་བགོངས་བ་བཞེརོབཤང་པལོ། ་གསུམ་པེ་ལས་གྱི་དོ་བྲཀའན་འསན་པལ་འཕེན་ངེའོས་ཀྱི་དབྱེ་བདང་། !] 

ཀྱོང་གཤིས་ཐརངམ་ངེས་པའི་ཁབ་ངང། ཏྱས་པདངའསསས་བའྱི་ཁངཔཔརང། མྱོངོའཕུནཀྱི་ཁྱངབརདཔམཞཾའོ།།དཔཔནི་ བད་འིཐོར་འཕེར་པའི་ཡབ་དགེ་བདང་། དན་འྲོར་འཤེན་པའི་ལམ་མོ་དགེ་བ་ཡིན་ཡ། རྫགསྦ་ཟེང་ལ་པེབ་པ་མདདེ།ཟ་ 



















= །ལཔཨཅིབ་ེམ་ ཞུསྲ་གཅིག་འཕེན་པའིལས་ཀྱང་ཡོངངོ།།ལཿ །།ལྲ་བྲ་ཀྱརིག་ཞྲིས་ལྲ་ས་ངྱ་བ་འཕྲེར་པའི་ལབ་ཁྲབ་སངངོ། །འབཐ་དྷུ་ཟས 







ཆོ ༠ ཆོ་ལོ ངོ་མངརཐབབལ་ ཚངབ་ངང་། མངོག་མི་པཱག་བངང། ཚྭ་ཐངབ་དྲང། ནང་མངའ་ངད། དུལ་ འོས་བོསའི་བགྲཟས༔ འབངས ཀོཟིནོ་བསྔོརབོས་བཡོན་པོ། 

ཌ བདི ཉ་ཆོགཔ་ཡེང་པནི། མིངག་འས་འཐངས་ནས་བགེ་བསྡ་ཚབསབཀོ།ལྷ་མིའི་ལུབ་ཐུར་ཚོགས་ཐོ ཐོང་ནས་བདྭེ་ད པམིཿཛནྫགསཉིས་ཀ་བས་པའོ།།ཐརཿའེབསོགཔ་བཟའ་ཚབས་མེ ཀད 
[| བ སྱལྩོངབནིལཤེན་རྫོག་བ་གཉིབ་ཀ་མི་ ངགི་བལོ།ཀླུབཔས་བཏུ བཏུས་པབ། འཕེར་པནིག་བཞྲི་རྣས་གིན་བགེ་མིག་གྲིས་ འཕྲིན་པའ ས་འ ཤྱིང་ཀྲ ཀ་ནི་ཀངགིས་ཧིབ་པ་མ ༣འངོང་བརང་ཧི་འཇོང་ཧོང་བགོ།ཞེབ་ངང། སཿ ཏུ 

72 ལམ་བཅིགཞིསམྷེ་ཐགཅིས་འཕེན་ནོ།།ཡངས༔ རྔོགསྦ་བངབ་དུམ་ཡན། ༣ྡམཁུ། ཝསག་ཅིག་གོས་གི་་གཅིན་འ འཐེྱཉིད་མ་མི་འཕིན་ལ། རྡེགས་ཊེདདུ་མ་ཡོངབ་ངང་།ད་ ཇྲུ་མསྒྲགཅིག་མི་ཐེན་བརབཤད་པོ། ང་ཀྲཿ་ཡཔ་བུས་ཡས།། 

ཅི འཇབ་ཡང་ཡངོངོ།ཅེམ་ཐཔངས་ཏེ། འགལ་བ་མཔ། ཡབ་ ཀྱེ་དང་ཅིག་ཨཅིག་གེསར་། 

ནྭ་རུན་ཉུབ་ནབ་ཆ་རབས་གཅིག་ནན་འ ཅིས། 


།གང་སིརཔལོ་ 'རྱོངའལ་མཆུའཐམ་ངེམ་ཏེ ཏྲ 












་ (གཅིག་ཁོདའི་རྣམ་སྣན་ཅེས་བོན་གསོཌ བངང། ལས་ངེས་ཚཟབས་དུམའྲི་རགནྲ་སོཾ་མ མཔ་ཐོན་གྲས་ སོཐ་ངང་། འྲསྭ་ཊི་གང་ཆིག་མངངས་གཅིད་ པོང་ཉིངཀི་མཐོན་ཡང་མངག་པོ་བ་ངང་། སང་པ 
( ཆུ)ུར་པའིས་བོན་ཡབསང།སོབ་ཡབདབོ། 'གཉིས་བྱ་ཐངབབངས་མངེས་བི་ལས་ནི། པའི་དངོས་གཞིལས། ཕྱོང་བམ་ྱུར་བཛེས་ཕའི་ས་ནི། ) བབམས་བཞིན་དྲུབས་པ་རང་བགས་པ 
















` | ཐ་ལི་ཡང་གྱི་ཁངཔ་ནི། དགེ་པིངགེའོ་ལེབ་མང་པཆུང་ལ་ཡོཔ་རྫམས་ཏྱི་སིནནུལ་ནི། ལག་གངའི་བརེ་ོམསའིརརོ། །ལྕི་ཡང་སཉམ་ནའ་ཚོ་བའི་ཏྲུམ་མུགང་མངོནདྲ་ཟུར་བང་ཐོག་ཐར་པྱིནནོ། །ད་ཡངའངནགངགམསཤས་ཆ་ ༩ 
ངོའི་ངེབའཇན་གང་ཐིརོལ་༔མབའི་ཚིནཔགསངས་ཏེ། མཛོང་དྲེལ་དུ། འབ་ཉོས་འཁོར་ཐར་ལྕིག 


དབ རེ ། 


ཛེ 


^ ་ 


།ལྭ་བནི་ས་མས་བཞི་ནོད་ངབ་ལ་བ་བསགས་པ་གང་ཡིཿཔལོ།ཞེས་གསུངས་པས་པོ། གྲབུམ་བྱ་ལས་བརྡང་བྲབས་བའི་ཁངབན་ནི་བངའེཅིད་ལབ།། 

| ཀུན་ནས་བངབཐང་ཡིན་བལོ།ཞེས་ངང། བསྐགས་བའི་ལས་ནི། ལས་རམ་བདཅུ་མ་གཏོགས་པ་ཧ། བྱཅུ་ནི། རིལ་མདྱུ་བ་ པདང། ཐ་ཤ 

{ [ངངནེ་བྱཿྱས་བཇང།རྗེདབབྱ་བས་བངང་། མི་འདོང་བཞིནྱ་ཏབ་བདང་། ཡུང་པ་བཧར་ངང། འགྱེང་བྲས་བས་ ༣པོབ་བསལདྲང། ལས ངག་ལས་ཐ་གཏིགས་བའུ་ལས་གཞན་གང་མནཔལ། 

ˆ | ཐཐག་བའིལས་སི རག་བའྱར་་ངོསད་བསུནབཉིོ། ཞེབ་གསུས་པ་ཀྐརརོ། །གཞན་ཡང་པའི་སོགས་རཱིབ་ཡང་བོདོ།༣ཞིར་རཱངོའཨུཿ་ཧྲིཿ་ངབར་ཡ་བཞི་ལམ། དཔ་མཐོངཆོསལྱ་པངའྱཛཌ་ནི། བམ་ངང་པ་མ་ཕནས་ཡལ་ 
ཀཉྭན་པོ་ལ་སིག་བདྲཔགས་ནྭ་ བྲ་ཉི་ཆེངེ་ཉིངལ་སི་བ་ཡྲང་ཨེང་བྲོ། ་གཉིས་དྲྭ་བེ་གནས་ལྱ་བོངའྱ་གརནི། 





བྱས་བའིལས་གྲང་ཞྲེན། བབམས་བའི། བག་མག་ནས་ཀངྲབ་ངང་ཡ་གི་ ¶ ༈ 
།ངང། ཟཤས་པ༽བྱབ་པ་ངང། བས་ཐབ་བཞིན་མིནབརྱ་ཏབ་བརང། དཀའོང་རུ་ནཆསྲབ་མེརྔ་པ་ྱ་བབ 


བལབ་ངང། གཉེན་པོབ་བགལབ་ད། ལཔྣརམ་བབྱང་ལོའརིངག་ལས་ཐ་གཏོགས་བའིལས་ཀགཏན་གང་ཡིན་པལོ། 


 :བཔསཔལ་་ ྣ ྣྣླི༼ིྣནར་ 
རྨ ་ 252 ླ རར 


ཚེ་ཕི་ཨ་ལཱ་སྔོང་བལོ། གྲབབ་པུ་ཡན་གངས་གཞན་ཡ་བོང་ཁྱུ། ་རི། ཆེབྲ་སྲུམ་ཕ་ལྲ་མཆང་ང་ལ་ར་བང་འབར་བལོ། བཞ ས་ 


བར་ལི་གངདང་།ཉེབགཔང་གཡོས་བགང་།།བབསགངཡིནང་མསནི།ཕ་བ་ཛ་བ་རམས་སྩིཿ་འླཀར།ཞེབ་གསངས་པ་ལ་དེ་ ་ག་ 1 


- «= ¬ - «༢༧ “) ¬ ༨༧) ° ཁབཿ8ཿཉན./༠༠༤ 


༄༅། ༠ །སཕྭ་བྱེ་ གྱཏབསམཔ་ནི། མི་དགེབའྱ་པོ་་དིས་ཀང་ཏེན་བཟངཔོ་ཅིག་རྟེང་མོད་ཀུང་། རམ་མྱིཆ་བླུ་ཐབའི་ཏེན་མཚན་ཉིད་ཚངབ་ཅིགྲེ་གུབན། ལམ་སླེམ་བའིས་ཆོང་བ་གཞནདང་མི་འདྲ་བས་རེནདེ་སྲབཔ་ཐའོ།བ 
འདི་ལ་གསུམ། རྣམ་ཧཱཾན་གྱི་ཡེནཏན་ངང། བབྲས་ཊུ་ངང། རྒྱུའོ། །ངང་བོ་ལ་བརྱད། ཚེདང། ཁ་དོགངང། ཚགས་དང ལངསི་ཨཱོད་རྣམས་ཊུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང། དབངཆེབ་དང་། བཙུན་པ་དང། པྲོ་ལུས་ངང། ཕྭེུབས་དང་ལྡན་པེརྣམས 

ཏྲཾགའ།། གཉིས་པ་འྲབས་ཀུལ་ཡང་བརྐྱང། ༢ང་ཀཞན་ཀྱ་ངོན་ཆན་པ་ཐེབ་པ་ངང་། གདུལ་བྱ་འདུ་བརྡང། བླསབྲཔཞེན་བཱ་བ་བངང། ཕྱིན་པས་སེམས་ཅན་གྲ་ན་པ་དང། པུན་པ་སཱ་ངང་དོན་ཧྩོང་ངོན་འཐུན་གྱིས་སཾ མས་ཅན་རབ་ ། 

 །ཐཕྫུང་ཅ ང་སྲིན་པའང། ངྱས་པ་འཇེཞང་བླང་བ་ཉན་པ་དང་། ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྣང་དུ་འྱག་ཞེང་མའའ་ཡན་པ་དྲང། འངགཞན་ཀི་དྡོན་ ཊམབ་ཅང་ལ་མི་སྦྱོའིང་པཾཐ་ངང། མངོན་ཤེསྦྱོ་མ༣་བྲལོ། གགུམ་པ་རྣམ་ཧྩུན་ཀྱི. 


ངེ ༢ , ར་ས ༡ ༥ མ་ག ༡༡༠ *”( * ༥ ༽ང་། ༡ ིང་། པའ པ་ལ ་ ༤ (༡༥༨ ལ་མ་ག ལ་བ ་་ོ ་ ; ར་ཁ ྦ 
། རྨྱའེང་བརྒྱང་ཏི། སེམས་ཅཟལ་མི་འཚེ་འཇྲང་། མ་འཆིབའཐསྲལ་པ་བསྐུནཔ་དང། མ༣མ་ལསཤགས་པའདང་གངང་། གསྲ་གསའ་བ་སཱིན་པ་ངང། ངྒྱ་སུལ་བཅོམ་ན་བུ་མབྲགས་ལྭ་བུབ་པྲ་བབངང། སོང་འ་པོལ་བཏགས་དས། ་ 







པཿ ༤༣ ༢༧༧༩ 


_ [ ཅོ་རིགས་པའའན་འདོགས་པངང། ་པགགི་ཨོཾ་དགེ་བྲ་བདབ་ངང་། ཕྱི་མ་རང ཤོན་ཏྭ་ཐཱ་ཆོགས་སྤྲབ་པར་སོན་ལམ་འདེབས་ཤིང། དཀོན་མཆོག་གབུམ་དངཕ་མསྲོག་མཆོདའོས་རམས་མཆོང་པའོ། །བུངང་ཏིརངོས་ཐལ་མི་ངྲགའ ད 
|ཞང་མྱེསཔའི་ཡོན་ཏ༣ལ་ངན་འ་བངང་། གཞན་ཕྱིས་སྟང་ིནུམ་པརང་གི་བྱེངཔ་སྲོགས་ཕུན་པུཁཆོག་ས་པའོ། རུ་བརྱང་པོང་རྒུ་ཉརུམདང་ལྔནན་རྣམ་རདྲིན་ཐུལ་དུཟུངབ་ཏོང་བར་འགྱུརཔོ།རྒྱག་ཕུཐ་ཁསེམས་རྣམ་བར། གྲི 





༼ 


¡¦ [བ་མི ྨོམཔ་པོའི་པག་བྲརོམས་གཞན་ངོ་ནོ་བམེདྲ་བ བངུབྱཏབྲསོའོངྣ་མ་ཧཾན་ཁ་ན ་མི་ེ་བྲའོ། །ཧོར་བྲ་རམ་དག་རངལ་ལཱེས ད་གས འཛུས བམ་ཆདབ་དང་། ༢ ླཀྲས་དྲག ཤས ངོ བོ་ལས ¦} 
{.¡ བུ་མང་འངབཟངབ་ཧེའ ས་ཆིངུའྲང་བས་སོ། པོ་དེངགནྱི་པངས་ནས་གྲསུངས་པའི་ བ་པའི་དོན་གས་མྨོརམས་བཛས་པ བཞོར གསུམ་པའུག་ལྕོག ཊྱ་ཟབའི་རུལ་ལ་གསྱུམ། སུཾཾ་བསྟན་བྲ་ངང། ཁས་རྐྱུ་འབྲས་ཁ་ངེས་བཤུངྦེཧ་ནས 
| །ཇོགེཔ་དྱངང་བངང་།ངྷེནམབ་ཀྱི་ངོན་བླས་བགོ།ངངབ་ན། ངོདའཛ་ཁས། ཨིངག་བྲ་ལས་ཟུག་བྲམལ་འབུང་།ངེ་འེས་ཇིཉཔས་ཐར་ཞེས།།ཉིན་མཆིར་རགཏངག་གིས་ནི།།འཛིང་འབའ་ཞིག་བསམ་བྱ་བ།ཞེས་བ་ངང་།དེ བའྱི 

། ནྲི་ཐམ་ཅད་ཀི།།མྱུ་ཐ ་མྤོ ་ཨ༣ཐུབ་བབ་གསུངས། ། ཨྩ་བཏག་ཏུནི། །ྣམ་ཧཱན་འདེས་ཐླུ་དེམ་བས་ས།།ཞེས་གྲས ཊཤ༽ དཀར་མཊ་ག་ལ་སདང་འབ་བུ་ཤེག་བྱ་ཊས ནས། ཤྲེས་ཅན་ལ་མི་འཇོགས་པུར་ཨང་ཕང་མངྱང | 
` | བསྙེམ ང་ད བྱ་ཧྟེ། འངི་ཤིན་དྲ་ཀོགཏྲུ་བུར་པས་ངེས་ཤེས་ཆེས་རྟེ། ངོ ངབརངཀའ་བའྱི་ཕིར་རོ། །ངེ་ཡྲངཏིཔེའདིནླ་རྱལ་བ་ལས། ཟླ་བསྟར་མཆཐཅསཿ བ་གནང་ཀྱུང་ཞིང་། །མིདངྲ་གོངོདུ་བཅས་པའིས་བཞི་ལ།།༣༣༦ཐའི་ཁམས ནིརཱམ་པ་གཞན་ཕུར་ ངུ ད།་ 

་; ཀྱངཊ།ཀྱོངནིནི་བདེན་པ་ཡྲི་རོག ་མྤི་གྲ་བུང་།། ༩ེ ཞསགས་ས་བྭ་ལྲ༅། དེ་ལྲའིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ ཡང་ཆས་བྱ་ཁུས་ལ་ངྷཧདྷེ། ཁའི་ལྭ་འཅོས་མནྱ་ཀི་ངེས་བ ་མ་ཧིངན། ཆོང ཆེབ་བབལ་ཡང་རྐྱལ བརཤེས་པའིདེས་པ་མ་རེང་དོ། །ཟཅི་ ; 
ིང་ལཇེསཔ་རྟེངཔ་སྐངཟེནནས་ལམ་ རྒྱ་འབྲས་ལ་ཐོ ཅི་བཞི བི།ངཉང་ཉི་ོ་བྱཾི་ལ། གསོ ཧྭེཾཿཧིང་གེ་ནདི་། ཉིང་ཏོནའབལ་བནུམཐོང་རས་ལམ་འཐས་འངེས་བ་ཕྩེ་ སྱེ་བའིགོགསསུལ འགྲུའ་ཏེ། མངོད་ཉིང་ལམ། ཧྷཱ་ཨཆྙཔུར། 
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---~ ཆག ར་སམ 2 0 52ཆ་ཆ་ཟང་ ཅས 


ངྲ་ཆུ་འླི་བུ་བྲ་ཞིན།། ཤིའབ་འཇིག་རྟེནའ་རོལ་འབྲོབ་ཡི།།སེམས་ཅན་ཤེདལས་ཕྱེས་པ་མངམིགྲས་ཀྲང་།ལས་རམས་བས་པ་མེད་བར་མི་ ཁྲུར་ཏི།པྲག། ། 





ཤེབ པེ 7 ལེ སི ༠ ཆབ་ལ་བྱཿངོ་པར་བསིམསནམ། 
སྡེའ་འྲ་རོབཿ ཇོ་བསྭཔེ་ཐྭསབྱརཱཿཧཱུ་སེས་པ་ངང་། གནས་བྟཏནྡོ་ནན་པ་ལ། གཞོནབས་བུཿ་ཀུངཔེར་ལེརུས་བྱད་བཞུགས་འགརད་པ། ཕྱིབ་ཊབྦཧརཾ་མའྲི་སྲཔ་ཝྭངུ་ལྔ་དུག་བཅུདུག་བཅུ་དྲཔ་ང་པ་སོགས་མབའི་ཨཔ་སོ། །མངེར་ན་ 
'ངག་ག་ཉེས་པྲ་ཕ་མོའཅེས་ཀང །།ེབ་ལཱ་བཧརྭ་ཐུག་བྲབལྷ་ཐེབདགོས་ན།།རུ་ན་ངང་དཀོས་མེ་པག་འཁལ སྣཔ་སནསནག།གཟངས་ཆུགས་བླཟསཔ་རངྱ་བས་ནམ་བགས་སམ།། ཞཔ་པ།།ཡང་འཕཛགམ་པ ཀ་ཏིན་ལ། ནས ལུང ! 


༢༠ 


ཤནྦ་ཐཾབོ་འོ་གྲས་འདོན། བཏནཔའི་ཇང་ང་གསུམ་མོ།།པང་པལ།ེ ཀོན་མཆོག་ལ་གབེལ་འ་བ།་་པ། ཕ་བཀའ་བརུང་ཏི་དྲེའེ་ཡབལ་བ། བདྲག་པངལ་བཅུང་བོར་བ ཅན་ངགན་ཐས་ཊའོ།ཇང་པེའི།  དྷ་འི་ཕུག་བསལྲ་པ་མའང་མི་འབྲོ། ་ 
ཀང་།།ལ འཐུ དྱཅད་དྲུགསངཔའི་ཕྲིཔ་ཁམས་ཅན །འཇིཤས་རུང་ངན་ལོ་ལིག་ཡ །ངབཿའྱའ་བར་གང་ལོ།ཉན་མཆན་ཆབྱཀ་ འཔའ་བའྩ་འེ་སྱེསྨར་ བབ།ཞེབ་ངང་། ༠༣ ་བ་ །འབ་མི་ཤེས་ཅུང་ཟང་འོས་སྡུར་ ཀྱང་།།སིཀ་ཙན་གཡངཔཝ ། 
ཏུ འཕཐས་ཆོས་སྲིརེ །བཟས་ཅན་ཁཔ་ཏིའྲབབ་བུ་བབམ་མྱི་བ། ཆ་གཅིགངམ་ཆོད་རུབ་པྱའིནྱླ་རོབས། ཞེཔ་ཡང་པ དབྲངོང་ཅིང་གཡིལ་གབཏབ་པེ། བི་གརམསཔ་ྡིད ཧེན་ཕབཿསྒྱརས ཀིཔ། ། ཝེརྦ་ི་པག་ཅིག་གྲི་ངངདུ་བུཆོང་ ( 
ཧཱ དྭགགཅིག བཏང་བངང། ། ནོར་བཟམས་ཉིན་བཞེས་གཞེནབ་རཔའི་ཚ་ུང་ཀའབངི་ཙམ་སྤྱ། བྱངཱརུབ་སེ་མས་པཿའཉྟས་ངུཊ་ཆོས ཆལཐ་ནང་ཀའབ་ངི་ཙས་། རྱད། ྗེན་ཁམངོ་ཤ་ོ་རང་ཊིང དགའ་ཆེན་བཅུགཉིས་མགསང་ཀའ། 





བཟེར ༨༨ ཅོ་ོསོབརོ གནས་བཏན་ཀུ་ ལབའང་བངབ ཉོསོ་ཡོ བོ རོབོ་བངོ་ ང་ཡ (ལ་བགླ་བཱ་ཚོལ་ཧུང་བ་མི་ མང་འའ་ངང་། ོབ་བ་འིསོ། ོོ་ཁོངགཙགོལ་བོབ་ཤོས་པབཆོ་ ཆེབ་ངང་། བགྲེ་བངོ་ཅོབཞོད་ | 
བཆོཿཏེརལྱ་ ཕྱག་བྱབ་ཐབ། །ལུསཀྱིཁོགོ་ཏུ་ཅུང་པའི་བ་བབང་ཆེན་ལྔ་བུག་པའིའར། བའྲི ལངངཿཿམ་པའི་འཁྲོརའོའཧུ རྱལ་ཐོང་བ་བོབླ་ར་ས་པར་མངོ་བཾར་བཞུག་བ པའབལྟའོ། །ཇབང། ་མཆོད་ཏེན་མཆོག་ལྱ་ཕ་ཀ་རེབ་ོལ་དྲས་ཏང་།།འཁོར་ 
ལོམབྦཱཾཿལགཔཔ་ཡང་ཐོབྭ་ག རན།།དིརོབཞུག་ཐིག་ཁེགོ་སག ཕུའིྱིག་འཚལ་སྟེ ེརབྱ་དཐན་པི་ཁགས་པ། །ཞེས་རྔང་ཅོའི་ལས་ འར་ལ་འབང་ང། ཿཉིས་བ་ངེས་བ་བ །བཤཱུང་ནབ་ཐོག་ངྱུདང་བ་ལ། ཇན ངམོགས་པ་མ་སྩེམ་ བའྲིཀགཔ་སྲེལ། 





= + 
མེབས།།༧༡༧༤༧༤ར༧ོ་་ ༡༠༧༧ . ༨༦ སི 
འད 







།ཡང་ཿ༥ཐུཿ་གོང་མ་རམསྱ་འེས་ཆོསྱ་ཊིདོན་དྲུང་ཀའ་ཐུབ་ཞེ་བཅང། ཟུག་སྒྲརཅི་ཙོམ་ཅིགཉམསྲ་པུ་བཞེབ། ཁྱོང་ཉིསམ་ལྕསེས་ནས་་སའི་བརྙདྱ་ཐིང་ཏུ་འདོད་བའིའདུནས་རར་ཅྩིབས། མནོ་མི་གིས་པར་མངདབཛང། མནོ་ཤེས།། 
ནས ཡེ་བཅོ་་བྱ་་དག་འི་བརྱ་ཡེང་འྱ་ཡོའརབང་ང་བོང། །ད་ནསྲ་བྲམྲ་བཅུ་བ་ཐེའ་བ ཅབཀྲ་མེད་༡རཔང་ངུ་པེང། ཀློག་སབྲཐང་བས་ལགྲསཔ་བྲམབསན་འགེན་དུ་ངོན། གྲགས་པ་ལངཀ་ཞེང། ཅི་ཡིནྷཾ་སཾ་བྱཏྲང་ངང་། པཱང་ཐགང་ ། 
དྲན་བྱེད། བྱསྨན་ངགའུ་བཅོ་བོར་ནམ། མཿབ་པས་ཆོག པ་ཆོ་བྱེང། ངེའི་རུ་མཆན། ཧཱསྭོ་།རླིབ་ས་ཀངཉྲེས་ ང་གྲིས་མགེས་བ་གང་ཡང། བཙུན་།ཡིཆེ་ན་པ་བྲར་རི་ལེན་ཁྱེ་བས། ཉྱིམ་པ་ཡིན་ན་ངབང་བ ཧྙཱརེའུ་ལོ བྱེས་ཀྱད | | 
བླསུཿཐཱམྱཾ་ཡིགནང་མི་ཤེས། ཐུན་བླབབྱངརེ་ཡངྡ་བོལ་མེད། ཡང་ཀང་ཉམས་འེན་སྤྱངིང་པར། བཀའ་ཟྲ་བ་དཀོར་ུང་ཐྲབ་གངྲ་དྲོ་བསཆས། སངསྦ་རྐས་ྱི་སགསུངས་པསའ་ཡངུམགོ་ཐོན་རྨུམད། གང་མགས་པས་པདེ་ 

སམྲས་ལཤར་ཚོང། ལགཀྱཏུ་ལངས་ཚད་པསནས་ངུས་གཏདྱཾ་ཀི་འདུན་མ་གཏནྨ་རཱཀ་པགཏོངས་པ་འང། ཧིང་མཿུཡར་འདི་བས་ཕྲི་བུག་བརངངྭ་དྲོབ་མོང། དྭངུང་ཨངབདེ་བའངོང་ཅི་དུག་བྲ་ཡལ་མ་འདོང་ག་བཀའ་བརྒྱང 


།གོངམཁྡེར་མཐ་སེམས་ལྭ་པིད་པལ་ཐག་ཙམ་ཐོད། བོ་པ་ཞིངཆུང་ལྟརྨྱ་སཱར་དགོས་པའ་འདུག་བེ། ངེ་ཡང། ་ཡང་དགོན་པའིན་ནས། དལའབོར་མི་ལུས་ཉེདཔརདཀའ།།ཐོང་དཀའ་མེ་ཚ་ཡེམས་ལ་བད།ནམ་འཆེར་མེད་ 






རོར ཁེ 











དད སགས ཤོས་རང ཐཅའོ་འསཐོབ་ཨང་འཇོབན།ག ལརཔིརྦསེ སྐོམ་འཐུན་འཆམ། །ཞྟེགས་༢༣༠ ཡབཡོག་འོ་ག་།པ་ཝ སེོ་ཡུགས ཤུངལ་གཏཏོ།།ྱཔརུང་བནོ་ཐངསཆོས | 
།བཤེལ། ཆོདངྷ་མཔ་པ་སྦ་མུ། ས་ངག ཐེང་ལ ས།། ོ་གུལ་རའ ཕ་དང འའྲགའཇེམ།།ཐལབྫཱཨཱས་འང་ཟཱསཱ་ཅ།བེ་བའོ་ཉལམི་མཛདཅིད་།ངར་པའི་མརང་མི་བ བཀོསཧནྱ་བེན ! 
ར ལྭིུཔནས་ཧང་།ངཀའ་བླམང་མ རེས་ཙཱ་ས།ཁྷཱི་ཡརཔ པྲ་གོས་འཛུར་འཆྲ་།་སྲ་གྲབངཔ་བྲ་ཏ་ཀུ་ཡིས མངོར དཔྲརཔྲས་ཡས་དཀའ་ཧུང་མཛོད་བ་ཡྲས། །ཐུགས་ལ་བཞེང་དྭགའགྲུབ་ཐྲ་ཐེད་མོསོང་། 


{ ྩོང་ཏྱིབྱེད་པྱོང་དདིལ་བལྟུས་ཙ །།ད་དུང་ངཿའཐེའོ་འྲིག་མ བྱེད་པརཁེས།།༢བིས་རང་ལྷ་ཕི་བྲག་འྲིངས་ནས་ནི།།ལོག་ཅན་གཡངས་འྲངང བ་འདི་ཐོ་ བའོ་ལ།།བཀའ་བླ་ནང་གེང་མའྱི་རམ་ཐཿ་མིག་གིས་ཏོ། ཇིབ དད་ཊྲར་ཅྲིག། 
བློ་ཟོ་སོཡྱབྱ་ཐཱ། །ྱོང་ཉིམ་དཱ་ཉིག་པརཀཏན་ནཔ་མབསགས། ཐེལ་ཏེབསགསྱ་ཁབྱའོད་འདངན་འགྲིནོ་བྱེ་དོབས་མེང་། | 


| ཿ ་ །ཞཾས་ཡང་མངཿངོང་ཅིངྲདགྭ་ཏ ཨབཔམ་ཉོ། ་ཀབམ་པན། ནི ངྷེ་ལུའྱ་ཐས་ཀངས་ཕྱེབ མདང་པརླབ 
། པེས་དྲ་བོང་ཀྱི་ཕིང་ངོང་འྲི་བཱཿ་ཡཔལེགྲས་འྭ་ཀྲ དངུང་ལེགས་པ འོང་འབ་ལ་ལ་ཁྲ་ཐྲག་ ཆེངོ་ ཞེངངུ་ཡངའ་རའོང་།དྲུགཔྲསུ་ཡང ང་འྲང་མང་བབ། །བཱང་བགྲང་དྤན་བྱེས་ ལ་ མི་དྲགོཔ་པྲ་ྦམས་ཅང་ལགཏུ་ལོང་ །གོཔ་པ་ཐམས་ཅང 
| ཨལ་བརདོད་ཡོག། ༤ ཤིས་ནིད་ཁོ་དངད་འཛིར་མྱིའེ་བས། ཝ་མཆོག་ཁོངརང་སཱངབགངང་ཡིས།ཝར་ཡབྱ་རང་ཉིས་བངིན་བམ པ་ཡིས་།པྭ་འྲད་ནམ་འི་ལ་གཏགས་པ་ཡིས།ཞེ [ཞབ བརོང་པྲ་དགཏུབསམ ཨཾ གཉིས་པ་དེ འེ 


|50[ 









ཐོབྱཀི་བརྭདྨཱ་གམདཀེམ་པ་ཡིནནོ།། ་གྲབྲུམཔ་བར་པའི་ཚོདགི ལོ་ཚནནིརྡ་རྡེ། 


ཐད ༩ ཱ =÷.$༽ ་ པཔ ་ མ་ས ༢༠༧༩ ཅི པམ ཟའ ོ 
༄༅། ༦ །ཞའདོནན། ཧ་ཅང་ལེངས་བྲགས་མདཔའརཆུབོརྒུརྱས་རལ་འྱབོས་སས་བྱབངབ་སྟེ། བི་ཡང་ཆོ་དྲང་པྨབ་པ་སུམསནས་བརྟན་པནམ 
༨ ཀ་ལོ - ` -  ྤའ་ ༄ ་ླུ རོ ༨ ༢ ཙ༽ ་ ༤༡༨༨ སག རླས ༡ ༥ . > ༥ ༦ ༽ ༤ ༦༠ ྭ 
¬ | བཟང་བོངོང་། འབན་གུངརལ་ཧ་དུ་ཡིར་ཏེ། ལོ་ཆེནྱ་བྲིསླ་བྲགའངཔ་མརིསྱཀླི་གོལའམཔ་བཤིན། མེ་དགེ་བངང་། ཆོས་མིན་ངང་། རང་འདོདཀི་ཏོག་བྱསྔསན། ཆོས་ྦྱོངརྣམས་ཀྱེ་བ། པའམགྲོཔོཛལ་ཐརཁའོས་ལྫ མ་མནར་མེདྭད་བུར་ཅི། 
པ་ ༢༧༤ “ ༨ ༤༠༤ ༨༩༤ ་ ་ ཀབ ་ ཀྱ ༦༠༠༤ ° ༡༩༩༧ ༠༤ ༽ེ ༩ ༤ ༠༠ ༠༤༨ ཀ‹ --ཛ༽ ,༤༽ ༩༧ = ༩༧༥ 
ཅེས་ནནའ་བོནནསབླབབས་པས་འྔདྲུག་ལ་མཆོག་གི་དངོསྤ་གྲོབ་ཐོབ་སེ། མཁའ་ཇང་དུག་ཤེགས་པ་ཡིན་ནོ། ༢འབནི་པ།ཉོནཊངས་ཀེ་མཁརཔར་། གཉེན་པོའ་མཇུང་ཐུང་བཟུངཟས། ཁྲཾ་ཏུམ་ནཛའངྷཾ་ཐཱཔ། ཁྲོ་བོང་ན་དའད་ཀང་པས། 
ཏླེ་བུབ་བྲ་དེབ་བ།།ངེསན་རླརྗེརསྱ་ཿང་རེ་བྲཞག་ཟན་ལ་གཅྲོས་འདི་སྭ་ཧིང་རུཔའྱ་པེད་ནས་འབང་བའོ། གསྒུམྲད་ངྲོར་བླས་དན། བླངངར་༧་མས་ལན་ཚུལང་ཡངབསཔ་པ [| 
ཉང་ཡངོ། མྱ་བབ་ཝ་བསག་ས་པའ་ལང་ཡེནཏེ། ངག་བདེས་འབན་ལ་ཡན་བངག་འདྲ་མཇལ་དུ་འོང་བ། 


ཁཏ &ཾ འི་བེ་ྲ་ཁྲོག་པ་པར། ཞོནམོབ་བའྲི་ཡུལ་ལ་སྐྱརལ 
ཀཙོ་ཆིེ། སཔ་ཚངའངངས་གཞིཆེརབྱངས་ཧུང་། ཅིསའ་མཐསཞས་བའི་ུཔ་ང་ ཐྱརོས་ཚངན། དངང གཞམཆང ཡཞ་ལང་ ཛམ ཅ་བ ྲོ 
ཨངཔས། ངའྱཾ་པཱ་གེ་ཝཱག་པར་ཏེན་གྲ་སུམ་ལ་ཞངབ་ཏོག་མྲ་བོབ་ཅིགྱ་བས་འདུག། དེའི་ཀུན་པོངལ་བརགཔ་པས། གཞན་བ་མགྲ་པ་མངེས་ཆོས་བུ་འྭ་བནས། ིན་མཆེང་པ་ཐལ་བཔར་གང་གཏར་ནས། དགྲི་པོངརང་ཟག ཟྲེག་མྱ་ཧེད 
ཏ12‹༨འཀས་ཅེག་ག་སུད། །དེཕ་ད་མ་པས་གསནབ། བངྩ་ཏི་མཆོད་པ་ཅྲིག་ལ་འབད་ནག་དྱུ་རལྱ་ཀི་དལབ་བུར་གང་པོང་བཟང་བ་བའུག་གྲབ་བའེ།།ཡང་བཟཔནངོངུན་ཊ་ཐངེབ་ཤེས་དཟངབོཅགགས། ཟ་མའིངུམ་མཆོང་བཅག་ཕཔས།། ་ 


52 ༈ 


.[ ཁོངགྲི་བྲིང་མཅིག་ལ་འཚལ་པའིང་བའོ་ངག ༥བདེན་ངེ། དྭ་ཏུ་ྲཿསན་དགེ་བཤེས་ཁོངོ་བཟང་བར་འདུག་པས། ཆུམའིདྲུས་མཆོང་བཅོག་པ་མི་འཐང་ཟེརབབདེན་སྲ་བ་ནས་ཁང་པ་ལུམ་པས། དྨ་བ་མ་ཁ་མེསྦ་ཀུས་རུང་བ་འམ་ཆྩ་ཏིར་འངས་ནས། 
¡ བཅོགཔ་མིནྟ་ཀ ངུམ་མཇོང་ལདམཀབ་ནས་ཆོང་བ་མངབ་འོང་བརགདའ། དཔངགེ་འདུན་རྣམང་ག་ཡེངཔནས་བཤི་པྱོར་མངབེ་འཆག་ བྱ་རན་པ་གཉེན་བྱེ་རུང་བའིའི་ཙ། ཨྭ་རུང་འཇའྲའར་འདུག་སྐམ་ནབ་བཅགཔ་ཡིན་གསུང་། །པེལ་པཁབ ཿ 


. འབས་པ་ལྭ་ཅིང་མིད། བསམས་པ་ལྭ་དིང་མར བྱེད་ཚུལ་འིངབཞིར་སོང་ཡའྲ་བྱོ་གོས་སྱ་དྱ་བྱང་བྲོབ་ལས་འ་ག མདོར ཞིབ་ལབ། བདྱཀྱི་ཡོངཔ་འང་འངས་ནི།མི་སེ་འུས་ཀང་ཉོབ་མི་འྱགན།།མི་ལུབ་ཐེབ་བར་སྲགར། 
༩ ༡ ས་ས ༨ སྨག ཚ༽ ༢ ©ྷ ༨༥༨༨ ༨༨ ༨ ༤༥ -. ` - < ༤༤ ༡ལ༥ཀར ` སག་་་་་་ ༤. ༡ ་༤༥༨༥༨གས སལ ཨྲ ་ |ང་ 
ྒ ན།།ཇས་པ་འབའ་ཞགངག་བ་མད།ཤན་ངཏང ཀའཔན་པའཔ།།ཇ་ཞག ལརངེ་རྙེང་གླུའ་ན།།བདག ཌ#༽  ཤིསངང་ལྡན་བཞིན་བུ།ཕིར་ཡང་རྩལབ་དེསྲའིངན 1།ཐྔགས ཤྱ རྨངས་པཊྱས པ་བཞིར་།ཐངག་ལ་འདེར་ས་པས་མིང་དྲུབད།། “| 








བ་མངཕཞལ་འབུནཔ།། དུས་མོད་༣ངའི་དཔོཔ་བྲབང་བར་འདུག། ཤནངུ་ངོམ ཚར་ཆེགཔུཏ ཏཱ །དེ་ལུར་ཀྲུན་སོང་ལ་བཏགས་ནབ། དནས་གངབྱ་ཧུས་མ་ཐོབྱ་ཀླི་ཟྲ་ངང་། ཇྲི་པངྒ་པ༨ཤིའི་བའ་ངང་། ལོ་ཁིངངྱ་ཟླ་གཱའངིའི་ཐར 'ཞག་འདི་ལ ད 
༤ ཙོ ༩༽ - ༣ ༢༡༠༠} ངའ དད ༨༢ ུ ཁྱ ཛ ཀཀ ཚ༽༽ ༤ ༡༠ ༨ ༡ ༢༤ ཱ བལ 
པྲ་སྐོག་གྱི་རྲར་ཡང་སྤི་རྷ་ཧ་མ་ཡའི་འདུར་བྲ་དྲག་བེབཏང་ནཔ། ཉན་བར་མངདན་ཤད་བཞན་བསྨར་གྲབམ་བསུང་ཞང་། ཀལ་ཅེ་ཆབབ་པས་ཀུན་ནས་སང་བའྱ་ཆང་འཇོངང་། འཆྲོ་དྲེག་སབམ་ངང་། ཞྭེ་བང་ཀྲ་བཀྲར་ནས་སང་བའ་བརྲེག {¦ 

ུ ཧཱ ༡༢༨༥ ཙཿ ་; ༦༦ ༩༤༠༥ ༤ ༨༡༠ ་ྐ ་ ༢༠༡-- $ ༡༡༤༧ སྒ ༡༩༤༤ . ༡༩" ~¬ ༢ ༠༠༠ € : ` འའ ༠༠༦༩ ་ ༥༣ ༠ི༡༡-༥ ཤེ . [5 
བརྔང་འཐབ་མེ་གྲེགས་དང་། གཏྲི་བཱཀ་གྲི་པ་ ཀུ་ར་ནསྱ་བངབའྲི་པཱ་བྲིཀྲས་ཊྲི་རྔམ ་ཐཿངང་ཧོང་ལམ་ལ་གནས་བརྡ་མཐེང་ན། དུག་ཁོང་ཁུ་མོང་བཀྲས་ཀྱང་འགྱོང་བླརྩབ་བེ། ཁོང་ཁྲང་ཅྲག་འྲོངབྲ། དྲང་པ་ཁབུལ་མེང། ཟེས་པ་ལ་མངོག་མད་། 























སྨྱ ° །ཞམསངྦ་རོང་ཅིངབསས་པའྡ་བའོ། །སོགྲསས་བི་ནང་ཟསྱཀྱ་ཡད་པརྱང་པེཔས་བསུང་བ་ལཁབང་བརླྱབ་གེ། ཞི་བླ་ཝ། བླམབབ་བུངབར་འདོདབ་ཡིས།།འགྱུ་ལིབས་ནབ་སམས་བཟླུང་ག།སམས་བླསང ྦ 
བཅལགུགས་བྲཀཏོགས་པ།།བཇུལ་འུགས་མངབེས་ཅི་ཞིསྱ་བ།། སེ་མས་བླ་མུང་འདོད་བ་ནབས་ལ་ནྲི།དད་བདང་ནེ་བྲེབ་བཞིན་ངག །ཡུག་ལ་བྲབླ་ཐུངབླསུས་ཤིག་ཅེས། །བདག་ནིའེེ་གང་འདོམ་བ་པརྩ་ཧི།ཅིབ་གྲསས་པ་ལྟན། 
།ིཤི་ཅི་ག་བང་པང་ལ་ཉལ་ཁརབཿ་ཙྲི་ཧཱངོཔ་ལ་བྷཏགྲས་རོས་ཅིག་པ་མྤྱ་ངོངབ་ལྭ་དྲགལབ་བྱབེད གལ་ཏེ་མི་ངགེ་བབྱརགངྱ་བུང་འདྲུག་ཀུང་། འདིས་འཁེར་བྲཐོག་པད་ནས་དབའབདད་བཅུག་བདྡ་བབང། དྲ་ར་འཇུག་པའ་ལག། 
ཤི [འབྲ དནི་ཅིམཔྱ་ཀང་མོ་འྱའུང་བརྱ་བཞེས་བོམས་ཏེ། ཞི་བླ་ལུས། ཉེས་བླུང་བརེ་རེཞིང་།བདོག་ཁ་གདནས་ཅིནཔ་ཀྱོང་།།བེདག་ཁྱེ་ཕོས འཇི་མི་འབུང་བ།།ངེ་ལུརྦ་བཞེས་ཡུན་རེངས་བབམ།།ཅས་གསྲུངས་པ་ལྟ་བའོ། (| 
ྭ ཡེན་ཆོས་ིནང་ནགསལ།ལས་འབས་གསལ་བའྱི་དའྲབས་མ་ལང་ལ། བསསླ་བཇའརྱ་བྲསན་མི་ལགས་སམ། ཞེབ་མྲང་ཡངཿརྡོང་ཙིངྲ་ངགཏུཐསྨས་ལ ། 

ྲ གྲལསྭ་ཅུའུ་པྱ་པངཔའྱཱཱཿསླཏང་ ཅན་བ 









བདེརྡནཱ། ཐྱདྱ་ཊཱི་སཱོན་ཡོའོ་མེ་ལྕང་རངན་གསལ།།ཛཱང་པའྱིསྱདོ་ ཡཿ སྤུ་བཇངའྩོ་བྲ 
ལྔག་ལེན་ལའདང་པརྤ་ཐལ། ་གཉིས པངན་འགོ་ལྤས་ཐར་བའྲ་ཤིབས་ཆོལ་བ་ལ། དྲག་ཡཀས་ཐམས་ཅང་ཁྱིསནྲ འྲ:⁄ོ་བ་ཡང་ཆེབ ཀྱི་བདཔ་དངདེསའབྦུང་བསྒྱུང་དྲ། །ངཿ་ རལ 
གླ་ཐྲིབྲ་ཐམས་ཅང་སངས་བཞིའྱིསི་ནས་སྱང། དྲེ་འམས་ཅདྲ་ཏིངོན་བྲ་བརང་བཞི་།། དབཔ་ན། དལ་འཇོར་རིང་དཀའ་ནས་བཟུང་ནས། དདཔངག་སགབྱས་ཁབསམ་པ་ཡན་ནངལ། 


པཿདནའའོར་མྱེའི་རྒྱ་ཝྲིག 


[54 







།འཇིཟིན་པ་པོག་དེས་ལེགས་འདྱུགསེ་ 


༧༤༨ 
ྕ 
༤ 








¦55[ ]༄༅། ༤ །ཀ།ཉང་བངེ་བའྲི་གྲབསནི་མི་འདུག། ངེས་ནཀའནྱ་ངྨ་ཆུཔ་འདུག ར་ཡ་ཤིན་མིའི་ཙྤ་པ་ཡངོངམ། ཉིན་མེང་མཚན་མང་བརར་ཐོས་བའྲང་འོངངས། གཡོ་ཊོསོ་ང་པའ་རློསམནཔ་ཉོན་མེད་མཛོར་ར་ཞོ ྒ ༧ 

_ | འཐོད་པཅིག་འོང་ངོ་། ངེ་བཞིནུརཁུར་བའི་གདག་ཡང་ཱ་ཙུང་ ཁའདང་བི་བི་ིད་སམ་བད་ནིོ། སྦང་ཅང་ལ་ཡེངས་ཇསྭ་པ་པའོ་ཆང་བམ་ཆོརབདཔྲདབུ། འཛོང་ཡནྦ་བལ་བྱ་སའྲ་གང་ལ་ཡེང་ཅས་འཆིབ་མྲ་ངན། ཅྱི | 

དཀྲར་ནག་ངའངབའི་ཉན་མཚུན་ཨཉིྦ་རིས་ཱོསརས མངུ་ཁོརང་ཀྷིཚུལ་ལཐལས་ཏེ་བསི་མཚོ། 
ྨ 





ྦ ྲ འི་ཉིན་མཚཱནྭ་ཨཱཉིསྦ་ཅིས་ཟོམནབ་མི་རྲ་བང། གདག་གཔང་འདྲ་བའེངན་པདོད། ལགས་བྲ་དག་པོ་ངང་འྭད་བའི་ནདྲ་ངག་པབ་བཏབ་ཚ། ངའའི་ངང་ལ་ཤིར་ཙུག་བེང་གམ་དཱ་ཁོརྦངཀྷི་ཚཱུལ་ལཐ རཾ 
ཌྷི ཀཏོངབ་དང་འདྲ། ར་སེབངབངགི་སཟིར་བ་ཇི་འྲད་ཞིག་བུམ་པ་དེངལ་འབོན་རེངངཀའ་སྤོམ་བར་པྲག ཟིནྱ་ཏངའཆང་ལ་ཁད་བངེ་འཆིབ་མི་ཉག་བླ་ཐོམ་བདང་འྲ། ཆང་རམ་བ་གངྦ་དག་པའ ང་བ་དབ་བཀྲབ་པ་བིཀ་པལཔ་མེང་ཅན། རེས 
། ` | ཀྱང་འགྲེབ་ངན་པེངལས་མེངཧསམྲུ་རྨ་འབས་མཐོ་བངང་འྲང། བྱོགབ་གང་ལ་བྷལ་སྱ་ཏུང་འདྲེ་དྲ་མེདབར་མཐོངཔ་དའ།ཁོར་བའི་ེབ་ངསིགྲས་དོམ་བ་ངབའང། གཞན་བེང 





རུ མའང ཏྭ ཏིན་བཆན་མེང་བརྭ་སྐ་བཔ་ཆོལ་བའ་ཆོ་ང་ རེ , 


`. པད་ཏྲ་ཅོས ཅིཿཨྱིཔཐས་འགྱོ་ཏེང་པབའྲང། ངེས་ན་འཅོཔ་མི་ནྩཀི ཐས་འྲགོ་འོངབ་ལ་པཱནའཐའི་ཆོས་འི་ཆོ་མཐའ་ཕིན་བཟྱ་སང་དབོད་བ་ཡིན། འདྲིར་མས་ལ་ཐཿའིནརྩ་ཧངབ་ཙཱགྱཾ་ངས་མས་ཀང་། ཐ་ཚིག་ཛམ་མྱི་སྣཁམ་འགེ་ཡོན།ངེས .‡ 
_ [བཤཏིངམང་མཆེད་ཡའིམསའཐོའ་ཟེང་ཁྱེ་བྱ་ཐང་། དེའིངཔལགཉིནྱ་མུ་དཆགསཏེད་མི་བོང་། དྲག་ཅུང་ནཞེ་་ྱེ། ཁི་ནུན་ཇུངན་མཐེ་བོ་ཇུང་། མཆུངས་ུངན་ཀུར་ཡབ། ལངགཏཔྱདངན་རབ་གཏོར། དེསཿརདི་འྲངའི་འང་དཇུང་བའྱི་ཐུབས་ར 










!56 ༈ དཾ ༢ྲྲོ་ཡོནཾ། ཟཟས་ཐའངྲགག དབེར་ནག་ཡབྱད་དུང་བའིཕི་ངལ་འཇིགསྦཅེན་མླ་བུང་ཤབར་ལྷ་སབས་ཆོལྱ་ངསྱ་ཀྨརྨཁངད་མི་ྔསོ། འཇིགས་རེནངྡོརམས་བུང་ན་རང་འཚོང་ལེགས་བརའོགནས། ཉིན་མཛོན་མངཔཟྱཐས་ཆོལ་བང་ སཾ 
¡ གཞུནྱཧིཔ་བྲསཔ་མི་དགོས། ངྭ་གཱ་ཡང་། གཙངཔོ་ངིན་པོའ་ཀོབལ་འགྲོབ་འམ། སྲ་གཡོམ་ཆེནཔ༔ ་ང་་ར་ོད་བརྱི་རསམ་ཤོབས་འཇིགས་བ་ཡིན། བས་འདི་ཇི་ཏག་བརལ་མ་ཅིཀངྒུངལ ལེ་ ¶ ་ 
| འགྲེའཇུནས་ལ་འོངབ་ཡིན་སོ། ་གཉིསཔ་ཐན་ཡདནི། མཛོལབ། དཀོར་མཆོག་གསྱུས་ལྷ ཐཔ་མུ་འགྲོབདེ། ལར་བལ་མས་བའྭི་སི་བཔ་ཟངཔར་འྱཀུར་བདང་། སྐྱེབ་ཐུངམ་པའིནང་དུ་འཕྲང་བངང་། དཀརྱི་ཐས་སྣི་ལར་ཡས་ཉང་ 

¦ ཊཔུང་བདད། ལམྱ་ལེ་ཐའ་ཆད་ཞི་བདང་། བསད་ནམས་ཆེན་ཐདང་། དགའབཆེན་བདོང་། ཏིང་འཛིན་དང་། རྣམ་བརག་བ་དྭེཾབ ངྲ་འོའོ་བསགྲ་པངབ་བོ།།གཞན་ཡངབཟད་པ་ལའི་ཡོན་ཏན་འབུངས། ཆོའིའ་བཟང་བནི། དཀོད་པཆོག་ལྭ་བོབཀའ་ད 
]པྱིངདུ་སངོཟེར་ཐདུམ་ཅིག་འབུཊ་ཅིང་མངོ་ལས་ཀངགླསངས་།། འཆྙིདུས་བཟང་བནི། ཟཱཾ་པ་ཀེརོ་མཆོག་བཞུཞས་བའི་གརའརི་དིདྲཉིད་བླརབས་རབའཐོ་འེབས་བསྐཀྲས་དྲང། ༨ཅེས་པར་ངོར་བཟང་བནི། རིཁམརུ་བྱིངའིས་ངད་པབཞིན 1 
རར དཀན་མཆོག་དན་ཐམ་འངོགས་པ་བལ དྱ་ྙྲཀཁངབ་ཡེན། སྱི་བཡའ་ལ་བཟང་བཞི། པྱེས་མ་ཐག་དཀོན་མཆོག་ངང་མཇལ་ཏིངྱི་པཱབང་འགྱེ་ེདཔྲབ་ཐཱགསེརཱི། ངང་ལྭ་བུ་ཡིན། ཁོངཔ་གྲངང མྲ་དག་དཀོན་མཆོག་ཁྱ་བསའ ཨ་མཛོགཔ་པ། ཨུ 
སེཐསཔནསས་ཀྱིཟླལ་མའན་ཡང། རྒྱལཔོའིཔས་སུ་པོང་ཐང་ཅི་ཡང་ངང་མཆཱང་། ལྗེརག་བཅུན་ཡནོདུས་ནགས་གསབྱ་ཟོན་བས། དེར་པའིག་པི་ཀླ་མཐོགང་ཅམ་རྙིག་རིང་ནཔ། ངེ་ལྕ་ལག་མཆོང་འཔ་འདིག་མཛོད་པསྲ་འཐས། 























[༠ ° །བཞེདདྲགུ་འགྲབ་བོ། བེས་ནཇེ་བཟང་ལའོ་བནི། ལྷརྒསཁེ་གྱིན་ལ་ཁོགས། ལོ་ཕོགས་ཉིདྲ་ཏྲོགསོཁ་ཟེར་བ་ཀླབ་དོན། ཡཐོནོ་ལོའོ་བྱཧད་ཐོའོ། གནོངོཔདི་བཡི་ན་འོན་བཞོ། ཟུཿཚོའ 
3 ཡོན་བའིའོ། །ངང་བ་གཞན་བི་ ིག་མི་གནདེཔ་ནི། ཀྭཅཱ་མི་ཀྲ་ུམྦཟ་པ་ཉལ་བའི་ཞྭ ལྷོ་རྨས་ངང་། ཿང་མཱ་ཧཱགས ང་གི་ཞགས་བཅཿྱིྱ་ཟིམ་བྲ་བམག་ཅདངབྲདདྱ་བྲས་བས་དཀོན་ ར་ ཀྲིག 
ལྭ་རུང་ཞག་པ་ཆངྲརས་མ་ = གསཟམ་འྲ།ཏྲཱ་ཕབས་ལ༔ བྱེདལྱྱིསྲ་བས། མིཿ མིམ་ཡིན་མང་པོའོའྲིཀལ་ཆང་པ་ལྟ་བ་ཡེན། ཡངསམས་ཉུནྲ་བ་ཡིན་བའི་ཀནོང་པ་ཞི་བནི་ ཞི་བ་ནི མ་འཛ ༽་ 


། ཟླ |ག་འངཆེན་བོལ དིལས་བབས་བྱཅབ་པཔ། ཁོརངགིསཁུར་པའི་ངའ་སེངད་ཆགས ནས་མ་རོབངང་། ཆོས་རེབསྨ་སོལ་མ་ལགསལབཔཏཔབས། ཆུས་བེར་བའི་མྲི་འོན་བ་མེཞས་མབཞིང། རཀ ་ ་ 
ངན་པའྲིཝིགྲ་པ་དི་བ་ཡང་། མ མཁར་བནོག་ལྕར་ ནང་བྱུངབ་ལྭ་བུབས་འགྲོཀ་བྱཿ ་ཐྱས་བྲབ། པ། ནམཊི་གཅོ་འདོས་ཏེསལབ་ཕྱིས་པབ།ཿ ྱསལངའི་མདམཿཁལམ་མ མུ་འླུ་གཔུཔ། རཱ༡ྱྱི་གྲཆ་གྲ པ་ངཿཉཏེ། འ འདུནགྱེ་པོ་ཐང་ཡིན་ནམ ལུ ། 
_ |ཏྱས་པས། 'ངྩམལ་བྲབངས་མཛོན་ཆ་ཐོབས་པ ་མ བཟུངནས། འཆལ་པྱ་འོང་ལྲ་ག་ཁང་ཅིགགངན་ཡོང་ཟེན ནས་བྱརབ་པས། ངེིདངྷ་ཆེ་ཕཕོས་ཏེ་ཝཱརྨ་ཡིབཾ། ས་བ ན་ཡང། ངན་གྲར་མི་ཞང་བ བངང། ཅི་ཞིངནང་ མི་འཛུང་བངང་། , 


དགོས་འདོང་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་དང་། ! ངེ འཆད་སལ ལ་ཐ་སགས་༡ ཀི་གཏམ་བླུང་ཤེན་ཇུ་མང་ཞིང་། རྒྱས་པར་མད དྡོས་རམས་ནབཞུགས། །བྱངཆུཐུ དྲསཆགས་བ 






[56 ] [ཐམབ་ཅངཀྱི་ཆུ་བའམ་བཞྱི་ཉེན་ནི། ངཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གས་སུཿྲཐབ་ཡཿ ཏི། སངོ་པ་རྒྱན་ལབ། འཇིཀ་ཅེན་རྲིསཔསེཐས་ཅནཊ༽པང་ངང་ཕུན་དྲ་པ་ཚོགས་བཀན། །ཟོག་ངབཁྱའོའ་བྱབྱ་པའ་དུ།།སཔས་རྒྱསསྤྱྤ ། ¥¡ ་ 

_ | །ཆེཿཏྲིངྲང་འདོད།།ཅེས་བོ།། སྲ་བབ་བངའ་སདན་མས་འི་ལ་གཟུགས་མཆཔ་མ།།ཁམས་གྲབ་པནོ་མཁའ་འདི་ཡངྦང་དུཆུངས།དྱའིར་བ་གྲསགས་པས་ཉན་མཚན་དུ།།ཡངས་མེད་སྦབས་བུ་བཇྔང་མི་ ལེགས་པམ།ཞེ༽། | 

 །ད།རྫོང་ཅ་དྲཔམ་ཐོ། ༣ཀྲབུ་མ་བོ་ཉེབ་དྲི་གྲརི། ཐ བཔའི་ལྤ་བ་ཐམབ་ཅངྱ་ཏྱི་པ་པ་ཡིཿབ། དྲེ་རངརས་བཏོན་བངན་བེདདྱུ་བཏན་ལྱ་ཿམས་ལ་འྲ་ ཏྲི ། གྲི་དགེ་བའྱི་འོགས་ཐབ་བཅང་འབེལ་ནས་དཀེན་བརོག་ག གྱིག་གཙོམ་ཡང ད | ¡ 

] །རླི་བོམ་བར། མངའ་འའོབངང། གླཾཔདབའ་བྱེ་མུརྤ་ཏྤོང་དང་།དུ༔ འཁྲོའྭསཱི་གཅས་བ རྒྱ་བབ་འསྲོག་བཅེས་ཡིཀས་བྲཿའ་གབགདུས་པོ། ་དབ་བ་ཆོསྭ་ཀླ ཅྲམ་ཐྲ་འོས་བས།ཐར་མངངར་ཧ་གནས་བླུ་གཏུན་འྱཔབ ན།།པཱག་བསྔལ་ངབ། 
" ་ མེདྱ་སོང་བ་འངསམས་ལ།།ེགསྲུ་ 8དྤ་བུ་པོང་ཅྭགྱ་ཧིངདུམ།།ཞས། ངགཞིཔ་སྤྱབས་བུ། ཀོ ཐ་ལྭ་པའི གྤང་ལ་བརེནརསསྦྱབས་བུ་བགྲོདྲ། འཐུ། དེ་ལ་བཏེནནསྱ་ཐགསུ་གཱ་བའྲི་ཁུལ། ཇྲིཿསཀྱིས་སྱབསྲུ་པངབའིཅུལ། ་ 

-¶ | སྐྱངས་གུ་ཁངོངས་བྲསབ་པརྱ་ང་བའའཡི་བའོ།།པཔ་མྲེས།བཤདཔ་།ཿཆོརདི་རི་བོངབརྨ་གརད་འཆི་དིང། ཤིའི་འོགགརྦ་སི་རཾང་བབང་ཡིང་པའ་ལབསྱ་ཡིགཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པ། བེའངདཀར་པོའིལསཿམྲ་རྲུང་འིང། ཟག་པོའི་ཕསིབས། 
_ །ཆེབསངནའའོ་ཆུངབའི་རུལ་བསཐསཔས་འཇིགས་གྲིངྱ་ཤཔས་བྱབས་ཚོལ་བའྲིའྲ་སྐོ་སི། བྱགོས་ཏྲི་ཀང་བོབ། གཉིང་སྲའཡང་བའི་བཟོརབནི།།ྱ་བཅོའིནངདུ་རནམ་པགདས།།འདེང་ཆགས་ལའགསཔི་བད་པའི།ཆུསནྱ་ཅིསརི་ཕུམ 










[56 






ས༄། ༠ །བྲེས་བས། །དེརིང་གང་ལྭ་སུབས་གུམཆི།ཞེས་གཔུམས་པ་ལན། ༣ངངན།གྲོཔ་འཇིགས་བདྡང། དཀོད་མཆོག་དྱལ་གོཐ་བའྲིནུས་པ་ཡངྦཱ་ཡིད་ཆེས་བདབགཉིས་བགོསསོ། ༣གཉིས་བདེ་ལ་བན་ནས་སྩཊས་དུངཔེ་ པ 
ྒ དའི་ཕུལ་གཉྲིས། པམ་ཇོང་བཟུང་བདང་། ྱེ་ུངས་སུ་ཁས་པའླདབཟན་ད། །འབཔོརོ། འྭབདཔ་ལ་བྲ་བ་ལས། གངཞིག་ལཆིཿས་པ་ཀུན།གཏནནབ་ཡྲོང་ཡེ མི་མཛེར་ཉིང།།གངལ་རྣུབ་བ་ཐམ་ས་ཅདྭདུ།།ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གནས་ཅུཌཔ།།གལུཏི་ ། 
སམམ་ཤིག་ཡངནན།།དེཉིཔལ་ནྲིསཐས་འྲགོ་ཞིང་།།དེབ་པདང་ནི་བཀུར་བངང་། །ངེ་ཡྲི་བུན་ལ་ཐ༣ས་བརིགས།།ཞེས་གབུངས་བ་ལར་སྱངསངང་ལབས་མ་ཡིན་པའྱའདྲའྱིབ་ཞིག་འདོནའི། སྤུ་བ་མེངཔའིསངཔསྐ་རུས་བཅོམ་ལྔ་མཁདས་ལྷ་སཐས་ས། 
གྲེ་བརནིགས་ས།།དེབཞིན་དུ། སངྦརས་ཆོས་དང་དགེའྱདནཏེ།།ཐའ་པའཇོང་བནམབ་ཉྱི་བཱངས།།ཞེས་ས་བཝ་འ། ་གཉིས་པ་བབསསུ་འོས་པའྱིད་མཚནནི། བཞི་ལས། དང་བེརྔ ཉིད་ཤོནིདུ་དུལ་བའི་དག་ཉིད་འཇིགས་པ་ེད་པའི་གོ་འཕང ་ 
ཐོམཔའྱིཕི་ཀཏེ། དེ་མངོཐན་འྱའིལྲ་བལ་འགྱེལ་བབརེན་པ་ལུར་གཞན་འཇིགས་པ་ལས་སྦྱབ་བཅུས་པའྱི་ི་པོ། །བཉིས་པསི་རུམ་པ་ཐམས་ཅདདུགྱུལ་བ་འལ་བའི་བྲས་ལ་ཐཁས་པའྱི་རིར་ཏེ། དེ་མེད་ནྩ་སཿས་མུསང་ཡཱ་པཔྲོས་པ་མི་ པི ད 
གཡུམཔསི ཐུགས་རངང་ལནཔའྱིཡིཧེ། དེ་བེདན་སཿསུ་མང་ཡངའྲི་ཐེབ་བའྱིའིའའོ།།བའི་བཅི།ཟངའིངགི་མཆོདཔས་མི་མཉེས། བྷྲབཔིའོ་མཆོདཔས་མཉེས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དེ་མེདན་ཕནཔཏགས་པ་ལཔཉོསཕས་ཐབ་ཅདྱ་ཀྱིསཐབ་ཕྱིའིངྡི་ཡཾར། 
` ]མདོན།འངཉིད་འཇིགས་པལས་ཐོལ། གཞན་འཇིགས་བལས་སྤོལ་བའི་དྲབས་ལ་མཁས་པ། ཀུཊ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཉེའིང་མེང་བརའཛུག། ཕདོ་ཏགས་མ་བཏགས་ཐམས་ཅདྱཀི་འོན་མཛདཔ་ཅིག་སབསསུ་ལོས་ལ། དེས་སྦྱརས་ཁནས་ཕང་ི། ༈ 















ས་སག 















“0 ༈ དབ་ ག་སོབས་ལ་མདཔས།མངྦསྱོརས་སབས་འོདོ་པ། བླ་ོངངན་པའིརོས་དང་། དངྲིསས་བངྱརུབསེམས་དཔའ་ཡངྱསའསྲ་མཁྲོས་ས།།བཟམགས་འོས་བྱསགས་བསུང་ལས་ཀྱང་། ངའི་མགོདམོདབ་རཱམས་ཀི།། 

ཐྲོགསཔུ་ཆུའ་བཞེས་སྲོགས་ཤིང་།ཐའངག་བྱ་འུངཔ་བཞིན་དུ་བཙུགས།།ཅེས་རང་། རྷོད་ངང་བཙུངས་པ་བཞནམ་མཆིས་།།གཞནནིའང་གི་དོན་ཙམ་རེད།།ཁོད་ནིགཞན་ངོར་ཐོན་མཛད།།དྲོངིར་ཏོུང་ཁྱ་བཱཿསྲ་སུ་མཆི།ཆེས 

གསུངས།། ་གསུམ་པ་ཇིཚསྱ་ཀྱིས་སྐྱཐས་པུ་སང་བོའི་རུལ་ལ། དྲི་བནས་གསུངས་བདྲ་འྷིས། ་ཡནོཏན་ཤེབ་པ་དང། ཁྱད་པར་ཤེས་པདྲང། ཁགླ་བངས་བདང་། གཞན་དྲ་གློ་ད་བས་གབསྲ་སུ་སང་བའོ།དངང་ཡོན་ཏན་ཤེས་ཀྩཕྲས། 

པུ་འཐོབ་ལ་གྲསམ། མངསྐ་པས་པང་ཆོསའཇངགེ་འདྭུྩི་ཡོན་ཏནན། །དང་པསཔསྤྱ་ཏྲ་བྲ་ཏུ་ཡོནཏྭསཔཱ་སྦངསུ་དང་གྲས་དདང་ཐུགས་དང་འཕྲེན་ཡསོ།། གྲི་་ན། སུ སྦྱངས མཚོནདངདཔྱ་བད་བུཟངཔནུ་བིན། 
[ ཡདྲན་པྱ་བྷད། དབ་སྲདངོཔ་ལས། ཁྱོ་མཚད་ཧཱིས་ཐཱསྦ་ཀྲར་པ།མཛེས་བུ་པོག་ཐི་དུང་ཚི་ནི།།པྲནོ་མངདནྲ་ཀའིའོམ་ཁའ་ལ།།སྐར་མའི་ཚྲོབསྱ་ཅིས་རབྲ་པ་འ།།ཐུབ་པ་གསྫའྲི་དདོག་ཝནཔ།ཆོས་ཐསྦ་ཀིས་གསོགས་ 

` མཛེས་པའླིབ།།གྲསཔྦིའི་ཕྱི་པ་མོ་མི།འཆམས་ཀྱི་བརྩིཀེས་དྲའེས་བའྲ་།།མཐོན་བོངྱ་ཧྐན་བྱིས་མ་བྱ་ཧད་ཡང་།འཕྱ་འིདྣཊིལ་ལབར་མདངས་གང་ཡན།།ཟ་དའདཀིལ་ཁགྱིརས་ཀུརཔ།།སྣན་དང་བལ་ལའངདཔ་མཆིབ་།ཅེསསྲག། 


། |།དུང་བརྒྱ་འཁ། གཟིས་པ་གཡུང་ཝི་ཡདཏདིའངིག་ཏེརྦལ།ཁམསྱ་ཉི་སམས་ཅན་གང་ཡོངཔ་ཐམས ཅདྱ་ཡིག།དུས་གཅིག་བྲདྲི་དྲའདུ་བརེའྲདིས་ན། རཾ མསྱ་ཀྩི་གང་ཅིག་གཅགདང་ལན་བའི་ཤེསརབ་ཀྱིས་བཟུདནས། གསུ་གགི་ཏཾ 





ཕང་ 


༦༦། ༠ །སགསྦའི་བམས་ཅདྱ་འི་ལན་རང་རང་གྱི་སདྱུང་ཤིན་དུ་གསལ་བགོབ་མཛད་དེ། བདེན་བདངབའི་ལའུལས། འདིལ་བསེམས་ཅན་ཀླུཿཧི་ངེས་པོའ་རིག །མང་བརོག་གིས་ངུས་གཅིག་ཞུ་ཞུས་མ།གསུང ། ` 

༨ ༢ ༽ ༨ . ༤༨ ༢༠ ༢ ྱར་ ༦ ཁུ =`" རའ 
དྲངས་གཅིག་གིས་སེ་སོར་ལྔན་ཀུཔའདེབས། །ད་ལྟ་ཐྲས་ནའ དེན་བའཇིག་རཱིནན། །ཆངས་བའླས་དྲབངས་གསུང་དྤགས་མའན་བའ་མངོད། །ཅས་དང། གསུངགཙོག་ཏིདངུ་གྲསང་མོདྦལི།།ངུ་མ་ཉེདངུ་སེ ར་གོ །ཅེས་སོ། །གསུམ་དབྲུག། 
ཀྱི་ཡེནཾ་ཏན་ལ་གཉིས། མཁྱིན་བའི་ཡནོཏན་དང། བྱར་བའི་ཡོནཏནནོ།།པང་པ ནི། ཤེསྱ་བཇི་ལཱ་འ་དདཱི་ཤཱད་བཟམས་ཚད་ཁག་འཐིལ་དུ་སྐ་རུར་ཞག་པ་ལྟར་མཁན་བ་ཐོགསཔ་མི་མངའབ་འཛུག་པས། ཤེསྱབྷ་ྲཐའ་དག་ལ་ཐུབ་བའ ། 
མཆེན་པས་ཁྱབ་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་བརྣམས་ཏྱིསན་ཤེས་བྱརྒྱ་ཆེམ། ཤེས་བྲ་རྒྱ་ཆུང་བས་མ་ཁྱཐབའེྱིའ་རོ།།ངེའངབསགས་བསྟོང་ལེས། ཁྱོདའབའ་ཞིགགི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས།། ཤེས་བྱ་མཐའ་དགྲ་ཐབ་ལགས་ཀ།།ཁྱོད་ལས་གཞན་བཏས། 
















ཅདྱ་ཀི།། ཤེས་བ་ཁོ་ནྭ་ཐཱག་བ་ཁགས། །ཅེས་སོ།།གཉིས་བཔོ་ཙོ་བའི་ཡེན་ཏན་ནེ། བཟས་ཅན་རྣམས་ཉོན་ཐོངས་ཀྱིས་ཡང་དབང་མད་པར་བཅིངས་པ་བཞིནང། ཐྲུ ཡངཐཱགས་ཌེ་ཆེན་བོས་རང་དབང་གེདབརབཅིངབ་པས། འགྲོའ་རམས་ཕུག ༨ 


བྱསལ་པ་ལ་གྲྭ་ གསནས་གསྦརརན་ཆད་མེདྱབ་སྐྱེ་སྟེ། བརྒྱ་བཆུབ་ལས། འགྲོ་བ་འདེ་ངག་ཁམས་ཅང་ཅི། ཁྱང་མེད་ཉོན་མོངསྣནབས་ཀིས་བཅངས། །ཁྱོད་ཆིའགྲོ་བའེ་ཉོནོ་ཨོངཔ་ངའ། །གྲེལ་བླང་ཡུན་ཇེབས་ཐུགསརྗེས་བསམས།།པང་ [ 
༢༦༡༠ ༢༠༠ ༨༠ = ོ - སི༦༠༠༤- ༠༡༠༩ -༤ཇང ༤༥ ༤ ་ - ་༠ ༩ ` ༦༤ ༨ ༦༤༦༽ ` ༤༨༥. ༠༨ :༄ ༤1 བཀ ལ ཱ ཨེ་འཆར་པ ོ 
| པར།ཏྱཾད་ལཁྱག་ཐགྱ་འ། །ཤོན་ཏ་གངགས་འཁའོར་བརྩའོཔ། ཕྤྱིན་མྱེན་ཕུན་འངང་ལྟ་བུཔ །བའུཀབས མཛང་ཐྲུགསྔེ་ཆེ་ལ་བྱཧི། ཅིབ། །བཞི་པ་འཕྲཾནལསྱ་ ི་ཡརྟཏན་ནཾ། པྨུགསུང་ུགསྱ་འཕན་ལས་ལུ་གཱས་གུང་བ དང། གུན་མའཆ༨`& 


༩.ོང་འ༨༦༧༨༨པཔཔཔའམངསམས།འ༠༦༠ར༦༩༧༢པ༧༢༠-༠༩༡༧༢༠༧༧༤༤པ༢པཔལཔ༢༧ལ༠༤༨༨༧༧༧༧༢༢༢༨༨༦༤༢༩༢༢༠༢༢༧༢༠༦༢༢༢༡༣༡:༣༣5--ི༣༡༣༡༣༣ཟམམ5ི༣ཆ༢ཆ༣༠༢ཟརསས་ཆསསས།།མསསས༤ ༡༨༨༨༨༡-ས༨པར༦༩སསསཔསསནས;སམའམམ་མམོའིི་ར༢)སས༡༡༩ས༩༣༣༡༡༦༡༩༡༠༠༩༧༧ ༢ ཀ; དཾ ོོ མང་མ༧་༤༩༠༠མས་ པ་ 
བཾགཉེས་ཀྱིས་སེམས་ཅནལ་ཕན་འདོགབབར་མཛོད་བའོ། །དེ་ཡང་གདུལ་བའིངོས་ནས་དྲིའ་ཅུང་ན། ཐུའ་པ་ལ་ཀྱམྱ་བ་དེབླུའ་ཆོགས་དངམ་སྣདཔ་དང། རཆུད་བདབ། མྲ་དངས་པ་མེད་པས་བྱི་བར་འོས་ བཟམས་ཅད་ངེས མངོད་ 
ཏེ དྱརྨ་ཝཾ་བཅུཔ་ལས། ཁོད་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་གཞོམ་བབཤད།།ཐདུད་ཀི་གཡེ་ད གྲ་བསྙན་པ་མཛོད།།འོཁོར་ཐའིརང་བཞིན་མི་ཟད་བརྗོད། འཇིགསཔ་མེད་ཕའ་ཕོགས་དང་བསྟན།།ཕན་དགོངས་ཐུགས་རྗེ་འྣ་གིསྐཀི།སེམས་ཅན་རྣམས 
; གྭ་པཀྱེ་འཚཆོལ་བ།།གང་ཞིག་ཁྱོད་ཀྱིསམ་མཇོད་པ།།གཞན་གོཅ་ཞག་མཆས་ལགས་ཀྱ།།ཞེས་དང་། བྲསགས་འོས་བྲམགས་བསོད་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་གཔལ་ཁྲགོབ་དག །མངངས་ནུདཔ་དོངག་མཆས།།གངདང་འཇཾགཏེན་མྲ་བདབཞེ།ཡུན་ཆོགས 
¡§པཡང་ག ང་ཞིགམཆས།།ཞེས་གསུམས་པ་ལྔའ་དྲན་བཟླབ་ལོ།དྲེངགས ངསྒ་རྒས རྗེས་སུ་དྲན་ཆུལ་མངོར་འཛྣུས་བ་པེ་སྷོ་སཱ་ཆོགས་ནས་དྲན་པའ་བྱསན་དད་པ་ཡ ཇ་སྒེ་དུམཉས་སེ་ལ། ཡངདང་ཡཇཔུ་དན་པརྱ་བསན་ཤུགསྲངག་ལྷ་གུན་རང་བའ་འགུའ་ཏ ༈ 

 དགོན་མཆོག་གཞནགཉིས་ཀི་ཡོནཏན་ཡང་དངང་འདལོ།། ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀི་ཡོན་ཏན་མི ས་སྤྱ་ཧུབ་ལྔ་ཀྲུབ་ཐ རྒྱ་མཆན་དུ་བྱག་ཏེ། བཕ་རས་ཡོནོཏན་བཇའ་ཕས་པ་ཅན་འདི་མ། ཆོས་ཡུངངདཊོགས་པའི་ཆོས། འགོག་པ་དངལ མྭ་ཀི་ཐདན་པ་ བི 
ི པོནསངས་བ། ཨོན་ཏནྷ་སབ་བའི་བ དགཉིད་༢ ན་མངོན་དྲུ་བས་པདང་། གྒོ མ་བ་ཡར། བུང་བའོསྲམ་དུ་དྲནཡདབྱཧཱེ། ཆོས་ཡངདག་བར་འཐུང་པ་ལས། གང་སངརྨརྐས་བཅོབ་ལན་འདུས་དདགན་ཡིནཏན་མཐའ་ལས་མུམདཔ ཟི དྲ་དག་ན་ ཿ 


ས་ལ་སྦྱེས་པ། ཆོསྱའི་བགྷོ་མལ་ཁྦོངཔ། ཆོསཀི་དྲུལ་པ། ཆོས་བདག་པོརྨ་གུའ་བ། ཆོས་ལསྱ་བུང་བ། ཆོས་ཀྱ་སུང་ཕུལཆོས་ལ་རོན་པ། 
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༢༠ གག ༽ ༡༦༡༢ ཁྱ པཔ ༦༥༦ ¬ ༧༽ ༣ 2... ༣ ༣ | 
ཆོས་ཀྱི་གུཊ་བ་སྟེ་ཞིག་གསུངས།།དེ་བས་ན། ལས་སྒྲེབསྦྱང་ཞེངར་འདོད་སྐེང་བའེ་ཆོབ།ཀྱི་ , 





༄༅། ༠ ཞེས ་དང། ཐོགམ་བཟདང་སྤའར་དགེ་།།རྣ་པར་དཀར་ཁུ་མ་འདྲེས་པ། ཇོས་བཟའབུང་བམཆོགཞོལམ།།མ་པའི་ཆོསོ་ལྭསུབ ས་མུ་བཅི།ཞེས་ས། ་གསུམ་བདགོའདུཿྱོའ ཡོན་ཏན་ལ། གཙོའོ 
།དཱིའཡརས་པཱའི་གང་ཐགརྣུཿ རྣམས་ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས སྭ་ཀྱི་ཤོཿ 'ཡོན་ཏན་དནཏ། དེ་ཙུལ་བཞིན་དུ་པྦབ་པའྱི་སྐོནས་དྲནཔྱའདྲཔ་སྟེ།ཆོས་ ཡངདྲག་བའ་བསྟདབ པམ  བགྲེ་འདུན་ནི། ཆོས་སྣ་བ། ཆོས་ པོང་བ། ཆོས་སེམས་པ། ཆོས ཅཱ 
„ ¿ འངཿ པཱ་ཆོས་འཇིནཔ། ཆོས་ཏོོ་བ། ཆོ ཆོས་ལ་མཆོད དྲ་བ། ཆོས ཀྱི་བྱ་བྱེད་པ། ཆོས་ཀྱི་པྱོད་ཡུལ་ཿ པ། ཆས་པྱཾདཔཱ་ཐུ ཕུན་གུམཆོགས་པ། སང་བཞིནྱ་བེསྲ་དང་ང། འཇབཞིརྩཀིས་དག་པ། ] ཧཱངཇེའིཆོས་ཅོན ཧིངརྗེ་དང་ལྡནཔ།ར རག སྤྱུ 
2: བའི་ཐཱ ཡུབ རུགཏུཆོས་ལ་གཞོལ་བ། རྟགཏུདཀརཔོ་ཧཱོཾད་པའོ། ཞེ ཞེས་པེ། །ད་ཡང། གྲོམ་ནསྤ་ཟོའོ་བ་འམ་ཡང་དྟོག་བྲགབ་བ་ངག་ཝུའག།གུས།འིངགེ་ངམབ་ཡོར་ཏཿཞིང། །དགེ་འཇུན་ལ་ ཡངཧྩབས་སུ་མཆ།།ཐ །༩ེབསྐགས་ 
ཀྱི་དོན་ངྲོན་བཞིན་དུ་བརྗོད་པདབྱལོ།། ་ཀཉིས་བྱ་ཏད་ཐརེསནས་གྱབས་པུ་འཁྲོ་བནི བསྲུ་བྲནས བྱུངཐ་ལཱརད་ཀོན་མཆོག་གསུམནང་བནྡཆུནབྱ་ཁྱད་པར་ཤསནས སྤྱབསསུ་ འཁྲབལ། ག་བཁླ་འཛསཔ་ུལ་ུའུ་བི་ སྨང འེ 
པལ ་ཧྱབས་ཧྙེན་བདང། ཆོས མྱང་འདས་ལ་སྐྱཐས་དཔོ་ ང། པེ་འཇུན་ཁ་སཱཉས་སྒྲུབ་བའིསྲོགས་མུ་བཛུའི་བློནས་སྐྱཏས་རུ་འགྲོབ་སྟེ འ འཇུལབྱ་རརརའཐེ་ལ་ལསའཇུངབ་རྟར་པོ། ངབྲཞྲི་བགཞནལི་པཱ གསོལ མུ་ །འགྲེཝ་ནི ནང་། 


བྭ་དང། ྱི་པའི་ཏབ་དཔའསྟནཔདང་། དེ དེ་ལྭ་བིབཔྨ་ད རྣམས ཀྱི་སྒརོ ཆོག་དམན་ཤེས ནས། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁོ་ཁ་བྱབས་མུ བེ དེ་དག་དང་མི མཐུན་བའི་སྟེརཕ་ སེགས་ལྭ་སབས་མིུ མི་འཇིངཔའོ དེ་གཉིསྱཀྱི་བབཔབ་ཉོཿཔ འི་ཁུད་ 











(604 ` བཟན སྔས རྒྱས ནཾ་སྱེན་མེད་ཅང་ཡོན་ཏནྡ་ཐྡོགས་ལ། གཞན་གྱི་སེནོཔ་ནིད་ལས་བཟློག ། ཁྱད་བརའཐགས་བརྟོད་ལས། བདག་ནི་སྟོན་བ་གཞན་སངས་ནས། །བཅོམ་ལྣན་ཏྱོདལ་བངག་ཀྱཉས་མཆི།ཅི་ཕླི དྲྭ་དའི་ན་ཁོད།།སྱོན་མི་མངའ 
-¡ རལ་ས ལ་མ ཅུ དུགས་ ཞནྱ་སྲགའབསུགས་ལ།།ཇང་ཏང་ཏརྨམ་བསམས་པ། དེ་ལྟ་དེ་ལྟརམགོན་ཁྱོདྲ་ལ །བུག་མི་སྤེམས་འདི་དང་བརྡ་གུར། །ཞེས།།བྷསནཱ་པའྭི་ཁདབཅོན། རྒྱལ་བའ་བས་པན། ལཐ་བདེ་ཐས་འཐས་བུ་པད ¦ 
| [ཐཐཔཔ་དང། འཁོར་བའི་ུནས་སོགཔ་དང། ཉོན་མངས་རུབ་པརྩ་བང་བརྱ་ཧད་པ་ད། ཐརའདོ་ཕླིབ་བདང། གཅིག་དང ཉེས་པ་དག་བརྱའདལ། ཕི་རོལ་པའི་བཅུན་བཅིང་ལསོསཔག། ཚུང་པད་འབགས་བཏོང་ལམ། གང་ཡང 
: ༤༦༽་ཉན་པན་ །པདབས་ཐང་བཟའ་བྱགད་པ།།དྱ་པདྨ་གབའ་སངཁུད་ཀུ ། ། ཐགཞུང་ལུགས་ལན་འབྲ་འདངང།ཅས་གསུངས་ས།། ་དཀན་མཆུག་གསུ་བྱ་ག་ཡན་ཏན་བསཔམ་ཊྱཿ། །གྩྱབས་སེང་ཐན་ཡན་འང་ལའང་མཐའ་མྲ་མཆས།།འད་པྱ. དཱ 
ཱ གཏའམ ལགས འདདན།ཙ་གཅག་སྐྱབས་འགྱོས་སག་སེངརུལ ལ།།ཞས་བྗད་ད།། བཞཔ་སྩྱཐས་སུ་སངནས་བྲསབ་བའྲ་་ཐའ་རམ་པ་ལགཏས། བཛུ་བ་ལས་ང་བདང་། མན་ངག་ལས་བུང་བའ། །དང་པོ་ལབཞེ་ཆན་གཉིས་ལས། 
ཱུ ཞཆནདང་པན། -ཧཅ་སབུདམ་པཟྷ་པན་པན། སརནབཤད་པ་ཏེར་བཤས།ག༡ནདམ་པ་ཡན་ཏན་ཐམས ཅང་ཀྱིའབྱུང་གནས་སུ་ཤེས ནབ་བསྩན་བླྭ། ་གཉས་བ་པངས: ་ལ་པའས་སུ་པོང་བན། ལམསེན་བྭ་ཧུབས་མུ་འཇྲིནཔ་ཕིནུ་ལ།དེ བྷེ ་ 
དང་རྗེསསུ་འཐུན་བའྭ་སྱ་བ་བནི། ལམ་པོནོཔ་ འདོངོས་སུ་བེན་པ་ཡིན་བའྱི་ཕིབོ། ་གསུམ་པ་ཆོས་ལ་སྤྱབས་བུ་སངབནི། ཡུངདངཏོགས་པའི་ཆོས་འྭ་བནྩོད་བ་ཁའ དོ་བ་ཡིནོ་ལ། དོ་དངངེས་སུ་འཐུནཔའྲི་སབོབ་བ་ནང་ཡེན་བའྱི་ེར་རོ། །། 















65 སར ༠ འཞ་བ ངག་འདུན་ཁ་སྤབས་གུ་སྲོངབས་ན ཟླ་པའདས་ཤུ་བཤོད་པའི་གང་ཟག་ལྭ་གོགས་སུ་འཇིན་པ་ཡིན་ལ། དེདངྡ་རེས་སུ་འབུན་བའྲི་མབ་བནྲིསར་བའྱི་ཕིར་དུ་ཞུགས་བླ་༡མས་དཔའཝུན་བརྨ་སྲོང་བ་ཡན་པའ སྲི 
3 ཕྱིམོ། བཞ་ཆནགཉེས་བའདང་བོ། དབང་པོ་མྲི་དོདབརྱབ་བནི། དབངཔོ་ཡུལཡ་ག་ཡངས་གུ་སེང་བའི་རེས་སུ་ཡིབབངསནས་ཡུལ ྨསྒ་དོད་པ་ལྱསེནངུབལསནེས་ཡིདྱིརྩ་ཡོགས་བའྱཐེར་གོ། ངཀཉིས་བཟླསང་བའིགཞི་ཡངངག་བདྲབང ། 
བ་ བརྩ་ཧཐ་ནི། སངསྦ་རྒྱས་ཀྱིས་བཅས་བའི་བླསབ་པའིགཞྱེའ ནུས་སུ་ལེནྲ་བལོ། གུ་བ་སྡེ་བབ་ཅན་ལྷསིངར་བརྩབ་བནི། རྐྱལ་བའི་བསྙནཔ་སྙིངརེ སྔ་ཁུད་པཅཾས་པས་དེ་ལསཔས་མུ་སངབསཀཿསཐས་ཅ ན་ཁསིངབྱའིབརྱ་དྷསེ་འཚོའ་སོང་བའོ། 
¬| པཱ | ་ཤི་པངུས་དུས་སུ་དཀོན་མཆོག་མཆོདཔ་ལ་བཅོརོ་པའྨ་བ་བནི ཉི་མརིརཞིང་ཀོན་མཆོགས་ཆོད་པརྱ་པེང་པའོ།། གཉིབ་བམན་ངག་ལསྱ་དུངབ་ལ་གཉིས། བེ་ཕོ་བདང། ཐུནམངགི་བླསབྱ་པཌོ།།ངང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོ འིང སྒབ་པའི་བྲགས། 
[བྱལ།དང་བན། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས། གངཞིག་གསུམ་ལ་སྩབས་འགྲོ་བ།།ཿ ངེནི་ཡ། ངངག་དགེ་བསྭེན་ཏེ།།ནམདུའང་ལ་ནིགྲཞནངག་ལ།སྐྱབས་དུ་སེང་བམ་ཡིནསོ། རྲམ་བའི་རོས་ལ་ན བས་འགྲོ་བ།།འཚེ་ཞྲིང་གནོད་པའི་སེམཔ་དང་པལ།། དྲ 
ངག་ འདུན་ལ་ཡང་སྩབས་བགྲོབ།།མུ་ཐེགས་ཅན་དང་འགྲོགས་པ་མོནེ །ཅེས་ཀབུ བ་ཏེ། སངསརརྱས་ལ་སྤྱབ ས་པ་པ པ་འཇེག་རེ ན་པའྭ་ཌྷ་པག་པ་རངཁ༔ བ་འཇུ་ ཀཔ་པོ ས་ལའང་སྐྱབསུ ོ་འཇིནན། ཡིངགས་སྱུ་གུར་བའྲི་ཀུ་བོགས་ ་ ། 


༠ ་བཕྲེམ། 'ཆོས་ལ་ཕབས་ ཅན འོ མི་ད རལ་བར འཆ བྱ ཿ == ཌུ མྨྤེ ཞན་ཁ ་ ཧི ༤༧ འར  ར་་ ༤༧ ༡ (6 སཾ བརད སི ༢ ཊྲ 
ཏས ྦྱཿ སུ་སངནས། མ་དང། དུད་འྲབ་སབས་ལ ང་བདང་བརྔཀ་བ་དངང། གརའ་བཞུག་པངང་། པཱ་འབིགས་བ་དང། ཀགབཞན་ཁལ་འབེལ་ང་བདེགས་བའ་བསལ པཱུརགཞན་ལ་གནད་པ ཐུང་པོ།།དགའདུན་ལ་པསཱཕསས 













°] ] མངཟསྤ་བུ་སེགས་ཅན་དང་མི་འགྲོགས་ནིང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བས་སུ་ཡིད་མི་ཆེག་ཤི་སར་པ་ཊེད་བརམས་དཔའཐུན་པརཔྱི་ཉེད་པལོ། གཉིས་བླ་གབུ་བའིབླསབྱ་བམི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་མུ་གཟུགས། བགས་མའམ། 
¦ ¡ རྡ་སའམ། ༢ ཡོརྲ་བས་པ་ལསེགས་ཏེ། ཇ་འབྲཞག་ཡན་ཆད་ལ་ཡང་བཅས་མབཏགས་ཤང། འྱོ་ཆོཁ་སཿམ་བཞག་བདང། ཧ་མ་འཇོག་པ་ལསགས་པའམོ་བུས་པ་དང། བཏས་ཐབས་སངས་ནས། ཧོན་བ་ལཱར་བཀུར་བའི་ཞི་ངདུའཐུང ྦ 
¿སཿ བཤས་སྤང་ལས། དྲ་ #བདེ་གཤེགས ཤིང་ལས་ཀྲང བྱེས ཅར །༩།ཇ་།་།རོ་ང་།། ་།ཀང་། ངོ་འ ལི ¬ རཔ འི ་ འིས ༽ི་་ ༧ ཤཀ" ར།། ར་འ ༡: རྔབ! 
ཧང ལྔ དད་གཤག གཟུགས་ཤང་ལས་ཁུང རད བཅ དའང་འུང་ མཁས་པས་མཆད།།ཅས་གསུངས་པ་ལན། ཇྔ་པའྱགཏངཱ། རྗེ་བཙུནའཇམ་པའདབངསྱཀྐ་སུ་གཟགས་པཛུལ་ཐས། ང་པའ་འལནས། ཏཾ 
རྗེ་གཙུན་འཇམ་བའི་དབངས་ལ་མི་མཆརཔ་མི་མངའ ལ་གཟོ་བནིའྲབིང་གསུང་ལ།།ཆོས་ཆིག་ཞེབཅིག་གན་ཆད་ལ་ཡངས་ཞུས་བ་སང་ཞིང། གླེགས་བཟ་སྟ་མར་འཇུག་བ་དང་། རོང་ཇུ་ཧྱེང་བ་དག། ས་སྒྲ་བ་དང་། འོརྒྱལ་སར་འཇོག , 
(ཁཱ་ངང། ལྷུམ་དངབྲགས་ནས་ཁུན་བ་དང་། འགོམ་ཕུགས་སགས་མགུས་བྲམས་ཅད་སངས་ཏེགས་བའྲ་ིདཔའོ། ཧཱན་མ་བྲ་མནཔ་ཆེ། གསུང་རབ་གདན་དངབ་བ་མཐོང་བན། ཐལ་མོ་པརནས་ལང། ཕྱིས་ལྡདའ་མནུས་བ་མའ་ 
ཤཱ མ་བྱས ཇ་བམཔའ རསསུ་བྱན་ཿམརྒ། ཕྲགས་ད པ་ཅགཁང་ལཆས་མཉན་པ་ལ། ཡིགམཁན་ཅག་སྱོ་ཚེས་ཆོས་ལ་བླསུང་པ་བ་ཟིགས་ནས། ཇ་བོས་མ་བཟོད་བྲ། །མརྔ་ཨ་ཚྷ་བྲི་རུང་མི་ཚུང་གསུངས་པས། ཡགས། དེ་དད་སས་ཆོས།་ ་ 
1, ཞུས་ལོ།།ཤ་རབའིཞཁནས་ཀྱང། རང་༧ག་ཆོ་ཆོས་ལརྩེད་རོ་ཅིའངྱེད་བདའདུག་སྟེ། ཆོས་དང་ཆོས་པཱཱཐལ་མ་ཁུས་བ་ཤེབ་རབའཆལ་པའྱིརྒུ་ཡེན། རྨོངས་བང་ལྟའེའདི་ཀས་ཆོག་གི རྨོམ་པའི་རྒྱུ་མ་སེག འདེ་ལས་རྨོཔས་ཏིངི་ཐུཏང ( 


[(6¡ 





ཟ སས ! ས་པྡུགས ནསགཙངསཔྩེ སྤྱེལབའི་བྱག་ལེན་ལྟརབསླབ་ཕའ་བྱ་ཧྟེ ར༨ཉིད་དཀོན་མཆོག་ལཅི་༢ མགུས་པངོ་ཙམུ། འེ འཐྲོབ་རྣམས་ཉང་ང་ལ་ཆེས་ཆེ ཚེན་ཡུག་པར་འགུར་པའྱི་ཕི་ཏེ། ཏེ། ཏིཔ་འཇིནྱ་ཀལ་པོལས། ཅ ཅིའདཔཡི་ལས 
བྱས་ཿ པ།།འྲབས་བུང་འདྭ་ཐོབ་པར་འགྲུལ །( །ཞེབ་གསུངས་སོ། ༢གི་སྭ་བཐུན་མེ ཐོངག་བླསབྱང་ལྲ་ུག་ལ། ངངཔེ །དཀོནྲ་བཅོག་གསུསྱཀྱི་ཁངཔ་དདང། ཡོནཏནྡ་རྫས་སུ་དན་པས་ཡངདང་ཡ ངྱུ་པུབས་སུ་འཁོ་བནི། ལིང་རྱ་བུལ་ ཕྱིཿཏཱ་རཔཔའི་ 

¡ ཁྱད་བརདང། དེ་གདུམ་ནང་ཕན་ཆུརྱཡི་ཁྲད་བར་དུབ དེ་དག་གི་ཡུཆོཏཱལ་ཡང་ཡངསེམས་པ འོ། །གཉཾས་བ ཤཀའངྦ་ཆན་བོ་ ་རྗེས་སུ་ །ངན་པས །ངུས་ཏསཏ་མཆོངཔ་ ་པ་བངོན་ཞིང་པཟའ་བངང། བའ 

རྒྱལ་པོ་ལས། སངསྦྱརས་བསོད་ ནམས་ཀྱིས ནཾ་ཟས་རྙེད་ཀྱབ། །དེ་ལ ཧྱཾས་པ་བྱས་པ་བཟོ་ ཟོ་མེ་འགུར། ཞེས་གསུངས སྭ་ཐ་ལཱམ། ཁཿ ཁ་ཟས ཉེད་བས་མཆོན་ནཔ། རཔལ་བདེ་ལེགས་གྲང་བུང་ཐམས་ཉཔདཀོན་མཆོག་གྲིངིནད་གེས་པར་བ་ ་ྱས་ལབྱས , 


ྦ  པ་བཟོ་བའི་བསམ་པས་མཆོད་བརྩང་ལོ།། ་གུ་བ་མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་པས་མ མཆོད་བ་ལ། མཆོད་པྱ་ང་བ་དང། 





༄༅། © ་ ༣གྲདུངངོ། འ་འ བོང 
རྒནས་པ་ཡིས། །ཕའོལ་དག་གྱོ་པོནོ་ལ་བརྟག་མྤྱ་བ།།ཐདག་ནྲི་རུངཔ་ ར་འཕགས་ཤིང་བདག་མཆོགཅེས། དོས 








མཱ དུན་སེམས བསྦེང་མི་བྱའོ། ཅེས་སོ།།ཧོན་བའིནཔོཆདང། རྣ རྔ ཉྱོ་བཆེནདྲོ་ཡངི། ལྷན་བ་སེར་མོ་རེ་ཙམ་འགྲོན་པའི་སར་ཡོད 


ཕྱིང་བའི་བསམ་བཞཉིས་སོ། །དང་པ་ལ་ བཅུ་ལས། དངབླ་མུ་ཡ 








རུགས་ཅམ་འཇིན་བ་ལ་ཡངསི་གཤི་ཞི ་ཞིང། ཁྱིདདངཏོད་ཞོས། ཧེ་ཤོསཐུ་ནོ་གཅོད་འརྲཀས་བར་བའོ། ལྕག་བསམ་བླབལ་བདོ་མདོལས། ཤོན་ཏན་འདོད་པ་ནགསན།ླ་ 


རྨ 


༡ལ༠༠༦༦328༡༣3522025515558ཿ» 
ར་བ 


ངྱ་ཧང་འབུལ་བྷའི། ཏིང་རིན 


ཡ་མཆོད་པ་ཅི། སབ རྒྱསཀྱི་གཟུགསཚི་ུཔོས་ལམཆ་པབ་འོ། པྱ | 









[68 












དའ རོ་བ ཆི སམ རྱསྱི་ཉོརུ་བཞངས་པའི་མ་ཆོད་རྫོསལ ་མཆོང་པའོ། སུམ་པམངོནམུམདཱ་མཆོད་པའི དེ་གཉིབ་༢པགྲི་དབ་པོ་ལ་མངོནངྲ་གུརཔ་ལ་མ རཔ་ལ་མཆོང་པལོ།བཞི་བ་མངོནསུ་མ་ཡོཿབརམཆོདཔ བྲ 
[ནི ནིཿ སྲ སྱ་ཧས་དདདའི་མཆོད་ཏུནམངོནདུ་མྱ་གུརོཔ་ལས་ད ་ཨསྤ་ཆས་དང་མཆོད་ཇེནྲ་ཐོས་ཅདྱ་ཊྱི་ཕིརདུ་མཆོད་པ་དྲ། སཔས་རྭསྦྱ་མ་ཇན་ལས་འདས་རྗེས སྭ་སུརའྱི་རངྡ་པཱ་གཟ ཟུགས་དང་། མཆོདྷརེན་གཅིག་ལ་སེགས་པྱའི ད་པ་ཡཇ་མངོན།། 
་ྤ མུམ་མིན་པའི་མཆོད་པའོ། ངེ ངེག ཉེས་གངརུ་ཡ་མརྟོད་པན། དེ་དྲག་གཅིག་གི་ཆོས་ཉིད་ནྲི་བྲམས་ཆདྲ་ཀི་ཆོས་ཉིདངོ།།ངེའྫར་མངོན་དྲ་གུན་ཡགྷའི ཉིབ་པོ་འདོལ་ཡང་མཆོད་ལ། | དུས་གསུམ་གི་སྔ གྒྱ་ནས་ བམས་ཅང་ངདང། ཕྱོགས ]་ 
བཅུ་མུ་མེདཔའི་ སྒངསརྒྱས་ཇྲཾས ཅད་ལ་ཡངམཆོདདྷོ་ཧ ཧུན ་ཆོདཔནི་མངོན་ཏྲུགུརམྱ་གུརིའི་མཆོདཔ་སྭེ། པཱ་མའི་བསོདནམསྦ་རྨ་ལས གྷ >× ཞིད བསྭ་ཀྱངྱརཧཆེ་བདྲད། གསུ་བྲ་དིངི་ཐས་ཀཔཤིན་དརཆ ཐས་གསུངས་པས། སྲད! 
རྒྱས་སཾ་ངེའི་སྐུ་གཟུགས ་སོགས་གཅག་ མཆོད་པན། ཆོ ཆོས་ཉིད་དྱའེཿམེདབྲ་དན་པརྱ་བསནས། ཐ ཐམས་རདལ་མཆོད་པའི་འཕེན་པ་གཏོངགལཆཁོ་ །ལྔ་པའང་གྲབྱས་ བའི་མཆོང་པཱནི། ལེ་ཁོ་དྲང་སཱོམས་ལས་དང་པག མེད་པའི་དབང་ 
༈ ཞོས་གཞུན་ངེང་ དུའི་འཛུག་ ཤཿ། རང་གས་ལག་དངནསྱ་བེད་པའོ།།རཱག་བཀཞན་བེདདུབཆུག་པའམཆོདཔག། ངལ དངོས་བོརུངྱད་ཡོང་ལ། སེས་ཅན་སྡུག་བསལ་བབདོད་ནས་ཆུངཞིང་མི་ནུས་པ་འདིདགག་མཆོད་བབསར་བདེ་བར་ཞཐུརོ ར 
¥ ¦ ཧཱཾན ངརྫོ་དང་ལྔནབ གཞན་ཁོན་མཆོད་དུ་འཛུག་བོ། །འདུན་བགཞེན་ཡངབྣས་ལྷན་མ་གཞན་གཉིས་ཀན་འེད་བདི། པགཞནགཉིས་ ཀའིདུཿ་མོང་བསེ ང་གས ང་གསྱུ་གེབསངནམ་ཀྱི་ལསཔུརེ་རུངཞི་པ་མདང་འདའོ། ( བརྐྱད་བ་རྟང པརང་བགུར་ འའ 



















[03 | ¡§༄༅་ ༦ །ནུས་མཆདཔྲི ན་འཟའ་དཔའལ་ཟས་མསོགས་བའི་ཕྱོ་ཌུང་སྣ་རཱོགས་དང། མེ་ཏོག་དངྱ་བུག་བ་ལསགས་པའི་མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་དང། ཕྱཊ་དང། བཔརོབ་དང། བཙེངབ་ལསེགས་པ་ཉེད་བཀུར་ཀྱི་མཆོད་བའཟབཞེང་རྒྱ།མྨུ 

„ །རེབས་མཆོད་པ་ཡིངས་པ་བྲོ་བརྩསལོ།།དགུ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་བམ་ཡིན་པའི་མཆོདཔ་ཞི། དཱག་མེད་བདབ ལེ་ལོདང། ཆོས་བྱ་དདྱོཀྲས་མ་ཕཱགས་བྲག མི་མཐུན་པའི་དངོས་བདབ་ལམ་འཇུག་པ་ངང། མདོབུས་འཁུབ་དང། གུ ་ 

_ །གུལྱ་གྱིས་བྱདུག་པ་རང། ་ཨྐརའིམི་ཏོག་ལསེགས་པ་དང། གཞན་ཡ ང་ཡྱེབད་མི་རུང་བ་ཕངས་ལ། ཕྡིག་པདང་མའངེས་བའི་མཚོར་པ་དངོས་སུའཐོར་ཆོད་དང། དཀོན་མཆོག་གྲེན་དང། དམ་ཆྲིཀ་གསུམ་བཀོད་ནས་གསུངས་པ 'ལཱརཾ། བདག་བྲེར། 

;,:(| /ཤཾ] མཐཐུང་འའི་ཞེ་ཏོག་དང་། འདྲས་ཁུ་དཔ། ཤིང་དང རིན་པོ་ཆེ་ལསོགས་པླ་རམས་ཀྱངདབུལ་བའཁོ།བྱར་བླསྲབཔ འི་མཆོད་པ་ནི། ཐན་སད་ཅིག་ཙྲམ་དུ་ཡང་ཆད་མེད་ཤཞི་པྲ་པཔདང། ཆོས་ཀྱི་ཕོམ་བཞིངང་། སྐྱ་བས་གསུམདབ། ཕིན 3 

" །དྲན་མ་དཔ། ཟབ་མེ་སོངཔ་ཉིདལ་མོས་ཤིངལི་རྟོག་བར་གནས་བདུང། ཚུལ་ཁིམས་ལ་ཕེམ་སེཐསྱ་བིངི་བདང་། བུནུསྱཀྲིཤོགས་དང་ཕནྱ་ཡིན་དང་། ཟྲམ་བ་བཞི་ལྷ་དེ་བརྲ་བཅན་པའོ།།མཆོད་པ་བཅུབང་སྐདཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། 

_. | མཆོད་རྟེན་ལ་མཆོནཔས་ནི་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བའི་མཆོདབལོ།།དེདག་གིས་མཆོད་བའ་ཚེན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྲ་དྲད་ལྭ་ནུང་ངུ་ཞགྱ་ངས་ཀྱང། འས་ཅུངབ ཐེདཔ་འྱུང་འའི་པསམ་པཞྲི་དྲུག་སྟེ། ཡོནཏནྱཾ་ཕྲཞིངགོདྐན་མེད་བ་ཡིན་ཕྐམ། 
1,ན སབདབ་ཐན་འདོགས་པ་གོད་མེདདོ་པམ་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀམཆག་གྲོལམ་པ་དཔ་ །དུམ་ཁཝརའི་མི་ཏོག་ཏུརདཀེན་ནོ་ཧམ་པ་དང། ཇགསུམ་ཀི་ཧེངཆེན་ཐོའ་འཇིག་ཏེན་ན་གཙོག་བེ་ནོ་འབུ་ངབས་འབའ་ཞིག་བའོ་སམ་བ་། 





























དང འཇིགརར་ལས་འདས་མའདསྱ་ཀི་ཐུན་ཆོགས་ཀིགཞི་ཡིན་ནོ་མམདུ་བས་མསནས་མཆོང་པའོ།།དེདག་ནི་བབས་ལས གསུངས་པ་ལ དྲིས་པའོ། །གཉིས་བ་ངུས རྒྱནཏུ་བྱེང་བ་ནི། དེ་དགཅི་རབས་པརྱ་བ་ལ། ཇུས་བཟང་དང། 
ཱུ ཆེན་ྱི་ཆེ་ན་རང་གི་ཇུས་པྲ་དངྲ་བསྟུན་འི་མཆོད་བ་བཟང་བོ་རི་ཁྱའོ། །གཞན་ཡ བྱངུགྱ་རྨུནྷ་རུཅི་ཟཅི་འཐུང་གི་ཐུང་ངང། ཐནྷརུ་གཙང་ཡན་ཆད་ཧིང་ཐག་པནས་གུས་པའྲ་ཀྲོས་ཕུདས་མཆོད་ན ཆོགས་མངབོ་ཆགས་ཆུངདུས་ཇོགས་པ་བའ 


་ཱ ཆེགས་ནུངདུས་རྫོགས་པབའགྱུརག། །དེ་ 
“ ཨཿདུཀྱཾ་ཐ་པདང། ལོ་མའི་སེརས་ཏཱ་བུནས་མེ ནབ༣་གངབཟང་བཟང་ནས་བངཀོས། །དཔཿ་ན་ཞིངས་གཤིནཔ་ལས་བེན་མབ ཏབ་བརའཇོགས་མི་ཐད་བ་དཔའད་བར། དད་པའ་ནང་ས་ལདགེ་ཡེགས་ཀྱི་ས་བོན་མེ་འདྲེབ་པའིདཔེ་མེདངེ། བྲ་ཨས་ཁོས་ 
དུ བསྟུགས སྟེད་ལས། ཁྱོངངང་འདྲ་བའི་ཞངདག་ནི།།འཇིག་ཏེནགསུཊན་མ་མཆེས་ཏེ།།ཁྱོང་ན་ཕྱིནགནས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །གྲལ་གཙང་མཛོདཱ་པའི་གཙོང་མ་ལགས། །༣མཁའ་མྲབརྦ་ཐུག་མ་མཆིས་པལི། ཆུ་པང་ཞེངངགྲ་ཇི་ལྭ་བམ།།ཁྱོད་ལ་སྙནངང་ 


ཌུ 
ཇར 
རབ 


།5ོང་བྱིས་པའི།།མ་ཐར་སིན་བྲ་ཊགམ་མཆིས། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་ཞངག་ཐྭརོག་དཀེན་མཆོག་ལྲ་འ་མལ་བ འི་མཐོང་པཙམ་ཡང་མ་འདུག་པས། དེ་ལ་ཐསོདནམས་འོངདོརྡོ་པེད། མཆོང་པ་ཡངདངོས་པོ་ལ་མཟྲོགས།དཔ་ལའཐྲོག། 
བྱང་ཡཾ ནཾ དང་པ་ཡོད་ན་མ རྫུལ་དང་ཆུ་ངང་། མེ་ཏོག་ལཔི ཀྲས་པ་འབུལ་ཆོད་ཡོད། ལ་ལ་ཡོད་ཀུང་གཏོང་མྲ་ནུ་སབས། བདགན་པས ད་ནམས་མ་ཝཱན་བཀྲེན་ཆེ ན་ཏ།།ཡརཆངད་པའ་ འགཞན་བདག་ལཙདམ་མཆས།འེ་བནིདྲསམ་ལོང་ ན . 
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^ 


'; ༤༽ 


ེ ༤༤ ༠ ¬ རོ ར་ངོ ༥ = དད་བ ག་ར ༦༡༣ ༈་ ྷ ` ༡༠༦༨ ཀཀ ོད མ | ༡༥ ༼ ` 
རྒས། མེཀ ན་ཡ་མགློ་པརྩ་ད་བདང་འདྲའ། །ཕརུངད་བའ་ཞལནས། ངས་དང་པ རང་ཧཱས སྭ་ཆོ་ཆེངེ་བྲ་ཐུལ། དནས་རང་བབན ངཱནདངརས ང་ང་པ་དང། ད་ལྟ་ཨ་ཀ་རུདང། རུརུ་ཀ་ལསོགས་པ སུང 


| 


ཆེདེཐ་ཤུསུ་བླུང་གསུ 








གཉིས་པདགའ་བདང་མཆོགཏ་དགའ་བ་ཐོབ་བཞི། དན་བའི་ཚོམས་ལས། གཔཞིཀཉིན་དངམཚན་རམས་མུ།།སཔས་རྒས་རྗེས་གྲུ་ནྱ་བེད་ཅིབ།།གངདག་སཔྱརྒྱས་སྐཊས་སོངབ།།དེ་དག་མི་ཕི་རེད་བ་ཡིན།ཞེས་གཞན་གཉིས་ལ་སྣར་ནས ས¶ | 
གསུངས་པ་ལྟར་འདི་འདྲའའ་སྱབས་གསུམ་ལ་བརྟེནདུ་ཡོང་པནི། ཐདག་གི་རྙེད་བ་ཁེགས་པར་ཏྟང་དོཔཱམནཱཔདགའབ་ཇེ་འཕེལ་ངུ་འགྱུར་བའོ།།གསུམ་པ་ཏིངའཇིན་རྣམ་བ་ངག་བཟོབ་བརི། ཏིདྲེའཇིན་དང་ཤེས་འབ་ཀྱེ་བསླབ་པས་ 
༣ གཡ་བརྡའླག་བའོ།གསུམཆགིས་པིའོ་བྲང་བཅེནཔོདཔནབ་ིའཆད་པའྱུརའིང ། ལོག་བརམས་པའྱི་ཐིབ་པ་ཐམས་ཅདྲགབས་པདབ ་ཡོངསསུ་ཟད་བདང་ཡོངས་བུ་གཏུགས་པ་འཐོབ་བནི། ཧྟོན་བདང་ཅོས་དྲགྲོགས་ 


[72 






ཟེ ༢༨ . དྲ  . ༢ ༡༢༦༠༡-༩༧ བ་ ་ ལ་ཡ ཁ; -”” 
ར དན་པ་ལ མསནས་སྱཔས སུ་བཟུང་བའི་དབང་གིས་ལས་ངུན་བའསགས་བ་རྣམས ཆུདབ་དང་འདག་པར་འབྱུ་རར། །གཉིས་བ་དམ་བ་མངདག་བརས ངབྱ་སཾས བུངམ་བརྣམ སྤལིནངདུ་དྲགངབར་འགྱུར་བ་དང་། པཱིན་བ་དང་ཚོངས་པ་མཚུངས་ ཙཱ 
| ཕཿ་པྩོད་པ་དང་། བསྟེན་པ་ལ་དགའ་བའི་ལྟ་ྣས་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་དགའ་བརྡའགྱུར་བནི། སྩེས་བུ་དམོ་བར་རུང་ཛིང་སྟེན་བསོགས་བདཞེས་བཀོ། གསུམཔ་ལྷ་རྣམས་ཇི་ལྟདདགའ་བནི། ཚེ་གེ་མོཉོག་དདག་ཆག་སྐྱབས་སླུའགྲོབ་གདུ 
ཐོ དུགནས་བས་མ དེ་ནོབདག་ཅག་གྱི་གོགས་སུའགུར་བརྡ་འོད་ངོ་སཱམ་ནས་ཡིད་དགའ་ནང་། ཆེདད་བཇོད་བལིད་དུ་བརྗོང་པའོ།། ་གཉེས་པ་མན་། | 
དནའངད། ཇོ་བོ་དང་། ཤནཏེ་བྱ་སུབས་འགོ་ལྱ་ད་བརྲ་གགས་པས། སྐྱབས འྲག་ཐོབནས་མ་པ།ཐབ་ལ་བའེ།  ། 


{ དང་ལན་པས། དེ་ནས་ཤ་འཕོད ནས་འདིརསི་བའྱི་པཱབས་མུའོ་བདེ་དང་ལནནི་ ང་ལན་མང གྲ 
¦ ཨཨྲ་ཡགྱ་ཐུང་བའི་ཕན་ཡོན་ལ་དྱདདལས། དང་པོ་ནང་བསཔསརྒྱས་ཐར་རྟུང་པན། པཱཾར་པྱི་ནངལ་འཇྲོཝྒྱལམངཔེ༔ 





¥ ༩ 


* "༧. 


[5 


9®@ 1 


| ] རྒྱའདག་བའི་ཕྱིཿ་བོ།།གང་དག་སངསྦརས་སྐྱབས་འབྲོ་བ། རུ རབ ཾ སཱ 
} ]རླཾ ¥+ པུའ་བཤད་བ་ལརོ། ་ལྔ་བ་མི་ངང་མིམ་ཡེརྩོལ་བདྡ་ཅདྱ་ཉིས་མྲི་རུགས་པནི། བདོབས། འཇིགས་པས་སླག་པའི་མིརམབཡི།ཕལ། 
ཕྱབ ། 











༦ 
8 , 


སྤྱ༄།། ༠ །དདེསན་ཐོག་མཆསཔ། བར་ཚུདཔ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧིང་ཐག་པནས་སྟེནཔ་འསེགས་པརའཛིན་བ་དགོས་ཀྱི། དེམེདན་དགེ་བཀངྱ་བསྱ་ཀངསངསྨ་རས་བརྡ་མིཚུགོ། གཉིས་བ་སམ་བྲའས་ཅདྱའི་ ཧེ 
རེནདྲུའུར་བརི། མཛོང་འགྲེལ་ལས། སྤྱབས་སུ་འགྲོང་རྣམས་ནེ། ཕྔོམ་བ་ཡངངཤ་བདྲ་ངས་བྲ་ཐམས་ཅདལ་སྤོརའགུརབ་ཡི་མོ།ཞེས་དང། སབས་འགོ་བྱན་ཐཅུབ་ལས་ཀད། དགེ་བསྟེནོ་གསུམ་ལྭ་བས་འགྲོ་གདངེ་ གམ ཧྱ 
རྩ་བ་ཡིམ།ཞེས་གསུངས་ཏོ། སྱབས་འབྲོས་ཀྱབའདསཀྱེ་བསམ་པ་བརྟན་བ རཐེད་ཅིང། དེ་ལས་ཛ་བྱབི་ཐལ་དྭགསོ། ཿགསུམ་བ་པན་བསགས་ཤལས། སྤྲབབརྣམ་བར་སྲབས་ཤང་ཐང་བརའགྱུ་བན། བསླབ་བཏུསསུ། ` |, 
སྱབཁ་ུའྭབབེས་ཇི་ཨཔ་འདག་པོ་་པའི་སྐངོས་སུ། འདོདཕག་སྷིཆོགས་བཟྲངོད་པ་བབེརའལོ།ེས་གསུང་བྲས། ཕགྙཏཱ་བེ་ཐརའྱགུརབའྱ་ཉའིཞས་བུཊས་འགྲོ་ལས་བས། དེརམསྐེས་པ་ལབཧྟེ། པྱབཊའགྲོངས་བས་ངནའབྲོའ་ | 
།ད་དག་ངན་འགྲོར་འྲོ་མི་འྱགུར།།ལ་ཡེ་པུས་ནི་བངས་ནས་སུ།།དངག་ལཱ་ཡཡུས་ཐོབ་པོ། །ཞེས་ཆོས་དང་དགེ་འཇུན་ལ་ཡངའེ་ལྟརགསུངས་ས།།ངེསན་པེནོབསགས་བའི་ཕིག་པ། ལ་ལ་ནི་ 

















༤ 
















། སྲེབས་པར་འགྱུར་ལ། ཁ་ལ་ནི་བད་ པོ། བཞི་བ་བསེདོ་ནམས ་རཆེན་པེ་སོག་ཅིང་ངནའྲགེ པ ངེ € = ༤༨༦༨ ¬ ༩༨ ད | 
|རྗཝརི་དངན་གས་ཚོལ་དཔ །གུནམའན བོས་ཆོད་གནག་ཀི།།ོ་ཤིངརམས་ལྭ་སཿས་བྲའོ་ེ། དེ་གཙོདོ་མ་ཡིནྱསི།།ཧཐས་ངེ་ མཆོག་གྱུར་མ་ཡེན་བ།བྱྱུཐས་དེ་ལའེ་བརྙེནནས་ཀྱང། །ཡྱུག་བམལ་ཀུན་ལམི་གལ་ནིཔ།གངཚ་གང་ ཟུ ྒ 





ཞག་སངསྦྱརྫས་དང།།ཆོས་དབདགེ་འདུན་སྱབས་སོངལ།།སྙུག་བསྔལ་སྲག་བསྔལ་ཀུནའབྱུངངབ །ཕུགྲ་བསྲས་ཡངདག་འདས་པ་དང།།འཐགས་ལམ་ཡམ་པག་བརྐྱད་བད་བ། རྱ་ངན་འདས་པའ་པ། འཛུར་དྲད། །འཐཀས་བའ་འདེན་པ་ ¶ 


+! 
ྣ ནའ རས ལར ༡༡འནི་འིིལ་ ས་་༽།། > འ་འ > དྦ ༨ ོ; ༡༤༨ ༩༨ ༤ ༠༠ བྱ ༩ ལཿ ཀཱ ༢ ༦ 
བཞི་བདུག་ཤབབྱིིཉཱའད་།བུཿསང་གཆོབོཡནབཅུ།ས་དེོགྱ་ར་ི་གས་ཡབྷཏཿནས་ཀང།ུགབས་ྭ་ོལརྭའྲའུ་ཡབལ་པ་ཱ། དུས་བཅིའས་ཆས་བམས་ཅད་འཐུབཔ་མི ཆོས་ལུའུའི་ཅ་བ་གང་ 
¡ ཐྦྲ་བའི་ཐོག་མར་དཀོནམ་ཆོག་ལ་མཆོང་ཅིང་སྱས་ཐུ་སོང་ནོས་ཁྲགབ་བར་གསོལ་བ་བཏོབ་པས་བདྲེ་བགྲརྭག་པ། བཅེནཔ་དཀོན་མཆོས་གསུམ་མི་དང་བཞི། ལུས་རིག་ལངས་བུངྡ་རམས་གདོན་པི་བཟར་འཐལ་ཐས། དདགཧུན། 
དུཀོནྡ་མཆོག་བཏང་ན་ནི། ཆེའབས་གུན་དྲ་དོག་བསལ་བླཆུད་མརའབུངཔི་ཡིག ཅིལ་ཐབ་ཀངྱབས་མི་བཏང་ངྩོགམ་ངུ་ཡང་ཡངའེ་ངབྱ་བཞིང། བཞང་་གད་གྱི་ཆེདདུ་ལངཐས་གཏོང་བའི་ཚིག་གྱུབརམི་བལོ ཕོནས་གརའྲོ་བའི་ 
, དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལ་ཧྱཐསསུ་འྲྲ་བ་ལ་ཐླྲསབཅས། བམ་གང་མྲ་རམས་གསུང་ཧཞུངས་ནམ་མཐོང་པོ། 'བརྒྱད་བརྫུར་ུའཆོང་རྒྱ་བཞི། སེངགེབ་ཞུས་པ་ཡས། དདབས་མི་ཁོམ་ཧོང་བརའྱཀུག།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟག ངལ་བྱ་བད་པ་ ཟླ 
 ཉནྣ་རེན་ཅིང། སྐྱབས་དང་མཛལ་ནས་ལམ་ཁྱང་པར་ཅན་པ་བློབ་ལ། དེསན་རང་པེརམ་ཐོགས་པར་འཆྲངྱ་ཧའོ།།དེ་ཏར་ཐན་ཡེནྲདན་བདྱ་ས་ནུས། ཞགའལཉན་ལན་གསུམ་དང་། མཆན་ལྭན་གསུམདྲུ་པུབས་སུ་འགྲོ་ཐར་བའོ། དེ་ལུར་ དུ 


| | དྲན་ཤོང་བེ་བཔུབྱ་དྲུཐ་ནི། ལམསྒྲོན་འགྲེལ་པ་ལས་ཐུང་བ་ཡཾན་པ། སོསོ་བའི་ཟླམབྱཔདང་བོ་གསུམནི་མདོ་སེ་ཆས་བཤད་ཅིང། ཕི་མ་གསུམདྱི་དཐས་འྲགོ་ཡན་ལགླངགཔ་ཁས་འཇུང་སེ། ང་ནད རྒུགཟུགས་ཆིགསསུ་བཅད་པ་དབཛ་ .. || 














[5 , ° །གྷནཔ་སེར་མོ་བ།བ་བ་ལ།།དང་ཤོས་སྤ་ནས་སྟེན་བའ་བརྟག།།ཞལ་ནས་གསུངས་པ་མཐའདྲག་ལ།། 
3 ར ལ་དབབ་བ་བབྡུ་བརྣས་དྲབུངབ་རྣམས་ཡ། བཀའ་གདམས་བའི་གྲདུང་ནས། འདི་རྣཾས་སྣེའུ་ཟུར་བ་གསུང་ཐངབ་ལ། ངེད་མཉམ་བོར་དགནོབ་བ་ལ་ཐོས་གསུངཞིབ ཁོ ལང 
༤ །དང་ཀཏོང་པའི་རྦུར་འགྲོ་ུལ་དྲག སླཿམེ་ཉམས་བར་བགྲང་ཆུལཁི ཁ་ཅག་སེ་སོའི་བྲཔཔྱང་དང་བོ་གྲསུམ་དཔ། རྒྱབས་སུ་ཁྲབངདང། པགགབྱན་བང་བགྲཏང་བཔབ དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ཏྭ་ད་གང 
ྲེ གལབ་ཧྭེ། དགུས་གཏོང་བར་འདོད་ཏེ། ཉག་མ་ཉམས་པའྱི་རུརྱ་བིད་དོ།།འོན་ཀུང་སོག་གྱ་ར་ཡངམ་གཏོངབདང་འགལ་བན། སྐྱབས་འགྲོགཏོང་བདངོས་ 





བས་ཁོ ༨ན། མབུཐ་ལྱད་བུངཔ་ཡབྟཏའང་ཡད༨་་༨༨ ༡༨ ༨༤༣ = - 
རཚིགས་པོད། ཡོནཏནྲན་བའྱི་པོ་ནསྭ་སབས་སུ་བཟུང་ཞིབ ངེའི་བླམྱ་བདང་མ་འགལ་བྱས་པ་མ སྐྱབས་སཇ་ལཱངསོབ་ཕྲབ་ག ཆོམས་ལས། ཚ་ 









༨ 







སང་བའིཟུག་ཇུགཅོད་ཊེད་ལྷམ།།པས་ནི་ཁེུང་ཅག་རྣམས་ལ་བསྟུག།དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ། བ་སེ ཁོང་ཆག་རམས་འྱི་བདགོས་ས།།ཞེས་གསུངམཔ་ལར། སངསྦརསའཾ་སུབས་སྟོནོ་བ་དང། དགོ་འདྲནོི་ཐབས་དོནོཔོའི་བོགས་ཞོན སར 
བསཿ སབས་དངོམཉཆོས་དཀོན་མཆོག་སྟེ་ངེ་ཐོར་པ་ག འཇིགས་པ་ཕསྲ་བོལ་བའྱི་པརརོ། མྲཐའི་ཆོས་དཀོན་མཆཱོག་དེ་ཡཔལས་དང་བེ་བའེདུསཀྱི་སྐྱོན་ཕྱོག རེ་ཙམ་ཐང་བའི་བྲངོས་པདང། ཡེན་ཏནྱ་ཕོགས་རོ་ཙམྲོ་སྦྲབ་པའི་ཏོགས་པགཉིས། 
[རྐ་ནས་གོང་དྱུ་ཏང་ཆུགས་པ་སང་པས་འཇོག་གྲི། དེ་ལས་གཞནནྱ་བོབུརྱང་པ་ཡྲིོ །དེས་ནྭྷ་སབས་འདྲེག དགེ་མི་དགེ་ཁྲགས་བུ་དང་བཅུག་བའྱི་རྣམ་དྲགེ་ལ་མཁས་བརླུ་བས་ནས། འདོར་ལེན་ཆུལ་བཞིནད་སྦྲབ་བཅོག་ལཆོས་སུ བྷ 
| ན་ཤིང བས་གཏོས་ཁྲབས་ཞུརང་བཅས་བཟི་བད་བསམས་ཆས། ཟང ཚུལ་བའི་ནམ་བས་ན་ནའོའྱརུ་མི་ལོག་པས།༩ཿའོ་ལ་འཇིགཔ་༡པའཇོགས་བདེལས་ཇི་ཐོལབའྱིིརར། དྱ ཁབས་ི་དེམསུ། དན་ཐོ་འི་ 

སྷྱོཐ་པ་ཁ། རུའི་དུསན་ཡིད་མིདགེཔ་འཇྲུག་བ་འཆོས་དགོས་ཤབ དེ་ཡངལས་འདྲས་ལ་ཡིདཆེས་ཉེང་པ་ལརག་ཡས་པས། ཡིད་ཆེས་ཀུ་དྲད་བ་བསེད་ནས་དགྲེ་མཾགནུངང་ནས་འདོན་ལེནྱ་ོདོ་བ་དྲང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་པཿ་བཤང་ ། 


པ་ལྟདཱངངགུམ་བསྐྱེད་པ། ་གཞཏེསྐྱཐས་འབྲོའིའགྲྱབ་དང་འཀལ་བའི་ཉེས་བླ་བུང་ན་འོག་ནས་འཆདབ་ཁྲ་བཤགས་བྲསྲ་དག ་ྱས་སྭ་སར་ཡངྱསབས་སུ་འྲོ་བ]ྱརཁོ།། ་གངས་སྐྱབས་ན་འདྱི་ཕྲི་གམས་ཅདད།། ཤེ་ལེགས་ཡངཔ 











>» 





[6 ། 









༧༤ ༧ཆརས་ 


- ཨི ༨ བོ ༦༥༨ ༣ ༨༢༥ ` ` €༽ ༢༩༠༠" ༤༢ ༨༨༠། ཐལ་ཅ༡༩ ༧༤ -=2༨ :2 ལ་ ༢1 ༢༡ ༨ ལ།། ། ཏའ `. # ༤།༢༡༠།་༨ ༡ མའ ར་མ "གའ ༢ ་ ༨ ༨ ས་ད ་ ཡིི་ 
8 ཟུ་བཞིན་འཕལ་པོང་བའི།དཀོན་མཆོག་གསུམ་འི་ཡོརཏནབསམ་ཡ་ཁུག།དགཏད་སུ་བ་མེད་དྲ་དིང་ལུ།། ཞིར ཡང་མངའ་ཇོད་ཅང་སྦྱབ ས་འགྱོ་བལོ།། ་གསུམ་པ་སྟོངས་དཞིས་སྦྱངཚུལ་ནི། ངེ་ལྟར་ཉེས་སྤོད་རྱིས་མཐོས་པས་ མྱ 





7 ། སྐྱ ༄༅། ༠6 །།འབད་ཀྱང། ཐག་མེད་པ་དང། ཉོན་མངས་མདྦའི་དབངགིས་ཉེས་བླ་འུང་ནི་བྲི་ཧྲམ་བར་བཞགཏུ་མི་རུང་བས། སེན་བ་ཟུགས་རེ་ཅནྱ་གིས་རྦ་ཆོས་པའི་ཐབས་གསུངས་བ་རམས་ལ་འབད་གོས་སོ། དེ ¶ 
= ཡང་ཏུངབྱཾནབཅོབ་པ་མ་ཐཾམ་པ་གཟུཊ་སོ་སོ་ནས་གསུངས་བ་ཏརྩ་བལ། ཐིག་བྱ་ཕྲིརོ་བཅོས་བནི། སྟོབས་བཞིས་པ་སྟེ། ཆོས་པཞི་བསྙན་བའི་མདོལས། ཌྱམས་བྱ་བངརཱཔ་སེ་ཐས་དབའ་ཆོས་བཞིདང་ལཱན་ན་ནི། ཐཱིག་བྱ་ས་ཤང་བསྨྲཀ 
སྒེ པ་ཟལྱ་སས་གནན་བརྡའགུརར།།བའགངའོན་འད་ལྟ་ཧེ། རྣམ་བཟ;སན་འནྲལ་དྲང། གཉེན་པོ་ཀུན་ངུ་ཧྩོང་བདང། ཉེས་པ་ལས་དྲ་ཐོག་པ་དང། རེན་ཧྱ་ཧེབས་པ། ཞས་གསུངས་ཏ། བྱབ་ཤེངབསགས་པབ འི་ལསྱ་ཆོངངེས་ཡིན་པས །དྲེ་བྭལ 
གྱིས་གཆོན་ནུས་ན། མ་ངེས་བ་ལྟ་ཅི་པཱོམ། །དེ་ལ་སྟེབས་དྲང་པོ་ཞི དྲེག་མ་མེད་བནས་མི་ངགེ་བའལས་བས་བ་པའྱཀོད་པ་མངབ་ཡེནཏང། འྲབབ་ལྲརམ་ཧཱན་སོགས་ཀྱ་འབས་ཐུགསུམ་བཅེངན་ལྷམ་དགོས་སོ། །ཡག་ཏུ་ལེན་པའ་ཆེནི 
། གསེང་འོད་དམ་བའི་བཤགས་བ་དང། སཔྦྒྱས་སོ་ལའྨོད་ནཾསྭ་ཀིབཤགས་བ་གཉིས་ཀྱེས་བྱའོ།། 'ཧཱོབས་གཉི་བ་ལྲངས་ལས། གནདོ་དེ་ཐབ པོ་ལ།༣ོབ་ནི། ཤེཿ་ཕིན་ལསྲེགས་པའྡ་མདོལའ་ཆིག་ལེན་བ་དང། འཇོན་བརང། 
_ [ ཀྲོག་བ་ལསྲགས་སོ། །ཧཾང་བ་ཉིདལྲ་པོས་པར། བདག་མེད་ཅང་འོགས ལ་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་འཇུག་ཅིང་གདོད་མ་ནས་དག་པད་ཡདཆེས་བལོ།བླབས་པ་ལ་བྟཏན་བཅི། ཡེ་གེ་བྱར་བལ་མེགས་པའིགླཟུངས་ཕུགས་ཁུང་བར་ཅནྣ་མན 
_ £ ཆོགབཞེན་བླཟ་བའ།།དབུང་བཟངས་ྱིས་ཆུམ་པ་ལས། ས་ཀ་ནགས་མེས་ཁཆེདབའི་མེ་འེ་ཡབ།།མ་བླདབས་བཞན་དུཚང་ཆིང་ཀུན་བསྲེག་ལྟང་། །གླབས་བཇོང་མེ་ལྷ་རུལ་འྲིབས་ཀིས་སྲར་ནས།།བྱ་ཆོན་འགུས་ཆན་པོའི་མེ་ལྕུས་ཇིག་པ་ 







| 









བྲོགས།ཇ །ཇིཉར་གཔས་ལཉི་མའིའོད་ཟེེྱ་བིས། །གདུངས ནགི་བྔིཞི་བཟོངའཛུབ་བཞིག ཆུལ ཁྲམས་ཉི་མའེའོད་ཐེརབླབས་ བརྗོད་ྱིས།།གཏུངས་ན་རྡིག་པྲའ་གངས་ཀྱང་ཟད་པའ་འབྱུབ། །ཐུན་ནག་སག་ལ་མརམེ་བུང་ ཡིས།།[ 


ད རུན་པ་ཐ་ཡུས་སེ ལ་བརྩ་ཉེད་བ་བཞན །ཆེརངས་སྟེངནས་བསགས་བཤི ་པའྭ་ཐིག་བའ་མུག བླས་བྗོད་མརམེས་སུརདུསེལབརྩ་བེད།ཅེས་གསུངས་སོ།།ད་ཡང ཕིག་བ་དག་བའིམཚོན་མནམ་མཐོང་གི་བརྐདྲ་པའི། །མཚན་མའི། རྨི་ལམ་དུ ; 

གས་པངང། པ། རྣག་ཁྲག་འཇོགས་པ་དཔ་ ཁུསབྱས་བདྲཔ། མཉེདང་མི་ནག་ཐུབ་བ་པ།ཞོ་དངའོཊ མའཐུངས་པ་དྲ་། ཉྭེཀ་དང། དགེ ཤྤོང་དང། དགེ་པེང་པ་དང། དགེ་འདུན་རམས་མའོངབདྲ། རང་གྱི་དྲ་མྭ་སབདཔོནལ མཆོསཆུས། 
དུཿ །ཁའ་ལ་འབྲོ་བདང། མེ་འབར་བ་དང། འྒོམ་འབུང ་བའི་ཤིང་དང། ཟླངབོ་དང། ཁུ་མཆོག་དང། འིངང། ང། སེངགོའྲའྲ་དཔ ཁང་བཟངས་ཀྱ་སྙིང་ངུ ངུའངོགས་པ་དང། ཆོབ་ཉན་པ་རཔིན ཊནྭ་སཱིག་བདག་པའྟི་ཏགས་ཡིནཔདླས་ བསླུལ་བྱེད་ཀྱིཿ ]¡ 
གཟུངས་ལས་གསུངས་པོ།།སུ་གཟུགས་ལ་བ༔ ཏེན་པ་ནྲི། སངས རྒྱས་ལ་དད་བརྙད་ནས་བླུ་བཟུགས་བཞེངས་པའོ། །མཆོད་པལ བཏན་འ་ནི། སངས་རྱས་དང། ངེའི་མཆོད་ཏེན་ལ་མཆོད་བསྭ་ཆོགས་ངེང་བལོ། མཚན་པབྟཏན་བནེ། ། སངཔསྦནྱས | 
དངྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའརྲམས ཀྱི་མཆནནས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱགྲ་འཚོལ་བའོ།།འདི་དག་ནི་བླ་མབ་བངས་ནས དངོས་དྱུ་བུངབ་ཅམ་པྣེ། ག གཞན་ཡང་མང་པོ་ཡྲོང། ! 'སྟོབས་གསུམ་བརྲི མི་དགེ་ཐརརུ་ཡངངག་པརྡ་ཇིམ་པ་ ¦ འཇི་སྐན་སྐག་གཅིད་ 


སེགས ནས། སྒོ་གསུམ གྱ་ལས་དང་ཉེན་མོངས་པ་དང་། ཆོསཀྱ ཐྒིངཔ ཕྱྱས་པ། ཤྱེད་ངུབཅུག་ ་། རྗེས་སུ ཡིང བསགས་པྱོན་ཅྭ་༔ "༡ཀ།༼༽ ཐམས་ཅདའཇོམམ བར ཉི་མའྭ། ཤཇ་པོ་ལབ་ ཐམུངས་སེ། ཁེ་ཐག་བཅས ཅཾསྔཾམསེམས་མེང་པར་ ལཾ 
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179 ༼ དྭ ས་ཁ །བཤགས་བཅིག་ཙོས་ཅུ་ཨོ་བལ་དགོངས་ནསའི ཟྱིན་ཆདསྡོམ་ཿ ་མམ། ཞེས་ཡུངལས་གསུངས་པར། འལ་བའརཆེའ་འགིལ་ཆས་བཤདཔོ། ོད ་ངཔའི་ོོ་ྲེལསགཡ་ོལ 


ངང་པོ་ལ་ཐག་ལསོ།། 'སྙེབས་བཞི་པ་ནི། སྨྱབས་འགྲོ་དང་ཐུང་ཆུབ་ཀི་མེམས་ སྒེམ་པཁོ།ངེལ་ཧྱཾར་རྒྱལ་བས།: ལས་དང་པོ་བས་ཝཱགཕ་པྦ བའི་སྨི་པྣ་ཆོགས་གྲད་ 

ངའ ལུགས་ི་ ངན་འགོ་ཕྱུགབྲསལ་ཆེན་བོན་སྐྱེ་བའརྒྱ། གྲ་པལཆུངབར་སི་ངའྨུཿ་་ སོང་པའོ རོ ཛན་གོཿསྐྱེས་ཀྱང། ངོའྱིདཱག་བྱསལ་ཿ [རྨོངབ་འམི། དྭརས་སྐགབྲནཔརམགིས་་ཅ་འ འགྲོ་བ་དང འིབ་ཞེ་ནདུ་ ངིང 
པ་རྣམས 'ཡུན་ཞུང་བ་འི། གཏན་མོང་མི་དགོས་པའའབྱུར་ཏོ། དེ་ཡེངཔྦྱཾཔཡ་ཁན་ཧཱཾཐཾས་ཆེཆུང་དང། གཉེནབོ་དས་བཞི་རོགསི་ ་མ་ངྫོགས་དངོ། = ཤུགས་ངག་གྲི་པག་དང་། ནརེང་ ཐུང་ལ་སོགས་པའྱི་ཕནས་ཡིཿཔམ་མ འི 

གངོ་པཱ་ངག དུལབ་བལས། ཁལས་བས ་གླཔལ་བ་བྱ་ཧ༣་ཡང་ནཆུང་མི་ཟ། ཞེས་གསུངས་པཞྲི། རཱ ཐེབས་བཞིའི་གཉེན་བ་མོ་ ཐོཨ་མཁན་མེང་ ཁ་ངགོངས་ཀྱེ། སེཐས་བཞེའི་གཉེན་ཐོས་བཤད་པ་ལྟབྦསནནི། རྒྱོ རེསྱ་ཀབའཛག་བརག་སུངས་ 
[ཏེ༔ ༣ ཞརྒྱུད་ཧྙེང་ འྲེགལ་ཆེན་ལས། འདི་ལྟར་གངདག་གཉོར་བྱི་ཤོགསཉེ་བན་འདེབ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིནས། དེ་དགྲ་ནི་ཉིཐས་དྲ་ལྔཆ་བའི་ འིགཉེནཐོས་གཏནཟདཔར་སྲེདབ་ཡིནཏེ། དབེརན་གསེརྱ་ཡིག་པར་འསགས་པ་ ་བཞིན་ནོ།དམ་བའི ¡ 
ྦ རྗོསཀྱ་ཱ ཏྲ ་ལམེགས་བ་མས་ཅདྱ་ཀང། ཇ་སད་བཤད་བའི་ཆོས་ཅན་གིནནོ། ཞེས་གསུངས་བའིརགས་པསྟརོམ་སེནསའི་ཁུངབའིགནསནིན་ཡུས་པར་ཟདཔའ་འྱགརན་ཡི བཞོ།གང་ཡམ།  ལསྨ་ས་པྷབས་པ་བརར་ཡངནི་།ཞེས 
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བེགས་གསུངས་བདེ་ོགཏེན་པོབྱིོ འྱ་ཕོགས་བོམ་པྲ་ཕེདནཞེས། ཤེས་བརྩ་བ་སྟེ།དེ་ལཱ་མིན་ནའྲིགས་པ་དཔའཐལ་བདང། པོརམངཔོརོང་འཐལ་བར་འྱཚུརོ། ེས་བརྱ་པོངབརགསུངས་པ། ་མཡོདོདནོབ་འདཔ་བོད་གྲོ དངོས་པར་ 
རྒདུངས་པ་ནི། བཉེན་པོའྱི་ོགས་མ་བློམས་སུ་འིནྱ་ཀབ། བ། ཁྲགས་བེས་འགའ་བཉིད་ལས་སིནབརངས་བརྱ་འཁོ།ཞེས་ས།།ེ་ལཱར་བཤགས་བྲས་ལསེགས་བསྣ་རམ་སིཊ་ིན་བའྲ་མས པཉམས་པརྱ་བས་བ་རམས ནིརྐྱེན་གཞཱ 
ང་ཕད་ཀངྡ་རྭ་ཧཱནའཐིན་བརམི་འྭཆུ འཆུར་ལ། དེ་བཞནདུ་ཁོག་ལྟ་སྱེས་བངང། ཁོངྲའས་དགྱེ་ཝ་བཅོམ་པལ་ཡང་འདྲ་བརགསུངས་ཏྲེ། ཇྟོ་གྲེ་འབར་པ་ལས། གང་གིཚེདགེབ་ཡྭྷ་་གའྲ་ཀ་བདང། གནོད་སེམཔ་ཀྱིས་ཉམས་པར 
;ལུཿར་དྲ་འཕ། ལི་དགེ་ཐ་ཡངདམད་པ་དབ སཱམ་པདབ། འཆཾགས་པ་ལསོགས་པའི་གཉེནཔོས་ཏུངས་ཉམས ་པརཀུར་བད་དག་རེ་ཏྐནཆོགས་པ་ ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང། དགེ་ཐ་ངའྲི་མི་དགེ་བའི་སབོནྱཀི་ཚུས་པཉམས་པས་གངལུས་འ བྲ 
ཐུགང་ཞིག་འྱབུང་བརའགུར། རྐྱེན་ཆོགས་པ་མེད་པས་ངུས་ཀང་གཞན་ངུ་འགྱུར་ན། ཇི་་རྡན། རྩ་བ་རས་ཤིན་དུ་འྱིར་བ་མིནྟོཏེ། ཇྷི་པདདུ། དམ་པ འྡརོམ་འཛིན་བླ,ང་བདེའི་སྐོང་བརངས་པའི་དིག་བ ཡང་མཐོངབུའི་ཆོས་ 
| ཁཱ་བྱོང་བདའུཚུརྡ་ཐོ་ཞེསྦཾཔ་ཐདྲ། གཞུན་ཡངངན་འགྲོར་འགྲི་བའ་ཡས མྤསཿ ངེ། །འདེས ན་མགེབོ་ཚ་བཅམ་དུ་འགུག ཞེ ཞེས་ཏི ང་ང། བོ །གལ་ཏེམགོདཚང་ཙོ་ ངུ་འགུར་བའོའྲས་ཁུ་ཡོདནྱར་ ནྩོར་ཐ་ ནང་ཕྱུང་བཇི་ལཱ་ བྷུ 
༔༈ ༈ [ཡིས པི སྡིའིབའིལབ་རྣམསཀི་འབྲསུ མ་ཡུས་པརྡ་རོགས་པདྱཔལ་བའི་ཕྲུཊ། པྲསལ་པམྱ་རྲམ་ཡཧཔས སུ་མོང་ཐརྭ་མཱ་གུར་པ་དེཉིད་གིནདུཆ་ བནས་ཕྱུཿབཛི་ཏ ཉར་མིམམསོོཚབ་ལགེགས་པའདི་ལྫངཔ མཁས་བ ང 


དང་པོ བཅབ།༨ 
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ནང་གྱི་དུཁྲབས་ལ་མང་པེ་སྣང་ངོ། །དེས་ན་དེག་བ་མངཔ་པོག་པ་ལ་བྱརརོན་ཡང་། དུག ར་འཇོམས་པའྱི་ཏ་ཁ། ང་ཁྲེ་སྒོགས་མ་བསྲུངསཞ། སུའ་ལྭརག སྲུངས་པས་བསང་བ་ལ་འབད་ཅིང་མེ་དགེ་བའྱི་བིར་བཅོས་ལ་བ་ཙེན་དགེས ་ྡ ཤི] ཏ 
ཅུ་ཧོོབསོ། དང་ཝནྲ་པའི་ཡས་ཏུང་གཏན་པོང་བརནུས་ན། སནྱགི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་མུ་གཏོགསོ་ཞེ། གསུངས་པ་ཇི་ལུར་ཡིན་ཞེ་ན། དམུས་ལོང་སོགསྨ་རམ་ལིན་ གུབ་བའི་ཆེན། དྭ་ལཱྱ་སྲི་གཉེན་བས་ཀྱང་སྤངདཀའ་ལ། 
། འྭས་བུམྲ་གུབ་པའྱིརུའི་མབས་ན་བླ་ཟོག་པདྨས་པལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པས་སྦྱོན་མདདེ། ཇི་ལྟའན་སརོ་མོའི་ཕྲེང་བདང། མྭ་སིས་དྲག་དང་། སཾ་ཀདང། བུ་གསོད་པ་དང་། མྱུ་དཱན་མེད་ལསོགས་པ་སཿནཔ་བཞིནོ།།གལ་ཏིམ་སྐྱེས་གྲ་དང་།མ་„ 
གསོད་པ་དག་མ་གེ་བའིསེམས་གཞན་བྱེས་པ་ཡོད་བཞིན་ཏུ། ཅིའྱི་ཡིར་ལས་ཟད་པར་མྭ་ཆུའནས་མཆར་མེད་དུ་མྩེས་ཞེ་ན། དེའོལས་དང་འདྲས་བུལ་ཡིད་ཆེས་པ་བསེད་པའྱི་ཕིར་མནའ་མེངཔ་ལསེགས་བརྡ་སེ་བ་བསུན་བ་ཡིནྱཧི། ལས་རས 
_ །ལྷནམ་མ་ཡུས་བསཐད་པནི་མ་ཤིན་ཏེ། ངྱི་ཕོལོང་བརབས་པ་ལས་འཕྲའབ་བཞིན་དུདེརྗདེས་ཤིང་ཟར་བ་ཡིན་ལ། དྲམལ་ཐའི་མེའི་ཕེང་བ་ལ་སོགས་པས་ཀངའེག་པམ་ཡོའཏ།དེ་ལཱར་ནྭ་ཐིག་པ་ཤི་ནདུ་ཅོ་བནས་འབིན་པར་ཡངའགུང་ལ། ¦ 
` སལས་ལ་འདྲས་བུམདཔ་ཡངས་ཡིན་ནོནས་སོ།གངཟག་གྱི་འད་པ་པའགའ་ཞིག་ཡམ་ངེས་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་རབའ་བབྱིན་ཧིས་མེ་ཏོགླ་བ་མངེས་དོངས་པ་ལ་འབྱོད་ཏེ། མཆོད་ཏེནྱབས་ནས། མཆོད་པདང།ཐིག་བཤགས་ལོ་སོང་ཕཀྱ་འི་ཟྲཕག་ [] 
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གྲོ་ཝ༣ྱ་བས། ཚུལ་ཁྲམས་དག་པཱར་བསངས་ཀྱང་ཚེ་འབོད་ནས་མནའ་མེད་དྲ་པེས། བླསལ་བྱ་བེབ་ཁགྲའི་གའེ་གཉིག་སྤུ་མིག་བཅར་བདང་། ་ཡན་ཡག་བཅད་པ་སེགས་ཕྡུག་བསལ་མཐའ་ཡས་པྱ་ཡོང་མའ་ཏིངེ་འཛིན་རྐལ་པལས་གསུབསོ།།ངེལར་ 














སྐུམདུ་ཉསྲ་བ་ལ་ཉེས་པའ་བཤགས་ན། ངེའི་འོག་ཏུ་ངབ་སའཁཊར་ཏེ། དྲེ་ཕནོ་ཆད་ཉུང་ནའང་བླསལ་པ་བྱད་ས་བདེད་ ྲད 
༨ ༢ $ 2 ༼ཊ¶ "སུ  '༩ ༈ | ་ ༡! ༨ ༤༢༨ „ ༨ ༢༨ ༤༣ ༣ ༄༅༢༽་ ༢༠༡༧ ཛ༽ ༢. ༠༧༧ ཅིར ༤༠༠ འོན = ་༽ ུ => (༦༤ གི ༡༧༧ ༨༩༩༤ ༣ 
ཡང་དྲུ་པའངབའ འཐིན་པ་མ་ལུས་བརབག་པ་ཡིནྱ་ཧི། ལྲམྱ་སྟོགས་བྭ་སེ་བསྐགསན་ཆེསའངད་འགེ་བ་ཡིན་པས། དང་པནས་ཐག་ལུང་མ་གས་པ་ལྭ་འབད་བའྱ་བའ།།འཇེཊ་ཏེནན་ཡང། རྐང་ལརྒ་སེགས་སྙད་པ་པིའ་བཅོད་བུ་ཡདྦོ་ཀང། དྲང 
པར་མ་དཱད་པ་དང་མ འད་བ་བཞིན་ནོ།།དེ་ལུར་ཡངཚོམས་ལས། སིག་བློ་བས་ཤིདབ་སདནམས་རྲ་བས་ལ།།ཆོང་དང་གལ་ཞིང་ཆོས་མོན་འོབ་པའི་མེ།། ཇག་པའི །ས་ཅན་འཆངས་འཇེགས་འྱུརཏེ།།ཆུ་ཆེན་ནང་དྲུ་བུ་ངན་ཞིག་པ་ཞིན།བསོད་ 

་ ཱ >= པ་ ༥ [ £ 8 ཏབ ལཿ ༣ " ( "༢༠༠༨ ་ ཁྦ ཀི ་ . ཝབ ལ་༢༣ལ་ ཛོ +ཿ་ ༧༠༡༩ < །ཀ། ༤༨ པེ ལོ།1 =: "¬ ༢ ཀཱི 
_ §¡ ནམས་ཀྱས་ཤེང་སྡཾག་པམ་རྱས་ལ།།དམཔ་རྣམསཀེ་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་སྦྱད་བ།།ངེ་ནྲིནཊ་ཡབའཇིབས་འཇིགས་མེད་ཏེ།།བཏན་བའྲིག་ཡིས་ཕ་རོལ་འགྲོབ་བཞིན།།ཞེས་སེགས་སས་ལྟར་ཕྱི་བེད་པའ། རིམ་ལུར་ཅ་འྭུནྲི་བལོ།དེ་ཡང་རེགས་པའི་ཛིག། 


ཡིན་ཡངབཤགས་པ་དོན་མེད་དུམི་འགུར་ཏེ། མ་བཤགས་ན་དེབས་ཀུངཆེ་བདང། རྒྱུནའིངབའི་སྡུག་བསྔལ་རྐོང་དགོས་པའི་ཕྱིར་ར། །ཐཤགས་བསྔསྱཀིས་བྱུག་མ་མེད་པར་འདག་བ་ཡི་ནྲད་ནུག་ཀུང་། དངཔ་ནས་ཉེས་བསམ་གོས་པདང།བཤག ཧཱུ 
| ནས་དག་པ་གཉིསྱ་ཁང་ཆེ་ཉེ། དཔེའནྱ་པང་ས་ལས། ཆུ་ལུང་བུངབ་ལྱ་བང་སེམསྱཀྱི་བོམ་པླ་བངས་བས་ སའཆོས་ཆུས་ཀུང། ཆེ་འདིལ་ས་དང་པེ་ཐེབ་མི་པད་པ་ལྭ་ཀླུའོ།།རྣམ་པྲར་འཐག་པའི་མདལས་ཏུང། ཆོས་ྲསག་བུང་ནད་འགྱོད་ཐཞིན།། 

༡༩ <༨ོ- ༨ ཀའེ ༤ | ¬ ༢ ཐག་ རིན ། ི་ོ 

དུ་ལ་བདུན་ཧུ་པར་དྲུ་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ། དྲུས་ག 


། 1༢༢ ༣ ཱ 
དཔ་ཐོབ་བར་འགུར་རོ།ཞེས་གསུངས་སེ།།ངེས་ནས་ལུས་བཀདབ་པའིདོན་ནིའྲབདབྱ། 











¬ ༠ །མདུདྷ་སྭས་ཀུང། བག་སེང་བསའདག་མདོན་ཆུངལ། ཆོས ང་ངུ་ལས་མི་ཤེས་ཀུང། གང་ཤེས་པ་ལ་འདོའ་ལེ་གིསྨམབནདོའ་ེ་སུ། ཚོམས་ལས། གལ་ཉེརཀས་བཅས་མང་དྭ་པཱང་ཏངའི།།བག་མེད་མོ་དྲག། 
ྱབད་མེ་འ པ།བེྱ་འགའ་མགཞན་གྱི་ུགས་ག་རར་་གྱས་བཞིག །ཀལ་ཏེའིགས་བཅས་ཅུབྱང་པ་བེདྲ་ཀུང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཆོས་ལ་སྣོདཔ་དང་།།བདོད་ཆགས་ཞེ་རང་གཏོ་ཕྲུག་སྲོང་ཊེངཔ།།དེདག་བཀེ། 
ཐཾ ངྣས་བ་ཐོབས་ལིི།ཞེས་དང། བཤེན དིབ་ཡབྭ་ཀང་། གཡྭ་ཏོ་ལྲོའོརིས་བར་པ་མངོན་བཞེད་ན།། ཡངདག་ལྔལཐེམག་བདག་ཏུ་མངོད་།གངབག་ཡོག་བར་ལུ་བས་ལེགས་སྩུད་ཀང། །ཝམསཅདྡ་མ་པྷཾན་པ་མི་ཟ དྲ་ལན། ཞེས་གསུངས་པ ་ 
» ལོན ཉེད་ཅིང་འབེལ་བརྲ་འབྱུངངལམ་གཉོས། རྒྱདང་འབྲས་བུར་བཅས་པ་ལཚུལ་བཞིན་དུ་ལྟབ་འདི་ནཐེག་བམས་ཅད་དང། ཕྱེས་ཐུའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབུབ་བའི་གཞིདམདུདུས་རུང་བ་ཨེན་པས། སཱར་བཤད་བས་མཆོནནས། དྲན་བཉེན། 
¡ ཞགདང།འཇདུ་བླན་དང།ཡད་བཅུ་བདང་།།ཏྲོག་ཐོདོདྱ་ཧ་བྱད། དུལ་བཡུང་གྱི་ཆུདྨ་ཞེབརམ་ས་དང་།གསུང་ཟབ་གཞན་རྣམས་ཀངབལསནས། ངདེས་བཤུགས་དྲག་ལ་རུན་རང་བྱསེད་ པགནད་ཇུ་ཆེལོ། ཐོག་མེད་དུས་ནས་དྭཝ་ཡན 

¡ ཆད་ངུ།།དན་འགྲོར་སྱེ་བའི་ཕྫིག་ ང་ཉེས་པའ་རོགས།།གཉེན་པོ་སོབས་བཞའ་ ཤྲགསྱ་5པ་ནས།།སན་ཆད་འགྱོད་བས་བ་མསན་མི་ལེགས་སྲམ།།ཞེས་ད་རྔོད་དོ། ཧ  །སུམ་པངེདག་གདོན་བྲས་བ་ལ། བསཾ 
. 8 པདྡེ་སེས་པའི་ཚད་དང་། ཡག་ཏོག་པཔལ་བགཉིས། དངབོ་ནི། དཱ་འཛེག་ཉེནའདི་དོན་ངུགཉེར་བ་ལྔ་བྲོ་བཅོས་མ་བ་ཡིན་པ་ཡོངལ། བྱི་མ་དོན་གཉེལ་ཆིག་ཅམ་མས་མེད་ཏེ། གོས་ས་འཕོསནདྱ་ཧོ་མ་དོན་གཉེཀན་ཙོབའྱ་བེད་པ་ཡིནོ། ་ 












སཾ གཉིས་པུ་ཁེག་རོག་བསྲལ་བནི། གྲསུངདབནས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཆོགས་བམས་ཅད་ལྱ་རིའ་ཡོགས་དགོས་པརགྲསུབས་པལ། དྭའ་ཐྷར་རོགས་དང་མངོན་མཐོ་ལ་དོན་གཉེར་བྱབེད་པམེ་རིགས་སྐེ་མན། གནས་སྐབསདང་མཐའ་བུག་གི་དོན །་ 
. .§ གཉེན་གཉིས་ལས། འཁོན་བའི་ཕུན་ཆོགས་དོན་གཉེནནི། ཧྲོལ་བདོན་གཉེརྱཡིས་ཀད་གནསྐ་གབས་པུ་དོནདུ་གཉེའདགོས་ཏེ། རྣརྲ་བོལ་དོན་དུ་གཉེར་ལ་ལ་མིའི་ལུསྣ་རྣམ་དག་ལ་བཉེནདགོས་པའི་ིར་རོ།ལུས་ཁེངས་སྦྱོད་འཁོར་ཕུན་དུམ་རྩོགས། 
. [པའི་མདོན་མཐོ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་འཁོན་བས་བསུས་བ་མ་ཡི་ནཏེ། ཡུས་ལསོགས་བྱ་བུན་སུམ་ཆོགས་པ་མདའིན་བནི་གཟུགས་ཀྱི་མུ་དང་། དེའི་ིངགི་འྱབོའརོཔ་དང། དེའི་ལའོའ་རམས་ཡིནཔའི་ངིའ་པོ།།དྲེསནིརམ་མྱའིནྨ་ཐཱབ་པརྣམ པཱཀྱི་ཚུལ 
` ¡ཁྲམ ས་དང་། ཕྱན་པ་དང་། བཟེདྨོཔ་སེགས་ཆེས་མང་ཞིང་ཕུལ་དླུ་བུང་བླ་རྣམས་དུས་ནིང་བར་བླསབས་པས་ན། དེ་དག་གི་འྲད་བུ་ཡུས་ལ་སྲགས་པའི་མངོན་བྲོ་ཡང་ཆེས་བུལ་དྲུ་བུད་བདོན་དྲགཉེའབ་ཡེནའོ། །མྤབྲརྲ་ཐུག་ངེས་ལེགས་ 
_ །འགུབ་བྲི ཧང་འཇུག་ཡས། མ་ཡ །་ཡ་བཏེན་ནསྤ་སུ།།སྡུག་བྲསལུཆུ་བོ་ཆེལ སྭཱ་སྤོལ།།ཞེསྤྲ་དྲེསངས་པ་ལུག མེས་མཚོན་པས་བདེ་འགྲོའི་ཏེན་ལ་བྱཏེན་ནསྤ་སིད་མྫོརྫོ་དབ་བདང་། རྣམ་མེན་དུ་འགོརསོས་ལ། དེ་ཡངཆེངུ་པརྒརཆྱ་ ། ` 
, །དགོས་པའྱ རྭ ལུས་དྲེ་མུབྱ་བེད་ཀྱི་སུ་དམ་པ། ཆུ་ལྔ་འེམས་དི་ལམ་ཧྱི་ང་ཐ་ཡིནརོ།། ་དལ་བའིཏེནལ་པེང་བྲོབང་བའྱི་རིར།།ལས་འྲབས་པ་ཞིངྲ་ཁ་པའང་འཇྲེམ་པདང།།དརམ་པ་ཀྲུ་དད་ངན་དང་ཤེས་བཞིནྱ་ཅིས།།ཇིག་སོང་ད་བླམབས 
 ཅིག་ཧིངརུལ་ལོ།།ཞེས་ཡང་ཡང་བརོད་ཅིངརན་ད་ཀུནདྱུ་ད་ཤེས་ཀྱིས་བསངབའླ་བའོ།།ལན་འཁུལ་པ་སེལ་བདང། འཁྲུལ་བྱ་བང་སེམས་སུ་འཇརབ་རྣམས་ནི། ཧཱིས་བུ་ཆེནངོའ་ཉས་སུ་སྟོན་ནོ། །ཐོག་མརདལ་འཕོར་ཤིན་དྭུ་ཏེད་དཀའ 
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༄༅། ༠ ་།དང་ ཆེད་ྱ་ཱརད་འཇིག་བའི་འཆིབགཉིས།།ལེགས་པར་དང་ཤིདྲའ 


ྦ བགཆགས་གོམས་བའི་དབང་གྲི ས་མྲ་ཡེ་བཾ།།ཅུད་ནས་ངན་འཐོའིགས་དྡོ་རེང་ེ ཉེན་གདའོ།།བསད་ནམས་དགེ་བའི་ལསྱ་སིའྲབས་ཇུ་དི།།མངོ་ 
པ་ཙམ་ ལ་ལཱས་པའ་གདའ། ཁོ།།བཅོ་བྲསིག་གཤག་བཏུང་དྭསལ་བའྲི་སུག་བསྣུལ་དང་།དཀྲེས་ཤིང་སོམ ་ཐ་ ཡིདགས་ཕུག་བ ་དད།གླ གྱེན་ལྦུགས་ འཤའ་བཤུ་ངུད་འགྲོའི་པ 
ད སཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིད།།འདྱི་ རེ དཀོ་མཆོག་གྲྭསམ་ལོ་སཱཐས 
དེས་ནྲདད་པེའྱི་ར་བཟྟཏན་པས་ནས།ས་མིེདྷར་ཁྲབསཊ སཾ་ལྭ་ཡིད་ཆས་ཤིང་།།འདྲི་འུཀུན་དྲུ་བོབ་པནྱ་བེད་པའྱི་ཕྱབས། །དཀོར་ 
པ་མ་ཡནནམ།།འདོད་ཆགས་ཞྭེས ངགྭཏིལུག་གྲསུམ་པའདི། ཕིངརྦུལ་པོ་ཡི་འེ་ནློར་མ་ཡ སུ་དག ཞདུཾ་དྲེ་འདི།།ཧི 
ཨཱ སྨ་པོང་དགོས་མ མ་ཡནམ།། དིདབ་འདིར་གང་ཡང་ཅི་ ཨང་སྲིང་།།ཤྲི་དིད་སྲིད་བའྲ་མིགཔསྣ་ཚོགས་། ས།བྱས་པའྲི་རམ་ཕིན་༨ 


དུ་མའྨཾ ས་རས་རང་རྒྱུད་འཐུྲ འིེན། །ཕྱིའ་མི་ལྔོ འི་ས་ལ་གནས་གུར་ཅིག རྱདནུང་འམ་བྱི་སྨོན་མ་ལས། ཅུང་ལ་མའི་བའིཅིར་བྱ་བབགངན ལལ ་ 







ནས་མ་བྲསམས་ར ན།།ཆོས་རྨཿ ་ལ་ཇེདཔིསསིནོ།དཀར་ནག་ཡས་ཅིའཐ་བུ བ།།ཿ 





ཛིརིསྭ་ཡཱརིའིདཔལྱ་ཧིས་ཟཕཔརྒཱན་བའི།ཐུན་ཚོགས་མངོའ་མོའི་བ ཡ་ནམས་ པ། ཡང་འ 
ག་བསལ་ལ་།ི་འདོང་བཞིནྭ་དྲ་ླུར་དགོས་འོང་དའ་གདའོ། རེ 


༢༤ཐྲཾ་ཐོནཏྭ་ཐུང། །བྱུང་ཡངདྲེད་པ་ མེད་བའི་དངའིངས་བདག །བདན་ཡད་ཆུ་འ་འམ་ན མ་མཆོག་ཐོབ་ཕིའིིདུ། 
` .ུ ¦ ཅ 


བ་ལ་མ་འབདན། | 






ནེ མི་ལེགས་སམ། ཟདང་ཉལ་དང་འཆག་དང་གསུམ་པ་འབི་།དུང་འགྲོ་འོད་ཀྱི་དྱོད 
སདཅན་ ི་ྭ་གོས་མ་ཡིནྡན།ཚྭ་གབཀེས་མམ་གྷ་ཐཱགས་གྲསམ་པ པའདི། འདམ་པ ¡ 


དྲ 
༠༨༨ ༄༅༅༅མ༣ “ འད “ འཛམ་ ༨༤ ༤༧ 


རྫ 


,༄༅༅།། ཐེ 
ཇལ །འཁོའ་བའྱི་སྲབས་ག 
ཐླ༣མོང་བདང་དཀནག་གིལསཤས་ངེས་པའྲི་མིནས། ཕིག་པ་བྱོང་དགི་བླ་མབ་པེ་ལ་འབད་པས། ཐ 
དདེ་སྐྱེས་པདང་། འདྲིངདདྱ་བན་མེངོབ་འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་འྲེན་པ་ལོག་པའི་བསེམ་པ་བྱསེ། 
















ངི 








།བྱདཆུགཡམཁྱིསྒེནམ།སྐེས་བུ་ཝྲང་བབཐུན་མོང་བ་ཁགྲོ་སྦྱང་ཡབཇུཤས་བྙོ། འཁོར་བའའང་བཞི ངྨ དས 

ཅག་དཀོན་མཆོགྲ་གསསུམ་ལ་འདུད།། དྷེལྲ་བ་ཆིབ་རེསྲ་དྲུངན་པ་དང། ཤི་ནསདུནབྲོར་ལུང་བའྱི་ཚུལབསམས་ཏེ། འཇིག (ལླ་བོ་ཁོགནསྭ་ཕྲི་མ་བདེ ྦ 
དེའགོའི་གོའཕངས་དྡོབ་མོད་ཀྱང་། འདིདནིདེ་ཅམ་གླེས་ཀྱང་ཆོག་པར་མེ་འཇིནི། གྱེས་པུ་ཆུང་དུ་དང་། ཐུན་མོང་བའིབཡཔ། 

=©༽༽ སླ ་ ༠ པའ དནུས། དེལ་བཏེན་ནནྭ་བངཆུབཅིམཆྩོགཏུ་སེམས་བདདེ། སྱིས་བུ་ཆེན་པོརའཁྲེད་པས། སྩེས་ཊུ་འབྲེང མ་ཐ་སྦང་དགོས་སོ།། ¦ 8 

| །ངེའྱིཆུ་མཚན། འདྲིལརླ་སམིའིགོའཐང་ཙམ་ཐོབ་ཀྱང་འདྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཕག་བྲས་ལ་ལས་མ་འདས་པས། དེ་ལ་རབཞིནྱ་ཧི་བདི་བར་འཇིན་པྱ་པིན་ཅི་ལོག་ཡི་རྲོམས། ཡངངག་བརན་བངེ་བ་མེད་ལ། སླར་ཡངངམ་ཨེའ་ངེས་པར་ཅུང་བས། 

| ]|༣ཐའདེན་པའྱི་ཕིའའ།།དཔེར་ན་དེམ་ཐག་ག ཡང་སར་ལྗང་བའགའ། གཡང་ས་ནངལ་བེབ་བཞིན་ཏེ། པེདོ་འཛུག་ལས། བདེ་འྔགོར་ཡངདང་ཡཔ་འོངས་ཏེ།།བདེབ་མངཔོ་སྤད་སྤད་ནས།། ཤི་ནསན་སོང་སྡུག་བསལནི།།ཡུནའིང་ཁོ་ཝྲང ¿ 

| རྣམས་རུ་ལུང་།ཅེས་གསུངས་པས། དེའྱི་ཕིར་བདེ་འབྲོལ་ཡང། དན་འྲགོ་དང་འད་བང་ཤིནེདྲུ་པ་ཐར་བརག་ཏེ། བཞི་བ་རཔ་ལས། མཁསཔ་རྣམས་ལ་མཐོ་རིས་ཀུང།།དྲོལ་བདང་མཆུཔས་འཇིགས་བྱའིདྲབྱགར།།མ་པ་ཀྲུརངུའེ་རུས། ¡ | 








ཀུབ་པའ་མེད་པའི་དོན།།མ་ཏོགས་དབངགས་འཁོར་དའའཁ༔ 
གྲོ ཏེན་འདི་ལྔ་བོལོ་ 















མས་པལ།འཁོཿ འྔབའིའང་བཞིན་མེར་པའ་སོན་མཛོད ། | 
ནསྱ་ཕ་མ་བདེ་འཐོ་དོན་གེ འས སུབས་འགུ་ ། 
ཊཱི 


པ་ཕ།ཿ། 





= ནཿ འི་ག ་ཡཨེེ་ ༤ 





[87 ༈ ༄༅། $ །ལྟ། སཾིད་གང་འཇིགས་པ་མི་གྱེ་དཀོན།།ཞེས་དྲང་། ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་བྡད་པ་ལས། འཁོར་བ་༣ཆགས་བའི་ཡིདདང་ལན་རྣམས་རགཏ་འཁྲོར།ཞེས་གསུངས་བསྟར་ཐོགར་མེད་བྲནས་སིད་པའི་བྲནཚོགས་ 
ཟ ༈ ལའདེ་བའ་འཇིན་པདང། སྣུག་པའིརམ་པ རྨསྲོ་འདོག་པ་པགོམས་པའཀཉེ ཉན་པའ་པག་པ་དང་མེ་སྡུག་བགོམས་པརྨ་དསུ་ནས། ད་དག་བླ་བྲིག་ལ་མ་བླ་སམས་ན། གཏིུག་དང་འདོད་ཆགས་འཕེལ་ནས་པིད་པའིའ ཁོར་ཡོ་བྲསར་བཱ། | 
! _ །གསུངས་པས། སྲིང་པའི་ཉྲེས་དམིགས་སྤོམ་པ་ཤིན་དུ་གནད་དུ་ེའོ།།དེའི་ཕིར་སྦྱེ་བུ་འབྲིད་ང་ཛཱུན་མེང་བའི་ཡམ་བྱིའིམ་པ་ལྦྲོ་བྦྱོང་བཤིནདུ་གལ་ཆ་པྭེ།། ངདེ་སྦྱེངིབའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། འཁོར་བ་མཐའ་དག་གིཉེས་དམྲགྲས། ་ 
ཚི བསམ་བ། ཐར་པའ་དགྲོད་བའེཡར གྱིའང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་བྲ། དོན་བསྡུ་བདང་གསུམོ།། ནང་པོ་ལ་སྤེམས་པའེཕན་གོན། མ་སྦོམས་པའེ་ཉེས་དམེགས། སྒེམ་རོུལ་དངོས། འཁོར་བཟློག་བྲབས་དང་བཞིའོ། །ཐང་བོ་ཕན་ཡོནི། 1 
འཁོརབ་མཐཐའདག་གི་ཉེས་དམིགས་རུང་ལྭུ་ཧེས་ན། འཁེར་བའྲ་ཐུན་ཆྲོགས་ཐམས་ཅད་དོན་དུ་མི་གཉེར། དེ་མ་གྲའྣ་ར་ན་པས་དང་ཉོ ན་མོངས་པ་མི་སྤྲུཀ། ལསཏོན་མ་པསགས་ན་འཁོར་བར་མི་སེ། འཁར་པའམ་སྩེས་པ་ཀྲ་ལ་ཀྱང . 
ཆུབ་ཐེབ་པ་ཟེར་བ་ཡིན།། ་གཉིས་པ་ཉེས་དམིགས་ནི། ཟག་བཅསྱ་རཾདཀྲེ་རིགལ་འདོན་ལེན་ཤེས་ཁདང། མངོན་མཐོ་ལཱལ་ཕུན་ཆོགས་ཙམ་དེནདུ་གཉེར་བའི་ཆོས་དེནི། བཀྲེམ་ནས་དྷུ་ ནྱ་ཧི་བས་ང་བདང། སྐེམ་ནས་ཡན་ཚྭའི་ཇུའབུདུ། 
བདང་འདྲ་ཧེ། འཁཱལ་ཅུང་བད་བདེབ་སམ་ཡང། ནམ་ཕུགས་ཐཱག་བྱསལྱཾ་ིརང་བཞིན་ལས་མ་ འདག་པག དྭ་ངུང་ཡབའཁོརརྱལས་དགོས་པ་ཡནཔས། དེག་ནྭ་པུ ཐུནྡ་ད འདྲ་ཧེ། གངྱངས་ཀང་པཱག་བྲས་ལདུ་ཁོར་རེ། ཅི སྦྲི 















དང་ནངང་ མཅིག་བསིགས་ཀུང།དན་པངར་ཀ་འཕིག ས་སེ་འབཤ་པ་ཡི ! གནུམ་བ་སྒོམ་ཆུལ་དངོད་ལ། ཐར་པདོན་གཉཅེའྱའི་བསམཔ་སྱང་བ། སྤིས་པའི་ཆད། དེ་ལ་ལེག་ཏོག་བསལ་བ་དངགསུམ་མོ།།དང་པོལ ལྟན ར 
། ཐར་པ་ངོནབཉེྱ་གླ་བོངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་བསེད་བའྲ་བབས།། དང་པོ་ནི། ཐའ་བཞེས་པ་ནི། བཅིངས་བ་ལས་གྲོལ་བྭསེ། དེ་ཡངལས་དང་ཉོན་མོངས་གཉིས་ནིའཁོར་བར་འཆིདྱ་བེད་ཡེན་ལ། དེགཉིསྭ་ཏི་དབའགིས་འདོད་ཁམས་ལ། ། 
¡ ཡྲགས་པཁམསགསུམདང། འགྲོ་བསྡུ་ཕེན་ལ་ལ་སེགས་པ་ལའམྲ་དུག་དང་། སྐྱེ་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤྱེ་རྒ། མངལ་ཕྱེས་བེགས་བཞྲིཀ་བུངཔོ་ཉང་འཚོམས་སྱར་བནི། བཅི་་པའིང་བོ་ཡིན་པས། དེ་ལ་མཐོ་རིས་གྲསུམ་ནི་ཞུང་ཟད་ཁོད་པ ༈ 
དྷ ཡིན་ལུ། དན་སུངག སུམ་ནིདས་དུབཅིངས པ་ཡན་པྲས། དེ་ལསྤ་བོལ་བཞྲི་བར་པའོ། །དེ་ཐོཟ་བལ་འདོད་བནི་བར་པོ་དོན་དྲུ་གཉེར་བའྱི་བོ་འོ། །ཐའ་པ་དེའཔལོས་ཉོན་ཡི་འདུ་བེདྱ་བུང་ནས་ཞིག་པ་ལ་མྱི་བེད་དེ། སྐྱེས་པ་རྣམས་ངུས་གཅིས ༈ ། 
ཕཱར་མེ་སྡོང་པ་ནི། གཉེན་བཾ་སྒྲོམ་པ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ལ་མི་ལྟོད་ཕྲས། ཐམས་ཅད་ཀྱབའབདཔ་མེད་བའ་གྲོལ་བའི་སྱོན་དུ་འུ་རཆོ། །དེས་ཞགཉེན་པོམ་སྐྱེས་ནས་མ་འོདས་བ ྲིའཚམས་སྦྱོར་བའའགྱུའ་བ། གཏེན་པོ་སྐེས་པའི་དཱུགས་ཉིས། ] 
ཉིང་འཚམས་སྦྱོར་པ་ལེན་པའོ། །དཔཾརནྷས་བའི་མུག་བྲསལ་ཞི་བ་ལ་ཐོབ་འདོད་འབུངབདེ། སྐེམ་པ ད་གངུམས་པ་ལ་མི་འདོད་པའྲིརམ་པའ་མཐོང་བ་ལ་༣ག་ལས་པ་བཞིན་དུ། ཉེརཡནྱ་སྲི་པུང་པོའླིའགོ་བྲསལ་ཉེ་བདཞི་བའི་ཐར་ ཐྭ་འདོད 


| བླ་ུལ་ལེ། ལཱ་སུད་པའིབཞས་དང་བྲང་གེ། ཁབ་དྲ་གབས་ཀྱང་དྲ་ཏྲི་ཐུལ་ནྲ་འིགསེ།།སག་བསིགས་ཀྱངདྱ་ཏྱི་ཤུལ་ན་འབིགས།།ཞེས་པ་ལུར། འཁོར་བྲ་ནས་ཇི་ཙམ་ཞིག་བྲཀབས་ཀུང། ཡངདང་འཁོར་བན་ཀླའིགསེ། ཧན །ྭཾ་ 
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ནྩ་སིཉིས་དམིགས་མཐོང་བལ་རག་ལས་བས། སྲིད་པའི་ཉེས་དམིགས་བསོམས་ཟས། དལ་འའརའདོརིབོམྭ་ས་ན། སུགབསུལ་དེའི་བ ར། 
།ཉ་བྲསགད་པའ་བངབྲྣས། 
 ལ་གཉིས། བདེན་པ་དང་པ་གཉིསྱ་ཀྱི་སོ་ནུས་བསམ་པ་དང། ཉེན་འབྲེལ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་དོནས་བསམ་པའོ། ྒ བྱས ! 
| ཛ། ངང་པོ་ལྭ་གཉིས། སྣཱ་ག་བདེན། བདེན་བཞིའི་ཐོག་མརྭ་གྲསུངས་བའི་དགོས་པ་བསསན་བདང་། ཛྣུག་བྱསཁསོམ་པ་དངོས་ས།།དང་པ་ནི། ཀུནའླབུངནྱཾ་རཱ་དང་། ཐཱག་བདེནའི་དེའི་འྲབས་བུ་ཡེན་པས། གུནའྱདུངས་ལ་ཐུག་བདྲེན་འཕྱི་བ་ཡོད། 
དཱ ནཿ ཅིའྱཔའ། བཅོམ་ལཱནའདྲསྲུ་ཏིས་དོནྱ་ཉི་རིམ་པ་དེདང་མི་མཐུན་བར། དགེ་སོངངག། འདི་ནྣོ་མུག་ཐ པུལ་འབྲགས་པའ་བདེན་པའོ། །འདིནི་ཀུན་འབྱུང་འཕྲགས་པའི་བདེན་པའོ། །ཞེསྣ་གསུངས ཞེ་ན།ཤ ཡ་པྩོན་པསནྱ་འབྲསྱིངི་ག་ ྦ 
ལས་བཟཟོག་སྟེ་གསུ་བྲཔ་ནི རེས་བེནྱི་གནད་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་སྩོན་ཁྲེད་ངོ། །དེ་ཡང་གཔཞེན། འདི་ལུ་རགདུལྱ་བ་རང་ཉིད་ལྲ་བོག་མ་འའཁོར་ལསྤ་ཐར་འདོད་ཕིན་ཅིམ་ལེག་བ་ཅིག་མ་སྩེས་ཆ། རུ་བཆདཔས་རེ་ཐར་པརར་ལུར་འད།ད་། 
ན་ཐྲོག་མའ་བཛུྱ་བཱ་མ་རིག་པའྲི་མུན་བས་བླམིབས་ནས། འཁོར་བའི་ུན་ཆོགས་པྣུག་བསལ་ལ་བད་བར་འཛིན་བའྱི་རིད་ཅི་ལོག་གེསྤ་བླས་པ་ནི། བཞིབླ་ངོབ་ལས། ཕུག་བྱསལ་ཧོ་མཆོའདི་ལ་མའ། །རྣམ་བ་ཀུན་དུ་ཡོངམཔ། ཟི ¡ 





_ཇྷི། ༅། ཁ° །འབངབ་ཡང། ཉེར་ཡེནྱ་ཊི་ཡུངཔཝུག་བསྔལགྱི་འང་བཞིན་ཅ ཱ 
ཟྲ ལ་ཐོབ་འདོད་མི་འྱབུཿ ཧེ བཞྲི་ རྒྱ་པ་ལས། གང་ལ་འདིར་བྭེ་ཡོད་མིན་པ།།དེ་ལ་འྲི་གུཔ་ག་ལ་ཡོད།།འངྱ་འྲི་པ་ལ་བཞིནྲ་སཾད་པྲ་ནི།འདི་ཝས་འབུང་བའངྱ་བུཐ་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་འིར་རོ།། ཕཀིས་བྲ་བ་ བཀཀ་ཛེ ཤྲ 
ྦ འོ།།དང་བོལ་གཉིས་ལས། སྱག་བདེན་འཁོར་བའིཉེས་དམྲིགས་བསམ་བ་དང་། ཀུན་འབུངའཁོར་བའིའྲངག་རིམ་བསམ་པལོ། 










[| 








༄༅། “༠ _ །ྱ་བཞིང་བསེན་བཟྱ་། ཞེས་གསུངས།།།ེ་།རན་བདེན་བཞིནི། ཐེག་བཆེ་རུང་ཐམས་ཅད་དུ་ལ་ནད་མརགསྲུངས་ཤིང།འཁོར་བར་འཛྲག་པདང། དེ་ལས་ཟོག་པའི་གནད་རྣམས། བདེ་བཟགཤེགས་པས་བསྡུས་ ། 
བ་ཡིཿ་པྲས། རྣམ་གྲོལ་བྲབ་པ་ལ་ཤིནང་གལ་ཆེཞིང། ཉམས་ལེནྱི་འགྲགྲ་ཀྲང་ཆེ་བས། རིས་པ་རེ་ལུར་དྲུ་བབོ་མ་འྲའིད་དགོས་ཏེ། སྣག་དདེན་བསླས་པའི་མེ་ནས་འཁོརབ་ལ་ཞེན་ལག་རྣལ་མ་ཅྲིག་མེད་ན། ཐྭརབ་དེབ་འདོད་རིག་ཙོམ་དུ་ ་ 
འགོ་བྲས། ཅྱི་སྱ་ཀང་ཀུནིའྱེ་བུང་དུ་ལྲགོ་ལ། ཀུན་འླབང་བསས་བའྲི་པནས་འཁོར་བའི་ཅ་བ་ལས་དངཉོན་མྲིད་རས་མ་ཞེསྐར། འཐེནམ་མྔརིང་བའིམདའ་འཇེག་པཀར་ལམྱ་ཅིགནདྲ་ས་ཆད་ཅིང། སྲིད་བ་ཡང་གྲེལ་བའེལམ་མེནབ་ལ་ཡིན 
བར་བླཟངནས། ངལ་བ་འབས་བུ་མེད་པར་འྱགྣའྱི་ཕྲིརདང་། སངྱབ་པཱག་ཀུན་ན་ཤེས་ན། དེ་ཉེ་བསའི་བའི་ཐརཔ་ཡྲངངོད་མི་ཟིན་པས། ཐརབ་དེནགཉེར་ཡདྨ་རོམ་བཅམ་དུ་བད་པའི་ཕི་རརོ།། ཕྔག་བྲལ་འབུང་བའྱིར་ནི་ཀུན་འངཏ།ཏུན 





༡༥ ༧ རེད ཏུད ༡༩ མ་ས ¦ ¡ ལའ ཐཱ -། "ཞག ༢ རེ རཚལ་༡༨༨ །ཌ།༥ དེ་ང པི ༄།༤{ མཆེ ' ༩ ༩ ༤༽ .ད༽ བ་ད ༠2" སལ ༤ ༣ཟ། ༠ "༡༧༠༧ ངོམ འ ཁཌོ་༡༨་༨ ༨ ལྤ འབྱབས དྲ ༠ ༈ ༢ འ༥ རོ ྷ 
འབུང་ཤེས་པྱསནས་འབྲེག་པ་ངང་།ལམྱ་ཀརང་བཞིན་མནོར་ཉམས་ལེན་ལ།།ལེགས་པར་འབདའ བྲུངས་ཐོན་ཅྭགྭ་སིང་རུའ།།ཞེས་བརོར་དོ།། གཉིས་པ་སྔག་བྲསལ་སོམ་པ་དངོས་ལ་གཏེས། འཁོར་ཐ ཧཱཾའི་སྦཱག བའསུལ་བསམབ་དང་། ས། 


༨ ༠༠༧ 


ནའ་སག་བཿལ་བསམ་བགོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ། སྣག་བྲསལ་བྱཧདབསམ་པ། ཐྡུག་བལ་དུག་བསམ་བ། སྣུག་བྱསལྲ་ཀསུ་མ་བསམ་པའོ།།དངཔོ་ནི། བཤེས་གིད་ལས། ངེས་པ་འདོད་པས་ཕོངྲས་དང་འཆོབ་དང་།།ནུདདྲ་ཕད་སེགསྣ་སུག [ 


་ `“ ༽༄ ` , ༤༡༧ ༩༥༣ ༢༧ ་ ༩ ༢༧ ་; ཛི ་- ༢༧ བབ ༠༤ ༦༡ "་ <༤༄༅་ 
. . | འཱལ་ངུས་ཡེ། །འཐྱུངགནས་འཁོརཔ་ལནྷི་མོ་མཛེད་ཅིང། །ཞེས་གསུངས་པ་པརྨ་ཤོས་པའོ། ངེ་ལ་འཁོརཔ་ལྱ་སྩིབྲ་མམཔནི། རྲུག་བྲསཡངུ་མའིདྲབུང་གནས་སུ་ས མྲས་པའོ། །མུག་ཐམལ་ནི་འདོད་བས་ཕོངས་བ དོགས་དངས དུ་བསྙན་བ་པཞྲི་དང་། . ! 













92 ] ཨྭཱ་ཧིསས་བྲམས་པ་བཞི་སེ་བརུད་དོ།།བྱརད་པོ་འདིནིའཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཏྱིས་སྣུག་བདེན་ངོས་འདིན་བའི་སྙབས་རུ་མདོདམའགསུང།། འདྲིརབས་དྱདྨ་པོམ་ཡིན་ཀུང། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་དུམ་བཞག་པར། གཉིད་མ 
` | དང་ཕུང་རྒད་ཀྱིདབངདུ་མ་སེང་ཐར་ཤེས་བ་གསུལ་བྲྲ་ཕྲེང་ཆགས་སྲ་སོམ་པའྱ་ ར། སྤྱོད་འཇྲུག་ལས། བཟླས་དྲ་ངོད་དངནི་དཀའ་བུབ་སོགས།།ཡུདའིངསྙངས་སྱུ་དུདྱ་བཱསྱ་ཀུང་།སེམས་གཞན་ཡངས་བསྩབས་བནི།།དཅིདའག ། 
| བསངདྐོནམེདག སུངས།།ཞེས་ཡིདགཞནད་ཡེངས་པའིདག་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་འབྲས་ཊུ་ཆུངོབའ་གསུངས་པའྱི་པིར་དང། ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་དདཔ་སྤོམ་བའི་མདོ་པས་ཀུང་། རིགསྱ་ཀྱི་བྲ་རམ་གངས་འདིས་ཁང་འདྲི་ལྱ་བང་ཇུབ་སེ མས་འ 

.} | རྣམས་ཀྱི པ་ཆེནཔོ་ལ་དདྲ་བ། ཐེག་བ་ཆེན་བོ་ལ་འཕུང་གགངཅི་ཡངའུང་སྟེ། ངྲེ་ཟླམས་ཅད་ནི་རམ་པརྨམ་གཡེངས་པའི་ཕེམསྱ་ཏི་ངོན་དང། ཆོས་ཡྲངངག་པར་བསམས་པ་ལས་བུང་བརརིག་པརྦ་པའོ།།ཞེས་གསུངས།དེལྷ་། 
།|པར་མ་གཡེངས་པའིསེནས་ནི། དགེ་བའི་དམིགས་པ་ལས་གཞན་ངྲམི་གཡང་བ་ཡིན་ལ། དོན་དང་ཆོས་ནི། དོན་དང་ཆིག་ཧེ། ཡངདྲག་པར་བསམས་བ་ནི། སོ་སོོརྐྭ་ཏོག་པའྱི་བོས་དྲབད་ཅིང་སེམས་དའོ།།དེས་ནི་ཡྤརཏྲནཨཆོས 
དཱ ུ་པ་ཐུམས་ཅད་པ་དེག་ིསང ས་པར སྙན་ཆོ།།དེད་ནྲ་ཐྲེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སྤེམས་དགིབའི་དམིགས་པ་ངེ་ལྭས་གཞནད་མི་གཡབ་འགནས་པའི་རེ་གཅིག་པ་ཞི་གནས་དངོས་ས། ད་དྲངེས། 
_ །རུན་བཅིག་དང་། དགེ་བཟ་དམིགས་པ་ལ་སྲོ་། འདཔོད་པའིཇི་ཉབ་དང་ཇི་སད་པའྱི་།ག་མཐོང་དངོས་སམ། དེ་དང་རེས་སུ་འཐུན་བགཅིག་སྟེ།གཉིས་དགོས་པརགསུངས།།དེ་ལྕར་ཡབ་མགས་བ་དགོངས་གེལ་ལས།ཤསཔ། ཇི 


-- `` 


ཏང 








༄༅། ° _ །མང་ཉད་ཐོས་རྣམས་ཏིའི། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས 


བྲ་འོ། །དེ་ལ་དངཔོ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཉེས་པན། འཁོརབནའཁོའབཞིནང་ཐ་མ་ལསགས་པའི་གཉེན་ཆམས་ཆུ་བས་ག ཞན་དུདྲགའ་འ ཀ་ཞིང། དྲགྲ་རྣམ སྭ་ཀངགཉེན་ད་འྱུ་རབ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ུ་ ༣་འགྱའ་ཞི ད་། བུ་ཕུའ་འྱགུའ་བངང་ ¦ 
| མ་ཆུང་མའའགུཞིང། ཆུངས་མའའྱགུར་བསོགས་སྲུའམ་བབཞེན་འཕོས་ནས་འགོ་བཟོན་ཡེནཔས། ་ཡདཔྟཏནདཱ་ཡེ་མྲིའང་སྭ། བཤེས་དྲིང་ལས། ཕ་ནི་བིུདྷ་མནི་རུང་མ་ཧིད།།སྱེ་བོ་ངཀའཀྱུ་རེཔ་དགེ་བཤེས་ཉིད་ངོ།།ཟོག་པ་ཅི་ 


ཀྱིའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས། འཇིག་རྟེན་པའམ་འདིག་རྟེན་ལས་འདས་བཏམས་ཁད་ཀྱང་། ཞི་གནས་དང་ལྱུག་མཐོང་གི་ སཱ) 
.༡འདྲས་བུརའརིག་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པོ།།འདེ་ལཞི་ལཱག་དངོས་དང་། རྗེས་འཐུན་པ་ག ༄༽༤༨ ༽༽ ཧི ` ° ཡི་འ 

དལ་བྷ་མས་ངང། མཱཿ ཐའ་གཏིཏཱ་ཕཱཱག་བསལ་བའི་ཡི་དགས་རྣམས་དང། མངཡནས་སྱེས་པརྣམས་དང། སྒོངཡས་སྕྱེས་པཧེ། བཞི་པེ་ འདིདག་ནི་ སཱ་བཞྲ་དག་ བསལྱ་ས་ཆོའབྲནག་བམང་བེདང་བཅས་པས་སཔྟེའོ། །དེ་བཞེན་ངུ་། | 
རྒ་བ་དང། ན་བངང་། འཆབདང། དྲགམི་ཕག་པ་དང་པད་པ་དང་། བྱམས་པ་དངབྲལ་བ་དང་། བདད་པ་མ་ཉེད་པདང། མ་འདོད་པ་ཐོགཏུ་བབྲས་བ་སྲེགས་བྱརད་པོ་ཐམས་ཅད་ཤས་གང་ཅེ་ཚམ་མ་གཏོགས་འཁོར་བླསིའོཕུག་བྲསལ་ཡེན་ །ྤ 
། པསྐྱ་ཆུཔ་པརན མིའི་ཕྲུག་བྲསལ་བསམ་པའ་སབས་སྲུ་དནབས་དྲེར་ཤེས་པའྱ་བའོ། ཿཀུཉིས་པ་སྡུག་བསྔལདྲུག་བསྒམ་པ་ནི། བཤེས་པཱིངགི་འགྲེལ་པཀྲ བྱདཱན་གསུངས་བའི་བ་མ་ན། སཾ་སོའཉེས་དམེགས་ཡན་པས་འདི་དད་གབསི་ ་ 







ཤེ་མབྱསན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅདནིའི་ཕླགདངོས་ཀྱི་འྲབས་ཐུརའོང་བའིངེས་པམད་དོ།།སྐྱེ་བྲ་སུག་བྲསལ་བནི། སེམས་ཅན་ ] 


།བྤགཔ་ཉདཏུ་ པལ 


༨༡༤༥༥༨༥༩༤༠༧༤༤༥༩༩༥༦༩༩༦༩༦༦ཕཨཉྟཉཉ༦/༡༦༣༩ 





ཧ །ཤྱིནབྱཔས་པ་ལས་ཀུང། འདོད་པ་ངེ་དག་ཐོབ་པ་དང། །ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་དང་།མང་དུ་བསགས་པས་མོ་དོམས་ན།།དེ་ལས་ནད་ཆེ་གབཞིག་ཡོད།།ཅེས་དང་། གཞན་ཡང། མྱ་ངན་བསལ་བལས། 






རཾ ༄༅། | ་ ༄ ྕ༄ ༧ ` ¬ ༤༽ ྱུ ར་ལ ༤ "༨ ༄༅ ༤ ༤༡༧ ༤༽ སཾ ༄༧ | ༢༡༩༩ ་འྐ 
ཡང་ངང་ཡང་དངྱ་སལ་བ་ན།།བང་ས་ཞོན་བལ་བ་གང་འབུངས་པ།། རྒྱ་ས འནང་ཀྱི་ཆུལ་ཡ ངད།།ད་ཡཆད་ཚཙམ ཨུ ངྲ་མ་ཡཨན།།ཅད་དགསག །སངས་པ་ལྟའ། སུང་ པའེ་ཐུན་ཚོ གས་ཇི་སཱེད་ཐྲོ བཀང་བྲསས་པངང། དོན་མེད་པའི་ཕྣུག 
བྱཾས་ནས་པྩོ་བ་བསྱིད་ཅང་།ཕན་ཆང་འབད་ནས་ནན་ཏན་བའེ།། ་གསུམ་པ་ལུས་ཡངདད་ཡང་དུ་འདེར་བའི་ཉེས་པ་ནི། རེའེའི་བདག་ཉིད་རུས་པའི་ཐུང་པོ 


¦ བསུ་ལངཔག་ཏུ་མེད་བྱ་པོངནས། སཱར་ལུར་ལུས་དབག་ཏུ་མོད་པ་རུད་ཟོས་བྲདན་པར་ བུ དྲ ཐའ ༦ ཀུ ངྭ་དུ་འདེད་བའ་ཉེས་པ་ན། ༢༢༣ 
ནི།།ལཱན་པེ་མཉ མ་པ་སྐེད་ཅིག་འདསྨ་གུར་ཏེ།ཞྲེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་ཅན་རེརེའི་ལུས་བངས་ནས་དོར་བའུརུས་པ་སོོམས་ནྭ་ལུན་པོ་བསྱ་ཁུང་མདང། ་བཞི་པ་ཡྤ་དངས་བཉིངའ ཚམས་པྩོར་བའི་ཉེས་བཞི། མ་ཕྲཾ་བྱཀ་མ ཐའྱ་ཧ་ཤུག། 
འྲི་ཀུ་རོམ།།རིལ་ཐུན་བྲགངས་ཀྱངས་ཡིས་ལང་མི་འགྱུ།ཞེབ་གསུངས་ལ། འདྲི་པ་མ་ནྣམས་སེམས་ཅན་གཅག་གིས་མྱ་བས་པའྲ་གངས་ལྭ་པུར་བ ནདོན་མ་ཡིན་ཏེ། དེའ་འགགྲེལ་པར་མདོདངས་པ་ལས། དགེ་པློདདཊ་དཔེརན་སྐེས་བུ་འགའ £ 
ནེབ འི་རི ལོ་ཀ ར་ལང་བ།བོ་ར།བོ་། །འཇི་ ༢༢) ལོ་འིང།འཇོར་བཀ་འང་ར་། ངས་ད ༽3༨‹ འེན རེ་ས ལབ ར་འ རླག རཿ 
ཞྲིགཀ་ཞིས། སུ་ཆེན་པོ་འདིལྱ་ཧྲ་ཤུགི་ཚི་ཀྱུཅ མྲ་གྱིརིལ་ཁུ་བྲ གས་ཏེ།འདི་ནི་བདག་ག མའོ། །འདི་ན་བདག་གམ་དེའི་མཁོའིས འདོའ་བའྱ་དང་ན། དགེེ་སང་དགས་ཆེན་པའང་འཛད་པའའཀུན་གྱེ། སྣི་རམཔྲ་ཀིམ་བྱརུ། ད་པནི་དེ་ལར་མ་ཡིན་ོ།། ཞེས་ ' 
༣ ༄ ཅའ >¬ འབ ཁ, ལེ = པལ ༨2 ་་. ངོ ང་ ེ ¥ ། £>“ ༡༧ ་ྭ ༤1༥ ་ ¢ ༄། ང\ ༩ ཏེ དཾ ཟ་འ ནྡ ༩ *(༥ེ +བ” § ༥” * -¶ ཐ ¬ མུ 
།གསུངས་པས། འདཱི་སྐེ་བའའགྱུའ་ལུགས་ནི། བཞི་བརྐྱབ་ལས། གངཆ་གཅཾག འབྲས་བུ་ཡང་།།ཏཐེབ་མའ 'རྒྱུན་སྣང་མེནཔ།།དེ་ཆོ་གཅིག་ལ་སང རྒྱས པར།།མཐོདནས་གངལ འཇགས་མ འགྱུལ།ཞེས་གསུང པ་ལུར་ཤེས་པརྡ་པའ།། ལྔ་པ་ ཏཱཾ 
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ྦ ¦ མཕྱགས་རྒྱུབ་ཡ།།སྡུགྲ་བསལ་མ 


པུ ‹ ལཿ ོ ‹ ས་ མསཔ་འམ་ཁང་ " འད 3 2 ར་རེ 
ཧྤྱི། ༥ང་དང་ཡང་དུ་མཐོ་དམནདུ་ཐུར་པའི་ཉེས་པན། བྱར་པིན་འཇིག་ཉེནམཆོད་འོས་གུར་ནས་ནི།།ལསྱ་ཀྱིདབངགིསྱ་པིར་ཡངས་སྙེངས་ཁྱུང་།།འཁོར་ཀློཿྱུར་རྩལ་ཉིདངུ་གུར་ནས་ཀང་།།འཁོར་བདགྟཏུ་ཡངབན་ཉིད་དུ་འགུམ།སྲདའས བུམོའཾནུ་མ་སྐེད།། 
བ་ལྭ། རེག་པུས་བདེ་བ་ཡུནིངས་མྱོང་ནས་སླར།།དམྱཁ་བའའཐབ་ཅྱདའབད་པའི་འཁྲུལ་འཁོརྱ་ཧི་།ཟེག་པ་ཤིནངྱ་མི་བཟོདབྟརེནའཚོལ་ལོ།།རང་པའི་རེག་པནེམས་པརབདེ་བཟོང་བ།།ལྷུནཔོའི་ཐོལ་ཡུན་རིཔས་གནས་ནས་ནི།སླར་ཡང་མེ་མུའ་རེ་ § 


༤༨ 


® མེད་པའིཉེས་པན། དེ་ལྟར་ནོངས་བརའྱགུར་འཚོལ་བསོད་ནམས་མྐི།རྣམ་གསུམ་པའ་མེའི་སྣང་བའབ་བཞེས་ཤིག།གཅིག་པུ་ཉོན 


་བསྔལ་མི་བཟོད་ཕིག་ཧུམ་བྱཧྲིད་འཚལ་ལོ།།མཐོའས་བུ་མོས་འབྲོགས་ཤིངདགའ་བདང།།རྣམ་པརྡ་མཛེས་ཚལ་སན་པྱ་བིས་ནསླ་པར།།འདབ་མ་དལ་གི་ཚལ་འདྲ་གནས་རྣམས་ཀླི།ཏང་ལག་དབས་གཅོད་ཐོབ་པར་འགྲུའ།དའ་། 
། རྱས་འབབ་པའིལྣ་ཡ་བུམོ་ནཾ།།གདོང་མཇོས་གས་ྩི་པད་མ་ལྣན་ཞུགས་ནས།།སླར་ཡངདམྱལ་བའི་ཅུ་ོ་རུབ་མེད་པ།།རཱ་རྒོད་བཐོད་བརླག་ཆུ་ཚན་འཇུཀ་འཚལ་ཁ། །ཧཱ་ཡུལ་འདོད་བདེ་ཤེན་དུ་ཆེན་པ་དང་།།ཚངས་ཧིད་ཆགསྲ་བལ་བད་བཐོང་ནས་། 







༣ 


རླ  ཐ་ <  ། ྤ „` ¬ རྨ ༢༽་ ་ྲ ~¬ ¬ - - -- ༤༽ ༤ ཁ། ༥༩༤ ༼ཀ༽ །”༠ཀ ཧ ༼༤ ` 
ླ། སྲས།མནའ་མེད་མེ་ཡྱི་བུད་ཤེ ངྱ་གུརབ་ཡཱ།།སཕྱུག་བ སྔལརྒྷུན་མི་འཆད་བ་བསྟེན་འཚལ་ཁོ། །ཉི་མླ་བཱ་བ་ཉད་ཐོབ་འང་ལུས་ཀྱི།།འོད་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་མཐའ་དག་པངབས་ཏེ།།སར་ཡངྦ་པུན་ནགྲ་པཀྲ་ཏྱཱ་ནྲོ་ཀླུའ་ནས། །རང་གེ་ལགཔ་བརྐྱང་ § 


ཛར ༤༽ 


བའང་མཐོང་མེ་འླ་གུར།།ཞེས་སོགས་དང་། འཇུལ་བ་ལུང་ལས། བསྲགས་བཀྲུ་རྱགི་མྤཐའ་མཛང་ཅིང་།།མཐོན་པོརམས་ནྣཾམཐའ་ལུང་འགྱུར།།འྭཊད་པའི་མཐའ་ནི་འབལ་བེ།།གསོན་བའམཐའའི་འཆིབ་ཡམ།ཞེས་སེགས་བསམོ།།དུག་པ་གྲོག་ § 


༢༨ 


མླ་ཟུབས་མི་རི་བའི།།མུནནག་མཐའ་ཡས་ནངདུའཛུག་འཆལ་ལོ།།ཞེས་གསུངས་པས། མུནནག་མཐའ་ལཕ ¡ 


¬ ཏི འང་གཅིག་པུན་སྐེ་འཁྱུམཞིང། །འཆིནའངད་ཏིང་གཅིག་འཆི་སེ། །སྲག་ཐསྱལ་སྐ ལ་གཞན་ར་ལ ནན། ཀྲག ་བེད་མ ཛའ་དད་ཅི་ཞྲིགྲ་བ།།ཞེ་ གྲསུངས་པའོ། ད་ུ་རུག་དི་གསུམ་དའང་འཇུས་ད། འཁོརབ་ལ་ཡིདབ རྟནཏྱ་བམད་པ་དང། 

| །འཁོར་བའིའདེ་ལ་ལྔ་ཅིཙོན་སུངྱ་ཀདངོམས་པའི་མཐའ་མེད་པ་དང་། ཐེག་མ་མེད་པནསྤ་ཞུགས་པའོ།། གསུམ་པ་པུག་བསལ་གསུམ་བསམ་པ་ནེ། འདོང་ཆགས་ཉིསནྱི་ལི་མརདནའཐོའ་སྩྱེ་བ་ལསེགས་པའི་ཐག་བསལ་བསྩེད་ལ། ་ཞེ་སང་ 

ཅོ ཌཱ | ཐི་མཅི་འདིའྱ་པ་ངན་སྐགས་རང་ ཕྱི་མ་དནའ་གོའི་ཐུག་བསལ་བླསེང་ཅིང། གཉི་སུག་གིས་ནིདེ་གཉིསྤ་ཉིས་བསེ་ ༢ འི་ཕྲུག་བྲསལ་གཉིས་ཀ་མྲི་གཏོངབའྱི་ཕིའཞུགས་པའོ། །དེས་ནཚོརོབ་བདེ་བ་ལྷ་སྡག་བསུལ་ནུ་བལུས་ལ་འདོད་ཆགས ༔ 

དད ཚོའ་བྲི་གྲ་བསལ་ལངབའའི་པག་བཛལ་རྨིརའི་རོགས་ཡེན་པས། ངེ་ལྲ་བུག་ང་ལུར་་བྱང་བར་བརལས་ལ་ཞེ་ཝངདགག། ཚོར་བབཏང་པོམས་ལ་ནི་མི་ཏག་པ་དང་ཟད་ཅིང་འགོག་པའིའང་བཞིན་ཅནདུ་བྱལས་ལ 
དྲགཀ། ཆོདབྭ་ཝུག་བསྔལ་ལ་ཕུངཔ་འདྲ་ཕག་བྱས་ལྕ་སྱ་ཆུའཇགས་ཡནངས་། ཁེ་རི ཧོ འྭ་གཏར་ལ་དབབ་པ་བྲས་བའི་དགོང ཞིན་བཤད་བའོ།། ་གཉིད་བ་ས་སཔོའ་པཱག་བལ་བསྡམ་པ་ལ ་ཨོད་པལ། 

གཏེ་སུག་དགག་བད ། ཚོའ་བགསུམ་དུག་གསུམ་ཀྱེ་རྒྱུནྣམགྲོཏོང་བའ། །དེ་དག་ན རྣལ་འབྱའ་པཕྱད་པའ དང། ནམཔར་བཏའ་འདབ པ་བ གངས་བ་བཞ ཤད་པ ༨ ` གཉང མའ ཛྲ བད་མ དྲ ༥དདཔ་ལ། (¥ ,ད 


ཀལ གི་འ ང་ིབསར་ཅེས་པར་ཤདམ་འནའང། འདིར་ཡང་མདོན་བྱགས་ཅིག་བརོད་ན། 'ཝིག་བ་ཆེ་འཐིངརུྱང་རམ་གསུམྱགིས།།དྲ་གལ་བ་ཡི་དགས་དུདི་གྲོགསམ་དྱུསེ།།ངེ་གསུམརིམ་པ་བཞིན་  ¡ 
ངན་སོང་གསུམྱཀྭ་ཝཱཀ་བྱཿ་ལན། པནྭསས་ཐུཆུངངུའྟོམབསསྦུ་རས་བདབ་ཤངཆ་འན་༨ རསམ་ ༠ ༽༽ ༄༽ ༤ ༤ ༦2༦ ` ་འའ་མ ཟླ 
པུ ལོ གམའརཞས་པའ་འབས་།ར་བས་འཛབ་་།།འ༩རརརཔརམམ།་མམམ་མཆས་འངལ་ས=མའ་;རལཔསརཔསའ་པས༤སའམསསམཔས་ས༤༤འ༠ན་མཆའ་འཇལ་་འངན་ཆལ་པརལརརར༤༤༤༡༤༨༨༡པ༣༧༧༧༠༤༠༨༡༧༤ར༤༦༤༧༤༤༤༤༽༩༤༤༢༤༤ར༠པ༧ར༨ ༧༧༤༤ ༨༤༤༩༤བས་འསསསབསསསཔཔཔ༤༤༠ར མ ས་ 


། ༨ པ ད་དེ བོ་ག འོ་ག འླི་་ ལ་མོ་་པ་འི་ཚཚ་ལ་འིམ་བས་ 5 བ་ ོ 
 ། རྭ ༄༅། ° །པ་མའིག་པའི་རཱན་པའྨ་ཀོགས་མེད་པའ་འཇྲུག་པན། སོད་འཇུག་ལས། ུས་འདྲི་གཅིག པུབྷུངབ ཡང།།ལྡན་ཅག་སྐྱེས་པའ་ཤའུས་དག །ཞིག་སྭེ་ས་སར་འགྱེས་གུརན། །མཇའ་བ་གྲཞན་ལྟ་ཿཞིག་དཱཾས།།སྐྱེ་ 
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པའ <༤༽ 8 ཟ . ¬ ༽ : བྱུ .< 
¦ ར་ནས་ཐུག་དཔུང་པ་གཉིས་པང་མགོ་བོར་དྭབུངཧཱང་མེ་ལྕ་འུཿ་བུར་འབར་བས་ཡུས་ཀུན་བྲསེགསྤ་ཀང་ཐོལ་བའྡམི་ 
ན བོནབ་འགགབ་སབས་མེདྱ་ཕིར་ལོ།ཕྱོགས་གུནམེདང་ཉིསཀུནླ་བུ་ཚོཟེའའབའ་བས་རེས་བསའ་བ་རྐྱལ་བས་གྱོ་གབ 
(འངའདའི་པཱག་བསལ་གངནའང་ 
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མད །ོདབདཞིས་པདི་སིད་ཟམས་ཅད་བདྲ་པིརརོ། བངས་ཞུན་ཁོལ་ཁོལ་ལུག་ལུགངག་པོའྲ་བོ་ཆེན་ཡངས་བདདསལབླསངས་རམས་ཅི ]ཨུ་ད་ུ་བས་གཏངནབརོནས་པརལཞིང་སེང་དུ་ཐིངས་ཆེ དཱ 
ལཱགས་ཀུན་སྐྱེ་འའ་མེད་ཐང་མེ དཆོ་ཕྲུག་མཐའ་ཐག་ཅི་ཡངྱ་པི་ཞིདྱ་པ་ཐབ ས་གྲུན་ཟད་འཆྲིརུ་འེན ངའཆབས་བླ་སད ཏེ་ལས་ངན་དབང་ཀེབ་་བྲག་ཐེ མག་ཅདྱ་ཏདྱཾིའ་རོ། །ཀྲསེལ་ཤིང་འབྲ་བྱ་ཆེ་མེགཔུམ་པ སྐ་དངའཐིལ་གཉིས་དངྲག༔ 
ྭ མད 


༄༅། © 


༣ ༦༤ 


སྐ 


་མེ་འགྱུར་དབག་མེད་བང་མེད་ཀྱི་ངུད་འདེ་འདའི་ཚྭ་བུག་འདྲི་སོང་ཤིན་སྣེནྱ་ཀུང་ཤི་བས་བླསས་ཏེ་ལས་དན་དབངྒག་ ¶ 
ཀུ བསའས་འགའ་ སམ ད་པའྤསུག་སྐད་མ་གཏོགས་མེ་དང་སེ རྤ ས་ཅན་རྣམདབྱེར་མེད་གྱུན་ལུས ཀན་མནའ་བ པ་བདེ་སྐྱིད་ཀུན་མེད ་ྒ 
མེད་ཏེ་ཏི་ཧུད་འ འདྲ་འད་ཨས་སྱོངབ་མཐེང་ཚོའ་དྲན་པའེ་དུས་ཀྱད་བྱུང་ངོ་དཀོན་མརཱོག་རྣམ་གསུམ་རམ་འདའ་བློག། འཁྱག་པའི་གཏོང་རོང་མུནཀྲོད་ནད་དུ་གྲང་བས་ཉེན་ནས་སོ་ཡང་ 
འཐྲམས་ཤིང་ྭ་རུཏིི་ཏུདྱ་པཱ་སཱགས་འདོན་ཅིད་ག་རུས་ཚོལ་བ་བརརདདང་བྱཅུ་དུག་སྙོང་ཕྲག་ལ་སོགས་དུ་མཆག ས་ཤིང་གང་ལྷག ས་ངརབས་གདུངས་བའྲ་ལུས་འད་འཆ་བའུ་དགའནའངའཆ་རྒྱུ་མད་པའར་བཟོད་སྲབའ ། 
|| མེད་པའི་སྡུག་བསལ་མཐའ་ཡེས་མོང་དགོས་ཕར།། ་ཀྲེས་པས་ཉེན་ནལ་ཐམས་ཅད་གྲཡུགས་ནའངབཟའ་བཏུང་ཅི་ཡང་མཐོང་རྒུ་མེད་པའྱིི་སྨིབ་ཅན་དང་མཐོང་ཡང་མྲགིནཔརཁྲགས་མེང་པའིནངྒ་ཐིབ་ཅན་དང་ 





† 

ཝཾ 
བཾ ་ 
འེ བ 
ཅེ 
± 


006 _ 







།སོང་ཡང་ཁེག་བརྡ་མེརུའབར་ཐའི་ཟས་སྤྲི་བཅན་དངདབྱནྱ་ཀྲི་དུས་བླུ་རང་ཡང་ཚ་ཞིངདགུནྱ་བྲིངས་སུཉི་མའང་ཀང་བའི་ཐུག་བྲསལ་མཐའ་མས་བཟོད་མཐའ་མེད།།གཅིག་ལ་གཅིག་བག སེད་གཅོད་འཁོལ་འཆོག་ལུག་དྲྭགག་མཆོན་ཆ་ ཀཀ 

| ཏུན་འདེབས་སྣ་འཐུགས་ལྡུབྱིད་རྣམ་མང་ཆའ་རྒུན་ཡུས་ལ་རྟག་འཐབ་འཇིགས སྒྲས་ཁུས་འདེབུརྒྱརྟཾལསྤོག་ཆོག་ཐྲབ་ ཀཡོས་བདེ་བའྲིསབས་མེད་མི་སྲིད་མིང་པའལས་ངན་འདི་འདྲ་ཆྐུན་ཆད་མེང་པར་ཐོགཏུའབབ་ པ་འདུད་འགྲོ་འདྲི་ནུམས ;ཱ 

དི་ལུནྱ་པ། ེ་མྭ་ཀི་ཧཱད་དྲམལ་བ་ཡཾ་དག ས་དུད་འགགོ་ལ་སྤེགས་ངན་སངོགསུམྱ་རྷི་ཕཱག་བྲསལ་འདིའདྲ་ཐོས་པྨ་ཧུརྱ་ཀུང་ཡིངལྐ་མི་བདྱེརུང་ཟད་མེད་པར་ཕྲུན་ཚོགས་བས་ནོདདོན་དུ་གཉེར་ཞིང་འཇིག རེན་ཆོས་བྱ་ཧད་སྤྲབ་བར་འདོད་པ་ཐད་གག ྲུ 

¦ པང་ལ་ཅིཞིཀྲ་དནནས་འདྲི་པེའྲི་པ དུན་མ་ག་ཡང་ལ་ཤོར་དྲོབ་མ་དཀོན་མཆོག་དམ་འདའླ་ཐོག་ཅིག་ས་སིངས་འདྲི་རུ་འདི་འདའདྲ་པད།།ཅེས་སོགས་བོང་དོ། ༈ །གཉིས་པམེའི་སྣུག་བྲསལ་བསམ་པ་ལེ་བྱཧངྱ་ཊི། དང་པོ་པྱེ་ཐའ་ 

{ ཕུག་བསྔལ་ལུ་ཝཱ་ལས། དང་བེ་པྱི་བ་སྔག་བསྔལ་དང་ལྡན་པས་སྣག་བསྲལ་བནི། སྷྱེ་བརྣསུག་བསུལ་བྱི་ཆོར་བདྲག་པ་མི་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པའོ། ཿགཉིས་པ་སྤྱེ་བགནས་ངན་ལེནངང་ལྡན་པའི་སུག་བསུལ་ནི། ཁམས་གྲསསྱ3་ཤ དྲུ་ཏེད་ ༈ 

[ཐམས་ཅད་ན་ཉོན་མོངས་པའྱི་ཕིགས་དངའཐུན་པའ་གནས་དན་ལེན་དང་ལྡན་བས་ལས་དུ་མྲི་རུང་བདང། དབངབླསརབ་མ་ཡིན་ལ། ཁམས་གསུམ་ཀི་སེམོས་ཅནྱ་ཧི་འདྲུ་ཡིད་མངོན་བརྡའྲགུཔ་བན་ཡང། ཉོན་མོངས་པའྱཡིགས་དྲཔྱ་ཐུན་། 
པའིག ནས་དན་ལེན་དང་ཇེས་སུ་འབེལ་བ་སྟེ། མདོའ་ན་ཏོན་མེངས་བ་སྱེ་བདང་། གནས་པ་དང། འབེལ་བ འི་ས་བོནྡ་རེས་སུ་འབེལ་བསུ་དགེ་བ་ལྭ་བཀོལ་བཟོད་པའི་ལསསའངབ་ཡང་མེད། ཅི་འདོད་འདོད་དུ་དབང་བྱརདུ་ཡང་ལེར་།། 









བལ 









བསའགགས།།རབ་ཏངོག་བཟུནནག་འཐིབས་བརའདག་པེ་ཡི།མངལ་གནས་དྲཔལ་བལྟ་ཁུའི་མད་ཕྱེཞགསརས། །ལུས་ཡངས་བླ །བྗརགངགོས་ས། །ཞེསཿ གིདོན་འགའ་བོ་མཐལ་ 
འཇྲགལས། མི་གཙངབརམ་བཟང་བོས་ཡོངས་སགངཔ། སྲིན་བུའི་རིགས་ཧེདྲཕུག་མང་བས་གངའིང་། “གིནོ་དྲུངི་དབ། ཅིས རུསྨ་བའིབུགདང་འུང་བུཐུགདུ་མ་དང་ལྡནཔ། གཅན་དང་། ཀླངཔ་ཀྲང་རྒྱས |] 


202 


ྣ ད དྲ 1 རྐངགི་ཚོགསྤཀྱི་ལནྭའིན་ཅནྭདུ་ལེ་བོའི་ཁོག་ ལངཁའི་ཕྲདན། ཁ་ྲིགལ་ཆཀས་ཁ་བལས། རྐྱབནིཀའྲོའིལགསཔ་ལ་བྱསརཏ། ཟླ་བརེརེ་གཞིན་ཟླ་མུ ཚནའྱའུངབས་ནྙིཏ། ྒ མའྲིབསྦ་འིརམ་པ་སོའྲེ ངབགཉིས ། 
་ ཅིས་ཁིབ་མུརྦཾས་ཤབ་མི པར་མིང་བསན། འོག་རས་ཁའྦི་པཁྲིདིཡ་དང་འཆུསྨ་རནཔ། ཧིངསནསླ་ཀདྱ་ཆསྦཉིས་སླགས་པ། ཕཱགས་པ་དདའད་བའིབས་ཀིརོ་ཁོདརེས་ཁྟེ་བའྲིབ་གནས་འཇྲག་པས་དེབསཔེང་ཅིང་། ནུར་རུར་བཾ། 
དང། མེ་མེད་བངང་། ནརནརབངང་། གར་གར་བནཔ་ལག་འབྱུས་བའི་ངོབོར་ཡཛསསྤ་ཆུབརའགུརཞིང་། ལགྲབ་དང་། རུངབདང། འབཔེབ་ནི་་མའྱིསདྲ་ཏྲི་པདྲཀས། ཨིུཾས་བཞིནང་ བླསམ་བ་མི་བདབྲ་བྲནནགའདྲེང་པརེ་ཡན། 


_  མནནྨུ། ཟསུ་ཀྱི་རོཁ་བདང་། སྨུང ཅུཐ་པརང་ ལུར་རཱཾབ་དང་། ཚོབང་། སྐ་བཟོ་སུག་ལྟ་བུ་དགཞི་སནི་རེག། སཾ་མབོལ་མ་བཞིན་མི་གཙང་བའི་ཞ་བས་ནིགས། 
| སག་གི་དབངཔོརི་མིདཏུན། མའི་བུས་ཏ༔ ྗ ི མུ 
།དྲག་ཐ། རུབབ། མི་ཟངག ཡིདད་མི་འོངོག དཔྱེ་བ་བརང་ཀའཔབྱ་མོངབརའྱགུརརོ།།ཞེས་གསུངསགོ།དེབའིནདུ་མས་ཧུཅདམངྱ་ར་ཐོས་བདང་། ཧྭ་༦ངཕུམ་བདང་། རུ་བབ་དང་།བྲངབདང། ཚོབདང། ལན་ཚཱཆེག་དངེདགྲ་སུན་ག ཁ་གཙུག་ 





| ཧཅང་སྒ་བོའི་བེས་བོས་པདང་། འདོད་པྱ་ཧོདོ་པདང་། ཧ་ཅང་ལོག་བ་དང་། རྒུ་ཀ་པདང་། འཕྱོངབདང་། རྐྱལ་པདང་། མེའྲིདངན་འ་ག་གམ། ཙོག་ཅོགཔར་འདུ་གན་ཡང། མངལ་ནགནས་བལ་གནོད་པར་གསུངས་ཤིང་། ཕེ་བཔབཀག་ལེང་ས་ར 











དང་། ལཿ ི ཙངབྱ་པགས་བརའ། འབར་བས་ནི་འདྲཔ་ལུ་བའི་ནངདུ | 
ངགི་མེས་ནིཀུན་ནབ་གདུང་། ཀུནདགདུང་། ཡོངས་སུ་གྱང་། ཆ།རབྱཏ་ཐ ཡོངས་སུ་ཆོ། ཀུནངུ་འོ། བྲས་ཐ། འབྱཏུབསྲེག ཡངས་སུ་བྲགིག། ཀུནདུ་བསེག་ཅིང་། མུག་བསལྱཧི་ཚོར་བ ཆེནའོ 
¡ 


མའི 


ཙཱ 





༧༠3༼ །ཾ༄༅ཤ ° ་ །ཐཉཾནརོས་བཅིང་བ་ལས་བཅིངས་བའྲབ། གསལ་ཤིང་གིས་བཙུགས་པ་བཞིནྲད་གནས་པར་གསངས་སོ། ་གསུམ་བ་མངལ་ནས་བཅའ་བབང་། ཟིརའྦདསའི་ཐུག་བྱསལགི གློབླ་ནིངས་ཁས། ེའརིམ¶ 
_ [༧ བྫཾས་ཏིལ་མར་བཅིར་སདྲས་བ་ཡྲིས།།བཅིར་བ་ལརྱ་བྲས་དནས་ཅིནིག་ལྟརཏྲེབཙོས།།འནྱོ་ཀངམད་ལདེ་ སིག་མི་འདོར་གང་ཡིན་པ།།སག་བསལ་ཉེབར་ཧད་བའི་རམ་པར་མཐོདྱ་མས་མང།།མིགཙངདེནང་གནབ་བཅས་འབྲེབ་ལུས་དེ ་ 
(| ཞེ། མངལཁ་རོན་བདོཀིས་ཤིདྲིང་མི་ཟད་ཝན། ཟིའ་བསགནད་ྲ་དའྱི་པ་མཞིས་པ ལྟག།སྤྱུག་ལ་ཐུགྲ་བ་བཞིན་དྭ་སྲེའགྱི་དྲན་བསེ་གྲོངས།།ཞེས་གསུངས་བལོ་ཆེགདེ་དགགི་དོན་ནི། ཡཔལ་འཛུག་ལས། དེནས་དེ་ཡན་ལག་དང། ཉིང་ལག 

¡ ཐས་ཅདྱ་སཾས་ནག། གཅིནྱཡ་གནསནུམ་བྱ་འུངབ རྡེང བ། མིཟདག བིགསུམ་པ། མུནནག་བཐོང་ནས་འཇིགས་སརུང་ག བྱི་ས་དུང་གཅིནྱེས་གོསཔ། དྲི་མིཞིམ་བའིདི་མ་དང། ཁྲག་དང་།རུ་སེན་ཅནྟ་ གྱང་འཛག་བའྱི་པའི་པོར། བནོ་ཧི་ འད 

¡ ཡཀྭ་ཏྱི་རྣམ་བརྩསིན་བ ལས་སྦྱེས་བའི་རུངགིས་རྐངཔའྱི་བེན་དུས་སུན། མགོཐོ་ནིའཐཐུར་དུ་བན། ལག་བ་གཉིས་བྣསམ་བནིརུས་བའི་འའུལ་འཁོར་གཉིས་ཏིས་གཟིའ། ཀུན་དྲ་ཀ་བིར། །སངས་སུ་བཟི་ཞིང་སུག་བསལྱའི་ཆོར་བཆེན་བོ། དྲགབ།་ 
¿ རྩུབ་པ། མི་ཐང་བ། ཡིདདུཔི་འོངབ་དག་གས། ལུསི་ཡན་ལག་ར་གསར་བ་ལྟུ་བུགཟའརེ་ཅ ནྲ་ཐམས་ཅྲ་ཐོན་བོརཾ་ཆུརཾ་ལཾ། ཡུསྱ་ཉིདབངཔོ་ ཐམས་ཅད་ནི་ཚ། མངའ་ྱི་དྨི་ཐ་ཤིནད་བཅྲོག་བྲས ནི་ལུས་གསོགས། སྐཕུས་མུ་ཟུདང་མཐནང་ 
® ངང་ཧཱིནི་སྐམས། ངདོག་བདང་། 3མངབ་དང་། མཐད་བརགནས་བདྩྱེརུ་དདྲ་ཏེནྱ་ཧུངབང་གྲས། སྩིན་ཀྱ་ལས ཀྱ༣ྣལཕར་པྨན་པ་ཡས་པྩས་བའླ་ གསྔ་ལུལ་བན་དཀའ་དཀའ་ལྟར། རཞགལྟུནཏའཐུདྨ་པ། བཞི་པ ཕྱི་བོལདུ་ལྕུང་ཡའི་ 












དྭ 
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དུས་ཅྱི་ཐུག་བྱསལནི། དེ་ནྭསླ་ཅུངམཐགྱ་ཟི་རོལ་ཧྲི་རུང་ཞིས། རྨ་ཁྲ་རྲི་དག་པོབཏབ་བ་ལ་བུའི་ཐུག་བྲསལ་རེགཔཅན། ལག་པ་འམ། གོས་འཇམ་པས་རཤཔ་ནཚེར་མཁྲི་འོངདུ་སྨནབ་འམ། རཁྲའིས་བཅད་པ་ལྟ་བུའིསྡ་ གཟྱསལྱའི་ ་འ 
ཚོར་བཆེན་བོ། དག་པ།རུབཔ། ཡིདང་མི་འོངབ་པོངབ་ྲ་གུརརོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང བླགང་གུགས་བ་བཤུས་པ་ཁྲ་སོག་ཆགས་གཞན་ཧིསཟོས་པ་དང་། མངེ་ཅནལྲུས་ཚོས་བ་ལུག་གིས་བབས་བནྡ་ཐུག་བྱས་ལྔངག་པ་རིང་བ་བཞིནདུ་བླན། 

| མྦ་ཐག་བདེ་བངྡདྲ་དངས་པ་སྲོགས་དང་། ཚབ་དང་། གྲང་བསར་གབན་སྣགབསྔ་ཡདྲག་པོ་ཡེདདུ་མེ འོངབྱ་པོངབརགསུངས་སོོ། །ཁུགབྱས་ལ་བ རྒྱད་ཕྱིནངནཀྱང་དང་བ་འོདི་དང་། ཐ་མནནཆེརྱ་བས་ཏྲེ་སརབེ་ཤདཔ་ལྟརས་སོརཏྲོག་པའི ཤེས 
| ¡ ཌྱསཔད་ནས་སྒོཐ་པརྩཿ ལོ། ་དི་ངན་མི་གཙང་ཝན་བའྱིསན་ཁུང་གི །ནངནཔ་འཇྲར་མི་ག་འདྲེན་བ ུ་བུ་ཡི།། ཆ་པའོད་ལྟ་བུའི་མལ་དུ་ དབའི་ཆོ།།སག་བམལྲངག་པོ་འདི་ལ་བསམ་མནོ་ཐྲོང་། །ཞེས་བརྔོད་ཅད་གཏབསམ་མོ།། གཉིས་པྒརསྭ 
། སྡུབ་བསྔལ་བསམ་པ་ལ ཡང་ཁཱ་ཁས། དང་བོ་གཟུགས་བྲཐང་བོཉམས་པའི་སྡུགྲབསྔལཞེ། སྐེད་པཞཌུྟསྟན་སྦུ་ངག མགོབོ་སཱཔའ་མི་ཏོག་ལཱ་དཀར་གདཔལ་བྲ་ཟས་གཏན་ནདཔ་ལརགཉར་མས་གང་བ། ཁཐག་བག་འདུ་ཅན་ལར་གདང་སཔ།། 
མདོག་སོལ་བ་ལར་གནུས་བ། ལང་ཆོཉམས་ནས་གཞིན་མོ་སག་བ་ལསགས་བའྱི་སྣག་བྱམལ་མཐའ་ཡས་སོ། ་གཉིས་པ་མཐབུསེཔས ཡངོསྲ་སུ་ཉཝས་བ་གི སེདནས་སྷྱེ་ཐག་བད་བ་དང་འདྲ་བདང་། ལྔངདན་ཤེང་རྩ་གཞམདུ་འདོན། 
བངདང་འྲདྲ་པ། སྩཱནྭ་ལིབ་ཅིང་འགྲོན་འབུབ་པ་སྲགསྩབང་པ། དབདཔཉམས་འོགུམྱི་རུད་པ་ལ་གྲ་སས་བཀོ། དགྲ་སུམ་པ་དབང་བོཉམས་པ་ནོ། ཕིག་ལབབས་པའིདའང་པོ་ལ་༡མས་པས། གྲ གས་མི་མ ཐྲོང་བདང་། སྐ་མི་ཐོས རད 










སྦི ༄༅། །བ་ངང། དི་མི་ཚོར་བདང་། རེ་མི་བདའ་བ་ངང། རྭཀྱ་བྭ་ཝུབ་བ་ལསྲུགས་པ་དབང་དྲོནམས༡། ཐི་བའྲོ།། བཞི་བྲ་པུལ་ཁ་ལྲོངས ོ་བཉམས་བནི། བཟའ་བྱཅབལསྲགས་པའཛུ་ཀ 
དཀའ་ཁང་། གཞན་སབ་འདོ་བའི་ཡེནྟོ་ནྣ་མས་ལ་ལངས་ཕྱོང་པར་མྲིདུས་ས། ལ་གྔཆ་ཡངོསསྲུ་ཉབས་པབའ་སགབྱས་ལན ཚུཕལ་ཆིཿ་ཟད་པསྨ་པརྦད་འཆིབ་ལ། གས་པག། དྲ་རམམ་ཡངདང་དད་སེཾས པའ 

` ༥༨༨༥ཛ༨ གྲ ད་ག་༥འ༧༽ ཛུ ༣༧ ༤ བཞའ བས་བ ལ་ང ༦ བུད འད།གས་པསྲ་བངབྲབམ་བྱརནདྲུ་གུས།།བུད་མདྱ་བྲ་ས་པའཆྲག 
ཤི རམསྒརས་བསྐ་སྲེལས།།འྲའི་ཤྲིངས་ལའནེགས་ལླ་རུང་རབདྨ་བཞིན།དམ་བས་བཅོར་འྲགསྱ་མལ་དང་ཤུགས་འབོག་སྟེ།།དཔེརན་གྱེས་ཐུའདམ་དྲུའིདབབཞི་ག།རས་པས་གྲྭབགས་སྡག་གཟུགས་ནི་མྲོ་ཕུགྱ་པེདཀན་ས་བས་ 
༧ ། གྲཟི་འཅིང་འཐོག་ཅའིམཐུ་མབོས་ྲ་ག།ཆས་བས་བདེབ་འྲའོག་ཅིང་བླརས་བྱ་བ་བྲ།་རས་པས་འཆྩྱོབདྒོརས་པས་མངངས་ཀང་འཐག།ཅེསྲགྲསངས། །དལསགཞན་བྲངནས་བཞེསྱ་གཏོགཟུགས་བཟབཉ་ཡོ་ས་བས་སླ་དཀར་གཉེའ། 
_ འདུས ཤྭ་ལུས་པརཞེང་ཟུས་བགཆུང་་སྦུ་པ་ཁྲགག་མདངས་༡མས་བས་དུདཀྱོད་རོལབས་འྲབ།ཞེ་ཡོདཁའི་བག་ཐུག་འདྲ་ཅནའུང། ཀུནྡི་ཡད་མི་ཛྗ་དིས་བས་ག་བས།།རུས་བཉམས་པས་བདག་ཉིད་ནད་པ་འྲུང་།འདེ་བརཉལ་ 
| ཨངའུཆེགསརིམ་བརའོལ།།ཡངས་ཨཱ་ཉིསྤང་བཀེས་གརསུག་བསལ་ཏེ།བདགིསགཞནདག་རེས་བསྦེན་ཕགས་སམ་།བདག་གིབྱ་སདདེས་ཀྱངདྲག་བཞིན་སང་། །ཤིནནུཿཞེས་བཕག་ནྱི་དརངུས་སས།།སས་ནམི་ཉནྲ་ རལཟློགཅིད 








༥ རྱ་ཆེ་རོལ་བཁས་ཏུང་། རས་བསྒརས་ཿས་ནཆོང་ཡལ་ཀུར་ར།ཕྱང་པོགནམ་ལུགས་ཉིས་ནི་བཅོམ་པབཞོ་གྲྲ དས་བསེ་གགསརས་འཇིག་བཅས་ཁངའྲལ་འོད།རྒས་ལས་འབུངབ་ཐབབ་པུཿ 












¿༠༠། འཐག་ཿ འྱི་བདག་བོལགས་ཏྱེསདདབངམད།།ཌྱིག་མཛེས་ཟིས་བའམརངགིཚ་སུགྱ་ཏང་།བདག་ལ་ཁ་བེའ་དོདདྱཉེམའཐོག།དེརི་བདགའི་བནྤོའི་གནུས་ལུགསྲ་དན།།གཞེན་ཆེའདི་ལྟར་ལགསཞེས་གཞན་ལྭ་བུགས།།ཡཔུས་བ༤སདུགལ { 
།སྡེནོ་ཐམརྒས་པའ་གྱུར།ཞས་པའིམ་གྱིས་འབུ ཐུང་བསྲད་བའྲ་གས།།འོབརྡ་བུངན་མངེབས་ཐུཞེས་གསྲུང་།ཅེསདང། སུན་པ་བའི་ཞལནྭས། འཆིབའི་སྡུག་བྲསལྭ་ཐུ་སེ་ཡུན་ཐུང་། ནས་པའདི་ཀྲ ཐུ་གསུང།།ཀམ་བའིའཝནས།ནས་པ ] 
།འདྱ་ཏི་ཁངྱ་ཏས་འོངབསྲངག། དྲུམགཅིག་ཡ་འོངོནསན་ཐབས་མེད་གསུངསེ་བད་ང།། ་གསུམཔ་ནབའྲི་ཕག་བྲམལ་བསྲར་པ་ཁ་ཡངྦལ་ལག། །དངཔ་ལུས་རངབཞིནཅསའཀུརོབནི། ལུས་ཏི་ྲ་འྭ། ཝགས་བྷ་གམསཔ་ ་།ལགྲགས་ཕལོ། 

་གཉིས་པ་སུགབྱསལབདང་ཡིད་མོ་བདེབའཕེལཏེ། དེ་ལ་ཤས་ཆེར་གནས་བཞི། འུསྱ་ཉྱིརུ་ལབོགས་པའི་བམིསྣ་ནམསཆ་མི་མཉམ་བར་འ སཆེརུདདུའྲུགས་པས། ལུས་ལགྲདུང་བབསྐྱེད་ཅིང། དེས སེམས་ལ་མི་བདེབ་བྲཧདབྲས ྦ 

ཉིན་མཚན་འདོའ་དགོསོ། ་གྲསུམ་བ་ཕུལྱ་ཀི་བོངས་བྫོད་ཡིདདུ་འོངབ་དོར་དགོས་པྲ་ནི། ཡིངད་འོང་བའི་ཡུལ་རྣགས་ནང་ལ་གནོང་ཟེརནས་མིི་དིརྣ་འུངི་ཡོདངུ་མི་འོངབ་སྟོད་བའོ།ཅད་ལམ་སོགས་ཀང་གངའོང་བྱབརྔ་བདྲོ། བའི ཡིད 

| མའོངབྭ་ཨང་དགེས་པི སྣནདངབཟའའྱཏུང་སོགས་ཡི་ཁརམེའོངབ་རམས་ནནྱཧིས་སྱད་དགོས་ཤིང། དེ་བཞིན་དུ་མེསབྲསེག་བདང་། མཆོན་ཉིས་འབུགས་པསནྲསྤ་ཀྱི་གུདྱ་ཐཱབ་བམས་བསེནངགོས་པོ། 'ལ་པགྲེག་ཞི་དབང་པངང + 









༄༦ 


¦ ལ་བཞི ནད་མི་འཚོབར་མཐངནས་སྣུག་བསལ་བབྩེདཔ་སེ། དྲེརམས་ལ་ཞིབྱཏུསེམས་བཀོ་རྒྱ་ཆེ་རརོབ་བལས་ཀང་། ནངབྱཧ་མངདངནང་འཐིའས་སྡུགཟྱསཁ་གོས།།ྲགོའིགཅོསཏེཔི་སིས་རིདགསབཞིན།ནསདར་ནབས་བཅོམ་པའྲི། 










. 207 ]|།༄༅། ཅཙ །ཁྲྲག་ཏོས་ལ།།སཱགབྱསལ་ལསནིའྱབུངབརྡ་མུར་ཤེང་ཅིག །དབེརན་དགུན་གངརངདཔའ་བརེ།།རླ་ཡིངགེལ་བྱསན་ནགས་མདངས་ཁྲ་ོབ་བ།།དེ་ལྟར་ད་འདི་འི་འགྲོ་བའི་གངངས་འབོག་ཅིང་།དབངག་ ཁི 
13 ༠ ༤ འཱ་ུམ་ལ། མག་བསལ་ལམའིའླབ་བརླསར་ཤོད ངག །དབངནདགར་ངནང་ད་ཁ་བཅོ།ཆུ གེལ་བསན་གསུ་བངངས་འབོཔ།དརའོ བཟན།།ཞེས་གསུངས།།གཞན་ཡང། ནཐའི་། 

» ། ཛྷཱག་བཟུལ་འདི་བངབརག་དཀའུ།།ལུསའི་ནོད་གཞི་ཁངོདྱུ་རས་བཞི་བཆོན་ཐོགས་ནངགིས་བུས་བ་ཀྲུས་བའམ་།ཐོཆེནའབར་བསྐུ་ལུས་ལྭ་དྲངབ་འབ།ལྡ་རཱིགས་འབུལ་བའམ་ཁོག་པ་འའུག་པའམ་།གཟེརཆེནབུསལ། ] 
¬ འདེབས་ྭེའེདྲ་བསྲ་བུ།འཇམ་བའྩོསན་ཡངཆརབ་ཁབུ་སེ། །འབོལའའི་འི་ཡངརོབས ས་བརའྱགུ་བ།འདོད་པའི་ཁ་བས་འཚལ་བའིདབངམད་བརཊ ཚའིད་རུབལ་ཁ་བའི་ཟས་དྭགྲ་དོད་།ག་ཡོ་ལེགསྱ་རསྱཀང་དྲན་སྲགས་ཙམ་དུ་ 
¦=“ མདོ ། ིནདུ་མི་ཞིས་བནངག་བ འཐུབ །དེ་ཆེ་ཆྲུ་གངའབའཞིག་ཟས་སུ་ལླརར།།ལུས་ལབྲསག་དངའཁུགས་དངྲག་བདང།།བཤལདདྱ་གྱུག་པའི་སྣག་བསལ་དུ་བྱ་བྲད།།ལུསྱི་བཞིན་འགྱུར་དབུགས་ནྲི་བུང་ལྡུ་ནིད།།ངག་ནི་འཁུན 
| །ཅིབཟིདནི་ཆི་བརདོགས།།ཅི་མ་གཅིག་ལཉིམ་བྱསཉདུ་།མཚན་གཅིག་ཁ་ནི་མཚུརམ་སངདངམཉམ་།གཉིད་མེད་མབ་ཅལ་ཟཟི་འཐུང་བདོང་།ཟུབརེ་འདོད་ཀང་དངཁ་མི་འདེ་དང་།འྱཁགས་བརྒ་གུརཀང་སེངགི་གོས་མི་ཟེབ་ལལ་ 
| | ཧྱིསསྐྱེཡཔངཔྲ་ཡོག་འྭའུརམི་ཤེས།།ཞྭུ་བྱའིཝགཔཿལྷ་དམ་ལ་ཉཿཏོན་ལྔ་ ཡག ག་བ རྔམོདྲུ་སོོ་འྲབ།ཡིངྱ་ཏྲི་ཐཱགབྱས་ལའི་ངགསྦྱརུན་པི་དའང།།ལུས་ལན་ཆེན་ཐེབས་པས་ངོཌ་བོ། ་ཤཟ།ཉོབས་བྲས་ཀྱང་ཁནས་སྐད་མི་ཐོན། ་ 












སདངནབ་ཡོ།ི། 






, ངདའ 
} །སྤུག་བྲསལདང།།ངམ་ཆོསྲདན་ཡང་འིས་བའི་ཕག 
#དབ། ལག་བས་ཆོལ་དང་འཆོལ 


༣1 ༧ 


ཡ)]། བབཔམས་ན་སིང་རོང་ལང་།།དྲལ་འངདབང་ཡོད་དུས་བུ།།ཅོམ་ལ་འབུངས་ 
༦ བསམསན་སང་རངའ་ དྟ པ དུསས།ཆས་ལའ༔། 


རུ 


¦ འགྲེམས།ཆོསྤྱ་རལ་གཤེནརྗེས་ལསཀིི་ལོང་སྟོན། དརབད་བསཱངྨགིས་བཞིརྣ་མབུས་དགཚོ་ལ།།གྱུབས་མདྦ་ཐུར་པས་བདག་ཏྭདི་ིམ། ར།།ཅེས།། ་བསན་འཆིབའིིཝལག་བྱསལ་འདི།ལེགས་པར་ 


` 


ཅིར ° །རུའདོན་བ་དང།།མལྦ་ཧི་ཐ་མྭ་ཕཱཀདརྦ་བེད་བའྱབུང། །དེ་ནས་ཆེ་འདིའི་པྲངབནུབ་བ་ན།།འཆི་བདག་གཡིནྫོརསྦྱརབ་ནས་ཕུལ༔ བརྡེག།སྲག་གཅང་བདུདྱ་ཐིས་ལགྲརསྨ་བགས་བཞིན་ ། 
ྭིད།གཅནགཟན་གྲུག་བའྱི་རི་འབུག་བཞིརླ་ཞོག མཆོན་ཇྲའོལཆུ་བབེ་གངོང་འཛུགས།།སྣངབའི་ཁུམས དགག དས་བ་ནས་དལ། དདག།སཁ་ཅོ་བཅ་་བགས་པགས་བཞ ད 


༥༨ 







ཅེས་ཡང་ཡང་རོད་ངངྲེདག་ཏུ་བསྲིབྱ་བལོ། ལྔ་བ། མི་སྣ་ཀབ་དངྲ་པོད་པའྱི་ཕུག་བསལ་བ་ཡྲང་ལ་ལས།།དྲང་བངྡེགྲ་ལ་བུདདགདཔཙམྱཉེས་ ། 
ཕུག་བསལཐ་ཡིང་མི་པདྱདྷེ་བ་དཱང་ །གཉིས་བདེསཆདྲ་བ་གཅོད་པ་འཇྲིགས་པའིགནས་སྤུ་བུར་བདང་། གསུམ་བཆིགསྲས་བཅདབ་མདབ་སེ་གཏམ་ངན་བས་འཇིགས་པདང། བི་བཅམ་ང་བ འིརདའ་བསའ་ོ། སབངང་། 

¡ ཝི་བ་ཆོས་དངའགལ་ཐས་ཤོ་པའི་འོག་ཏུ་ངན་འྲགོར་སོང་གི་སདོགསནས་དེདག་ལ་འཇིགས་ཏོདདག་ལ་སེམས་བའོ། གབ་སྡུགབ་དངྲབལཐ འུག་བམལ་བསམ་བལུ ་ཡངཱ་ཧཱཾ། དང་བ། ཆེས་འངས བའི་གཉེན་སྨོག་ 
]དང་བྲལ་བན། དེས་སེམས་ལྱ་པ་དན་སྤྱི་ཐྲདང་། གཉིས་བ། དགྱརྨ་དྲཱ་སགས་འདོན་པ་དང་། གསུམབལུས་ལ་གནོད་བྱ་སལ་པདང། བཞི་བྲ་ཡུལ་དའེ་ཡོན་ཏནདནཞིང་འདོད་པས་ཡིདགདུངབདང།།ལ་བ་དེའི་ ངེས་བྱོམ་ཚངབ་སྟེ་དེ་ ] 


རར 
¦ 





རྣམས་ལ་སེམས་བའོ། བདུནབ་འབོངོ་བབཙོལ།ལོ བའི་མ ལྭ་ལ་ཡང་ལཱ་ལས། དངཔ། ྫབག་ཅིང་ནོརོ་མངབབུན་སུམ་ཚོགས་བམ་འྲགབ་བདང་། གཉིས་གཟུདངབླུ་མོབཁོརྡནསམ་ཆོགས བཟའ་བ་དང | 
- | གསུམ་བསྙན་བདངྲགགས་བམ་འབབབ་དང་། བཞི་བདོནསླ་བས་པས་སྟོནའོག་མ་འགྲབ་བདང། ཝ་བ། ཆོདདཔནྱ་ཐེདྱ་དས་པསྦྱརེ་ཐོགསམ་ཐོན་བལསབས་པ། གངལ་རེ་བདེ་འཐདནས་བཅོལ་ཡས་རད་བར་ཡི་ཆད་བའི་ .{ 

' སྡུགྲ་བསྔལ་ལོ། 'བརྒྱད་པ་མི་འདོད་བ་ཐོག་ཏུདབས་བའམ། ཉི་བར་ལེན ངབ་ལཱ་སྡུག་བྲསལ་བནྲིལ་ལཱས། དང་བ། མངོན་པནླ་ཟུབ་ཐའི་ཕུག་བྲསལྱའི་སྣོད་དང་། གཉིས་བ་མངོན་པརྲ་བུབ་པ་ལ་བརྟེན་བའིས། འིག ས་ད - 
པ རར གྱི་སཱོད་དང་། བཞི་བ།འཆུར་བའྲི་མུགཟ་མཁྱི་སྣོད་དང་། ཝབ། ༢དིད་ི་ཕག་བྱམཁྱ་བིརང་བའི་ད་གུ་རཔ། དེདག་ལ་ཡུད་ཡུང་ེམས་བའོ། །ེ་ལ་དང་པོནི། ཉེར་ལེན་ཀིག་པབའིདྲི་ དགྲེབ་ལ།། ། 
། དསས ནཆདྱིླཕག་བསདམས་འདེནའོ།། ་གཉིས་པའི། ཐུང་ློབབབིཧབ་ལ་བཅེན་བའིྲ་དམེསོགས་པའི་ཉེནདུ་ཞུརབའོ། ་གསུམ་བུ་དབའའི་བུཞི། སྣུགབསཁ་གཉིས་བེདོའི་གནུས་དན་ལརྡ་རེས་སུ་འབེཁ་བུས་དེ་ 
། སྤྱད་པགོ། ལཿ ནི ཉི ར་བྱ ཕྲུགབྱསལྱིརངབཞན་དུ་སེས་ཏེ། ཁས་དང་ཉོནོམེ་སྒ ཝ་མ ནནྲ་ཧྲིང ༢བའི་འདྲུ་བེདྱཀི གཟྦསལ་ཡིན་བའྱི་འིརམེ པོ།འའིའིབདྲུ་ཕུག་བྲཐལ་གསུམཉ། དཱ་ིི 
1བགསལ་ལོ། ཉིར་ལེཿཨིཝུ༔ ང་འ སིས ཐས་པ་གཉར་པི ནམས ཨྱིསླ འདི་ཡིས ལཆའ། གོ།དརྱ་ཡེབ ཡངྦེ ི་་མདབའིགསུངའཐདང་། དྲགས་ ལྡ ་ 
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ཀྲ ° །ཆོད་ལནཀྱི་རྗེས་སུའྲངས ནས་གེབ་ནམ་དྲག་བཅལ་ཏེ། བེནས་རིངདུ་སེསོརངོན་བའིདྱང་སྤོམྲ་ཀིྦ་བོའ་འྱ་ཀུར་བྲངག་པ། འངོན་དགོས་པབ། བཅོམ་ཝུན་འདྲ་ཅིས་སུགཤདེན་འཁོརབའིཉིས་དམིགསཁས ྦ 
¡ པ་ཡ། ཕྡུགབྲསལབྱཏད་གསུངས་པའིདགོས་བའཕགས་བཟོགས་མེདྱའིས་ལགས་བརྟགཏན་ལ་ཕབ་བལྟར་འཤད་བ་ཡིནནོ།།བཏོབའི་ཞལནས། རིགསྤྲདག་གི་ནངད་སེས་ཡི་ནཆད་། ན་ཚངཔ་འཆིབ་ལསགས་བའི་ གོས 
བཞིན ཀན་བ་ཡིམ འཆྱིརུ་ཅིག་འཆིབ་ཡིནྱ་ཧི༽ དེ་ལ་མི་འོམཔ་ཅིགླ་འོབརདྲུ་དངབ་མི་ན། འཁོར་བའི་མཚན་ཉིདདམ་རང་འཞིན་ཡིན། འཁོར་བརགནས་རིང་ལ་ངེལས་མ་ཁདས། རངཅགདེ་ལ་མི་དགའན་འཁོར་བ་ལང་དགོན་སུ། དེའང 
ཐལ་འབེའབའྱེར་མངདགསོ་གསུངབ་ལྟར། སརབཤད་པའྱི›ེ་རན་འི་སོགས་ཀྱི་མག་བྲསལ་ནམས་བསམས་ལ། ངེས་ཤེསྲངག་པདསྟེདདོ། ༢ལཁོརབ་འདི་ཀུན་སྡུག་བསལ་རདགཞིན།།།གང་ལ་བསམས་ཀད་པིདའབུངསྩེ་བའྱིས། 
ཧཱངགདཿཡནས་བསཐས་ནམཆིམ་ལྡུང་།ལེགས་བརབསས་མནོཐང་དང་སིང་རུམ་ལོ། ཅས་འོདུ་ལྲངག་ཏུ་བསམ་མོ། ཙི གསཏཧིསྦབྱ་ཝཱམ་ཡིའྱཀྷི་བུག་བྱམལ་བཞམ་བ་པགཉིས། དངཔ་གཞན་བྲཔག་དྲེགགིས་མིངཀི་ཝཱུག་ 
_ །བྱཡལཆེབན། བཤེས་གངས་ལས། ཝིནོངག་རྭ་ངབཞིནྱ་ཤྲིས་ལ་ཡི།།དཔལལ་སྔ་ཐིར་ཡིདྱ་ཀྗིམ་ག་བྱསལ་ཆེ།།དེངག་འོདང་ཝན་ཡང་འབབ་ཡི།།ཞིབ་པས་བདེར་བམཐོངབམ་མཆིས་ས།།ཞེས་གྲསུམསབ་ལྟར་ཡེན། ངེ་ཡངྙཉཝརམས་ 

ྦ ཀྱིཿཔལ་འབྱརོལམི་བཟོད་བའྲི་བག་དོག་གིས་ཡིདག དུངལ ར་ད །གཉིས་པ ཡུསྱ་ཁྗིཐུག་བསལ་ནི བུག་དག་གིས་ལྷ་དཔའཐབ་པན། ། ལུས་བཅངཔ་དད།དྲ་པལ་བདང། ཁྭུ་གས་བདཔ་ སྲེག་བཅདབ་ལསཁས་པའླ་གབས། དད (¦ ། 


| ༄༅། 
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།བདྲ་བ་རྣམས་ཕྱས་བདམག་ལ་སངའའི་ཤུལ་དུ། 





༠ 


འདོདྲལ་དང་། ཁྲམས་གོངདང་། བདེའཐོགསུམིདེའོ་བུས་ཏེུན་བལོ།དངཔོལ་གསུ། འབྲོ་ཞུང་གྷི་སུགཝལདང། དབའ་གོངབདང་། བས་བལ་བཅདྱསགགྲི་མུག་བསལ་ལཱཀོ། ་དངབལགཉིས་ལག།འཇིའཕ་བའི་ཕུག་བམལ་ཨི་བཤེབ་ 
ངལས། མའོ་རིསན་ཡངབདེཆེན་དེདགགི་།འཆིའབོའི་སྲག་བམལ་ཉིད་ནི་དེ་བས་ཆེ།།དེ་ཀ་རབསམ་སནས་ཡརབསྔ་ནམས་ཤིསའི།ཟད་འབར་མཐོརསི་སངང་སེད་མིབྱསིད།ཅེས་གྲསངབ་པ རཾ སཱརྦལི་འི་ 


` ཐུང་བའི་བདེ་བ་ལསའཆིའཕོ་བའིཚེ། འཆི་ལྟས་ལྲ་སཐོངབངང། དེ་ལ 
¶ྱ །དང་ཞུས་ལ་ནི།ཝེན་ཆངམེད་བའྡིརུལའྱབུཔའས་བྱསིག།མཐོརས 


ཆེལ 


ཾ 


ཆཆོ་ཀུན་སངདང་གཞེས་བ་བ ་ལབྷཝལསཔས། མེ་ལོང་ལབལྟ་བཟྷཾིནཏེ། བླ་ཕེས་བརྣམས་བསོད་བདང་། བཅད་བདང་། འཁྲུག་བ་འསྲེགསབཟམ་པཅད་མ འ ཐྲོངབས་ཤེནདུ་སྡུག་བ ས་ ཐོམ བྲ དྡཱ "ལྷ 






གྱུར་ན །ཐཱས་ཤིས་རབདང་ལན་གདྡངམ་ལིནའིསིབབ་ཅན་ཡིན་བསཏནདེ་ལ་བདེའ་བ་མ ཐེངདུ་མྲི་འུང་ངོ། །འདྲིད་ནབ་ཉེར་གཞག་ཡསདུད་འགྲོར་གསུངས་ལ། རྣལ་འདྱོན་གྱོད་པཱེ་སལཱ་ལྷའི་འགྲེབརྡ་བཤང་གོ། ་ལྷ་མིནངེགནའངྲག་། ` 


 དགནདྱཀྱིས་གཟིའ།།ལྔ་ཡི་དབལའྱའོརདག་ལའྲགཅིང་རྩོད།།གསད་གཅོདབཆོ་ནངམཐོངབས་བླུད་མེདྨ་རམས་།ང་འིདྩཔ་ངན་བེད་པས་བདག་ཡིངྱསོ།། ཅེས་བཇྔོད་དོ། དཱི །གསུམ་པ་ལྔའི་ཐུག་བསལ་བསམ་པལ་གསུམ། | 


(ུ 


༠༠༠༧ 


ཤའ 
དབུན ས་ཡ ་ྒ བསུདབ་ལས་ 

བའྱི་ཐུག་བལ་ཆེསཆེབའྱའུང་ངོ།འཆི་གས་ཝནི། དེཉིད་ལས། ཐུསི་བདོག་མི་ཕཱག་འྱགརབ་དང་།སྟན་ལ་མི་དགའ་མེ་ཏོག་བྲང་ཧོངབ་དང་།གོས་ལྲདི་བརྲག་ ། 
ལྟབས ་ལྔ།།ལྷ་ཡུལ་གནས་བའི་ལྷ་རྣམས་བའུང་སྟེ།ས་སྟེབས་པླ་དཔས་འཆིབར་འའར་བདག །སྒོན་པརེད་བའིབརི་ལྟས་ནྣམས་དང་འདྲ། །ཞེས་ | 


ཆེ 





ཏ| € 


` ¥ཨེཿ × 1 


སྔལ་བའེ་ 


༄༅། ༤ །གདུངསོ། ་གཉིས་བགནས་འོན་མརྦལུངཔའི་པག་བྲགལ་གི ལ་ཡི་འཛིག་ཏེནདགནས་འཐོས་་ལ།།གཡཏ་དགེ་བའི་ལག་པ་འགའ་མེདར 
བ་གང་ཡངརང་བའྲའགྲུ་ག།ཞེས་གསངས་བ་ལྟ་བཀོ། ་གཉིས་པདཔའ་གོང་བཞི། བསེད་ནམསྲི་ཐུངཔ་ཆེསྤྱརྨ་ཆེན་བོདང་ལན་བའྱི་ 


> 


ཀྱིས་མཐོངབ་ན་དཔའ་དོང་བར་འགུར་ཅིང། གཞེདེ་ཁསྔག་གབསལ་དང་ཡིད་མ 


བདེ་བ་ཆེནབྱེ་སོང་བཀོ། ་གསུབ་ལ 


༢ 


༽ 


ཐུ ཏཿབགོ། གསྲུབ་ལ་གཉིས་ལཱ། དདུ་པོབསདྲ་བལནི། ལྷརོས་ཝ་ཐ་ཡིནདཔའཐབ་པན། 
བའིི་ཛཱག་བསལམོངཧ། གཏའོ་བཅདན་རིའཆིལ། ཡམ་ཡོགྭ་ཤཱགམ་རམས་བཅད་ཅིངྲབལ་བླརབསནྱི་སྭ་སཱ་ཞིའཆོོ། ཱ གྲཉིསབ་སྤྱགས་བཏྲི། ལྷཆེསྭ་སྙེབས 
གན་སེ་ནསྭ་སོད་པརྨ་བདངོ།། གཏིས་གཟམ་པགོངས་ལ་གཉིས། གྲ་ཟུགས་ཁམས་དྲང། གཟུགས་མེད་བམས་སོ།།དངདགྲཟུགས་ཁམས་པ 


་ཡུན་ལགདང་ཉིང་ལགཆད་པ་དང། བྲལ་བདང་།གསེང་ | 
དང་ཝན་བླ་༣མས་འྲའུགསནས། ལའིའུ་མྤའུ་རུང་བླ་མསྤ་རང་གི་ 


ཏེ་དགེ་བའི་ལགམ་འགའ་བདན།།དེནས་དབང་མདངུདའྭགྲོ་ཡི་དྭགས་དང་།དྲ་ལ་བར་གནས་། 
རྣམ པ་པ་འདོད་བའི་ཡོན་ཏནཆེས་ཕུལ་དྱུབུང་བ 


འྱདང་ལ། དྲེ་ལའི་བུཐ་སོད་ནམས་རུང་བླ་རུས་ 


རྒ ྨཱ ཀ་ར ད གླི་བ་ཡིའ་དཔའཐུབྱ་རོད་མི་གོས་བམགཏོགས། འཆིལྟས་ལསོགས་བ་ལྔ་ནི་འདོད་ 
ཁམསྲ་ །དངའདཀོ། ་གཉཅས་བགྲཟགསམད་ལ་རྣམས ལྭ་བུག་བྱསལ་དོ་དག་མེད་ལ། འནྱཀུང་ཉེན་ཐེངས་པདང་ནཞང་སྲ་བཕདང་བཅས་ལ། ཇརོའ་ཕོ་བདང་ག ྒ 


༠ 


།\ེཨན། ་མཐོརིསལཱ་ཡཾཀནས་བྱུ་པེསྱ་གུརྱ་ཀང་།དན་མདོགནསྤ་བླྲ་གར་ཡ 





དལུང་བརའྱགུར།ལཐོནས ལྷ་བའང་ཡེདབརྟན་མི་འཇུག་པས་།འཆིཆོས་སིངནས་བ ར་ དྱཅྲིགསི་བ་ལོ། ཞེབ་ཡ ད་ཡངཔརོང་ཡིར གཏུབས་པ་ སོ 










ཨབས བ་རབ ུ་པ། འབངཅངི་་ ཉེ་བརྲགཙེས།།ཅེས་འ 


རྩོ གས་འདུ།།ཇི་ཙ་ མ་བཏོན་ཡང་ཐོན་བའི་ནནས་སྣབས་ཡོག།འཁོརབའདིདག་སྨགཀམལྤ་རུ་བོའི་གཞུང།།ྱེ་ནདུ་མི་ཝོགཿ 


[བྱ་ར་བ བཟུང ྨོ་ལ་འཐ་ཡུང་ཐདས་ཐཱབ།ཅེས་དང། བཁོའིའིའདིལ་ཡིདའཅུངམ་སྱེབམ་ཇྟི་ས༡ངལ ཛཱ 
ཅིས་ཡང་ཡང་བཇོདོིངྲངཀཏ་ཕཿམམབསལོ། ཙཱི །ཞགཉིས་བཀུ་ ནའབབལ་ཁོའའི་འཛུན བསམཔལགསུག =; ` དེས་ལས་སས་ཚུལ། ༣སབྐན་ཙུལ། འཆི་ཐོན་ཅི་འཛམས་སརབའྱིལ་བཀང་མ་ཙོལ་ ་ྲི 
_ |དངོསདང། དེ་ངོས་འཇིན་ཆུལ་གཉིས། དངཔ་འི། འཁརབའྭགབའྱིན་ལལས་དང་ཉོན་ ཨ་བཤཉིས་དགོས་ཁང། ཉོནམེངོས་པ་གཙོའོ་ཡི་ནཏེ། ཧོན་མེངས་བ མེདན་མརབསགསི་ལས་བྲགངབ། ལས འདས་པ་ཡོདཀང་། ཟླ༣༣དང་ས་ལསོག་ 


ཀྱངསརཨར་འྲོ།།ལའོརབ་འདིདག་ནད་བརྲངས་དཆེ 
བསལ་ཁོན་ཡིག།ཉིན་མཚའ་ཀུ་ 


སོང་ངམ ཕ་ར རང་སའི ོཨ་བོའ་བོོ། མར་ཐ ར་བདྲག སྐང 
རབཟྲཐའདགྲ་མུཀ་བྱསལྱ་བལ ིདབཞིནཏ་འརཆར་བངབ་ལས། འཁོར་དྲ་ཁྲཀཀྱི་ 
༢: གཞན་ཡཔ། ཉྱིམ།འའོརབའདི་ནྲི་ཕྲག་བྱསལྷ་རྨ་གཚོའི་ཀྲོང། ངདིྭ་ཁབངེབའིསྦས་པ །།འཇ་་འདནགྲ་ཡག་བཅལ་ནདི་ཝ གང ཇི་ལཱར་བཅོས་ཁང་འདེབའི་གོ་སྲབསྣ་བུབ།།འཁོར་འདིདགས། བསྔལ་ 


གྲག ༽ 


ལའ།།བདེབ་ནམ་ཡང་ཡོངོམ། དོམ་ཡིན། ཅེས་གསུ ྒ 






ཞིབའིཀློགབས་མད།་འཁར་པའདིའི ག། 
འཉེས་དཕྲིཀས་སམས་དངའིངའུལ་ཡ། ྒ 


217 


| ྱི བེདབཞི གཤོྩོསསྤྱ་འུག་མི་ྲགབབ་བཞྲིདད། ལས་ལ་ལཱ༣་གཅིགྱ་བེདྱ་ཏེན་མེདབས། ག་བར ཀབ་བའྱི་རི་དབ། ཉོན་མོངས་ཡངོནལསྣམར ་ྦ བསགས་མདྱཀངདེསྲ་བགྲགསའདུབ དབསགས་ནས་བུངབྱ་རིམ་བན 
. ༔ བའྱིའིརླགོ་།དྷིལུར་ཡང། རྣོམ་འེལ་ལས། སིདཔའྲིསད་ལསྣནྒྲ་ལངྲ་འལས་གཞནེནྦ་ག་མ ཅིཀེ།ཝྷན་གཅིག་བྱེདཔ་ཐུད་ཨྱི་པོ།ཌྲེང་། སྲེདབཞི། །འདོན་སླར་ཡང་འྱུང་ཇིའ་རོ། ཞེསསུངས་བའི་ཡི།དོརཉོག་ 


¡ མེོས་བའིཀཉེནབབསེན་པ་གལཆལ། དེ་ཨཉོན་མཛེསཔ་ཤེས་པ་ལ་འགལས་པས། ཧོན་མེངས་པྣརམས་ལ་མཁས་པའ་འ ངཀགཉིས་པ་ངོས་འཇིན་ཚུལ་ལབཞི། 






ི་ 
༠ 


- ; བྭའྱི་དང། ཉེས་དིགས་སོ། དངབ་ལ་གཉིས། སྤྱིདངསསོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་སི ཀུནལ་བངས་ལས། ཆོས་གྲངའ་ུང་བན་རབ་ཏུ་མི་བའི་བཚན་ཉོདདུ་འབུངསྟེ། དེ དུབས་སམསུ་ཀླིརརབཏསའ་བར་འྱུང་བདཉོནམའ ངེས། 
། ¦ པའི་མཚན་ཉིདདོ། ཞེསགྲསུངས་བ་ལུར། གངྱབེསྲ་བ་ནསམསྤུ་ཧཱང་རྭ་་བ་ཞི་བརྩ་བེདདོ།། ་གཉིས་བ་མགོ་བའི་མཚོན་ཉིང་ལ་བྱཿལས། །དང་བོ་འདོད་ཆགས་ནི། ཕྱིསའབི་ག་བ་ཡིད། ངེབ་ལདམིགས་༢ས་རེས་སརགསཔ་ 
¡` ¡ལྟཾ། དཔེཿནརུསལ་བྷུམ་འུགས་བདུྱུདདཀའབ་བཞིན། འདི་ཡོང་འཛིགི་དམིགས་བལའེན་ཅིང་འཆེང་བནི་དམིགག་པདེ་དབའབལ་དཀའ་བཀོ།གཉིས་བཟོོངའོ་ནི། སེམས་ཅནརམསངང། སྲུག་བསྔལ་རྡང། མཆོན་དང་ཆེར་མ་འགེགས་ 

¡ ¡ དཱུགབསལྱྱས་གནསྣིན་མས་ལདཔེགསནས། ཀུནནས་མན་སེམས་བསེམས་རུབམསོ། ཡུལ་དྲེ་རམས་ལ་གནོད་བྱ་བ་ར་སེམས་བལོ།གསུམ་བངྱ་ཧ་ལ་ནི། ཝིག ྭ ། 





* །ནས་སེབས ཁེངས་བས། མཐེབའྡརསཔ ཅནྲ་དུའཇུག་བའོ།གའི་བམ་རིག་བཞི་ བདེན་བཞིདང། ལས་འབྲསངབ དཀོན་མཆོག་གི་རང་གཞིན་ལླའོ་མིགསལ་བས་མི་ཤེས་པའི་ཏོན་མེངས་ཅནསོ། ཝ་བ་ཐེ ི་་ 
ཿ ནི། ཉེ་བའ་ལེན་པོའི་བུང་བལ་དམི་གག་ནྲས། ངདངང་ཡི་ཞེས། བདག་དང་བདྲག་གིར་ཁ་ཟའ་ཤེསརབ་ཉོན་ལངས་ཅནོ། 

ཤུ །པ ¬ ༡ ༡ ༢༡ ལ་ངོར པང ་ཀ། ཛལ ༩ ཛེ ཀ།] ( ༩ ༣ གི རག་བརང་བཤིས་པའི་གང་ཟག་ཅི་མེདང།།ཞེས་ འི་ཐེ༦་དྲ་འཇིཀ་ཆོར ་བཞེས་བའི་མིངབཏ།ཀ་ 
དེ་ལ་འཇིག་བ་ཆི། མི་རྟག བདྲད། ཆགས་པ དྲས་ཡན་བས། འདསགངལ་ལྟ་བའྲིགཞིནི། མི་ཏག་བ་དངདུ་མའི་ཆོས་ཙམ་ཡིནྱའི། རགྲ་བདང་གཅག་བའ་གྲང་ཟགན ད་ད།།ཞས་བྣསན་པའ༅འདུ་འཇ ཆོགས་ལྷའ་བཞས་པའལཡང་ཉ༣། 
¦ | པོ དངུརཔ་མཐཿའཛིན་པའི་ལྟ་བནི། འཇིག་ཉཱས་གངབཟུངབའི་བདག་དེལ་དམིགསནས་ཏག་བླ་ཊེརྲ་བྲུག་བ །འུམ། འདིནསྤ་ཡིསངཉིང་འཚམས སྦྱཾརབམད་བའི་ཆདབར་ཁཔའི་ཤེས་རཔ་ཉོན་མ ཅནནོ།།ཟྱ་ཧད་པ་ལྟབ་མཆོགཏ་དཛན 
། བསེ འཇིག་ལུདངམཐར་ལདང་། ཡོག་ལ་གསུམོགངརུདང་། དེདགགདལ་དྲཏནནས་འང་བའྟིལ་བྲོ་རྲིཡུངབོ་ལ་དམིགས་ནས་མཆོགྱུ་འདིན་བའི་ཤེས་རྲབ་ཉོན་མེངས་ཅན་གོ།དྲག་བརུལ་ཁིམས་དང་ུལ་འགས་མཆོག་འཇིདི 
འ༣ལཆུལ་སྔོངབའིནུལ་འུམསངང་། ཆྱདད་དང་། ཆུལ་དང་། ལུས་དངང་ག་ག དྲཊ་བངོས་བརྲའདྲ་བའ༣ཏུལ་འྲུགསདང་། གངལ་བརེན་ནས་དེ་དགའླབང་བའི་ཐུང་བོ་ལདམགསརས། སིའ་པ་འདག་བདང། ཉེན་ནྤངས་ལས་གྲེལ་ | 
#བདང་། འཁོརབ་ལས་ངེས་བརའྱའིན་ཐར་སྟ་བའི་ཤེས་རབ་ཉོན་མངས་ཅན་ནོ། །བཅུབ་ཡོག་ལྟ་ནི། ཆྲེས་བྱི་དང་ལས་འབས་སྐགས་མེང་ཅེསྨསུམབ་འདེབས་པ་དང། དབངྱ་ཐཱགདང་། གཙོ་བོ་ལསོགས་པ་འབྲོབའྱིར་མའཛིན་པའི་ཞེས་ར 















༈།༄༅། 
ཆོསྐནི འདེན་བ་སྐབསྲཀསུམ་ལངསིགསནས་ཡོང་དམ་མང། ཡིན་ནམ མིནསམབོ་ །དྲུག་བ་འཇིག་ཚོགསལ་ལུབ 


སྐ ༡༡༧ 


2|7 {| 





“6 ༼ ཾ ོམ་ངམཅནསོོམོསབ་འོག ཀུན་ལས་བཏུས་དང་།༔ ལོ་བ ཕང་ོའ་དབབ་ཧབཤད་བལསྱབབ ་སིམ་བའོ། གཉས་པསྙི།རྗབའིམཔི། འཇྲིག དང་། 


¿ མནགཔ་ སསོ་འདོདོབ་ལྟར་ན། དཔེནན་ཐག་བ་སོགས་བ་ལཔུན་བྱཅུང་ཟད་བབས་ཏེ། ཐག་བའིགནས། གྭས་མི་གསལ་བལུ། ད དེལ་ཐྦུལ་དུ་འཇིནོ་བའ བ་རུ ཐངཔའིགནས་ཡུགས་གསུལ་བ ལ། ། ྲིབབའི་ཐ་འགི་བ ། 
མཿཐ་ལས་ཐུངབ། ལབདགཀཏུ གྲན ཉྱི་ལ། དེ་ལསཏོན་མོབ་གཞན་རུམས་སྙེགོ།དེ་གཉིས་གཅིགཏ་འདིདྲ་བ་ལུནན། འཇིག་ལྟ་ཉིད སཿ གཞོང ཡས སབདགཏུ་བཅུང་བན། ༢བགཞནནོ མོ་སོའིབརརིས ས་གཙང , .-| 

བརྤདང་ལ། དེ དྲ་ཉད་བཅད་ན་སུརངག གསལ་ཆགས་བདང། གཞནཀྱི་བྱེགས་ལཞེ་སྔང་འབྱུང་། བདག་ལདམི་གསནསུ་འེངས་པ་ཡང་སྐྱེ་ལ། བདགདེཉིད་ལྟ་ཏག་ཆདྱ་འཛིན། ནེ ཞིང་། བདགཏུ་ཝུ་བསོགས་དང་། དེ་དང་འཐྲེས་བའོཨོང ། ཿ, 
ཐ་ཡཔབམཚོ བླ དདེ་བཞིནདུ་བདག་མེད་བ ཊོ་བའི་སོནཕ་དང་། དེས་བྱཉན་བའི་ལས་འྲབས དང་། བདན་འཞི་དང་། དཀོན་མཆོག་སེགས་ལ་དདག་མེད་ངཞེས་བའི་བ ལྔལཝམ། ་ ཡང དལཀུ་ཡོདདས 1༨ ་ཡིནརྣིནྙིན་ དའ ། 

| ྒ རུ ཆོམ་སེ་ ཊི། རྣམ་འགྲེལ ལུས། བདག་ཡོདནན་ ནི་གཞནདུ་ཤེས།།བདགགགཞན་ཆ་ལས འཇིནདང་སང།།འདེདག་དངནི་ཡོངས་འབྲེལ་ལས། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅདའྱའུངབད་ལུཔ། ཞེས གསུཉས་འྱི་ཡ་ཡོ། གསུམ བཉིན་ ྒ 

¦ མོས ཨབྱ་ཐ་བའི ཀ་ལ ཉིའི ནཱ ཏཾ ྱིཉོན་མངན་བའིབག་པཉལ་ལ། །ཞཉིས་བ་མིགས་བཞི ཏོན་མངས་པེ་ཊདང་འཐུན་བའི་བུལྣམས སྣད་པའོ ལོ།གསུམ་བ འདུའཛིནི། གྱཾསཆུདམ་་ཕིད་པ་ཁྲོགས་དམངའི་རེསས་ཐོབ་ 












2: 





༠། ༦ །ཀོ། །འཤོབ་བཤདཔ་སི་རོས་ཕ་བཏན་བའོ།ལབགོམས་བཅི།སཱར་ཉོན་མོས་བའའིས་བའིཨོབས་བཅིད་པའོ། བབ་ཡིདའེངབི།མུན་མི་ཕུག་གི་མཚནཐ་ཡོགས་པདང། མིཏག་བ་འྟཅུག ། 
པར་འདིན་བསྐགསླ་རུལ་མིན་ཡིིདྱ་འེད་ཀོ། །བཞི་བཉེས་དཔིགསུགི་ ཉོན་ཞེངས་པྱ་ཐིས་པན། དངབོར་སེམས་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པརྱ་འིད་བདང་། དམིགས་པ་ལྱ་ཐིན་ཅི་ཡོགཱོ་ཧེད་བ་དང། བག་ལཉལ་བན་པརྩ་བེད་བདང་།རིགས།] 
འཐུན་བའ་ཉོནམངསཔེའཆདཔ་བྱེད་པདང་། ༢ངདངགཞན་དངགཉིས ཀལ་གནོད་བདང། ཆེ་འདིདང་བི་མགཉིསཀ་ལ་ཁད་མ་ཐོབ་བྱསིདཔ་དང། པྲག་བསྲལདང་ཡིད་མེ་བདེབཤྱོངབདང་། སྱེ་བལསེགས་བའཔུག་བྲསལ་འབུབ་བ། 
བྱེད་པ་དདྲ། བྱང་འདས་ལས་དདདུདང་། དགེ་བ་ལསཉནས་བདྲ་ད་བ་དང་། ལངས་གྱོད་ལས་ཏམན་བྲབྱེད་པདང་། འཁོ་ྱགིའང་དྲ་སངན་ཡིད་འུབ་པ་དང་། དགའ་བདང་མེ་འཇིགས་བམེད་བདང། ཤྲིགས་འཚམསཀུན་དུ་པ་ 
ཤཱན་བ་འཐེལ་བདད། སྟོན་པ་དད་བྲསངས་མ་ལསོགསདམ་བས་སྙད་བདང། འཁྱོདོ་བཞིན ་ོ 








` 12 ྤྱཾཕྱིྱེ་ × 1 


ནྲ་བ་འདལ་པད མ་ལསག ཁྱོད དུའཆིག ཤིནས་ཀྱང་དན་འགོརྒས་ཞིང་འངག་དན་ཡི་ཐོབ་བའོ།།མདོསྡེ་ཧུན་ལསང་། ཉོནྨ་བོངསྣ་རམས་ཏིས་བདག་པང་སེམས་ཅན ། 
འཇོམས་ཤིང་ཚུལ་ཟིམས་འཇོམས།།༡མས་བཅས་ཆེང་པསདྲསནའིངབྲསདདང་ངེ་བཞིན་ཧེནོབས་སྣང་།།རྩོང་བྲམ་ རྔེ་མིཀ འ་དྲད་མེ་ཁོམ་གནས་སྲུ་སེ།།ཐོབ་ངང་བཱ་ཐབཉམས་བས་ཡད་ལ ལྤག་བསླལ་ཆེན་བའོབ། ཞེས་ { {| 
]གསུངཔམོ།།སྩོདའཇུག་ལས་ཀྱང་། ཞེ་སྲང་སྲེན་སོགས་གྲདམསནི།རང་ལག་ལསགས་བོད་མིན་ལ། །དཔའ་འཛངས་མན་ཡངཇཞེག་ལག །དེ་དག་གིས་བདག་བན་བཞིདྱ་པས།།བདག་གི་སམས་ལོགནས་བཞིནྱ་བ།དགའ་མཐར། 










£ ༩༠ ། ] ངག་ཁ་གནངའེདབ།།དུལ་ཕྲི་འོ་བཟོངབྭ་དི།།གནས་མིའ་བཟོང་བམང་བའི་གནས་།གལཏྲེ་ཝདྲང་ཝཱ་མིར་རམས་།ཐམས་ཅད་བདག་འདྲགར་བཔས་ཀྱང་།ེ་དག་གིསྲ་ཁདད་ཕནནམེདབའི།ཐནབ་ཡིང་ཅིཔའཛུག་མྲི་རུས།ཏོན་། ] 
_]¡ ཐབངཔྲ་ཐཱཐོས་ཆེན་གྲག་འདི་ནི།གངངངྲ་པད་ནའི་དབ་ང་།འལབ་ ་ཡངའི་མ་ཡུས་བ།ད་པདག་པད་ཅིག་གཅིགཔ་འདོག།བདག་གི་ཉོན་མོངསདྲག་བོག་བྲ དུས་དིང་ཐོག་གཐའ་མེདབ་ལྟར།དྲགགཞའགུན་ཁངདེ་གབུར།ཆེར་སྦ་ལཕུབ། 
| | ར་ཡིན་ཤོ།འཐུན་བདྲིས་ཀྲོ་བེན་བན།།ཐམས་ཅདབན་དང་བདྱེ་བེདན།།ོར་མེངས་རསསནི་བསེན་ས་ག །ུཾ་ཞིངླསུ་བགལ་གདོངབ་ ཟེབ།ཅིས་གྲསཔས་པཉིས དམིགསྣརམས་ཤེས་བརྡ་བའོ།།དྲགོན་བ་བའཞལ་ནས། ཧོན་མྲིད་། 
(གོངབ་ལ།ཉོན་མོངསྱའི་ཉེས་དམོགས་དྲང། མཚནཏི་ངང་། གཉེན་པོ་དང ཕྱེ་བའྱི་རུ་ནགས་ཤེས་དགོས་པོ།།དྲེརམས་ཤེས་བརྡ་ཿསནས་བྩོན་དུབྭལ། དྲུགར་བཅུ་དྲའོ་ས། །ཉེས་དམྲཀས་མཤེསན་གར་ཡེ་ཀོབས། དེསན་མངོ་་རན་དང། 
ྫི་དྲགནསགསུ་བ་ལཱ་སེམས་བ་ཡིརླགཱསུང་དང་། ཉེན་མཛོས་ཊི་མཚན་ཉིད་ཤེས་བྲ་ཡ། ཆོས་མངོནཔ་མཧན་དགོས། མ་ཐ་མ་ཡང ཐུང་པི་ལཱའི་རབྲ་བེད་མཉན་ལ། ཚུ་བ་དང་ེ་བའི་ཏོན་མོངསླནམས་ངོ་འས་བརྩངས་ནུས། ཆགས 
༤ང་མསྲཀསྤ་ གངངུངྒ་ཧྦཱང་ལྱ་ཐཱུས་ཙན། འདི་དེ་ཡིན་སང། ཁྱོབངངོསམདུ་ངོས་བཟུདགནཏོན་མངས་དུང་འཐབབ་ཡགོ།གྲསངབལྟརགོ་གོས་བ་ཡིན་ལ། ་ཧོན་མོངས་སྔག་བསལཀུཝ་བདང་།ཁཾསབའཚགསནས 
ྒ བཅྱིརུ་ཡི་པས། །རྡ་བངོས་དྲག་ཚོགས་ཁྱཔ་བའི་ཐབསར་མོས་ལ།།ལེགས་བརའབདའབངས་ཐོརིག མིངྨམོ།ཁེ་དྷངོདངོ། ་གཉིས་བདེས་བས་སེག་བའི་ཚུལ་ལགཉིསེ། བསག་བའི་ལས་ངོས་བཟུང་བཟང་།དེངྲི་ལར་་ 





ལམར་ 





༄༅]། `༤་ །ས་བའྱིརུལ་ལོ།།ངང་པོ་ལགཉིས། སེམས་པའི་ལམ་དང་། བསམ་བའི་ལས་སོ།།དང་པོ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། སེམས་པ་གདཞེན། སམས་མདོན་པའའཛ་དད་པ་ཡིདྱ་ཏི་ལས་ཏེ། དགེ་བདང་། མོ་ཤབྟོ 
_ ངང་། ལུདུནུ་མ་བསྟན་བརྣམས་ལ། སེམས་འདྲུག་པརྱ་བེད་པའི་ལས་ཅནནོ། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར། ༢ང་དང་མཆུངས་པ་ ཝན་པའིསམས། ཡུལ་རྣམས་ལ་གཡོའིང་བྱམུལ་བར་བེད་བའི་སེམས་བུང་ཡིད་ཏི་ལྭས་ས། གཉིས་བ ( ་ 
: [ བསམ་པའེལསན། སེམས་ངེས་ཀུན་ནས་སླང་བའི་ལུས་དག་གེལསཏ། མཛོད་ལས། ལས་ནི་སྐེམསཔ་ངང་དེས་པྲས། །སེམསཔ་ཡིད་ཏིལས་ཡིནཏ།།དེས་བྱསེང་ལུས་དང་དག་ག་ལས། ཞེས་གསུངས པའི་ཕྱིློ །ལས་ངགས 
] བྲས་ལ་དྲིགྱ་བེང་དང་། རིགྱ་བེངདམ་ཡིན་པགཉིས་སྱུངས་ནས་གཟུགས་ཅན་ཁོནྱབེ་བགྱཏ་སབ་ ་འདོདཔ་ལ། སློབདཔཐོ་ཡིག་གཉེནྱ་ཤིས་བཀག་ནས། ཤུཨ་ངགགི་འིག་བེདདང་མཉམདུ་འཛད་ག་པའིསེབས་པ་ལ་ཐཤདཔས། ལུས། 


] གཉིས་གསམསཔར་བཁེད་ངོ།།མིད་ལས་ལདག་མི ངྱ་ཀང་། འདིརནིནང་པོ་གཉིསས། དགེབའི་ལས་ལ་ཡང་ཟྲག་བཅས་ཟག་མེད་གཉིས་ལས། འདེརཟག་བཅས་དང་། དེ་ལ་ཡང་འཕགས་པའ 







དགེ་ཡུངམ་བསན་གསུམ་ཡ 


༦༽ 


རུ ་་ 


. €༽: སྨུ ཚོ 


ག་ཡོང་བ་ངང་། སྭསྭོ་སེབོའྱ་དྤུང་ལ་ཡདཾཔ ངངགཉིས་ལས་འདྲི་་ཕིསའོ།།དལ་མི་དགེ་བའི་ལས་ནི། བསོད་ནམས་མིེན་པའི་ལ་པ་ཡིན་ལ། བསདནམས་རྱི་ལྲས་ནིའདོདོབ་ཁམས་ཀེང བྫང་ས་པཚིངྲགེབའི་ལསས། གེ 


སམ གཟུགསདངགབགས་མེད་ཀིསས་དྲགས་པའི་བགེ་བ་ཟག་པདང་བཅས་བའི་ལས་སོ།།དཝར་ཡང་། མཛོང་ལས། བསང་ནམས་འདོད་ཁམས་དགེ་བའིཁས།།མིག་ཡགོངམ་ལས་མྱེསཔ།།ཞྲསགསང་སོ་པ། ཙིར 










22 [ ྷྱིཐེསཡ་བའི་ལས་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན། ཇི་ཉར་འངོང་པ་ཁམས་་བའྷི་ཏིན་ལ་གཱིླཱོའི་ལཱས། ཁ་ཅིག་མོདང་། ཅུད་འགོདང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་རླུད་ལྷ་གིན་བཞི། འབས་ཐུག་ཡྲིབ་ཡུན་བདེ་བཞིན་། ཁམས་གངོ་མར་ས་གཞནང་སྣིན་རྒྱའི་ུས། ¶ 

` །སྐ་འིལས་གཞནདུ་མིི་དིན་པས་མིག་པོ་བཞེསྱ་བྷས། མཛོངལས། གངྱ་ིརསའི་དེདགྱཏཱ།།ཁས་རམས་སྙིན་ཕིར་མི་བ་ཡོའི་ལས།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཙྲིའརོ།། ་གཉིས་བསིབཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ། ཧྩིའ་འཕགསེ་བླ་རམ་ལ། 

_ { སེ་བའི་ཁས་བསྙེད་ཅིང་སཐ་བ་ཡང་ལ། མིདག་པོའོ་ཁས་ཊངྒཆུནྭལུགསདང་། ཕྱིར་འོང་གས་ཡུག་བ་ཡོདོ་བངངན་འགྲོ་དང་ཐད་འགོའ་འབོར་བརའཕེན་བའ་ལསའའཕགས་བསུསག་པ་མ་སདཏ། དབུམ་ཚུ་བ་ལས། འཁུར་བའྱི་ར་ 
།བསན་དྲཔདངུརངིད་གང་ཟླག་བདགཏ་འཇིན་པའིདབངྱདུ་འབྲེ་བདྲ་མིདྲད་འཕྲེན་ཧེད་ཀི་ལས་སོབ་ལ། བདག་མེད་པའི་ངེ་ཁོན༡དེ་མངོནྲོམུ་ཏོགས་ནས་ནི། ལས་ཏོ ནྩ་གདབང་གས་འཁོན་བདླ་སེ་བ་ཡདྱ་ཀང་། འཕིན་བདྱ་ཟི་ལས་གྭས་། ་ 

` ‹ དུ་མི་སཾྐཾཧ། མིཾདངས་ལནྦྱ་གིས་སབས་ཆུངངབཇུརབ་ལར། རྒྱཆ་ཞུགས་དང་ཀྱིའ་འངོ་གེས་ཀྱང་། བདག་འཇིན་དང་དུ་མེ་ལེནནིང་ཐོང་བའྡ་ལ་བྱབོར་བྱོད་བའི་་བསག་སུངས་བའྱི་པིར་༣ོ། ངེས་ནའཁོར་བར་འཕེནཔའྱ་པེད་བའི་ལས་ 
] དོག་བ་ཐྲ་དི། ཟག་ཆེནྱི་ཕཱ་ར་བམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་བལ་གནས་བནཿཆད་ཀྱིསོ་སྩོ་སི་བྲོབམས་ཅདད། ད་ལཱར་ཉོན་མོངས་ཅནྱཡིམ་ནིག་པདང་།འཇིབི་ལའི་གཞན་དབད་དུ་གུར་བདེས། ཐོ་གསུམ་བོསསག་གཅོདསགོས་སི་གབ་། 











2253༼ 


།༄༅། ༠ །མངོན་བར་འདུ ངུ་ཊེདན། བསོངནམས་མིན་བའིལས་བཀལ། བོ་བ 
(| མེད་པའི་སས་བསས་པའི་ཞི་གནས་སགས་སྦམ་ནམིག་ཡ་བའིལས་སཟབ་ཡིསོ ི་ོ 
§ པ་དང་། གཞནཡའདག་མེདའི་དོན་ུབིུ་ཡི་ེ ༢བངང་མཐུངས་པའ 








ྦ ང་ ཿི ཁ་ 


ཀ བསམ་གཏ 
གབའི་ཁས 
ཐབབཊ་འཛིན་དང་། དམིགསྔ་རམའགལ་བླ་འཇུག་པྲས། འཕིནྱ་པེད་ཀུན་འབྱུང་གི བདེན་པ་ར ྲྲི མང ཉིབ ྭ ནྣའབྱུང 

དེ་ལྟད་པང་གཏུན་ལ་དབབཔ་བསྡུབ་ལས། འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་གདབག་ཡང་འབུང་བ ན་འབྱིན་ ཌི] དེ་ལ་མི་ཤྱོཿ 
ཞེ་རཾ ེདགརི་ངོབཉིད་ཅིས་ཡང་འྱབངབའི་མིདཔའ་མྱི་ཕོགས་པ་ཡིནམ༤་ཊི ཀྱི ར་ཁངཡངབྱུ་བའིཞུ སདང་དག་དང་ཡོིདྱ་ཅིས་ 


£24+ -, 







།། ཅིག་པན་བའོ།།ཞེས་གསུངས།།དེས་ན་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པརབསམསནས། དྲེལ་ཡིྲབུང་བའི་བསམ་བས་ཀུནནས་སླང་བའི་དགེངའི་ལམ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ 


`; ལླིདདསིགསནནི། བསོད་ཆོསམ་ཡིན་པའེལས་དྲགལ། འཇིག་༔ ནི་གྭའདོང་པའི་བངེབ་ལག ཙོ་བོའ་དཔེ་ཀ་སནན། བསདནམས་ཀྱིལས་སྲབ་པ་ཡེན་ཅིང་། ཏིངའཇིན་ལས་སྩེས་བའི་ཚོན་བའི་བདེབ་ལག་ཙོ་ངོར་དྲགྲིགྲས་ནྲི 
_ །བསམ་གཉནག་སུམ་བ་མན་ཆད་ནས། དངཔོའིབད་དྲུ་སེ་བའི་མི་གཡེ་བོའི་ཡས་སིགཔ་ཡིན་མོ། ་གཉིས་པནིའདོད་བ་ལ་ཡང་ཆགས་པ་ལབ་ཅིང་། ཆོན་བའི་བདེ་བབས་ཀང་ 











སཔའ་བམ་བསྐྱེད་པའ་བྱེད་ཕ་རྣམས་ཀུན་འྲབྱཿ་རྗེ 
འཐུན་བརགྲསངས་པས། བསམ་པ་འདིདང་། བདག་མེད་པའི་ཤེས་རབ་བྱསདཔ་ལུ་འབད་དགོས་སོ། །དེ་ལཱར་ན་ལ་འོ་བ་ལྷ་རམ་གངས་ངུ་མརཉེས་དི སུ་བྟགས་ཏ་བླགམསཔས་གངུགབའྲི་ཐོགས་བྲ་བྱསྡ་་ ཏའ] 
]ཤཉེན་བ་ཡང་མ་རཱད། བདྲག་མེད་པའི་དོམཔ་སྐོ་སྐརྟརོག་པའི་ཤེས་དབྱ་ཊིསཆུལ་བཞིནད་ཡངམ་དཔད། བྱང་ཆུབླ་ཐི་སེམས་གཉིས་ལ་གོམས་པརྦ་བེད་བདང་བལ་བའི་དགེེ་པོར་རམསནི་ ཞིངགི་མཐ་ཁ་བརྟེན་པའགའའརེ་མ་གཏློག 
པ། ཀུན་འབྱང་འདོདགའ་བར་འགྲོ་བག་འཁོར་བའི་བོརཁྡེ་སྐར་བ་ལྤུ་མོ། གཉིས བཅོན་བའི སྒེནས་སཾགཔ་ལྲལཏཾསུ། ཆོར་བབད་བའུ་དོན་དུ་སོག་བདུང་། ཆོད་བབངང་སེམས་ྱི་ རུདག་བའོ།།དང་བ་ལ་ཡངགཉིས་བསུ། དང་བོགག 
སྦཱ་ལསགས་བའངོད་པའི་ཡནྦཏན་སྦད་བ་ཁཱསྤྱ་བུང་བའི་བདེ་བདང་། ཁྲ་ཕིན་བྭཝུ་བའི་བདེ་བདེ་ཆུགས་པ་ལགནས། ཏིང་འཛིན་ལས་སྩེས་པའི་ཚོན་དཱ་བདི་བའི་དནྩོང་པས་སྲུབ་བཀོ། གཉིསབགཙོ་བདྲ་བཤིང་མཚུན་ཆདྱ་ཀི་ཆེ་འདའི་བདེ 


¦ 
| འ 
ྦ ༦༽ | ; 









ང་སུནནས། ཆར་བབཏབཧྭམས་པའོདོ་ནད་ལས་འདུ་ ཛཾ ¡¡ 
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བཛི་མ་ འི་སེམསངང་ལན་པུའ་འཆོབ ར་གིསྲ་དན་པ་ལམ། གཞན་ སྤདྲན་དཱ་བ ཟེ འླངུང་བའ་བའ 
གིབྱབད་པའི་གདུ་ལབ་བངེ་བན། རང་གི ` ར་ར དྲཱཧུ།བ ཡང་ལུནམངགྲིམས་པརྱབྲས བག ཆོས་ཞྱང་ཞེསར ངུ ལི རི 
གཉིས་ཀ་ལམཚུངས་པརགོམསནནི། དང་པགདདན་པད་ལས་་དོག་པར་མི་ཟྱ་ཏེ། སེམས་གཞན། རོ་རོ 
རའཆི།ི གབལམི་འཐུངལ། ཁས་ལེབས་བྱབས་བའྲིཤུགས་ཉིས་མནའ་གཏད་ི བས་ཆུདབ། རོ ་གཉིས་པ་མི་དགེ་བའི་སེམས་དང་༔ 


































ངས དངྱ་ཕིརའང་ལ་ཡང་བདག་ལུ་ཆགས་པ། བུའོ བས་ཆགས་པའདུ བདགས བདུག་འི་ བས ལྡ༣ྱྱིས ཆུང་བ་བ ངྲི | 
༈ལཆྲགས་པ་ 3 ༢ ང་ ར་་ དགེ་ཚ ིད་པ་འམ། བཅིས་ཀ་མྱབས་བདནུ། - པ 
གདངས དབེ་བ འསཔ་སིས་འཇིབ བི ན་ེསགས་པ ཡོད་བའི་བར་པ་ཡིྱི། སི གསར་མེ གེ་བའིསེམས་ཝོག་ཅིང་། ལུངས་བསྟན་པའི 
སེམས་ཐམས་ཅད་ཡུངམགསོ། །།མཛདའགེལ་ལས། སུ 











༄༅། ༠ ཐོབདྲ་བོ བོ དཅཾགམགཉིས་བནས་འཇྲོསྣ་དདཅོག་མ ཐམྲི་འོོབའ་ོས་ིབདུང་ འཆབྷི་གའ་ཅོོམ་བཐ་འཇྲོོོད་མཐོང་ལསོགྱསསོ་བཟོ། དགྲག 

ཿ, ལལ ོ་ོ་གང་ ཐོ ཧེ་བསླ་ ་མའི་ལུས་དྲ་བྲས་ཅནདུ་འདེང་ང ཟྭ་ཐིབསྲསུ་བཤད་པ་ཡངམཐོངནས། ཞཀྲ་ཕེདདང་བ སྒམ་དང་། ཧེད་ངང་བཞི། ཁཛ 
མའྭ་ལཱསྱ་སྡིརས་བཅནང་འདོདཔ་ནི། ཁུངས་རམདག་གང་སང་མེད་པདྲ་པོ་བཏགས་པ།བེ་ནའ། ༢ །རྣམ་ཤེས་མིགནས་བས་སཆྱོལ ྭ རི ཅཱ མཐོང དོས་ཅགས། 

པདང་། ཡད་མིབདབྱུས་བརའདོདཔའབླབ་བཏགས་སོ། མི་དགུ་བྱངེད་བའིབའྲ་པད བཟེད་ 
བུའུ ང་དང ་ཀ་ དེདགདང་། རང་གྱི་སི་གནས་ཁང་མཐོང་བོ། །མདལ་ཅུ་འཛུག་པའི་མདལས། =÷ 


། འདདྣ་ལད་མིའ་ ངང་། གྲུནགས་ཁམས་པའ་བདད་ནོདཀར་པར གསུངསཏེཁདོག་གྱི་བུདབར་ལོ། ཌཨྲྱགགས་ མེད་ནས་ཁམསའ་ 
ྦ ་གྱུགསནདིཨ་འྱས་། 

















པདཔ འུ 








རྨ ¶ ཟློར ལོ ཟི བའོ། །ཉེས བའི་ལསྱད་པ༔ རཾ 
| པདང ླཊ་ར་རསདི་ ཐོ ཛད £ གློ་ཧུ་ཏ་ཁོང་ ཁྱིན 
ཀླ ་ ནཱ་ག བགནས་ས། །གའུངཁུ་ དེ་ལསར་བྷ་མ་བཤདབས། ༡༡༡༨ 
།། ས་ཅི 2 བབ ཀྲ + བའ་དོའིས་བོན་བྱཕར་བཅྱ་བེད་བའི་ཕིར་མོ། ༥ 
ཅེ སེ སར དྲག་ལ་ བལ་བདང། བསྐོས ཤབཿ་འདོང་ནས། ཕྱེ་བཛོ་གནས་སུ་འགྲེ་ ངོདེ་ང ཛདྡ་པའོ་ལྱགརཔ། པང 
ྦ མ་བཞནང་མཐོང་སྟེདི་ལཆགས་པའ་འགྱུ 
རྔ ༨ ༣སོན་བའཾསརའི་ཕ སྒྲ བས བསམ་ལན 


དོ །རྣལ་ 










བྲོ་བ དངར་འགར་པ། ལ་པ | 
ད་པ་མཐ བརབཤདང། པ།ཱ་ ! 
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` གོ འོམཐོ་ལས་འོོསོརོ་ཞད་ཐོབོསོབོ 
བ་ལྟ་བུའོ།།( དགྲྱ་ུམ་པར་གའ་བོ་མངལ་འདུག 
ར་ རྨུབ ཐས་པ་ འྲི་སམ་མིན་ཅནྭ་ནམས 
ཧི བའི་ྱ་མལ་བདང་བབའི 


འགྱུར།།ཟླ་བ་བརྒྱད་ ོབས་མོངྡོཉིཾ། ༨ དུར བཤོ སོ་ག 
རོ གནའ ` མབངནན། 
བུད ' 
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༈༄༅།། ༤ ཁཁེད་འཚམསར། སྩོཿཚུལ༣སྨསན་དམེགས བཱསལ་མདབྣ་མས་ས འིདངོས་གཞི་ལར་བཤད་པརྱ་བའོ། །བརའོའྦནམ་ཤེསཉིདའཚམས སྱོརབའི་ཆེ་།ཐོག་མེད་ལསངཧ་ཆུང་ཤུགས་དྲུག་པའི་མཐུས། ཀི 


མངལ་ཁངནཔར་འཕངས་ན་མའྱ་ཧོད་དམ།།འཁུལ་པའྱི་ར་བཅོད་ཅིག་སྱིདརུམ།།ཞེས་བྗོད་ཅིངདགྱཏ་བསམ་མོ།། བཉིས་པ་ཏེནབེལ་བྱཅུ་གཉིས་ཅྱི་སོནས་བསམ་པ་ལབཞི། ཡན་ལག་གིདྱ་བེ་བརང་། ཡན་ལག་གི་བྣམ་བ་དང་། ཏཾ 


ྲ ཐིཿ ༦ི ༩༠༤ ༢༦༠༠ ༤ ༢༨ ༤༽ ༢༨༩༧ ༤༽ ༢ ༡༠༤༧ ༤༨ „༤༣ -. ¦ 
ཆེངུ་ལྔ་པགས་པདང། དེ་དག་གི་དོན་བྱམ་བའིཚུལ་ལ། དང་པོ་ན རྙན་ཅིང་འབྲེལ་པྱཉྣ་འབྱུང་བའི ཡན་པག་བྱར་གཤེས་ལས། མ་ག་པ་ན། མངོད་ལས། མག མིམངལ་བ་ཛན་སེགས་བཞིན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།ང ཕང་མཇཛའ ༩ 


བདང་བརྨནན། མཛའ་བའམ་བདེན་པ་བཀག་མ་མྲམ། ངེ་གཉིས་ལསྲ་བཞན་པ་ཅོམ་ལ་མྲ་བདྱ་ཏེ། མཛའ་བདང་འདེན་བའི་ཚིག་ག་ འགལ་བླ་བཟྩྱབའ་པའི་མི་མྣབུཉྱ་ལོགས་ཁྱ་བེད་བ་ལར། མནིག་པ་ཡངགཉེན་པུན་པའ།ཚ 


$ 


རིག་པ་བཀེགཙམ་དང་། དེ་ལས་གཞན་བཅམ་ལུ་མྱི་བདྱ་ཀི། རིག་་་བའི་འགལ་བླབརྱ་གུར་པའི་མོ་མཐནྷ་ཕོགསོད་ལ་འདིར་གཉེན་པ་ནོག་བནི། ཡངདག་པག་བག་གེ་བདག་མད་པའི་ངོན་རིག་པ་ཡེན་ལས། དེའི་འགལ་བླཟལ་གང་།། 


སས ཡས 532: ༢ ལ་པ ༢༨ ༨༧༠༧ བག རང་ ༢༠༠ ༢༦༠༠ ༦༠༢༧ ༨ ༨, <` ༢༡ ༦༽ ཙཛ༽ ༩ <¬. ་ ༨༤ ༢༦༡༠ =¬ ¬ རྣེ 
ཟག བདགཀཅུ་འཇིན་པའི་འཇྲེག ལཱའོཞེས། སཕྲེབངཔེན་ཆེནཔེ ཆོསྱཀི་གཞམ་པབཞེང་ལ། སྒབརཔན་བྲགས་མད་ ་མཆེང་ནེ་ཡང་ངག་པའ་དོན་ལྱ་པིན་ཅི་ལྲ་ཀྱར་འཛིན་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ངོན་ལྷ་རོངས་པ་ཙམ་གཉིས་ལས ཨ་ཨ༥་ [ 


བཞེད་དེ། མདོརན་ཡོག་པར་ཏོགས་པདང་། མྟ་རྟོགས་པའྲི་བོགཉིས་ལསམ་རོགས་པའླི་ངོའོ། །འོནྲ་ཁང་དེའྱི་ཟློགྲ་འྲགོས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་གཙོ་བོན་བདག་མད་རྩོགས་པའ་ཤེས་ནབ་ལ་བཞེདཔ་འདའོ།།རྨོངས་པདེ་ལས་པཕྱེ་ཁལས་གས་ལྷ། 







འགྲེ ། ' དེ ཀཿ རེ མེ ྟ ་ རང "¥ [ཕ། ༩ ༩ ¦ྦ ` { ་ 

འགར་འཕན་པའི་བསད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་། བདེའཀྲོར་འཕེན་བའིབསད་ནམས་ཀྱིལས་ས། །ཕྱི་མ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། འདོད་ཁམསྦི་བདེ་འཕྲོར་འཕྲེན་པཱའི་བསད་ནམསྱུ་ཁྱི་ལས་དང་། ཁམས་གོངམའི་བདེ་འ རའཕེན་བའ། . 

མིགཡཐའི་ལས་སོ། །རམ་པར་ཤེས་བརི། མདོནས་རམ་ཤས་རོགས་ཟུག་ལགསུངས་རྱང་། འདིངགཙོ་བོགི གུན་གཞི་ཁས་ཁེནབྷ་རམས་ལྟར་ན་ཀུན་གཞི་ཡིནལ། ཁས་མི་ལེན་བྲ་རམས་ཏཱན་ཡིདྷ་ཝིརཱམ་ཤེས་ས།།དེ་ཡང་ 
འལསཿ དགེབ་ལ་བྲབསབ་ཆུག་བམལྱ་ཕསུག་བསལ་འབུང་བུ རྨོངས་བན། མི་དག་བའི་ལས་མངོན་པར་འདྱུ་བེད་ཅིང་སོག་ལ། ལས་དེའི་བག་ཆྭགས་བླ་བོས་པའི་ཚེའདིའི་རམ་པརྲ་ཤེས་པནི། རྒྱ་འིངུསཀྱིརམ་ཤེས་ཡིནཞཔ། དེལ 

ར་ 'ེ འོ ན་རཱན་འགྲོ ༡ས་ར། ཉ་ཚ ཀ་བ ཧི ༢" སྭ 93 ་ ཤོ དྲ ་7། ༡༩“ )ཛ༥། > - 2 ༄ ༨ ངའི -བེཿའའོ། 1 འ ༩ 1; ! 

| །བརྟེན་ནས་མའོངས་བནདནའགྲོའི་སྱི་གནས་སུ་ འཆོམས་སྩོན་བའི་རྣམ་ཤསནི། འབྲས་ཊུའིངུས་ཀྱི༣ྣམ་པའ་ཤེས་པའ། །དི་བཞིན་དུ་བདག་མེད་པའ་བཁོན་ཉད་ལྷ་མེབས་བའིངབང་གིས། བདའགྲོ་ནམས་ཀང་ཡང་དག་བར $ 

ྒ ( ཱ པ པམ ༣ 


'ར མཐམ་ བབ ས་མ ས་མ ཱུ ཤད ྒཱ ྒཱ ཿ ཁསམ ཅུ ས་པ ༢ ཁ, ཟླ་འཐ ས་ར པ ¡ ས་མ 
༩54 _ །] རོངཔ་པདང་། དཁོ་ནཉིདྱ་ཊིདེན་ལྷ་རོངས་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། དང་པེ་ཞི ངན་འགོར་འྲོ་བའི་འྱུ་ཊེད་སེག་ཁ། གཉིས་པའི་བང་འགྲོན་འགྲོ་བའི་འདུ་བེད་སེབ་བར་ཀུན་ལས་བངས་ལས་གསུངས། །འདྲུ་པད་ན་ལས་ཡུནལ། དེ་ཡདངན་ ། * 





' , སྱུག་བསྔལ་བ་ལ། དེ་ལྟན་མཤེས་པའ་བདེ་བར་བཟུང་བས། བསོདནམས་ངང་མི་གཡོ་བའི་ལས་སག་པའདུས་ཀྱི་རམ་ཤེས་ཆྱིས་དུས་དྲང། དེ་ཁ་བཌན་ནས་འདོད་པ་ང་ཁམ་སབོངམའི་བདེའགྲོར་ཉིདའཆམས་སྩོན་བའེ་རྣམ་གེམན། 1 
_འྭབསྱུས་ཀྱིཀོ།མིངདངགབུགས་ལ་མིངའི་ཚོའོ་བདང་། འྱད་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པསེ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པོའི་ཕུང་པབའི་དང་། གཟུགསརི། གཟུགས་མདད་སྡེན་གཟུགས་ཅི་ས་ལོ་ཙམ་སོ་། གཉས་མདལ། 


༄༅། ཧ །དེ་པས་གཞན་པའྲི་སབས་པུནི། མེརམ༣པ་བསྲབས་པའི་གླཟུགས ཇི་ལར་རིགྲས་བར་སྦར་རོ། །སེ་མཆེད་དུག་ནི། མངལཡས་སྩྱེ་བན་དྲང་པོར་རྣམ་ཤེསའུགས པའི་འུའགགི་མེང་མེ་པོངང། མིང་བ ¦ 


༣ ་ ༣ ༨ , ཏ ཝའ ` = 9 ༦༦ ༤༥ ཙུ ༨༨ ༨ ངོ ཁ་ ༠༢ ༣ ༨ ༤ 
ཁ་འབྲལ་བར་སྲེང་བའོ།།ཆོར་བའྱི་ཏེནྱ་ཀིས་སེདཔ་སྐྱེ་བཟ་གསུངས་བཞི། མནིག་བའི་འདུས་ཏེནག་པའྱི་ཏན་གིས་སྲེང་པ་བྱསེདྲ་ཀི། མརིག་པ་མེདན་ནི ཆོས་བ ་ཡངོ་ཀྱངོ་སྲཾང་བ་མི་སྦྱེོ། །དེ་ལ་རན་རེག་བནི་ཡུཁ་སེ་ལེངས་སྤྱོད། ཆོན་དྲ 






རྣམས་འཕེལ་བས་མིག་ལསགས་པའི་སྩེ་མཆེད་བཞྲི་ཐུབབ་སྟེ། ལུསདང་ཡིང་ཀྱིས་མཆེདནི་མེར་མེར་བའོདུས་ནས་ཡང་དོ།།རྫས་ཏྱ་པེན་ནིཉིང་འཚམས་པུར་བའི་ཚེ། དབངཔ་རམས་གཅག་ཆ་དངུ་གུབ པསའིམ་བདྲེ་ཁ་བུ་མེད 
ལ། སཱཾར་སྨཾསངངདྲོངག་ཤེ༣་སྐེས་ལནི། མངཕམ་གཏིགས་བགཞན་དེ་དང་འྲད་བའ། སའིངངོས་གཞོ་ལས་བཤད་དོ།།དེ་ཝརན། མང་གཟུགསབུབ་པན་པུས ཀྱིངེ་བ་ཏྲོབ་ལ། སྩཾ་མཆེང་དུག་གྲུབ་བན། ལུས་ཀྱི་ད་པ་གུབ་པསའ་ 
ལོངས་སྩོད་བདྲགུབཔའོ། །ཕྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་ལཱ་ནི་གཟུགས་མེདན་མེད་དོ།།རེག་བན་ཡུལ་དབང་ ༨ཱ སགསུམ་འདུསནས་ཡུལ་ཡིདདུའངེ་མེའོང་བར་མ་གསུམ་ཡངས་མུ་སྤོད་བ་མཱཾ། པྱི་མཆེདངུག་གྱི་ཏེནྱ་ཀིས། ཞེས་། 
གསུངས་པསནི། ཡུལདང་རམ་ཤེས་ཀང་མཆོན་པ་ཡིནནོ། །ཆོར་བྲ་ནི། རེག་པས་ཡུལ་གསུམསྔད་བདངརེསྲ་སུ་འབུན་པརཆོར་བདད་ཕུག་བཏ་སྐམས་གྲབུམ་ཕྱེས་པའོ།།བྲེད་བདི། ཆོརབ་བདོ་བ་ལ་མི་འབྲལང་དང་། སྲུག་བསླ། 


ནྱི་ཕེ་བའམ། རྣམ་སཱཾཿགྱི་ལེངས་པྱོད་ཡིན་བས། དེ་གཉིས་རྫེགས་བན་ལངོས་སྦྱོད་རྫོནས་པ་ཡིནོ།།དེ་ལ་ཁམས་གསུམཚྱ་སྲེདགསུམ་ཡོང་ད།།ལེནཔའི། སུཁ་རྣམ་པ་བཞི་ཡ་འཇུན་ཅིང་ཆགས་བ་སྟེ། འངི་ལྟར་གཟུགས་བྒྲ་མཡོགས་ 


ཌ56 


སྦྱ བྲའི་འདོད་ཡནོ་དད། འཇིག་ལཱ་མ་གཏོགས་པའི་ལཱ་བདན་པྷ་མས་དང 


| ཧནངུ་མུར་པ་སྟེ་མླྱུལ་འབྲས་ུའི་མེང་གིས་བཏགས་བཀོ།བྱེ་བཞིཔྐྱེ་གནས་བེའི་པོདང་བོརྡ་རམ་ཤསཏིབའཚམས་སྦོའོ་བའོ།།ྒ་ཤི་ལ། རྒ་བ་ནི།ཿཡུང་ 


དང་། སྲིད་པའོ།།མངོན་པར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གང་ཞེ་ན། སྩེ་བདདྲ་ད་ཤིལོ། ཞེས་གསུངས པ་ཚུར་ནོ། །འོན་འཕེན་བ་དང་འགུབ་པའྱི་ཆུ་འབབས་ཚན་པག 
སྙོན། དང་བེ་ལྟནན། འབྲསངས་ཀྱ་རྣམ་ཤས་ནས་ཆོར་བའིབའགླ། དྷ 





` 


༤༥ 


་ལ་འདུན་ཅིང་ཆགས་བའིའདོད་བཏེ་བྲ་ཡེན་པདང་། ལྟ་བཉེ་བར་ ། 


་། ལྟདན་དང་འབྲེལ་བའི་ཚུལཁྲིམས་དང་། བཅུལ་འུགས་ངན་པ་དང་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ཧྭ་བ ་ 


ལེན་བདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བྱརབཞུགས་ཏེ་བར་ལེན་བདང་། བདགྭཏྭ་ཐཱ་བཏེ་བར་ལེན་པའོ། པྲ བནི། སྲའ་འདྲུ་བེད་སྣཾནམ་ཤེས་ལ་ཁསྭ་འི་བག་རྭགས་བློས་པས་སང་ེནྱི་གསོས་བཏུབཔས། ཡུང་སིད་ི་མ་འདྲེནཔ་ལ་མྲུང་ 
། གངཱགཱཔ ྭ བར་པ ནིབུང་བས་ནཞིད་གཞན་བུའྱ་ཀུར་བ་ཡིནལ། །ཤི་དྲས ང་པེའི་རིས་འཐུན་དོར་བཀོོ། གཉིས རླ། 
ྲ ཉེད་བའི་སན་ལྲག་དང་། མངོན་བརླ་ཀུང་པའ་ཡན་བག་གོ །འཕེན 







བྲ་ཡན་ལག་མདར་བུ་བནི། ཁུན་ལས་བྱངས་ལས། ཡན་ཡྲག་མངོར་བླས་བ་ཇི་ཏུར་ཞྲེ་རུ། འཕེནཔའི་ཡན་བྲག་ངང་། འཕངས་པའི་ཡན་བགདང། མངོན་པར་གུབ་བ ད ། ལེ 
པའི་ཡན་ལག་གང་ཞན། མ་རྲིག་པདང་། འདྱ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའ།འཕངས་བའི་ཡན་ལྲགྲ་གདཞེན། མིང་གཟུགས དངྷ་སཾ་མཆེདངུག་དང་། རྡེག་པདུང་། ཆོར་བལོ།།མདོན་པྲགུང་པནྱ་བེད་པའི་ཡན་ལག་གང་འེན། ཕྲིང་པ་དང་ལེན་པ། 
ཉིསྱིས། སེམས་ཅནག་ྲིསབ་ལེནཔའྱི་མའྲབས ཆའ་གཙུག་སྭོད་ནམ་ཚར་གྲའི་  ་ 

ཇཾ ༨ ༥ ( ‹ ྣ . -, | - - . ༢ ༠༽ ྩ - ༦༽ = -༽༩་༤་ ', 7 6 -༦ -བ་“| ༥ " རན 
བ་པའི་རྗེསསྤུ་སེད་བསོགསྱ་སྱ་བར་བཤད་པམི་དགས་ལ། གཉིསཔ་ལཱར་ན། རྒྱུ་འབྲས་སྐེྱི་མ་ཁ་མརེག་བདང་འདུ་བྱེང་རྒྱ་དུས་ཀྱ་རྣམ་ཤེས་མད་ཕར་ £ 


༩64/ [༄ ° །འགྱུར་ལ། རྒྱ་ཁབྲས་སྐོརསྔ་མ་ཁ་ཕྲེད་ལེནདང་ཕྲིད་ཕྲ་མེད་བར་འགྱུར་རོའེ ན། སྩེན་མེད་ཏ། འཐེནྱ་བེད་ཀྱི་རྱུད གངའ་ཕང་སབ དེཉིད་འཐུབྱ་བེདྱ་ཀྱི་རུས་ སྨྱབ་ཅཾང་འཕངས་བ་སྟེ་གླབཔན། དེ་ཉིད་ལ 
ཟ ཏི སྱི་བདང་རྒ་ཤི་འཇོག་བའི་ྱིརརོ།།འོཞྱོས་ཁྲབས་སློར་གཉིས་སུ་བཤད་པས་ཉྱི་བ་ཞེ་ན། འཕེན་བེད་ཀྱི་འབབས་བུའི་ཕྱུག་བདེནངང་། འཀྱུབབྱེད་ཀྱི་འབྲས་བུའི་སྲུགྲ་བདྲན་གྱི་མཚོནཉེདེ་ཐདད་པར་བསྟན་པའི་གྱིརཏེ། སཱམནི། 
|} * ± འཕུཔས་པཱའདུན་ ན་ས་བོན་ངུ་གནས ཀྱི། རོང་ཀྲི་་བྲོར། །བ་བས་མའོངས་བཞྭ་སག་བྲསལ་བརྡའྱགུའ་ལ། ཕྱིམ་མིཔཱ་ག་བྲསལ་དྲུག་ བཔའ་སླབས་ཡིན་པས། ཆི་འད ལྭསུགབྲསལ་བལོ། །གཞན་ཡང་འདྲས་བུསྙ་བ་ལེན་པྲ་ལ ཧ 
༩ ར1འཕཛ ན་པའྱི་རྐདང་། དེས་འཕངས བྲགུབ་དའྱི་ཆུགཉིད། ་ཡེད་པངོན བཟུདབའི་པོརྦྱུ་ུའབསྣ་བརགཉིསྤུ་སུབཤྲད་པ་ཡ ནྭཏེ། པའི་དངོས་གཞིར། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་སགས་བ་ནས་ཆོན་བ་ཁྲ་འུག་པརག་དང་། སྟ བློ་དྲ་ རྒ་ཤི ཀ 


| ་ ུ „,༨\.;---་¬-,-- ༨༦༠ ༣ = རའ ༥ ༥ ༄- ༨ 3 བུ འག ༡ ༩༽  >),- ༤ ། ༤ > ¬ ། ཀྭ ° ༡ ༡༤་། ༨ ༡ ༡༡༧ ༨ = ༤༠༤ ༣༨ ༨" 
ླ རྣམས་འདྲེས་པའི་མཆན་ཉེད ཡིནན། ཅིའྱི་པརཾཿམ་བགཉས རུ་བྱསནཞེན། པག་བྱསལ བའི་ངངོས་པོའ་མཚན་ཉིདྲ་བདད་པབསན་པའྱི་པོའདང ། འཕྲཾན་པ་དང་། མངའན་པྲའྲ་ཀྲབ་པའ་རབྱང་དཔ་བ་ཡངས ཡུ་བྱཔཊ་པའེ 9༽་༨། \ 


| | ༨. ༥ ་ ༢༄-་ ༤༽ 6 = ༤1. 1 ༦ 3 ཤེ , 'ུ = ༄ ༧ :-- ཏྲ *།=ང༈ ༤ '; 
ཞེསདང་། ཡན་ལགནམས་ལསྱང་འིག་ཕུག་བསལ་བི་བདེན་པསུ་བསས་བཅེའེདའིསགབྲསའཛུའྱགུརཞེ་ནགཉིསཏེ། སྩྱེ་བདངརྒྱ་ིའོ།།ངུནི་ཝྱུག་བསྡུལམྫ་བདེན་བས་བསྡུས་པ་ཏིདུ་ཡེན་ལ། ཕྱཾམ་ཕྩུག་བུལ ན་འགུར་ཞན། རུམ པར 
| མ་མས་ཆོན་བ་ལྭ་འུག་པསའོནདྱུ་བུར་པྷ་ནམསས།།ཞེས་གསུངས་པའྱ་པིར་རོ། །དསན་འྭ བྱ་བ་གང ལ་གཞནཆོང་གཅིགྲག་འབྲས་ཐུའ་གཞས 3 











བདང་། དྷེ་སི་པའི་ཚོརབ་གཉིསནི་ཏེན་འྲབརཆོརམི་གཅིག་པས། པེདཔ་སེབའིཚེར་བནྙ་རེན་འྲེ 


༽ .5¬¬་ ༡༢༥༢: ་༽ོ (> པ་བ ༣ པོ ༨ ༨ པཔ ° ི་ོ | ། 
| ཀྱིརྣམ་ཤེས་ལ། ལས་ཀྱེ་བཀ་ཆགས བས་པའྱིཆུལྱ་ིཔ་སོ། །འཕངས་པའི་དནནི། སྲེད པཱ་སྦགས་ཀ འྭུབྱ་བེད་ཡདནའྲབས་ཊུ་དེ་དག་འགུབཅུངདྲུ་བས་པའ།།འགྲུབྱེདདང་འབུབ་པནགསུམྱབིས་ཤེས་བརླ་བ་སྟེ། གྲང་གིས་བགུའ་བར་ 
བྱེད་”ན། སྲེད་པའི་རྐྱེན་ཿནཁྱིས་ལེནཔས་སོ།|གུང་འབྲུབ་པའ་བྱེད་ན། སྐྱེ་བདང་རྒ་ཀའོ།།ཇེཾ་ཏུར་འགྲུབ་བཞྱེད་ན། འཇུ་བྱེད་ཀྱིས་རྣམ་ཞེས་ལ། ལས་ངན་པའ་བགེཆགས་བཞགནས། དན་སོངོགསུམྱ་གྱིའྲབསངུསྱ་ཀྱི་མ་ཤེས་ནས་རོར། 
བའི་བཟབྲགུབཅུདད་བས་པ་ཧེ། སྲེད་ལེན་གཉིས་ཅིས་ཡང་ཡངགསེསབཏབ་བས་འསྭ་ཏིབགཆགས་མཐུཉནངྷཱ་ཐུརནཾས། ཕྱི་་དའ་འབོན་སྡེ་རྒ་སེགས་འླགུབ་ལ། ཡང་བདག་མེད་བའིདོདོ་ལྭ་མོབས་པའི་མཆིག་པས་ཨུནནས་བྤུང་བའ་ 
[ འདོད་ཁམས ཀིས་བམས་བའིཆུལ་བམས་སོགས་བསོང་ནམས ཀྱི་འདུ་བྱེད་དང་། བམས་གངམས་བཛུས་བའ་འ་གནས སྤེམ་པསཧསམ་ག ཡོ་བའི་འདུ་བྱེད་ཀྱིཊ རྣོམ་ཤེས་ལ། ལས་བཟདྲ་པོའ་བགཆགས་བཞགྲ་དམ་འདོད་པའི་བད་གོ། 
དང་།ཁམས་ཐོད་མའྟི་འཱའི་ཁྲབས་ངུས་ཁྲི་མ་ཤེས་ནས་ཆོན་བའི་བརའྲགུབཅུདྱདྲ་བས་བ་དེ། སྲེད་ཁྱེནཡིས་ཡད་ཡད་གསེས་པས་ལཱས་ཙི་བྲག་ཆགས་མཐུཿནུ་སོད་ནས་ཕིམ་བདེའགྲོད་ངག་ཏུ་སི་བསྐོགས་འགུབ་པོ།།དེ་ཏྣ་ཐུའི་མན་ལག་བ། 
གཉཾད་བེ་དེམ ངོ ངས་དང་ལས་དང་མགབྲཔལྱ་སིལམ་གསུམ་ད་འཇུས་ཏ། སླཾཐདཔཾཀླུ་བྤྲབ༔ སྭ། དང་པའྱ་རཱད་བདྲགུཉོན་མངས། །གཉིས་དང་བཅུ་བ་ལས་ཡིནཏེ། །ལྷག་མ་བཅུནའི་ཕྲུག་བསྲལ་ཡན། ཞེ་པ་ཀསུངས་པབ ཞན །སཡུ་ལྗང ` 


258 ། སྨི་ཞིཿན་རོ།འཕེནྱ་ཟེདངང་འཕངས་པའི་བཞིས་ཤེས་པའྱ་བྲ་དེ། གངའཕངསན། འབས་ངུས་ཉྲི་ནམ་ཤེསནས་ཆོར་བའི་བར་ཡན་ལགྱ་ཡིད་དང་ལུའ། །གང་གིས་འཕངསན། མདིག་བ་ལ་བརེན་པའི་འདྲུ་བེདྲཀིས་ས།།ཇྱིལ་བའཕངས་ན། རངས 
དཱ རཱ མར ན དསན ཇུདུས་ 




















།༠། ༠ །པའི་མདོལསན་རནསག་བཅུ་གཉིས་བླད་པའྱི་རབཞི་གསུངས་ཏེ། པརྐིག་པའ་འདེབས་པ་བསལས་ཀ་ཞིངལྷ་རམཤེས གྱི་སྭཐྦོན་བཏུབཔདེ། སྲིད་པའི་ཆུས་བཅུན་པརྱ་བསན། མའི་མངལྱདུ་མེང་གཟུགས [ 
ཉི་པུ་གུ་ལྲབབ་པར་དྲ ཤདདོ། ་གསུམ་པ་ཆེདུ་ལྔ་རྔོགས་པཱནི། འཕིནྱ་བེད་དང་འཕངས་པའི་ཡར་ལུག་གི་བརདུ་བྲསལ་བྲ་གངས་ལས་འདྲས་པས་ཆོད་པ་ཡོད་པ་མད་ལ། ཚེ་གཞནྱས་བུནམ་ཆོད་པ ༣ྭ་གྱེ་བགཉིས་པ་ལ་འགྲུབཔ་ཡང་. | 
སྲིང་དོ།།འགྱུད་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ཕགྲ་དང་། གྲུབ་ཕའི་ཡར་ལག་གཉིས་ནི་བར་མཆད་བའོང་བས། རྒྱུནནཆེགཉེས་ལརེགས་པ ཅིག་འོང་སྟེ། དཔེར་ན་ཆའདི་འད་ཅིག་ལ་ལཱར་སྐྱེས་ནས་མྱེང་བའ་འགྱུར་བའི་ལས་གསན་དུ་བསགས་ན། དེའ་ཚེམའེཀ་པདང་། 


འདུ་བྱེད་དང་། རྒྱདུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཏེ་སརྣ་ལག་ཕྱེད་དང་གསུམ་ང ང་འཆི་ཁྱརུན་ཆོད་དྲུ་སེད ནགྱི་སྲིད་པ་གསུམརྫོབས ་ལ། སྐྱི་བྱོམ་ལའཕངས པཱའི་ཡན་ལགྱེད་དང་ལྟདང་། བྱུཐ་པའ་ཡན་ལགབཉ༣ །རྫོགས་པའེ་ཕྱིན་ོ། ། ཡུན་རེང་ན - 
༢རེངགོས་ལ། འཕངས་པའི་ཡན་ལགྲ་མསྦ་ཀབ་པའི་ཡན་ལགྱར་འདུས་བའི་ཕིར་དང་། འཕིན་བེད་དང་འགུངྱ་འེདྱ་ཀིཐར་ངུ་ཆེདུམས་ཆོད་ཁངཏེན་ ། 






 མངཆེ་གསུམ་ལས་མི་འགྱང་སྟཾ་འབྲབབྱེད་དང། གྲུབཔ་ཀཉཾས་དང་། འཕིནྱ་བེདགསུམ་ལཚེ 

ྣ ནྱེ་ཚེ་ཡིནཀྱི། རྗེན་འདྲེལངེའ་ཚེ་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིན་རོ།། འདིདཀ་ལ་བརྡ་འོའི་ཆེ་ ༠དྲ་བཀ།ང་ལའ་འཔའ་བའི་སྔརལ་།་རྩེམ་ཟང་པའིརིན་ཡང་པས་དབྲབཔ་བརང་། འབར་ཊ་མངབ་པོའི་གྲང་བྲད་ཞེ་བདག་མེད་པར་བཤད་པ་ལ་། 

འཐྲེལ་གཞན་རྱི་ཚེ་ཡིནྱསི། རྟེན་འདེ་ལའི་ཆེ་མ་ཡིན་པའི་ཕིན་པ།།འདི་དྲག་ལ་བད་ངོའོ་རི་ཟུན་ཁུ་མྱ་རིས་སེ།།དེ་ཀ་་འབས་བའི་ཡན་ལཐངེ་རམས་ཐུབ་པའིཆེ་ན་ལང་ལས་སགབ་པདང་། འཐས་བྱ་མངབ་པོའ་གདབནག་བདག་མེད་སན་བཤདཔ་ཏ། 
ྭ ༈ ྦ ད 






ཆོས་ཙམམྱི་རླུའི་ཡམཔག་འསཆེས ཙམྤ་ཧིའྲབསའི་ཡན་ལགདྲེ་མསྦ་བུང་ཞིང་། འཁོརཔའྱི་ཚུལ་མཤེས་བརང་ལྔ་རོངས་ནས་བདག་ཅུ་བཟུང་ཞིང་། དངག་བདེ་བརའདོད་ནསདེའི་པོནདྲ་བ་གསུམ་དགེ་བདང་པེ་དགེ་བ་ལ་མངོན་པར་འུ|༈ 


240 [ ོོ 






བ་བསམ ་བདེ་འགྲོངང་། ངན་འགྲོརཁྱམཔ་པ་ངང་། དྲྲ་བཅོམ་བ་ལུཔྱོན་ཨུཧཾ 2༨ 
ཉོན་མངས་ལདྲགར་བཟུངནས་བགུག་པ་ལུབཅོོ་བྱུས་ུ ༡ ༨ོ།།འདི་ལཐཤྲེས ེ བགུ ང་བནི། ཇྟཾནཅིང་འབྲེལ་པར 

| ༣ང་ལ་མཛད་ོ། དོ།དེ་ཡངངནའགྲོའ་ཡན་ལྲག བྱར་གཉིས ཀྱི་ལྡོག་འཇུག་སེམས་པ་རྟིསྨཾྣ 
| །ཉམས་ ལད་པགས་ནས། མརྱ་གརཔའིསམས་ ཅན་རྣམས ཅང་སན་ལག་ཏ ལཿ 


ད་ས་མར་་ད་ས་ཤ ན། ཌིམམོབོས་བགླབམལོས། འགགས འབལ་ ཟོ ལམ 
ཀྲ་མབྱ་ཉིས། གསུམ་པདབ། ་ཁས་གཉིས་འ འབྱུང་སྟེ གཉིས་ལུས་བཅུཿ ཆུ ། 
རཾ སྤྱབའི་ཐབས་མཆོགུའྱགུར་ལ། དྷསལ་བ་དབགྱཏུ་མངཔ་ནསཔ་ 






་ 


རསས ད་གཉིན་ས་མད བས་ཅད། རེ ར་ལེན ལ་ངེས་པ་བྱནཔཏིདཊ། 
ན་ག བཅུ་གཉིས་པ པོཉིད་ལྤོ། སྱོད་མཛུད་ཅང་། ་ལ༣མའལ་ ཡངའི་ལྕོག་འཛུག་སམས་པ། ད་ 
ཅར དྲེ་ནས་བདེ་འ ཟས ྭ 


རྨ །ཁ་བཱམའབུམས་པ་ ཁྱམས་པདིྡརབྱིད། དྲེ་རྣམས་ཀྱི 





ཀྱ ཡུན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བག 










ཇྲུག་སེམས་པནི་སྱས་བུའཐུང་གྲི་མེའ་རོ། །ྷནུས་མྲངག 


དེནཏུ་སཔས རྒྱས ཡཿ འདོད་པྷོཿ བདང་། དེའ འཕེ་ལ་ པལ ྦ 
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༄༅། $ 






རྟེན 


| གཤེགས་ཏེ། འཁོར་བ 






ཁྱད་པརུད་ཡན་ལྲགབཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒེ་ནོསརྲ 
མཐུན་པྐྱནལསྦ་ཡིནང་གི 
པའི་ལྐམ་པ་ཡིད་བྐསལ་བླ། རཾ ཉི ་ 
ྨུཊ་ལནྭིཾ ན་འཐེལ་ལམ་གྱིས་སོ།།ཞེསདང། ས་ལུུ་ལང་པ་ལས། ཏེནའྲབེལ་ལེགས་པར་མཐོང་ན་པནོདང་ཕི་མའིསྤབའ་དངད་ལར་བ་ལདམིགས་པའྱིལ་བདན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལོག་པརགསུངསཔ་དང་། བཾདཔའནློཀུ་ དྲ 
ྱུ ཙིབཟུལ་བརགྱང་འྱི་ལ་བ་ཡི། །གསུདགི་མངོད་ཏི་གཅེས་བཟབ་མོསེ་།ེས་པདང་། འདུལབ་ལས། མཆོགཟུདག་ཅིག་གི་ཏུན་ཕྫོད་ནིདུས་དུས་སུ་ཁྲོ་བ་ཝརྒཧཱ་བ་ཡིན་པས། དེདགྱཏྱ་རཱསན་འཛམ་བྱུ་གིངད་ 
ལཁོརབཞི་པ་འདེ་དགགིསུག་བྲསལ་ནམས་བརོད་པ༣མཛོདདོ། །གངལ་ལའི་ཝན་ཅིག་གནས་པ་དང་། ཉེའ་གནས་མཔསོང་ལམི་དྲག་བདེདག། 





ཤློ་ཕཾནི། སྤེག་བུཆིནཔོ་རྷི་གོརྩོང་རརདངོ།། བློནི་པདྲདག་གིངོན་བླས་བཟི 
ི་ོ བོ་ག བོ་དང 
དུ དྲ་རམས་འྱ་བུང་བར་འཇིན་པའི་ལོག་པ་རྙལ་བྲ་བམས་ཅད་སལ་པ། རྒྱལ་བའིགསུང་གི་མཛོད་ཧྲི་གཅེས་བའི་ནོར་སྲེལ 


།སྔའབཤད་བ ན་འབྱུང་ལས་དང་ཉྲོན་ནངོས་པའི་དབྲངགིས་འཁོར་བ བསྔལཡྱི་ཕུང་བའྲུ །བརཆུལ་དང། 
གས་ར དྲ་པ་ཐམས་ཅད་། བླ་རོངསཔའིམུན་པམིཟདྲག་འཛལིས་གྲངབ། ད་དང 

' བའེའཁོར་བའི་མཆན་ཉིད་ཇིལ་བབཞིནརིག་ནས། སྤི་ཤསྲངག་པོས་ཟྲས 
རབསགས་དེ་ཏེརགོསས་པ་རྣམས་ཡ། འཕགས་པའིགོ་འཕད་ཐེབ་པའེ་བགྲ་ཆགས་སངཔའྱབེདཔའིཊབས་དམཔ་ཡིན་ོ།།དེ་ ྦ 







རྫ 


རཡུང།དཔུང་བཟངས་ཅུསཞུས་པ ད་ལས། ཀྟེ་ 


དེསྔ་འིདཏེ། མཆོག་ཟུངགཅིག་འདོམས་མུའ་ཆོལ་པར་ 





4༩༧] [ཉེར ཇྡེ་གཉེས་ཀངན་དགའ་འརོམས།ོ། ཆོོ རོའ ར་འ ཀསནས་ཀུནདགའཔོ་ལྔ་དིས་པས། རྒྱུམཛོནརྣམས་གསེལ་བྲདང་། ཐམསཿདྱང་ཀ ། 
། | མཆནཐྲུ་མིགཏ་བུངགམི་འྱདུ་བས། སློ་ཁདད་འཁར་བའི་འཁེརོ་ལོཆ་ལ་པ་ཁོར བཅུ་གཉིས་ལུ ཀྱངཔྲེས་ཤིཀགདུ་ དེ ུྲགདཔའིའཁོའབོ་རིས་བདང། བཱུ ྦ 
¡  .་ ི་འབུ་འཁའ་བའིའར་ལོཆ་ལུ་བ དདང་བྲུགད། རླུག ག་ཅ ༣ ས་ ྩྱུ་སྐྲ 1 

ྦ ཡནཾརྲ པྲས། འཕགས་པའགའཕད་ཐོབ་བར་གདུངས།།གཉེས་པབསས་པ འཏུ་ཤེས་ 


ྒ མདའ ༣འདོད་པདང་། ྲནས་ཉབནཞི་བ་ལྔ་བྲབ་འད ངབཅམནས་དེསའ རིམ་བ 
¦ ཁྱིམ་རབཏུ་འབའ་བའི་ནདདུ་ཆུ པ་བཞིན་དུངེས་པན ས་འདའ་བའདོད་ཅིང་། ཞེས་གསུངས་པདང་། ཇི་ལུརཱ་བ 
ྒ པའི་མཅནད། གནས་དེ་དག ད་ཅི དེ་དག གནས་ཐརནས་་བའིོཅཅི་དེ་བཛ་ཡུ་བི་ར་པི 


་ རྫར ` ཟའ 


གྲགས་ནིན་དབེན་སློང་ལྟུ་བུའེ་འོད་བ་ཡཾརོ། །དེ་ལབྲམ་བླེས་མཐ 
ར་བྱ་ཏུདྱ་བཱད་བེ་པ།།འབནྲ་གྲུང་རྐྱལྱ་ཧིས་འཕན་ཡུལདུ་ཞོ་སོན་ཅིགྲ་བུང་བའི་ངུས་གུ། ཕྲལ་སྐེད་ཙ་ན་བ@ུཀས་ཡོང་བལ། གྲལ་ཀྲོང་ 
དྲེ་མ་བཀྲ་དན་པན་བན་ནས། ཞེ་འྔབུངངད་ཅན་ཉོང་ཀ 


ཤེས ངཱ གསེལ་དུམ་ །།ཏོང་ཤི་དྲེ་ངའདོདདུ་ང་ཟད་འླ་གྲོལོ། ད 
ངེབ་དགའབས་གིནྡད་མཛཅེ། ས་་རས་གླ 


_ མམྲད་པས། ངེ་ཙམ་ལ་ཨང་སྩོནདུ་བྱསན 


¦* [༄༅། ཉ །བའྱིའི་བཞི་ཀ་ཁན་ཡམ་མ་བ་ལ་པི་ལོང་། དེ་བཞིན་ངུ་ལཁོར་བ 


ནཾ 
་ྲདྭ་སྐན་པད་བཱང་ 





༢ 


ཀུན་འབུང་ལ་མི་འདོད་པརལ་བ་ཡང་ཁཆོསནུ་ཡམ་མྱེ་བསནཊ། དོན་ལྷ་མི་སྣེམ་པཅིག་འདུག་གསུང་སྟེ་མད་དོ།།དེ་ལྟརན་དྲུག་གུན་འ 
ར་འདྲི་རམས་ལ་གདསས་པའི་འཐིལ་དུ་བཟུངནག་ཀུན་བློངལ་ལེགས་པར་ཏོགཅིདྲ་དད་དོརྒྱ་ཉིད་པ། ཐམབླེ་པ་མ།ཁན་དང་། འབནགུང་རྒྱལ་དད་། ཀྱིབ | 
འང་སྐེ་མནདགེ་མི་དགེ་ལྔ་རེའུདཀར་ནག་བཞག་པས། དངབེརནག་པོ་རངྱ་བུང་། པིང་རུས་བྱཧེ་དནས་སྲད་བདྱ་བས་པས། བདྡ་དྲུ་ཟེདམ་ཅོམྱ་བུང་། སྲར་ཨད། 
་པ་ཞོ་བཟང་བོ་འདྲེནྱ་ཧིན་འཅུག་པས། ཁོང་ཀྲི་ངག 
ཡྲག་བདེ་བདེས་དགེ། པྡོམཆོད ད 
ར༢༨པསམ་དབའ་ཁྲག་བའྲཆནཅ་ཡད། 
ནྱ་བུབའིྱའུནནུ ཡཿ 








ཨཱ པ 
ཤུམས་ཉིནའདྱུག ཀྲསཀྲིསྐ་མ་བདདཔཿ ་འདི་ 


ཐོག་མ་མེད་པ་ཅནྩོཧསཱགབསལྲངནཔའྱོབས་པ། ུདན་འནླདཔིདདེབའདོད་པན་འྱ་འཛི་དོསཅདགོདསསདབའྱ་བཞིང་། ཐན་རྱལ་སྲིད་ཉྱིདབདཤུཿ 
།ི ༤ཤིདྲ་ཡ་ཡིདབྱ་བུངྨ་རམྤ་གོལ་དོན རི ༥དུ་འཛི་བསྟེན་བྲཚེ 
: ི་ ཱེ ཤས ཡོ པ་ལི་བུའི་ཿ 


ཏུ བཅོན་ྭ་མུབ 








ཉུང་ཁརམ་འདི་ཉིདད།། 







ཀྱལདུ 









སྤྲོ་ནྒྷཨ ཉལ ། 


*ཐ"* „ 
ུ ཡམ ཐ་༢༨ ༠༤༤ ༧༨༥ ༽ཐ༣༨༩༢༠༠༦ི:༡༡/༠༦༡༠༠༩༩༠༠ ༡༨༠༠ ཿ 
རཿ 
ྲ 











⁄48 ྲ 
| ས་དགའ བུང 








ྦ སྨ་གདྱགྱར་་ཏ། ོང པ བ་ཆགགི་རས་བྲ། ཆོོོ བོགླ་༡ོནསཉོནོའོ་བོསོབངནི་རོ་མོ་ོལགདྱོང 
སིན བཟུང་བྱསུནཏ། ཉམྲས་དགའི་བླ་བཞས། ཆོོ དབལ་འྱའོརྱཉི་ཡོ་མངདག 


པ།ཁྲོ་ཀུནབསགསྱ་ཆུང་ཅནཆོལབདེ སྤྱིད་འདིཙམ་འཇུཤ་སྟེ། ཚོནས་མབགགས་བའིན་ལུས་ཡོ་དགས་མགོངའིམི་ཚེ་ 











བསྲས་བབ་པའི་འཇོའོ་ཞྲེག། 
ས་ཡ ོ་འམབད 


མྲུ 





ཡྱེདོ་དེ་དུགཔ་བཞིནྱུ། འཅུག་ཀང་ཚོགས་གཞིས་སིབབའུ་བཤོི་མདུ། ལསཏྟོྱཧིཚྲ་གང་ཞིས་གདུངས། ཟ་ས་འཕགས་པ 


བརེ གབ 
དྱ །ཞེག 





ཡྱིན་ལ་ཤི་བ་ངོས་དྲུག་གས་སྙམདུ་། སེམསྭྦྱེ་བྱོདདེ་ཊ 


བྗདཅི་དགཏབསམ་མོ།། ་ ཐཾ 


སྒྲ ྭ 


འདིརང་ལཅིའྲང་ཅིཿ ཞོང་། 






མཿ ཌ 





འི །ཉལ་ས་] 
ཀྱི་ཁི་རྒན་རྣམས་ལ་འཇཆོལ་གོས་པ། ལ་ཡི ། 


ལེའོཟྫསྦོལ་ཞོམ་བཞྲོད། ོང དསས སར ཉིནི་ྱའོལ་མཚནམི་འྱོལ་བའིནདངགབོསཟེབས་པཞིནོ། དེ། བསགས་པའི་ནོར། བྱརི་གས་པའི་ 

མཁད་བསུས་ཅདལ་ཡིཿདནུས། ཕའ ྒྱ་རྙ་ད་སྡག་འོརས། མཛ སེམསཱཆོདདེ་འདུགང དདེའདུག་བབཞི་ནཛུ། -ྲ་ཀུང་། འཁོར་བའི་གནས་མལཆ ཆེནཔེའནིཡིལ། འདོདཆགས་ཀྲི་ཀངགཞི་ཚབས་ཆེནནི་ 1 

བ་ཏེ དེས་ད ྱ་ྲིགྲགཟརི ནིསྲུུདུས་མེད། གཏིམུའླདྲབསསཔའི་བདས། དེ་མ ས་ཅིས་འཁུརོབ | 

མ་འདི ་ི་ ཆི ལ་ ` ི་ | $ 
] ] བདེ་ཡང། རབཤེགས་ཅི བའི་དབངཔ་ཅམས་ཅདནི་ཉམས། མིག ཱ 

དའ ད་མ ད། མང བ་ན བུའི་མལ་འདི་མལོརི་ལེགཉིབ་ཙམ་འྱིལབམ་ཡིན་ ངན་འ མེ་མདའ ཨུམ དུ འབོལ་མད་ུདགོ་ཅམ་བསལ་ལ་བར ཨུད མཆུན ླར་ 

འཁོདབཐོག་མདནས་དབངྱསོང། དངུང་བར་ཚུལའད་་བཏུསན། ཟུག་གཟེར་འདི་ལ དིལ་སངསུས་མི མི་འོང པར་འདུག སཔ རྒྱས་པ ན་པནི་མངན་ལས འདས། ས། སྣན་ཁ་ོམ་ཤེས་བ་མ 











‡ `] 
ཅཅ ཇད 
ནི་་ ེ 


༠༠] ` ༠ །སྡཱཀཏུ་བཅླུག། ངམ་ཆོས་སནམ་ཆོག་ནི་ཉོ་བས་མྲི་ཕུལ། སྣན་ཁྲ་བྱཁོང་མངྱཉེའི་དྲུག་དང་འྲད། མུཁྭསྦ་གབ་དགེ་འུནི་གོགས་མཆོགནི་འཁོརམཁན་མེད། སཱིགགོགསྦ་ཁུདྱ་ཁོབ་མང་སེནྲིགཤེད་མ་དད།ི ། 
། ༨༨ འཇོར་བའྷི་མལནས་ཁིངས་དྲུས་མེད་པ་དཁྲད་ཅིག་འོང་བ། དན་སང་གི་ནང་ལྔངག་ུས་མེད་པང་འྲ་ཅིག་འོངབ། རྣམ་ཧྲིནཱཊྱིཟུག་གཟེར་གུངས་དུག་མེད་པང་འདྲ་ཅིག་འོད་བ། མདོར་ན། ཿསངསྦ་རུས་སྙན་པའི་ནྱི་པུ་དན་འ ། 
༨མཆོས་སྨན་མཆོགཟདམོ་ཏ་མ་ཆགས།།མཁསླ་གུབྲ་གོགས་མཆོག་འཁོར་མཁན་བདག་ལ་མེད། །མགོན་སྱ་བས་མད་བའིནད་པ་དབྲད་ཅིག། ཅེས་བཛོད་ཅིང་དེམས་སྩོ་ཤས་ཆེན་པེ་བསྐྱེད་པའྱྱའོ།། རུག་པ་འཁྱམས | | 
པ་ལྭ་འའིའྱང་ཤེས་ནི། གྱུས་མེདཀི་ུལུའཁམས་ཏེ། ངེ་གྲིས་པགནམ་དངས་ལག་མེད་། གཱོུའི་ཆུའིམེང། ཐུག་ཝད་ཀི་ཨརྦ་བག་བེས་བཅོམནསྭསྦུག་འབུམས་ལ་སོངབའིསི་དེ། སུངྷཧཾདོ་ལིཏཱནྲིཡིག དམའ་ལུང་གསུམཀྱི་ 
| བིད གསནི་ཤར་ཤརདནག།བར་ལུ་ཁའི་འདྲག་སྤྱནི་བཤུགས་རིངས་འདོན། མུཐྲོ་གསའ་ཝཱང་གིའི་མགོ་ནྱི་དུང་སེའུཛུགས། ས་ལྲ་ཤོགས་མེད་པྲུ་སེའ་ཙུམ་ར་ཅིཅིཟིག མཁར་ལདླདེྱི་བརོའི་ཙོམ་ཀྲལ་ལལ་ཐེར། བརན་བཟར་མེད | 
]  ཏཀྱི་པང་ཏོགསརེ་ཙམ་དེསངབསང་བེག ཕེཐྲཾས་གདདབལུས་ཀླུངམིདབངྲའིང་ཡ་བའིབས་མ་ཐའུདེའྲདངི ། དགོངསྤ་བིགསུ་ཨ་ཐིནས་གྲིབ་སེེ་་ ཡཕྱང་སེངབ་དང། ཕང་འདྲུད་ཚིག་འོདབ། དོ་ཤྲེས་པ་ནི་གནམ་དང་ལས་མད 

དབ གད་ཕན་ཆས་དངྱདགཔོའནི་མི་ལ་ཤོར། འདིནས་འདིར་འཐོའ་ མྱཧི་རྤུཾས་ནི་མེད། དྲེ་རུབཀ་ལྭ་པུང་སྟོང་འདིའརུ་རོ་གིག་བེར་དགེས་བཅིག་ངེས་པརའོདཔ་དྲང་སྙམ་ནས་སེམས་སྤྱེ་ཕྱོདདེ་འདུག་པ་བཞིནངུ། འུ་ཆག་ཀང་འཁོར་བའི་ རི | 









¿5 






252 [ˆ ༩ 


[` འཇིན་པ་མེད། རྐངཔ་གཏདས་མེདཔའ་ཤོགས་མེདྲ་བེནཏེ། གཙདའྲགམྦྱ་བྲི་བག་ལ་བརྡེབས་པར་འྱགུརབ་བཞིན་དུ། ལཁོར་བའིཆུའརནི་ཝྱུང། ལུས་ཏོན་ཉྲིརྨརབས་ལ་གཡེདས། འཆྲི ཤུགས་ཏི་བསད་དབང་མེད། དན་སང་གྲི་ག་ལ་ ་ 
3 བནེཐས་པརླྱན་པ་དའྲད་ཅིག་འོད་བསམ་དུ། =ཤུགསྨ་དག་འཁོར་བའྱིརུ་ཀུདྲངག་པེས་ཁྱེག།འཇིགསའུང་ལག་ཉོནྲ་དག་པོའ་རྲོ་ལག་སེངས །།བཟོད་མེད་དན་སདོ་གསུམྱྱི་བག་ལ་བརྡཔས།།ཕྦུག་བྲསལྭ་ཀོ་བིད་པང་འད་ཅིག། ཅེས་་| 


ལུསྭོངཆེན་པེའ་འྱབམས། སྤིནཱིམསྱ་ཀིའཕན་ཆསངུག་གསུམ་གྱི་ངག་པསྲ་བེགས། གོགས་འཕགས་པའིདགེྱན་དདནྲི་བལ། ངན་སོངགསུམ་གདད་གྲོ་བའི་རོལ་མེད་ཅྲིད། དགེ་ལེགསྤ་ཅིབསེདོནམས་དངྲ་བལ་བའི་རྐདཀྱའ།བ 
པྲད་འྲད་ཅིག་འོང་བསམ་ངུབསམཞང་། །འཁོར་བའིའྲོགཏུ་ལས་དནའ་འུལ་བས་བྱམས།།ངགགསུམ་ཇགཔས་དགེ་ལེགས་དཔལ་རྣམས་དཅོམ།།བཤེས་གཉེན་བཟང་པེའྲི་གྲོགས་དང་གཏནྲ་ལྱ་བུང་།།ཀྱི་མྱ་ཀྱིདདན་བངོགངང་ ། 
འཐོ། ཞེས་བཛད་ཅིདྲཱགཏ་བསམ་པརྱ་ཱོ།། བདུན་པབོར་བལྟུ་དུའི་འྱུཤེས་ནི། ཁྱོས་བོར་བའི་བུད་མེད་ ” ཕ་སིང་གིས་སངས་པའམ། ཐོགས་ཀིསུ་བོད་བའི་ཚོངབ་དྲག་སྲུལདུ་ཤོར་བའམ། བླ ཟེས་བིབ་དང་གགདའང་ ཟླ ་ 
གློགས་ིསངར་བའིརིདགས་ནྱེ་ཕོགས་མདདུ་འཐོམསཔ་ལྔར། རྗེ་བཀའ་བླྱརདྲ་ཏིད་བོར་བའི་ཁོར་བཞི་ལུད་སངོདུ་འྱཁུམས་པའི་ཆོས་མེད་པོ་དཁྲང་ཅིག་སྐེ་བ་སྭམདུ་བབམ་ཞིང་། མདྩོདུད་བབདན་ཉམསྲ་ས་མིལནི །རྐྱལ་བ་དགེས། ` 
པའི་ལམ་ལ་ཀོལ་བ་དག།བཀའ་བྱརུདྲ་བ་མའི་ཞབས་རྗེས་མཐནི་པར།།འཁོར་བེའི་པུངསངོལས་པདའྲང་ཅིག ཅེས་དྔ་ཇོད་དོ། བརྒྱད་པག་ཡེངས་པ་ཁུ་བུའུའི་དུ་ཤེས་ནི། ཆུ་བོལ་ལུང་ རེ ད། རླ་རཱ་པསྲ་དག་པོཔ་ག་ཡེང་ཏོ། ལག་པད། 











༠ 















£5¿ | [ཀ ༄༅ ༡ །བརྔོདདོ། དྭུ་བ་བཅོན་རཝུ་བུའི་བྱད་གེསའི། མི་གཅེས་བནདཔའི་གྲབ་ཅོན་ངེ། བཅོ་ནའ་འཇིགསརུང་དུནི་བཅུག ལུགས་སྒོག་བཟང་པོས་ནིབསྔམས། ཞགས་པདཝ་པོས་ནི་བཅིངས། ཉིན་སྷིང་མེད་ཆདཔྷྱོ་ 


པཱ་ཚོགསྱྱིས་འབྲག མཚན་སྱིད་མེད་སིགཙང་བའི་དང་དུ་སྱཊ། མཐའ་རྱེ་ཐག་བྱརུགནས་རལ་པོའིའིམསརརྱ་འེརྟ་ཏེ། གཤེད་མའི་ལགྱ།་གཏོང་པ་དང་འདད་བ། འུ་ཅག་འཁོར་བ་པ་མས་ཀང་། འཁོའ་བའི་བཅོན་༣འདྲིས་རུད་ུནི 
བཅུག ལསྱ་ཀི་ལུགས་སློག་གིསཞི་བསྡ་མས། ཏོན་མེངས་པའི་ཞགས་བདྲས་པོསནིབཅིངྲས། སྔགྲདུདནྲ་དའིརུད་པས་ནི་ག་ཅོད། མཐའའཆི་བདག་གྲི་བྲིཝསར་ཆེན་པྲོརྲ་ཁྱེ་ནས། གཤིན་རེའིགཤེདས་རམསཀྱི་ལགའ 
གཏདནས། གསོད་གཅོད་བཅོ་བྲསིག་ལསྤེགས་པའི་ཕྡུག་བསྔལུ་སྣ་ཆོགསཀྱིས ཉབདཔི་ནའར་ཁྲང་ཅིག་འོངབ། མདོརནདྷེ་ཉ་བུའི་བཅོན་ར་འཇིགས་རུང་འདིད་སད། ལོའི་འ་གཉིས་ཚམ་བཟྲུང་པམ་ཡིན། འཁོར་བ 
ཐྲོག་ེད་ནསང་་འི་བདདུ་བཟུང་སྟེ། མི་བསད།ནོར་དྲཏུས། བྱི་ཀླྱགས་པརྒྱངགིས་དཇོནདུ་བཟུངབཀྲངས་མི་ཆོད། ལུགས་མཁའསྣོ་སདཀྱིནདདུ་བོན་དྲ་དཟུང་ནས་བསདཔ་ཡང་བསྟམ་ལས་འདྲས། ནོརྡ་ཕི་ྭྲབི་རུ་ི་བའི་རུ 
པ་སུདས་ནྲུདངབདམི་ཤེད། བམས་པའི་གཉེན་བཤེས་ཤིནས་དུས་པོའི་མཆི་མོབསགསན་རམཚོའསམང། །ྱོ་ནས་ཡུགསསྦྱུ་པས་པི་སཱ་བསྲུགས་ན་ནམའདསི་ཤོད། དམུག་བྱ་རབནས་མི་ནོར་ཤོར་བའྱིསྣ་གུདས་བསྡགསན། ས་ཀ 
ཡིག དྷེ་ལུབུའི་བཅོནདང་ཆད་ལས་བདིའབལ་རེ་ལགཉིས་ཙམ་བཅད་པས་ཡིག ༡ཁོརབཐོག་མེདནསདྭ་ཝུའི་བ་དྲད་བཅད། ཤི་བའི་ཕུག་ཟན་བསགསནནི་རབཔསངང་མཐོ། དམལ་བརྨ་ཏིས་ནས མེ་ལ་བྲསགས། 












_ ¥8:ོ ཡོ 


པའི་པྲགྲ་བྱསལ་འདི་མ་མྱོང་བྱཐ་མེད། དེ་བཞིནདུ།གྲང་དམྱམདུ་འཁྱགས་པའི་སྡགྲབསྲལདངྲ། ཕྱིསྨི་བཅནུདུ་བྱེས་ནས་ཡུངྡ་ཉྟེདོ་རྒྱགས་པདང་། ཡན་བཀྲ་ཁག་འཀྲུང་སངབ་དང་། ནང་སྤྲིབ་ཅ་ནདུ་སྙེསུནས་ཕྲུས་འགྱེལབ་དབ། 

| བཀྲེདེ་བདད་ མྤདགསནསྲདསྐས་དང་། ཟས་སྒྲེབ་ཅན་དུ་སྐེ་སནས་རྣགཁྲག་འབྲུངས་པ་དང་། མེ་མ་མུར་ལྱ་པིན་པོདད། དུད་འགྲོ་རསུ་བནས་བསད་པདང། བཤའ་བའྲེཔའྭདུ་མཆོན་འའི་འད་ཅྲི་ག་མྱ་ཧྭྱ་བ་བ་མེད་། གཡང་ 

] འད་ལུར་སྨྱ༣། རྒྱཌདི་ལམ་བཟུང་། མཐའ་འདི་ལ་མ་དབུངྱ་བབ་མེག དཔེར་ནལུགཏྱཧིསནས་ཆིགས་སླད་བརྱབཔ་དང་། ཁ་ྱཏམྲས་པདང་། ཁྲོང་ཡག་བཏང་ནས་བསད་པབསགས་ནའང་སྙོང་གསུམ་དུ་འང་མི་ཤོང་། དེ་བཞིནདུ་འདི་མབཀོའ། 
ཤཱབའྱིདཱསབཱུམད། བྱརྦབདགས་ནསྣ་ནག་ཁགའཇགས་པདང། སྡུག་དགསནས་ཕྱུག་མད་ཤེར་བདེང་། བཀྲེསྲ་དགསནས་འདི་མ་ཟེསྱ་བབ་མེད། དཔེརནྲ་སིན་བུར་སྱེས་ནས་མི་གཙང་བདང་། སྭ་ཡུད་ཐོས་པ་བསགསནའང་ལུངཔའ། 

| མཾ་ཤེང་།, དངུང་བྱེད་ཚུལ་འདི་ལ་བལྟསན་འཁྲོརདའི་བཅོན་རའ་འཛུདི་པ་དང་། ལཱསཀྱི་གེ་ཤིནརྗེ་ལ་སྡོང་བདང་། དྲན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྐྱང་བ་ལ་སངས་ངུག་མེད་ཀྱི་སྱེངསཨུ་ཁའོའ་བྲ་གཏན་བྱཀས་མྲོ་འིང།སྔག་མགོ་འཛུགས་པར། 

 པཱམདུ་ཕྙིངགྲིདཀྱིཡ། རྐང་གི་ཁྲོང་། རུས་བའི་གཉིང་ནས་ལྷང་ལྷངབབསར་ཞིང། མདོནན། ཐར་མིད་འཁོར་པའི་དརྲོན་རྣ་ཆེི་པྲེའུ།།ལས་དང་ཉོན་མངས་ལུ་གས་བྣགདམ་པོས་བཅིངས། །ཚ་ཀྲང་བཀྲེས་སྐེམཾ་ཕྲུག་བསྔ་ལདུམསཚུ། 


བསམ་ནནོ་ལེགསཔའ་ཐོདདདསིང་མུཔ།།མེ་འཐས ལྟབུའིའཁེའི་བའི་གནས་འདིརུ། །བིད་བཟོག་མེདྱདས་ནསདྭ་ཝའིབར།།འཁོའ་བྱ་འོདྱཀིས་མན་ཡུནོཙམ་ཡིན།སྙིང་རུལ་ང་ཡང་དནི་ག་ཤེད་འབྲོ།། ཞིག་ཡང་ཡང་བརོང་ཆིང་། ་ 
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ཁ; = / བན །གནེད་པ་དུ་ ལུ དྲེ 





}༄། ༠༡ །དུགྱ་བསམས་ལའེམས་ལ་ངེས་ཤེས་འདངས་ངེསཀྱི་བོ་བསྐྱད་རེ་ཐོན་པར་༔འོ། །གཉིས་པ་ཐརཔར་བསྲོད་པའི་ལམྦྱ་བི་རང་གཞིནགཏན་ལ་དབབཔ་ཡགསུམ། ལམྱ་ི་ཡིནཚུལ་ལ ¥ | 

།ངེས་པ་བསྐྱེད་པདང་། རྟེནཇི་ལྟ་བུས་ཞཁོརབ་དཟྲོགྲ་པདང་། ལམ་ཇིདད་བཞིག་བསོམསནས་འཁོར་པཟོག་པགོ།དངཔོནི། ཤཱིཛག་ཏམི་ངས། ཝྡགབསལྱ་རམཚོགཏིངམཐའ་མེད།སྲིད་བའྱ་ཞོངདུ་བིངྱ་གུར་ཁླད།།སྐྱེ་མེད་འཇིགས | 

| མེདདགའདང་དགོད།།བདག་ཅག་སཱིང་ལ་ཇིཞིག་མཆིས།།ཕངས་དང་བཙལདཀའབསྲུང་ད་བླརག།འབྲལ་དངནྲ་དྲ་དུད་པ་ཡིས། །ཏྭགྱཏཱའབེར་བའི་མྲེ ཁུགས་ཀྲད།།བདེནླ་རོམ་སྨོན་ལྲགས་པྲ་སོམ།།ཀྱིཧུད་འཇིག་ཏེན དུ 

' རིཀ་བཅས་ལོང། །མདོནྤུམ་རྟགཏུ་ངེས་མཐོང་ཡྲད།།དདུང་ཅུང་ཟང་མི་སེམས་པ།།ཁྱོད་ཧིང་རྡོ་རྗེར་འགྱུར་འམཅི། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར། འངལ་འང་གས་བླསལཞང་། འཁེར་པོའ་ཉེས་དམིགསྣམ་པ། གཞོནནུ་མ་འདུནྱ་ཀྱི་ 

། རྟོགས་པ་བྲངོད་པ་ལས། འཇིག་རེན་གནས་པརུནང་པོང་བའྱི་ཟ་བའི་གཟྲུགས་བཞིནྲ་གཡོ་བརམཐེང་། །འདེདུ་པ་ཁོས་པའི་སྦལྱ་ཀྱི་ལུས་དྲ་རིལ་གདེངྷས་ཀའྲི་ཞིང་མ་ལྟ་བུན་མཐོང།།འབྲོ་བ་འདིདག་སྡུག་བྣལ་མེ་ཡིས་ཀུནདུ་ ¡; 
འཐནང་ནྭཐོངབསན།རྒྱལ སིཏག་ཆགངེས་བརའླབང་ལ་མངོན་དགའ་དུནྲ་བོད་དགྱར་མཆི།།ཞེས་དང་ བཤེས་སྲིང་ལས། ལེའིརི་བད་འདྲ་ལགས་པས་ལྷ་མི་དད།།དམལབ་ཡངགས་དུད་འགོ་རྣམསདགྱིཏུ།།སྱེ་བཟང་པོ་མ་ལགས།་ 








ེ 





ཐཿཡཤག་མྱའིན་མཛོད།།ཅེསགསུངས་པ་ལུའ། གནོད་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཚ་བ་འཁེརབ 


༤༠༠  ¶ ལཊ་ཙཙམ་གདོབདྱ་་བར་མོའྱགརལ། ཧོད་མོངོས་ཡོདོན་ལསསརབསགསམེདྱདརག་བངའྲབལྱ་སོག་པར་རྱརརབས། ཉོན་མོངསགཞོམ་པནྱུ་བལོ།།བེའཇོམས་པརྩ་རེདཔུ་ལ་ལམ་མུ་ནར་ཞིང་ཚང་བཅིགྲ་སྐམཔ་ལ 
_ །ཤལས་སོ། ་གཉིས་པ་རེན་ཇི་ཏེ་བུསའཁོར་བླ་ཟྲོག་པ་ལ་གཉིས། དལ་བའི་རྟེནདང། ཚུལ་ཁིམས་རྣམ་དག་གྷི་ཏེནེ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པལུར། མི་ཁོམཔ བརྒྱད་དང་བྲལ་བའིངལ་འཐོརྩོ་པ་ཆོས་བཅོ་བྱཧད་དང་ཝན་པའི་མི་ 
 ། ལུས་རམ་ངདག་ལཟེརརོ།།འནོ་དེཙོམྱ་ཧཱསྱ་ཀང་འཁིར་བླ་ཟོགསསར་སྐསན་མྨི་ཟོགས་ཏེ། རྣལ་འབྱོཉི་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། དརེསྦྱ་ཀས་ལས་ཅྲེ་བག་འྱིད་པའྱདུས་ཡིན་ནོགསུང་།།ཿ པཏོབའི་ཞུལ་ནསྱ་ཀང། པའདེཙམ་ཅིགྱུར་སས་པལ ྦ 
_ ཟང་ཁགམྱྭ་བུངཙ་ན། ད་ཡང་རང་ལོག་མ་འོང་བས་ཟོག་དགྲོས། ཟེག་པའི་དྲུསྱ་ཀངད་རེས་དཔ་འབོར་ཐོབ་པའྲིདུས་འདིབ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ངེལསྱ་པངྱ་ཅིམནགནན་པྲ་རམས ཡར ཆོས་སྦྲབ་བའེ་བཟ་ཆད་མང་འེ དེས་བ ༣ི་ཉེན་ཆགས། 
_ ཕལ་འདུའཛི་དོང་བཅས་པའོ།།འོནདལ་བའིངེན་དེས་འཁོར་བམྤི་ཟློགས་ན་དོད་ དཔརྦྱགརརྩོརམན། དེན་ཤིནདུ།འཁོའབླ་བག་པ་ལྔ་ནུལ་ཁིམས་ནམ ཟདག་པ་ཅིག་གཞི་ཏེནལ་མདྱངམི་རུང་པ། དེའི་ཅུལྔ་བམསྱ་ཏཏིན་ཧོ་ པའྩོ 
; མདུད ི་ུཔ་ཡནཤོ།།དེསནརདཏ་རངཔས་ནྱི་ཡིམ་པའྱབབདེདགསངས་པས་ནའའོའི་བླག་པ ཉིནམཆོགྱཏ་གུར་པས། མཁ ཨཔསའབྱཅུ་བུང་བལ་མངོད་པའ་དཀའ་བརྩ་བའོ། །ཅྱམཔ་ནམསྦྱ་ཀྱིས་ཀྱང་པ་མའདལ་འོར་ཐོབ་པའྱ་བ 


དང། ཐནའདབགཆགས་ནད་ཅིང་སྤིབ་པྲ་མཐཔ་དང་། འཁོརབ་མབའ་མེད་ལཔི་བབོ་བརྩབ་བའྱི་ཕིའདུ། ཟློ་སོབསདངབསུན་པའི་དག་བེནནི། ཐནའདང་སེན་པའ་གནས་བཟག་ཅིག་པཙམ་བསསུད་བལ་བམབ་པརྱ་བཁོ།ལས 1 





ཏུ ༄། ཉ །དངཔཔ་པྲ་རྣམས་ཀྱིས། ཐོག་མརྩསབསྲས་གྲེབ་ལ་བརནནས། དེནས་ནིམ་ཤྱིས་བླས་བཔརྱ༔་བནི་པན་ངག་ཡནནོ།། གཉིསརྣ་ཚུལཁི་ཡས་ནུསཔརནག་པའིཉན་ བ་པ་ལ་གཉིས། སེ་སོའིདྱེེ་བ་དང་།། 
¿= ཆོ་གའེ་ཚུལ།།དང་པེ་ནི ཐྡོམ་གྲསུཿྱནངྨས་རིསསྲོ་ཐར་པ་ཡིནལ། དེ་ལ་ཡངངགེབཉེནཕ་མགཉིས། པགེརུལ་ཕམ་གཉིས། དགེ་སངཕ་མགཉིས། དགྲེགཟམ་དང་འདུན། བགེབྷཉེནལ་ཡང་ པཱ་གཅིག་གཅོད་པ་དང་། སྣ་འགའ་ | 
 གཅོད་དང། ཕལ་ཆེརག་ཅོད་པ་དང་།ཡངོས་དྲུ་ངོགས་པའི་དགེ་བྟེན་ང་ ཚེགཅིགྱ་མིདགེབ་བྱར་སང་གོ་མིའི་དགེབྷགེནདང་། བསེནགཟས་ཡན་ལགབྱ་དད་་ནམས་ས། གཉིས་པ་ཆོགའི་ཚུལ་ལ་གསུམ། བདྲབའི་དྲཔ། ལུ 
ཌཱི བྱེད་ཀྱི་གང་ཟག། ཁེན་ཚུལ་གྱི་ཆོ་གྒའེ། །ངང་བོ་ནི། ཡུལ་སྔོམ་པ་ཐྲོའ་ལམ་ཉམསཔ །།གཉིས་པ་གང་ཟག་ནི། འཁོར་ལྭ་སྦོབ་སྦྱེསནས་ཟར་པདོནགཉེརདང་ཝན་པའོ།། ་གྲཟུམཔ་ལེནཚུལ་ལ། བསེནག༨་ བཀནསཔ་ཡནཆདྲ ནྱི 
| ངུངདྱུལྐག་གྲ་འཚོལ་ནས་ ཐོག་དར་འདུག་ཅིང་ཐལ་མེ་ུཿ་ནས། ཆེ་གེ་དགོངསསླུ་གསོལ། །བདྲགྲ་མིང་འདིཞིས་བྱི་བདུས་འདེནས་བཟུ་ནྲས། ྲིསིད་འཚོའི་འརུདསངས་རུམ་ལྷ་སཐས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལྭ་སྲབས་ས་མཆིའོ།དགེའདུན་ས་ 
, སྤུངས་སུསྦརིལོ།བདག་ནིངའ ཞེས་བྱའི་བདུས།འིདོནས་བྲཟངནས། སང་ཉིམ་མཤདྱ་འི་བརྙདྨཱ་གསེ་སྦྱོང་ལ་ག ནས་པརབྱའིའོ།། དེང་ནས གཅོད་སྱི་བཞིང་།།གཞནྱ ནིར་ཡདྨ་བངསྱི་བ།།འཐྲིག་པའི་ཆོས་བང་མི་སངཅིང།།བཛུན། 
ཤྱོཙིག་ཀྱང་མི་སུགོ།སྐྱེན་ནི་མདབོ་ཉེར་བསྟེན་བས།།ཆང་ནེ་ཡོང་། སུ་ཡང་བྱ་བ།།ཁྲི་ཧཱནཆམཐོ་མྱོ་བཞིད། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་བས།།དྲི་དངྲ་བེངབདད་ནྱི་དན།།གརདགུ་སེགས ཨང་བརྩཔ།།ཇི་སཱའདྲག་བཅོས་རགཏནོ།སྲེག་གཏིད་གུ། 

















ད རཾ ལསེགས་མྱི་བེད་པ།།དེ་འཞིནླ་སོག་གཅོད་ལསགས་ཕུད། །ཞེས་ལནགསུམ་བཇོད་ནས། ཡུལ་བི་ས། བསུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། ཊབམས། ལེགས་སཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལར་བླསང་ཆུས་པ་དང་། ཡངངའཤེ་བསེནནས་དགྲེ་མོངམན་ཆད ] 
ཐཱཾསྡོམ་ལྡནབྱཾ་ཇུང་ངུ་སྔན་ལྟར་ཕྱག་འཚོལ། ཐལ་སྒྱན། ཅོག་ཐུར་འདུགནས། ཆེགི་དགོངསྤུ་སུ་གསེལ། བངས་མང་འདི་ཞེསབྱཀྱི་ ། ཧྲཐསའགྲོ་སཱའ་ལྟའ་དང། བདྲག་དུས་འདི་ནན་བཟུང་ནས། ཇི་སྲེད་འཇོའིབར་དུ་དགེ་བསེན་དུ་ཆེ་གེས ] 
_ །བབུདདུ་གསོལ།།ཞེས་པ་ལུན་གསུམབརོད་པའ་ཐམའཆེ། དགེ་བྱསེནཱ་མབངཔནྱོརིས་བྲབངདུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་དོ།།དྭལིས་པླ་བས་པཅམྦྱ་བིས་མི་ཆོག་ལེགས་པའབྲསྲུང་དགོས། བསུང་ལུགས་ཀྱེངདྲ་བཅོན་ཕ་རྣམས 
 ཀྱིས་བསྲུངྱ་བ་ཝ་ལུས་ངག་གིས་སངས་ཞིང་། ཡིདྱ་ཏིསླ་པར་ཡྲག་བདེ་བཞིན་དུ། བདག་གསྦ་པངདེ་ལྟའ་ངུ་བླམབ་སམདུ་བསམས་ནས། སློབ་དཔེན་དགངས་སུ་གསེལ། བདག་མི་པའདིཞེས་བྱཧི་བ།ངུས་འདི་ནས་བླབདྷ ཇྲི་སིད་འཚོའི 
¦ བདྡང་པྲོག་གཅོདེཔ་སྣངས་ཏྲེ་གག་གཅོད་པལས་པརཝྡེག་བའ་བྱགིཀོ།ཡན་ལག་དང་པོ་འདིས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པདེ་དྲག་གི་ཟླམབཔ་ལྔ་རེསྲསུ་སེབོ་བོ།།རེསསྲུ་སབ་པོ།།ཇེསུབྱགིདོ་།གཞན་ཕྲ་བ་མིངའའི་ཞེས་བྱསི་བ། 
ཐུངིངིམིདབཇོའི་བརླང་སྱུརིནཔར་ཡ་ནཔ་ངང་། འདོད་པས་ལེག་པའག་ཡིམ་པདང་། བྱུ 
ཀོ 


ཱ༨རིནས་ ། ན་དྲུ་པྭ་བདང། འབུའི་ཆང་དང། བཅོས་པའི་ཆྱ་པོས་པའྲ་གུར་བ། བགམེད་པའི་གནས་སྡོང་སྲེ། བཀ་མེད་པའེགནསྣལ 
སཱཿལེཞ་པརཧྱིཿ །ཨཱྣ་ཡག་ཝཱ་པ་འདིས་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་བའེདག་གིབླམཔ་པ་ལྔ་རེསས་ དྲ 


རརྗེསསུ་སྤྲབ་བོ།རྗེས་སུ་འཤྱིདདོ།[ཞེས་བརྗོད་ནས་སྔར་སྟར་ཐབས་ཁེགསྤ་ ཀོ།ངེ་ལྟར་ཁསབངསཔའི་སྡེམ་པ 














259. 












ཏྱ ༤ །།ེདནམསལ་སྲོག་དབསྣོས་ནས་བྲསངས་པས། ལ་མིའི་གོ་འཝང་ཙམ་ཐོབ་མེངྱ་ཀང་། འཁོའ་བལས་མི་བརའིང། དྷེ་རམསནྱིའིམ་པའྱི་ཚུལ་ཟིམས་ཡིན་པས། བྲསུང་བྱ་ཙུགྱ་བྲྲ་ཀངདུས་ཅུགྱཱའིམྤ་ཀྱི་བྲ་ 
གཡེངསནས། ཆོས་རལ་མྱ་པེད་པའྱི་བས་མེདདེ། འྱོརྦཔ་དངྲ་པནནནིདེབསུངབའི་ཕུག་བསལ་སྣུ་ཆོགས་དང་ བཀྲེནཞིངདབུལ་བ་ཡིནན་ནི། ཡེདང་ཚོས་པྲ་ེས།བཅསལྱ་ཡིས་གཅུང་བས་གེ་དགས་དང་འྲ་ག། སྩེས་རབས་ལྲ།] 
བཙོན་༣འདད་བའྲེ་ཁིམ་ལ་ནི། །ནམ་ཡངདདེ་བར་མ་སེམཔ་ཤིག།བྱུག་གམ་ཡང་ནོདབུལ་ཡངརུང་།ཅྱིམ་ན་གནས་པནད་དུ་ཆེ།།གཅོག་ནི་བྲསང་བསཏྲོན་མོང ངྲོས་ལ་།གཉིས་པ་མེདཔས་ཤྲ་བདངོ་།།ཕུག་གམ་ཡང་ནདསཔ་ཡང་རུང་།གྲང་ 
ནབངེ་བ་མེད་ཀུརཔ་།དེ་ལ་དགའབ་རོངས་པྐི།ིག་པའི་འྲབས་བླ་ིན་པ་ཉིག།ཅེས་སོགས་ཉེས་དམིགས་མངཔོགྲསུངས་པས། དེས་ནཁའོརེབ་ལྱ་རྦབྱ་ཀྱིས་ཐྱོགས་པར་འདོདན། ཁྱིལ་ནས་བི་ མེདཔརཊབྱཏཱངབྱའོ། གཉིས, 
བདགྲེ་ཚུལ་སབ་ལ་ཡད། རབྱངུའླུཔདགོས་པའྱིརཱམཚན་ངང་། ཤ༅ུདཙུ་པགཉིས་སོ། །དང་པོནི། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས། འཁོར་ལས་ཐར་བརའདོད་པསཊིམནསྦའིམམེ དཔན་རབྱཏདྨ་དང་བརྡ་ལའོ།ཞེས་གསུངས་སོ། །འོན་ 
' ༥བྭུ་བུང་ནེས་བིསདུགནསབས་ཅིའེའགྱུར་སམ་ན། རབཏྭ་བུང་བསྔའིམཧུ་གནས་ན། དདབ་དང་ངེས་འབུངའྲགབསནས་བློན་བསསཕྱི་པ་བ་ལས་ཉམས་ཏེ། ཡྱོབདད་མདྲ་པ་འཇེན་པ་ད། ལ་ཐ་ལྭ་བོདང་གིས་འུགསནས་ཆིམཔ༣་ 
དང་འྲང་བརཆོས་སྨྲབ་པ་ལས་ཉམས་པར་འཚུར་ཏེ། སྩིས་རབས་ལས། [ྱིསྦ་ཧིནངངུགནསན་ནི།།བྫཛ་ནནི་མྱི་དར་སྲི་རུང་ཞིང་།ཕརལ་ཉེས་པྱ་ཐད་པ་ལ།།ནན་ཏུར་སྱི་བར་མི་རུང་ངོ།།གལཏེ་ཆོས་བཤད་རིམྱས མ་འཆོར 


-ླ ._ ལི 
ཐོ 












ཁྱིམ་ལ་ཕྱོག་སན་ཆོས་ཀྱངག་ལ ཀླག།ཆེས ཀྱི་ལས་ཇིརྦ་ཀ་ཞི་བ་ཡིན།།ྱིསྦའི་ངོནནྲི་དགྲ་ཤུལ་ཅནྲ་སིས་འྲགབ།།དེ་བས་ཆོས་དདུའགལ་བའྱི་སྨན་ཡོ། དྱེ་ཡིའ།།བདྲག་ལ་པ ྦ 
ངྱ་ཅུལ་གཏིི་མྲུག་སྣལྱའི་ཚང་། །རབྭཏུ་ཞི་བ་དགའ་པའི་སེ་འཇྲིག་པ།།སྔག་བྲསལ་མི་ཟང་སྲང་པོའི་གནདྲ་གུའ་ཁིམ།།ཁུར་དང་བྲང་བདྡས།ཞིག་གནན་པརྩ་ དཀཅེསགསུང་སེ།།ངེ་ཡསེགད་དྲ་ཁི་མནོ་གནས་པའི་སྐོནས་བཡང་བསམས་ལ | 


8 རབྱཏྱགངད་ལྷ་སྣའི་པརྱབ་ཞིང། ངེ་ཡད་ཆོས་གོས་དངྱ་དངབཟེདངན་ངེན་དངབསོད་སམས་ཀིས་ཆོག་ཞེས་ཤིང་དཔེན་པར། རངགི་ཏོན་མོངས་བ་སྦྱངས་ནས་གཞནྱི་ཡོནོགནནྱ་བེད་པ་ལ་སྔོན་པནི། གཞེནཅུམ་བདུནྱ་སི་རོགས་རྔོད། 


ན་འདོདསུ་ཞིག་ཏིན་ན་གྲནས།།ཅེས་དང། དེགསངདད 






=ཿ 
®~ 


1 སྣེ་རྣམསྤྲ་ཐེགས་པྲ་ཀྱུའ་ནསི།ཕྱག་དང་འེདྲ་ཀྱི་གོས་འཆང་ཞིང་།།དགོན་པ་སུལུད་འདོད་པའནི། །ནམ་ཞིག་དེ་ཉད་འགྱུར་ཞིགྲག།།གཉའ་ཤིང་གང་མྨ་རམ་བྱལ་ཞི།།ས་ཡི་ལུང་བཟེད་ལག་ཐོགད་ནས།།བཅས་ཤིང ་ 
{༣ ` འི འེ. -- ༨ 8༥ ༨༢༤. ཆེན་མ ལེའུ ཧེ ལངང་རེང་འྲཤྲ ཆེའླ་༡ི༽ ཡིན་པཡྲིག _ ༤.^༨༽ ༠ ཟམ མ་པ :¡ི 
 [ཌྱིམ་ནས་ཁྱིམ་དུ་ནི། །ནམ་ཞིག་བསློངས་མེ་སྔོད་པའའགྱུན།།རྟེད་དངབཀུར་བསྟེཆགས་མེད་ཅད།།ཉོན་མེངསཆོར་མའེའདན་ཇ་བ་དག།སྦྱོངབར་ྱདཔའྲ་ཀོང་ཁུའྦསི། །ཕྱིན་པའི་གནས་སུནཞིགའགུལ།།ེས་དང་། མལསནྷ་རཱ་ལྱ་བསཔཾ 
༣ བཐབ་མེདཔརཉལ་བདགོསཔ་མོས་ལི་བ་དང། བཟའ་བཏུངདནངོན་ཙོམ་པཾསི་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གནས་མལ་ིངྱངུང་དྲུ་ཚུ་འཇམ་པོ་ལཆོས་ཏིདགའ་བདེས་འཆོ་ཞིང་ཉལ་བལ་པྤོད་པ་ནི། རཱ་ཡ་ཆོགས་ལས་ལ ཨནསའི 

བམེས་ལི་བའི་གོས་དག་དང། །ཟསྭ་སཾམི་ངན་ངོན་སྤ་ཤིས་ནི།།ནམཞིགྲ་ལུས་ལ་ཆགས་མེ དའྱགར།ཤིདདུང་ནེཅོ་ཉར་དབའ།ཅུདྭུ་ཿངྷ་ཊྲོ་། ནྭཧ། མཐེང་ཆས པདེ་བའི་དགའ་སྟེན་དང་།ནམ་ཞིག་བདགསཉ་ལབན་འཁྱུར། : 







༦༠།། སོ ༠ ༤ ་ཞསདང་། ༣ི་ཀོད་དང། སྣན་ལངས་ད་ །ཆུ་བོའི་དོགསསུ་གནས་ནས། ཆུནུབས་བྱེ་འིཀྲ་བེད་པདང་། རངགྲེཁུས་སྲེག་འྲད་བར་སེམས་པདང་། སྲིད་པའིར་བྱ་ལུ་ངན་ཐམས་ཅད་བསད་པརྩ་བང་པའི་ ༈ !།- 
ཟ || འདག་འཇིན་དོ་སྲོའ་ཏོག་པའི་ཤེས་བཀིས་འགོག་ཅངྲ་པད་པའི་དགའ་བེལ་ཞེན་བ་ལོག་པངང། པྩོད་བཅུང་ཀི་འཇིག་ཏེན་ནམས་སྦམ་སེགསངངའྲད་བར་ཡངདང་ཡྲངདུ་སམས་པ་ལ་སྩོན་པནི། 'ནམ་འིག་ཆུ་ངོགས་སྨན། 
× ལྕོངས་དུ༡།གནད་ནསརུ་རླབད་འུབྱུད་འཇེག་དངྲ།འཚོ་བའི་འདིག་རེནགནས་འདད་བར།།ཡངདང་ཡད་དུ་བལུབརའཚྱུར། །ཙུ་བཀུནྱཀི་མྲའླ་ཀུར་པའི།།འཇིག་ཆོགས་ལྟ་བའིན་པདད་།།སྲིད་པའི་ལངས་སྦྱོང་མེ་འདོད་པལ།།བདགན། 
ཤཿ ནམཞིག་འགྲུར་ཞིཀྲག། །རི་ལམ་མིགྱ་རྦཱ་པཱ་མ་གིན།།དི་བའི་ཐོདྱ་ཁུརམཚུངས་པའནི།།རྒྱ་དང་མྱི་རུའི་འཇིག་ཏུན་དག ཞམ་འིགཏོགས་པདེདོ་པནྭ་ཁུར།།ཅེས་གསུངསཏེ། དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཏེན་རབྱཏ་ཐཱངབྱ་ཧས་ནས། ཟླཁང་དག་ ། 
ཟི བྱེད་པ་ལ་སནོ་པརྱའེང་པའོ། །མདྡོ་་མརོ་ལེསྱ་ཁྲང།༢བྱཏྱ་ཐུང་བའྱ་ཕོགས་དག་ནི།།ཡོར་ཏོན་ཚད་མད་ར་མས དྭ་ལན།།དྷེལས་ཕམ་བཅནྲོ་ཡིམ་པ་ཡི།།བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའལས་ཁུདའཐགས། ཅེསགསུཔས།། ་གཉས་པ་བྱུང། 
` ཚུལཆི། ཡུལ་མཁན་ཕློབ་དགེའདུན་དང་བཅས་པའྲིདང་དུ། ཆྲོག་རྣམ་པའངག་པྲས་བརབྲང་པརྱབས་ནས་ལེགས་པར་རབཏྱ་བུངས། ཤེས་ལུངྲལ་མཔྱ་ཐུངམགསཔ་ལ་བྲམཐཔར་འ། །ཡེན་ཆུལྱ་བ་ཅོ་གངང་བླམབྱབ་རྣམསནོ་ † | 
` ཤི་ཞནདུ་ཤེས་པརྱ་པལོ། ་གསུམ་པ་དགྱེ་སངནི། སངསྤྱརསི་བསན་པའི་གཞི་རིདགེ་སློང་ཡེ་ནཏ། དགྲེསངནིདགེཙུལ་སྤྲབ་པ་ལ་ཡང་མདདང་མི་རུང་བ་ཡན་པས། བསྟན་ར་དགྱེབང་ཉིང་ཡིན་པས་།ཅེས་གསུངས་ས།།དེས་ན། {' ¦ 






¿༠2[ ༈ ངགྱེ་སདབཞིའ་ཁོངསན་དགེ་འདུནྱཀིལས་འཆགས་ཤིང། དགེ་འདུ་དཞེས་པའྲི་གངས་སུ་ཡངགཏོགས་སོ།།དག་ཤུལ་ཅནྷ་ཧི་སྦ་འུམ་པའི་མངོ་ལསྤ་ཀང་། བངག་ཀྱངནམ་ཞིག་བྲསེན་པའ་ཇགས་ཤིངདགེའྱདནྱི་ལ་ས་དང་། གསྭ་སྦོང་ | 


|5ཏ་དགག་དབྱེདང། འདུད་པའི་ལསངེལ་གནས་པརྲ་གུལ། ཅེས་སེགས་མདདཀསུངས་ཀུཔའདིདམ་གོས་སེ། །དསན་རགྭྱབུང་བའི་གྲསབྱ་བི་མདེངག་ལེགས་པའཉམས་འྲོདྐཏྨནང་བཟྱངས་ལ། བྷཔནབ་ངང་སེམསཅན་ལད་མྲིཀཔནས་བསྭན། 







པ་རྲོགས་པའྱ་བྲསནས་བླསབྱ་བ་རྣམས་ལྲགང་བརྡ་བབ་ཅིངརགྱཏ་འབད་པདྨ་བའོ།།དགྲ་མོབ་མསགསྐྱ་ཆས་པར་འདུལ་བལས་ཤེས་པྲཌོ། །དྭེ་ལར་འཁོར་བལས་ཐར་བིའརམཀྲོལ་སྲབ་པ་ལ་བརྟན་འགྱོང་བུངབ་བྱསགས་པརྨ་་ཟད། ཕ ། 
~ ༨༧ སག ༦ །ཌེར་ར ཇ། ྦ -- ངོ ༡༥ འི་པྲོམ་པ ཀོར།།༡ཀར།ང།འར་རར། བར་ོལ་ར་། གཞི >¬ བར་ལ 
རོལ་དྲུ་ཡིན་བདང་། རྡོ་རེ་ཐིཊ སྣརམ་མའེན་སྤྲབ་པ་ལ་ཡང་། རདྭཏྭ་དུངབའི་རེན་མཆོག་ཏུགསུང་སབས། རབྭཏ་བུང་བའི་ཕོམ་པ མ་པ་གྲསམྱ་ཟིནངནས་སོ་སོབར་པནྩི་ཕ་བ་འམེག པས། བསྙན་པའྱིར་བ་སོསོ་ཐའ་པ་འ། 
དད་པདང་གྲུས་པ་ཆེན་པྱེ་བའོ། ་གྲསུ མབལ་མངྟ་ཐ་གབྨ་པམས་ནས་ཁངམྨོ་རག་ཛཱ། །། བྲག་འདྲིནྲ་གི་དྲག་ལྷ་མལནསྨ་ཟོག་པ ངང། བླསབཔ་ཀྲསམྱཀྱ་རང་བཞིན་གཏན་ལ་ཕབནསྨ་རོག་པ་དང་། བྱེབགྱཏྭཔཱ བའགུབསཐའ་གཏན་ལ ] 


- ། ངབའ་བ་ངང། མདོཔ་པའྲ་ཀབ་མཐའ་གཏན་ལ་དབང་པངང་བ ཞེའ། །དང་པ་ལའདུན་ལྦམ། དང་པ་ ཀྲ་བུགགྱི་མུ་བདདག་འཇིན་ཧི་འགོང་པོ། ཁ་བདང་ཧོན་མོངས་པ་འཁོའ་རང་འཅས་ང་ཡའ་པཔ། དེམ ར༡སན། འཁོའ་བསྡའངཀྱང་ ངངྱ་ས་ལ་སྤྲལ 
། ཀྱི་མུག་འསཱལ་བསྐྱེད་པའིདམྱལ་བབུཉས་དང་འདྲ་བའ་ཉོ ནྲ་སྤྲདཔའདེར་པཔའ་འཀག་དགོས་ལ། དེ་འགོགས ་པའྱ་ཚུལ་ཡང། པྱད་འཇུག་ལས། ཁབོར་བའི་བཙོན་དའིབླསངས་མསདྱསལ་སགས་བའ ང།།གདདྭ་བངྲ་གཤེད་མ་ཀུའ་པ་འདི་དགན།གས་ཏ 








§།༄༅། - <  །ཐོོགམསཆགས་པའི་ད་བན། །གནཔན་བངག་ལ་བདེ་བྲག་ལ་ཡེད།།ཅེས་སོ།། ་གཉིས་པནི། ཁྲ་བདང་བ ཅས་པས་འགེགས་ངགོང་ཏེ། ངེའྱི་དུ་མཚན། འཇིག་ཉེན་ན་གནོང་པྲ་རུང་ཟདྲ་བེད་བའི་དྲག་ཡའང་ཁོ་ན། ་ 
ྲུ ཅུས་ཆྨན་ངུ་བདྲག་ལ་གནོད་པའི་དྲག་ཁཅིའྱ་ཕིར་མི་འྲོ་ཏ། བངག་གི་སྙིང་ལ་ཐ ནས་བཞིནང།།དགའ་མགྲུར་འ ངདཀ་ལ་གནོད་བྱེང་པ།།འ་ལ ང་མི་ཁྲོ་བཟོད་པདི།།གནས་མིན་འཐོདཔླ་པདཔའགནས །།ཅེཔ་པོ། ་གྲམཔ་པ་ནི། དྲགརུཊཟུང་ན། 
གོག་སྙེ། ཅིའི་བྱཿན། ཆེཀ་དན་པཱབཙམ །ཡཊང་དྲག་རའཛིན་ན། དགྱ་བའེ་ཕྱུཀྲ གཔལ་བྷཧེ པའ་བེ་པ་ཁིའི་ཕིར་དྲག་རྡུ་པི་འཛིན། གལ་ཏེ་ དཔལ་མིན་མས།།ཐམས ཅང་བདག་ལ་དྲགར་ལངས་ཀྱང་།།དེངག་གེསཀང་མནར་ 
མེད་པའི།།མེནངའྲའིད་ཅིང་འཇུགྣ་མོ་ནུས།།ཐངགག་ཉོན་མྫོད་དྲག་འདེས་ནི།།ག ང་ངདྲ་ཕུང་ནའའབ་ཀང་།།ཐལ་བུ་ཡདནིམ་ལུསཔ།།དེར་བག་གདཅེག་གཅིག་ལ་འདོན།ཅེསོ། ་བཞི་བནི འཁོན་ཏུ་འབུངླནྭ་ཀང་འགོག་པའྲི་ཀ་ཏེ།དེ་ཡབ་པན་ཙོ་གནོད་ དྲ 
པསྐྱལ་བཝ་ཡང་འཁྲོནངུ་འཇིནན། ཐོག་མ་མང་པནས་གནོད་པ་བ སྐྱལ་བྲ་ལཅ་སྙེ་འཁོཿ ནྲརུ་མའཛིན་ཏེ། ཤར གི་ཉོན་མོངས་དྲག་བྱོ། ང། །དུས་རིང་ཐྲོག་མཐའ་མེདཔ་གུའ། །དགྲ་གཞན་ཀུན་ཀྱངངེ་ལྟ་བུན། །ཡུན་རིང་བུའ་བ་མ་ཡིནོ། ཐི ྦ 
ཅེས་པོ།། ར་པན། བྱའ་ངནྨ་པར་ཡང་བྲུ་རུའྲབ་པས ཀྱངའགོག་པ་འིཀྲསྟཏོ། དེ་ཡང་ཀུས་བས་བྱཏ་དན་ཕན་འདོགས་སྲཀསདྲག་ཡདྱ་ ངན། ཉོན་མེངས་ལ་བཏུད་ནདྲི་མ ༣་ཡང་ཇེ་ཐུ་ལ་འྲགསཾ། འཐུན་པའའིསཀློབསྙེན 
པ་ནྭ། པམས་ཅད་ཕན་དང་བདྱེ་འེད་ཏེ།།ཉེན་མོདསྣ་དམས་ནི་བསེན་གྱུར་ན།།སྨན་ཡདཔྡུག་བསྔལ་གནོད་པབྱེད།།ཅེས་སེ། རྲངུག་བནི། སླར་ཡངབད་བནའདོདན་ཡངའགོགའིགསཏེ། འདི་མྭ་པངསན་བདག་མ་བདེ་བཅཏཔ། 
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མམ ་ཁ་མ་། 





༩༠4 །མད་མིའྱུང་སི།དེ་ལཱའདུས་འིངྱ་རྨུན་ཆགས་དྭགདྱ་གྱུར་པ།།གནོད་བའི་ཚོགས་རབ་འཕིལ་བའྱི་རྲུ་གཅིག་པོ།།བདག་གི་སང་ལ་རེབ་པརགནས་འཆའན།།འཁོར་བ ཟའཇིགས་སིངདགའ་བརག་ལ་འགྲུར།།ཅེས་སོ། དདུན་པ་ནེ།འདེ། 
།ཟེས་པརཀྱ་ལན་འདུལ་བླ་བས་ཏེང་གོགའགཔ་ཏེ། ཇི་ལུབཞིན། ཐམལྱ་བིཿརྦགི་ཐེངས་གཅིགྲ་ཐུལ་ཡདྭདྡུས་པྱ་ཐུངནླ་གར་ཡངགནོད་པྱ་ཐེད་ལ། འདྲི་བུངས་གཅིགྲ་གྲུབནྱ་པིས་གནོད་པྱ་བད་པ་མིི་དེད་བས་འདུམ་ཡད་བ་གེ། ཐ། 
| མྨལ་དགྲ་བོ་ཡུཁནས་ཆྱུང་ཡང་ནི།།ཡུལ་གཞན་དཀྱང་གནས་ཤེང་ཡངོས་བཟུདནབ།།ཆུས་པ་གཏས་ན་དེ་དགྱ ིར་བླ་བོག་གོ། །ཉོན་མངས་དྲག་ཆུལ་དྲ་དད་ཀྲང་མ་ཡིན།།བདག་ཡདེ་ལས་གསལ་གངང་།བོབན་འགྱུར་།།གད་དུ་གནསནས་འདུག། 
གནད་ཀྱཔིརའོང །ླ་བོཞར་བདག་ལ་བཅོནྲབ་མེད་པའ་ཟད།།ཅེསཔས་མངན་ངོགས་མད་བའི་དོནརོ། །དསན་པངདགོས་ཤིད། པོང་བ་བད་མ་པངསཀི་བའད་མུག་བྲམལྲ་ཕའྡུ་རམསྣ་ཁད་དུ་བསད་ནཔ་འབད་དགོས་ཏེ། བསད་བའི་མི་ཞིག 
ལྷ་བཅད་ཏེ།།གལཏེ་བནཅེལ་ཁྲེགས།།མི་སླིཔ་གཊ་པལྔ་རུངད་ཡིས།ྱགལ་བྲབལན་ཅེམ་ལེགས།།ཅེས་པའི་དོན་བསམས་ལ་དགའ་བློ་ཆེན་བརང་བཅསཔས་བྩོན་འྲུབས་བས་སྩས། བཤེྲེས་སླིང་ལམ། མགོའམགོས་ལླ་བོ | 
ཤྲ དྲ་ོ་ས།ཞི་རགྱརིློག་ཟྱསབ་བཏངནསཅོང་།ཡེང་་སེདབར་ཉློས་བབད་ཚོལཏེ།།ཇིའ་ས་ཆེའ། མཆོག་དགྲོབ་བཀཞནམ་མཆིས།།ཅེས་གྲཔདསྲ་བྲལུདག་ལྭ་རུན་མའཆད་པའིདྲ་རུནོ་འགྲུས་བསྐྱེད་ནད་ཉོན་མྲོད ¡ 
པ་མཐའ་དྲག་འགྲོག་པ་ལ་འབང་པའ་པའ།ོ། བཐཐོག་མེདྱ་ད་སནས་བདག་ལདྲགརཁུར་བའི། །ཏོན་མོངས་དྲག་ལད་ལན་སྒ་དལན། །སླར་ཡངདན་སོདགནས་མུ་ཧུའ་བའི་ཆེ། །འགྱོདྲ་ཀྱང་ཕ ན་པའ་འདུག་གིངའལ། །ཞེས་བཇོད་ཅང་ 
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༨༠ ༤ །དགྱཏུ་བད་མ་མོ། ངགས་པ་ལམ་བླ་བ་པའིན་པཚགསྲུསཀྱི་ལང་བཞིན་གཏན་ལ་དབང་པ་ལ་གཏིས། བླ་མབ་པ་གྲསུམྱཀིརང་བཞིན་མདོར་བྱསསཏེ་བོང་པ་དང་། ཀཙོ་བོའ་རྣའ།ཁྲིམས་ཀྱི་བསྲབ་པའ 
ཟ།། ཆུལངཇོད་པདང་གཉིསྱུ་ཀྱི་རང་པོ་ལྭ་གཉིས་ལྲས། དངཔོ་ནི། ངྷེ་ལུརྨརམ་པྲདཱ་ཨའྨི་བརཾཔ་ཏྲོན་མངས་པ་མཐའ་ག་བཀྲག་ནས། ལམལ་སློང་འགྲོས་ཏེ། དེ་ཡང་ཤེས་གིངལས། ཚུལ་ཁིམས་ངག་དང་ཤེསརབ་བསམ་གཏན་ཧིས།། 
* | རྨྱ་རྔན་འཇས་ཞིདུཝ་བདྲི་མེང་པའི། །གོ་འཕང་མི་དགའ་མ་མཆིབདམི་འཚལ།།སྦརུ་མླརུརྒཧིཟླ་བལྭ་ཁོབམཛོད།།ཅེས་གྲསངས།། ་བཉིས་བ་ལམ་ཕ་ད་ན་བའི་ལས། དངབ་བླགཏ་པྲ་གསུཔྱ་བྲི་གངས་དུས་ལ། དངཔ་སེམས་འདུལ 
ཟེ བའིདིམ་པ་ཁ་ལྟམ་བའིཀྲངས་ངེས་ནི། སྐེཔབྷ་རོམ་བརྡག་ཡེངས་པ་གཡེདའ་པེང་བའྱ་འེ ཐེམསྱིབླ་སབབ་དང་། སེབས་མཉམ་པར་མགའག་བམཉམ་བབའངོག་པ་ལ་ཏིབའཛིད་ནྲཔ་སེཔསཀབླགབ་བརང། སེམསམ་ 
ྫ ློལ་བླགོབབྱིངཔཔ་ཤེསའབལེ་དྲཔ་བ་ུ། དགྲབམྱརིརལ་འབོར་པ་ནབས་ཀྱིལ་བྲཝམམས་ཅངྡ་ཕོགས་བརྲའྱའ བའྱི་ར་རོ།། ཡགཉིས་བའ་ཐས་བུ་བ་ོས་པའྲིགངས་ངས་ནི། ཆུལ་ཐིབས་མཉམས་པའི་འབུསུདའིའདོ 
` | པའི་ད ནལ། ཉམས་བའའདས་བུནདན་འགབྲོའོ།།སེམསྱ་ཏིཀླམབ་བའི་འྲབ་པ་བུཅི་ཁྲམས་གོང་མའི་བར་གླ་གོབགཅིས། །ཤེས་འབྱ་ཁི་ླསབ་བའི་ཁྲབས་བུའི་ཐར་བ་གི། རོནྨ་བྲྱ་བ་བངོར་མཐོ་ངང་། དེས་ལེགས 
ད ད ༢ ལ་བ ོད གེ ས་པ་ཡི ཁཁར་ ལེ ནག རབ་ ་ ༢ 22 བོང་དམ་ཁ་རིར། 

ཀཉིསདང་། སཱ་མ་ལ་ཁམས་གོད་མའི་བདེའབྲོགཉིས་ཡོང་པས་དྲ་བབྱ་བེདྲ་ཀང་གསུམ།།དྲ་གཉིས་ནི་པའི་དངོས་གཞི་གསུངག།།གོང་མ་རྣམས་ནི་པདྱ་བཏོན་མངས་བ་ལ་འོཔ་ནསྱ་ཀངགསུམ་དུངཞེད་དེ། ཉོན་མོངས་སུནའྱརིན་པ 









266] ད 
དངཏ མངོན་གུར་མཐྲོ་གནོན་པརང་། བ ཟྲོབབ་ཐོར་བོརརར་་་་ ག་རོན ཚོངས་བསའུས་པ། དའིདངོས་གཞིར་དངས་བྲལས། བོབོ་སྲད་བོ་ཀོར་བོང་། །ཞིབའིདམས་ལ་དགའབདང། ཡོ 
| འཕྲགས་པའིལྦུངང་སྡིག་བའི་ལྟ།།ལཱན་པའྩྱའིང་ཐྲལ་དྭརབྱ།།ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་ནོ།།དལཚུལ་ཁྲིམས་ནེཅ་བསེ། གཞ་ནགཉིས་དེ་ལས་ཆུངབའི་པིར་རོ།།ཚུལཁིམས་ལ་ཏེན ནནསས་མཉི་པའ་བཞུག་པ་ལ་མངོན་པར་དགའབ། ། 
རིགཉིསླཔ།།ས །སེམས་མཉམ་པརགཞག་པ གབ་ལ་ཡངངག་པྲི་ཅབ་བཞིནཅམཐོངབའྲི་ཡིན། འཐུགས་པའིིཆུབཔ་ཝན་ཞིང་།། ག་པའི་ཚ དྲ་བལ་འམིནྲ་སུམ་པའོ།། བཞི་པ་བླ་གཔ་པ་གྲསམྱ་གིའང་བཞི་ནནི། ཚང ག་ན ། 














མ་བབཞི།།ཏགྣ། ཡ་གེསངག་པ་ཡིམ་་གྲསཿསཔཀ་ །།ད་གྲུརུལྲ་འམསྦསཿ ངང་ལྡན་བསྟེ།.ཚུལ་ཁྲིམས་ངང་ལྡན་བྲདང་། སཾསོ་ཐ་ང 
ངདག་བའ་བངས་ཏེ ་ཅོ་ལག་བའེ་རུལ། སརོ། །སྡེ་བསྱས། ནས་གཞི་ནི། བསམ་གཏང་འཞི་ཡེངལ། པ 





བའཞི་ཡིཝ། དའི་རྣམ་བབའིནི། བ་བསམ སངས སྙོངཔ་ངང། བདག་མདདོ། ཨམ་ས གུན་བང་ངང ིེ ཅབ | 


2¿7{ ༡ བོ 
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ྒ ༤༧༤༤༠༨༧༧༢༢༢༠༢༢༣ ྫ དུང། བླང་པ་ངང་། ངེད་ཁྱའིནོཏེ། བྱཅུ་རྲུག་པའེ། རྟོགས་པའྱི་རམ་པྲ་ལྭུ་དུ་གརི་ཤེ་བརབ་ཀི་ླསབ་པའོ།། ་གཉྲིག་པཆུལ་ཁྲསཀ 
༈ །བདང་། ཞི་བ བརོམངང། ངེསའའུར།།ལམ་བདེ་ལུམ་ངང། རིབས་བརུང། ཟླབ་བངང། ངསའྱའིནཏི། བྱ་ངུགཔོ།ཏོགས་པའྱི་རམཔཟླླའི་ ཚུལ་ཏིམསནི་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཙི་ཐེམགས་སོ།། 
བམངོར་བླད་ས་ཏེབྱགནཔ་ལ་བཞི་ལས། དངཔྱོརུལྔ་བམསྱ་ཏིཕན་ཡོན་ཡངནས་ཡངདུ་འསམས་ཏེ། ཧང་བཀེ་པནས་སྔོ་བུགས་གེལ་ཀའྱ་བ་བནི། ག་ངན 3 འེ ཧའ དཱའ་བའྲ་བྒས་པའོ།།ཞེས 
བླ་སབ་བམངོར་བླང་ས་ཏའྱབནཔ མབ ས། འང་ཆུལ ཨཱཔུན་ཡན་ཡ་ སྲ།།ཚེ ངེས་བའི་བྲ་འཇོམས་པའི་གོ་མཚོན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པའྱི་ཐཱལ་གྱངུག་པ་སེལ་བའི་རིཀ་པཱགས་སོ།།རིག་བའི་ཆུལས་སྦྲོ སྟ་གིརྡོ་མེང་པརནི་ 
|, ༨ 2༦ ༨ ས་༤༩་༡ཀལོ།།ར། འང ལསརས་ང་ད དསཚཆེག་སམ་པ།།ཉན་མངསབ ་ འའ བའ ( གེཏོག་བྲག་བྱ་རད་པ་ལ་ད།།འཏེན་ན། ལ་ ༨༢༨6 
ཤིབལ་སེགས་པའྱཚབ་ཡིནཔ་ལྟརརུ་བའྲོ།ཕིངཔའིའ བླམ ཏྱ །དུངས་།ཞེས་ངང་། དྭབུང་བཟདྲས་ཏྱིས་ཆུས་བའི་མདོལས་ཀྱང་། ཇི་ལུར་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅངང་ལ་ན།།ཏེན་ནས་ཉན་མེང་ འི 
བར་ལ ང་། ཁྲིམསསྱི་རུངང་མྱི་དུའི་པ་བཞིནང། །ཡདྟོ་ཏད་ཀུནྱ་བ་གཞི་ཉེར་ལགས་བརྲ་ཀྲདུངས།།ཞེབངང་། ༣༣༦ མདྲ་པངབ་ནཉེསད་མིགས་ཤིནདུ་ཆེས། ངགྱི་སོང་ལ་རཁྟའ་གཅེས་པའི 
དང་མགོན་པླ་ཀཱ་བྲབྱ་ཀིསཀྱང་། ༼ཁམསུཧྦྷ་རདང་སྦ་རུའཾ ༽». ¬ འས ི སྭར་།།།ཅེར།་ཞར།ངརང།།༡་བྲ་ས་མ།། ་གཉསབ་ཁསྨྲབངས་ནསམ་བྲསངས་ ་ ལེབ་རམ་གམ་གའོབ་ཀའི་ ་ 
བེ ནཱ་ཙུལ་ཁཱཔས་ལ་བཏེན་ཆོས་དཀམཆོག།ཧིངརེའི་ཆུས་བརན་པས་ནྷིརམཔཱརྨ་སེ།།ཅེས་གདུངས་པ་ལྟར་བས་ ཀཿཔལ་ལོ།།ཞེས་བླ་སབ་བ་ཁསྨྲ་བྲངས་པདེ་ཕན་ཡོཿངང་ཉེས་དམ་གས་གཏོས་ཀའི་ 
སྙིཊ་ལྟག།དེ་བཞིན་རུལ་རྔིཔས་ལ་དརྟེན་ཆོས་དཀར་མཿ ཐི ངུ །ཡིན།།ཆུལ་ཁྲིམས་ཝན་བའད་བྭ་སེ།།ཆུལ་བིམས་འཆལ་བ་ཝུགབྫམ་ལ་ལོ།།ཞེས་བླསབ་བ་ཁསྨྲཐ ནི འི་གཉེན་པར་བླམབྱ་རརྣཔ་ས་མཞ 
མདོལས། ལ་ལའིཆུལ་ཁཾམས་བདྲབདེ།།ལ་ལའཚུལ་ཁམས་ཕུག་བྲསལ་ཡིན།།ཆུལ་འྲི བྱ་གུས་བརྩ་ལོ། ་གསུམ་པ་ཇི་ལྟེར་བླམཔ་པ་དི། ལུངབ་འབུང་བའྱི་དུ་བཞི་ལས། མི་ཤེས་པའ་གཉེན་པོར་བླམབྱ་བརྣམས་མཉཊ་ 
` ཕྱོགས་རུ་འགྲོབར་གསུངས་སོ། །དེའྱིིརཉས་དམིགས་རམས་ཀང་ལོགས་པར་བསམས་ལབླསབབ་ལ་རྭབྱ་ཡུས་བརྩ་ལོ། ་གསུམ་པ་ཇི་ལེར་ ྒ ས་ 
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ནས་ཤེས་པའྨ་བའོ།།བག་མད་པའི་གཉིན་པོར་ཀང་རོརྱ་ཀིར་མྲིགསྣརམ་མ་བེད་པའྲིརན་པ་དང། འཐལའཕལདྷུ་མོ་གྲསམ་ལ་སེ་པོརྟ་རོགཅིཔ་ལེགས་ཉེས་གཔལ་འཇྲག་ཤེས་བརྩ་བང་པའི་ཤེས བཞིན་ངང། བདག་གསཆས་ིདབང་དྲུ་སྲན།། 
ཉེས་པ་ལ་འཛེམ་པའི་ངོཚོ་ཤེས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་སྣདྲདུ་འོང་སམནས་འཇོམ་བའྲི་བྲེལ་ཡོད་ངང་། ཉེས་བྩོང་ཀླིརམ་སྙིན་ལ་འཇིགས་ནས་བགའཁུམས་པ་སེགས་ལ་བླབབ་བོ། །མྲ་གུས་པའི་གཉེན་པརན། སྟོན་བངང་། དེ་ཡཾས 
| བཅས་པདང་། ཆོངས་པ་མཚུངས་པརོདོཔརྣམས་ལྲ་བུས་པནྡ་བའོ། །ཉོན་མོངས་པ་མང་བའི་གཉེན་པརནི། དབལ་བྟཏུགས་ཏེ་ོན་ོངས་གང་ག་ཆེབ་ལ་གཉེན་བོའབདནས་བསུནནོ། བཞི་པ་ལྔརུག་ལས། དངཔནི། འཉིཙམ་ལ་འགལ 
,| སཡངདུ་སྐྱེན་ཆུངངོ་པསམུ་བསམས་ནས་བཅས་པ་མབས་ལ་བག་ཡངས་པའང་གན། དེ་ནྲི་ཕྲག་བྱསལ་འབའ་ཞིག བི་བའྱི་རུ་ཡིན་ཏཾ། གང་རཆས་འབྱེངལས། གང་ཞིག་སྟཾནོ་བྲ་བྲགས་ཚེའི་བསུན་པ་ཡ།།ཐཱང་བརས་མས་ཤིང་ཅུང་ཟང་འདའ་བྱེང་པ། ! | 

ཇེནིདེ་ལས་པཱག་ཊྱསལ་གཞན་དྲབང་ཐོ།།ཧིག་ཚལ་དྲེགས་པས་ཨྲ་མའི་ཚོལ་ཉམད་བཞིན།།འཇིན་ལ་ལྱ་རྲལ་པོའི་ཚོག་ཆེན་ཡང།།ཟླས་ནས་ལནའགའ་ཆད་པ་ཐོབ་མོ་འྱགུར། །ཐུབ་བའི་བཀའ་འུངཆུལ་སིན་བསྩབསན།།དུང་འབྲོར་ | 
- [འཟྲོ་འུར་ཨི་ལའིའདབ་ཀུ་བཞིན།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིའོ།།དེབསན་ཉེསྣཁུང་གྲི་སམ་གོས་པ་ཁ་འབད་ཅིང། རྒྱལ་གོས་ནའངངམི་སྙམ་ལམི་འཇོག་པར་ལུང་བ་དང་། དབ་བའི་པིར་བཅོས་ང་ཉར་གྲསངས་བྟལཔའའདྲབབལོ།། 
ཚངས་པསྔའུས་པ་ལས། བླཔད་པ་ལནབ རྟེན་བརབྱ །དེལ་སེངནས་ནནཏནྱ་པ།།ཕྱིར་ནྲི་པཱང་བར་མྱི་བ་ཞིང །།སོག་གྲི་པེར་ཡ ང་བཤིག་མྱི་བ།།ཏུཀྱ་ཏ་ནན་ཏན་ཀ ནས་བརྡ༔། །འདུལ་བ་ལའི་འདུག་བ]ླ་བ།།ཞེཔ་དང། ཆུལ་འྲིམས་ཡ ངང་ཀེ་པར ! ྦ 
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ས་་བས་ང་་འས་ཚསམ་སས་སས་སར 







“༠༠། ཚི , £ „ །ཁུན་པའི་མདོལས། ངགྲེ་བོང་དྭུག་སོག་དངྲ་པལྡ་ཞིང་ཤི་བནྲི་པའི། ཚུལ་འིམས་མས་གིངཞིག་པ་ནིདལ་མ་ཡིནནོ།།དཅིའྱིའི་མཞེན། སོག་དངྲ་བལ་ཞིང་ཤེ་བསནིསྱེ་བའངི་ཉིདཀིཚེ་ཟང་པལ་གུརའི། 
ཟཾ ¦ ཆཱ ཁཾསྣ་ཚུས་ཤིད་ཏྲི པསན། ཏྱ་བ་འཐུམ་ ཕག་བརྒྱའི་བརངུ་ སུངངྲབལ་ཞིངབདེ་བྲ་པདསྟཏྟེ་རམ་པརྭའུང་བཆེན་བཉམག་བྱུ་མོང་བརའགུའརོ། །ཞེས་གཏན་ཆོགས་དང་བཅས་བསབཀའ་པུལ་བ་ལརོོ་པྲག་དང་བྲོས་ཏབཔང་བརྩ་བའོ།། 
༼བ བཀ གྲས བནི། རསྱབས་འཁར་བ ལའྲདས་བའ་འདོང་ཅང་ཐར་པའེ་བོང་ཁྱེར་དུ་འཁོབ་ལྷཚུལ།འྲིམསྤྱ་སྐི་ ངཔཉམསནའཀྲོ་བྲ་ནུབ་པརམ་ཟང། སླའཁོཿཞིང་སུག་བསྔལ་རྕ་ཀྱིས་འཇོམསཔ པརྡེ་དྲོག་པན། ཏིཿི་འཛིན་རྐྱལ་པོལ པ།་ 


།༅' | མཞིག་ཆོམ་ནུན་མངཔས་རབ་གཅེསས།།འཚོབས་འདོང་བསྡ་དོས་ཤིངའྲབོར་པལན། །ངེ་ཡྐི་དང་བཁྲགོཞིངྱརག་བ་ཛུབ།།ཆོས་ཏུན་ངག་གིས་དེ་བཟུང་བཅོམ་པ་ཚར།།ངེ་བཞིན་ཆུལ་འིམས་ཏམས་པྲ་རོངས་པའི་མ།།འངུས་ངས་ངག་ལ་འོ་། : 
༼ བའདོད་མདྱོ་ཀྱེ །ཚུལ།ཁིམས་ཉམས་པསངེ་ཡངའྲཐོས་མི་ནྲུས།།ནྲ་དའཆིབ་ངག་གིས་ཤིན་དའཇོམས།།ཞེས ངང་། ཌིམ་པ་སྙ་བོའི་ཀྲོས་བོན་ལ།།པས་ནི་བླམབ་པ་གངའཤང་བ།།ཇྡརེངགེ་སླེཔདེདག་ལ།།ཟསླབ་བ་ང་ཡང་ཐེང་པབའབུཌ།༽ དཱ 
 [ ཅེས་དང་། བླསལ་པགངགའིརི་པེདྱདུ།།སཔྦྦྱ་ཆཱསྦ་ཟེ་བྲ་འགྲ་འིཀ་ཁ།།མཆོད་པ་རམ་པྲ་མ་ཚོགས་ཀྱིས།།རུག་ཏུ་མཆོང་པྱ་ཁས་པ་བྲས།།འདེ་བརག་ཤེགས་པའབསན་པ་ལ།།ཉིན་མཚན་གཅིག་ཅམ་བླསའཔྨ་དས།།གསེངདནམསངནེ་ཆེས་ཁྱང་ 
འཕགས།།ཅེས་གགུངས་པའྱིཕིར་ནོ། ༢གསུནབ་ཁུངབྱ་བུང་ཡངབཤྲགས་བས་ཆོགསམནས། ཕྱིནམདྱྱ་པད་པའྲི་མསམས་མྱི་བདན། ཉེས་པ་གིནདུརབར་བསནཔ་ནི། བམས་པསེངག་སྦའི་མདོལས། ཐམས་པ་ཕི་མའི་ཚྱེ་པི 


 མའྱས་ལཱ་བྱཆྲ་ཐ་མལྭ། བྲངྱཧཱཊ་སེམས་དཔའིམན་ཀནས་བ་རྲང་། རབྱཏྭའུང་བ་ཁ་ཅིག། དེ་དྲག་འདྲི་སད་ཅེས། ཡིག་པའི་ལག་ནིཉེས་པ་འཤྲགས་བས་མྲ་ལུཔ་བརབད་པརའྱགུརོཞེབ་ཟེལ་ཞིང་། དངག་ཛིག་པ་མངོན་པལ་འདུ་བ་ར 
མངོན་པརའྭདུདསན་ཡངའ་བོང་བརྩ་འལའངགངས་ཚགཔས་འབིརབ་ རང ] བྱིས་སྡོམ་པ་མི་འཛིན་པནིའྲུང་དྲའ་འྱུར་ཏ། དེ་བག་ནིའཆིབའི་ལསཅན་ཡེན་ནོིསརྷ་ཨཱཌོ།།འཇིབ་ཡང་གདཞེར། འདི ངཔརན་ངུག་ང་བའི་མི 


དེ་དང་འྲང་བར་འཆིངའིདྲུསྱ་བྱབ་ནས་ལེག་བསའུངབླནམས་སུའབོ་དུསའགུར་བ་ཡིན་སོ། ཞེས་དང་། བྱམས་བའ་ཕཀྲས་པའིཆོས་འདུལ་བའདི་ལདུག་ཅེསྱ་བ་མ། བླ་བབ་པའི་གཞོ་དི་ཉྟར་བཅས་པ་ངྲག་ལ་འདའ་བདྡ་ ད་པ་ཡྡི་དཔས །ཁྱིང་ཅག 
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'] གེས་ནིངུག་བཟའ་བར་མྱི་པའོ།།ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཕིསོ།། ་བཞི་པ། ཚུལ་འདི་ཏབུ་བླམུང་བནི། པསོ་ཐརཔའི་ངོམ་ལཱན་ཡནན་ཀསངྱ་བ་ཀབ་ལ་ཡ་བདྲང་ཐར་གསུངས་པ་ནི། དཔུང་བཟངས་ཀྱིསཁུམ་པའྱི་རུངལས། རྒྱལ་བངས་གསུངས་ 
སུ་སོ་ཐརཡ་ཡཾ། །ཆུལ་རིཔསྣ་རམ་དགའངུལ་བམ་བུས་པ།།སཀས་བྱངམ་བསྟ་ཏུགས་ངང་ཆོག་ཐང་།།ལུགས་རྣམས་ནིཉམས་སྭུ་ཐངབྭཧ།།ཞེས་གྲསངས་པསླ་ཅུབ་བས་ཀང་རའབུང་གྟིཏླགས་ཀྱི་གེའི་ངོང་། ལྭས་ཀི་ཆོག་དང་བཅས་ 
`] བླ་ཅང་པཱའི་ཆོག་འགའ་ཞིཀམ་གཏོགས་པ། འུལ་བནས་བུངབ་གཞི་ནྲོ་བརགོས་པའ་གསུངས་ན། ཕགས་པ་རྭླ་འུབལ་སྫོས་ཅིངགོས་པའྱི་ ར་མོ །ཐཱགས་འབུབ་པའྱི་ཝ་བ་ཡད་ཆུལའིམས་ཡིནྟ་ཏེ། དཔུད་བཟང་ཀྱིས་ཞུས་པ་ལས། 


_ ¡[སཱ ཾ་ིཿདད་འྱ་ཟིསཉི་སོ་ཡིང་མ་སི་ར་ས། སངས་པ 





| |`༽༅༅]  ཅ_ །སཀག་པས་ཡན་ལགའདི་འདུན་དྲང།།ཝན་བཟླ་གུན་ན་མིག་པ་འདུལ་བརྡ་བུར།།ཅེས་དང་། འཇམ་དཔའ་རྱུ་ཆུང་ལས། དཟོག་པའ 








ྫ ཡ་ ༨ ས་ ད ཿ ཇི་ལཚུལ་ཞྲིམསཉམས །།ངེ་ལྭ་ཀབ་པ་མཆོག་མེང་ཅིང་།། བ་བའྲའི་ང་ཡང་ཡོང་སད། 
ཟ ཀྲུབ་བ་ཐ་མའང་ཡངོས་ཡིན།།ཚུལྔའིམས་འཆལ་ལྔ་འུའངབངགིས།།སྔགསྲ་གབཔརནིསགསུངས་ཏེ།།མངན་འངས་གྲེང་འཁྲོབ་ཡི།།ཡུལ་དངྱ་ཡོགས་ཁངམ་ཡིང་རོ།།བྱིས་བརན་པ་འབིལ་ནི།།མྲགསྤྲ་གཟ་བཅིག་ལ མང བྱ་ལུལ་འིམས་འཆལ 
* །འཇོ་ལ།།དེལ་བདེའྲ་གོག་ལ་ཡོད།།མྫཐོ་སྲི་སུ་ཡངམི་འྲབོཞིང།།བདེབ་མཆོགཏུའངམི་འྱབན།།རྐྱལ་བས་གསུངས་པའི་སགས་རྣམས་དི།།འླ་གབ་པརའྱགརབ་གློས་ཅིདགོས།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། །ཁམས་བྲལང་པའཞ་ལནས་ཀང་། མ་མེ 
ྦ @ླ། ° ཐུང་ཙན།།དྲམས་ཅད་ནསྱིསངདུ་དྲི་འོང། །རེ་བཞིན་ཆོས་ ཐམས་ཅདཚུལ།ཁྲི་མསཀྱི། པྲ་དྲུ་གོཔ་བཟོར་ན་པ་འོང་བས། ཚུལཁྲིམས་ལེགས་པའའགྲངབ་འདིལ་འབུངསཅིགགྲསངོ།།ུལ་ཁྲིམ སངག་པའངལས་འབསམ་བསམསན་པི་ 
འབུ ལས་འྲས་འྲིའཅུ་བསྐེམ་པཀལ་ཆའོ། ངགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནསྱ་ཀང། ཚན་ཅིག་གིས། འདུལ་བ་ལ་བྷརེན་ནས་ཕགས་མེད། ཕགས་ལ་བཏེནནས་འདུལ་བ་མེང་ཅིགྱ་བེརྲཀྱིན་འདུག། དེ །་ཏ།་ཡིནྟཾཏ། འཇུལ་དཔུགྲསུ་ཏྱི 
གྲས། སྔགས་འདུལ་བའེཀྲོགས་སུབགོ་བ། ངའྲིབ་མ་རྔེ་ཨ་ཏི་ཤཆེནབ་མནཔ་ལ་མེདགསུང། ཉོན་མོངས་སྙེསམ་ཐག་ཟོག་པ། རྒྱུནི་འབྲུང་བརླཆུལ་འི་མེཐྲིས་པ་ལྭབུ་ཅིག་དགོས་ཀྱི རྗེལའི་མེཔཾསཾ་པ་ཁཱར་མི་ཊྱ་སྟེ། བཤེ མཐང ་ 
ལས། སེམསནིརུ་ངང་ས་དངརོབ་ཁ།རིམོ་དིས་པ་དའྲད་དའིག་པར་བྱའི། །དེནད་ཉོན་མོས་ཅན་ལ་དངཔ་ནི།མཆོག་སྟེ་ཆོས་འདོད་ནམས་ལྲ་ཐམ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཆོསཀྱི་ཝོགས་ལ་འིདེ་ལསླ་ཟོག་པའྱ་བའོ།།ཅུག་རུམ་བའེའལླ་ 


 [ ་ [ནཔཿ༔ཉོན་ཐོངས་བཅུབ་གིསྱ་བུང་ཙན། ཁེ་ཁོ་ཕྱི་ལ་བརྡ་མང་ལ་གཉེན་བོསྨ་ཟློག། ཟོགས་མ་ཆུམན་ལངས་ལ། མངྦལ་དང་མཆོང་པ་བཤམསཔལྭ་ད་མ་དང་ཡིངམ་ལྲ་ལུལ་ལ་གསེལ་འཀངབ། དེལ་དམིགྲསནས།འ ༨བཟླས་པྱ་སྲབསས།་ 


མས་ས 





། - ༢ཉཁ9གྱེསཞི་འགྲོ་ག་དུང་། །གླང་རེའའ་པའི་ཞལ་ནས། མོངྲས་ཐོད་པདང། རྐེ་གྱངུ་གྱཅུ་ཟྲས་བཙན་ཀྱིས་ཀྱྲངཉལྱ་ཧིས་འྲའོ་གངུང་བྟེ། ༼ོད་པ༣འཉོད་མོངས་པ་དྲངའཐབ་པ་ལ་ཀོམས་པསའྲའཀོ་བྲར་པང་། གཞན་རང་ལཅི་འདང་འོང་རྲམ། 







ངོ་པཾ་ལ་འབད་དགོས་པ།།འདི་མྲ་དུངན་ཚོའདི་ཉིང་ལ་ཡང་ཆེས་ཤིན་ད 





ིིགཔ་མདེ།།ཅེས་གྲུམས བཀརརོ། །དེའྱི་ལིརབ་ལྷ་རོམ་པ་ཐམསཅདྲ་དུ་ 
ནེ 










ཟ་ 


དིདད་གཞན་དུ་བདེ། །ཅེས་གྲགུངས་ཁྭཝརརོ།། ་གྲགུམ་པནི། དགེ་ཡི་དགའི་ལས་ཐ་རབསགས་ཐམས་ཅད་ལཁོར་བཀྲབ་བལ་མྲ་བུཅནངྱུ་ཟེད་ཅིདནུས་པརྱེ་ཏསྲས 


` །དགོན་པ་པའི་ཞལ་ནས། ཉིནམཚན་དུ་རངགི་བེམས་ཁྱ་བའླ་བེངཔ་ལས་བབས་བཟང་བམད་གསུང་ངོ།།ཇོ་བཆེན་པརངཉི་མ་རེལ་ལནྱད་མརམཇལ་ཀང་། ཇོབོ་དིའིབཡེམས་བཟབརླ་ངང་མགསུང་ནས་འདྲི་གར་དོ།། ༤ལཱ་བཏོན་མོངས་པ ། 
དད གཞིམ་པ་ དྲགས་པ ཁན་བབཆེལ་དྲབའ་བར་ཀའ་ཞིངཏོན་མངད་གཞནཐམས་ལིྲོ་ངད་མཁམགཉི་ཐུག་ཡེནངས་ྲེབགམརགཞམ་གོས་ས།འཇོམས་པྱོའདབ་ལ། ངའིགཉན་བའོཉན་ྭལར་འྲ་གོམས 
_ ]*ཿ འཁོར་རའི་ངྲུག་ཝོག་ཁ་མཁས་པའྲ་ ་སེ། འཕིལ་བོམསནའི་ཀུ་བྲ་ཝ་ལསྐགས་པའི་ལ་ངན་ཐམས་ཅདྲ་ལང་མི་འླབུངདོ།། གཉིས་པ་ནི འདྲི་པི་གཉིས་ཀརདྲུ་པུག་བྲསལ་སྟེལཞིང་རགྱི་ཝུ་བགཀས་པ་རྣམས་འཇོམས་པའི་དྲག་མིཞེ 
།ཐཱང་ཡིནཏ། དེ་གཞིམ་པརྱ་ཀ་གིཾ། སྩོང་འཇུག་ལས། ཞེ་པང་ཝུབུ (` 
། ར་ལ པྱོད་འཛུག་ལས། གངཞིག་སླིགཔ་ཏྲེའོ་འ་ངོམས་པ།།ད 





མེ ༨. 





༤73 །༄༅། ༠ །བཏོང་བཟིའདོང་ཆགས་སྲེདཔ་ཡནལ། དེ་གཞྲོམ་པརྩ༔་སྟེ། དེ་ཡངའདོང་ཁུམས་པྲ་རྣམས་ལྲ་ནི། ཡུལ་མ་ཁས་པཱང་པའི་དེག་པའྱི་ེན་ཅན་ཡིས་ཇཱོར་བའི་རྩོ་མཛས་པ་ལས་འྱུདངབས་ཕི་དདནངགི་ 
༣ རི་པཱག་པ་ངང། འདོད་ཡོན་ལཆགས་པའི་ཉེས་དསྲི་བས་མངད་བསོམ་པལླ་ཟོག་པརངས། སློང་དཔེན་རྲེག་གཉེནྱ་སིས། འིངགས་གང་པྲ་མ ་བྲ་ལ་།ིས་བཅོས་བར།།།གྱགྲས་བའངོམ་པན་གད་ 
ཟབ, མཔུ་ཐགཔངང། འདད་ཡན་ ཆགས་པའཉསདས སམངང་སོམསལཟླགབཿྱསྟ། སྣབདཔན་དྱང་གགཉན་གྲས། རངགས་གང་པ ཕྱེམ་ལ་བདངཉ།།པཱངམ་ཁཱ་བེ ཌཿ བཅོམླ་ཀུརྟཏ།།གཅ པཱའཇམ་སན་གད 

༢ ཞྲ་ཏྲལཱ་རྣམས་ནི།།ག་ཏཱ་བཉེན་པ་ཅྩི་ ར་འཇོམས་མིའུའ།།ཞེསགསུངས་པ་ལུར་རོ།། བཞི་པངྱ་ཧལཆི། འདིང་ལམ་གྩེ་བའི་གྲེགས་ཀྱི་མ་བ། ཕྱི་མརྦ་པན་ལ་སེགས་པའྱི་རཱ་ཡིན་པས་སང་སྭཾ། སྲཾདཚུལ་ནི། བཤེས་གླིང་ལྦ། 
ནྒ་མརྨསཱགྲ་བལངངདེ་གཞིནདུ།།ལས་རམས་བངག་གིྱ་ཏ་ལས་མ་འདའ་ཞེས།།དྲེཆུའ་ཡངངང་ཡདདུསམས་པ་མ།དེ་ཡི་གཉེནཔོའི་གོརས་བརྱ་གས་མི་ལླགར།།ཅེས་གསུངས་པ་ལྐར་ོ། ལ་བྲཔགངོག་ནིའུ་བུང་ཉེ་ལ། དབལ 

།དཀའ་བསྲ། རེད་བརང། བཀུར་བྱསིདང། གགས་པདང། བསོང་པ་དང་། ཆེ་ཐདསྱ་ཀྱི་ལིའ་དུ་གཞན་ལྲ་ཕག་ངོག་པནི། རངགི་བདེཔ་འཇོས་བའི་ར་ཡིད་ ཀི 





ཞི་ཡན་པསུ་གཉེན་པ་ཟྭསེང་ནསདངག་གྷི་ཟོག་ཉེགས་ཇང་ལ་ཁོད་བའི་ཏེས་དམེགད། ། 
སྒོམ་བ་དང། ཁུད་པར་དུའཆིབམེརྟག་པ་སྒེམ་པ་གནད་དུ་ནམ་སེངཔའ་བསྒེ་པའྱ་བཌོ། །བདེན་པ་དང། དཀོན་མཆོག་དང ལསཁྲབས་ལ་ངས་པྨ་དདནནི། ཐེ་ཆོོསྱ་ཀྲི་ཕྭ་ཆཱས་མི་འབུང་ངོ། དྲག་པ་ཉེས་དམི་གས་ནེ། སྨྲིབ་པ་ལཱ་ལསེགས་པ | 
ཡནཏེ། དེས་པརྩ་པཔཐོས་པས། སོང་ཚུལ་ནི། བཤེསྭ་མང་ལས། རྒོད་དང་འགྱོད་དད་གནེདསིམསྨ་རུགས་པདང་།།གཉིད་དབའདོང་ལ་འདུནངང་ཐེཚོམ་ཧྟེ།།སྤིབཔ་ལཱ་པོ་འདི་དག་དགེ་བའི་ནོན། །འྲག་པའི་ཆོས་རྐུན་འགས་པརའིག་པར ༈' 


[མཛོད་།།ཅེས་དང། ལྷགབཀམ་བརླུལ་བཡས་ཀྱང་། གབཞིག་གཉིད་དངྱ་དུགས་ལ་དག གྱ བ།།བད་ཀནྨ་རུང་དང་དེ་བཞིན་འྲའིས་བརྣམས། །དེ་དགའ་སྲིལས་ལ་ཤས་ཆེར་འྱུབུང་།།དེ་ཡི་ཁམས་རྣམས་རབཏ་འཁྲུག སྭཔ་འཕུ། | ་ 
ྦ བར་ཞིག་ གས་ངང་ཀཏིང་ཡ་དགའའགུའ་བ། ཁཟསཉེསཔསྟ པི་ཅར།ཐས་ཁང་ ལཟམངོསབད འོན །རེ་ཡི་ཆིཀྱ་༡ངག་པལ་བརྐ་གའ ཀ་ཀོ།ཞེས་དང་། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། ཉོན་མོངསྣ་རྣམསྣྱ་ཀིགཞི་གཅི་ག་ན་ |] 
། བི་འོ་ཡིཿ་གྲངས་ཡོང་།ེལ་ཆོསྤ་བརམངབ་ཡོན།།ེས་ངང་། ས་ལས། བག་མངབལ་ཕྩོའ་བེད་པ། གྱེབིས་པབསམ་བླནག་ཡིན། ཆོངངབེན་ནེདྨརམས་བྲསང་བཀུར།།མཁས་པས་བགདང་ལྔན་བརྩ་བ། །ཞེས་དང་། སྕེསའབླ་། 
༔ ཡསྟ་ཁཱངདབངཀྱེར་ཡངངོ་ཚབོན་ནས་ནི།།ཡིང་ལ་ཆོས་དང་འགལ་བྱའེང་པ་བས།ཨྷོམོའི་བྩོང་ཐེགས་གེས་དན་རོན་ནས་ནི།།དྲག་པོའི་ཁིམ་དུའྱའོར་པ་མཐོང་ཡདྦཐ།།ཞེསངང། ཨོངའཇུག་ལས། ཐེས་ཝནདདབ་ཅན་དངནི།།བཅོན་པ་ལུར་། 
¡ ཡིན་དྲུ་མ་ཡང་།ཁུངབའྟི་དོག་དང་བཅས་པརའགྱུར། །ཅསཀསུངས་པ་ལྟར། ཧཿ མེངསྐ་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མེངས་པྷ་ནམས་དགག་ནས་ཀྲང། ཉོན་མོངས་ཀྱིཁ་མི་སྦྱོན། ཤཕྱོགཔ་མེའ ནཔ་རདྲག་རྩུ་ལབ་ཆིག་མདད་མི་རུང་བས་གཉེན་ ¶ླ 

ཐོྲི་ཡོགས་བཟུང་ལཏོན་མོངས་བནའྱཉིན་པ་ལ་འབད་ནས། རང་གི་ཁས་བངས་བའི་ཚུལ་ཁིམས་ཡོངས་སུངག་པརྨ་བའོ། །ཇོདོ་ཆེན་པོའླི་བོའམ་དཔལ་སནདགེནོཔ་པའི་འལནག། མནངག་གི་འཇིས་གདས་བྱེངན། ལསྱ་འབས་ཇེ་ངེས་ 
ྦ ཇེདས་ལ་སོདནས་ཇྟིར་ཁྲསྤ་དངས་བའི་སོམ་བདག་པར་བྲཔང་བཅིག་ལྱ་བེད་པ་ཡིནོ། །དྭེ་ཀུརྨ་གོམས་པའི་དངོསྦ་ཀུབྱ་ཀང་་རིག་པ་བབེགས་པའ་ཉོན་མེངས་པངེ་ཅུང་དུ་ཿགྲོབ་ཡིསོ། འདུག་བདེདག་གི་སྫངག་བཝ་བ་ལ་ཡབཤསམ་ལས། | 
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།༄༅། ༡ །དདཔང་ཉན་མངས་པ་གཞོམ་པལ་ངྩ་རལ་བྱསངྒན། བཅོནའྲབུས་དངཀའ་སྱད་ལ་བཟོད་བནི། དོན་མེད་དྲག་ཡིསྣ་ར་སལ་བཏོདབ་ཡང།།ཡུས་ལྱ་རནངྲ་འང་བྲ་སལྱ་བེདན།།ངོན་ཆེན་བྲབྱ་ཧེར་ཡབད་བཅོར་གརསྒྲི་ 
པཿ བདག་ལ་ཕུག་བྲམལཅི་པརྙགནོད་བེང་ཡེན།།ཞེས་གསུངས་བས། ཆོའདྱི་ཕིགཉིས་ཀརྡ་ཕིག་དང་མུག་བསུལ་འབའ་ཞིག་བརྐྱེད་པའི་ཕྱིའ་ཏུ། གཞན་དད་འཁྲུག་བལ་ཡངའང་གེ་ཕྲུགྲ་བསྔལཁྱདགསདྲོརས་ཤོང་། རས་པའྲི་མལསྤོག 
། པ་མངའདིའི་ཚྗེབཞེས་ངོམ་པནྱ་བེདན། རྭངྒ་རཱདྱ་ཏ་ཧོན་མོངས་པ་གཞོན་པ་ལ་བོན་ལྲུགས་དང་དཀའ་སྩད་ཅིའྱི་ཕིརྡ་མི་བཟོད་དེ། བཟེད་བརརགས་པའྱི་ཕིརརོ།།ལན་གཅིག་གཞོན་བས་མི་ཕན་རམ་པ་ཀུནདྱུ་དན་པྱ་རུན་ཆགས་དུ་བསྟེནངགོས | 

ཏེཿ ཉོན་མོངསྱ་རོགསྱ་ཀི་ཁོད་གསས་ན།།རམ་པཀུན་ངུ་པན་འཟུགས་ཏྲེ།།ཝ་ལ་སེགས་པས་སེངགེ་བཞིན།།ཉོན་མོངས་ཚོགས་ཉིས་མྱི་རུ་གསྱ་བ།།ཅེས་པ་ལཱར་རོ།། གཉིས་བཉོན་མངོས་བའི་དྲག་ལ་འྲབ་སནསྭ་རལ་བ་ལྔ་ཡངྲ་ཧཱ། ( 
བརུན་པནི། ཉོན་མོངས་བའི་དྲག་ལས་རྐྱལན་དཔའ་ཞིངྱ་རུལ་བ་ཡེནྱ་སི། དྲག་གཞྱཿཉིམ་བསད་ཀངངང་གིས་འཆིབཔ། ངེལྔ་བལན་རོལ་གསོང་བངང་འྲྲ་པ། ཕྤྱོད་འཛུག་ལས། ཕུགའསལ་ཐམས་ཅདྱ་ཁད་བསད་ནག།། །ཞེཾ་སྲང ‡ 


(ལསགོས་དྲག་འཇོམས་པ། །དེ་ངག་རྨྱལ་བྱེད་དཔའ་དོ་པེ། །ལཱགམ་རོ་ལ་གསོད་བའོ། །ཅེབ་གྲསུངས་སོ། ་གསུམ་པ་དེ་ལྟ་བཏོན་མོངས་པ་ལསྨ་རལན། རྒྱལ་སས་དབའ་ཐོ་ཡིནཏ། ཧོང་འཇུག་ལས། ཉོལ་བ་སངྦལའི། | 
སྲས་དགགས།།ངྱ་རལ་འདིལ་གནས་པཟླ།།ཅེསསོ།།འོནངྒཧལ་འདངང་ཉོནམོངས་བ་ཡིན་བས། ཉོན་མོངས་པཟམས་ཅདྲཝང་གོསན། ཨངངྦཾརཱཁྱ་བེདཔ་མི་ེ་གས་སོ་སམན། དེཉིད་ལས། ཧོན པངས་ྱ་ཏལ་ཞང་མེམ།ཅེས 







༦ × ¦ 


276{ ¶ 


] བེབས་གསུངས་བས། མངོནན། ཉོན་མངས་པ་ལྔ་རམ་པདུ་མའྲི་པོ་ནས། ཐབས་སྣ་ཆོགསྦ་ཤིས་གཞོམ་ཞྲིང་། ཚུལྔ་བིམསྣ་ནམ་པར་ང་པ་བླསང་བ་ལ་འབད་པའྲ་བཁོ།།མདོརན། ཆེད་པའའཀའ་བའིངལབྱབརྲ་ལས་ཐོབ་ནས།ཉོན་སོས | 

` །དྭགབའི་ཚོགས་རྣམས་མ་བཅོམཞིང་།ཚུལ།འིམས་རྣམ་པར་དག་པམ་བསངསན།།ངན་སངག་ཡང་དྲུ་ལུད་ཚེ་མི་འྱགོད་དམ།། ཅེས་ཡང་ཡངབཇོད་ཅིདྲ་དགཏུབསས་མོ།། ༣ །གསུམ་པྱ་བྲེབགྲྭཱ་བའྲི་ཐུབ་མཐའ་བྟསན 
[པ་ཡ། མངོར་ཀསན་པདང་། རྒྱས་པརབཤད་པའོ།།ང་པོནི། འཁོར་བ་མཐའ་ངག་མུག་བསུལ་དུ་ཤེས་ཤིང། ཆུལའམས་རྣམ་པའདག་པ་བྱསངས་ཀྱང། རཞིག་ལ་མེའྲི་ལས་ལས་མཐར་མྲི་ལོལ་བྲས། ངེའྱཔིརརྦང་ཧྐུང་དང 

. །གསུན་བའི་ལྭ་བབྟསན་པརྲ་ྷས། ངེའྲ་ས་ལ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱས། བདེན་པ་བཞིའ་ཆོར་ཀིའཁར་ལོ་ཉིང་ཡདངང་ཡདང་ལན་གྲསུམ་བླཟ་སརས་གྲསངས་པ་ཡིནྱའི། དེས་ནངེཇི་ལརབྲགས་བའི་ཚུལ་བ ྦ 





ྣ ལྡན་པམ་ཡ པའི་འདྱུ་བེདྱའི་གཞིངང་། འདུས་སྱ་བས་ཅིགཞི་རྟི་ཏཐགལ་བདང་ལོ།དངང་གླབགས་ཅིགིང་རུར་བལ་བི། ྒ དབས་ས ོགླ་གིྱ་ཡསབསོར་བྱུབཅས་སུབ ནས་པ རྡཡ་ཕྲ་ 
༢བྷ་རམས་ཕན་ཚུན་རགན་ཆབཅས་སུའྱགུར་བའྱི་ཕིར་རོ། །ཞོན་སིལ་བུར་འགྱེས་པརའླགུར་རོཞི་ན། མ་ཡ ྭ དྲུ ྦ 







ྔ ད ཱ་ རྭབྲག ྫོད་པཁོ། 
གཉིས་པ པ་པའར་བཤད་པ་ལ། གཞི་ངང་། ལམ་དང། འླབས་བུ་ཇིལུ་རབཀལ་བའྱི་རུལ་དངགསུམ།། །ངང་པྲ་བའི་པྱིལུ་བབྲལ་བའྱི་ཚུལ་ལ་ཨང། གླཟགས་ཀིགཞི་ངང། སེམསྱ་ཀྲི་གཞིངང་། གེམས་ལས་བུངབའགཞི་དང་། 


¦ ༣༡ སྣང་བན་འགྱུརར་ ན། མ་ཡཆྟཏེ། རྣམ་པརརྟེག་པ་། | 


ཏེ། འཛིན་པར་བདབའྲི་རུང་གིས་བསུས་པའི་ཕིརོ། །འོན་ག 








༩༩ོ། ད་ ༠༽ ༧ །ལ་གཅིགྱཏ་པང་བཙམ་ཡིན་པའི་ཕིནརོ།། ་གཉིས་པ་སེམས་ཀྱི་གཞི་ཇི་ལཱའ་བཀལ་བནི། རྣམ་པ་མངུ་པའི་དྲོནྩོཀི་ངོབྲོ་བྲུག་ཐང་དུ་རིག་པརྱ་བེད་པའོ། །འདིའ་ངོན་མཐོང་བདི། དབང་པོ་ཡོརྱ་གྲེ་རྦམ་ 
| ཤསམ་ཡིན་ཏེ། རག་པ་སེགསྤ་ཀིས་བའདུ་ཆོད་པའི་གབུགས་མ་མཐོང་བའྲི་པིའ་ཏེ། རྣམ་པའ་ཤེས་པས་མྤའེ དན་དེ་ཐོག་ས་མང་ཡིན་བས་གླབུགས་སྤེབས་བའང་མཐོད་བརྲཀུར་རོ།། ་གསུམ་པ་སེམས བྱངགེ་གཞི་ངྲ་ 
ད་བཀལ་བནི། རྣམཔ་མངབའིངོརྩོ་ཟྱི་ཏང་བྲྲབྲག་ཕདདུ་རེག་པརྱ་བེང་པའོ།།སེམས་དང་སམས་ལས་བུང་བད་དུགྱ་ཀངཏེན་དང། ད་མིགས་པ་དང་། རྣམྲ་པ་ངང། དུས་དང་། རྫསམཏུངས་པའྲི་ཕྲལ་་ངང་པ་ཡིན་ལ། 
འིནྭ་ཀུངསེམསྱ་བུང་རམས་ཀྱིབླབག་ནྲི་ བས། དེནེརེ་ཤིཀློ་ཏུན་ན་མས་ལ་ཡང་ཡོངས་དུ་ད་ང་པརངཀའནོ་སད་ཅགཀྨ་ནམས་ལ་ལྟ་ཅྭ་པོས་ཏེ། པྩན་མང་པོ་ཞེབ་བོ་ས་རནས་ཁྱེསྱ་སྤྲངས་པ་ན། འབིའའིའི་བོའོ་ཞེསྱ་བྱེ་བྲག 
ཁྱེད་པའདཀའ་བབཞིན་ནོ།། ་བཞི་བ་ཝན་པ་མ་ཡིར་པའི་འདྱུ་བོདྱ་ཀི་གཞི་ཇི་ལཱ་བྲཀལ་བ་ནི། གཟུགས་ངང་སྤམས་གཉིས་ཀ་དང་མཚུངས་པའམ་ཝན་པའ་འདྱུ་བེང། དོནྱ་ཟེད་ནུས་པའྲི་པས་དྲུ་གུབ་པྭ་སེ། དེ་ཡ ངནང་ཡི་འུད་ 
ཤྱོད་སྐྱེས་བུགངཟག་ལསྲེགས་པྲངང་། ཕྱའི་འདུ་བྱེད་བུམཔ་ལསེགས་པའོ། =ྔ་པ་ཆོས་ཅིད་འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་གཞི་ཇི་ཀུར་བ ཀུལ་བ་ནི། ན་མཁའ་དང་། སོ་སོར་བརགས་འགོག་ངང་། བྷཏགས་མིནྷ་གི་འགྲོག་བ་པ་སྤེགན། 
པ། ངེངག་ཁངཏས་བའི་ཚས་ཡིན་ལ། རྫསྭ་ཧིངོན་ཡངརང་དབངང་ཡོངསསྲུ་གཟབའིདན་ཨིནྱ་ རྱེནལསྤམྱས་པའིདོན་མ་ཡིནོ།།དེ་ཡངབྱམན་དོན་དམདང་ཀུན་ཇོབགཉིས་སུ་འཇུ་ལ། ཀུན་རོབཞི་ཐོ་བེ་བསེཐས་བྲཛ་ ¶ 


¬ 
ལའ 





སྤྱི། བཅོ་མ་བའམ། ཤེས་རབྱ་ཉིས་ཐུམ་པ་ལསེགས་པའི་སྩེ་མཆེང་བཤིག་པན། དེའིགྲ་བྲུགས་ལསྲུགས་པའྡིམལྲ་ཐརབར་ཟི་ཉིང་བུམ་པ་ཡིན་པའ་ཆོ། ་ཡོངསྲ་ཀྲགས་ཀིབུམ་པའ་རེ་ཡང། བུམཔ་གངས་མདལ་པ 
 ཕའ་འགུརཞིང། རེར་ལས་རས་གཞནནབུམ པ་ཡངནོཚང་མས་དམིགས་སྲུ་རུང་བ་ལཔ། མངམིགས་པའི་ཕོར། བུམ་པ་དེནིང་ལརདྱཔང་མི་བཟོང་པས་ཀུནྫརོ་བཅེསྱ་པལ། འོནདམ་ནི། དྲེ་ལུརྩ་རུ་ལ་སགས་པའི་ |. 
སྩེ་མཆེད་རྲེའེ་ལ་བཅོམ་བཤིགས་བས་ཀྱང་། རངགླི་དོ་མེ་འདོར་བའྱི་ལིར་དབང་བཟོང་ཀྲི་ཆོམ་སེ།། གཉིས་པ་ལ མ་ཇི་ཕཱར་བྲཀལ་བ་ལགཉྲིས་ལས། ངང་པོ་མདོན་བསྟན་པ་ནི། རང་གིབྲ་སད་ནམ་པངང་དགེ་བའི་ 
] | བཤེཔ་གཉེན་བཅྙེན་པའི་སྙོབས་ཀྱི་འཁོར་བའིརང་བཞིན་ཁུག་བསྔ་བ་དང་། དེའི་ངླའི་གཙོ་བོ་བབག་འཇིན་ལ་བཏནནས་ཀུནའྱུའ་དདུང་། དེ་ཉེབརཞི་བ་འགོག་པ་དུང་། བདག་མད་སྦྱོམ་པ་ལམ་གྱི་མཆོགཏུ་རྟོགས་ཏེ།སྲིད། 
་; པྲ་ལ་ཡིདཱཿ ནནསྲགལ་དནདུ་ ཉེར་བར་ གྱུར་རོ། འགཉིས་པྲོ་རྲ་ས་པའ་བཤངཔ་ལ་གསུམ་ལས ། ངང་པོ་དབང་པོབ། ཨ་དྣརམས་ནིརངཉིད་ཅམ་ཐར་བརྲ་བ་བའྱི་པོར། ཉཉན་ཇེང། ཀྱིཏྱ༔་ཆུཊཏུསཾ་མས་བསྐེད་ནས། རུལ 

ཁྲིམཔྦའི་གྲོསཔཔ་རགཏུ་ནངབའྱི་གོནསྨ་སན་རང་མི་དགེ་བའྱི་རྨུན་ཡངོས་སུ་བྲསམས་ཏེ། བོདེན་པ་གཉིས་དང་འཕགས་པོའི་བདན་པ་བཞི་ལསགས་བླ་དང་ངོར་ཐབ་དངབཅས་བན་མས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པས་གཏནལ་འབྲེད། 
པརྱ་བངངོ། །ཇི་ལ་ར་ཐོས་བསསྦྱ་ཅིས་གཏནལ་འབེབས་པརྱ་བེད་ཅན། ཇིཾ་སེད་པའྲི་རམ་པས་ཐུང་པོངང་ཁམས་དང། སྐྱེ་མཆེདལབེགས་པའིའདངང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ངེས་པའ་དཔྱདད། ཇྙིཉ་བའྡ་རམ་པསྦྱ་ཉིས་བནམས་ཐདག་ | | 
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ནི 








¿79 ༄༅། ༠༩ །དང་བངག་གང་ཀུན་བརགར པ་དང་ལཱན་ཅ་ཀ ས་པས་ཡོངས་སུ་བྲབང་བའ་བངགཆི་དོན་ངམ་བརྡ་མེད་དེ། ཡུང་པོརང་དེ་ཉིདྱ་ཀུ་ཡ ངམེང་གཞན་དུ་ཡང་མང་པའྱི་པིཌ་༢ོ། །༣ེ་འིཀ་ངེ་ཉིདདུ་མངང་། 
]ཕུང་བོ་ན་མི་ཉུག་པ་ དུ་ཐ་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པ། བདག་ནི་ཏུག་བདང། གཙོགྲ་བུདང། འངརབང་ཅནྡཊ་འདོངཔའྲིརིརརོ། །གཞནདུ་མེད་ངེ། དམིགསྲ་སརུངབ་ལས་མེ་དམིགས་པའྱི་པིར་རོ། །དབས་ན་འུང་བོ་ལགེགས་པའི་ཆོས 

ཙམྱ་གྭཾ་རྨནཡ། ལྭ་ཀ་བདགཏུབཏགས་པཅམྱུ་བདམོད།།འདིི་ལའམི་ཤེས་བའྱི་བིསྲ་བླ་རམས་ཆི་བྲངག་འཇིན་ཡིདབད་གེས། ཆགས་པ་དངཔྲང་བ་ལསོགས་བ་བྱསུད། །ཡངས་སའཁོརྦ་ཀར་འགུར་ཏེ། ཞེས་ཁོངདྱུ་རུང་༢ྱལོ།མངྫོལ། 
ཌྷི འངི་ན་བདགགས་སྐམས་ཅན་མང།ཅེསགསུངས་བནི།དྭལཱར་དོན་དམ་པནམངབ་ཡིནྲ་ཧི། གངབག་གི་བདག་ཐུ་ལང་དུ་ཡོད་པའམདོདྱ་འི་མྲངས་ལས་བཤདོ། །ངའི་འོགཏུབྲགོམསྤྱ་དུང་གིས་ཉམས་སྲུ་བངབཀྱ་བ་བའྱི་ཡིར་། ཞི་གནས 
¡} ཧཾཿ ལིན་པའི་ལྤུག་མཐོངགིས་ཉནམངས་པ་འཇོམས་པརབལས་ནས། ལུས་འདུ་འཛིདང་སེམསྣ་རམཏྲོག་པས་བྲཟིངས་པའྲ།ི མཆགས་པའི་ལྲ ག་སརི་གས་ལུ་གནས།ཏེ། འདོད་ཆག་བཡས་ཆེན་མི་ཕུག་བ་སྒོམ་པ་ངང་། ཞེ་སྲང་ཤས་ཆེན ] 
་ རིསས་པམ་པདང་། གཏིམག་ཤས་ཆེནརེན་ཅི་བའབྲེལ་བརའྱའང་བ་དད་། དབུག་སའྱའུངརུ་ བླ་ཡམོཔ་ཁགས་བུས་ངོང་བམས་རྩོངསྭ་ཱ་ནས་ཏོན་མས་བ ཆ་བསུམས་ཏེ། བསམ་གཏནྟ་ཧྱཾ་ཐཱར་བངང་། དངོས་གཞི་ཇི་ལའ་རུང་ 
| ]།།བའྲི་ནམ་བས་སམས་ཏི་བམབ་བ་ུར་པའི་ཉི་འཇིན་བྱསང་དེ། ཞི་གནས་ཊིནལ་འྱོར་ལ་བྱ་ོན་པའྱ་འེད་དོ།།ངེའི་འོགྱིཏྲོ་ལག་མཐོངགརང་བཞིན་དན་པ་ཉེབར་གཞག་བ་སོམ་པྟེ། དེའངའདི་ཀརྲལུ་པའ་མི་གཙང་བ། ཆོར་བ་ནི་པུག་ངྫམལ 









¿28| ༄༅། ༠༤ །ཞགནི་ རྲོདཾ་རྩེ་ཐེབ་ནས་ཀྱཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་འཛུཊ་པ་མྲིང་ཅིང། བཟྲོང་འདྲི དཐོབནས་ཀྲངརངྒྱ་རྱལྱཏུ་འྱགུར་བ་མཐོང་ལ། བཟོད་བཆེན་པོརནི་རིགས་ངེས་ ཡིན་ཏེ། བང་ཆུའགཞནད་མི་འབུར་རེཏུ ་ 
ཕྱ་རྲ། ་གཉས་ཕདབདཔ་འྲདཔ་འརགས་ཅན་ཚམསན། ༢ང་དོནོད་རངྱ་བྲད་ཆུ་ཏ་སེམས་བཅེང་དེ། སྣ་མ་བཞནད་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕོགས་ཀི་བནྭུ་བཔེད་པརྩ་པད་ཅིང། དེ་ཡང་ཆྲོགསན་སྩོད་བཞིི་སལ་བཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཚོགས་སོག 
བནྱ་ང་ལཾ། བསེ་རུན་བྷཔལ་བབྱ་རས་ཧྩན་བར་སནས་ས་སྐྱེ་སྲིད་བ་ཐ་མའེ་ཆོ། པནཐོགབཅོག་ཉིདཀྱི་སེང་དུབས་གཏན་པཞི་པའྲེ་རབ་བྲའ་ལ་བྷནནས་དོད། སགས་པའི་ལམ་ལཱགམྭ་རམས་ཡོངས་དུ་རོགས་པར་བེང་དྲེ། དྲེ 
ལ་ཡང་ཆོགས་ྩོད་རྣམསན་བཟེད་པ་ཐོབནས་བང་རུབ་གཞནདུམ་འགྱུར་བ་ཡནལ། བསེ་རུན་དོད་ཐོབནས་ཀྱང་མོ་འྱགུའབ་ཡིན་ནྲོ། ་གསུམ་བ་དབངབྷོ་རོན་བོའི་རིགས་ཅན་རམས་ནི་ ཀ ཞྭིངོནདུ་བན་ནི ང་པའ 
བྱང་ནུབཏུ་སེམསཏྲསྟྱེདུ། གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་ཐསགསནས། ཕ་ཆོལ་ཇུ་བྱིན་བ་དྲུག་རྫོགས་པའྱམ་ཏེ། སོ་སྐྱ་སྤེང་པ་ཁྲ་མྩི་ཚེ་ཧཱིང་པེ་བྱང་ཆུ་ཐཀྱི་འིང་དྲུང་དུ། སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ་ནག། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཚེ་སྙནདེ་ཏེད། 
དུ་བསྐམ་གཏན་བཞི་པོའི་རབྲ་བ་ལ་བརེན་ནས། དྲེད་ལ་སེགས་པའ་ཁཐ་ལག་མ་ཐམས་ཅད་ཕོགས་པརྡ་ངངརོ། །གངགོ་ཕུཾར་ཉན་བོས་སེ་པོ་དདག་འང་འུགས་ཀྱི་ལམ་གསུམ་ཁས་ལེན་པ་ངེའྱི་པིར། ཐེག་པ་དྲ་གུབ་པའི ྫ 
མིཐའཀུན་པར་མྭ་པིད་བ་དག། ཉན་ཐོས་རང་ཡུགས་ཀྱི་སངསརྱས་ཀི་ལམ་ཁས་མི་ཁེན་ཏོ། །ཞེས་སྨབརེ་སུན་ཕུང་བ་ཡིན་མོ། ་གསུམ་པ་འབས་བུ་ཇི་ཏར་བྲཀལ་བ་ལ་གཉོས། ཐེགདམན་དང། ཐེག་ཆེནྱ་འི་འྲབས་མུའོ། །༼ 


ཏུཏ ༥ 1 
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༧། སྱ དང་པོ་ར། ? ཉོན་མོངས་ད ོ་ཁོངགའོ་ལོ་ཤི་བོངཔོ་དོ་ མ་རོལ་བ ་བཆས་ངང། ོབབློས་བོར་ཕོར་དྲའོད་པར་འདུསབས་ཡི་འཛ་་ དཔྲི ཆོནཏོདྭ་གགམེངཏོ། དྲག་བཅོས་པད ། 
] །དགྱ་ཀངཟག་པཱ་ཟང་ཕ་ཡཕོགས་པབྱ་རྩོལ་དང། མྲི་དོང་པའི་ཆོས་བྱཅས་འྱར་འིངའགའ་ཞྲིག་ནྱི་དྨན་མེདཔ་ཡིན་ལ། ལ་ལནརིག་བ་གསུམ་དད། མངོན་ཤེས་དུག་གྱི་ཧྐནབཾས་མངེས་པ་ཡིནའོ། །ཉན་ཐོས་རྣམསུ ] 
ཱ ལསནང་རྒྱལ་གྱི་འབྲས་ཐུའི་ཁུདཔདྲནི། སེལ་ཆས་མི་བླའགས་ཤིང། ༡ན་བོད་མེང་། ཁིནིངདྷུ་མབདཔོཿ ན་མར་བའར། རང་བུང་ ང་ཆུད།ཏའཆ ༣ཆོངརྒྱས ནས་སྒྲ་མེད་པརའུསཀྱི་ཆོས་སྟེན་ཅང། ; བསྭ་ཅུན། ཕལ་ཆ༣བགཤཿ 
དཱ པུཿགཱནས་ ་པ་ཡིན་གོ། ཉིས་པ་བྲིགཆེནྱ་བི་ལྱ་བི་ཁྲབས་ཐུ་ནི། གཟུགསྭ་མུ་ལུག་བཅས་ཀྱི་ཕྲུག་བྲསྔཝ་དང་བཅས་པ་དང། ཆྔོསྤཔུ་ཕུང་ བོ་ཌྷཱགྲ་ མེདངྱཱ་སྭ་ཏན་ལས་འུདས་ནས་འག ཀོག་པ པའྫིངས་ཐོཿ བབ་སྟེ། དེདག་ ( 
། ཀཱཿྷཔགཉིསབཆོབཔའླི ཁྣམོ་ནས་སྔོངས ་བུ་གསགས་པ་བཆིས་པ་ཡིན་མོ །པཡབབཐུངའཇི་ནིགཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ། ་ལསྲ་བོལ་བནི་མ་ཡོར་ཏེ། ཐཱམམ་ཉང་མྱའིན་པ་མ་ཡིན་ྭའྱུར་པའྱི་ཕིམོ། ཡངམས་ཅད་མཐེན : 
བྱ་བ་ཡང་། གཅིག་ཆདདུ་ཤེས་བུ་ཀན་མ།ྱྱེ་ནྲོབ་ནི་མ་ཡྲི་རྟོང། ཤེསྦབལ་ཚང་ཡོདཔསྭགརབའི་རཔོ།།ངེ་བསན་མེས་ཐམས་རདབབེནསོ་ཞེས་པ་ཚུན། ྒསྤྱ་སྲིས་ཐམས་ཆད་མྔལེན་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང !. 


ྦ མངོན འྱ་མངངསུམ་ོ་ མངོན་པརའྱདུམ ངད་ན་གཅིག་ཆ ཆརངུ་ཡང་རུངས་མེ། ྡ 








ཟིགས་པ་ཡིནནོ། ནོ།བ་བགྭཏྨཱ་བའི་ཕུགས་འདི་ལ་ཡངའཇནཆེ ཤྱེང་ཀི ིུངགིསརྡུལ་ཁནརམས་བཅུས་ར ངེས 





མས་བ =སཿ༣༢༠༤༢༥༢༢༢༦༠༧༢༢༢༢༧༠༠༧༢༢༣༢༧༢༧༢༣ ‹ ° ལམ ། པ ལས་སམམ་མཆུམ་སཁུསཿམ རལ ༨ ར༢༨~༨--- ༤༨ ~< ༨~-༨་  ད༨དཾྣ  ོ ོ"ཀྲཀྲཀྲྣྨཔ"ལེ སསསསསསསསསས་ ཐས ཐག་ ལ་ | ྦ 
284༼[ ;. བྲ་ཡཱན་ཕྱིས་པཱང་བར་འདོད་དོ།། ་གསུམ་པའདྲས་བུ་དི་ལུར་བཀལ་ཐ་ལ་ལྲུགས་འདཉདདང། རགས་པའི་རྗེས་འབྲང་པ་འདོད་ཁུགས་གཉིས་སོ།།དངཔ་ན། ཕལ་ཆེར་འདདྲ་བ་ལ་ལྕག་མྲེཀྱ་འགོག་བནི། སངྱ་བྷ་མམས་བཀག་པཅཾ་ སྲོ་& 







འགོགསས་བཁོར་ཁོདང་པ་ཁོ་ནྭ་ལའཔ་ཞེན་པལ་ཡིན་པ། རིགས་པས་བྱཔདྡན་མདོ་ཐེ་པའི་ཀུ་བ་ཁས་ལེན་པཅིགྲ་ཀང་འབུང་བྲས། དེས་ཇི་ཀུརཔཀལ་བའི་ཆུལ་སྟན་སྭོ། ས་བཤད 
ལྟར་བཀྲའ་བའོ། །དང་པོགཞི་མི་ ཕལ་ཆན་མདྩོའ་པ་ཐཱ་མདང་འདབ་ཁས། དཔབ་ཆདོའིག་བཏགས་ཕབ་ཡིན་བདབ། འན་མི་ནའཇྱད་འས་བས་སུ་རི་ཏོབས་ཀྱིས་སྦྱི་ང། དེནེ་སཱ་ཞེས་བུ་པ་དངོས་མེ་དངུ་ཐུརཔ་དང། 





ཉྱིས་མད་དོགགཏ་འདོབོ།། ་གཉིས་པ་ལ་ཡངཊདོར་བཧན་ོ་ཧྒས་བཤད་གཉས་ལས། དང་པོ་གི་ ལུགས་དེ་ལ་ཡང་སྐྱན་མཐོང་ནས་ནིགས་པའྡི་རྗེས་འྲདང་གི་མདོ་ངེ་བཞེས་བཟྱ་ཅིལ་བའི་ཡུམ་ལསིགས་པ་བཀའ་ཡིནཔ་ཡྲངཝི་ 






སོན་ནོ།། དཀྲིས་བྱ་ཆས་བཤདང་ལག ཞེ་དང་། ལམ་ངང་། འཐྲས་བུཇ ། 


༩༤ ༣ 


འདུས་མྱ་བསྱ་ཀང་ཡང་དག་བརའཁྲོར་འདསྱ་ཀྱི་གཞིརུ་མིད་མིགས་པ་དཔྲ་ ཆོས་ཉིད་འདུས་མྱ་བས་ཡིནན་བོ་བཏགས་སུ་འགགུར་པས་དངོས་བ་ནྣམས་གདོད་མནས་བངག་གིས་སྟོངཔར་སྐྱེས་དྲོ་ཉིང་ཡིན་པ་དྲང་། སྤེ་མསྲ་ད་མ་ད་ཀལ། 


 ]།བྲརྲ་ཧེས་པ་མ་སོར་བགས་ཁགོག་ཡིན་བས་འགོག་པ་འདས་མྱ་བསས་མི་འདོད་བརམས་ས། ་གཉིས་པ་ལམྡདི་ཉུརབྲཀལ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དངཔེ་ཐོམ་ཆུལ་ནི། ཐལ་ཆེན་སྣ་མ་དོང་འད་བ་ལྷ་སོམ་པའའིམ་བ་འདི་རར་ཡིཆཏོ། 
༤༤༤༽ ༣ རར. ཞལ ཿ ཀུལ རོ་བ 8 ཇི = རྭ ༦ ~> .. ༦༡༥ ༢༢༩ ཛུན ༤༣ ༦ ་ ༡ ༢༨༦ ༡༡ =) ི ༨༢༩༠ ༤༢. ༤ ༤༢༠ ་༢༦༠༤༥༢༨༽ ཏྲ ༤༨ ༤༦༽ ཟར ནྲ 
` | བློད་པདབ་ཉིདཀྱི་རྲེགས་མངོན་བུ་དུ་བས་ནས་ཁམས་གསུམ་བོ་ཕུག་བྲམ་འྭངུ་ཤེས་པའི་ཚེ། དེ་དངྲ་པལ་བར་འདོད་པའྲ་བོངང་གིས་སྐྱེའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་འདྲི་མདྲུ་ཕུག་བྲསལ་འདེ་དག་ནི་ཆེ་རམ་འདོནཔ་དདར་འདིའི་ངོབོ་སང་མེནུསྱ་ཀི། འདོར 


/ 








༄༅། ° །སྔང་ སྭ་མུང་དགོས་པསཁངིའྱི་མངའུ་ངོབོནི་ཆ་ནིག རྣག་ག་འོན་ཏེ་མྲི་ཏག་ཅེས་དབོང་པར་བྱེད་དེ། རྒྱ་མེད་པའི་རྒྱུ་རྟགན་སཱང་མཾ་ནུས་ཕྲར་རིག པའྱི་རརོ། དེ་ཉྟར་ཚུལ་བཞིན་དུ་དཔྱད་པཿ འདང 
ཕྱུག་སེགས་རྟག་ཐ་ཁྷརྐན་ཅིཾདཔ་འགལ་བདང། བམས་པའྲ་འཕེལ་འབབ་ལས་ཁྱད་པརདུ་མི་འྱུར་བས་སྡུག་བྲསལྱ་ཀོ་གོ་བོ་ཐུག་བལ་མོངབའི་བླེའདི་ནི བློ་པཱ་མྤའི་ཉེར་ེན་ལས་གྲུབ་བ་དང། ཉོན་ཞཱོདྨ་ཅན་བྱ་ [ 
, སེམས་ལས་ཕུགབསལ་མ་སཾ་ཡཾ། ཉན་མངས་ཅན་མ་ཡིནཔ་ལས་ཡནན། ངྭ་ཏཾརྱ་བཾ་སེཐས་ཅན་ཕལ་མོ་ཚོའངིངག་གྲོ་དུགེ་བྲསལ་མི་མོང་བར་འྱ་གུརོ་བས། ཕྲུག་བསྔ་ལྱ་ཀྱི་ཧུའྲི་གཙོ་བོ་ཁོག་སེངདླུ་གཟནས་དེའི་གཉེནཔོ། 
ཚོལ་བའྱེདལ། དེའང་སཱངྱ་བློ་དང་འཛིན་སུངས་འགགལཞིངྱ་རྱབཔ རྫོན་ཚད་མངང་བཅས་པ་ཡན་པས། བདག་མེང་རྩོགས་པའ་ཤེསརབ་ཉིད་གཉེན་བོ་དཔས་ལན་ མཐོང་ནས་བདེན་མིངྱ་ཀུ་དོན་ལ་ཐོས་བསམྱ་ཀྱི་བློ་འདོགས་གཅོད་་ | 
| པྲར་བྱེདྲ་པའཚོགས་ལམ་དཔྲ དེ་ཉད་དོན་ང ཆུཡ་བྱས་བརྟན་ཕར་བྱེད་བ་སྦྱོའ་ཡམ་དྲང། དྲེ་ལས་མ་འདྲེས་པའེ་དོན་ཚམ་གསལ་བན་མཐོང་བ་མཐོང་ལྷ་པ་དང། གསལ་ཐ་སམསོ་ལ་དངོས་སུ་བདག་སྲེདྲ་ཀྱི་འུལ་ཡང་ཡང་གེམསྲབ། 
¡ བྱིད་པ་སྤོམ་ལམ་མེ།། ངགཉེས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་རྩོལ་ལགཉས་ལས། དངོ་པོ་རང་ཉིདྱཀིའ་གས་སད་པ་འམ། གཞན་ལ་ལྟས་བ་ཡང་རུཧྟ། ཧྱི་རྒན་འཆེའེ་ཕྡུག་བསྔལ་དྲག་པཉམས་པུ་ཕྱོངབ་༩དི་ཉིད་ལ་བསག་པའྱ་བའོ། །འ 


, དེའི་འོགརུ་འདེའྱི་རུ་གང་ཡིན་ཞེས་སརབཤད་པའྲི་ནམ་པས་ད་དཔ་ན། འང་གཞནྱ་འི་དངོས་པོ་འདིདག་རྟག་པརའལྟ་བ་དད། སྣུག་བསྔལ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གནས་སྒ བས་ལ་བདེ་བརྭ་་བདང། ནང་གི་བུང་བོའི་ཧུན་ལ་བདགཏུ་བཟུང་ །? 





ཉི × [„ ་ 


/ ~. 





།སྐབས་དང། མཐའ་ཐུག་ལ་དྱངདྡ་ཆཱུལ་གཉས་སོ།།དེལ་དདཔོན། ཆོས་ངོངཆོས་ཅན། རདང་གཞི་འབུན། བརྗེདྱ་་རྔོད་ཊཱིད། བླམབྱ་བ་ས་ 
། རྣཊྣགཞག་ཁྭསླ་བངས་ཏེདནོདམ་པའབདན་་ཟདམ་ལའམྱ་ཡས་བཆུག་པརྩབའ། གཉསབ་མཐའ་ཐླུ་ག་ཁངྱངདཱ་ཆུལ་ལུགསུ་བ་དང། འཇྲུགནུལ་ལ་ཡང་གཉེས་ལས་དང་པོ་ནེ་ གུ 
མནྦབསྭ་ཁུཐཧེ། ཐུམཔ་བཞིན་དངོས་བའད་དག་ཐམས་ཅད་རུ་དངྱ་རྐནྱ་གིས་ཐུས་པ་ཡིནནོ། །འོན་ཏེརེ་འྲོས་རཱགཔ་ཡིནནནྡི་རདངརྐནཤྱིས་ཐུས་པའའྲགལྟཏེ། སྣ༣མ་སྦྱེས་པ་སྱེས་པ་ཡེན་ཞོནི། འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྟག་པ་མ་ཡི་ཤལ། ༼ 
¡ བྡེནོ་ཉིདད་གདོད་མ་ནསྲ་ཀྲུའ་ཟིནན་ནི། དྭ་ལཿརཏནྱ་ཡིས་བཧེདམོ་དགོས་པའི་ཐར་པོ །གལྟཏྲེ་རཱནྱ་ཊཾ་འཇིགརྒྱུལ་སྟོས་ནས་འིངག་ཀྱཇ་པྐང་ཏིག་བུས་མི་འཇིག་གོའེ་ན། དི་ཏ་ནོབུམ་པྲ་གུབ་མ་བག་པ་དེནྲ་དོབ་ལསོགས་པས་གཞོམ 

. | མི་ཆུས་པརཀུརཏེ། སྐད་རོག་མ་མངབོ་མའིག་པ་ཞེས་བ་བའ་བརརན་པའྫི་ཕས་ཁོབ་བའྱི་པརརོ། །དེས་ནདུ། 







ཟློག་བན་བྱ་བའི་ཕྱར་རོགས་པ་རམ་པ་གཉིས་ལ་བརྩེན་པའབྱ་ཧྭེ། ཀུན་དུ་ཏ་སྭད་བའི་ཚོད་མས་དཔྱོད་པའི་ ¶ | 
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དང་བདད་མི ན་ཅི་འ དྲ།།དེ་ཉེད་ངོནནི་མ་བཿགས ༢ ཀྲ །འཇྲཾག ཏེནང་ལུརྦ་ཀྲགས་དེ་ལ། །དེ་བཞན་འོནབཏིནནསན། །བསྒྲྱ་སྤབ་བཀགུནབ་ཞགཔ། །དམ་བའདན་ལའཇདྲ ཀྱ་པུའྱ་པར། ཇཡ་ ཁཱས བརསཀྲས་བྱས་བམན། །ཞཾསཀྱ་བ་ལསེཐས ། ྒ 
ཐགསུཔས་སོ། །དེབས་ནྲའོདུས་ནྭ་བྷོ་གད་ཅིག་མ་ཉིདདང། དོནདུས་ནངནྭ་སད་ཅིག་ཐ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ངེས་ཆིགགས་རྔོང་པ་མེང་ལྲམ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལབ་མ་འདེས་བ་ཉོདནཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཐོ །ཞེས་ཐསམ་པརྩ་བལོ།།ྟེལ 







ཐོས་བསམ་ཡིས་སྦྲོ་འདོགས་གཙོང་པའ་ཊེད་པ་ནི་ཆོགསི་ལྔམ་ཡིནནོ། །ཞེསྱ་བྲ་ནི་སར་བཞི་ནནོ། ་གསུམ་པ་འྲབས་བུཇི་ལར་བཀལ་ཐནི། ཕལ་ཆེ་པ་མ་བཞིན་ལ་ལག་མེད་ཀྱི་མུང་འདྲག་ནི་ཏག་པ་ཡིནན། བཅིངས་སྲོལ 
| གལ་ཐས་སེམས་ཉིད་ཉོན་མེངས་བདང་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིནཔ་ལསགས་བའྲིསབབས་ངག་བརྙསེས་པ་ལ་བརྗོད་ཅིང་། དེབས་ནྫསར་བཤདཔ་ལྟར་རག་པ་ཡངྱ་རུན་མྔ་རད་པྲརའདོད་བ་ཡིཉཔས་དེ་ལར་བླགྲབས་ཏེ། ངེ་ལ་ཡ 
` ། ཕྱི་ཌཱོལ་བྱི་དོན་བདེན་བར་འདོད་པ་ལསེགས་པ་སྩོན་མཐྲོང་བན། སྐྱན་རྣམས་དེའ་ནས་ཡིན་ཏན་རྣམས་རྫང་བརུབ་ལ་འབདད། ་གསུམཔ་དན་བྲང་བན། ང་ལུར་བདན་བུ་བཞལས། དངང་ཅུག་བཅལ་བདན་པན། འཁེར་། 
. སླ ཐའི་སྡུག་བསྟལ་མཐའདག་ཁབྲས་ཐུ་ཡན་པས། དེའིརླུ་ཀུནའབྱུང་ལས་ངན་པ་བསགས་བྲ་ཡསཏྦ་དུང་བ་ཡེན་པས། ཐོག་མདྦདཱ་ཀུན་འུང་འགོག་དགེས་པ་ཡན་ དེ་འགེགས་པ་ལ་ཤེས་དགོས། དེ་ཤེས་པརྩ་ཕེད་པ་ལ་ 
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༧༧༧༨༤༠༠༤༤༤༤༧ 


།༄༅། ༤ །འཁོརབ་མའའ་དགགི་ཉེས་དམེགས་ལེགས་བའ་བསམས་ནས། འཁེར་བའདའི་མཐོདམནདང་བདེེ་ཕགྲ་བམས་ཅདལ། ཁཱམས་ར་ཆེན་བའ་བཅོནདོང་ངམ། མི་གཙང་བདང་བཅས་པའྲི་ཕུལ་གདུག་པའི སའ 


ར་ཐའམ། མཚོ་འྱྱག །ུཇངཔ་ལྟ་བུརཞེན་ཅིང་ཆགས་བ་མེད་པནློས་རྒྱངས་ཀྱིཔ་ཐོངས་པཱའྱཿས་ནས། ལྷབྱབརིམ་པྷ་བོ་ོདདང་བསརས་འིམ་ཧཱསྭཱསཱང་ བའཛ་ག་བྲཀུལོ། ་འཇིག་རྟེན་མཐོ་དམ ནངར་དུང་ཇི་གེང་པ། ༽།།༈ཿ 
འངའང་སཱནྱ་ཀུཁས་ངན་ཡན་པསན།།ཀུན་འབུང་འབོར་བའ་འཇུག་ལྔོག་ཡགས་བསམསནས།།ྡག་བྲོངདགེ་བའ་ལས་ལ་འབད་བརྱ་བ། ཧཱིང་བེ་མེད་བའི་འབོར་ཐ བ་ལ། །ཧཱངག་དྱཀིལ་ནས་བསྔལ་མནོབ ཏངནསན། །ཧིང་པོའི་མངྲ་།། 
ཐུགགནས་བགས་དན་ཏགས་ཕྱར། །ཧང་ནས་དམཆས་བྲྲསབས་ནམ་ལགས་སམ། །ཐར་མེད་འཁོན་བའ་བཅོན་ར༣འྱཁམས་བ་ལ། །ཐར་བདམཆོས་སྒྲབ་ལ་མ་འབདན། །ཐའན་ལུམ་འཐགས་པའ་ལམ་ལསཉམས་ཀུར་ཏེ། །ཐར ¶§ 
སདདྩ་སུལབར ཨངཆོམ་འསོད་དུམ། འ ལུརའངང་ སའི ལ་བྱས་ནས་ན། །འ་དང་ མའའངལ་ཕུ་པ། །འ ཏུ་སྦས་རུམས་ཁེགས་པར་བསུམསནས་ཞི། འདིདོན་བཅེནོ་པས་བླམ་བས་ན་མི་འགྲས་སུམ། པད 
ཡང་ཡངངག་ལགས་ལམ་བསྟན་པ་འད། །དུས་དུསདུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རང་རང་འངདང་གཞན་དོནོསབ་པ འྱི་པིར། །བད་བདེ་བདེདན་བླམབས་ན་མི་ལེགས་སམ། །མངོའ་ན་རང་དང་གཞན་ལ་ཕནྦ་པའི་ཕིར། །ཡིར་མི 


_ || ལྗོགྲ་པའི་འཕགས་ལམ་དྲོབ་ཕྱེརདུ། །ུ་མའིཕྲེ་ནས་ལས་འྲས་སྣ་ཚོགས་བསམ། །བསམས་པའི་དོནྣ་རམས་ཆོས་བཞིན་འྲགུབཔར་སྨོན། །ཅེས་པ། སྐྱེས་ཐུའིྲཾད་དང་ཐུན་མེངབའི་ལམྱིའིམ པ་ལྭ་བོ་ཕཱོད་བབཤད་ཟིནཉོ།། །དོགལོར་ 


༠༡༼ །༅། ༡ །བཅྲིས་ཡངུས་རེན་བའ་གོམཁྲོས་འྭྱོར་བཐོངརས། དེ་དགལ་བཅེ་བཟདཔར་ཡལུབརའདོར་བཅི་མི་རིགསཏུ། ཡངདེ་ཉིད་ལུས། ཤེབ་ཟབ་ཞིགྲ་བལའྲོས་འྱའརྩོཅུར་བ་ལ།འཇོག མོ 
ཟེ ྟེནདོན་སྦྲབརྒྱལ་བའི་རྩལ་རིགས་ནི། །ཧཱིངརྗེ་མི་རྟེད་སྐྱེས་ཁུ་གང་ཞིག་ཡོད།།དད་ག རྨངས་བསལ་བརཙུནའགྲུསས་མཆུམ། །ཞས་དང། སྨཐ་སཱང་ལས་ཀྲབ ཤནདུ་ཆེདྲ་བའྱི་སཱ་ཁམ་འ ཱ་ཕུགསང་རང་ཉིད་བ།།ཤིན་སྲ། 
¡ ˆ | ཕསུ་གིས་བའཇཛུའིག་ཆཱེད་འདགའ་མཐུབ་འཐུང་།།འདི་ནྱཡིས་ཐུ་གཞན་དོན་ཊེད་བརབ་ཆོནྤཔ་གང་ཡིནཔ།།དེ་འདིའ་བྱཅིད་བག་ཡིན་ཏདེ་བདྱེ་མིས་དུའི་རལ་དེ་འཕགས།།ཉི་ླ་དབས་ཆེནཏ་འོནྷ་དུང་སདྱ་བིད་གང་ཡིན་དང། །ཞུར་ 
ད ཤཾ ལ་མི་ཆེཀ་པ་སི་ས་འཇིག་རྟེན་འདེགས་པ་ག ང་ཡིནང། །འངདོན་འགའ་མད་ཆནཔ རྣམས༡ྱཌངབཞནའེ་འདྲ་སྟེ། ངེ་དག་འཇིག་ཏི རནྣ་པན་དང་བདཔ་འའི་ལ་གཅག་ཏུགཞལ།།ཞེསས།། དེ་ལྟརའྲོ་བ་སྲུ ཀྲ བྤསལྱ་ཐེས་ཁུན་དུ་གཏུངས་པར་ ` 
° །ཤ་ཐོངནས། དེ་དག་གིདནདྲ་བེལབ་ལྭ་སེས་མུཌེསྱ་བ་ལ། མཁུས་པཞེས་ཀུངདེ་ལུ་ཟེརཏེ། ད་ཉིང་ལས། འཇིགཆེན་མརིགཅུང་ནིན་འའྲིགས་པས་འགྲོ་པ་འབུགས་འགྱུར་བ། །སྣུག་བྲས་་མེ་རཔ་འབིར་བའིནང་ན་དབང་མེད་ཆུང་མཐོང་ནས། ་ 


ཁྲོད་ལ་མེ་འཆེད་འབན་བཏྟ་བུན་ཡད་ལབ་སོན་བ་གང། །འདེ་ནདེ་དག་སྐྱེས་བུ་ཡིནཏེ་མཁས་བའངདེངག་ཡྐབ །ཞེས་མོ། །དེའྱི་ིརརང་གཞནྱ་ཧི་ལེགས་བ་ཐམོས་ཅདྱའྲིའབུང་གནས། རྒུད་བ་ཐ་མས་ཅད་སེལ་བའོ་དཱན་མཆོར། 
- ཞུ ངྒེ ༡༤ . ི་ - ་ སའ ་༡༩༧༧་ ༢༠༨ ༠༡༠ ༧༩ ༡» \- = ༧༧༥ འལ ༤ ཱ ར་པ ྷུ | 1 ÷ བཱ > ° / ༧ ༧ ༤༡༥ ༠ ༧ ༡༢ ས་མ ༤༽་་ དུ ལ་ \ ནཾ 
། མཁས་པའྱཾ་ཏེ་བོ་ཀུནྱ་ཀྱི་བླསྲེད་བའི་སྟེང་ལམ་ཆེན་བོ། ལྭ་ང་པ དངྲ་བས་པདང། དྲན་བ་དང་། རེག་བསྱ་བཁཀོ་བ་ཀུཉྱ་ཟིགསོས་སྱུ་གུར་བ། གཞན་ཐདནདུ་ཞུགས་པསརང་གི་དན་ར ཆང་བ མད་པའ་ཞའ་ལ་འགྲུབ་པའྲ་བབྲས། 








་. 294 [༤༤༤༨ 
` ༼ ངོ པི ཏས ༠ ཡབ 
མུག་ རྨུ པོ ་པའི་གཔ་ོ་འབཱོབོ། ཉོམཧོ་བདག་གོས་ཆོད་པ འོགསྤོབོོ་བོཧམོ དྲབསྲམས་ཁ ཧོ ཊལཊ་ོདོ་ོ་ཟོགབོ་མ་རོག་འོར་འཐུས་པརྩབོ། ཤོརྱཕིབཟུག། ིས་་ 
ྦ ཉེག་བཆེནཔོའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ངྲིངང ག །ཐབ་ཆེན་བུམས་ཅད་མྱའིན་བདེ་ལས་བུང་ དེ་ནི་འ ཏེན་མྱཾ་ཀ་མིག་བཞིནཏོ། །འཾདྲི་ལཱན་ཉི་མ་ཤར་བའི་འོདདང་འདྲ།། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྣས སླེསྣ་ཚོགས་ཞས ད ྒ 
| གུ། ཤབ ་མམབངབས་པ། ངས་བཀྱསཔུ ཞུལ ཉ་་ ཁངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆནཔོའི་ལམ་རམ་པར་དགཔ་འདིལ། འཇུག་པརྦ་བཀོ།དེསན། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལནྦོ་སིརིམ་བ་ལླ་བོ་སྣང་བ་ལ 
དང་པོ་འཁྲུལ་པ་ངོས་བཟུངབ་ལུ། སེམས་བྱསེང་བདབ། མྱ ང་ག -འཁུལ་བདེ་ཉིདྲ་བང་སེམས་སུ་འཆར་བནྱ་བེད་བདང། དེ་དྲགྲ་གདོན་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། འཁྲུལ་པ་ ངོས་བཟུངབ་དང། སེལ་ཆུལ་དངསོ།། 
| སྦྲབབ་ཡངསདབས། དྷཾཉ་བུའྲི་ཀྱོ་སེས་ནན་ལམ ལྤ ཡིང པརགཉིས་ཀུ་དང་པོརོ། སྒྱས ཤུ་ཆུ་བའྲིང་གཉིས་གྱི་ཡགོནྡ ད་ལྭ་སྱེས་པའི་ཆེ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བྭསྱེས་ནུ། རཉིད་གཅིག་ཞུའིདོན་དུ་ཞའ་ལུམ 
6 ཡིཅིཔིརམ།ཞེ་འངནོན་ཉོས ལེ མཛ སྔའ་ཐེགཆེན་དུ་འེ སྤེམས་བསྐྱིད་པོ་ཡིནནནི། ཕིག་ཤེན་དུ་ལི་བས་ཏི། སྤོདོཁཛུཝ་ལས། དངོས་ པོ་ཕལ་བླ་ཅུང་ཟད་ཀུང། །ཡོདཀྱས་སྦིན་པར་ཕསམསྱེ་བབནས། ཨི་ །ེ 
ཅུ གསུཿ ཨན ན་མེད་པ འསག ཤ་ཉེ ར་ །འྲོ་བ་བམས་ད་བླསབ་བས་ །བདེའགློམ་འགྲེ གྲོ་སཱཾས་ཅི་དགོས།།ཅེས་དང། བམདོ་པ་ལས། སིམས་བྱེདདའི ཞིཕས་ སཿ 
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༄༅། `༠ །ཐཝཿབས་ཀང་ཤོནདཱ་ལཱཾ།། ཅེས་གསུངས་པས མདོརན་འགོབ་སེམས་ཅནྲ་བྲམསཆད་སྤྲོལ་བརཁས་བངས་ནས། རང་ཉིད་ཞི་བདེདེནདྲུ་ག ྣ 
ཀྱང། དགྱལ་བརའགྲོ་དྲ་བྱང་ཆུབྱི།།གཏན་གྱེ་གེགས་བྱེ་མ་ཡིཿྱི།།ཉན་ཐོདཀྱི་ནིས་དག་དང་།།༣ང་ཧལྷ་སེའི་སྲ་དྲ ཞེས་གསང་།ལའ༥། འེག་ཆེན་།རལལ་རི་གྲོལ་བངང། འཁལ་དཆེན་པོལ་འྔ་།སར་རེས་ལར་ 
ཙང དམྱལ་བའ༢འ བྱ་བང་ཆུབྱཀ།།གཏནྱཾ་ཧ་གགསྭྤད་མ་ཡནྦ་ཀཾ།།ཉན་ཐོན ནསུ་དག་དང།།འངྱ་ཧལྱ་པན་ས་དག་གགས།།ཞས་གསུངསཔ་ལཱག ཐག་པཆན་པའ་ལམ་བྱགལས་དང། འཁུལས་ཆནཔ་ཡད་པསད་ངས་པར ད 


„༨ ༦༡ ་ རར ངི ཟ་ལ ས་ ༩༨༠༡ . ༤༽ ༢༤ ༢༠༤. ) ་ ༢༨ 
ལྭ་པབ་པའཚུལ་དུངབཞལ། །དང་པ་སེལྱཆུལ་དངོས་ལ། བྱམས་བདང་ཧིངྫར་ཐིམ་བགཉིས་ལས། བྱམས་པནྲི། ཧིངངའྤ་ཆ་མཚན་བསོོམས་རའརལ 


. / ཁ, | 








༡ ༢༠༠ འའ 
ནི 


ཉེན་ནདེ་ལས་ཕིག་ཆོབ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་སེམས་མ་བསྐྱེད 


༤ 


སཱང་གོས་སོ། གཉཾས་བའཁུལ་པྱངསམསས་བརྒྱའ་བའབྱད་པ་ལ། བྱམས་ཧཱང་སྒོམ་པ་དང། ཐིག་ཆེནྭཀྱི་འཇུག་སློ་སེམས་བསྐྱེད་ཁོནནབསྙན་པ་དང་། ྒ སེམསད་ངོ་ལདྲ་སྩེད་པའི་ཆུལ་དང། སྤེམས་བསྐྱེད་ནྣས་སྦྱོད་པྲ  ་ 


༤༥ 


༦༽ ༢༠༨ > ༢༤ ཕྱ ༤ ༤ ༣༨ ༨༨. ་ 
བགཉས་ལས། བྱམ རིམ སྐེ་བས་སྙིངརྗོག་ཧུཀྱ་བུརདྲཡཏེ་གླེག་པའཀྱ་ལ། དེ་སེམ་པ་བོབཞི། སློམ་ཧཱཱཾ། 


ཚུལ ཐྭཐེས་བའི་བཟུས་སེལ། ཐེུས་པའ་བོགས་འདོན། བཏན་པའི་ཚདདོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། གུབ་བབ་ཀུསུ་ཡུའྱི་ ཚུལ་དང མཁས་བ ཏའྱིས་རཚུལ་ལ།དངཔ་མི རཔྲཱིར་བའམ་དེསདོནདུ་བསམས་ལ། མདེ་ཉིང་ཤིའི་ 
གསེན་ཡདངུཿསྟེ་མ་དྲ་དན་ཆེབའྱརྒྱ་མེཚ ནངགྭུཔཛྔད་ཅང་ཡད་ཤན་ཊའཇུ་བྲས་འདྲ་སྐད་བརྗོད་དོ། § །ཅུུ་དྲགགིནངེས་པ་མེདྷ་ཀུང་བདུག་ཉད་ཡུས་ལ་བཅ ངས་བྲའམ།།བདག་རྭ་སཱགབྲསལྨཟ་བདྲགུ་དང་ངེ་འྲུ་སྐོ། ། 
བའྲི་དན་ཅནམ། །བདག་ཉིད་ལུས་ཕྱམེ་བང་ཆོན་བཟོད་མེད་ཐུགངྲབལྱ་པོང་བའིམ། །རོལ་ཁའ་འབུ་དང་འདྲ་མཆུངསདུས་སུ་སར་བཅུའ་ཁལ་བངས་པའྲི་མ། །བདག་དང་ཡུད་ཅམ་འལམི་ཕོད་ཅདྱ་པམས་པས་པངྱའཆོ་བའིམ།།ཁོངཀྱིང་ ་ 


༣ 


| ; ༤༠ ༤༽ 0 ༡ ༥ > ༩ ¬  ༽ེ་ མཿ ཙེ ༨ ༽ ཝལ ་ ༧༠༠ ཟང ཀ་ཀ ྲ ༤༨༩ > ༧༡ ༢ ༦ . => = ` ༄ 
་ ཀྱང་བདགཉིད་ཁུ་ནས་གསོབའི་མ། །བདག་གསེན་པ ངཆོརྐས་བའིཚེན་དགོས་དོན་གུབ་བརྡ་ཚ བའམ།།བདག་ལམངོས་བའ་རཆྐཿྱ་སས་པྲས ནསསུགབྲབལ་དབས་ག་ཡབས་བའམ།།འཇམ་ལགས་གས་བཟད་བདག་ལྷ་སྐོན་ནས་ཧྒྱན 


།ཧཱདྷ་ཐེདཔའིམུ།།ཉན་མེད་བཅོས་པརདཀའ་བབུདག་ཉིད་པདྱཅེརཀརམ་པོས་འབིདབའིས། །ཇི་ལཱནབུས་ཀངཡི་གླ་བཛོས་ཤིངབདྭས་དཱོད་ཧིངད་སཱག་པའི་མ།།ཡིད་འོང་ཟེལྱ་ི་རཱ་མའྱགུར་ངག་དང་གཅེས་མིངཔཱ་ཆོགས་འདོགས་བའི་མུ། ། 
བདག་གནོངམ་བདྲེལ་མོདག་ལའང་ཆོད་མད་སམསྲ་ལྲལ་ེད་བའྲ་བ། །བཟའབཏང་འྲགོ་འདུག་མི་ཤེས་ན་གངད་ལ་མི་ཁྱུར་བྱཅུགབའྲིམ། །ཕ་མ་ཡྲ་པཱལྱ་ཀུར་པའ་ཆེཞའངབདགྲ་པིར་དཀའང་སྩད་པའི་ས། །སྤེངས་མེས་འཚོ་ཞིངྲསང་དགོས་བུང 


རཱ དང་བདནཉིདའྲད་ཞིངགཅེ་བས་ནུའོ་བྱསུན་བའི་མ། །ཉིན་མཚན་ཀུནདུ་བདག་གཡུབ་འདི་ཤ་གོས བརང་བྱ་སས་པའྲི་བ། ཱ བྲོས བའེ་བདེ་བསྲ་བལ་ཞིང་བདག་ཡུསྱའི་དོར་མཁས་བའི་མ། །གཞིནའཛུབ་བསུགག་ཡེར་བསྟནཔའི་ཚེན་རུ་འཇུང་ཁ 





` ] མེང་ཞོས་ཏྲུཡྱྱོནཱ་པའི་མ།།༣ཇཉིདབཀྲེས་བྐེམ་ངལཇུཐབྱསནས་གང་ཡེད་བདག་ལ་འཛོགས་པའིམ། །བདག་ཉིད་ཐུནསུམ་ཆྲོགས་པའ་མཐོང་ནདོ་ཉིད་ཀུན་ལ་ངོམ་པའ་མ། །བདུག་གས་ལེནས་སུམཉེས་ཀུངྱར་་ཡནོཏ་ཕྲོགསླ 
¶ བཅུན་སྒྲོགེས་པའི་མ།བསུམ་ངན་པྣོར་རྩུབ་དངབགི་སྐྱེནའིས་འོག་གཏེའ་ལྟང་བྲེད་བའྲིམ། །ནང་གདོན་དྲག་པོསུ་བདབ་ཉིད་གཟིར་ནགང་ཕན་ཐབས་ལ་འབད་པའི་མུ། །གཡཏེ་བའ་དོར་བདག་ཉིདུ་འཕེས་ནུ་ཁལ་མིདྱ་པ་དན་བཱུད་བའ 
སམ ཅོས་བངག་།བརོད་ཅིངགངུང་གས་ངག་བོས་བཅོས་མིནྩི་ཧིང་ཇེནམ་སྱེས་ཀྱི་བདདུ་བསྒེམས་ལ། ཧླིབ་ཀམ་ཀམ་པའི་སྟངཛརྗེསྐྱེས་པདང། ཡང་འདི་ལྟནངུ་བསམ་བཏྱ་ཧེ། གརེ་སྐེ་བའདི་རུམ་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་ཇིར་ དྱ 


༢ 













་༄༅། ༤ ༈།༡བྱས་བ་བཞིན། སྐྱེ་བཟྲོག་མ་མེད་པ་རས་དྭ་ཉའི་བདད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྱ་ཀིས་མ མྱ་བས་པ་ནིགཅིགྱ་ཀང་མེད། དེ་ཐམས་ཅད་ཏིསད་ཏའི་མ འདྲས བཱམ་བ་ཇཾ་ཉཱབ་བའོཧཱབྱས་ཏེ། མདོརོལ། 
[ །གླངས་མེད་ཚད་དང་འཕེལ་འབྲེབ་ཐྲེད་པའི་སེ་མས་ཅན་ཁམས་འདི་བདག་གི་མ།།མཐའ་བས་བླགོའདིས་བདག་གྱི་ཕི་དྱད་ཚད་མིདྲག་བསསལ་མྱོང་བའི་མ།། ཁར་ཐེདདིནྱགིས་བསངྲས་བའི་མ རྣམས་བདག་ཕྱིན་འཁོར་བར་འཁྱམས་, 
; ར། ཐའྲི་བ།མུག་བྱསལྔ་དག་བས་གཟིར་བའི་འགོ་འདིས་བདག་ཕིརམི་དགེ་ནུང་བའིམ།།བདག་གྱི་ིརྔདམི་དགེ་སུདནས་དུ་གབུསལ་ཆིརྟཏུར་པབོས་པའིམ། ཅེས་བས་བདག་ལྔིརོརེཞིངབདག་གྱི་ཉིརདུ་འབོར་བརལྕ་གུས་ནས་ཐུག 
: ཌཾ། ཐཛཱལརྩུཿཚུལ་ཐེསམས་ཁཧཱཾངཛྡེསྙིད་པོ། །དེ་ནས། མའཐྲོ་དྲུག་གིསེམས་ཅནརྣམསཊིརངའཇགི་ཛྤོད་ཚུལ་ལ་བསམསུཏེ། ངགཱུ་ དདེ་སྱིད་ཡུན་ཆོགས་ཐོབ་བྲའདོད་ནའདདག་ལ་རུབཌིས་བོགས་པའི་མ།།མི་འདོད་སུག {ཾ 
_ བཅལསངངརའདོད་ནའཔྨྲིའ་གཉིསའོརོད་སེག་པའི་མ།མི་འདོདོ་མུག་བལ་མོང་ཕས་འཚེར་བཞིནྣསར་འངངན་འགྲོ་གབ་བའི་མ།།མི་པྲ་ག་ལོརབདགར་འཇུག་ཅིང་མིག་ཅནག་ཞང་པའྱ ང་བའི་མ །འདྱི་ིརའཐུངབའི་ཟུས་ཞེར་ 
| །བྭངའི་ངང་ཕོ་རུངམརྩརི་བའིམ།།ཟིན་མེད་འཇིག་ཏེན་ལས་ལ་འཇུསནུསཔིཆེདོང་ཟདྱང་བའིག།ཟད་མེད་འང་གཏིའ་དུགྱབལྷ་རམས མ་ཉིན་མཚན་ངུས་ཆོད་འདའ་བའིབ།།དབེན་གནས་དུར་འོད་ལུ་བུར་མཐིང་ཞིང་རིམ་སྱེས། 
པུནཔ་མེད་པའིམ།།སྨྲ་དཀར་གཉེར་མསའ་ཆིཧས་བསུན་ཀང་བྷམལ་པིའ་དོདྲ་གདས་བེད་པའོམ།།བྲམད་དའཔས་གི་ཚེ་ཡངམེདྱ་ཏད་མདུན་མའི་བྱ་རགས་བྲོབས་བད་བའི་མ། །ཅིས་ཀང་མི་ཛང་འཆི་བདོངས་ཀང་གཏནདུ་སོདྡ་པབས་ཅེད་ 





༧༠ ]པའི་མ།།འེག་ནདྱགལ་ཐའིཕཱ་ལེ་འཁྲིགས་ཀྱངསེངན་བདེ་སྦིངའེ་བའི་མ།།ཆབནས་འཇི་བདག་གདརོ་སྤྲོགས་ཀང་ཉམས་དགའ་གུ་བཞས་དན་པའི་མ།།ངན་སོང་ཐུག་བཛུལ་མོང་བརངས་ཀྱངབློ་སེམས་བདེ་མེར་འདུག་པའིམ། ། 


^ `. རྐྱོངའའིམ།།ཐྔནཆེད་མཐུའ་མེད་འཁོར་པར་ལྱ་ཀྱམསང་དདུང་སྲིད་མཆོར་འཇུཤོབའི་མ། །དཱཀ་གསུམ་སྲིད་པའི་འཁྲོར་ལོ། ཤི ཧུ ཀྲ 
` | འབྱུང་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉེས་འའོར་ཡས་བྲད་ཕར་མང་ཡང་འཁོར་བའིམ། །ལཁོརྱ་བེད་ལས་དབངྲངག་པོའི་ཤུགསཀིས་དྭད་པའཁེའ་བརལའོར་བོའ་མ།།ཅེས་བརྗོད་ཙོ་ 





ཟིན་མེདྭ་པབས་ག་ཡངས་པའི་ངང་ལྔ་བོདུཿ་ནད་ཀིས་ཐེབས་པའུམ།།འབུང་བཞ་འྭའུགས་པའྲི་ཟུག་གཟེརའདི་ལྭ་སན་པར་དཀའ་ཡད་པོང་བའི་ཐ། །མཁྦ་མཐའ་བཉེན་བཤེས་ཀུན་ཉིས་བསྐོར་ཀྱངམི་ཕད་བཞིནང་འབྲལ་བའིམ།ཆོའ 


{ | ཐཱོཾད་པཤིནཏུ་ཧཱོཡཔའཇག་རྟེན་ཕྱི་མར་འབྲོ་བའི་མ།།བདག་བདེའི་དབལ་ལ་ལགས་པརོཆགས་ཤིངའུས་སེམས་ཐེམ་རིག་འབྲལ་བའྲིམ། །བས་གོས་ཏེངུའི་ཆོགསྣ་རམས་སྤངས་ནསྲ་འོགས་མེད་གཅིགབུམའགོ་བོའ་མ།།ཡུས་དང་ལེངས 
| ། ཧྩོང་ཤུལདུ་ཐཞབནས་སྲད་པ་བརདྲང་འཁྱམས་བའུ་མ།།འཁྲུལ་སྣང་སྣ་ཆོགས་སུམས་ཁ་ཤནནས་འཇགས་ཀྐགསྡུག་བསྔལ་ཀྱོང་བའིམ། །དངོས་མདནམ་ཁའ༣། མཱས་པོར་མ་འྱགུརྨ་སྲར་ཡངསྐྱེ་བལེནཔའེམ། །གར་སྐྱེ་ཆ་མེད་ལས་ཀྱི་ 


€ དྲེ ༤ 8 $ . ༣ གླ ཁ༩ ཁ ་ མ་མ `: ༢༦ ༧ ༠༤ ༧༠. ་ , ` - འུ ྒ ༡༠༠༩ ལྐང ཡྲི་ ¡ཱ ྲུ _. ༩ ༠ྨྐ་ ་ ༤༣ 
དཐོང་གསརིགས་དུག་གནས་སུ་སྱེ་ཐའིམ།།ནམ་ཁརཏྱི་ཟཱའི་འཆེར་ཞུའ་བཞནདུ་སེ་འཆིརེ་མེས་ངེདྲ་བའི་མ། ཧད ངསམེདའདོར་ཁེནྱ་བེདབའྲིཔ། །དཀའ་ནག་ལསའྲབསྤྲ་པོ་བམེངཔས་ཅི་བསགས་ལས་ཁྲབས་ 
འདེ་ཉིདྱསྟོགསུམ་སྟེང་དུ་འཁོར་བའི་མ།།སྐྱེ་རྒན་འཆིའི་ཐུག་བསྔལ་འཁོར་ལོ་རྟག་བསུརྒྱན་དུ་འཁོར་བའིམ།།ཡུགས 


ཐའ་དྲག་པོའིབརདུ་པོམ་པརྱ་ལོ། གཉིས་པ་མཁས་པ་པྱའི་ཏའྱི་ཐོམ ་ 










299 ་་།ྐྱི། ༄༅། ་ 6 དར་ལ དྩབལ་བམནོར་མདནས འཟོོའོ་འོའ་རོར་བ་བོབཔོར་འོའོོ་གོསོབ་ོོ། ནོར་བ ཁྤོ་བོ་ དྲན་ཅན་ཟླ་ར ་ཧཱ 
ཟོ མེ་སྟག་ཐྲ་པའརམི་བཟོད་མ།ཕམ་དབོལྲ་མེས་བེགས་བྲལ། །།དངདྲེང་མིད་བའི་ཉྙིང་ངས་པོ།།སམས་ན པནམ་རྣམས་སཾའ་པ། །ཆུ་ཚན་ཕག་བའཛམ་བཟོདན།ཕ་མ་འོོརུས་བཙོ༔ ཙོས་པ་ལ།།ཇི་ཧཱམ་མེད་པའི་སིངརིཔཔ་བོ། བསམས 

{¡ ”༨་ ན་མནྣམས་ཧིངརྗ་རེ། །ལུགཔ་འཐྲིམས་བའངམི་བཟོདན། །ཕྲ་གྭ་ འ་ཐེས་མནནཔ་ལ།།སྣག་བསལ་མིད་པའི་སྙེང་འངས་པོ།།ལེཞས་པར་བསམསན་ཧེངརྡ་ཇེ།།གཙགས་བུ་ཚོམ་ཡངལི་བཟེདོས། ཡམ་སག་ལེསྦ་འས་པ་ལ།།ཏེ་བོ་མེད་པའི པའི 1 .; 

1 སྲན ཅན། ངས་པའབསམམུན ཡེང རྗེརེ།ཆེར་མ་ཙམ་གཔ་བཟོད་ག།གསལ་ཤིང་ཕུར་བས་ཐུགཔ་ལ། །ཉམ་ངམེདབའི་ཧིངརིངས་པོ།།ཐསམས་ནམ་རམས་ཧངར་རེ།།ཞུབ་གཅིག་འྱགས་བའངསི་བཟོངྡ་ས། །ཡ་མ་ཁྱལ་ག་ པྲ ་ 
ུ ཕྭ་ཿ ཿ གཡོ་བ་མེདྲ་བའིས ངངས ཁེགས་བར་བསྲམས་ན ཧྲིརྡེ་པེ།པརབཚ་མོའང་མི་བཟོད་ན། ། ཕ་མྨ་རུང་དངབུ་གྲུག་གིས། །རྟགགཅུངབ་ཧངརྡེ་པེ།།ྤང་ཡཀྱ བྱད་པའང་ མི་བཟེདོ།ཕ་རླ་བངབའྱི་རེནྱ་ཤྲིསྣ་ན །ཤཅུསཆལ་བཅབས་པ། ཧཾ བུ 

ཁྟྡྗེ དངལ རང་ག ས་ནས་ནི ་ཆགཉོགས་བལ་ཡ་ར།ཕ་་ོ་སཁེས་ུྱ། ཁཿ བསྐི ཉྭཾད་བ། །ལེགས་བའར་བསམསན་ཕྟིངརྡེརེ།།པལ་དུག་ཚམ་ཡང་མི་བཟོར་བ།འལ། { ¦ 
ངུང་འགྲ ས་སུལྱལམས།།བཀོལ འཆོག རར མྱུས་ལ་འབང བ།།བསྐམས་ནམ རོམས་གིངརེརྗ །མྱ་རྒོ་དང་འཚེ་བ་དང། ཨི་ུགྲཔདདོབུག་བབལ། འི་ད བསབསགསཝ མི་ཕྲ་སུག་བསལ་བསམ་ལས་འདས། །་ 


ག༠༨༩༦༩༧༨པ༩༥༩༧༧༩༦༤༡-༦ལ༡༧༤༢༢པར༤།༨༧༽ ༄༅༅༅༩་ ་ ༨༤༩ 














300] ཏ§ འེཐས་བརོ་བསྐམསཆོཧོངའ རོ་ཁོརར་འོའོ་བོགོ་ཆོན། གྱོཏ་ལབུགཔའིཔས་ལབཅོོ།  ཤསོངན་ོའགནས་ུ་ྒའནོ་ོབནོམས ཧིངའེ་རྗེ། །འཚིཀུས རྨོན་ཝཱས་ཕོག་པ་དད ོཨོ་མོབལ་བ་འོབད། 


ངནའགརྱ་ི་པའི་ཐུག་བཛ་གྱིས་།།གཟིར་བའིསྣརམས་ཧིངའྡ། །ཅེས་ངགྱབྡཇོད་ཆིང་གུགསྲ་དགྱར་གོམ་པརྱ་བྲའོ། ་གཉིས་པམ་སྐྱེས་བའི་གགས་སེལབལ་གསུམ། རྗེདཀོནོམཆོག་ལ་གསོལ་བབཏ་པ། མ་པཱགབཛཁྱ་ཀི་དོབ། 


ལབལ་བ། འཛག་རངེལ་གླཆུད་ལ་བོར་བའི་ཐན་ངགྲ་རིསྱ་བཁོ །དབཔོ་མི། ཐེག་མེདངས་ཀྱི་དྲིན་ཿན་ཕ་མ་རྣམས། །བརྦོད་དཀའི་ཐུག་བསྣལདྲག་བོས་གདུངས་གྱུར་ཀྱང། །།བྱམས་དངཔྲངརྫོརྒྱུད་ལྲ་སྐྱེས་སོ།།ཀྱེ་བླ་ཏ ཀནོཔཆོགྷ་ཅིབ་གསུམ་རག་ 


ྦ )འདའ་ཤློག །ཐྲ་མང ལ་ཐའྲ་གནས་སུ་བཅྲོབ ག་དང། །།ཚྭ་གངཐུག་བསལ་བཟོད་མཐའ་མེདན་ཡང། །ཅཐསདང་ཉིངྗེསདལམྱའས་པས།།ཀེམྱོཏངཀནོམཆོགདྲམ་མདའ་ཟོག ཐ་བའི་མཛུནྱངུས་འདི་ལཱར་སྦོབ་ཡང།།ཟ་ཛཱ་བ གཡོ | 
' [འའ ཡུལ་མ་པའི་སྟེངརི་ ན་པོ།།ཁྲེལ་དང་ངོཚཧྱ ང་ལམ་སྦྱེས་སཾ།།བྱམས་དངྲིང་རྗེ་འཐཱོངས་པཔདཾན་གྱིས་རློམས།། །ཞསསགས་བརྗོད་ཅང་གསེལ་བྲངགྱཏ་བཏའ་པ།། གཉས་པ ག་བསལྱ་ཡིདབེ་ལ་བབ་བི་ ་ཉན་གཅག་ཅོ་ཞིག་རང་ག ་ཕ། ་། 
® ཉིས།།མེ་ལ་བསྲེགསུར་ཕྡུག་བསལསུ་ཡེས་བྲཟོསོ།ཐར་མེདདླཔལ་བའི་མི་ལ་བསེགས་པའིར།།སེམས་ཀྱིས་པོད་པར་འདུག་གམ་སྭིངརྲུལ་ལོ།།ཞ །ཞགག་ཅིག་ཆབ་འིག་པ་ གྲ་དདུ།།ཅར་་། , ¦ 













ད པཱལ་ག་ཡིས་བཟོད། (4 
| ཉི་ཟླ མང་ཁྱགཆུ་འ ཁད །ཤཅུས་ཚལ་པར་འགས་པའྱ་གུག་ཡུགས་འདི། ྙངི་ཕད་དཟའདུསཡམུགཔློགགངོ་ས་ངས་ཕམ་གཏིས།།འཟའ་ནུ མད་པ་འཐོར་བྱ་ཡི་བཟོབ།ལེབ ་དིཐགཅས་ེོའ་ཡན་ ྦ ] 


འཅདྨ་བ ས་ཀ 







༄༅། ཤ༠ཧ་ །ཡིཾ་གས་གནས་དུའྱའབ་པ་དི། །ཟོ་ཡིས་ཐང་པར་འབུག་གས་བཆང་པོ། ཅེས་བྲ་ངོང་དོ།ོ། ་གཟུམ་པགྱཅུད་ལ་བོར་བནི། ཐ་མྲ་བུསྱ་ཀབྱ་འོད་ལ་ཐན་པ་མེད།།གལ་ཏཕན་ཡང་མས་ཅད་བདེ་བརའདཀ སྨ $ 
ཟ། བདེའྲདའི་བས་མ་མནོཔར་ཡངྱཔེས་བྭ་ཡི།།དྷཕའི་དུན་མ་འདི་ལ་གྱཏགས་པ་ཡིན།།ཞེས་ཡང་ཡངའཇོང་ཅིྲ་གྱཏ་བསམ་བརྡ་བྲའོ།། ་གསུམ་བ་བོགྲས་འདོན་པལ་གསུམ། མཁའྱཟྦ་ཧིངྡར་ཆེན་པོ་བྱསེད་པ། གསོལ་བ་འདེབས་བའྲི་ལུལ་ 

གསལ་བཏབ་བ། གསོལ་བབཏབ་བདངོསདང་གསུམ་མོ།།དབབ་མ ནམཁས་གརྦྭའུསམས་ཅནྱཀིས་ཁཊ དྲེ་བམབ་ཅ་དབངཀ་གི་བམ་ཡེན། ཕ་མ་ཡིན་ཙནངིག་པའཁའོརཔ་མེད། ཇིའོར་མེདྱ་ཉི་བ་མྲ་བམས་ཅ་དད་།འཁོར་བ་ན་བཁོར་རེམ། 
ལ་ལ་སྡུགབསལཀྱི་རྒྱ་ལ་སྤྱོད། ཝ་ཁ་སྣུགབསྔལ་རྱཾའབྲས་ཁུལ་སྩོང་པ་འདིརྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་སྐམ་དུ་བསམས་ལ་བཅོས་མིན་བྱེ་ྲིང་རྔི ན་བོ་བྱསེད་ནས་དཀོན་མཆྲོག་གསུམ་ལ་ཞི་ཐག་པནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བདངག་སོལ་བ་བཏབཔརྱ་བའོ།། 
་གཉིསབ་ཡུལ་གསལ ཏབྲཔནི། དྲེ ་ྲེ ཙ༣མུ་བྱནན །ཁརསང་ཀེབྱཧང་ཀིས་བཏེག་པའ་རིན་པོཆའྲི་འྲི་མའོའ ལ་ཡངས་ཤིྱ་རཱ་ཆེ་བ། ངེའི་ཉིངྱང་བརྡ་བའྲི་གདན། ངེའི་དཱེདང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤོ། ཀའྱི་རལ་པྩོས་མངོག་གསེར་བཅོམ་ལྟ་ཁྱུས། གྲ 
ཀྲ་ཡད་པ་གནོནརང། གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ལགྱ་ན་ཛོད་པ། མཚན་བཟུངཔ་སོགཉིས་དངདཔྱ་བདབཟངབྱཧང་བཅུ་ས་བྱརནཔ་། བླགོས་དང་བུང་གོས་ངུན་སག་བྱསཔས་པ། འོདངང་འོང་ཟེརྩསིསྟ་སོང་གསུམ་འགི་སམ། ངེའ་ 










སྨ གྲསས་སུ་མའེནརབས་ཀིམངའབདགའཐགས་པ་འཇམ་དཔལ་གུར་ཨུསྱ་ཐི་མདོག་ཅན། བགགཡས་སྐྱབས་སྱི་ནདང་། ག་ཡོན་ཨུཏཔལ་སྔན་པོའི་ཡུ་བཐུགས་ཁར་འཛིནབ་སྙནབྱི་ཞངདུ་ཁབྱེ་བའི་སངན་ཤེས་འབ་ཀྱི་དང་བཞིནཀྱི་ཕབུབཾ། } 


302 


` བཿ 


¡ །།ཏེ། ལུསྱ་ཀྱི་ཡུས་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མ་སན་བ་སབས་ཆུས་བའི་ཕྱོང་ལམ་དདྲ་ཕན་བརྩལས་ནས། བགྱཏུ་གསུམ་བགསལབ་བཏབ་བདངོས་ལཁདྲི་མད་བརྔོང་ངོ།། ་ཆོགས་གཉིསྦ་རྒམ་ཚོའི་འི་དག་ན་མངོན་མཐོའིད་།ཡུན་ོགབ་འཚར་ཚི་ [ 










མརམཛམ་ཝའི་ཚ༅འས་འཚཛམས་པས་ས་འ་བསསས་ ས་ 


།ཧྲཾ་བསྣུམས་པ། གཡེནན་མཐུ་ཐྙེའཨ་ཀྱིདག་ཉིང་གསང་བདག་བགུན་རྡོརསུ་མདོག་སྣིརནི་ལ་ཝརྩསོག བྱག་གཡནསྱབཧ་པྦྱིན་ངང་། གཡོན་སུཏྤལ་སྔོན་པའ་ཡུབ་ཐུགས་ཁད་བཟུང་ནས། ཧན་བྱི་ཐད་དུ་ཁབྱེ་བའིསྱེངན། ¶ | 
| མཐདའཱསྱ་ཀི་རངབཞིན་ཇྡོ་རེབས་མས་བ། མདུན་ན་ཐུགསྡརའི་བབྲག་ཉིད་པུན་རམ་གཟིགས་དབྱ གྲ་མདོགློཟ་བརཱ་ཤྲེལ་ལབུ། གསས་སྐྱབས་བྦྱནངང་། གསོནྡཾ་སཿཔ་ལ་ངཀརཔོའ་ཡུ་བ་ ཱཾཔད་ཁེ་བའི་ཉངན་ཧིངྡརེའ ། ། 
བདག་ཉདྱཀྱ་བུང་ཀ་ྭ་ཁོར་བ། ཤདེངང་སྭཾནོཔའིབནན་ཐུགས་རིའི་བརགཏིངེ་བྱརོནམ་གླེལ་མསྐུ་མངོག་ལང་པོནོག་ཡས་སྐྱབས་སྤྱིནངང་། ག་མོནྲཾ་ཨཱཏཔ་ཡཔནོ་པོའ་ལྭ་བྱ་སནྱ་ཧྲ་འདྱང་ཁྲ་ཐེ་བའི་ཧིང་ན་ཐུགས་རེའི་ལོངབ་བའྲ་འ། ཧྭེནབའེསྐྲ་རྒྱབ།, ; 
ྱི་ཀས་ད་རེའཙནྱ་ཡམས་བ་མགོར་བློས་མདོགགསེར་བཅོ་མལ་བུ། ཐག་གཡས་སྦྱཐཔྱི་ཐྷི་མངང་། གསྫོན་སཏྲབ་ལ་སོནབོའ་ཕྲ་བ་སྟན་གྱི་བདྱདུ་ཁྱབབའི་སྲེང་ནྱཿམས་བའིལང་བཞིའོ་ཆུས་གང་པའི་ཕིལ་བྱ་ཅིཐུགས་བྱསམས་པ་། 
¡¦ ཐམས་ཙངཀུང་རིན་ ད ཇེའིངབྱུ་རན། སྙནརྒྱོན། མགྲུལརྒྱན། དབུང་རྒྱན། གུཐཤུ་ངང་། སམོ་དོལསགས་བརིན་བོརེའྱི་རྔནྭ་སྣ་ཆོགསཀསྲཱ་ཐཱས་ཤོང་། དརླསྭ་ཆྲོགསཀྱ་ན་བཟས་མཛེས་བ། གཞན་ཡངསངསརས་དངོངང་ཆུབ་སེམཔ་དཔའ། 
དབག མངབ་རོདྷས་ི་རུལཏྲཱ་པ་ཁདབབཞུགས་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུངགསོན་བྲ་སོག་དང་བཅས་བ་མངོན་སུམ་ལྟརོདམིགས་ཏེ། དྡེ་རམསྤྱ་ཀྲི་དུངྱདུ་རང་ཉིང་ང་ཆེནྱ་བཅུལ་དྱབས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདག་སོལ་བ་འའབས་པརཔ་་ཡག ཀླ ' 
































3༠3 ](༄༅] _ ༠. , །བབེའི་ངརིམ་མངོན་པརམཝོ།ཐབས་མཁས་ཐགས་ཇེའིཉིའོདཊེབས་མའུད།།ནོཔ་ུགས་རེ་ཅན་ལབསལ་བའདེབས།ཆོགསཉིསྦ་པུརདུ་ོབན་པརྩརྟའིསྦ་ཐོབས།།ཚད་མེདྱ་བམས་པའིནམ་ཁའ་ཡངས ¶ 
ཟེ པ་ལ།མགོན་པྩོ་ཁོང་རི་ཐུགས་ངིའི་ཆུའརིནའཁིགས།།ཟབ་དོནཆརྨ་ཤིས་ལོ་ཀུན་ཕྱོང་མཛད་པཱའི།།རྨུལ་ཆོབམས་པྲ་མགོན་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཀམསཱ་དངཉིངརྗེ་འབྱོངསཔྲརཏྱིཉ་ཀྱེ་ས་ཆྨོབས། །མྭཉིན་རབསྲ་འགསྔ་རེའི་འོདོ་སྟེབལན 





༢ ཀ་ལོབ།༣བའྱམ་ཤེསྱ་བའི་མཁའ་ལ་འྲའའབག སཏ།འཝཨུྦཐ་ཡྲི་མུརབསེལ་མཛད་པའི། མུཿ ན་ས་འཇུམ་པའི་ངས་ལ་གསལ་བའདེབས་།ཨ་རིག་ཆནཔ སལ་བའྩ་ཉིནྱཾ་རིསླ་རོབས།།ཐུགས་ཇི་རགཏྱརས་པའི་བསེལ་ཟེར་ཚན། 

མཚནངཔེའྱིརྨསརདབུས་ནགསལ་བཞིནང་།།གཏུལ་བའི་ཀུ་མུད་རབཏྱ་ཆས་མཛོད་པའི། མགོནཔ་ཡཱནཿས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བའངེབས།།འཕོགུནྭིཿརེས་སུབ་པརྩསྣ་ོགས།མ ཙུ་སེངོས་རོ་རེཾས་བདུང་དབུང་ཚརབཅིང་ 
ནས་།སྣ་ཆོགས་ཐབས་ཏེས་རེས་པུ་འཛིནཀར་ཅིང་།ཐབས་མཁསྤ་བྲགས་རེས་འོའའིདོན་མཛོང་བགི།མཐུ་པེབས་བདག་པའི་ཞབས་ལ་གསོལབ་འདབས་།འཕྲིན་ཡོསྣ་རྣོབ་བཞི་གླབ་བརྩ་རིཉྫིརིསྣ་རོབས།།འཇིག་ ནདབང་མོའ་ཡུན་ 
ཆབ་ལས་འབུངས་མ།།མའའ་ཡས་འབྲོད་ཀླུརྩཡི་གཉྲེན་གཅིག་མ།།སོདགསུམ་འཁོ་ལྲ་བླུལར་བྱརི་བའི་བ།། མའིའབླས་ཡཁསཤ ལབ་འདེབས།།འགོཀུན་སིདམཆོ་སལ་བིྱཧིསྔརྲོབས། གཙོ་བྱ་རོལ་བའགྲོབའིམ ཞོ 
ཅེསནས་འཇིགས་པཆུརང་བསལ་དུགསལ།།ཅས་པའི་བར། ཁམས་གསུརྦ་ཆུ་ཐེགསཀིགསལ་འདེབསུ་ར་ཐིརྡ་འིརྱ་ངད་བརབས་མའིྲནངུག་ཏུབཅང་ལྱ་བའོ།། བཞི་བ་བརན་པའི་ཚདནི། དྲག་མི་ཤ་འོ་ལའངམའིའངུ་ཤེས་ཁོ་རྒོ། ར་ 






་༤ 










།གཉིས་བཐེགཆནི་འྭམ་ེམས་བྱདགནབ་ལ། སེམས་བླམངངགོན་པ 


བརནོག་པ་ཡིར་ལ། དེངངནྲ་བལ་བན། སྣངཉིདོགས་པ་སེགས་ཡོནཏནི་ཡོང་ཀང་ 


ནྭ་བྲོར། 


ཀྱི་ཐག་པ་ཆེནང་གཉིསགསླུད་ཉིས།དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐེག་ཆེན་ན་མེདདོ།།ེ་གཉེས་གངགམར་འཛུག་ཀང། འཛཧ་པོནི་ང་ཱབྱཀི་སེམ 


| འགཔ་ཡིན་ནོ།།ངེས་ན་ཐྲེག་པ་ཆེན་པར་རུང་པ་ཡངསེམས་དེ་བྱསད་པཅྱ་ཡིས་འཇྲོག་ལ། ཆིས་ཐ་ཆེནྱསིའིང་ནས་འཐོནཔ་ཡང། སེམ ། ། | ྦ 
ང་ དེཉོབབབྱད་ྱལ་ལས པངྱར་གནསངསྤྱརྟ་དདཅིས་སོས།མཛང་དའེ་ཅན་རབ་མམས་པའིོས་འགྲ་ནམས། བདེག་ཤེགས་རམས་ཉྱིསས་ཞས་བྗོངྱ་བཞིང།།འཛི་ནྷཝམིརབཅས་བསྡ་ཕབཅར་ཡུར་ཁསངང། 


འ༔ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་ཏིདོནཔ་ཅྫིབ་ཚདྷནཀ་ལ་ཏིན་མཚནའདའནིང། ཅངའདོདྱ་འིའྲའིས་ཆུང་བད་པང་མྱིསེ་བདང། སྤེས་༡ངོལི་ཐོག་བརརཔའི་ལ་འགྲོ་བ་ཡིན་པ། བའང་བངྲ་སོང་བཟོད་བརྡད་བ་ཞུབ་ཡོནསོ། ཌྷ ཀླ 
¦ བྲུ་ོཔ་དང་ 'ྡ བླསེང་ངགས་བའྱི་རུམཚན། བརེང་བའི་ཕན་ཡན། མ་སྱད་པའི་ཉེས་དམིགྲས། དེ་རྩྒ་རུང་ལྭ་སྦྱར་བའི་རྟུལ་དངབཞིའོ། ངང་པོལ་ཐེག་ཆནགྱི་འཛུགསྒོ། 
1 ཐཔུནཔ་དང། རྒྱ་ཀྲངལ་བརྟནནསཇྲིལཱངཔྨ་བེའ་ཚུལ་གཉིས་ས། །ངངཔ་ནི། ཇྷེ་ལརྡ་ལེགྲ་བཅེན་པལོ་འཇུག་དགོསན། འཇུག་པའྱི་གླི་གངནས་ཡནས་མན། རྒྱལ་བས། ཕརོཡདྱཱ་པན་པའ་ཐེག་བ་ཆེན་པངང་གསང་སྣྲག། 

ས་ཁྲ་ར་ཡིན་ཏེ། དྱ་ཆུང་ལནམྭ་སྱེས་པ་ཆ། གཞན་གང་ཡངས་སྩྱེས་ཀྱང་ཐེག་ཆིན་ | ` 


༤༣ 


༡ངའིང། ཐེག་ཅཆེནལས་༡མས 





་བ་ཡིན་བར། ཐེག་པ་ཆེ ན་པོའགཞུངད་མ་ལས་གསུངས་ཤྲིང། ལིཀ་ས་བང་ཀྱང། | ུ 
སྭ་དྲེ་དྲ་བལ་འཙམྤྱ་ཉྱིས་འཇོག་པས་ནི། སེམས་དེ་ཡོད་མེདྱ་ཏིས་འགྲོ་ཝོག་བེདདོ། ། 









20] ¡=© ༡ །ལྭག ན་རོ་རེ་ངབངབསུརབའྱི་རྒྱུད་ལྭས་ཀྱང། བྱངཧུབསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཟུངས་སྲགས་ཆེནཔོའཀིལ་འབོར་ཤིན་དྲུ་རཆེབ་འའ་དང་ ཤིནྷདུ་ཟད་བ་ཚིརང་གཏིང་དབྲག་དཀའ་འངང། གསངབ་བས 

ཀྱངཆེས་གསངག སེམས་ཅན་ཕྲིག་ཅནྨ་རམས་ལགཏངདུ་མ ཟྔུངབ་འི་ན། ལག་ནྡརྫོ་རྫཾ་འོད་ཀྱིས་ཤིནདུ་ཀོན་པ་ཞི་ཀླད་ས་ཏེ། འདིནི་མནོ་མྲ་ཐོདན། འབིགམས་ཅན རཅགལ་བ་ཤད་གརྩ། ལགན་རྡོ་རྗེས་སྣས་བ།འ 
པལ་གང་ངགྱ་བངརུབྱསིསམས་སྤོམ་བ་ལཞུགས་བངང་། གངག་ཆེདེ་དྲག་གྱི་བངྙརུབྱཀྱི་སེམས་ཐུབ་བརྡ་རུརབངེའི་ཆོ། འཇམ་དབལྱ་བངརུབསེམསངཔའི་སཱང་པ་གསང་སགས་སྱིས་སྦྱོང་བའྱི་བངར་ཆུབསམས་དཔའའེ་ངོག་ཡེ་ཤྲེས ྣ 
ཆེ་ནཔོར་དབང་ླརབའི་གཟུངས་སུགསྤུ་འིདལ་འུའོ་རྟདུ་བཞུག་བརྩ་བའི གངདག་གྱི་བདྩརུབྱཏི་སེམསྔ་ཚོགས་བར་མྲ་ཆུར་པའེདཀན་བཞུག་བརམྱི་བཞིང་། དྲཀིལ་ལའོར་བལུར་ཡོང་མི་བཞུག་གོ །དེངག་ལ་ནྱི་གྱ་ཆདང་། 
གསུང་སྔགས་ཀྱང་བསན་པརོསྦ་བུལོ།ཞེས་གསུངས།།དེསན་ཆོས་ཐེག་བཅེན་པོའ་ཆོས་ཡིན་པས་མི་ཆོག གངཟག་དེ་ཐེག་ཆེན་བླ་ཚང་པ་ཅྲིག་གལ་ཆེལོ །ཐེག་ཆེན་པརྱ་འེང་པ ཡང ང་ཆུབྱཏི་སེམས་ཉིདྭཀ་རག་ལས་པསན། སྤེས 
དེགོབཅཙམ་ལས་མེདྱཀང། ཐིག་ཆེརཔ་ཡངང་དང་འྲང་ལ། སེམས་མཚན་ཉིད་ཚོངབ་ཅིག་ཡེདན། ཤེགཆེན་ཡང་རམ་པརྲགབ་ཅིག་འོ་བས་འདིལ་འབང་བརྩ་ཁོ།།འངི་ལ་རོང་པོ་བཀོངོ་བ་ལྲསྱ་ཀུང་། རིགྲས་ བྱུབང་ཆུབྱཀྱི་སྐེམསཌི་ ༧ 


སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་དོན་ལྟ་བུའོ། །དཔེན་ནཆུ་ངང་ཕུང་དང་། དྔོདགསུམ། འདྲས་དང་ནས་དང་། གྲོ་སྲན་ལ་སེརས་པའིས་བནོ་གངདང་ཕད་པའི་ཆོགས་བེདཔའྱིརུ་ཐུན་མོངབ་ཡིམ་པ། ནན ཀྱིས་བོནནི་རྱེནརུ་དང་་ $ ¶ 















ཤཀ] ཆྲོགས་ཀངནསུ་མ་གཏོགས། འྲབས་ལགགས་བའྱིར་གུའི་རུ་རམི་ུངབས་ཐུན་མོངོས་ཡིབ་མིི་པ། དི་ 






རྣམསིམ་འདཔ་ཡི་ཚོཊ། འཆེན 









ཏབཾ༄༠༅༔། ° གོངས་པོའབྲའིད་བཟུངསམོ་སོང ང་བར་། ཀློ ཐོ་ོཆོགོ་ོའིགོནོ་བརྩོལསོག ༢ ལྷཧཿ་ཤྨཔམོའཡ་ནནཏརྩུཾམསུའབདཔིཆོ ཧ་ཤིནོད ཆུངབརགསལ་ཁོ། སོར ར 
བཕྱིངཔ་ལ་ཕུམ་ཐ ཉེས་ཀརགོས་པལར། ཁ་ཚོ སདོབལའབན་། ཤཾསུ་གཉིས་ཀ་དགོས་ཏྲེ། རཾ་བྱརནྱ་ཐམས་པྲས། ཤེསྭུ་པསྡ་སིདལ མི་གནས་ཤིང།སིདྡ་རྗས་ཞིའ ལ་མི ནསུདང་།།ཞེསགསུངས་པ། ལུརྤ། ཤསག] 
| ི རྱིས་འཁོར་བའིམཐརུངབ་འགྲོག ལ། སངརྫསཞབ ངབའཐོག་དགོས་པས། ཤེས་རྭབིསའི་བའྩསངབམི་ཁེགས་པའྱིཡིརངང་། སིདཔའིམཐརམ་ཝཱབབཟེགངམནལ་ཡང་ཡོང ང་ལ། ཟྱངསམསྦྱལལྱཾདགསྱ་བའི་ [ 

ཞཙཾ་བོནི་འའི་མཐར་ བ་འགལ སིངསི་བའམ གངག མའྱི་ཕ་བ་འཇིནཞྲི་། པ གསེརླ་གིངལ་མམས་ཙམ་རུམ བདེན་བའི་ལུ་བའཛིན་པ་ཡིན་ཡང་། ཌུདྷིསེཡས་ཁུཔལྐ་དཉིནནས་རཱུདཔས། བླམ རྣམས་ཀྱ་སྐུ་དྲན་ཆེ་ཤོན། [ྲ 
སུའཛིནབའིམར རཔ་ལྭ་གྲསུངརབསྤ་འིགནད་ཤེས་བཅིག་གིས་བུཔན ། 'ཡམྤ་གི་གཞད་ལཀྩོ་རུ་ཆེན་པ་ཡོདངོ། ་གཉིས་པ རྒྱ་གངལ་བརྙེན་ནས་ཇི་ལྟར སྱེ་བའི་ཚུལ་ཡ། རྐྱེནབའི་ལས ཉྱེབ། རྱ་འཊིལས་བྨྱ་ཐ། རེངས་གཞྲིལ་། 
སྩེག བྱངཆུབྱི་སེམས་སྦྱང་བའི་རིམ་པདང་དཞིགོ །ངང་པཾརྐྱན་འཞིནི། ་སས་སྐོའངང་། མཐུས བསམྱ་ཅིས་མི་འབབ་མཐོངབདང་ཐོས་པ་ལ་བཏེནནས། དེ་ལཱ འྱི་ཉང་ཆུབ་དེ་བདག་གིས ཀྱུངིཐ། 
པ པའྷ་སམཔ་ཡཞག།། གཏིས་བཞི ། ཆ་དཔ་ལས་ལྱཿ སྱ་ི་གོནཏན་མཉནཔས་དང་བའོདབྱ་མིས། དེནསདེདག་ལ་ཐབ་དདྱ་པེས་པའོ། །གསུར་བཞི། ཐག་ཆནྱཡི་བཅན་ཕནུབ་པར་འབུར་བམ་བཟོ་ བཟེདནས། སྦརསཿ་ཡེ་ { |] 


















.; , | ་ 





3088 ༤༤༨ 


གསུམ་པ བོས་བཞ ་ | 
ལག སི འི་སྙེབསཿ དང་། འངི་དམ པ་འདད་པ་འངུས བནི། ` 
སས རར ༡ ཡང སྱིསན་བརྟན་ལ། ྤུ་རེནདེ་དག . : | 





309 [ པམ 


= །ལཿས་བབསྩེད་པདང་། རིམ་ཅནཏ་ཕྱང་བདང་གསུམ་མོ།།དང་པྲ་ནི། ཇོ་བོ་ཆན་བོནས་བླཏུདཔ་ལ། མྨངག་རྒྱའབས་བླདཊམཞེས་བྷ་ཐཾ། རྐྱ་འབས་བདུན་ནི། རིགོས་པའི་སངསྨ་རས་དྱེ་བངྱརུབྱའི་སིེམས་ལས་འྱ་ངལ། 


.ཤ༡ 


༄༅། ༤ །ལ་བྟརེནནསགཞནངདང་བྱོར་བའི་སྟོབས་ལས་སྱེས་ན་མི་བརྟན་བརྩ་ཐངས་ལས་གསུངས་སོ།། བཞི་བྱ་བངྱརུབྱ་ཏིསམས་སྦྱངཔའིརིཀ་པ་ལ། མན་ངབ་རྦྱ་ཁྲབས་བདུན་མངང། རིམཔ། 


_ | །ཡས་བའིྱིནངང། ཁུརདོ་མི་འྔནན་ཐེག་ཆེན་པར་མི་རུད་པའྱི་ཡིར། སིངརེནི་ཐོག་མཚགལ་ཆེབ་ཡིན་ནོ། ་བརྡད་གལཆེབནི། དྷེ་ལུར་ལན་གཅིག་སམས་དེ་ལུ་བྱུ་སེས་ནས་ཞུགསྱ་ཀང། ་སེམས་ཅརྲ་གཛཔ་མངའིངྱ་བེད་པ 
1] . ༔ ངན་བདང། བླསང་པྱ་བ་ཡང་ཤིནདུ་བདཀའ་ཞིང་མཐའ་ཡས་བདང། ངུས་ཁདདབགྱཏ་མེངཔར་མཐོང་བན། ཞུམནས་ཅེག་པདམན་པར་སུང་བལ། སཱིངྡརེ་ཆེནཔ་ལནགཅིགབྨྱེས་པཙོམ་མ་ཡིན་བར་ངེ་འཕེལ་དཀམས་པཱ་] 








༢༠༠ ༢ 


སྲིམསདྭྭ་ལུག་བསམ་ལས་འབྱུང། བསམ་བདྷེ་སང་རེལས། སིང་རེདྲ་བམས་པ་ལས། བྱམས་པའདྲེདནདུ་བཟྲབ་པས། དིནངུ་འཟོབ་དྲའི་ནོདན་པ་ལས། དྲིནདན་བདེ་མརམཐོངབ་ལས་འབུངེ་བངུན་ནོ། གཉིས་པ 
རམ་བལ་ངསབྲ་བྱསདྲབ་ལ་གཏས། ཐིགཆེནྱི་ལམྦ་བྷིརྔ་བྱ་སྡརརབྟསན་བ་དུང། རྒྱ་ལབས་གཞན་རྣམས་དེའི་རྐྱ་དང་མཐུར་འྲས་ཐུ་རའུགྱུར་ཆུལ་ལོ། །ངང་པ་ལྭ་གཡཆེབླམ་པ་གསུམ་ལས། ་ཐེགོ་མརཀལ་ཆེ་བཞྲི། 


སཱི་ཆེཿཱནཱབས་ཡིད་བསྦྱོད་ནད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་ཁརབལས་འདེན་བའྱི་ཕིརངས་པར་དམ་འཆའ་བརའྱབུར་ལ། སིངྡརངམནནདེ་འཱརྦ་རདཔ་མི་འོང་ཐས་འགོ་བམ་ལུར་བརྡ་སལ་བའིཁུར་འྱའེར་བནི་དེལ་རག་ | 


། ཏཱ་བ༣གནནལ་ཤིནད་མརེབངོརོདུགརའྱི་ཡརཆོགས་བསྲུག་པ འནདྷ་ཱདཀའ་ཞིང་ཡུནའིང་ལུཊ་བརུལྱག་རབ་ལ་འྷུག་ག ཅེསུ་སོོ། ་ཐཱ་མརུགལ་ཆེབནི། སངསྦ་ཧརུམས་འཐས་ཐུབཅེས་བའི་ཆེ་ཡང་ཐེག་དམན་བཞིནའི 
|རི་གནས་པརནམཁའངི་པིདད་འགོབའི་དོནོམངདབ་ཡྲ་ ཧིངཆེཆེན་པོའི་མཐུ་པཱ། དེ་མེདན་ཉན་ཐོས་བཞིན་འྱསུར་བའྱི་ཕིར། ད 


།རྨྱཝབའིབཏོགུནཚྲོགའདི།སབོན་དངནྷ་ཡེལཁྦརུ་འྲ་ཡུན་རུ།།འངས་ཕྩོང་གནུས་ལྱ། ཙེག ེ་ང་ཁི། 
སྐ གྱུརཚུལ་ལགཉིས་ཝ། དངབམརཤེས་པནྩསྩ་ཙྲཾའིབརྨཾ་རཱམཿྱཧཱརུལནི། སྦྱིར་སྔུག་བ་ལ་དངྲ་བལ་འདོད་ཙམཞི་གནི་སེམས་ཅནདའི་ཕྣག་བསྔལ་ཡང་ཡངབནམས་ཉྩསེ་མདྩོ་ཏད། ཐོདྷ་སཱ་ཐ་བདང་། ཐུགསྲངག་པ་དང་ལྟན། 






2 ཐོསཔས། རངཤོ་བདྲོ་ཝུག་ལམྟོ་།ཞིང། གཞན་ཡིངོར་པ་མི་སྩོཊས་ཚོགས་ཐམས་ཅྲད་འདྲེ་བགྲར་རོགས་བརྡ་འདེ། སྒོརརིམདང་བོངས། ངྷེསརྙཧིངྡརརེནཔོས་བློད་ས། ཟབཅུབསུམས་དྲ་འམས་བདག་ཉིད་ལྷའི་ སྲ ། 













འོབན་སམ་ཚོགས་བསྲབའངག་རེས༔ ཟི ས་བཞིནགུར་བའྱིཕིར། སྦྱེམ་རིམ་བར་བ་ལུས། ཧྭི་ཛིཆེན་པྲོས་ཡེངས་སུ་ཟིན་པསན། སྲངསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ནྣམས་རངགེ { 
རྡོནཤཿདྨཱ་མ་ཆོགས་བམཐའདྲག་རཱེས་ང་། སེམསཅནྱི་ཁམས་མཐར་ཐུག་གཟརདུ་བཞུགས་བརམཛད། །ཞེས་དང་། བཅོས་ཝྡན་འདས་ས། མི་གནས་པའྱིམ་ངན་ལས་འདུས་པའྱ་རུནི་ཡིངྫརཾ་ཆེནཔོ་དཉིད་ཡིན་ནོ།།ཞེས་སོ། རུ 
བབརར་ལཏོག་ལ་ཐོག་མར། ས་བོནདོང་། བདདུ་རུདང། ཐམརྦཱཾནཔགལཆོབ་ལཱརཾ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་ཏོག་ལ་ཡང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམངྱ་གལ་ཆེབ་སིངཇཱེ་ཡིནཔར། དཔལཔྟནྦ་བྲག་གས་པས་གསུངས་ཏེ། གངྱརྭབྱརཉིད་ 










དྲ་ཡུནའིངང།།ལང་ཕྫོངོགནསལྭ་ནིན་བྷཝབུར་འདོདྱ་རུ་རབ།།དྱེ་ཕྲིར་བདུགགིས་ཐོག་མྦ་ཡིངྡརི་འསོད་པར་བྱསི།།ཅེས་ས།། ་གཉིས་པྱ་རྒུཁྲབས་གཞན་རྣམས་དེའི་རྒྱདང་འབྲས་ཐུར་ 1, 





3| 










 ལཱམི་བཟོང་བཤས་ནུངལ། ཤིནདཱ་གཅེསྨརྨཔཱགོ་བསལྲ་ཕ་མོཁ་མི་བཟོད་བརེནཔྱི་ཕི་བརྩསངངོ་།།དྲག་ལ་སྡུག་བསལ་བུངབ་མཐེངོན། ཐལ་འདོད་སྡི་མེ་བརམ་ཟད་དངུངདེ་ལས་ཆེ་བདང། ངདངམྲ་བལན་སུམ་བྱ་ཏུ་པན་ 
པངདྭ་མི་འོང་ཐས་ལནལ། དླག་གཉེན་བརམའི་པག་བལ་ལ་མི་བྲཟོད་པ་ཡངམད་ལ། དགྲའ་བ་ཡངམྲདབན། ཡིདདུ་འོང་མི་འོང་གང་ཡང་མདཔས་ལུན་ཤོ། །དེ་ལརྱ་བསནས། སྤེམས་ཅན་ལ་གཉེནཏུ་བསོམ་པན། 
ཨིདདུ་འོངབ་བླམང་པའི་ཆེང་ཡིན་ཡ། གཉིནྱི་མྤབརྦ་བུག་ནི་མ་ཡིན་བས། མདྦ་མོ་བདང། དེའྲིདིནདན་བདང། དིན་ཡན་བཟོབོ་གསུམནི། ཡིདུ་འོངཞིངགཅེས་བླ་མབ་བེད་ཡིནལ། སེམས་ཅནལ་བུགཅིགཔ་ལུར་ 
|ཧྭིངདྷུསྡག་བའཛིན་བའྱམས་བི། དེ་གསུམའི་འྲབས་བུ་ཡེན་ཏདྲས་ཉིང་ཇེ་བྱཡིད་བརྩའེདདོ། །དེས་ནམརཤེསབསུགོས་ཧིནམིགས་བཞྲདུམནི། བདེབདངཝད་འདོད་འྲཧམས་བང། ཛཱག་བམལ་དབལ་འོང་ཀི་སིངྡར 0 
_སཊཉིས་ཀའིགཞིླསང་བས་འདི་ལའདདདཀོས་སོ།།སེམས་བྱདྱ་པེབའྱི་རུ་རསེམས་ཅནནམས་གཉེནྱུ་སོམ་པའངནི། སློད་དཔོན་བྲགགས་དང། བཅུནཔླ་བབརངང་། སླཐདཔོནཀ་མ་ལ་ཤོ་ལྡནམས་ཏིས་བཤད་པོ།གཉིས་®ྱ 


[༄༅། - ° །བེརྒ་ཐཱི་བ་ལ་ནི། སྔེནོདུ་མེམས་ཅནངེ་ཡིདདུའོདཞིངཀཅེས་ལ་ཕངས་བའྱི་རམ་པཅན་ཅིག་དགྲོས་ཏེ། གཉིན་ལ་ཕུག་བསལ་བུང་ན་མི་བཟོང་ལ། དྲག་ལླ་འུངན་དགའ་ཞིང། དྲག་གཉེན་བར་མལ་སུགདལ། '་ 
བྱུངནབལ་ཆེར་ཡལ་བརའངོར་བའི་བཏང་སོམས་སྐྱེབ་བཞིན་ནོ།།ངེ་ཝངངཔོ་ནི་ཡིདྲོད་སཀཔ་ཡེང་བས་ཡིན་ལ། ངེ་ཡངཇི་ཅོམ་གཅེས་པ། ངཙོམད་ཕྲུག་བྲསལ་ལ་མི་བཟོད་བ་ཡངད་ཙམ་སྐྱེ་སཱེ།། །གཅེས་བརུངབངང་། འེད 






རར བྲ 





༼ 


དང་ཐད་པོངང། ཐའ ་ 





ཀ།༄། ༡ ་་།ཧོམསགསུམ་ལས། འདིརྦ་མ་ཡིནལ། དེ་ལ་ཡངཔེམས་ཅནརམས་ལ་ཆགས་ཕྲང་ལསེགས་པའི་ཉོན་མངོས་པ་མངཔ་སྨྲབ་བའིརྣམ་པ་ཅནག་ཅིག་དྲང་། འཛཉིང་སེམས་ཅན་ལཆཀྲསྤྱཱ་ 
= མངཔང་བལནས་ཐེམས་སོམས་བགཉིས་གསུངས་པ་ལས་འདྲི་ཡི་མཁོ།འདྗིདམ་པའིཀོརིམ་ནྱི་ཧྲ་བླ་ཐ། ཐོག་མར་ཐན་ཡངམ་བཏགས། གནོང་པ་ཡུངམྱ་བསྲེ་བའི་བརུམ་གཅིག་ལ་དཔིགས་ཉནྱ་བསནས། རེས་སུརྨཀ། 
| * པ་ངང་ཁོང་ཁྲོབབསལ་ཏེ།སས་སེཞོསཔབླ་སབ་བརྩ་བཌོ། །ངེལ་སེམསྨསམོས་བླ་གབན། དེནས་མཛོའབཤིས་དང་། དྲག་གཉིན་བར་མཀུན་ལྕ་ཆུ་མཚནངམ སྣོནས་སེམས་ཧྟོམས་པླསབྷསཾ། བུམྨཟ་མཆོག་གིསཞུས་པྲ་ལ།| 
4 བདགགིས་སནོཆདྱ་ཁཱངྣནམས་ཐམས་ཅདེ་བསང། །དྲག་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་བྱེནོ་རཱད་ཀྲ་ཤེག་ཅིང་བཏུབས་།ཀླུན་ཀུང་ཤན་ཚུནངག་ངང་གཉེན་ཡིནན།།ཁིདཧྲ་གང་ རྨ་སང་དང་རཱགྲས་པརྱི་ཧེད།ཞེས་གསུངས་པས། སཱ་རཔས 
མེདྱ་ཏྷི་བབསྦ་སུབ་ཤང་བ་ལརརྦག་གཉེན་ཐམས་ཅདྲ་མུའ་དུ་ལྕགརནས་འགོ་བའྱི་རུལ་དསམ་བདླབས། དེསནྲིའ་ཆོགས་གཅིས་ཀླ་རོག་པརྦ་པའོ།གཉིས་པ་མས་ཅང་ཡེངའོང་གྲི་རོམ་པཅ་ནོད་བབ་པ་ལྲགསས། མང 
སྤིམེ་ཡངང། དྲིནྲདན་པདང་། ངིནདུ་བཟོབ་སོམ་པའོ། །དངཔོ་ནི། འཁོརབ་ཐོག་མམེདཔ་ནསྐྱ་པ་ཤིབྱདུད་མཆབསནས། ཡུས་འད་མླ་འངས་བ་བའམ། ཌ གསའང་མ་སེསྱ་བའམ། ཕ་མ་ངངགཉན་ཤས་འང་མག་ 


བྱས་བྱཐནེདཔས། ངེ་ཐམས་ཅད་ཁྱ་ཐོགས་རིས་མེད་པའྱི་ མསྭསི་ རྡེ་གོམ་པརྩ་བཀོ།།གཉིས་པྲོའིནྲ་བཛབ་སྒོམ་པའི། སམསཅནཿམས་ཅང་མརྦཾཐོམ་པའི་འོགཏུ། གོང དུཤངབ་ལྟནརབགྱིས་བའདའི་མམྩན་དྲུ་རམཔ། 






3] 













་ རོ་་ཁི་ཕང་ 








35 ནྷཾ། ༅།  ་ ནསའངེག་འཐོཞི་ངག་ཡངས་འཇིགས་མུང་བའྱི་ོསྲས་འོན། མདོ་ཡྭབལ་མིརྦརོས་ལར། ཐངསྦ་ཧངམང་འཛིགསྲབ་ལུས་སྱི་བོལ་ནས་སལ། དེ་ཁཞིན་དུམརྦ་ཧུར་བའིསམ་ཅནནམསཏོོ་མངོསཧི་ས་ 
རླེའི ས་ ང་། ༄༣ མུ་ངབའྱི་ོགས་སུ་འཇོན། མདེ་ལྤ་བྲལ་མི་རེནྲ་སུ་ལ་བ། བུངེས་ཀངམང་འཇིགསཔ་ལས་མྱི་བལནསུ་པལ། དེ་བཞིན་དྲུ་མརྦ་ཀུར་བའི་སམས་ཅནམས་ཏོན་མངོསབ 
༅ །བདོན་ཧིས་དྲུགསནསཔ་ཤསབ་ལའངངའངམ་ཐོབ་བར་སྩྱོ། མངོན་མཐོངས་འེགསྦཀི་ལམ་ལུ་བའི་མིག་དང་དྲིའ་ལ། ་པང་གཔའི་བཤེས་ཀྱི་ལོངོའི་དནི་མེད། སངཅའརརེནིངཀེསཆིུའ་བཅོས་པ པནིབརེག་བྱོ། ཕིར་འཁོར་ ` 
ˆ །དངང། ཌད་བརངནའྲཐོའྲི་ཀ་ཡང་ཁ་འྲི་མ་པ་མོངན། མོསེམསཔ་ཅན་རམས་ཀང་བུ་ལ་རེ་གོས། ཐུལ་མངམ་དྲེ་ནམས་འདོན་པ་བབཔས། དྲེ ཐསམསནས་འབོརབ་ལཱ་ངེས་པར་འངོན་བའྲིདིན་དརྱོ་རྲ་ གོས་ཏེ། བྲསབགྲཏས་ལ།། 
ཉོན་མངསཀིས་སྩ་གཏི་མུག་ཝོངོས།།ྲྲ་ཡངས་མངཔོའི་ཡམ་དུ་ནི།གོམ་བརར་བཛེག་འྱའོ་བ། །བདག་དང་གཞན་དགྱ་མངན་གཞི།།འགོབ་རྣམ་ས་ནྲི་ཝུག་བྲསལ་མཚུངས།།ཞེས་གསུངསཔ་ལྟབུལོ། ་གཉིས་པྲབོ་བྱསདཔ་དངོས་པ། 
ཀྲམལས། ངངཔ་ཏམས་བྷ་སམ་པནི། བངེ་བདངཝི་ཝན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྱ་ཐམས་པའོ།།ཆམ་བའི་བདྲ་བདངྡ་འདན་ཅི་མཆུང་སཱམ་བ་བང་། བདེ་དངྲ་པད་བརྱགརཅག་སམ་བདང་། བདེ་བདང་ཕདབརའིུམ་པའོ། ། ; ། 
ཟན་མེན་ནི། ཏིཡ་ཛིནྱ་ཧུལ་པོལས། ཟྱེ་བྲའགྲ་འིག་དཀེགས་པའི་ཞིངདཀ་ན།།མཆོད་པྲ་ནམ་མངདཔགམེང་ངི་སེད་པ།།སྱེས་མཆོགརྣམས་ཡདེ་ཡིས་ཅག་མཆོངབས། །བྱམས་བའིསམས་ཀྲི་གངསངང་ཆརམི་ཕོད།།ཅེས་དངོས་པ་ཤིནདུ ། 
ཆྐྱཆེ་བས། ཡུལ་མཐརཅུག་བའིནིངསུསྟ་ཏཱཀྱ། མཆོད་ྱ་ཏང་པལས། ཟམས་བསདཅིགམ་གཅིགླ་གོམ་བ་བསདནམས་ཆེབརགྲསཔས་ལ། རིན་ཆེནྲ་བེངབ་ལས་ཀང་། ཇེའུཆོས་སུམ་བྱ༤འི་ཁ་ཟས་བ། ཉིནརྩངས་གྲསམ་ཉྱིན་ཕྲས 
















བ་ས „› `+. [ཌྷ 
༢ »›»: ཛྲ 
་, ] 
` .|[ . 1: .༢༠༠༡༡༨ 
དི 








3|7[ [][༄། , °  །འཁོརབརྒཝབུངནས། སྤྱིདངསསོའྲིཕག་བྣསལ་ཇི་ཉུརཉམས་སྤུ་བོངབྷ་རམས་སེམས་བས། སྡུགབྱསལྷ་རམས་ནི་མ་རྭད་ཡང་ཡངབགངའི་ན་ལོ།སུགབསལ་དེ་དག་རངསྟུངས་སྲུ་བགྲམཧན་སྤྲི་ ` 





༨ ་ ལར ྭ ལྐ ༢ - ༽ ༠ . „ ་‹  ་ ངི 
ཟ །ེས་འབུང་གིབསམ་བསྩེ་བའྱི་དུར་འྱའུར་ལ། གཞན་སིངསསུ་བསམསན་ཕིང་རེ་སེ་བའྱི་རྨུ་མའྱགུར་རོ།།འོནྲོ་ཁངརང་སེབསསུ་སེམས་པསནདུམ་སངོན་གནད་དུ་འགྲོ་བང་ཀའོ། །དེངགནི་མཆོན་པཙམ་པྟེ། རྒྱས་བརེ། སྱིངཌྗེའི | 
^ །རེེས་པ་བྣགའཕུལ བྒོརྩ་མ་བྱིའྱ་ཐང་སརྦགུངས་པལྟ་བོའི་མྭའུ་མངོ་བརྣམས་ཀླབ བརྩ་བགོ།དམིགས་བགང་སློམ་ཡང་རུང་སྟེ། གྲངམས་ངག་ཅུང་ཟད་རསཆིམ་ནས། ྦ གཞུངརེ་བནས་བཤད་པྨམསོདོརན་ནེ་སྟོབས་ཤིན | 
༅ཾ དུ་ཆུང་དྲས། སྔན་བཤདཔ་ལུར་ཐེད་ཆེནྱ་ཀི་འ་ཀྲ་ཨོ་སེམས་བླེང་ཡན་ལླ་གས་དང་། སྔངེརྩེ་རྨ་བརའྲགྲོ་ལུགས་ལསོགས་པྷ་རྣམསྦ་ཅིང་མིགས་པ་ལེགས་བརྩ་ཕིནས། སོ་སྲོརྟ་རོག་པའིཤེས་རབ་ཀིས་དྲབང་ཅིངྲ་སྱངས་པའིམཐར། 
_ །ྲིེས་པའྱི་པོང་བདགས་ཏི། སྦོམཔཔ་ལེགས་པརངམཀསབ་མྱ་དོད་པའི་བུར་ཚུགས་རེ་ལ་འབད་པའྱི་མོངབཐམ་ཐོམྱ་ཟིས་གར་ཡང་སྤི་ིན་ཏེ། ཉམས་ལེནྲ་རྷི་བབས་གཞན་དུ་ཡཔད་ལརཤེབ་བརྩ་བཁྲོ།།སྙིང་ཇྗེ་ཕིབ་པའི་ཆདནི། སྨ་རིམ། ཅཐ 


_ དངང་བལས། ཇྲིཝུར་མ་གཅིགལ་བུཤིནད་ཡིདདུ་འོངའ། ག་བ་བྲཿཡམི་ཕོང་བཅགེ་ཡོདབད། ནའིངསྣུག་བྱཱལ་བྭརྱ་ུརྦན། མདེ་ཤན་ གཟྱཔཱལ་ཞིངྭཐུ་དེ་ལྱ་བམས་པའི་བབངགས། རངགིདཟའ་བང་ཡངམྲ་དན་པརྲ་པ་ཆོགས 
སྨལ་འབང་བབཞིནདུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔ་དཔི་ཀས པའྱིསིངཆེན་བོདེ་ཝཱ་ཐུཅིག་ཕྱེས་བན། ིརྫརེརབོའིམཆོན་ཉིད་ཚ་ད་ཡིན་ས། ཧིངརཆེན་བཞིས་པའི་མིངཐོདཔ།།འདསྦཿམསཔཆེནཔ་བེས་པའ་ད་ཡངར དུ ། 











འཐངས་མེད་གསུམ།།ཀུནདྱུ་རོམ་བརམཛོད་པ་ཡན།།ཞེས་གསུངས་བྲས། 
རྩམས་བདང་པིངྫ་སྒེམས་བའི་མྤའར། ཀྱི་མ་བདག་ལ་པགཅིང་ཡིདད་འོང་ཐའི་ 







རྩམ་བའྱི་ས་བདུངིང་རབ དའ 
བལས། སྭིངྫ་རདཏིངེའཛིནལ་འཛུག 


7༡ 8༡ ༡༧-/༡ྔ༡ླཀྲ༢༽ བང་ས པང༣23༦༢༣༦- ༨ 






༤ 








རུང། ཕྱོད་ལཟོ་ཐམས་ཅདད་ཡངཅང་ལེ། དུས་ཐམས་ཅདདུསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་བླཔོ་བརྩབསྟེ། ཞེས་གསུངས་ལ། ཧིངརེའི་མཚོནཔོཙམ་ཐེམེགས་ནམ་གང་སྩོང་ཐམས་ཅད་ 





པཔ ྦ མ་མེདྭངསཅན།།ཉོན་མངས་ཁབའི་ཁུ་བླནན་བྲགོས་པ།།ཁོཞི་མངངོས་བོར་བྱའི་བམི་ནུས་ལ།།ཡོན་ཏན་རུ་ཡི་ཐིགས་པཧཱིརུའགྲུག་ 
ངརབརྩཾ་མི་ནུས་པ་ལར། ཉོན་མོངས་བའི་བོའབས་གོམ་མེདཔ | 


| སགས་པའི་ཡོན་ཏནྷ་སཾམ་པ་ཡུན་ཐུང་ཐུངརེས་ཅར་ཡངམ་འུར་བརགསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་བསུ། རྒྱན་ལྡནདུ་བསྐྱང་དགོས་སོ། རཀཉིས་བྱ་བྲད་ཅུབ 





320] འཞོན་ཤེས་བདྩབ།ཞེསསོརའཊགཉི་སྦོམ་གསངས་སོ།།འདི་ལའོ་མཊུནཔ་མངདཱ་པངོན་འང། རབབྲུ་གས་ལོ། ཆོགཟོནོ་སོམོས་བོ་ལོའལལ་ར_་ བལ་པོ རེ་ས བེང འོ་བངོ་ བོ 

°“ [| བཞནགས་བརུབྱ།།ཞས༔རརྷ་གགཉསསུ་གྲས་བས་ས།འ༽ལམ་མཐུན་པ་མངདྩོས་ངན་འཇ། མང་གྲུགས་ལ། ཐཾག་ཆེན་སམས་བཅདྱ་ཏྱི་མཚན་ཏིང་གཞན་དོན་ངུ་ཡངདག་བརྫ་རོགས་བའྱི་ལརྱ་རུབ་ལདམིགས་པའི་འཛོད་བཀ། 

བཞེསྱ་རས།ངེ་ལུརཡངམངོནཏོགས་རྨན་ལས། སེམས་བྱད་བཞི་གཤནདོནྱ་བི་པཡངངགྫ་མྫོགས་པའྱི་བཆུབ་འདོད།།ཅེས་བའངིཌདིརྱི་རིརངང་། མདྫོ་རན་ལས། ངོནོ་གཉོས་ལྡན་བའིདའོས་བྱུབངབ། ཞེས་བཞིང་ས། 

བྱེན །དེ་ལདྩན་གཉིས་ཏ། སཱན་པ་སམས་བསྦྱེདངང་འཛུག་བསམས་བསྐྱེད་དོ།མཚནཉིངའིརིམ་བལྟུར། གཞན་དོན་དུ་བྲ་རུབ་ཐོབ་འདོད་ཙམ་འབྱུང་འདང་། གཞན་དོནདྱུ་བང་ཆུ་གང་འབྲོ་བཞིན་པིའྲ་པར། བཞེསྱྱ་བྷསྭེ། ཡོ 

འཇྲ་ཀ་ལཝས། བྱངཆུ་བསེམས་དྲེ་མདོར་བྲསས ན།།རྣམཐགཉསྲསུ་ཤེསྦྱབྷཧི།བྱངརུདཔཱན་བའི་སེམཔ་དང་ནི།།བྲངྷ་ནུབ་འཛུ་ག་པཉིད་ཡིན་ཆོ། །ཅེསདང། བླམབ་གཏངས་ལས། བངརུབྱིས་མསནྷི་རམ་བགྲཉིས་ཏེ། བྱངཆུབཏཱ་ཤྲིར་པའ | 
©( ༦ ^ \ ྒེ 












སེམས་ངང། ཐཱངྷརུབྱཏ་འཛུག་བའིསེམས་སོ།།ངེ་ལྕ་རངུདྱཏྭ་དན་བནཱ། སེམསཿནྱོསིངོན་དཱངས་སྦརསསྤུརུརཅིགསམ་འམ། འགུར་བརྩ་བའྲོསམངས་བྤོང་པ་ལྔ་མོབྱ་བདརུང།མྱི་མྱེ་ཁརུང་། ཇི་པིདའའའབ་་་ར་། 
| སཱདདྲུ་པོན་པའསེམས་ཡེནལ། ཅུམ་བཟྲམ་མུནཆདས་འྡཛག་པའི མསྲས་ཐས་བརྡུལོ། །འད་ལྒ་དལ་ལན་མངདྭ་སང་ཡངམ་སྤོས་སོ།། ་གཉས་པདྷེལ༔་ བསམསནས་སུམས་བྱཔེད་བའི་ཕན་སརནི། སྩོན་སེམསུྱེ་ཕན་ 
. ®།ཡོན ཉནརངགི་སེམསྱཏ་ལསགས་པའི་བསད་ནམས་ཟམས་ཅང་བལྔ་རེས་གནོརབསགསདང། འཛཿ་པའི་ཤླར་ཡནླ། ཆུ་ལུངསྱདངན་གཉིད་འཐུག་པ་ཡིག་པའམ། བག་མེད་བརྒྱདརྱ་ཀངའབདོནམས་ནམཁའདངལཉམ་པ་། 


ཤཿ 
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ད བསང་བའི་ཉེསངསྲིགས་ནི། གཙོ་བོལལབོར་བངངངན་པེངྱ 
ཀངཏན་༣ངལས་མ་འཇམ་པོ། །ཉེན་རངདྲག་བཅོསད་འུང་བས་དི། བླསལ་བདབག་ཏུམེདུཔའི་བ་བསདྲ་ོགས་བྱཇི 
༈ཿ བློ་དུ་མའིབྷ་ནབ་བསམ་ཞིང་། མངོརུང་བསུན་བཅོསྲའི་མ་མིངཔ་ནམས 
|སཱན་འཛུག་གླ ཤོ 









སི ༄༅། ༠ རྨྱན་མི་འཆང་པཱའཇུང་པྭ། ཧོང་འཇུག་ལས། བྱངརུབ་སེམབྱ་ཁི་བསདོནམས་གང་།།བལ་ཇྷི་རྲ་བཞལ་གྱིས་ལཇྲ།།དང་ནས་བཟུངས་གཉིབ་ཕོག་གས།།བག་མེདྲ་བུརྱ་ཀངབསནམསྲ་བུགས། ། 
༧ | ནམཁའ་མཉམ་པ་དུ་མ་ཞིག རྒྱན་མི་འཆང་པའརབ།་འབུང།།ཅིས་སགས་མཐའ་སས་སོ། ་གསུམ་པསམསམ 
་ ་ཱ ་‹ 






ནི གཅཙོབོལ ན་པངད་སུན་མེ་འཆང་བརྡ་ངལ། ཇྙི་ཉཿཆོས་ལྲ་བན 
གཏནྱའི་ཟེགས་ཡིན་པའྱི་བྲི་རརོ། བཞི་བ་ཁ ཚུལ ྦ དམང །ངཆོས་ལབྲ་ 
ལཱཤེས་༣བྱ་ཀི་མིག་གིསྲལུས་ལ། བྱངཆུབ་ཊྱི་མཆོགཏུ་སེམསདྱསད་པཱ་ལ་ཧིང་ཐག་པ་ནམ་འབུདཔ་རྡལོ། ལྕུག་བསསཧོབས་རྨྱས་པང་པའིདེང་དཔནད 
གོ་ཡངཔ་ངཀར་འའྲདརྱང་ནས།།རྒྱ་ཆེནྱ་བང་ཆུབ་སམསིནམཁའལ།།དླབ་བཞོའི་མཐན་སན་བློགས་པྲད་ནམ་འདོན། གསུམ་པསུམས་ཇི་ཨ 
] §༣མངོམ་མིན་པའི་ཆྲོགའོ། །དངཔ་ལྲ་གསུམ། རྒྱས་པ་དང། འྲངེངདང ། བྱུས་པའོ།།རྒྱས་པ་ལ།སར་བངང། དངས་གཞིངང་། མྫང་གྱ་བབདང་གྲས་མ། ངང་པ 
ཀེང་ནིས་ལན་པའིརེན། ཇི་ལཱརླ་དང་བའི་ཆྲོག་དང་བཞ་འོ། །དང་པ་ན། འདུནཔ་ཅ་གཅགཔས 


༥འསང་པའ་ཆུལ་ཁལ་གཏབག། ཐྲན་མངདང་། །༈ 
ཐྲ དགགཞན་བརྗེརུ་མ་པའིབསམ་པ་སྱང་ཤེས་ཏེ། རྒྱལྲསཞེབ་ལྕ་གཙུབཔས། གདའནག་དདག་དང་གཞན་མསནི། །རྱདདུ་ཏུབ་པ་བའོད། 







ཏུབྫྱཾན་བ།་གངལ་བྲངབའི་ཡུལ། 


ཟ3ཌ _ |ཱིཔངེམ་།ངག་པང་གཞན་དུ་བརྗེབྱ་བ །སངབའིམ་པདུད་པརྩ།ཞེསངང། འཇིག་རེན་བདྲེའྲ་རི་གིང་ག།དི་ཀྲུན་གཞན་བའེ་འདོང་ཡསྤྱ་བུང་།འཇིག་ཉེན་ཕུག་བྲལ་ཇིསེངབ། བེངག་༣ང་བདེ་འདོང་ལསྤ་བུང།།མང་བཤདནཅི་ཞིག་དགོས།ིས་འང། ། 





མིདགར་འཚྱུ་།ཞྲེས་ངང། བདག་གྲི་བྲ་ཏ་ཞིགཞན་ངགྱ་བུ།བཞག་བདེ་ལར་དཀའབ་མད།ཅེས་སོ།།འོན་གཞན་ི་ལས། བདཀ་གི་ལུས་མིན་པས་དེ་ལ་བདག་གླི་བོབྱདདྲ་རུང་མི་འོང་ ྫ 





ཁྱོང་ཉིས་ངར་འཇིནྲ་རས་པ་ལེར།།དེབཞིན་གཞན་ལའངཀོམས་བཅྔ་ཡིག།ཅེས་གབུངས་པམ། མདོནན། ངེ་ཏ་བུའི་ཚུལ་ལེགས་པརབསམས་ནས། གཞན་ངོར་ཅྭ་ཁོངཅུབ་ཐོན་ཅིམ་ཆུ་སམཔ་ཧིངཔ་ནིཀམ་ 1 


323 ཇོ 


ཤཆོ་ག 


ཅི 
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` | པཔའཾཱ་གཟུགས་རྣམས་ཁིའམ། ཁྲིལུཿམ་པྭེག་ཐུབཟང་པོལ་བཞུགས་བུ་གསེལ། གནམ་རྐན་ལསྐགས་པས་བརན། ཀརུར་གངཱང་ཁབས་ལསགས་པམཆོང་པའི་ཡྱ་བངའྱའོརཚད་དང། དབེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གུག། 
བའི་བདརྨའི་མ་ཏོག་ཞོད་བྱརན་པ་ཡང་བཤམ། མཆོང་པ་ཡང་མེང་ན་བམལ་བཟང་ནཔ་གསུངས་པ་ལུརབསྱ་ཏྲི་ཁ་ཆར་ཐུལ་དཙམྱ་ཀསྱ་༡པ་ཐུབ་ལ། །ཡོང་ནྲག་ཡ་བ་མང་པ་ནན་ཏན་ཆེན་པོཔ་བྱ་ཙོལ་ནངྲ་ཁོགས་པོའླིའོ་མེ་ཤྲང 
` །བཙམ་བཤམ་དགོས་ཏེ། ངའོལ་འོད་ཕནརམས་ཀིས། མངལ་ལ་དངབས མ་ཡས་སུ་སཐས་བསང་འུདུཔ་མཆོད་པ་དན་པས་ཕྱི་ཕེ་གསུངསང། རྟེན་ཡངྦ་སཱན་པའི་གཙོབོའྱི་བུ་༣བགནས་ཅན་ཅིག་མེང་བཔ་མད། བགས 
` .,ཡང་བསདཔ་ཡན་ཆད་ཤེེ་འིནལྱ་ཿཐངངོ། ་གཉིས་པ་ཆོགསཁིང་བྱསདལ་ཆོགས་བསཊཔ་དི། ཟླམའྱི་པཱ་བའི་རིམ་བ་ལསབཤངཔ་ལྟཿ། འཕྲགསཔའི་ཆྔོགསཔན་དང་ཞིངམཆོད་པའི་ཧིན་ཧྲི་གཟུངས་ཚཾར་གྲསམ་འདོན་ཅིང་ 
_ །དདཔང་པྱིབ་ལོ།དེནསྨབ་མྲའུསྱས། གཔ་བཟང་པོབའོས། ཐལ་མྩོས༢བལ། བླམས་ཆོགཔ་ཀིནིང་རྣམས ཉི་ཡེན་ཏན་ལྭ་ཉིངཐག་པནཔངང་བབཅེདྱད་བྱཅགལ། སསྒྱ་རས་དངྱ་དངརུབ་བམས་དཔའརེརའི་མདུཿནང་ཉིད་འདུག 
` ་[འདབམས་ནས་ངལ་ཐམ་ཡནལག་འདུནཔེདངད་བཞུགཀེ །པེལས་འབཔཔ་ཐལམོ་རྲིླ་བཟངང་། ཞིབ་ཝརས་དྱང་པ་ལ་ཡན་ལབ་དངུད་པ་དང་། བམས་བདབ། ཐོགས་ཡེང་ནས བླམདྲཔ་ལྕ་ཁྲག་ངང་མཆོང་བགཉིསཿམྱཐའོ། »-\[ | 


_ །ཇོདོ་ཆེན་བོས་ཕེམས་བྱསིདཔ་སེམ་པའིཆོགཔརྱག་འཚལ་བདང། མིཆོ་པའི་ཚོག་ལས་གིས་པ་ཞེཡསགསྦ་ིསབྗད་ ་ལ། བླ་མའྱི་བའི་རིམ་པ་ལས། ་ཡན་ལག་བདུན་ཀ་ས་མན་བྱདྱ་ཀྱི་པནྡདྲ་བབར་བསལ་པ༣་གསུངས 










༢༤ ༡--༨༧༡༢༤༨-༨༨ ལཟས་ིི 














ཤེ ནི ངས་ལ་རསྡགས་མུང་བའབྱབ་བཏེ། ཡུལ་དྲེརིམ་པ་ཡིན་ནའིགས་རླི་བའམ། ཟགྱཏྭ་ཐུང་བགཞེནོཔ་ལ་ཆོངང་ལན་བྲའ།། རནན་བྱཅ་ནོབའམ། མཐོ་དཔོན་ཡིའེནུ་བང་དཔན་དགོངསསྦུ་གསེལ།།ཁྱེཔ་ལས་བང་ཆུབ 


དཱ དཅོམ་པཱ་ཡངདག་བའ་རོགས པོའ་སབརྱས་རམས་དང་། སཆེནཔོ་ཁ་ཐཞུགས་པའྱི་བངྱ་རུབ་སམས་ རཔའྭཆུམསྤ་ཚིག། དང་པ དང ་པའཀན་མེངཔ ་ཡངདདབག་བརྡ་རོབབ་པི ངར ཏྭཛྲུགས་བྱབེད་པདེབཞིན་དུ །བའྲ། མངའདེ 
ཁུ ཞེས་བྱསྲིབ་ཡང་། སཱབང་པནྡ་ཧིསླ་བཿ བུན་མེདཔ་ཡདང་ཀ་པ་ྫོབས་པའྱི་རཆུབ།བེམས་བྱཔང་དུགསོལ། །ཞེས་ལནགྲུམྱ་འི་བརྡང་བེང་ ངདོ།།དདམ་སཀས་ཀསྲོ་བད་ར་ྱབ་པཱ། འཁེལར་ཡུལ་བང་ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཛཔ | < 
ྦ | དང ཆོསྐབགཆེམ། ཁིཁ་ཀོག་བ་གཙོབོ་རྩ་ཏྲས་པའི་ལམྱ་ཏྲི་བདེར་པདང་། དགེའྱདནྱིར་མི་ལེག་པའྱི་ཏང་བེམས་ལཿགས་པ་རམག་ལདཔངནང བཟུངྱེ། ཧཱིཿབྱཾ་བངརཱབ་མ་ཐབྱ་ཏི་ཐརྭཱ་ཆེདངྱ་དྲ་པསེསས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་སབ་པའི་ ¦ 
ཟླ ཕྱི སསྦ་ར་ལྕ་བཏས་ཉེན་བདང། ཆོམས་སྱམས་པོས་དབ ཾ་འ་་ྱས་བེ་པའྲཐམསྱཱ་ཧམ་པའི་སམཔ་ཕྱདང། ༩ ཁྱང་པདུ། ལྟཐུཌིབས་མོ་ལས་དུས་ཐམས་ཅྱི་ལོག་པརྩབའཉས་པའོ་དུམ། པ དཾ ་ 


¦ 







_ # ཐོ༣་ དེ ོ་བགོ་འབཏཙོངབསྤོནི མ་ལ་བ བོཐོསོབཞོག་ོ། སཿསྦྱརསསུ་མོས་པསྦ་ཡག་འཚོལ་ཏེ། ཨོན་དང་མརྫཿ ་ལ། ཅུས་མོག་ཞམ། ད 


སེྐ་རརཔའྱིཔསྲ་སསཅི་ད་མཔ་ཡོང་གབའྦ་བངཔནངང་མའཛལ་བིས། དེ་ལ་གནོང་པམ་མཆཔན་བདག ལྭ་བྲུགསབྷ་ཙེབའྱི་དདདྨ་རཱང་ཟང བད་ཅིག་གསན་ཅིང་པུལ་བའི་རགས་པོ། !། ྲི་ཅིད་བུནཔ་ཤསའ་བོ། ཱ 





འི་མིག 





ཤཿ ¡ _ | ༄༅། ༠ །ཐན་དོན་དུ།བང་ཇུབ་སེམཔནིབྱསང་བྱསི་ཞྲིང་། །རེ་བཞིན་དུ་ནི་བླམབ་པ་ལ།།རིབ་པ་བཞིན་ངུ་བྲམ་བརྡྱཧི།།ཞེབ་ལན་གསུམ་བ་ངོང་པ། བོངོ་པ་ཐ་མ་ལྭ་ཐམ་བྱ་སེས་པརབསམ་མོ།། འདི་གི 
1ཟེ་ ¡ ཱཾ “ 











ཞྭི་ཐཱརའཔའངའ།། བཛམ་ཁརི་ཏོགས་བའོ།། གྲསུམ་དྲ་རེས་འི་རོས་ལ། རངྲ་པོབ་བད་ཅིངྡདོ་མ་པ་བཏནཔཟྱབ་བའི། དེང་དུབ་བདག་ཚ་བབས་ཐུ་ཡང་།ེོ། 
ཚོ ཙིངོནབཤང་པོ། ཙིས རམངམ་ཡིན་བའི་ཆོན་ནི། དེ་ཧིངབརབཝ་བརྱབའོ། རབའི་པཱ་པེམས་བླདནཱས་སོང་པ་ལྷ་མའཔའི་ཧུལ་ལགཉིས། ། 


བབ་རང་འོཉ་ཐས་པའྱི་པལྟ་མངོབ་ངང་། སེདཔ་ཅིལྭ་བབ་པའྱི་ུལ་ལོ།།པ་ོལ་གཉིས། ཚེའདི་ཐོ་ཉིམས་པྲའབྲསརབའྱི་རུལ་བླབབ་བ་རང་། བྱི་བགཞན་དུངེ་དང་མི་འྲལ་བའླི་ལ་བླསབ་པའོ། །དངབལ་ཝ། སེམས་ཕྱེ། 
ཅྭོ་བྲ་ ལི་ཚུལ་ལོ།།ང་པོན། མདྒོ་ཐི་བལ་བའམ། བམ་ལས་མཉནཏྱེ་ངརུབྱའི་སམསྱ་ཀི་བོན་ཡོན་རྣམས་བམས་པསེ། ཐིངཔོང་ཀེངཔ་ལསྦྱར་སྲད། 
ཙིསྣི་རམ་པའིམཆོག་ཉབུ།མི་གཛཕས་འྲིསནསྦར་ལབའྱིཔ།།འིན་ཆེནརིནི་ཐངསདཔའ་བྱམརབསན།།ཅངར།སེམས་ཞེས་ཊ་བརབ་གན་ཐུང་། །། 








] ཅེས་དུང། བངྩརསམསྦསྤ་ཆུརནྭ་སང་ཅིག་གིས།འཁོར་བའི་ཙོནརར་བྲས་མསུ་བའིཉེམས་ཐག་རཐས།།དདེག་ །གསྡ་ནབསྱ་ཀྱི་པས་ཞེས་བོྱ་བཞིང་།།འཇིགཉེན་ལ་མིར་བཅས་པསྱ་ཀྱ་བར་ཁྲུབ་།ཅེས་བོགས་དང་། དཔྲག | ] 
] ¦ བྱཾན༔ྩཾཞུས་པའིམདོལས་ཉང་། བངཆུཿསམསྭ་ཉིབསདཿམས་གང་།།བལ་ཏེའེལ་གཟགས་མཆིགྲ་མ།ནམཁའི་ཁུམསནི་ཀུན་བཀང་གེ།ངེ་ིདྲ་བྲས་ལུག་པར་འྱ་ར།གདགའི་ཊེམའྲི་བ་སེདྷ་ཀི།།སཔསྦྱརས་འིངྡཱསཔི་ 
` གྲངགས།འའི་ཆནོངག་གིས་ཀུནབཀངཔེ།།འཇིགཏིན་མཐོན་ཕྲ་ཐུལ་བབས།།གང་གིས་བབལ་བྷཿབས་ཏེ། བྱངཆུབྱཏནིསེམས་བྱ་ཡདན།།མཆོདཔ་འདིནྲི་རདཔ་པ འོགས།།དལ་མཐའ་ནིམ་མཆིས་སོ།། ཞེསགསུངས་པ།ཇོབ་ 
| སཏི་ཤ་ཆེན་པ། རྡོ་རྗེགདད་ལ་བླ་གར་མཛ་ཅིང་། རྔལྟཿབྱསན། ཁ་རྲུ་ཚོགས་པའྲི་ངྒ་རུབ་ཐོད །སླ་དྲུ་བྲགབ་བྲསྲུས་བཏང་པམ། པླུ་གཟུགས་ཆུང་བ་ནམ་བབཞེངས་ནས ། ཆེ་བརྣམས་ཁ། ཕྱུནདུ་འཚང་རྒྱ་པརའངོད་པབ། དས ་ 
[ [ད་པར ་པརྱཀ་ཞེསྲའིས་པྲན། ཆེབརམས་ཉིསྱ་ངངྲ་ཊིསལས་ལྲུ་བླབ་པརྩབལོའསྤ་དྲཔང།།ཡྲང་ཀནྷ་ཐོ་པའྷིཤཱང་། བུར་ཕྱི་ གནལ་ཅིག་པ་གཞིན་པ ཅྲི་ྲསྲརཔ་པས་ཀང། དཱ་བཞིནང་ལན་འཇལ་བྲབ་སདྲས། ཟབ 
1] བའརང་ཅིཡིམས་ལྲ་བུགས་པེས་ཆེབར་མདོང། །དེ་ཙཱརཐེག་པཆཿ་པོའི་མནངག་ཐམས་ཅང་ཊི་གནང་བཟུས་པ། ཐུབ་ཐབྲཿམས་ཅང་ཅིག་ཏེརརིནཔོ། ཐཱིགདམན་འབའཿརཔའྲིགུརེནྱའི་ཁངཆོས། རླུལམསནམས་ 
| ཅིཔརཡ་པོནལ་གྲལ་བའི་ཏེན་དམ་པའི། པཿརུབཙི་སེམསསཱ་ཤེས་བརྩངསས། ངེ་པོམཔ་ལ་པོ་བགས་ཇེའཐས་ཏུབཏཔཔེ། དགེརན་བོམ་པསྙཆུའི་གཏམ་ཐོས་པལ་བཁོ །དྭཀུར་ཡངྱ་ཐཨྱས་ཁས། བ་ལ་འ 





328 ད 





༡༧༠ [༄༅། ༤ །མ༢འདགོང་མཛད་པ་མོ།།ཐུབདབང་རམས་ཉིས་འདིཉོང་ཕན་འགྲཟིགས། ཅེསསོ། ་ཤྭ་མཔ། སྔེམས་བྱད་དཔོས་འའེལབའྱི་ཕོདོང་པནྱདགབྱདཔ་ལ། བའོབསོམོས་བེད་ཞོ་ རོ 
ཆ བདང སིལ་ཐལ་བྲསཊ་བགཉིས་སོ།།དང་པ་ནི། ངེ་ལུའསཔསྒྱ་རས་དང་། བངསམས་ངང་། བཤེས་གཉེནངབངངྱ་ཿས་ཏེ། དེདགགྱསན་བཱར་སམས་ཅནམ་སྨལྲ་རྔོམབྲ་བླསལ་བ་སོགས་ཏི་རམ་ཐཿའྱབ་པནས། སས 


× ཅནྲ་ཀངཔ་མངབརང་། བྱེང་བངན་པདང་། དུག་ཟིང་བདང་། ཚོགས་གཉིས་མཐའ་ཡྲབ་ཤིངྱ་བ་ཀའ་བརྣམས་ལླ་མེབོདགོས་པའ་མཐོངརསཁུམ་བའྱི་ཏེནྱས་རིས་བེམས བྱེངཔའི་ཁུར་བཞག་ན། བ་ཐར་ི་ཕམ་པ་ལཔ 


རེ ཀྱང་ཕྲིགཆེཧེ། བསྤུད་པ་ལས། གལ་ཏིབྷ་ལ་པྱའེ་བཅརཞེ བའི་ལྲཔ་ཡཔ་བཅུ། །པོད་ཀྱང་༢ངྒ་རལངྲཀ་བཅོམ་ཉིང་ལ་འདོང་བཕྱེདན། །དེ་ཆྱ་ཚུལྔ མབ ཧེནྱ་བུང་ཆུལ་ཏྲིམས་ཉམ་སྲ་་ཨིན། །སྐེམཐབཏྱིངའེ་རི་ཕས་ཕམ། 
| | པས་ཀུང་ཤནདྭཱ་འི།།ཞེས་ངྲང། ཛཱོདཱ་འཇུག་ལུབ། ཟཱན་མེང་པའི་བདྲེ་བ་ལ།།ཐསམ་པྲོ་བགཔས་འགོན་གཉྲེ་འྲས། འབྲོབམདཅདྡ་མུས་ན།འདྲའ་ཐོ་ད་་་ས་བ།་མམུབསུངོང་འ ལོང། 
| བསྱ་ཉགངར་ཐུང་པལས།།ཇི་ཉརན་ཆེན་རིངཔ་ལཱར། །དེབཞིན་ཇིདིག་ལའ་བརྟན་ནས། །བྱང་ཆུབསམསནི་བདག་ལྱ་སྱེས།།ཞེས པའི་ཕན་ཡོནངང་ཉེསདམིགས་བསམམནས་རམ་པམག་ཅདད་གན ཏངོ། ་ 
} །བའིའེདམདུསརྒུན་དུ་བའ།། ་གཉིས་པྲསལ་བནི། དེཝར་མ་བཏང་བ་ཙ མྱྱིས་མཆོག་པས། ཉིན་མཚནངུསྣ་དུགཏ་འབདཔ་ཆེན་པོས་དེལ་བདྲ་བསེ། སྔཿ་བཤདཔའི་ཆོག་ཧྐབ་པྲ་བབན་ལེགས། མྲ་གབན་ཆྒོགཔ་ཞང་། { 











2 


` | [|གསུལ་ཧཱཿ་ལ་མཆོད་ཕཕུམརཱཊ། རྱམས་པཱངང་ཧོརྗེ་སེགབ་པྱདས་ཏེ་ལཿདུཊཏ་བཟྫུང་བླ་བགོ། ་གསུམ་པ་སེསས་ཅརྲཐོས་མི་སོ་ལ་བླསབྲབྲ་ཀི ལམ་བོན་བྲེལ་པ་ལས། དྷེ་ཡ་སམསཅནྫོརསྦ་རོདཔ་པར ཀོ 
| ་ ན་ས རིང ཟུནམངྒཧཱི་ཝིལ་བདང་། མི་བྗེདཔའྱ་བ་བའྱི་ཕིའ་བླསུང་བ། ཞེས་པའྟི་གབསས། བགངས་བྱུང་ལེ ཡབ 





འའོད་བྲས་གལཅུལས། སྤྱེ་བགཞནད་པེན་སབསེང་བྲརང་པའམ་མེངོནད་མོ་ུརབ 


ལྐ ལ་འ ༤” ༢༡༩༧ ༄་ ..\ ་ 
སུངས་བདྲ་སན་དསྱབ་བམབྱ་བར་མངོད་པའེ ནའ་ཆོས་དང་པོན། བ་མངང་མཨནྡྷ་ བྲར དཱ 





331] 







༄༅།། ༅ ཐཧཾབྱིན་གནསཀྱི ཡུལདེདྲག་གང་རུང་ལརངགིཤེས་བཞིའངུའར་ར་ཆིགྲ་ཁོད་དེ། དྭབུ་གྲག་ཐབསྦབས་པྲ་ཐམས་ཅདདོ།།གཆོས་གཉིས་པ་ནི། གཞན་འགྱོད་པ་མེདཔལ། འཕྱོད་པ་ཉེབ་བསྤྲབསཔ་ལ སྲ 
ལ། ་ཡངཉིས་པས་ཡུལ་ནི། གངཟགགཞན་གེབྱ་བྲེདཔ་ཁྱབོད་པདྲང་མི་ལན་པའོ།།ངེ་ལྱ་ལི་བཅིནིགྱེ་ཕས་བནི། ཁགྱོངདུ་བཅུག་པའི་བསམ་པསཿྱབོད་པའི་ཀནཔམ་ཡིན་པལ་བཅོངད་སྐེང་པའོ། ཚངས་པ་མཚུངས་པའ་པོང་ 
པ་ཡངག་པའ་བླསབཔ་ལགནས་པམས། གཡ པཅནང་ལ་ཡཿ ཤའ 
ཆགཔ་འེ་བཱང་གིཔ་ཀུནནས་པངནས་མཆོངས་པའ་སང་ངོཞིས་སྤེགས ཆུལ་མ་ཡན་པའི་ཉེས་པ་ངང་། ཇན་པ་སྲ་རོད་པའོ།།འངི་མ་དབེབ་མངད་ཡོང་ཀྱང་མྲ་དིས་ས།།ནགཆོས་པཞིབ། གཡེ པཉེ་བྲ་སོང་པ་ལ། བཁནི་ 
_ བླ་སཱད་པདང་། བུརི་མརྟོཿན་མདབཞིདང་ཡོང་པ་སཱྱབེདཔའ།།' གཉིས་པདཀར་ཆོས་བསྟེརཔ་ས། དཀར་ཆོས་དང་པའོ་ཡུལ་ནི། སེམས་ཅན་ཡར་རོ་ོགཅེས་བསུངས་ཏེ། སེམས་ཅ་ྲ་མས་ཅང་ཁྲ་པག་གམ། ཐ༣ཐའདུགད 


ཤྲ པྩས་བླསབ་ཆོགས་ལ་མགྲོརངས་པརྦ་བེང་པ་ལའང་བཤད་ངོ།།ནག་ཆོས་གསུམ་པནི། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་ལ་ཡངངག་པདའྲགས་པའ་སོམསཔ་ཅན་རམས་ལཀུན་བོང་འཇོད། 
` མསསཅནགཞནགང་མང་རུང་བའོ།།གཡ་བྷ་ནི། དབསྱ་ཉེས་༣ཇལ་ཡོན་ཏན་ཡང་པཿསོོན་པ་དྨོང་། ཐབསྱ་པ་ཆོགསྤ་ཀྲི་གཞནྱ་ཉི་མགྷོ་གོར་བདང་། ཤེ་བྲང་ལགྲ་ཡཱ་བདྲ་བསྲགབས།།དེལག་ཡོན། རངགང་ཉེསཔ་མི་མཛོན 
ཀྱིྱིཊ་ཡངཿརྫན་པཱབ་གཱེང་བཧྟེ། དྷེ་སུནན༣ངགི་མཁནྭ་མབསེགས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་པྡྱ་ཀི་ཡགྷ་གོའ་བ་མིའྱབུང་དོ། །དཀར་ཆོས་གཉིས་པའི་ཡུལ་ནིསམས ཅནྲ་མས་ཅདདོ།།བྱ་པན། དེ་ལགསྦྱོཐ་མེད་པར་ལུག་པའི་འཕེལ 





334 | གནས་པ་ཧེ། བསམཔྲ་དང་བསགནས་པལོ།འདིནནག་ཆོས་བཞི་པའི་གཉིན་བྲོཀོ།དཀར་ཆོས་གབུམ་པའི་ཡུལ་ནྱི་ཡང་སེམབ་ཐམས་ཅངདོ།བ་བནི། སིདོབ་འང་བའིའརགགི་དོདགནས་ཀྱི་བུགཔ་པྱ་ོགས་བཞིར་བརོང་བའ།།་། 

ད སྐཾལ་དགེ་ཐ་འདྲབ་ཀྲད་ཀུདབུས་ཀྱངའཕེལརྟགཔ་མེད་བདབད་ཏགས་མད་བདྲེང་སེམས་དགོགས་ལཞེ་པངངབརས་པྱ་བས་ཧིདྨ་བྱུངབསཟད། ངེས་ནའང་དངྱ་ང་སེམ་ལྤ་དའིན་པ་པང་བྲ་གཉི་བྱ་ཟབན། བླམབ་བཏུམ 

|འཔསབང་བཀལ་ཐྱཿ ནཔ འྭ་གཞོདའབར་གྲསུངས་བྲ་འམ་བཅང་མའོང་ཀམུང་དེ། བྱང་པེ མབ་གངན་མངོ་མི་ཤྲེབ་པྲཔ། འོང་བླསང་གྲང། འཔ་པལ་བ མབ ཅན་ཀུན་མྲ་ཡོན་པའི་འྱད་ཤེས བསྐྱེང་ནཔ ངགསང་ཕོང་པའ ཏར 
¦ དབང་དུམཛང་པ་ཡེན་ནོ།།འདིན་ནག་ཆོསགྲང་མ་བའགཏེནཔོའོ།།དཀར་ཆོབབཞོབའྲསལ་སིའང་གིས་སེན་བྲརྱ་བེདབའི་སྲེ་བབ་ཅན་ནོ། །ངེ་ལྔ་བབཅཉི་ཚ་བའི་ཐེག་པ་མེ་འཇོང་པརྡ་པོ། །ཡའྱི་པངྱ་རཱབ་འཇིནདཱ་འཇུག་པའོ།(| 

| འདིསནག་ཆ་བཞི་པ་སང་སེ། སིང་གེས་ཞུས་པ་ལཔ། བྱེ་བཀུན་དྲུ་བདཆུབ་སེམས། ཅིལམང་ཡངཡེམས་འདི་ནོ། །འདོར་མི་གུའན་མཉལ་ཆོ། །ཕི་ཅིའཚོལ་བརག་ང་གིས་ལར།།ཐཀའཔསལ་ཐ། བྲེང་ངོམཞོད་བྱ།ི 

རྣམདསུའམ། །གངངུ་གནཔ་པའ་ཡུལརམསྲསུ།།བངཆུབལར་ཡངདག་འཛང།།ངསན་པེམཔ་འངོར་མི་འྱགའ་རོ།།ཅེས་བྲཀཔ་ཉིས་གསལ་བའབཔུན་མོ།། གསུམཐཱ་ཉམསནྱ་ བཅོམ་པ ཆལ་ལ།འ ༨. | 
ཆོས་བཞིངང་། སེམསཿནྲ་བམ་བངོདང་ཝ་འམ། ངས་པངྒ་བསླདབབར་མི་ནུས་སམཚསཔེམསབྱཔེང་དོན་བདངྲངག་ལབུན་ཆོང་འདན་དོན་སེབས་གཏོངལ། ཏུནཆོང་ིནངང་་ལའྲིལ་རོང་༡ ༨༦༡ ༧ 





..་ `, ༨ བྷ 
༩༡ ° } ཏྱ 













ཐཟཟ ! ° འིབ ལནླདུག་ལོའ་ འོང ཆོག ཏ་ །གནགསསསས་ཆནགགསསསན་ ས་གས ཏོ་ཐུངནྷ་པཱནསེམས་ལེན་པའི་ཆོག་སྐྱེཿ རྒྱ་ཛོས་ལནིཆོགབྭ། མཾ | 
དག ༨༨ ༨༨ ༨༥༨ སགཉས་ལྭྕ་པཟབ་ཉམསནའང། 3མས་པཙམྱ་ཟླན་ཡེན་པས་ཀགཏོངྱརྱ་བཛན་པན་སམས་ལན་པའ་ཆྲོག་སྲེན་ལ། ༡མསྤྱ་དུ་ཚོས་ལ་ན་ཆོག་བླབ་མངོད། 

ཧྲེ བཤགས་པས་ཆོག་ཐོ་ཞེསདྡསང་མངཔོགསུང་ངོ།།གྲལ་སསྤ་ས རྱསསུབ་པརམིནུས སྐ་མཐུནས་སེམསཐ ས་ ཐུན་ཆོད་ལ་ལྕེས་ཆང གཉིདནས་ནོགང་ནམ་་ སད 
༢ །ནག་པོའཆོས་བཞིནི། ཚཆེ་འདིང་སེམས བསིང་གཏོང་བའྱི་རམ་ཡི་ནྩསི། སྱེ་བེ་གཞན་དུ་སེམས་བྱསེདདེ་མདོནམི་འགར་བའྱི་དུ་ཡེནཔས་ཚའདིལགྲོགཔ་ཡིཉྟཏེ། ལམ་བླན་ལས། འདིནི་ཧེ་བཞན་དུའངྲ་དན་ངོན་ངུ།།ཇྲིཔད་ 
བཤདཔའིབསྲཔ་ཡོངས་སུབྲསང། ཞེས་ས།།འོན་ཀང་ཉིནི་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསམ་དབཤྲགས་བྱབ མྲ ང་སེམས་བྱཔང་པནི། པོན་བའིབླབདྲདངྱ་ར་འཅོས་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཡིན་ནོ། ་ཀཅིསྲཔ་སྔོད | 
| བ་ཧིུ་སླབབའིཙུལ་ལ་གཉིས། ཐོག་ཆེན་ཧ་ཡ་མབྲ་ཚུལ་པང་། ཁངབའེ་རྡོར་ཐེག་པ་ལྭ་སྲོད་ཚུལ་ལ།།ང་པ་ལྲེ་གཉིས་ཉེས་པོད་པི་མི་ཆུ་ལ་དང། ཕ་རོལ་དྱུ་བོན་པ་ལྭ་མཐྦ་ཚུལ་ལ།།ངངཔོཁྱ་ཝྭ་ལུངབྲསངཚུལ་ནམས 
།ངོམ་འཛྲནཆུལ་དང། ཞ༣ལྭ་རམྲ་གྲངས་གཞོནྲ་སྙན་པ་དང་གཉིས་སོ། །དང་པ་ལྭ་ལུང་བས་མི་གྲོས་པའྱིཆ་ལ་བླསཔ་པརང། དབངཔ་རོབཆུལྷ་བིརིམ་པ་བསནྲ་བངང། དླཔངྒ་རཱུལ་དངོབ་བ༣པདང་གསུམ་མ།།དང་པ། 
_ / ལ་ཁགྲལ་རྱེནཝཱང་བདང། འབུན་རྐྱེན་སྒྲབ་པགཉིགས། །དང་པནཾ། ལྟབའི་སྨན། ཐོས་པ་ལ་མེ་མས། བསམ་པ་ལག་ཡེལ། སྒེམ་པ་ལ་ཏཱོང་པདང་གསུམ་མོ། །ཧྱོངཕཔའི་སྤྱནེ་ཀེ་ལོཆེག གཞནམ་ངངཔལསྦྱོཿ་གཀླུ་ 
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[།ཿམོངཧིདརྗེ་མངཔ། ཐུུཡསུ་ཚིནཏིལེཧཏུབྦབ་པབ་ཏེ།རཱ་ཐཞི་བྷིངྦྱོདཔཏ མས་པའི ནྲ་སོང་བའྲོ། ་བཉིས་བའབྱུནྱ་ཆེནསབཔ ལ་གཉིས། མོ་ཉམས་བའྱི་རུ་དབའཐེལ་བའྱི་ཏེན་འབྲམབ་པའོ།།དང་པའྡ་ཆེའདིར་མི 
མས་བ སེམསཐྱངྱ་བུས་པའི་ཐ་གཤུ་ མྨ་བེས་པའི་ཉས་དབིགས། ཆེདདཀའངརོབདྟིགསུམ། རྩིསཱམི་ཉམས་པའྱིད་ཡུའི་ལག་བཅུན་པདུས་གསུན་དྲུབེད། རྒྱལ་བྲཕྲས་དང་བརས་བལ་གསལབ་འདྲེངས་པ། 

. | སྒྲ་བབིང་ཆོས་ཡ་ཞོའས་གཉེས་ཐ། གཏྲོདྱོ་བངས་མས་ལུ་ཧིངབུསགཅས་པ། པཱོརོ་མཁན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེརལ་བྲམ་བས་གཅེསཔ། འཐུངབྱུགྩི་སཔསྐ་ར་ལ་འངསངོབས་བཅེས་པྲས། གཅེསཔ་ལྣ་ལབླམཐཔ་ཐཱོ ་ 

_ ] ཤཉིས་པ་འཐེལ་བའི་ཏེན་ཡ་དྲགབ་བདི། འཇུས་བསྲ་ཀིག་ཡྲོ་བྲན་བདང། ཛུག་དྲལྱ་བི་མྲའདན་པདང། ཆོསཀི་ཕན་ཡོན་དན་པདང། སེན་པའེ་ཆེ་བྲདན་པི་དང། བྱངོསམསྱ་ཀི་ཟན་ཡྲོརྲདན་བརང། ཤེཔ་བཞིནྱཐི་མོག 
ཤིས་བྭུ་བདང། བཙོ་དྲོ་གུསིཏ་མཆོག་གིམ་ལྷག་བདུང་། ངེམའྱའུང་གྱི་ལུག་གིསེ་བྱསུན་པངང། བརཔའིིའོདྱ་བེའ་ཡིད་ལ་བབརམས་ལྭ་འྲམད་བརྡ་བའོ། །མངོནོད་བྲག་མངོངང་དྭས་སྐའིན་བསུང་བའི་ཡའུ་ལསྲང་། ད 


ྦ ཛ་ ས་ཡི ཤ་བེ་ཝེ བ་ལི ཟིལ རང སར་མང་ཛབས་པང་ཅིས་འོ་རའ་བད་འ། ངའི་མིང ཁི 
། རབཤདཔ་ལྟའབགྲ་ཡོད་པདང། དྲན་པདང། ཤེསཟཤནམཉམཐཔཔཔྱིསེངང། འཆད་པརའུར་བའི་ས་བདད་ཡན་ཡགགོ་ལུང་བཟམས་ཅད་ཅིས་ི་གོས་པརཅས་ལ། ངའིགཅོ་ངོ་ནི། ཉེནམཆནྱ་པླདག་ཏྲུ་མུན་བཤྲཾན ( ད/ 
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(ངཿ རྲི ཧཱར་བཤང་པ་ལུར་སྲམ་པ་ བས་མི་སུསབཏླམ་ལའབང་ད པོ ཁེ ཀཿ 
ཅུཔའྱིཡིདང་། འུབའདོང་པ་ཡངའགནས།སྲོག་བའྱིལནདང་། ཧམམ་པྱྭ་ཕིའ་བཅོས སྭྱ་ཀང་འདི་ 
བྲུགས སུན ནས། སིར་ཁན་པརབཞེདཔའྱིཡིའདང། ཤུང་སརནིདེ། ད་ཧ ཧདསས་པའི 










° ¡རའ ྱུདྦཱ་མེ་འགང་པའྱི་ཕིའཆོ།།ངེས་མའའིའྱིལ་ཏུང་བཞི་ནི་བངཔོབཅུལ་པའྱས་ཁུང་ཡིའ་འདོནྱ་གིས་ཐོད་པའྱི་ིརའོ། འདིངངྲ་དངསའྱིང་ཞུ་བཞི་བངོན་གཅེག་པར་འདོདཔ་རགསནིམ་གཏུགམཔ་ཡིནུནོ། ཅྭ 
{ འོན་བླདབྲ་འཏུསྐསྐཿ ང་བཅུག་ཞི་ངང་། བཞིར དབེའིའཆོར་སྦའ་དྲུར་པའྟ།ངབའདྲ་རེས། བདྲེ་བགྱཏ་བཟུང་བདང། གཅིག་གི་འདོང་བ་ཁའ་བླབུ་འི་རེག་ལེའུར་པྲས་ཁཞྲེས་བཤད་པྱ་མ་ཀུང་བཅུ་བཞི་ཇང་བཞི། 
དོན་གཅིགཏུའཕུད་པ་ཡེསལབམ་ཡིནནམཞེས། ངེནམ་ཡིཏེ། དྲེ་གཉིས་དོན་གཅིདྱཏ་བྡད་པའྱི་རུ་མཚན་གཞན་ཡང་མེདཔའྱི་ཡིའ་དང། འཇིགས་མེ་ཀེསི་བཞིའ་འཇུཔ་པའི་ཚུལ་ནྱི་བེང་རང་གིས་བཀག་པའི་ཕྱིལ་དང་། བཅུ་ | 
འྱིནྱ་མཚན་ཐཞན་ཡང་པེང་པའྱི་ཊིན་ཅོ། ` གཉིས་བསུང་རུལ་ོས་བྱསན་། ལ་གཉིད། བླབབ་བཏཔ་ངང་བངས་ནས་བ་དདྲ །ིས་སོ། །དང་པོ་ལྭ་མ་བངང་ཡན་ལག་གིབྲངཿ་ཆུལ་ཀྲའི། 
པའིསྲསཀུས་ཀུན་ནསྣ་པངནས་དཀར་འཕེག་པ་ལཔགས་པ། 

ཁྱིར་ཡོན་དགོས་པའྱིིའ་དང་། ཟིཀ་པའིས་མགྱ་ཀིདབངམ་ཡོར་བས་དེ་ལུ་རི་མེངབའི་ 


བའི་བགཞན་བཞིའ་ཡིནཆུལྱ་ཐེས་འབྲུ་བའི་རུ་ པོ་བྱསན་པ་ལ་གཉིད། བླབབ་བཏཏསང ཁཱ 
ཱ བཱ ༣ ངྲ་ཕམཔ་ལྔ་གནས་པ། ཤས བ་འང་བཞིནདུ་གནས་པས། མངས 
ཐལ་སཾནཧེད་པའི་དགི་བའྱི་པྲ་པ་ཐམས་ཅུདྲ་ལ་བའླ་རྨོག་དྲས་པའྲི་ཕིརདང། རམ་དའ་བེམས་ཅནདྱ་པལ་བཆེན་བསེརའའི་ ཕཡ ཤྱིི་དང། ཀྱིདའངཐ་ཡོར་བསྲ་དྡེ་ཝཱནི་མེ། 
ད ཊལབརླི། ཞེས་པ་དང བླ་པབ་བཏིཔ་ལསྱ་ང། སེནས་ཅན་དྭམལབ་ཆེན་པོའྱོར།། ཞེཔ་བཞེདཔའྱི་ལེ་གོ།འ འབབ ཆ 


| | མྲོ དུ་པ ན་དང་ ་བབོངྲང་། ཉྲེས་མིགྲས་དང་། ཕིའ་འཆོས་ཚུལ་ལ། ངང་པས བྱངྷར་སེམསངཔ 
8 གོ སར་ཡང མདོལབ། རྩ་ཐའི་ཞུང་ཐའཇིའིདང་སྡེ་བོནབྐེང་པའི་གེབའྱིར་པྲའམས་ཅད 
















༨༠༥༩༧༧༧-- 
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པྱད ༠༅༨། ° །བཤ་བའིབླསབ་པས ངྱ་རུད སེམསངབའིདྲསབ་བ ཟམྲས་ཅདམབྲསས་པོའའྱདར་རོའོ་ན། ཧོཿམོདཏཾ ཆ་བ བཤདབརམས་ངན་ཡནཕག་གི གིཡུངབཱར་ཱ འ། ཉེས 
ལེ ¡ པ་ངོབོ་ནི། བྲསབ་བཏུས་ལས། དཀོན་མཆོག་གསུམྱའིདཀརའྲོག་པ།ཐམ་ཐམཔ་ཡི་ལུང ང་བ་འདོད།དམ་བའི་རཱོས༣ པཱདྡོ་ཤེད་བ།།གཉིས་པ་ཡིནཔཿརོལ་ཐས་གསུངཔ།ཚུལའི འིག ོ།ང་ཐིག་ལྲོག གཡོག 
ཚེ དངབཇེག་བདང་།བཙོན་རནའྡག་པའྱ་པེད་པདང་ །།འབྱཏྱ་དུང་ལས་འབེབས་པདང་།བསྲིབལ་ཊེད་བྲགསུམ་པ་ཡིན།།འཚོམས མེདྭཱ་བྱ་བང་བ་ངང་།།ཁག་པར་ལབའ འདྲན ཐིསསའཆའ པིུགེ་ོང་པ།།ུ་དིག་ོ ྒ 
ྒ ཟླ ལྕུང་ཐརྒར་ལབས་གསུངས།ོ་པངས་མྱངས་བེམས་ཅན་ལ། ཀོ་མངབ་ཏིང་འིའརྗོད་བངང། །སངྦ་རྦཔཉིངལ་ཞུགས་བྲ་ལ། །རྫོགས་པའི་ངརུབ་ལས་བླབྲོག་དང་། །སཾས་ཕཔ་ཤུསྭ་བཱཔས་ཏེ།།ཐེག བཆེལ་ཡརབངང།སློབ་ 
¡ བའི་ཐེག་པས ཆགས་ལྲསས།།པང་བར། ྱར་བ་མིན་ཞེས་འཇིན།།འའོལ་དགྲ་༡པ་ ་༩ཇྡཀངུང་།ངགི་ཡནཏནབྡཇོངོ་པད་ །།རྟེད་པདྲཀངང་བཀའ་འཔདང་།།ཚིགས་བཅད་ངུ་ཡིས་གཞན་པོང་དང་།།བདག་ནཟབམེ་བཟོང ། 
པའོནཔ།།ཞག་པཏིདྷརྩཾཔ་ཐ་ངང་།།བགེ་ཐཱངརངཔས་བཙོང་འ.དཀ་དང་།།དཀོན་མཆོག་གསུམརོ་འིནྱངདང་།ཕྱི་ཐཱཔཡེན་ཤ་བདཔ་དང་། །ཞི་གནསའངོར་དྱ་འིདབ་དང་།།ཡངད།་འདོགཐ་ལོངས་པངྡ་རབ། ། །འ་ཏེནཌྱཔཡཉྩིན། 
གསུམ་ཧྟཾ། རྱཡབོངང། བོནཔོདང་། ལས་དངཔཔའིསངབའོ།།དང་ཿལཔོལ་ལྔལམ། དངན ནཾ མདོལས། མཆོད་ཏེནངངྒ 












། | བམས།།འདིདག་ར་བའིའ བི།སམསཅན་ཡལ་བཅེ་རྫི།ཞས་པཟམསཿ ནིཿ ད 




























ྦ ཤ38། ། དགེ་འནཉིདདྷ་ཉརྔས བདགཏ་མ་བགསལབས་མཆོན་ནས་གསུངསཏེ། དོན་ལ་སཔ་རྒྱས དཀེན་མཆོགངང། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ངངོས་སེ།།འངེངག་ཆོས ཧཱུ ཁ་མཚོནྱ་བེངྲ་མཆོདྷ་ཏེནངང། གཟུགས་སྐུའི་ཆོན་ཌེད་ཕྲུ ད 

ˆ | 1 ཀྭཟགསདང། ཚསྱ་ཀྱི་པཚོན་ཧེད་གེགསབམ་མམ། དགེ་འདུན་རིས་མུ་ཆང་པའིམ་ཆང་པ་ལ་བྲསཔ་ཤིངའདུབའི་རྫས། ཞིངལསྲགཀྲས པ་ཀང་ཡངརང་བཟིན་འངམ་ཆོང་ཡང་ཀུན་པོངྱདག་ཕོས་འྲཐོག་བའྲས། རྐུ་བབའང་ཤིས་མ། 

་ ཕྱིནཔ་བླངས་སམ། གཞན་ལེནདུ་བཅུགྱ་ཁང་ཕརོལ་པོའུང་བསབདག་ཕམ པ༨ྱེད་པཔན་པ་ཕམ་མོ།།དགའངཿ་ལ རྐུ་ན་༣ང་དེའི་ནང་ད་འགང་བས་དགེ་འདྱན་དྲུངས ན་ཕམ་པར་མིའྭ་ཀུན་རོ།། འགཉིས་པནི། མདོལས། ་ 
' : | ཐླགྲབ་གྲསུམྱཊཐི་རས་པར་འཛུང་བའས་བཤད་པས། མི་གི་ཆཔཐཾཾ་ད་ཀྲབཱམ་གང་ཡང་ཅུ་པ་བཀྲའམ་ཡིད་ནོཞེས་སམ། མི་བདེན་ནཞོབ་རངགིས་བུང་ངམ་གཞན་པངབགནལ། ་ཤཔུམ་པནི། མདོལས་གསུངསཔ 

_ ། རྐ ཚུལའིམསའརཆལ་མའཆལྱགིདཞྲེ་མོངངམ། བླསའབ་ བཟུངམ་འཟུང་གི་རྲ བྱུང་གང་ཡིན་ཀངདེའྦིད་དཱི་གའྲ་ོག་གམ། བཅེགཀམ་བཅོནརར་འཇྲ་གགམགསིདདམ། འྱ་ལས་འབེབས་པརྩ་རེདབ སེ། དགེ་འདུན་ཊི་ངུར་གྲིག | 

¡ ༼༢ླིད་ངནྱིས་ཀུངདངཔ་ཡོན་བྲསའདིར་གྲེ་མངཞེས་གྲསས་ས། བཞི་པ མངོལས། འཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྕ་བའདིདག་ལས་གང་ཡང་རུངབྱབེདབ་ཞེམ་གསུམས་པལྟརཏེ། འོན་ཏུང་འདིརའཚམས་མདཀིར་ཞུང་ནུ 

¡ གཅ ཤོ། ལྔ་པ་ན། ཁསྤྱར་འབས་འེག་པར་ལྟ་བའདྱི་པིས་ཙམ གྱེབ་དགྭེ་ར་གཅོད་པས་སོ། །མངོལས་མ་དགེབ་བྱར་ལ༣ངགནས་ིང་གཞན་འགོདཔ་དྱ་ང་པརྡ་རོད་བཙམ་ཡནྱའ། དེས་པར་ཨན་ལག་ཏདགོས ༤ | 









ས༄༅། ༧ །།བམ་ཡིའེ་ནོ།། གཉིས་བཟོན་པོའིཡུངབི། འཇི་ཡབཞེས། ནང་ཐན་ཛུན་བསང་པའི་ཆོགྲ་བདྱ་ཁངཔརདུའབུང་བག། གྲོངངམ། གྲོང་ཌྱེརམ། ཡུལ་འཁོར་རམ། ལྗོངས་འཇོམས་པར 
ྔ བྱེདཔསཱེ། ཐཱར་ལཱརའདྲི་གྲངས་གཡིགཏུ་བཀང་ངོ་།འདི་བཀླབ་བཏྲ བདབས རའ་ངོར བིང་ཡསྦ་བོན་པའ་ུངཔ་འ་ ཤད་གོ། ་གདུམཔ་ལསརང་པརའྱི་་ཁུང་ཀྒྱད་ལས། དངབ་ནི། མངོལས་ ། 


ཟ་མ་པལ་བཱམ་བཱཿསཱ་ཀིསེསས་ཅནྡ་སྟུང་པཟུབམོ་གསལ་པའབཛདཔས་སླགདས། ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱསེཔལས་ལག། ཏིན་འདྱད་སོན་པདྨ་བའོཞིད་པ་ཀུར་པོ། གཉིས་པ་དི། སྦསྭ་རས་ཀིལམ་ལའགས་པ། | 


339༼- 











ལྔའུགས་པར་ཤེས་བཞིནད་ད་ཅིས་ངུརཱདག་ལཱ་སྦང་པ་དང། སངཿས་རས་པའ་མནུསྦྱ་བི། ཉན་ཐོས་སམ། ༢ང་སངསྐྱ་ཅསསུ་ཐྲེགས་བྱསིང་ཅྲིགཅེས་རྔོགས་པའྱི་བངཆུབ་ལྭསླཟོག་པའྱབདོཔ་མདོལས་གསུངསཔ། 


ར་ཏི བྱངྱརུ་ལྲས་གྲག་ཤོས་པ་ཅིག་འདྱི་ཁྲང་ཤེས་བེང་བེང་ངོ།།འདིལྲལ་ཆོའའཔཉིད་ངོགསྱ་བྲངལ་ཡིདྲམ་ཆེས་པརྡདབ་ཡིནྲབས། དྱོ་ི་སྣནསེམ་བ་བཏངབ་ཡང་ཡན་ནོ། ་གསུམ་ཐ་ནཏན་ཐོམ་ཀིག། 
ཙིས རབྨ་བབག་བཞོས བྱ་ཁད་པར་ཅན་མང་པའ་བ་སྲོ་འཛས་ཅིཞི་ཀྱ་བཞྲེས་བངས་ཉི། རོད་ཐེག་ཆེནདུ་སེམས་བྱསདལ་ཐིག་ཆེན་ལྲོགས་ཤིགདེས་ཉེསྱ་པབ་ཐམས་ཆད་འདག་གི། ཞེས་ཐིག་ཆེན་ལ་ཐོ། 


- ]དནམདོལས་གསུཡ་བཟལན་ཀོ།ཏིག་ཆེན་འིགས་ཅན་ཉན་ཐོས་ིཐེགཔ་ལ་བཟཔ་ལནི། རེནདསྔ་ོགསྱ་ཐང་དུསེམས་བྱདུད་པརྱ་བདན་། ཕན་ཡན་ཚད་མེད་པ་ཐོབ་པར་འྲག་རྲ་སིན། བཞིག སློབ་མཉན་ཐོས་ཉྱི  _ 


༡༤༨ །།ྦེ་གཔ་ཁ་བཏཱཱས། འདོདཆགས་སོགས་གོངདའའྱནརབ་མ་ཡམཞས། ཤཐོསོ་སྔ་འར་ལམ་མདཔའ་ངཉོདའོངོནཅོང། དགོས་པྱ་ཅདབར་ཆན་མེདཔ་གཞན་ཡྲ་འཛིན་དའཇུག་པའོ། །འདྲིའཛིན་ད་འཛུག་པ 


ལ་མི་བ་དའྲི་བྲེག་ཆེན་པ་སྲིརྱའི། ཞེས་༢ང་ལ་མི་ཆོས་བམའི་ཡྐ་རཏན་བངྲོང་རིང་། གཞན་ནྲིིག་ཆེན་པ་མུ་ཡིར་ནོདས་ཧོད་པ་པེ། མངོན་རདེ་རག་གྲི་བྲག་དོག་གི 
༡ 


















བྱང་པ ཆོས་ཝེན་ཧྲི་དགྱ་ཕོངས་གཏང་པའི། ་ 


¡༄༅། རློསསངའོབཅསའ། ཞིབསྱོ་ཉིས་མཆོནོཔའིརལ་འོ འཐརའདོར་ ད་པདང་།  ཁྲིམས་དྲན་གྱི་རྐེན་གྱིས་ད ངོ་མདདག་འཇོག་གི་ནོར་མྱ་ཉིནྲ་ ནྲོ་བཟླབངས་ནས། གང་ཡང་ང་ཁ ལ་གའ་བའོ 
སོ ཿ ཧྲེར རྣམསཏེ། ཁ་ཏོན་པ་ཡཔ་ཐགང པའྱ་ཕོགས་སྲུ་གཏོགས་ནྫ་ལྒུངའྱུངངོ།།འ བུད འཉུངབ་བཅུ་ ལརོ་ གི་འུང་བཞི། ཅ་དབམ་གཉོགསཔའ་ བས སོ་བ ངག་གི་དང། ད་ 
༣ ཧྱིབླསབྱ་ལས་ཉམས་པྨ་རམས་སོ།།དྲ་པོ་ནི། མིག་ཕྲབ་དེ་བྱལ་བལསོོཀེས་པ་སུབ་པའི་བླམབྱ་བདང། དོན་མདྲ་དྲག་འབོངདང། རིལ བེང་པ་ལ་སགསྲ་པ་དགྲག་པའི་བླསབྱ་བལས་ཉམས་པའོ། ལོ།ཀཅིས་པ་དག་གི་ནེ། 
ཟེ ལེགས་པའའོངས་སོ་ཞེས་སས་བྤྲུབཔའིདང་། གྲེ་མའཾ པ་ྲུ་ལབ་ས་པདགགཔབབྱ་བུལསཅམཐ་པའ །གསུམ་པ་ཡདྱ་ི་ནི། བྱམས་ཧཱིངཇྗེ་སྒོམ་པ་དང་། དྲན་ཞེས་བྲག ༧པོང་བསྙེན་པ་སོགས་སྦྲབ་པའི¡ 
ཟི”, ཀླསབྱ་བདང། ཆགས་ཕང་སོང་བ་སགས་དགག་པའིབསསྲབྱ་བལས་ཉ ཉམམ་པ་བེ། དབང་ འྱཉི་ཡན་ལས་གིཉེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འངངྡ་རམས་ཀིན་བའདུས་ས།། ཕྲ སྦུམ་པཉེས་དམེགས་ནི་གསུམ་སྟེ། ཁས སྲ 

ཏཾ ཐཱངསཉམསཔུ་དམ་པས་པཱ' དཔ་དང། མིངངོན་ཤོ་བས་ ཡི་འདོད་པ་ བ་འདྲུ་བདང། །ཉ ཆུབས་པམཛོདྷཱ་ཏུངཕའོ། །།ངང་པོ་ནི། སྙེནཔ་སངས རྒྱསབསླས ་པཔ་མང༨། རྒྱས་མ་མཉེཊ པ། ཡལ སེམས་ཅན་བླམས་ཱ གྲུས 
ུ སྐེམས །ཅནམི་མྭགུ། ་ཚིདཨྱས་པསརད་ོམས་ག་བཅམ་་ལ་འཇསན རེནྱ་གྱེས་སྒུང་པ་ ཧེ ོགོསརྱམཚོའི་མདོ་ལས། : བྱང ངཆུབ་ས་མས་དཔའདེ་རའ་སེམས་བྱ༔ ཕྱད་ནས་ཇ སྐད་ལྨྲས་ཿ པབ ཞིན ཤཿ 











34༧ ། ས་ས ཇོ བློམསབ་ ཡོནནོ། རོ།དྷེཉབ་ དསས ངོ་འ ཀྱིས་མྭཐོངན་ ཉ་མ མམསསསགོ་འོའོ་ སགས་གསུངས་སེ པོ གཉིས ས་བཟོ ཆལཔྱོ་རུལ་ཐོདལས་ཏརས 
1 བུསརའད་བསམི་ཤིསཔ་ཚོགསི་ལབའང། འང་ཡང་རན་པ་པ ་འཛུ་བདུང། འཆི་ཁར་ཡངྱ་པངནྭ་ཧཱཾས་གདུང་བར་མདོ་ལསགྲསུངས་པོ། །གསུམ་པན། ནི བྱིམའངན་དོང་དུ་འགོ་ཞིང ། དེ་ནདྱ་ཀུང་ཐའརོབར་དཀའ་བའ་མདོ 
༥ ལུས་གྲསངས་སོ།།བདུབ་རྣ། ར་ལུངགིཉེས་དཔགས་ནི་སེམས་ཅཱནདྩཾཊ དཱུ ྦ 
ཙིདབཤགས་བིདཔ་སགས་ད་རིད བདགསལ་པོ།། དྲགཉིས་པ་ཡན་ལག་གི ཅུང་བནི་གེང་དུ་ཐཤད་བྭ་་པོ། ་ གཉིས་བྱ་བང་སནས་བཤད་བལ་ཡངགཏང །། ཅ་བ དང་ཡན་ལག་ གོ། དང, 


༽ ར ལད 
རྡ པ་ལའ དྱ་ཀངྭུང་བའི་མཚན་ཉིང་མི་ཤེས་པ་སེ། དྭེ་ལྭ་བུ་དེས་ལུངབ་ འབྱུང་བའོ། །བག་མེ དབྲནི། ཁྱུངབ་ཤེན་ཀྱང་ཉེས་དམེགས ¡མཐོང་བའམ། མཐོང་ཡངདན་ཤེསྱ་ཅི་མནངག་མངཔས་འཇོམ པ་བག་མི་བེད་པ་སྟེ། དེ དེས་ལུངག རཏ { 
ཧཾ ཅུང་བའོ། ཉོན་ཡངོས་བམངའ་ནི། འཛེན་བག་ཅུང་དདྱལིས ཀྱདཇུག་གསུམགས་ཆེབས་ཉིན་མོ་ ངས་མངང དུ་འབུང་བསྟེ། ངེ ས་མུངབའབུང་ བའོ། འོ །མཐུས་པནི། སྒུངབསོགས་ཤེས་ཀང་དམནཔ་ལ་སོས་ནས་བསའ་པལ་འཇུག་པརུ འི ད 





། - ༢. 











བོའྱ་སྱེ་ཐར་བཤུང་དོ།། ངབཞི་པྱཱ་པིར་འཆོསྤྲ་ཚུ ཚུལ་ནེ། རྨིཡམ་འཕགས་བཱནམ་ཧིངབོའི།།མདུན་ངུ་འདུག་སྟེ་བཤགས་པའྱ་བ།ཞེས་གསུངས་བ | 
ཐས་པའ 
ངོབོ་དང། ཉམས་ཆུལ་དང། ཕྱི་ྭའཆོས་ཚུལ་ལོ།།དང་པྱརྒྱ་ནཾ། མི་ཤེས་བ་དང་། མྲ་ཀུས་པ་དང་། ཉྲིན་མེངས་མངའ་ངང་། བག་མེད་བ་པྟེ། རོ ཆོ་བཅུལྱ་ཧཱ་པབས་སྭ་ཡངདེ་ལར་རོ། ༢།།དེལ་མི་ཤེས་པན། བསླབ 








པ་ལྭ་ཁུངབའྱི་རཱ་དང་། 
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། [| ༄༅། < །པནི་ མི་ཤེ 






རཿ བར 
པྱ 







ཆ་ 
༤ 











་ོའོ་བཉངསྣ་རོགས་པར་བཞཔོ།།ཕམཔ་བཞི་པའོ། ་སམ་བཏམསྔ་མོོ། གནང་ཆོག ཕམ་བའིསནས་ཉོསའོ། 





4 །༢༧༧༤༤༨༨༠༤༨༤༤ ༤༨༤ ---༨༨༨༤༤༨༨༤༨༤པ༨པ༤པ༤༤༢པ༧༢པ༠༤༠༤༢ར༤༤ར༤༧ 
3༢༧།། སྤྲ གའབས་ཉོངོ་བོད། འཐིར་འཇོག་བཞིས། བུངས་ལས་འླབུང་ཡང་། ཚྭ་གོ་མིས་སྷོར་བཉིངཉིས་ཇོགས་པར་བཞེདངོ།། ཕ་མ རོ 
འ་གྲུན་དུ་པོང་པ་དང། དེ་ལ་ངོཚ་ཤེས་པ་དང། ཁྲེལ་ཡོད་པཅུ་ ཟད་ཙམ་ཡང་བསྩེད་པར་མྱི་བེད་པ་དང། དེས་མགུ་བྲྱ་དེད་ཅིང་དགའ་བདླ་དེད་པ་དང། དེ་ཉོད་ལྭ་ཡོན་ཏན་དུ་ལ་ཐ་སི་ཡན་ལ ཡག་པའི་ཚང་བའོ། །དངྲག། ། 
` འྱི་རོམ་པདག་འནོར་པོ། མུཿ མཆདྭཔཱཀུན་ངཱ་པཱང་ཅིཿ - 


བྲ གསུརོདངུས་ལྲས་འདས་པའྨ་བུརཏ། བདག་བསུད་སོགས་ལྡན་གཅིག་གཉིས་ཙམ་སུད་བསླ་དུན་མི་འཇུད་པརའླུགརར་ཧཅུད་ཐུལ་ཞིང། རྟག་པར་རྒྱུནམི་འཆད་མའ་པྱོང་ན། ཕྱིར་བནྡོ་ཀྱ ། 
ཤོང ༢ ལའེ་ལ།།བརྲིལ་ིརོ་ཆོར་ར་ལའི་འོ་ལད དམེད་བའྱི་འ། རྒྱུན་མེའཆད་པ་བཤགས་ཆོད་དུས་ལས་འདས་བ་ལས་གཞན་དུམསྐན། 

ྱཀིདགོངས་པ་ཡངའེཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ།།བཞི་པྱིར་འཇོསྨ་ནུ་ལ་ནི་འོག་ནས་འཇད་དོ།། ་གཅིས་པ་ཡན་ལག་སི་ཙུང་བྲབཤ ད་པ་ལ་གཉིས། ལྱུང་བངོས་ཐཐུངའས་བྲསངཔ་དང། 
ཕིརའཆོས་ཚུལ་གཉིས་སོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཉེས་སྣེང་ཐོམ་བདང། ངགེ་བ་ཆོས་བསུད་དང་། སེམིས་ཅདདོནྱ་བེད་དོ།།དང་འོན། ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐོས་ སམ་པ་དང་འཐུན་པས་འདིའམ་བཤད་དོ། ་ཞེཉས་མ་ཨེམ་། 



































ཉམས་ན 


༄༅། ༠ །ཁོས་བསྡུད་ལྲ་དུག་ལས། སྦྱིན་པའི་མི་མཐུན་ཡོགས་ལ། སྦྱིན་པའི་གཙོ་བོ་མྤི་སབ་པཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ་མི་མཇོད། ཅེས་པ། དཀོན་མཆོག་དངོས་སམ་སྨུ་གསུང་བྱུགྲས་ཀྱི་ 

ཉན་དང། དགེ་འདུནྣམས་གང་ཡངའརུང་བ་ལེ་ཐན་བསོདོཔ་འམ། ཕྱགགླམ། ཡོནཏནདོན་པའི་དང་བཙམི ངམེད་པར་ཉིན་མཆནའའ་བྲའདོན། འངབཞིནྱ་གི་ཉེ་སྲ་པ་དང་། བཅས་པའིཁས་ལ་བ་གཉིས་ཀའྱདངསེ། 
མགུས་པ་དང། མས་ལས་དང་། ལ་ཁྲས་ཉེས་བླབུངན་། ཉོན་མེངས་ཅན་ཧཱ་ཉེས་པརའྱགུརམ། རྗེདངས་པསྱུ་དངན་ཉོན་མོངས་ཅནམ་ཡིན་པའི་ཉེས་པརའླ་གུ་ཏེ། དེདགནི་ཡེངསྲ་གགས་པ་ལྔ་བའ་པའི་གྲེགསརེངོབ་ 
ཉན་མངས་ཅན་དང། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའགེགས་ོད་པ་ཉོན་མོངས་ཅནམ་ཡིའན་བའིཉེས་པའལ།།ནནས་མྤ་རུསྲ་དངོ། སྩོབསེགས་སེམས་གནདན་མེདཔ་ལནི་ཉེས་པ་མང་ངོ།། འགལྱོ་རེ་ཆ་ཀ་པནི། འདོད་པའི་སནས་ཀི། 
ཇེས་སུ་འཇུཊ། ཅེད་པ་སྭེ། འདོད་པ་ཆེ་བདང། ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང། ཉྟེད་བཀུནལ་ཆགས་བྲ་སྟེ། ཟང་ཟིང་འདིང་པའི་བྲེཔད དང་དུ་ལྡེན་པྲའྱ་བདན་སྲར་བཤདཔ་ཏུརའཔབ་ཞིནདང་བཅས་པའི་པོནོགཉིས་ཀ་འབུང་བས། ཏོའཞེང།། 
ཅནྱ་ཀྱཿ པ་པའའགྱུར་ཏེ། འདི་ཡདྦ་3ཉེས་པ་ཡེན་པཔ་ཉོན་མེངས་ཅ ནམ་ཡན་པ་ངང་། ཉེས་མེད་མེ དཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་ཨངདྲ་བཞིན་ཤེས་པའླ་བའོ།།རདྲཿ །ཅུམར་ཁྲ་གྲུས་མྱ བྲད ཅེས་བྱབད་སེམས་འ ཡརྤན་ † 
ཞིང་ཡོནཏན་དང་ལྔན་པཆོས་ལྱའུན་བཀུང་བཅཅྱི་བ་བརའོས་པ་རམས་ལ་བྱཧལ་དང་། ཕགདོག་དད། །འོདཁའི་མནསེམསྤ་ཉིས། གངའོས་ཀི་བཀུ་འྭི་བགོས་མྱི་བེདཔའི །དྲིས་པ་ལ་ནི་ལན་མི་འ 


































།ཞེས་པ། གཞན་དགའབཡགསོང ¡ 


པྲེནཱ་པཱཞིང། ཆྔོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་དང། ནད་འདྲི་གྲགསྱ་འེདཔ་ལ། ངྱ་ཧལ་སྐགས་བཞི་བ་དདག་གངའུང་གྲི་སོ་ནས་ལན་འཇུལ་ཞིང། གསདཔརྨམི་སྣ་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ།།འགྲོན་ངོས་བདག་གི་མྱི་བེད་དང་།།ཞེས་པ། གཞན 
ཁུ ཀྱི་སྱིནི་ཡུལ་མི་ ྱེད་པ་ནཾ། གཞན་གྱེས་ཁྱེམ་དེ་ཉེད་དུ་འམྭ། གཅཙུག་ལག་འང་ངམ། ༼ཁྱམས་གཞན་དུའགྲོནདུ་བྲོས་ན་མི་འགྲོ་ཞིང་བདག་གིར་མྱེ་བེད་ན་ཉོན་མེངསཅན་ནོ། །གཞན་ལ།འབླ་བངས་ཟིན་པ་དང་། ཐེ་འཆམ་པའྲི་བསམ 
པས་འབོདཔ་ལ་ཉེས་པ་མེདདོ།།གསེདལཔྲེགས་པ་ལེན་མྲི་པེད།།ཅེས་བ། གཞན་དག་གིས་གསེར་ལགྲོགས་པའིནོར་མངདུ་སུབས་པ་ལས་སྔང་བད་མེ་ལེན་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ། །ཟང་ནོར་ལ་ཆྨགས་པ་འམ། སྔིན་བདག་འགྱོད། 
བའམ། ཕངས་པའ་དྲོགས་པ་འམ། དཀོར་ཡེན་པརདོགྲས་ན་ཉེས་བྲ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུགཞན་ཆོས་འདོད་པ་ལ་སཱང་བས་མྱ ཡིནན་ཉོན་མེངས་ཅན་ནོ། །མུ་པེཀྲས་ཅནྭ་ཀུན་ཀ་ཆོལ་བ་དང་། མྲ་ཀྲུཔ་ཤིདཞེ་པ་མེད་པདོང་། པོད་མིན་ 
ལ་འཐེལ་དུ་དོགས་ན་ཉེས་པ་མེད་དོ། ་གཉིས་པྱརུལ་བམས་ཉི་མི་མཐུན་པོགས་ལ། ཚུ་བའི་སིངངཉམས་པནི། ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལམས་ཡལ་བདྲའུདོར།། ཅེས་པ་ཆུལ་འིམས་འཆལ་པ་རམས་ལ་མངབ་དངྱ་ཁད་དུགསོདཔ 
ཨལ་བཱའདོར་ན་ཉོན་མོངས་ཅནོ།། ་སྙོམ་བྲ་བུན་མོང་བ་ཉམས་བནི། ཕ་འོལ་དྲྱ་པིའླ་སོབ་མི་བེད།ཅེསུཔ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བོ་ཐམལས་བ་རོལ་དད་པྲརྱབ་བའྱི་ཕིའ་གཞན་དོན་དུ་བཅས་པ་འམ། གཞན་་ཕྲ་ནདུ་གནོད་པ་གཞི་བཅང་ལས་ ཌ༈ 
_ ལྡཾག་པ་ལ་ཉནཐས་དང་མཆུངས་བརྡ་མི་ཕོབ་ན་ཉོན་མེངས་ཅན་དེ། དེའང་མ་ལུང་སྤྱད་ནོནི་འདིའི་པེ་སོ་ཐརཔའིར་ཞུངདུའྱུརའོ། །ཕྡོམ་བླ་བུན་མོངམ་ཡིནཔ་ ་ཉམས་པ་ནི། སེམས་ཅནདོན་ལྕ་བ་བྱརུང་།ཞིད་བ། སོ་བར་ལས་ཉན་ཐོས་ ་ 


ཨས ་ 
















༢ དོ ༠ ཐཾ འོོ་སེས་བནྡ་ོོོ་ར་བའི་བོྱཡོངལོ། ཧངས ོགའསོ་པོ་ལོ་ོ་པོ། འངུ་དོན་དུ་བཅས་པ་ལུ་ཉན་ཐོས་དང་མཛུངས་བརླ་སོབན་ཉོན་མངོས་ཅན་མོ།ཧིང་། 

| ཏོ བརེའ་བྱཅས་ན་མི་དགེ་མེད། །ཅེས་པ། སྙིང་ངེ་འབའཞིག་དང་། འངདེནི ཤོན་མེངས་དངམ་ཁྲའེས་པ་ཡང་ཤིན་དུ་དཀའ་བས་ལེགས་བརྡ་བཏྟགས་ཏེ། དེ་ཉརྱ་གུརན་བིསཾདནམས་ཚད་མེད་པས་སེམས་ཅན་ལུ 
ན་པའི་ཕིའདུ་བའི། མ་གངགས་པའབབཙོལདྲེརིག་ཙམྦྱ་ཧྲིས་མགུ་བས། དེ་ ཧྱ སན་འང་གཞན་ཐམས་ཅུད་ལ་གནོད་པས། ལེགས་པར་བཏུགསནས་སྡེམ་པའིགནང་བཀག་ཤེས་པ༽ྲ་བལོ། ་འཚོ་བཉམས་ཕནི། ་ 
འཆོ་བ་ལོག་པདང་དུ་ལྐེཀ།ཅིས་པ། ཁགའ་ཚོདང་མི་དགེ་བ་ལ་མི་འཇེམ་ན་ཉོན་མེངོས་ཅན་ནོ། ་ཆོགཉམས་པནི། འ ཕྱན་ནས་འབཏརོད་ལ་སེགས།།ཞེས་པ། འདོད་ཆགསྱ་ཀི་རརྲ་གཏོགས་པའི་སེམསྲ་ཡུལལ་འཕྱ༣ུ།། 
` །འདྲ་ཧོད་དང་། རིད་འྱབདང་། གུཅེའདོན་ཅིངགཞན་དག་ཀང་དོདདུཊཞུག་པརའདོདམ་ཉོན་མེངས་ཅནནོ། ་བསི་པ་མདག་པའི། བཁོར་བ་གཅིགྲ་བུ་བགྲོད་བརསམས།། ཞེས་བཅན་ཐོམ་འི་བླའྱི་མབའདས་ལ་ཡིངྨ་བིདགའབ། 


¡| ཱཔ་བགཅི་གྭསབོད་པས་བངནུབླམབབའ་སེམསཞ་ཉོན་མཨ་ནུསོ།། བེད་ལསཉམས་དའི། གགས་བ་མཡིནལི་སོངབ།ཞེས་པ།བདེརབའི་གཏུམ་ཁན་བྫོགས་སྨུན་སྲོགས་མ་ཡའོཔ། མྲི་བསིངའི་སངན ༣ 
ཉོན་མེངས་ཅནནོ།མེ་བདེན་པའི་གཏངནད ར་སོ་འིང་ 



































པཱ མཾ ཿ ཉོནམངས་ཅནམ་ཡིན་པའི མ ལོའི ༡ སྦད ༡ བཱ ¡ྦ ལེ ཐའི། གཞན་སེམས་ལན་བ་ཁོནས་མི་དྭན་པ་བརོད་པདང། ཆྭསཾབླནྨདམགོའ ཧྲམ 





_ སྲཾ པའི་ཕྱིའ་མྲཾ་པངན་ཉེས་པ་མེད་ངོ།།ཉོན་མོངས་བཅས་ཀངའཆོས་མྱི་རེད།། ཅེས་པ། གཞུནཅདལ་ཆགས་མང་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དུ་ རྣམས་ཐབས་ཆུབ་མས་བཅོས་ན་ཕན་ཀང། དོ་དགག་ཙམྱ་བྱི་རིར་འཆོས་པཱརམྲེ་འདདན ། ] 
]ཉོནསོཔ་ཅནནོ།།ཕལ་ཆེརཚེ་འབིའི་དོནཆེན་པོའདོདཔ་ལ་དོན་ཆུང་ངུརའླ་གུར་ཞིང། དེའྱ་›ྐེ་ྩོ་སིས་ཡིདྲ་མི་བདྲ་བཅེན་པོར་འྱགུརཏེ་ཕན་མི་འདོགས་ནཉེས་པ་མིད་དོ།། ༠གསུམ་པ་བཟོད་པའི་མི་མཐུན་ངོགས་ལ། ལནྱསྲི་འོ་སོགས | 
` །བརྙེན་པ་ནི།།གཤེལ་ལནདུ་གཤེ་ལ་སེགས་།ཞེས་པ། བདག་ལྔ་ཚུ་གཤ་བའི་ལན་དུ་གཤི་བདང། ཁྲོ་བྲལ་འོབ་དང་། བརྲེག་པ་ལ་བཟེག་པ་དང། འཆང་འྲབུ་བ་ལ་ལནདུ་འཚོངལུ་བྲསེ། དེ་ཡངགཤེ་སྲོགས་གྲསུབ་ཁྲོབསེད 
] | ན་ཁྲོ་བསུཿཉེན་མེངས་ཅན་ནོ།།སྙིདརྗེས་བྱེད་ན་ཉེས་པ་མེདདོ། །འངག་བཤད་སྦང་འགོག་པནི། ཁྲོས་པརྣམས་ནི་ཡལ་བརའཇོག། ཅེས་བ་སེ། འབགིས་གཞན་ལགནོད་བྱ་ཉས་སམ། བཱས་པར་དགསུནས་གཞུན་ཁོས་པ་རྣམས་ལ་ཝད། | 
ཐཱའམ། ངྲ་རལྱ་སྲིས་བཤད་སྦྱངམེད་པར་ཡལ་བརའདོརནཉོན་མངས་ཅན་ནོ། །འོདའ་བྱ་རྲགས་པ་ལ སྤེགས་པའི་འདོད་ཆགས་ཏིས་བག་མེདཔས་བཤད་སྦྱང་མབས་ན་ཡང་ཉོན་མེ ངས་ཅུནམ་ཡཾན་པའི་ཉེས་པའོ། [གཞན་འགྲོག་པ 
ནྡོ ཕ་རོལབཤད་ཅིས་ཆགས་པ་དང།། ཅསབ། ཕརཔ་པྲས་བཤ དྭ་སྦངྱཔཱད་པ་མནརསེམས་ཏིས་དང་ཞིངམི་ལེནན་ཉོན་ཆེ དསཅནནོ།།མནར་སྤེམས་མེདྲ་ཏང་མ་ང ཟོད་པའི་སེམསྭ་ཏྱསྭ་པོངན་ཏོན་མེ ངས་ཅན་པིནོ། །ཁྲོཐའི་རྒྭ འུ 
འཐིན་པ་ནི། ཁྲོ་བའི་སེམས་ཅྲིརེས་པུ་འཇུག། ཅེས་པྲ་བོ་བའི་སེམས་དངོད་པན་ཅིབཁོནད་འདིན་ནཉོན་མོངས་ཅན་ནོ།། ་བཞི་བཅོན་འགུས་ཊི་མེ་མཐུན་ཕོགས་ལམི་དགོས་པ་ལ་བཅཅོན་དན། ཆེདདགུ་འདོད་བིརའཁོན་ནམི་།། 








༣ 
༤༢༨ 






ཁསས་པས་་ཟ་ས་སྒ་ - = ག་བམན་པང་ཞངམཔང་ཆཐམ་འཛབསས་༤༡༤ 





༢ཤ༠། ༈ 






༄༅། ༅ བསྱུད།། ཐེས་པ་ཆེད་བསུར་འདོད་བས་ལའོ་བྱུདན་ཏོ་མཛོསཅན་ོ།།དགོས་ པལོ་ི་ཨཱབནི། ལེ་ལོ་ལྭགས་པལ་ཐྱ་རད།ཅེསོབ། བགྲོ མྤེ་སཱ་བའི་ལེ་ 
བརྩོན་པའྱ་སམས་ལས་བྷྱེ་བསེ། གཉིད་དང ༧ལ་བ་དང་བསེས་པ་དང། ། འཱཁཾས་པའི་བདེ་བླ་༡མས་དུས་ཆོ་ ཆོད་མཟིན་པར་དང་དུ་ཡེནན་ཉོན་མེངས་ཅན་ནོ།།དུས་ཀིགཉིད་ལསོ 









དྲལ གས་བ་ པབ་ལ་ཉེསྲཔ་མེ མེདཔོ། ངད ན་ད ལྐ 
} པའྲི ཆགས་པས་སྲེ་མོ མ་ལ་བཅཾ།ཅེས་པ་པེ། ཆགས ས་བསྲ་གེ་མོའི་གཏརྭ་པཱ་བའམ།༢ ཉན་བསེ་དུས་ཡལ་བའྱའེདནཉེན་མངས་ཅན་ནོ། །རྗེད་བས་དུས་ཡོལ་ནཱོཿ ནམངས་ཅན་མ་ཡིན་བལོ། རྔལ་པ་བསེི་གཏན། 
2 ཀྱེ ཀྱི་མི་མཐུནྱ་ཕོགས་ལ་སྦྱོའ་བའི་སྩོནནི། ཏིང་འཛིནྱ་སི་དོན་སི་རོལ།། ཅེས་བ་ཏིད་འཛིན་མམ་བིརིག་དམ་ངག་མནའ་སེམས་སམ། ང་རྒྱལ་གྱིས་མཆོལཱ་ན་ཉོཿ ན་མངས་ཅ་རོ།། ་དངོས་ག འི་བ བསམགཏདྨ་ཐབབྲ་བྲརད་ཁུས་བསྲ། 
གཏན་གྱི་སྒེད་བ་འདོད་པ་ལ་འདུན་པྲ་དང། བོསྡེམསདེ། པ། གཏེདནགསདང། ཕྱིངྒོད་དང་། ཐེ་ཆོམ་རྣཾས་པཱོང་བའ་མིེད་ནཉོན་མོངས་ཅནནྡོ།རྗེསྱ་ཅི་ཉེས་པ་ནི། བསམ་གཏན་པོལ་ཡེན་ཏནོ་བྱལ་།ཅེས་པ། བསམ་གཏནྱཾཧི་བདྲེ་བའི་ོལ 





ད་ . ཡོནཏན་དུ་བྷལ་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་ནོ། གས་ལ། ལུམ་དུ་ཤེ བི ཙཾཐྭཔཱཧབརིཊ ཅེས་པ། ཀྱ སེམས་དབའ་ཡ་ཉན་ཐོསྱབླམབཔས་ཅི་ཞིག་བུ། ཞེས་སཱཞིང་ལཱ་བསྲ } 
་ `, ` ་ ངཉནམ་ དསཿནནོ། ཡིག་ཆ མ་མི ཕྱི་རིམ །མངོན་དྲུ་བེད་དགེ། སྭཔཾ་ཨོང་བནི། །འཕྱཔ་སང ་བོིནང་ངོན།ཞགབ། འྱ་ཚོལ་ཐེགཆེནྱསྲི་ ྣོད་ཡད་བཞེནངུ་ཐ་ ཐས ད 


| དཧྭང་ཅིང་གཞུན་ལ་སོད།།ཅེས་པ། བདག་སྲེད་དངབཅས་བའིསམསདང་། ཁོང་ཁོ་ཙསྱ་ཧུས་བདྲག་ལབདོད་ཅིང་གཞན་ལ་སྤོད་ན་ཉོན་མེངས་ཅན་ཏེ། ཐགདེག་སྲེ་འོ་བ 








ཀོབ 





ཅན་ནོ།། ་གསུམཔ་སེམས་ཅན་དྷོ་ དྷ་ཀིམི་མཐཱནྱ་ཤློགས་ལ། རེས་འཛིན་ཉམས་བརི། ངགོས་པའི་དོན་དུ་འྲོམི་ཟེད་། ཅེས་པ། ཡངདག་བའི་ངག་དང་ལས་ཏི་མཐའ་ལ་དགོང་། 


3ྱདྱ།༼་ 
ྭ མུངབས་ཐྲོགས་པུ་ 
















]།དང་། ཁདྲ་བར་སྡིམཔ་མད་བརྣམས་ཀྱིས། དད་པས་སྦིན་བལོངས་སྔོདྲ་འའི་བྱེད་པསྲངདུ་འཇུཨ་པར་མྱི་བེད་ནཉོན་མངས་ཅནམ་ཡིན་བའི་ཉེས་བའོ། ་གཉིས་བྱ་ཕྲིར་བཅོས་པལ་གཉིས། བཏང་བྱ་སང་བདང་། ཉམས་བགསོབ་གཉོདགོ 

འའྱསིན་ཐཅོས་བནི། ཨྭུནདྲགིས་འཐིད་གི་ཕམའྲའི་ཉེསྦྱབསྤྱ་བུངན། ཟིག་པ་འྲིང་སིགསུམ་ལ་བཤགས། །ཅེས་གསུངས་བས། ཆོས་འཐུནྱའི་གང་བག་གསུམ་བཞི་ལསགས་པའི་མཇུནདུ་བཤགས་པཅྱ་བའི།།ཀུནདཀིས་ཆུང་བུའི་ཕམ 

¡ འདྲ་ཁམ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཉེས་པྣ་།མསྐའི གཅིགིམདདྭུ་ཐག་མྣམས།། ཞེསགསུངས་པས། ཆོས་འཇུནྱཾ་གི་གདབག་གཅིག་གི་མདུནུ་བཤགས་པྱ་བཀྲོ། ་བཤགས་ཡུལ་ཡེ་མའྱ ར་ན སངསྤྱ་དསྲསས་བཅས་ཡིངལ་བསམས༣། ་ 
[བཤགས་ཏྱེ་ཕིན་ཆད་མྱི་བའསེམས་བླམེངཅིངབྲསམ་བཅྩ་བའོ།།འདྲི་མས་ཀི་ཆོག་ངང་ དབང་འཐིང་བུལགསུཿྱསི་ཤེླུནདའིས་ཡུགས་ྲུབ་མཐའི་དགུག བཞགྱ་རྨས་བར་ཤེས་འདོད་ཕ་དསཀིས་དེཉིང་སིང་པར་ཤྲེབ་པཀྱ་ཀལོ། 

| གཉིས་བླ་གྲང་གཞན་བསྡུར་བ་ལ་གཉིས། དངོས་དོ་གངས་དེས་པདང། ཞར་ལགོརིམངེས་པའོ།།དང ཡྱངདག་ལས། དང་པོ་མངོན་མཐོ་ལ་ཝཱོཔ་བའྲི་གངསངསཞི། ཆུ ང་བླནསང་ེརུམས་རོགས་པརྱ་བིདཔ་བཆུའབུས་ !། 
ྒ དགག དདཔ་རན་དདངས་པ། དེར་ཡང་ལམྱབིས་ཆོད་འོང་ཁལ། ཏེན་མཆན་ཉིད་ཡངསལྲུ་རགས་པརི་མིདྲ་པ། དྲ་ཀའཉེན་འྲང་བཅའ་རཙམ་ཡོད་པས་བླམས་ཀང་། བོགས་ཅི་ཡང་མི་ཐན་པས་རེན་ཆ་ཐམས་ཅདནས་ཐུན་དྲུམ་ 


352 ༈ 











༄༅། ༡ །ཚོགས་བཅིག་དགོས་སོ།།དེསན་སུངབང་གི་གནད་ཤེས་པའྩ་བས་ལ། སླར་ཡང་རྒྱ་རྣམས་ཁའབད་ངེ་ཇྡེའཕེལདུ་བཏང་བསད་དགགི་གནས་སབས་ཀི་འྲབས་བུའྱབུང་བ་མངོན་མཐོ་ཡྲི་བྲབ། ཁུས་ཕུན་རུམ སཾ ་ 
] ཌཐས་བ་མཐ་ཐིན་བའི་འབསཐཱ་མདོན་མཐོནིསསྦརས་ཊི་སན་ཡདོདོ། །དེ་སདང་ཡང། མངོསེ་རན་ལས། ལངས་སྩོང་ཡུསནི་ཕཱནུམ་ཆོགས་པདང་།།འཁོནརམདུནསུམཆོགས་བམངོན་མཐོང་བ།།གྭང་ཉོན་མོངས་དྲངད 
ཧིདམིའགྲོདང་།།བ་བརྣམས་ལྱིནཅི་མ་ལག་པལོ།།ཞེསཔ། །དེ་ཤཱར་ཉིནངེ་ལྭ་ཐུསྱ་བང་སེམསྱཀི་སྨྱོད་པ་ལམྨཐཔ ལྭ་བོང་སེམསཔི་ཅོ་པརི་གཉིསསུ་ཟང་ངེ་རུངགཞ ཡྱི་ཛནྣ་ནེ།། ཿགཉིས་བདོནཐཉིས་ཕུབ་བ་ཡ་ལྟོས་བའི ། 

འེ ཆས་ཚཐུབ་བ། དྷཱ 





! ཞང་པ་ངེསནི། སེམས་ཅནདོན་ལནབ་བརན་བ།།གཏོང་དང་མི་གནོད་བཟོད་པས་བྱེད།།གནས་དངྲ་གོལ་བབཞའབཅས་པ།།རང་ རྣམ་བཐམས་ཅད་པྩོད། །ཅེབ་ཏེ་འདིལ་གཞན་བོནྲ་རམ་བ་ཐམས་ེད་པ་མེད་དོ།གནས། ་ 
དེང་གྲོལ་བཞེསབསམས་དམེགས་པབ་ལ་གནས་པ་བསམ་གཏནགི་བགྲ་རེ་སངང་། འཁོར་བ་ལས་ཀྲོལབ་ཤེས་འབཀི་ལཀརྗེས་སུ་གསུངས་པ་འཇིགཏིས་སེ་སོར་ཕེད་ནཞྲི་ག རྲབ་པ་ཚགྲ་བའྲོང་ང་མེལ་ལ‹ ་ལ། རྱིམ ་ 


ན་སེམས་འཛིན་ཟབ་པྲ༔འདོད་བླ༡མས་ཀྱང་། འདེའི་བསམ་གཏན་ཡི་རཱ་ཤས་རེ་རེར་འགུརར་བས་ཕིནྲ་དུག་གྲི་ལུས་རྫོགས་པ་ལ་ངས་བླ་ཆད་དགོས་ས།། ་གསུམ་པགཞན་རོརྣ་ནམ་བཟབས་ེད་བྲ་བགས 
ྦ བན་སླུབཔ་ལ་ལྟས་པའིགྲངས་ངེསན། ཐོག་མ༣་འང་བིང་བཏངབས་དའི་ཕདས་པ་སེལ། དེནས་ཐབས་པླ་ཆོགས་ཀྱི་ཡིད་འདུན་པནྱ་བས་ཏེ། ཤེས་རབ་ལ་བཉེནནས་ལེགས་པར་པ་གང་ཏེ་ཐེ ཆོ ཛོགས [ 








སྱ ༧ ༧༠ ༡༤་མརལྷསར ` ›༩ྔང་\ˆ པོ 


དྷ པསྨ་སོལ་བྡཧེདཔའྱ་ཡིརྔ་དུགཏུངས་ཏེ། མི་ཤངསྲ་བདང་རྣགྲ་པར་མིའཚདང་། རྣམ་འཆེ་བ བོད་དངྱ་བཟས་མི་་དང །དགའབེད་ལེགས་པང་བྗོད་པ་དེ་ཡི ཕྱིར། །གཞནྲ་བི་དེན་ནི་རད་གིདན་ཡིན་ཚ།།ཞྲེན། {༈ ། 
ངེ་གཉེས་ཀིས་མང་ངང་གཞན ནྱེུད་པལཕིནངུག་ལ་མེ་བཿནུ་མི་ཅུང་བས། བཔ་ལ་གུས་བརྡ་འྭགརྡ་རོ།།འིསནས་ཉམས་པ་ལེན་པ་པ་མཁས་བདྡ་བའོ།། ༢ ཆེན་ཐམས་ཅད་བཛུད་བལ་ལྟོས་པའ་ི { 
གྲངསངེསའི། ཁྲངས་སྤོད་མངོན་པཔམིདགའ་དང་།།བགས་བཉེས་ཁམི་སྩེ་དང་། བ་བ ནམ་བར རྫོག་པ། ཤེགཆེན་མཐའ་དག་འདེད་ཟད་དོ།།ཞེག་ཐེགཆེན་ཉམསསུ་ལེན་པར་འདོད་པས། ཕྱིནྡ་པུག་ཉམས་སུ་མི་ལན་བའའདོར། ` 


















། བའི་འཐལ་བ་ཡིནནོ། ཁ་བ་ལམ་མམ་ཐབས་ཀིསྣ་རམ་བ་ཐམས་ཅདྲད ང་པའྲི་གངས་ངེསནི། ཡུལྨ་མས་ལནམཆགས་ལཔ།།དྲའོབ་མག་ཡེང་སོམ་པ་བཞན།།སེམས་ཅན་མི་གཏོང་འཕེལ་བདང།།སྨིབ་བ་རྣམ 

1ཐར་པྦྱོད་བྲ་གཞན།།ཞེས་སོ།། ངག་བ་བླམབ་པགསུམ་ལ་ལོམ་པའྱི་གྲངས་ངེསྤ་རི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིབླསཔའི་ངེབ་རིནུལ་ཁིམས་ཡེནཔས། དེ་མངལངས་སྔོད་ལ་མིབྷལ་བའྱི་པིན་བ་ཡངན་ཡང་དྲགཔར་ལེན་པ་དནིུལ་ཁིམས། ་ 
ཀྱིཚོགས་ས།།ཡངདག་བརླ་བདས་པ་ཡངགཤེད་ལླམཿ་མི་གཤེབ་བ་བགས་པའི་བཟེད་པས་བསུང་ཐསདརདེའི་འཁོལོ། །བསམ་གཏན་ནི་སེམས་ཏྱིངྷཔབཔ་ཡིནོལ། ཤེས་བཅི་ཤེས་རབྱཀི་བླ་མབ་པ་ཡིན་ནོ།།བཅོན་རྱགས་འི་བླག་ཐ རྭ 
བགསུམ་ཀལ་གཏོགས་པས་པིནྭ་ གཏུ་པསཏ། བླསབགསུམདབདངུ་མངད་ནསནི།རྒྱལ་བས་པའེལི་ཡིན་བཅུག།།ཡང་དག་བཤདང་ངང་བགསུམ།།ཐམག་ཉིས་ཀྱི་རམ་པ་གཉིས། །གཅིགའི་གསུམ༣་པལ་ཡགགཏགས།།འེཔ་པ། . (ཤ | 


8༄། ༠ །ཧཉིསབགོནམ་དེས་པལ་གསུམ། དང་པསུ་བའི་ི བར ཡདས་ཅུད་ལ་མི་བབིང་མཚགསབའྱི་རིན་པ་ཡོད་ནཙུ་ཡ་མས་ཁེན་བརྡ་བིབ། ཉེས་གྱོད་ལེགས་བར་སྔེ་མ་བའིརུལཁྲིམསདང་ལྡནན ] 
[ གངོད་བ་ལ་བཟོད་བརྲ་གྱུར་རོ། །དཀའ་ཕྱད་ཡམི་སྐྱ་བྲའ་བཟོད་བ་འོདན་ལྡེག་བའི་རྐྱནཏུང་བསདུཿནོ་ཁྲགསྣ་ཚོམ་བརྡརུས་ས།།ཉིན་མཚནདུ་བརྩོནའྭགུས་བར་མསན་སེམས་དགེ་བའིདམིགསཔ་ལ་ལས་སུརུང་བའི་ཏིངང་  ་ 
¦ འཇྲིན་སྩེའ། །སེམས་མཉམ་བར་གའགན་ཡངངབ་པ་ངི་ལྟབ་བཞིན་ཏྐོགས་བའྱ་བུང་བོ། གཉིས་བདམན་མཆོག་གྱེའི་མ་བནི། པྲ་མ་པྲ་མདམནཁྱི་མྲ་པི་མ་མཆོག་གོ། ་གྲསུམ་བའག་པ་ཐའ་རིམ་པ།ནེ། ་པ་མྣ་རམས། ་ 
མྣ་རམས་ལའྤརག་བདང། བྱ་བ་བས་ྲགས་པ། ཕྱི་མ་རྣམཔ་པ་བྷ་རེས་པ་བྡདུག་པདང་། བྱ་བརདཀའ་བས་༣ངརང་གྲེས་མ་ལསྦབབ་སི། མདོ་དྩེ་ཧྨན་ལས། ཐ་མ་ཁ་བརེནྱ་ཙི་སྭ་སེ།།ངམདདང་མཆོགྱང་གནས་ཕི་དང་།ྲག། 
་བ་དངའྲེལ་བའྱི་ཕྲིན།།དེདྲགརིམ་པའ་བྟཉན་བ་ཡིམ། ཞེས་སོ། ས་བྱ ན་པ་ལྲ་མཐབ་ལ་གཉིས། ཕརལ་ངྲིནབ་ཧིལྨ་པབ་རུལ་དང་། ཁྱད་བརད་པནྱ་ཕིརྡ་ཐ་མ་ཞྱེ་བག་གཉིས་ལྭ་བདྷ་རུལ་ལོ།། དང་པོལ་གཉིས། ། 
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` . | ༣ངགི་སཿསཧ་རྒྱག་ཀྱི་ཆོས་གྲིན་བཅྱེད་པའི་ཐརྩ་ཡིདདང་། གཞན་རྱི་རྨུང་སིན་བའྱ་འེད་པ་དྲང་བྲ་ཞི་ལ་བམབ་པའོ། །ངང་པོ་ཁྱ་ངག། སྦིརྲོབ་དང། ཆུ་ལྲ་ཁིམས་ངང་། བཟོད་བདང་། བཙུན་འྱ་གུས་དང། བསམགཏན་དང། ཤིབ་དབུ་བ 
1 བླབབ་བའྱི་ཆུལ་ལ།།དང་བཔ་ཡང་བཞི། སྨྱིན་པའི་དབོ། པ། གདིང་བ སྱིནིབའིའབདྱཔེ། དེ་ག་གི་དོན་བུ་བལོ།དངཔ་ནི། བྱང་ས་ལས། སྦྱིན་པའིངོ་བོ་གང་ཞེན། ཡྱོད་ཐམས་ཅད་འདགི་ཡུས་ལ་མེབྭ་བའྱི་བངྙ། 






གེམས་དཔའམ་ཆགས་པ། ཝན་གཅིག་སྐྱེས་བའིགེམསུདབའ་གང་ཡིན་པདང་། དེ ཀུན་ནསྤྲསངབ་སྟིན་པརྩ་པ་བའིདངོས་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོངའའི་ལུས་དངངགགི་ལསདང་། ཞེས་གསུངས་པས་གཏོང་བའི་སེམསདགེབ 
དེསཀུནནས་སྣང་བའི་ཡུས་དག་མི་པསསོ། །དེལ་སྦྱིན་བའི་ཕར་ཕིན་རྫོགས་པ་ནི། པྦིན་བྱའི་རྫས་གཞན་པ་བ ཏངབས་འགྲེབ་རམས་ཀིདབུལ་བའོན་བལ་མི་ལོབ་ཏེ། དྲེ་ལ་མེན་ནང་དུང་འགྲེ་བྲ་ཀྲེན་བྱོདམ་ཡངོབས་བྲ་བན་བའི 
རྱལའ༣ྣམཧྭཕྱིན་བ་མཐར་མྱིན་པའ་འགུའ་རོ། །ེས་ན་ཁུས་དང་ངབ་མི་གཙོ་བའི་པམས་གཅོ་བོརྱ་གུར་བ་སེ། འདྲི་ཟུར་རངལ་བདོག་པའི་བུསདང་ལངས་པདདགེ་ཙ་ཐམས་ཅད་ལ་སེརྩའི་འཛིན་པ་བཅོམ་ནས། གཞན་ལ 
། བསམ་པ་ཐག་པནས་གཏོངཞོང་། དེཙ་མེདུ་མ་ཟད་བཏང་བའི་འྲབས་བནམས་ང་སམས་ཿན་པབདརབའྲི་དོགོམས་པ་ཡོང་སྲུ་རོགས་པ་ལས། ཾཔའིཕའ་བ་ིནབའ་བྱགདའི ལོ།དེ་ཁུར་ཡང་པྱོད་འཇུག་ལས། 
¡ གལ་ཏེའུཐྲེ་བདབུལ་བོ་ནས།།སྤྱིན་པའི་ཕརལེ་ཕྱིན་ཡིནན།།དངུད་འཇྲ་དཀན་འོདན་སྔན།།སྐེ་པ་ཇི་ལྟར་ཐརོལ་ཕྱིག།བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འབུས་བཅས་ཏོ།།སྐྱེ་ཕོཀུན་ཡ་བུཏང་སེམས་ཀྱིག།སྦྱིན་བའི་ཐརོལ་ཕྱིན་གྲ་སུངས་ཀེ།དེ་ [ 

རྟས་དེནི་བེམ་ཉིད་བོ།ཞེས་གསུངས་པས། དེསན་ཕྱིན་པའི་ཛར་རཾནྷཾ་ཧིཿམས་ལེནནི་དངོསོ་ས་ཛས་གཞན་པ་གཏོངྱ་རྱ་མེད་ཀང་། གཏོངབའིསེམསྨ་བངུས་རས་བྱཔེད་ཅིང་ཇེའྲའདུ་གཏོངོབ་ཡྲེན་ནྲོ། ་གཉིས་བའཇདུག ། 


ཐབསམི ཡུས་དང་ཁདས་སྤོང་ལསའ་སྣ་མ་འུས་པ།བཅོམ་པཅམྱ་སྡིསནི། ཧྱིན་པའི་ཕརོལ་དྲུ་ིན་པརམི་འྱགརྟཏེ། གིརྩོས་ནིའདོད་ཆགས་ི་ཆར་གཏོགས་པ་ཡིན་པས་ཐེབ་དམནྱ་སིདྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་བིསྱ་ཁངས་བོན་དངཀད་ ཟ 


_ 25¿ }' 











457 །༄༅། ༠༤ །པམཡུས་པརཝ་བའྱི་པིར་པ།།དེའྱི་ཕིབགཏོངབའི་གེགས་སེརསཱའི་ཀུན་དུ་འཛིན་བབསལ་བཅ་སྱད་མ་ཟད། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་ལགཏོང་བའི་བསམ་བསིང་ཐག་བནས་བྱསེདདགོས་སོ།།འོན་ 
ཟ །ཡྱ་དདྲ་པེས་ཅན་བབྲརསན། དེས་མགནངཔར་སུདནཉེས་བའྲའགུརམཧམ་ན། ངེའི་སྨེན་མེད་དེ། བསླབ་འཏུས་ལས། ཤིན་དྷུ་རབོའདེ་ན་ཁ་བྱརནོ་པའྲིབྲནྡ་དཱཾས། རྗེ་བོནོ་བལསེགས་བླ་མཔའྱི་ོ་ཅེནྱ་སིས་གནང་བམེད་ 
| པཱཔུད་ཀྱུད་ཧྲེས་པ་མེངངེ་ཞཱསསཾ། །དངོས་སུ་སེམས་ཅུན་ཐུམས་ཅང་ལ་མི་སྟེརན། བློས་བཏང་བངེ་དརྫུནདུ་སྨྲབས་དེའདྲ་བལ། སིིང་བུ་མེད་དེ་སམན། མངད་པར་མསྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ལྟཿངྱོང་པའྱི་བྲད་ཆུབ་སེམས་པཔའི་བདུད། 
ཤཱ འགའུའིགགིསད་ཁོན་མ་རིག་བརྡསདད་པའྲ་བབདནམོ་རིགས་ཏེ། གཏོངབུའི་སེམ་སངོ་མཚན་ཚིན་པོ་ཅིན་ཡངྭས་སུ་ཤེས་པའྱི་ཐིར་རོ། །ཚུལ་འཇི་ལ་འགའ་ཞོག་གིས་ཐེཆོམྱ་བཟུར་མི་རིགས་སོ། ཞེས་ས། གྲ 
° ། བྲ་པན་པའི་བདྩབེ་ལ་གསུམ། རེན་ཐམས་ཅདྱ་ཧིསངི་ཀཱརྦ་བ་བདང་། རྟེན་སཾ་སོ་ཁ་ཏེས་པའི་༣བདྱདྲང་། ཤྱིན་པེ་རང་གིངདོ་བོའིའབྱུའི་བགོ།དང་པོ་ལ་དམ་པྲངག་ལན་དྲུ་བ་བནི། རྟེན་དམ་བནི། བྱདཆུབ་ཀི་སེམས 
ལབཏན་བ་ཧེ། དེས་ཀུན་ནས་སངནས་བྱེད་པའ།།དངོས་པྲཿ མབནི ཕྦྱིན་པའདངོས་པ་མཞུས་པ་སྤརསདོབ་ཡིན་ཁ། ༼ད་པདྲ་བླ་རཱམྲས་ལ་འཛུག་པ་ན་ཡངངེའི་བསམཔམ་དོརབན་ཡོད་ོ། །ཆེདདུ་བུ་བདམ བགྲ སེམས་ཅན 
ཐམས་ཅད་ལའཕལ་དུ་བདེ་བདང་། པཱགསཔསུ་ཕན་བའི་པནངུ་གཏོང་བའོ།།ཐབས་མཁས་པདམ་བན། རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཅིསབན་བ་བགསུངས་ཏེ།'ལསདངཔ་པསན་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་མདོ་ཏྲོག་ཀྱི | 







556 ༈ ]ཤེས་རབཏྱིས་ཟིཿཔ་བླ་བཀོ།བྱསབད་པནི། བདིདགེ་བཙར་བ་ཛོགས་བངད་བྲམ་བའོ།།རྣམ་པརདག་བདམ་བནི། ཉོན་མངས་དང་ཤེས་སྤྲིབ་འགྲོག་བྲས་ཟེག་ཆེན་བཅུས་པ་ལས་བཤདདོ།།དད་མ་ཐད་གཞུན་ཡང་ཕན་ུན། 









དཱསྭ་ཝཱནདྷ་བཱབ་ཡང་ཤེནདཱ་སིབས་ཆེ་བར་བ རྐྱད་སྔེང་འགྲེལ་ཆེན་དུ་གྲསུངས་པས། ཕཱ་རོལ་དུ་ྲིན་པརེ་རེ་ལ་ཡང་ཕན་ཕྱིན་དྲུག་ཀཆང་བཿབྱལོ། ཀཉིས་བ༔ན་སོས་ལ་བྐལས་བའི་འབདྱ་བེ་ལ། སྤིརྨ་ཕྱིམ་པ་ྱང་སེམས་རྣམས ། 
¡ ཤྱསྦན་ཟདང་ངགྲ་པན་པ་གཅ་བྲ་ད་ལ། བྱངསེམས་དྲབྱབུང་རམསྱཀིསན་རོས་ཀ་ཕྱིན་བགཙོ་བོ་བ་བརག་སུངས་ཏེ། བྱེངསེམས་ཀྱི་སོ་པ་ཐར་བ་ལས། ཤའའྲབ་བདྙརུབ་སེམསདཔའ་ཊམི་བྱདག་གསས་བྱ་ཏསཀྱི | 







| ¡ ; ༨ ྭཾ , : ོ' ྨ་ ་ ཟེ ༧༢༣ ༡༩༤༤ སྦབ / ་ . ༤༦ ། = ༡་ཡ་ ་ དའ ་ ༩༧༧༦ ༢༨ 
|ཞིགྫདྨ་ཀང་གྱིཿསཱདགནིནཔརེས་བདུནགིས་ཡོངསབགངྒ།དེབའིནག ཤེགས་བདྲག་བཅོམབ་བངངཤཔནྡ་ཚུགས་པའི་སུངསྦརས་རསས་ལ་མཆོད་པ་དུལ་བུབས། རབྱ་ཐུང་བའྱི་བདན་བསེམས 
_ །ངཔའ་གངེགོས། ཆིགྲ་བཞི་པའི་ཆི་གས་བཅད་གཅིགཙམ་བྱསནན། མ་མངེའཀྱ་ི་མདེབསངོ་ནམས་མདུབྱསད་གོ།བཞའིའྱིང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསནི། རབགྱཏྱ་བུབབས་ཟངབིངགྱི་ཐིནཔྱ་བ་བརམ་གནང་ངོ།།ཞེས་གསྲུང ། 
སོ།དགེ་བཤེས་ཤར་བའིཞལྲ་རས་ཀང་། ད་སྦི་ཤེད་ལ་སིན་བ་བཏད་པའི་ཕན་ཡྲན་མིའགདྲ། བྲང་བང་བཅངས་པའ་ཉེསདམིགས་ཤང་བ་ཡིནགསུངསྟེ། རབྱ་བྲང་གེས་ཤ་ཐང་ཐངྱདུནོར་བཅལ ཞིང་བསགས་ནས། རུལ་ཁིམས་ལ ྒ སཱ 


_ །རྣ་བུང་པྭཾ་ཕིནབ་བཏང་བལ་ཧིང་བཅོམ་མད་གསུངནས་མི་དགེས་སོ། པྷྱིནྲི་ངབོའི་བེམ་བ་གསུམ་ལས། དངཔ་རེས་ཀྱི་སྱིན་པནི། དམ་བའི་ཚེས་པོན་ཅིམ་ལོག་བརྡ་དོན་བདང་། བཟོལསེཐས་བ་འཇིགཏེན་ཧི་ལས། 


༄༤ 





4 ེ་་ས་ཟ་པ་་ 


བད་གཔའོ། ་གཉོས་བཟོ་འཇིགས་བའྲིན་པའོ།རྒ་བདང་རོལ་ནུན་ཕུསགས་པམིའི་འཇིགསུབདང 







ཧྱ སྨི ༦ །ཀྱི་མཐའ་ཁན་མཐིད་མེདབླ་མབྲོ་བདྲིགས་པནྨ་སོ་བདང་། བླསབ་པའི་གཞི་འཇི༣ན གཿ ཇགས་པའ མའའདགས་བདུདང་ ། 
ཟཾ དཱགཀསདངང་། མཱཿ གྱངགཔ་ཡབྲཀྲས་པཱ་མིམ་ཡིན་པའི་འཇིགས་བདང་། མརུ་མསྐགས་པ་འླབང་བའི་འཇིགས་པ་ལསསེམསཅན་ཡོངས་སུ་སང་པལོོ། གསུམ་བཟང་ཟིང་གྱི་སིནབ་ལགཉིས། ཟང་བིདདདོསསུ་ 
 དཏོད་པའི་ཕྦྱིན་བཛིང་། བསམ་བཅ་མྱསི་ཕྱིན་པའ། ངང་བོལ་གསུམ། ཟངཟིང་གཏོང་བའི་རུལ། གཏོངོ་བརམཆུས་ནཇི་ལརྱ་བངང་། སྨིན་བའི་གེགས་ཏི་གཉེན་པ་གསེན་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཤིལས། གང་ལྭ་གཏོད་བའི་ཞིང་། 


ཏཱ གང་གིས་གཏོད་བའི་བསམ་བ། ཇི་ཏུའ་གཏོང་བའྱི་སྱོརབ། གངྒ་གཏོང་བའི་དངོསཔའོ། །དང་པེནི་དྱརུས་ཏེ། རང་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་མཛའོ་བཤེས་དང་། གནོད་བྱཐད་པིའི་དྲག་བོདང་། ཐན་གནོད་གད་སང་སྱི་བེད་པའི་ཐ་སཱལ 
་་ཟ ¡བཔདངང་། ཚུལཁྲིམས་དང་ཝཱན་བའི་ཡོནཏན་ཅནདངོ། ཆུལ་འཆལ་ལབེཞས་པའི་སྐྱེན་ཅན་དད། རང་བསད་མའ་བ་དང་། རང་དང་མཉམ་པངང་། ༣ང་ལས་ལགཔདང། འབྱོར་འིང་སྐྱད་པ་དང་། སྩུག་ཅིང་ཕེངས་པལོ། ༢ཿས། 

}། །བབསམ་པ་འགཉེས། བསམ་བརི་ཁྲ་བདང་ཝན་པདགང་པ། ཇི་འདངབ་མངས་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི བདགགྭི་པིན་བ་འདི་ལ་བྷརེནནསླ་དན་མེད་བའྱི་བདྡརྙུདྱཀི་ཚྲོགས ན་བའི་ཕ་རེལ་དྲུ་པནི་བྲ་རྫོགས་པའྩ་ཐའོསཱམ་བདབས་བ་ལ་ 
མིགས་བ་དང་། དང་བནོས་བདོག་པ་ཐམས་ཅདགཞན་ལ་དམེ་གས་ཟིན་པས་གཞན་རི་ཨིན་རྩོསས་པདང་། སང་བའི་ཨུལ་ད་ལ་འདི་དག་བདགགྱིཡིནཔའི་ཕརྩ་ཡིན་ཛྫོགས་པརྱ་ཧེད་པ དགེ་བའི་བཤེས་ཐྱེ་པུམ་བའའསམཔགསུམ་ ། 





༠0 


དོ ལནབདགོས་ཏེ། ཕྱོན 









56| 





།༄༅། © རརར ཧསཔའགོསམུརང། བཞོའྱོབིསོལ ནའདྲོགས་མརེདད། ཐགསབསོགསརོས་བྱར་བརོཡེད་བལོ། 'གསུམ་པངི་ཉར་གཏོངའིབར་ལ་ཀྱའི།ས 
ཟཾ | སྦྱེར་བཇིའདྲ་བས་མི་གཏོངབདང་། ཇིལབྲུས་བཏངབཀོ། དང་པོའི སི་ར བདྲབ། ཉོན་མཛོས་བདངབཅས་ཏེ་སྟེར་བདང་། ཆེས་དང་མི་མཐུནབའི་ལསྦ་བེད་དུ་བཅུག་ནས་ཉེར་བདང་། པ་པའསྦ་༡ངག་པལས་ཐི་ནས་པན། ། 
. ༈ “| དྲུ་བཅུག་བ་འམ། ུང་བ་སྟེར་བདང་། བྲིན་པོ ཉན་སེར་བདང་། དུསྲག རི བརེས་ཏྱིད་ནས སེར་བདང། གཞན་ལྐནུ་འྲཟིག་ལསྲེགས བྱ་བསནས་སིརའ་དང། པ་ཐ་དྲ་བནག་ཡེག་ལསྲགས་བའི་གྲྭ་དྲད་ནནྱ་ཧིས ། ་ 
¡ཌྷཱ མུ ནས་གཞན་ལ་སེར་ཐ་དང། གཞན་ལགནོང་བརའབྱུར་འའ་ཐབས་ཀི × སྱིན་བ་གཏོངབདང། རང་ཉིད ཡས་སུ་བསད་ཏེ། གཞན་བེདདུ་འཛུག་བདང་། གཞན་ལྭ་པོད་ཅིང་འཕ་བདང་། ཟླ་རྱིས་སྣོད སྣོདཔདྲད་ག། 
'; བུ་བམ་དབའ་འགོངབརྩུབས་ནྭསད ༢བཛང། སངས་རྒྱས་ཀྱིས ཅསུབ སཱབ་བདང་འགལ་དྲརྱ་བུས་ཏེ་བེར་བདང། ལེང མ་ཧོང་འཐུལ་དྲུ་བངབ་བའིདཔིགཏོངབར་ཕུའུ་རིང་བོར་བསགས་ནས་སར་དུད དའྱ་བབའ་ཧུ་ རང; 
། ་གཡི་བ་བོརཔའ ཇི་ལྟ་བུས་བཏང་ཐམི། གཞིའྱཿ མདངས་གསལཞི་བའཛུམ་བ སརྦ་བད་ལ་གསོང་བརྟས་བདང་ལན་པ་ས། ཞིང་ཅིའད་བཅིག་ལ་ཡངགུས་བདང་། རང་གི་ལག་གིས་དང་།དུན། | 
¡ སུདང། གཞན་ལ་ཡི་གནོད་པདང་། ངཀདམགབས་སནནས༔ ཕྱིན་བལོ། དེ །།དེདོག་གི་འྲབས ཐུནི། བེན་འདངཔའིཕེལཊི། རིམ་གྲོ བིསཏྱས་ལབས་གཉེར་བསགས་བས་རིས་སྲོ་བཅིན་བར་ལ.ུན། ལས་ཊ | 





ྦ ༠༠6༩ རླ དང་ཉི་སུལ བས་རིམ་ཀྲོ་ཐོབ་བརྡལུར། དུསསྲུ་སུལབས་དོན་ནམས་དུསས་འགབ་པརའགཀུར། གཞན་ལམ་གནོད་བརྩསལ་བསྡན་ལྤངས་སྦྱདོ་བ བདག་ཐེབ་བརའྱགུར། ་མ་བདེ་བ་བཟོད་པས་སུལ་བསའི་འཁོམ། 

] ཧཱིང་ཉེའཔའུམ།ཞེསདང། མངོདལས། ལགདའ་ཏེ་སྦྱིན་བྲས་ལངས་སྤོད་རྐྱ་ཆན་བརེང་བརགསངས་སོ།། ་བཞི་བགངགཏོང་བའི་དངོས་པལ་གཉིས། དངཔ་གཏོངབངང་མོ་གཏོདབའི་དངོས་བ་མདོར་བསན་བ་དང་། 
རྒྱས་བརབཤད་བལོ །དང་བོགངབཏངབ་དེས འྲཕལྭདུ་དན་འགོའྱིཏུ་དང་བལ་བའ་ཆོ་རབ་བ དེབབསྱེད་ལ། ཕུགསས་ཕནབ་མིག་སོང་བའམ། དགེབ་ལཁགོདབ་དང་། འྲ ཡདུ་དདེ་བདམི་འྱཀར་ཡྲང་ཐུགས་པུ་ཕན་ན་ནི་ 
བྱངསེམུསྱིས་གཞན་ལ་བཏང་བརླབ།ལ། གང་བཏྣདཐཱ་དེས་འཐལེདུ་གདུངབ་བྐེད་ལྔ་ཐུགསསུ་གནོད་བརྡལལུརབའམ། འབྲལ་བདེ་ཡང་ུགསས་གནོདའ་གཞན་ལ་བཏད་བརམྱེ་ཟའོ།། ་གཉིས་པྱ་རུས་བར་བཤད་ 
བལྲ་ཀྱཉི་པ། འི་ཡི ཤྱིའྲིདངོས་བྲེ་གཏོང་ཚ ཀཏོང་རྐྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བོ་ལ་ཡངམངོར་བདྣན་དང་། རྒྱས་བཤ དུ་གཉིསུ། དང་པེ ནི ནང་ཀི་དངོད། བ་མྲ་གཏོངབའིཚུལ་ཤེས་ན། དེལས་ 
ཟློག་བ་ནམས་བཏངྱ་ར་ཤེས་པས། ཐོག་མར་སྲི་གཏོངབའི་ཚོ་བབྔངོང་པྲབལོ། གོཉིས་བླ་ཏས་བཤད་ལུགསུམ་ལག། དངབདུས་ཀྱི་མ་ནས་བཏདད་སྦི་རུང་བནི། བངསེམས་ཀིས་དང་བནོས། ལུས་ལམེཐོས་བསེམས་ཅན་ 


| ཁ་བསམ་བཟག་བནས་གཏང་མད་ཏད། ལུས་ཅིཤ་ལ་སགྲེསཔྨ་མངབའི་དཀའ་སདཉིས་ཡིདའྱའུང་བརི་འཐུརབའི་ཉིངརཆེན་པོའའསམབ་མྱ་རས་ཀི་བརྡདྲ་བོང་ཡངབཏང་བརྙྱི་བྷསེ།ཧྤོད་འཇུག་སས། སིངརའི་གཾ 









305] [༄༅། ༠ ་།པམདག་པས།ལས་འའི་སིན་བརྡ་སྱི་བྷ་ཧེ།།ཅིནས་འདིདང་གཞནངགྭཏུ།དོན་ཆེནྨ་གབ་བའྱི་ཀུར་བཏང་ངོ།།ཞེས་མ།ོ ་གཉེས་པ་དགོས་པའི་ཟརོསར་།ངང་ཤརང་པ་ཆོ། བ་བ 
ཟེ , ཀྱི་ཕྱིའུདུ་ུས་བཏངཐརཕྱི་བསེ། དེཉིད་ལས། དམུབའི་ཆོསནི་ཤེད་བའི་ཕྲུས། བཱནཆོགསཆེདད་བཏང་ཤྫོས་ དྭལརྱསནགམས་ཅདྱ་ཧིཀབསམ་པ པརཔ ླིག་རས་བཏད་ིདང་བནི།དྲག་བྲ་ཟན་ཆཞས ད 
“ | རུང་བའིེ། བདྲུང་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྱ་དང་། དེས་རྨམས་བའི་སེམས་ཧཱཿ ཐེ་འཚམ་པའབསམ་བྲདཱ་ཡན་ལག་བགྲེགས་བྱ་བངན་མི་སྦིན་ཏེ། དེདག་ཉིང་ལྲ་གརོང་བའྱི་ཉིའ་པོ ༽ཧྩོན་བདང་སེམས་འཁྲུགས་བམས་ཉོསླ་ོ།་ 
` གཱ ན་ཡངམི་སྟེརཏཾ། འདིདགནིབསམ་པ་ཐག་བནས་སོང་བམོནྱ་ཉི། ལབ་རྡོལ་ཙམདུ་ཟད་པའྱི་ཐུར་པོ།དངག་ལནིམྱ་འིནན་ལུངབ་མད་བནམ་བད་འི། ཇི ནྭ་ལུངབར་འགུར་བའོ། །དེདག་མགྟོགས་བའི་གཟས༔ ཡས 
|སླེངབ་ལ ཅནཔར་ཧེ། དེ་ཡངངག་བ་ལ་སགས་པགསུསནས་བྙནདྱུ་པེནོ་བདུང་། གཞནཧི་ཆོས་ལྔནྲ་གི་དགོས་པ་སླྲབ་པའི་བྱིཿྲན་དུ་འགྲོབ་སྲགསྲགཡོསྣ་མབས་དབངྱ་བརྡ་ཟིནབ་གིས་ས། གཉིསྲབྱརའི་ 
༩ ཕྱིའི་དངོས་བོ་མྲི་གཏོང་བའྱི་རུལ་དང་། གཏོངས ཁོ།།དངཔོ་ཁི་ལྕ་ལས། དུཨ་ཀྱི་སློ་རས་ཕྱིན་དུ་མྲིུང་བནི། དབེརན་འབྱབ་ངོདང་བསེན་གནས་བྲདང་བལྱ་ཅི་དོའི་ ༼ 
མ་ལཀམུརབསྟེར་བདང། པ་ཤང་གཅམ ཆལ་སྭ སདངྱ་སྨུགས་པ ཙག་ཁགའཀི་པ་འབགས་ཤིང་གྲོས་། 








/ ཁབས་སྟེརབལྟབུལོ །གཉིས་བྱིན་ཡུལི་སྒནས་སྦྱན་དུ་མིརུངབ་ནི། སྡམ་བརྩེན་ཅན་ལཐས 


་འ་ དུ 


ར] བའི་བཟའ་བཏུངསེརབདང་ སྒྲོག་བཅོང་ཤཆང་སྲིཐབ་་ཁ མེའངོད་བཞིན་སེར་བདང་། གཏོང་ཐལ་ལུགས་བདྡ་པུར་ཡུང་ཅིང་དགའ་བརའྱགུང་ཀྲང། མེ་མངོའ་བངང་། གནོད་སྦྱན་དང་། སྲིན་བེ་རོས་དང་། ངག་ཤུལྱ་གིས |! ད 
 ཞོན་བ་འམ། བྱས་པ མེ་བཟྲོབ། རྗེདངས་བ་རྣམས ཀྱིས་གློངཐ་ལྭ་བུཚ་དངྲབན་ལ་སེགས་པ་སྙེར་བདང་། བཟའ་བཏུང་མི་འྲ་བོད་པ་དང་། འཕྲོད་ཀྱང་ ད་མྲིབ་ ན་པརྨ་སྲེང ངོ་བའི་ནདབ་ལ་དེདོག་སེར་བདང། ཧ་ཅང་སྲེད་པཆེ་ཛེ སཱུ 

འགངས་དུགས་བས་འཟས་གསོང་བྱ་སོངབ་ལ་དེ་དག་སེར་ཐངཔ། ཟླ་སེགས་ཅནུ་ཀུན་ཀཆོལ་བདང་། དནོ་མི་ཤེས་པནོརྩོཡི་འདུ་ཤེས་ཉྱིས་གེགས་བམ་སོངབ་ལྷསུདབ་ལབལོ།འདིདགྱནས་པནྡའྲི་བངས་རབྟག་བརྔ་གོ་གསུ་ 
ད བུན་བྲགསྭཱ་ཱིདཱ་རཱརུངྲབཱི ར་ཉིདྲ་ཐུགས་བསྔ་ཡི་གས་བཔླསཐུས་བིན་བ ་ཡང་མིན་ལ། དེ་ལ་སཾརྣསའྲིདི་མ་ཡངམེདཔའི་ཆོ། ཤེས པརའདོདནསྨ་སངབལླ་གིགད་བམ་ཧེར་བ་ལྟ་བུའོ། །འདྱིསིན་མིརུང་བའྱི་ཆུ་མཚན་ནི ། 
ཆོས་ཉི་ཕིནབ་འདཏཱ་ཐཱསན་བནི། དགེས་བགྲད་མ་གངའངབྨྲཀྲབའྱི་ཕིའི་ཡྲིན་ན། མྱ་ཟིན་བ་ལ་དགོས་བྱ་རི་མགཉིས་ལག་པོ་ཡོདྱ་ཀི། བིནྲ་པ་ལ་ལྗག་བོ་མེདབའྱི་ཕིར་དང། དགོས་པདངབིབོབ་མི་དགོས་ཏེ། རང་ལ སེན་པཱའྡྲིདཧིམ་ ¶[ ་ 
ཟད་བས། སརྩསཱའི་ཉོན་མོངསབ བསཁ་མི་དགཾསཔ་དང། མྱེ་ནན་ཡཤེསྤུ་ཉི་ཚོགས་མངདུམ ཐྲོང་ལ། བྱརེན་ཆེན་བོར་མི་འགྱུརབདང། ཟྱ་པིར་ནསཔས་ཅན་ཐམས་ཿད་ལ་ཐན་བ་དང། བདེབླེ་བུབྲནཱས པའྱི་ལིཏཏེ། བྱང་སར་དགོས། ་ 
བཅྩེརུངདྭེ་ཉུརགསུངས་འིང་། ཕྗོདའདུག་ལས་ཀྱང་། ནུངདུའྱིི་རུ་ཆེལི་བཏང་།།ཞེས་གྲསངས་པས། ཐབས་མཁས་པས་བདྲ་སདལ་བཏདངོ།། ་བའི་བདངོས་པའློག་ནས་མྦིནདུ་མིའུངབ་ནི། དངགི་ཐ་མརང་སྲེག་ 













1 སླ ་ོགས་དང་བཅས་པའི་བཟུའ་བྱའུདངང་། བརྔས་སད་བུ་དང། སད་ཀང་སེར་བ་ལ མི་མིས་པའྱི་བུདང་། ཅུངམ་དངབར་ལསགྲས་བའུ།འདིདགྲ་ནྩསིདོནདུམི་ཅེར་དཱལ་གསུངས་ཀྱང་དངོས་པ། 
[,= བཅོ་ོརསངབས་དོས་བའོནོ་ས་དྲ། །བྱང་སའི་གཏན་ལ་དབབ་བ་བ བརན། ཆོས་གོས་གསུམ་དངོད་ལས་གཞན་བའ་ ྱི་དྲ་ལག་བ་སངསྨ་ཧྭསྲ་འིས་རྗེབ གའབུངབ་ཅམཔ ཡ་སྭཾདྣསའི་བསམ་པ་མེང་ཅིངདྲགྲེའི། 
ཛྙཱཤསལཉེབརྦམའོབ་ཡནན། སློངབ་ལམྱ་ིན་ཡཿཉེས་བ་མེད་བར་གསུངས་ཏེ། བངཆུབསླེལས་དབའི་ས་སོ་ཐརབ་ལས། ཤ་རིའི་བུགལྭ་ཏྲེ་བདརབསམས་དཔྲའ་ཆོས་གོས་གསུམ་མདོསསུབཏངཔ། སེངབ་བགའརྲ་ ¡ 
ཊཾ. བྱེད་བརཐུནམ། དེས་འདོད་བཆུང་བལ་བརེནཔ་མེན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་བས་ཆས་གོས་གྲས་མིན་ན་ནི། བྱངསེམསའབཟུངལ་ཏུདྲབར་འགྲུརརོ། ཝ་བ་དགོས་བའྲི་བྲའསྱ་སིནདྷུ་རྲིདང་བ་ནི། རང་དམ་གཞན་ལ་གནོད་པའི་ ། 
` [ཕྱོར དྲུགདང་། མཆོནདང། མེ་དང་། ཆདདང་། དེའྱི་རུ་ཐབས་དང། མདོནནཱགཞན་ལ་གནོད་པའི་བུསདང་ཡྱེ་བར་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་བདྲ་ལྱི་བ་ཞིང་། དེར་མ་ཟད། བགོ་ཆགས་གཞནའི་བྲུས སྲོགལ་གནོད་པའགྲུར་བའི།ི 
_ | རྒྱརྟཾདཱང། སུ་མདའདང་། ཐུས་སྟོར་ལསེགས་བ་སླབ་པའངགཏནམི་རུངབ་ཡིན་ནོ། ་གཉིས་བྱ་པིའི་དངོས་བོ་གཏོངརུལ་ནི། རེནདེཡྭ་སིནོ་པས་མ་བཀག་བའིདུསདང། གངཟག་དལ་སྤྱིན་བརྩབབ་གཏོང་བདེ་མི་འཕི་པ་ ནཾ 
༔ ཡིན་ཞིང དེདང་འཆམ་པ་ཡིདན་ཉེའ་དགེསབ་དང་། ཏེན་ཡངསར་བཤདབཡས་ཟག་བ། ཟགས་བམ་སའྩསདང་ཝན་བ་ཡིནན། བགས་བཟྲ་བྱིབ་བྱ་བསཟིནྱ་ཀྦསངབ་ེ་ཤེས་འདོད་ཅན་ལྭ་ཅིད་དགེས་ཏེ། དེ 










༠༠༠ | {ཱི།ཨངདཔེགཉིད་བ་ཡདོནད་དེབདགོས་ལ་མེདན་དབེ་འྲི་བའི་རིན་ཧེརདྲགོབ་གཀདེ་ཡངམེདན་འདག་གི་འདི་ནིའ་བཆེའདི་ྨ་ལགས་པའགུན་ཏདྱབའི། སེརྨ་དངྡདྨ་ཐངབར་ཕྱི་བའྲོ་སཱམ་དུ་དེས་བར་ཕྦྱིན་མོ།1དངོས་པོ་ཡངྡསཱཿནྒ། ། 

¡ ཐཱཤང་བལས་མགཏོགྲས་བླ་ནམས་དང། རྒྱལ་པེ་བྲེད་པའི་ཚེ་གྲཞནྱི་བུངཆུངམ་ལབོག་སག བདག་བདང་ཁྲབལ་ནས་སྩིན་དུ་མོརུང་ཡྲང། གྲོངཔ་བྲགས་བ་དངབཅས་ཏྭསཿ བྲལ་བ །དེ་བཞིནདུ་ངན་འགོའྱི་རུར། 
མིའྱགུརབའི་དྲགའ་རེདྱ་ཏཱི་དངོས་བདང་།གཞན་ལམོ་གནོད་བའྱིར་ཝ་སེགས་པདང་། ད་བཞིནདུ་བོག་ཆགས་མདཔའ་བཟའ་བྱོདངྣ་རམས་སླང་བ་ལ་ཡན་དགྲོས་ལ། རྦངགཞན་ཕུ་ཐན་བའི་ངོརི་དྲུ་གངནདུགམཆོན་དང་ ། ། 

མེདང་ཆང་ཡང་ཅིནའོ། །དྷེལུར་ཟུངཟིངགི་སྦིན་བའི་ཆེ་མ དབབ་བཀན་བདང་། ལ་རབ་ཅན་གཉས་བུངན་ང་ཉརྩབ/ཞན། འདི་ལ་དངཔེ ནསསསེངབ་བོག ་ཀའིའདེད་བ་བྲ་གངསན་ནི་ྲདཏུ་ལཀངས། བསྐེངས་མ༣ུཔསན་བཀེན། | 

_  པའིའདོད་པ་འླདངསནས། གཅིག་ཤོས་པ། ཆག་འཇམ་བེས་བར་བཀོལ་ཏེ་ལེགས་པརབཤེད་སྦྱངཿའོ། ་གཉིས་པག་ཏོང་བདོམརུས་ནངི་ལྐརྩབ་བནི། གླ་བབེས་བླགངས་པའེཆེ་ཕེརས་སནན་ན། འདྲེ་ལ་བ་སོས། 

_ །ཏེ། དངོས་བའདིདང་བདག་གདོན་མི་བབར་འྲལ་ཏེ། འདིས་ཀང་བདག་འདོར་ལ་བདྲག་གིསྲ་ཀཔའདི་འདོར་པོ། །དེས་ན་འདི་བཏངབ་ལ་ཡིད་དགའ་བའི་ཧིང་ བླད་ཏེའཆི་བའི་དུསྱ་པཌོ། །འདིབཏདན་འཆིང་འིདུ་སྱ་ཏི་ཆེ། དོར་ལ་ཆླག ༼ | ་ 


¿` ས།བརཤཾ་ལུམནིའའྱཧོདབ་མོད་ལ་དགའ་ཞིང་རབ་བྱསེའོསམདུ་འསམ་མ། །དེ་ཉར་བགམས་ཀྱངགཏོངས་ཆུས་མ། བདག་ནི་མཐུ་ཆུངཞིངདགེ་རྩམ་གཱིན་པ་པྟེ། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ལྟ་བ་ཐང་། བདག་དང་བདག་གིའཇིན་པ་ ། ་ 


















༡ །ཁགནས་བ་ལགས་ཉིས། སྱེསཊུ་དམ་བ བཟོང་བྲར་མཛུད་ཅིངགདུང་བརམི་མཛདདྲ་གསལ།།ཇི་ལརྦ་རོང་དང་སེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀ་བསམ་བ་རོགས་པར་གྱུརབངྲེལུར་བདག་གྲིས 
༡༡ ངངྒྒ ` 2 ༩ ་ར། འྱིབི༦་ཡནྱ་ཀེ། དྲབེའ་ཟེ ༤ ༡༤ ༡༣ ངང ` རང།།རད་་ར།་ར་ * 'ཧ། ང་།༡ཀ ང་ རེར པ 
ྦ ས།།འདན་ཐན་ཚུན་མངང་བའི་ཉེས་བགཞན་བང་བའྱི་ར་ཡནྱཧ། ༢ འསའ་ཉསཔ་མད་བན་མ་ཡིན་ཏ། བྱངསམས ཡསརྦས་སཱད་པརབླམབདཏས་ལས་གསུངས་སོ། །འནྱ་ཀཔའད་ ན་ས༽་ 
,¡ ^ ] སཱསུ་ཆོསནོ་མེ་སྲིར་པའ་འམ་བྱྱེགས་བའདལོ། །ཐརྩབྣསསཔ་ལས་ཀང། ཅིསྟེཾ་པེངབ་སེན་དུ་འོངསྲ་གུྱ་ཀང་།། ཤིན་དུ་མཐུ་རུང་པིཿ བར་མྲནུས།།ཅེནསྲ་བོང་བདཔའ་བབ་མྱ་ཀུར་བ།།འཇམ་པའིི་ཚིག་གྲི་ས་དེ་ 
ཤྩ །་ཡེ་ཡུད་ཀྱངབཞོ། །བྱན་ཆད་སློང་བདྲང་དུ་འོངས་གྱུའན། །ཅིནས་ཡེ་ར ངདམ འ་བར་མ་འགྱུར་ག།འཇངས་པའི ནྣ་མསྣནམ་བརབོསལ་བརྡ་བཀྲསད་བ་ཡངསྲས་སངྱ་ིརནན་ཏནྱཾ་ཐཱ།ཞེས་གསངས་ས། གསུམ། 
° ཐཱ་པྤིནཔའི་གྲེགས་ཅིགཉེན་བེ་བསྟན་པ་ལབཞི་སེ། མ་གོམསྨ་བདང་། ནུད་བདང་། ཆགས་བདང། འཐས་ཐུམ་མཐོངབལོ། །དྲེལ་དངབོ་མི། སྩིན་བརྫ་བའྫ་ཚས་ཡོང་བཞི་དདུ་མོངབལ་བྱིན་མི་འདོད་བསེ། དེའི་གཉེན་ 


567 ༼ 2 





ཏོངབའི་སམས་མི་སེ་བྷཧ། དེའི་གཉན་བརའངི་སམ་དུ། ་བདག་འཁོར་བན་འཁར་པི་ཚཝ་རོལ་ལ་ཐན་མ་བཏགས་པརྡལིརྩོིལས་སམ། གཞནྱའི་དབངད་ཀུར་བས་ཀྲེས་ ; 


༠8 ཀད སྙིམ་ལབྲཀས་བའི་ཕག་བྲསལ་བཟེདྲདཀའ་ཐམངཔྱ་བངན། གལ་ཏེགཞན་ལ་བན་ཊཏཀས་པ་ལ་བརེན་ནས་བུང་བའི་ཆེ་འདིའི་སྣཿ །བསལ་རེས་བདག་འཆི་ཡང་། ་བདག་ཁནི་དན་པ་ཁོ་ན་ལེགྲས་ཀེ༽ སླེངབཱ་བེྱིའ་བློག་པ 
_ | །རནེད་ལུམ་ཡན་ཏེ། ལེཿསྱ་ཱདོདེ་མེད་ཀངྷ་སརྡདཅི་ཡབླུང་བཙསྦ་ཧིས་འཚོའོ་གྲམདུ་འསབས་པྭ།། ཕོབ་ཡའྦེག་བཿལ་དདངདབཔས་ཏྲེ་ཐིནབརྩ་བཀོ། ་གྲསམ་བཆགསཔ་སི། སྤིནྱ་བའྲི་པ་་ཤི་དད་ཡི་དུད་འཔ་འིང། ་ 
| །མཆོྱཏཱ་ཐཱརབ་ཁ་ཆགསུ་ནྣ་ངོབ་ལ་གཏོང་བའི་སེམས་མྱེ་བས་ཏེ། ངེའི་གཉེན་བརནི་ཆགས་བའི་ཉེས་བདྡེལ་རའི་དརིག་བརྩབསནས། བདོགྲ་བུག་བསལ་ལ་བདེའོགམ་དུ་འདྲུ་ཤེས་འིནོ་ཅི་བོག་ཏུའཛིན་པ་འདིནི། ིམ་ལ 
_ ཕྡུགཿཿཡབསྱཾད་བ་ཡིནནོ་ཧུ་མྲངུ་ཤེས་ནསདྲེ་སངས་ཏེདངོས་པོདྲ་བུའི་པརྦ་པེང་བཀོ། བཞི་བཀྲབས་བྲ་མ་མཐོང་བནི། སྱིན་བ་བཏངབ་ལབཏེནནསྡེ་ངོགས་བའྱི་བང་ཆུབ་འབུང་བའི ན་ཡོནྡ་པ་མཐངོཐར་ལངས་བྱང་ཆེན་པོའྭད། 
 ཡོན་ལ་བལས་ནས་གཏོང་བའི་བཟས་བླེ་སེ་དེའི་གཉེན་བརྡ་ནི། ཉེས་བརྱེ་བུརབ་་རིག་བཟྱ་བས་ནས། ཙའ་འདུ་ཊེད་ཐྲས་ཅད་གང་ཅིག་རེནས་འཇིག་བདང་། ཁིདབ་དུ་འས་ཉུད་འཇིག་ཅིང་འཐུལ་བར་ཏོས ནས་བྙིནཔ། 

| གང་གཏོང་ཐམས་ཧངྱ་བངརུཐཆེནཔའི་ཡོཿསསུབས་བླརཱིད་བཁོ་ཁྲེངས་ཅོད་ལསེགས་པའི་རམ་པྲན་རུམ་ལ་ཁབ་མི། རིདྱིརིར་ལྲ་བད་ཐམས་ཅད་བངས་བ་མེད་པད་གཞན་ཁྲ་གཏོང་བའི་ཚོང་པ་ལྱའི་ཙམ་ཐོབ་ཉིབས་ཚོས། 
མེཐོབབ་བཞིན། ལངས་སཱད་ཆེན་བྲ་བོབྱ་ཀྱི། ཐར་བནི་མྲི་ོབ་སེ། བཞི་བྱ་ཧོབ་ལས། འདི་ཡིནཔ་སྤྱ་ཉིན་བ་ལ།།འྲབས་བུཆེནབོའླབུདའྱཀུརཞེས།།ལེནདང་བསྲ་པུ་གཏོངབསི།ཚོང་སྲེགས་ཐ ཞིནདྲུ་གད་བརའ་གུསོ། ་ 






༄༅། ༠ །གཉིས་བ་བས མ་བཙམཁྱཾ་མྱིན་བཞནི། དབེན་བད་སངསེ་ཡིད་ནདད་བྲས་སནས་བསམ་པ་དྲག ཅིངཧིང་ཐག་བནས་དང་བས་སྦྱིན་བརྱ་བུ་ཐའི་ཆོས་ཕ་ཆོགས་བ། རྒྱཆེན་ཡོད་པ་གཏུ་མེདབ། རྟོག་པས 

སྤུཡནས་སམས་ཅན་རྣམས་ལསྟེན་པརནམོས་པརྱེང་དོ། །དེས་ཆོགས་ཆུང་ངུས་བསང་ནམསདཔྱ་མེད་བ་འྲ་ིལ་བདང། དེ་ཡངྱ༔ངརྲུ་ཀསྨཾམསོ་དྲབའ་ཤེས་ར། ཅནྱ་ཧུས་ཐྱིན་བཱརྱ་3བས་ལསྲགསུངས་སོ།།འབྱོར །་ 

 བདངམ་ཝལྡནབས་འདྲི་བཟང་ལགབྲ་ངྲག་ྱིས་བུས་བ་ལས་གསུངས་ཀྱང་། འབོར་ལནྲ་བིསྲ་ཁངྱ་བར་མྲི་ུམ་ཡེསོ། །ལོངས་སློད་མ པའ་ཆ་ིནབི་རདབའི་ཤེསར ཅནྱྱཉན་བརྣམས་ནི། ལཱ་ག་བསམ་རཐ། 

| བརདག་བའསེདང་བ་བ་ཐོབ་དྲདང་ཡིའྱ་ཧིས། སྭ་ཐོབནས་ནེ་ལེངས་སྱོང་ཉིས་ཐངོས་པ་མྲི་པེད་ཏེ། ཐངས་ལས། དེ་ལ་ྭ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ནངི་སེད་བསམ་བྲ་ནམ་བརདག་བ་མཛོཔ་ཀི་བརྡ་ད་ལངས་ ཧོད་མི་བདོག། 
པྲས། ཤས་རབྱའི་ཕྦིན་བ་སྦྲིན་བརྡྱ་བདཔ་ཡའི་ནོ། །ཟུངུཆུབསམས་བའ་ལུག་པའི་བསུམ་བརམ་བརདག་པསའི། ནན་སོངལས་ཡངངག་བརའདས་པས། ཆེ་བས་ཐམས་ཅདད་ལངས་སྔོདབད་མ་ཤེས། | 

_ པཱ་ཏྲོབ་ཐརའགུརོ། །ཞེས་གོསུངས།། ་བཞི་བདེངག་ག བས་བ བྱངསམསྦྲི་སམ་བ་བྲཟངནསསྲ་པ ཐུན་བོའིཡི་བཡླ་མདྡུལླརམས་སནུ་བའི་ཡུལ་དུབས་ས། ངྲ་བདང་། སུར་བཤདབ་ལྟ་ཐུའི་  ་ 

_ མསྤིུན་གཏོདད་ཉཱནས་འཇུག་བར་མེས་ཅིགནང་བཀག་ཤེས་བརྩ་བས་ནསྨ་མོབ་བདང། ཁྱད་པར སདང་འཇེས་སྤོད་དངོ་དགྱེ་ལསསའི་གཉེན་བའསེརཅེང། གཏོང་བའྲིའི་ཇྱི་རས་སུགཏོང་བལ་འཛདཔ། 


369 






5 × 1 










_ཅཧཿ0 | ¡¡ ཧམས་པ་ལེན་བ་ལདགའ་བ་སོམ་བང། ཟློང་ལྟར་མ་སཱངས མན ངབ་ཆེན་པོའྱསེངངགོས་ཏེ། དྭཀུརྦ་བསན་ཡག་བཟངས་ཏྲིས་ཐུས་བལསགས། བས་ག །ི 
| གག་པ ཀྱི། དེདག་ འིིརའིཁལཁཁ་བ་ིར་ ཟྭ་དགོས་བརྡའཀྲར་ལ། ཆེརབས་གཞནདུ་ས་ ཧི་མི་འདོད་པས་་ གེས ¡ ་ 
་}| |,ངོཔའི ཡྱིདདབལོ་འཛག་པ་ཞིད་དྲ་སའབར། ནའྱགུར་བའྱི་དརརོ། །གཞན་ཡང་ཕརྩ་ཕིན་ཐྱཔས་པ་ལས། སྦྱིན་པརེའྲའཅ ས་ས །དེ་འདའི་ཡིན་པ་གཏོབ་འདོདོདེ་མེ་བཏང། ཅ་ཆས { 
-|་ལྔནཔ། ྲ ར་འ མས ཇེསྦུསངནཞིང་བྷིམོ་པདང་། ཟུ ེྲིང ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཝ་བ་དང་། གཏང 
[བཐམས་ཅྱི་མདརོག་ཡིནབས་དེལ་འབད་པརྩ་པི དི པྲོསས་བའག ཁས ཆུཕྲིསྲ་ཉི་ངོབོ དྲེབླི་བ་ཕ་ཁ་འཇྲག།། 

` ཕའི་ཐབས། ཚུལ་ཁྲིམསྦྱའི་བདྱཔ། དེད ཝི ཇིཉ་བགདེབགགིདོན་ བའ པི་བའགཞདདས་པ གནདབ་གཞིདངབཅསབ་ལས་དདྱ་ལརྲ་བཅྱིང་ལྲོ རོ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་བཝ་སེམསདའ་གམས་པ་ | 
| གངནས་གངྭད་ཡང སྲས་རོབས་བསྔཚུ ཅིལརོད་ཅིའཔ ་་མི་ཨ་་་སམ་འཏ་ལས་མས་དོིོིསི་ྔ་ག་ྱས་ི། ་ མིན་དང / ་ 









།༄༅། ༤ །སམས་ཅནགཅོདའཆོདངམ་བལ་བསམསརྩ་བོན་བའྱི་རལ་བར་མས་རུལྔ་བུམསྤ་ཀིབ་རོལདྲུ་རིན་བ་མ་ངོགས་བརའཀྱུར་བདང་། སེམས་ཅནདེདགྲ་ཀགནོད་འཆོདངཔལ་བའྱི་ལོགས་པ་བའི་བརྡ་མིརུས་པའེ། 
འཆོ །དེསརྲ་ཡི་རོམ་ད་སྲེམས་ཅན་བམས་ཅང་གནོདའཆེ་ངང་ཐལལམ། མ་ལ་ཡ ངྨ་ཨཱའ། ༢༨གྱི་ཧྐུད་སངུདེ་དག་ལཱ་གདོད་་ཁས་བླཤོག་པའ་སོངསེམས་གོམས་བརྡ་རད་བཅིརྨ་རུལྔ་འིབས་ཏྱི་ཉམས ཡེན་ཡིནཏེ། སྤྱོད་འཇུག | 
|ཞས། ཧ་ཡ་སྭགས་བགངའཞི་ཀྱང་།དེངག་གསདོ་མའྦགུ་༢བརབ"སད།།སོངབའིསེམས་ནྲ་ོང་བལ།།ཆུ་བྲའིགས་པ་རོལ་ཡིན་པར་བཤད།ཅེས་སོ།།ཆུལའིསས་པ་གསུམདུ་ཡོད་མེངོཀི།ི འདིར་གཙོའོ་མོཐ་བའི་ཆོལ་ཁྲིམསཏིདབང ། 
¦ ངྲ་བསྐནམ་སོངའའིསེམསྲ་སུ་བཤདཏེ། དེ་ཡང་ཀླུནྣ་མོངདྲང་བཅས་བའི་དབྲདདྱུ་བསན་མིང་གེབ་བྱཅུ་འོངའི་ཐེངབབརུ་ཡརལ། རང་གྲིངབོའིངཔདྷ་ཧཔརམ་དགེ་བདདཿང་བའྲིལས་ངག་གི་ལསྦ་འིའངབ་ཞིནྱ་ཧྲ་ཕེང་བ་ླན་ཡིན། 


ཏེ། འཇྲུག་འཐྲེལ་ལས། དེཡ་ཉེན་མངོས་པདངདྲ་མི་ལེན་བའྱི་ཕིའ་དང། སིག་བམི་འཕངབའྱེ་ཟིར་སེམས་ལ་ཡིང་གཅགས་པའི་མེ་ཞི་བས། བསེལ་བཅིདྲ་ཀྱིའསྲས། བདེའི ལེན་པ་ཅིདཀིནམ་པ་དག་གོས་དསེར་བརྡ་ཕ་འཉིད་ཡིན ཿ 


_ | བའྡི་ཕཱ་ནརུལ་ཁྲིལས་ཏེ། དེཡང་སངའ་བླདནྱི་མཚན་ཉིད་ཅནར།།ཆོས་གྲསམབ་བ་ཆགས་པདང། ཞི་པང་མེདཔ་དང། ཡང་ངགཔའྟི་ པནིདདག་ཀུནནས་འོང་བརྩ་འེདབ་ཡིན་ཏེ། ངེའྱི་ཉྲི་ཀྲཀནནསླ་བོང་བདྫ་ཟེདཔ་ངང་བཅས་པའི 
ཆུལཁྲིམས་ིདབངངུཿས་ནས་ལས་ཀིལམ་བྱརར་ནལ་བརབ་ཤད་དོ། གཉིས་བའཇུག་ཐབསནི། དྭ་ལརསམས་བྱསདནས་སྱོདཔའླའ་པདའདོདཔ་ཁས་བངས་པ་དེསནི་སེམས་ཅན་མས་ཅདྡ་རོགས་པའི་སངསྒརས། ་ | 


27| ། 








ཨེ@ི་ × ] 


72 ¡| ཉིནཔ་ཟིལསུ་ད་ལནཱ་པརླས་བ་པར་ཁུས་ཐུངས བ་ཡིའ་པས། དེའིངོནྤས་བདུ་གོས་ལ། དེ་ཡངཐནོདུ་རང་གྲིཚུལ་འྲིམས་ཡོངས་པུདག་བའི་།ཐྲསབསེད་དགོས་ཏེ། རང་གིཆུཁ་བིལས་མདག་པ་དང། ཉམསན་དན 
_ ] །འགྲེརཾ་ཐཱང་བསགཞྭནྱ་བདོན་ལེ་ཞྲོག། འང་གི་དན་ཡང་མྲི་གུབ་བའྲི་ཟིའརོ། །དི་ གཞནཱཾདེནྭལ་བརོན་བསའིཆུལ་ཟིམས་ལ་གཅེས་།སྤས་ལ.་ཞིམས་ནས བྲསངདགསྐ་ཏེ། ཕརྱ་པིན་ཟླམས་པ་ལས། རྫོགས་པའི ༼ 
། སས་ལ ང་ང ཅདྨཱབདོན་གངབརོན་བས།།ནང་གཅུལ་ཁམས་འོགམན་ཡོངསསུ་ཕྱག།ཆུ་ལའི མས་དག་བའི་མྲའུའིསྣཉབས་ཀངབསེད་།ཅེས་དང། དེབས་མི་བད་འཇིགས་པ། 
|| མྤོང་བྱའིང་། །སྲང་འོས་ཆུང་ཡཿ རྣམ་བརསང་བར་བྱཧྲི། ཤེས་གསུངས་བ་ཝུར། ཉེས་དམིགས་ཏྱིས་འཇིགཿ ནས་ཁ༣མ་བེ་བྱརདང་ལ་ཡྤབའབད་བས་སོང་ཁིང་། ཆུལ་ཁྲིམསྱའི་མྲི་པྲབུནྱ་བོགསྦ་ཏིལ་གྲས་ཤོབ་ཉེས་ 
_ ] ། དམིགས་ནམས་གསོམ་བ་དང་། ཕན་མོནནི་པར་ཡངབ་ཤདཅིང་། དེཉི་པམས། ཤརས་དགའདཱ་པཱ་ཡི་ལངས་ཨུདངང། །བདེ་མཆོག་རོམཆོག་ལྷ་ལྲི་འའྲ་སུམ་ཚོགས། །ཆུལ་ཁྲམསྨ་རཱསྦ་བུངཅིའིགངོམཚརཆེ། །སསྒརས རར ་ 
} ཆེས སསདལས་འཇུང་བ་ལོས།།ཅེས་སོ། །དཔསན། ༣ང་དན་སོང་ལས་ཐར་བཅོམ་དང་། ལྔ་མེའབེདཔ་ལྭ་དིནོབ་བསལ་ནས། སེབས ཅན་ཐསས་ཅད་ཚུལ་ཁིལས་རྣམ་བརདག་པདང་སངས། སྭཀུ ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར | 
{( བྱརའིིན་ཅུ་ྲངབྱ། དེ་ཉིད་ལས། གངའཞིཐ་འཇིགཏེནདབག་ཡས་སེམས་ཅནདག།ཡཐའ་དགྲར་ཁྲ་འིམས་དབ་ལ་འགོད་མས་ཤིང་། །འིགྷཏེཕརོལ་ཚུལ་ཁིམས་བཙེན་བེད་པ། དནིཅྲའིསས་བའ་ིན་། ཀྦ 















ར་ཁ ° པད་མ་དང ོྲ་ོོས་ོོ་བ་བས་བསོ རུལ ཐབ འོོ ོཔཕོ་པསཙུཔཐོསགོསྨམོ 
པ། ཞྲེས སོ། གསུ་ ལཁམས་ཀིརྩང་བནི་གསུམ་དྭེ། སམ་པའཆུལ་འིམསདྲ་། དགེབཆོས་བཇདྱའིཆུལ་ཨིསམ་དང་། སམས་ཅཅདནྱ་བད་་ ཌཁྲ་མེས་སོ། །ངང་པོན། ཡོན མུངསརྦསསོ ་ཐར་བརིགས་བདུན་ལ 
“གསུངས བླས རཿ ལཾ ཝུྱོབ་ཅུབསེམས་དབ ལ་བ ལ་ཟནསཔ་ཡིན་ན༽ི། ༼ྱིམ་པའམ་རེབྱ་བུང་གྱི་ཕུགས་ཉི་ས་ཐར་བྷི་པོམོ་པ་དངོས་ངང། གགིུནམངཐའི་ཟོང ང་སོ ནི་ཐོམ་བའྱི་ུལ་ཟིམས་ཡིན ༡ 

¦ ༩ བྲོ་འའགསོབ་པ་ ཾམི་འི་བ་ས་མག་པཔ་སཱ མུབཱ་ཡིའ་ ཅ། སོཐར་དངྱ་ཟུན་མུངདའི་་ཞཱའྱོཾ་ཁཱམ་ཱོ་བྲ་དང་འཅས་བའི་ཁན་ཐ་ཐོ་ ཐབ། ཅིསཐས་བདྡ་པོངབའི་ལོངི་ཐེ་མིའི་ཚུལ།རིམས་མ། སྟ། རྔ 
རེ ་གཉེས་བདགབ་ཆོས་བླྣདདྲ་ནི། ཕར ིནདག་ལ་སེགས་བའི འིངགེ་བལ་དམགསནས། རངྱ་ཧུད་ལམ སྤྱེསཔ་དཔྱེད་ཅིད། སྩིས་ཟིན་མེ་ཉམས པརཀོངནས་གངད་འཕེལ བརྡ་པང་པའ། ་གསམ་བདམ་ས་ཅདངྡོན དོབྱེངནི། ཧཱཾ 
མེམསཅནནམ་བཟྱ་གཅགནིངའཔ་ིགས་ས་ དེངག་ཞིས་འདི་དངྱཔི་མཁིདོན་ནམས་ཁན་མཐོ ཐོ་བམོང་པརལ་དའགས་བརླ་ དྱཱ། འ དྲི་རསསྨྱ་རུས་བར་གཞན་དུ་བཝ་བརྡ་ ༨ ལོ །དེས་ནྤ་བེ་སོ་ ཐང་བའི་བཅས་པ ་ 
ྣམགནྱི་བངརུཊ་སེམ་ དབའི་ཐམ་ཝཱན་རབྱ།,ྱཐུངབའི་བྲམའའྱ་ཤོགས་གཅིག་ཡའ་བས། ཤྱ ཧངཆུབ་སེམསདཔའི་འཕྲབ ཅ་འས་ཅུརར་ཡོདཔས་ཡིན་ས །ཚུལ ཁིམས་གཡུ་སྤྱའ ཅན་ནསསམཔའྲཚསའིམསསོ། ཐན ` 















༦༩ སྤྱིཧྲིཿཅས་བངངོས་སཐདེ་དང་ནུནམངོབལ་འཇྲག་ཁོགྱ་ཟེདབཉིདྱ་བྲདདུབ་གོམས་པ་་་་་ཡོད་ར་་ར་་རར་ཉི་་་་བ་བོོ།  བཞི་བ་ངེ་ངྲག་ཇི་ལརྨ་སཔ་བ་ནི། དམ་བདུག་ཝནདྷ་པཱབ་པསྟེ། ཕར་ | 
{| ¡9 ལུནངྲ་ལུབ་པའཱ། རཇོནལ་བིཡས་ལེའནསནམགཞན་ལསས་ལདྲགདབུལ་ལས་ོན་བ། ང་པར བ་ངེདྲགནདཿ་བྲདརའ ཅར 
„| ¡ ༤ངོངའཕལདུགེཏིངབནི། ཆུལ་འཕེས་ལ་སགས་པའི་ཐོདབ་ལའཇངག་པའི་ཕ་བ་ཡིནཞིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་པ་ལས་ལོག་པའི་ཡདམ་ཆོག་ཡིནལ། པ་མེཐོན་བོའྲོརལ་འ ཀྱི་ཉམས་ལེནྣ་ནམས 
༈ ¡| ལྙོན་བའྲེ་སུཁདྱུབས་ནས་སྦྱོང་བདང་། ལས་དངབ་བའི་ཆུལ་ཁིམས་ལས་བརམས་པའེ་འདུག་ལོག་གི་གནསྣ་རམས་ལ་བསམ་པ་བགྲལ ནསདྭ་ལུ་ནསླ་བབ་བ་དང་། ཁ་དབའ་དུམི་དགེབ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་རོང་འཞྲིནདད། 
2 །བཅས་བའྲིཀནམ་ཏོབ་གང་ཤེས་བལཉིམརའེ་ཞིང་པོམ་སེམས་མངད་བཏང་འིང་། དྲེ་དག 


་ ད དང་། དདག་གནངནས་ཀྲདཙམ་བགང་ཁསླ་བངས་བའིརུ་ལུང་རཝས་ལྔ་སོམ་སམས་བངངང་ཡངྱད་གཏོང་བ་འབང་བདའོ།།དྲེལརྱལ་སན་བྱེད། 
_ ` } ] བརྨ་འཐུནིའབྲས་བུ་སྐྱེ་བས། གཞནདུ་ཡང་ཆེགསུཆུངངུ་དདསགབལ་ནུང་ངུཐ་བངརུབ་སེགས་དབའི་བླམཐ་པྲ་ནམས ཚོགསཔ་དནུསྦཀི། དྲ་ལྟ་དེ་རྣ མས་སལ་བདདནརིའི་དྲའིབའི་ཉེས་ལྦུངྱའ ྱན་འཅོས་ ཿ 
| -བརམུ་ཞིང། སྤྱིབ་དུ་མྨན་ཡང་བྱདྲརུབ་སེམསངབའི་ཕྲསཔ་པ་ལ.ེམོབ་མྲི་རུཊ་བརའྱགུརབསད་ལནས་འབད་བརྩའོ། '§ཱཾ །གྲསུ་མབཟོད་པའི་ཐརྦ་ཟིན་ལ་ཝ། འཐོད་པའིང་བོ། དྲེ་སྒོམ་པ་ལ་འཇུན་པའོ་ཐེབས། བཟོད་ ÷ [| › 


375༼ ¥, །པའིརའངྱའེ དྨིསབ་པའི་ཚེཇི་ཀརྩ་བ་། པའི་བར གའོ།།དངཔོནི གཞུནྱཧིས་གནོད་པཊེད་པལཇིམྲི་ཧྲམ་པ་དང་། རངགྱི་རུངལ་ཕུགའྣསལྷ ཐངང་དང་དུ་ལེན་པདྲད། ཆོས་ལ་ངེས་པར་སཡད། 
བ་ལ་པསབ་ཤིནད་གནས་བྲའོ།དེདག་གཡི་མིངུན་ཤོགསྱ་ཀབས་སུམ་ལབ། དངཔོནིཞ་མངདང་། གཉིབ་བཟི་ཞི་མང་དངའུམ་ནས་པོ་བཞི་བདང་། གྲུམ་པཆི། མོམོས་ཤིང་པེ་འདེདབའོ།།དེ་ལ་བཟོད་བའི་འརྔ་ིན་ཚོགས་བཞི།ནང། 
[སིཐོཔ་ལ་སེགས་པའའོག་པའིསེམས་ི་གོམས་བ་ཡངསས་ཇེགས་པཙམ་ཡིནྤུ་ཧི། སེམས་ཅན་ཐྲཔས་ཅདཔྲི་མནྡྲ་པ་དང་ཐལ་བ་ལ་ཁོས་མིངགོས་ཏྲ་བུམི་རུས་པའྱི་རིརདང་། རྡ་གིསས་གཏལ་བཏིང་ཀི་སྲ་ གོསཔ་ལུབ། 
དུ པའྱི ཨོག་མ སེམས་ཅན་མི་པུན་ནས་ཁའདཞེར།།དེདག་གཞེམྱ་ཧིས་ག་ལལང་།འོ་བའི་སྤེམས་འདི་གཅིག་བཅོམན།།དྲག་ངེ་ཐམས་ཅད་རོ་མས་དང་འ།ཞེས་ས། ་གཉིས་པདྲེ་སྲེམ་པ་ལ་འཇྲག་པའི་ཐབས་ལ། 
བཟོདབ་བྲགམས 











ཟ 


པའི་ཕན་ཡོན་བཤདབ་དུང་། མི་བཟོདཔའི་ཉེསད་མགས་བཤད་བགཉིས། དངཔོ་མེ་བརྡ་ཡིན་བླམས་པ་ལས། གཞན་དོན་འདོརབའི་ཡིདདང་ལྣན་པ་ལ།།ཆུལྱ་ཧོ་དས་པ་བཟོད་བ་ཡ ཞེབ་གྲསུངས།།འཇིག་ཏེན རུ 
[ ལེགས་པ་འནསམ་ཚོགས་བདུག།ཞབའྲི་ལོར་ཁུཟུད་བས་ཡུངས་སྦུ་ཧོས།།་བུསནྔརམས་ཅི་ཆུནྱདམ་བ་ི།།དཀའ་ཟུས་ཆུལ་འཆངཿམས་ཡ་སེབས་ིབུག་།གནོད་སེམས་འཐོག་སི་མེལྔར་ཡླི་རུམ།འདིངང་མཞནལ་ ་ 
།གནོད་དྲགདཐོད་པས་པལ། །ཧཱེའེ་མཆོག་གྲེང་ དཔའིགོཆལ།།ྲི་སྐན་སེ་ཕོའ་ཆེག མདའ་བརུགས་ཕས། །དེ་དག་བསོད་པའམེ་ཏོག་བཟངྱ་གུར་ཅིང་། །སྲགསབའྲ་ངབ་ཡདོད་འོངབརའྱགུམ།ཞེསདང་། བྲ་བུད་པ་ལས་བཟོད་།ི་ 


4༤77] ཏེ = ༠ །སྦྱིན་ཱས་བཔཱ་ས}ྱངཿཉེནྱི་ཟེད།།མདོར་ནྲ་བོབ་བདེར་གནས་པ།། དེནི་འགའ་ཡང་ཡོདམ་ཡན།།ཞེསདང། ཞེ་ཝང་ཀཱ་ལའི་ཝིག་པ་མེག།བཟེད་བ་ལབུའི་དཀའ་བུབམོད།ངེབབ་བཟེངལ སྱ 

།ནནཏནད།།སཱ་ཆོགས་ཙུལྱརིས་ པྲ །ཅཾསབ་ལྟརྨ་ས་དྲུམན།བབེད་བླ་སོམ་པྭ་ལ་འབད་བརྡཔ་ལོ། ་གསུལ་པ་རབངྱེལ་གསྐུག། གནོདྲ་བ་འཇིཡི་ཉཡ པདང། ཕཱགབྱསལ་དངདུ་ལེན་པདང། ཆོས་ལདེས་པར 

། སམས་པའི་བད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གནོངྱ་བེདྱཀིས་གནོད་པརྒ་པས་པལ་མི་བཟོད་བདགག་པ་དང། གནོད་བེདའྱའོརཔ་ལ་མྲི་གའ་ཞིང། རུང་བ་ལདགའ་བྲ་གྲག་བའོ།།དང་བོ་ལྲ་གཉི་ས། བདེ་འའི་གེགས། ། 

 ཤས་པདང། སྔག་བསྔལ་བདྲས་པ་ལ་བྲཟོངོ་པ་དྲགགཔ། བཀུར་བ་སྲོགྲསཀཀི་གྲ་གས་5ས་བདང། བརྟས་པ་སོགས་གྲསུམྤ་བྲས་པ་ཁཿ ཟོངད་བ་དགལཔའོ། །དང་པོ་ལྭགཉིས། ཁྲེ་བྲྲ་བྲ་ཊམི་རིགས་པན་བསྟན་བ་དང་ ། ་ 

།བྱཅེ་བརྩའ་བ་རེགས་ཕརབསྟན་བཀྲོ།།དང་བོལ་གསུམ། ཕྲུལ་དང་། ཕུལ་ཅན་དང་། ཏེན་ལ་བརྟགས་ན་མི་རིགས་པལོ །ངང་བའབཞིའི། དངབརང་དབང་ཡོདམེད་བཏགས་ནས་མིའགུསུ་བཞི། བའི་བྱརྱ་ཕ་ལྭསུ། ཁྲོ་ཡངའབུང་ ]¡ 

` རོས་བཟུངབ་ལ།སན་པ་འབྲུག་པ་མིནདེ་ཁས།།ཐུབ་པས་ཉོན་མངས་དྲག་གྲཟིགསྲ་ཏྲི།ཏོན་མོངས་ངང་འབྲེལ་གང་ཟག་མོག།ཅེས་དང། སེབདཔནྡོ་བྲ་འགས་ཧེསྱ་ཅང་། འདི་འདིརསེམས་ཅན་པནོསིནྩཧི། །འདི་འདེར་ །༼ ཅཡཇ 
] ཧིན་མེངསྐ་རམས་སྐྱོན་ཞེབ།།རྣམ་པར་དབྱདོད་པ་ཡཁས་མམསྦྱབས།།སེམས་ཅནདག་ལ་འབྲག་མྲ་ཤེད།ཅེས་གྲསུངས་པ་ལ་ག གལ་ཏེ་སེམས་ཅནངདག་ལརངདབང་ ངོར་རི འགའ་ཡང་སུག་བསལ་བརྡ་མི་འགྱུར་ཏེ། | 






ར་ལས 





374 





ས། སྡུག་བསྔལ དེམའདོད་པའྱི་ཡེར་དང་། གཞན་ཡངད་དག་ཉེན་མེངོས་བྲངག་ཐས་བསོད་བན། རང་ཡངཔྦཾབ་པ་དང། གཡངད་འྱའོང་བདང་། ཁཟས་གཅོད་བསགསྤ་བེདན། གཞན་པ་ཁླ་སོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་སམ་དུ་བསམས་ནས་ཁྲོབ 
; དགག་བརྩ་པའོ།ང་ལྭརསོདའཛ་ག་ལས། དེ་ལར་ཐམས་ཅད་གཞནྲ་ཧེ་དབང། །དེ་ཡ་དབང་གྲིས་དེདབངམེད།།དེ་ཝར་ཤེས་ནས་སྦལ་ལྭ་བུའི །དངོས་པཀན་ལྭ་འོ་སིའྲཀུར།།ཞེས་དང་། དེབས་དྲགའས་མཇའ་ཡངརུང་།མི་རིགསྣ་བེད་པ { ། 

[ མོངྭ་གྱུར་ན།།འདི་འདོའྱི་ཉོན་ལསྦ་ཆུར་ཏོཞིས།།དེ་ལཱར་སེམས་ཏེ་བདེ་བདྡ་ནོམ།།གལ་ཏེ་དང་དགས་བྲགབྱ་གུར་ན། །འགའ་འངལག་བ།ལཔི་འདོད་བས།།ལུས་ཅན་དག་ནྲི་འམས་ཅདྲ་ཏང་།།སུ་ལའངསག་བསལ་འབུང་མི་འཁུལ།ཞེས 
‹ | དང་། གངཆེཉོན་ཐངས་དབྲང་ཀུར་པྲས།།བདན་ཐུག་ཉིད་ཀུངགསདདན།།དེ་ཚེདེ་དག་གཞན་ལུས་ལ།།གནོད་མྱི་རེད་བརངི་ལྟར་བྲུར།།ཅིས་སོ།། ་གཉིས་བླ་བོ་བུར་བདང་། ༢ངབའིདགང་ཡིན་བཏགས་ནཔི་དྲགས་པ་དི། གཞནལ་འཆྲེ། 
_ | བྱ་དཔའིྱི་ཧོནདེསེབས་ཅནྭཀིརང་འཞིན་ཡིནཿརམ་མོན་གཉིག་ལས་མོ་འདའ་བས་། རང་བཞིན་ཡོནེན་ནྲི་བོབར་མིརིགས་ཏེ། དེཉིད་ལས། གལཏེགཞན་ལ་འཚྲེ་འདཔ།།རྱིས་བླ་མསྲ་ིརངསཞིན་ན།།དེ་ལ་ཁྲོབ་་མིརེགས་ཏེ།།བྲསག་བའེ 
རུང་བཞེན་མདཀོན་འདད་།ཞེསདུང་། འོནོཏྲེའོ་བུར་བ་ཡན་ན། ཁྲོ་བརྡ་མིདེགས་ཏེ། དྲ་གལསགས་བནམཁའ་ཡ་སྣངབན། དེའྱི་ཉེནདབྲང་གསན་མཁའ་ལྭ་བོབར་མི་དྲིགྲ་ས་ཏེ། དེ་ཉད་ལས། འོནྟཏཏྲཾ་ཧོན བློབུརལ།།སེམས་ཅན་རཇྲའ་ཞིན་ ཀར 
 དས་བསན། །འོནའང་འྲོབརམ་རིགས་ཏེ།།མ།ཁའ་ལ་ད་དའཐལ་དཀན་པ་བཞིན། །ཅེས་སོ། ་ཀྲསྐུམ་བ་དངོས་དངྲ་དུ་དབ་གང་གིས་གནོད་པ་ལབྟཏག སྤ་རྩ་ཡ་རོགས་པན། དངོས་སྐུག དྲ་བབྱསིད་པའ་གནད་བརྡང་པ་ ཅ་ ༈ 





¿79 


༄༅། པ་ 


|༄།༅། ༤༠ །།ཞྲོནནི། དེ་ཉིད་ལས། དྲྭགུག་པ་ལྲསགས་དངོས་བཀོལ་ཏེ །གལུ་ཏེ་འཕེནཔ་ལྔ་འོར།།དེ་ཡངའྲེ་སྲད་གིས་རདཔས་།ཅིས་ནན་སང་ལྔ་བ་རིགས།།དེས་ནངྱ་དག་བ་ལ་མྲིབོ་ནལ་ཕེནམཁཿ 
ལ་མངྦ་བོབར་མིའིཀྲས་ལ། འཐེན་མཁན་ལྲའ་རའེ་ཐངལ་ཡང་ཁྲེ་ཐརརིགསཔ་མདྱེ་ཉར་མི་འཛིནཔནི། 






ནི། བློ་མེ་འིཀཔ་པའིལམདུ་སེངབ་ཡན་པས། རིགས་བརྣམ་པྲ་བམས་ཅདད་མཚངས་པ་ལའས་པྲངངསལ་གང་བག་ལ། 
།ཡང་པའོ་བདྩབ་ཐའྱི་བྲགསྲསུ་ཡིདྲདངགཏ། འདིལ་ཡངངབུགུབ དཔལནབཔོ་ལགནོངསེ་ཐས་ཡོདམེད་ཏྲིས་ཕྤྱི་ དྲ་བཞི། པར་བ ༨ ` ཤབཞི་བགའོང་ཊེད་པལ་བའི་ 
| རྐྱ་ཁབཏགསནའོ་བན་མའིགྲས་པནི། གནོདངེདཀིས་བྱབེང་བའི་ཕུག་བསལྱ་པོང་ྲའི། རྒྱ་མེད་བདངམི་མཐུར་པའྱི་རུ་ཁས་མི་འླབངྲབ། རེསསུ་འཐུན་པའྱི་རུལཔས་འྱ་བུངབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང ནྩོའི་མི་དགེ་བརལས་ཡེན་པའི། 
ཟིན། རངགི་ལས་ཀྱིདབང་གིས་གནོད་ཅེད་དད་དབང་ཡདབར་བསལབ་ཡནི་ནོ། །དེའྱིའི་རྲཔཞི་ས་ལན་ཕ་ལ་གཞེན་ལྔ་འྲོ་ཟར་མོ་འིགས་སྨམ་དུརང་ལ་ལེ་ལཆོངེངནསྲའོ་བ་ནམ་པ་ཐམས ཅདྲ་ད་དགག་བརྩཿ་སི། དཔེ་དན་ 
སུཅནདྱལཝ་བའིབྲ་སྲངསམ་རྣམས་དངགི་ལས་དྲའྱཧིསབྱསེདནས་རབ་བགནོདཔ་འཞིནཏེ། བདག་གིས་སེན་ཆདསེམས་ཅན་ཁ།།འདི་འདྲ་པ་ཡེགནོད་ས།།ངེབས་སེམས་ཅན་འཚྲེའིད་པ།།བདག་ལ་གནོང་པའདི་ 
|, འབྱུང་རིགས།།ཞེསདང། ཤྱོས་བསྲུག་བསྲལམི་འདོད་ཅིང་།སྔ་གའསྔལརྒྱ་ལ་བ རྐམབསན།།རངགི་ཉེསཔསགནོད་འས་དོན། 


གཞན་ལ དཀོནདུ་ཅིཞིག་ཡད། །དཔཟའ་དམྱལ བའྲི སུངས མདང།།རལྲཀི་བ་མའི་ནགསཆྭལ་པ། པ 





༡8༠ | རངགི་ལསྱྱིས་འདི་བསྐྱེད་ན།།གང་ཞིག་ལའྲི་བོབརྩ་བ།།བདག་གི་ལས་ཀི་པབླསུལྱ་བསནས།།བདག་ལ་གནོད་བྱདྡ་རམས་བུང་སྟེ།།ངེ་ཡིས་སེམས་ཅན་དྩཔལ་འདོང་ན།།བདག་གིས་ངེངྲགསྨ་༣གགསམ་།ཞེསས།། ཕོ ། 
]འལེནལནས། ངསམ་ཡཱན་ཟེད་ཅན། དོནལ་ཆོས་ཀྱི་དོན་མགོ་བའི་རགས་ཡིན་གྲསངངོ། ་གཉིས་པ་ཡུལ་ལབཏགསནྲ་བབར་མི་འིཀྲས་བན། གནདྱ་བེད་ཁྲུ་འོབ་བྐབྱིད་པནི། སཱ་ག་བྲལམ་བཟོདྲཔ 
་ཡིན་ན། དྡེནིའགལབ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ལུའྦི་ཕྲག་བྲམལྲ་ཕ་མོཞིག་ལ་མབྲ་བོདནས་ངན་གོའིམག་བྱལ་དཔག་ཏུམ ྨིད་ནདྲ་ཤིས་བྱཔིད་པའྱི་ཐིརྡ་པོ།ངེས་ན་བྲདག་མི་ཤིནངུ་བོ་བའྷོསསངུ་རེང་གིས་རང་ལྔ་ཁེལ་དེང | 
ཏ། ཁཾབམ་ཤའ་བལའབད་པརབྱ་པི། ད་ལེའིསག་བྲསལ་འདི་ཙམ་ལའང་།བདག་ཞིས་བཟོདེ་པརམྲི་རུསན།།བསན་དམལོ་བའྗསགབྱས།ྒྱད།།ཁབ་ཏིདེ་ླ་ཐོག་མྱི་བེབ།ཅེས་སོ། །དེསན་ནད་ཆེན་པོབས་བའ་འབསས 






།གཏྲཿ༔་བྲསེགྱ་པང་བ་བཟོད་བ་ཐངྭ། ཐགབསལ་ཆན་པོ་བླཟོག་པའྱི་པིརདྲུ་སྲུག་བྱ་ལ་ཆུང་ངུ་ལ་འཟོད་བདའགྲས་སོ། ་གསུམ་པ་ཏིནལབཏགས ནྲཁོ་བརྡསརགཀྲས་པ་ལ། གནོད་པའྱིརུ་དཱ་པོན་ཅན་བྐོན་མེདལ་བ རྟག་པ་དང | 
ར༨གེཁས་བྲ་པ་ལ་བྟཏག་པགཉིས། དང་པོན། དེ་ཡ་མཆོན་དང་བདག་གི་ལུས། གཉས་ཀྭསག་བྲཿལྱརྦཱ་ཡནྟཏེ་།ད་མཆོ་ བདག་གི་ལུསྤྱ་བུང་ན།།གངཞིག་ལའྲི་འོ་བརྡ་ཏྲེང་། བུབ་མེ་ཡི་གྲ་ཟུགས་འདྲ་བ།།དེགཏུམ་ཐཟང ] 
§ སྦུགབསྔལ་ཅརྒ།སྲེད་མདོངས་བདགགས་བབུང་པརྱ་ པ།དེལ་གནོད་པས་ལ།བོ།ཞེས་དང་། ལ་ ལྭ་མྲོ ས་བསགླརོད་བྱ་དེང།།ཁཁ་རླངསཏྲིའློཀུརམ།དེ་ལ་སྐྱེན་མེདགངགོསྤ་བཀྱཔ་ནོ་དངབཅས་ཏེ་གང་ཞིག་ཕན།ཞེས།།  ་ 


༨་ཡན་བྱརཱ་བྲཝ་གྲ་རྲག། ཇབ་དང་མཁའ་གྲོབ་བློས 











:༣༩༡༡༩༩༩༩༩༢༡༥༣།ས༣ཟླ༡༠ཟླ་སཟབས་མ༠༡༠སསི་ བསཅསས་སླུང་བཝ་མ ༄༩༨༨-པ༠༧ཟ༠༠༠༤-: 


58| 











བཱཕར་ཁསྨ་བདས་བས་འོབརམེ་ ། 


།༄༅།། ༠ །གུཉིསཔ་ནི། ཉན་ཐོས་བདག་གཅི་གུའི་དོདུ་ཁྲུགས་པ་ཡངའོ་བར་མིའི་གསུན། བདགགི་སེམས་བསྦྱུད་བའྱིབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བདླེབ ༈། 
༣གས་ཤིངབཟོང་པའི་སན་བསྐྱེདོ།། གཉིས་པཟྷར་བརྱ་3བྲརརགྲས་པནི། སྤེམས་དུན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མམེད་པ་ནསད་བར་ལ་རང་གཡམདང་གཉེན་བཤེས་དྲ་ མཛོའ་བོརྱ་གུར་བགཅིཀ་ཀང་མེད། དྲེབམས་ཅདམི རག 


༢ | ཆ་དུག་བམཁབཟྱབུར་པ་དོང། ཉོན་མངས་པའི་གདོན་གྱིས་སྦྱོནས་འཇག་འདྱི་པིའི་དོནམས་ཀང་འཇིག་པརྱ་ཤེང་པ་ཁྭ་འོ་བདང་གནོད་ལནྱ་ཟེད་པ་ལུཞཀ། ཟིང་ཐག་པྲནསསྭཾངརེ་གོམ་པྲདངགང་ཕནྱ་ཀྲི་བབསྣ་སླབ་པ། 
ཧཱཾ ཁ་འབེདངོ། ་གཉིས་པ་བཀུར་བ་སྲོགས་ཀིགེགས་བས་པདང་། བྷཉས་པ་སོགས་གསུམ་བས་པ་ལཱམི་བཟོད་པ་དགག་པ་ལྭ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བྱསིདོ་སྦེགས་གྲསུྱ་ཀི་གྲེགས་བེས་པ་ལྷ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་ལགསུ། 


ངང་པོབསོང་སྤེགས་ལ་ཡོནཏན་མེང་པའྱི་རུལ་སམ་པན། གཞནྱཀེས་༣ངལ་བསྩོང་པདང་། ༣ང་གྲི་གསས་པྱ་རས་པ་ལྔ་ཆའིང་བ་དྲབ། ནད་མེད་པ་སོགས ཆཀང་དང་། བསེདནམས་ཐོབ་པ་སྲེགས་སྐྱེ་བ་ག ཞན་ཀྱེ་དོན་་ ་ུ ཀྭ 
གཉིས་པྲགབ་སངམད་པྲས་ངྭ་དྲུག་ཉམས་པལ་མདགའ་བནི། གནས་ཁདགང་གིདངོས་པློགང་ཡང་སྲི་གབལའྱིའེ་མའ་ཁངཔུསིབ་བདུང་། ཕིས་པནུང་དྲནམས་ངུ ངང་བདག་ལྭ་ཏུད་མདངོ་ཧཱམདུ་ང་ཁྷསདོནས་ཆགས་པར་མསི 
བྱ་ཧེ། གསྩོདོ་དངཀྲགས་པརིས་ཀྲོན།།བསད་ནམས་མེའྱརུར་ཆོར་མི་འྱུལ།བདག་སངས་མྲི་ྱསུར་ནད་མེད་མིན། །ལུས་དདེ་བརི་ཡངམ་འྱགུར་རོ།།འོངག་ནིའང་དོན་ཤེས་གུརན།།དེ་ལ་འཔདན་ཅི་ཞིག་ཡད། ཅས་དང། བྱ་མའི་ཁང་ | 


582[ 


 ཕུ་ཐཾབྱ་གུནན།།བྱིས་པྷ་རམསན་གཆད་ངུ།།ང་བཞིན་བསོད་དངྲགགས་ཉམསན།།རངགི་སམསནྱི་པིས་བབཞིན་།ཅེས་སོ། གཉིས་པེན་ཡང་ཆུལ་ཐསུམ་པན། བསྟོང་པལ་སེགས་པནི། ང་རྐྱལ་བསྱེདྲཕདང། བི་ཤ ། 
འཇིག་བདོང། ་ཨོནཏནཅན་ཁྲ་པག་དོག་བསྐྱེང་པ་དང། ངགེ་བའྱི་བཟབླ་མས་ཉམས་བཟ་དདྩོགམ་དུ་བསམས་ནས་ཡེངའྱབུང་བ་བསྱེད་པརྱས། བྱསོང་སོགས་བདགན་གཡང་བདང་།དེསན་སྩོ་བའབ་འཇིག་པརྨ་ཟེད་༈ཡོན་ཏན ¡ 
| ལྔན་ལ་ཕག་ངོག་དང་།།ཡུནསྐུམ་ཚོགས་པའང་འཇིག་བསྱ་བང།།ཅེས་པོ།། ་གསུམ་པ་ངསན་ང་དྲག་འགོག་བ།ལ་དགའ་བའབ་བ ན། དསན་བདག་ཁ་བསྟོང་པ་ངང། ཤཱནགྲུགས་དང་། རཾ བྱ་ུ་ཉམས་བདྲ་བེད་བནི། བངག་ངམའཐོར ཡ་ 
གོ་བ་བསུངྱ་ཊེང་དང་། ཆགས་པའི་འཆིང་བགཅོང་བེད་དང། སྣུག་བསལྷ་གྷི་སེ་འགཾགསྭ་པང་དང་། སསྭ་རས་ཏྱིིན་བླ་རུབས་སྭེརྩ་ཟང་ཡིན་ནྩོ་ལམ་དུབསམས་ནད། སྭིང་ཐག་བཅསང་གཁབ་བསྟེད་པའྱབ་ཧེེ། དྱེ་ཙིར་བངག་གེ་གྟོད 
༈ བོབསན། །གཞིག་པྱིལགྲ ངངཀ་ཉེའ་གནས་པ། །བེ་དག་བངགརི་ངན་སང ད་དུ།།ལྟུངབ་བཧྲུ ངྲ་ཕརྣ་ཞུག་ས་མིན་ནཆ།དདགའི་གལ་བ ནོ་གཉེར་ལ་།རུང་ངང་བཀུར་བསྙིས་འཆེང་ས་ གས།།ར ང་དག་འངག་ཐའེ། སྲལ ཙྩངབ །ྒ་ལག ༨ 
ཇིལྟར་ཁྲོ།།བདགནི་ཕྲུག་བསྔལ་འཇུག་འདོང་ལ།།སངསརྐྱབ་ཀྱི་སནི་ྱེན་བརླངས་བཞིན།།མི་གཏོང་བློའཕའ་ཉིངྱགཀུརཔ།།དེ་ལ་བདག་ནེ་ཇི་ལུརྲ་ཐོ།། ཞེས་ས།། གཉིས་པ་བྷཉས་པ་སེགས་གསུམ་ཊེངུ་བ་ལ་མེ་བཟོང་བདགག་བཞ། 
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སམས་ནྲིལས་ཅན་མིན་པས་དངོས་སྲུ་གཞན་གྱི་གནོད་པརྱ་ཤོ་བརྡ་མི་ནུབ་ལ། ལུས་ལ་དངོསྲ་པུ་གནོང་པ་ལས་བླུ དནས་སམས་ལ་གཅོང་བ་ཡནར། བླཅས་པ་ལགོགས་པད་ནི་ཕྲུས་ལ་ཡང་གནོད་པན་མེནུས་པ་པ་ཏ། འཆར་ ། 


385 |༄༅ ༠༤ །གཉིས་ཀལམགནོང་པས་དགའ་བདྲ་བའྲོ་གམ་དུ་བསམསནས་ཡིདམ་བའབདགག་སྟེ། དེ་ཁེགས་ནའེ་སྲང་མེ་སྐྱེ་བའི་ཇྱིརརོ།།ཡངད་ཉིང་ལས། ་ཡིདསྲི་ས་ཅནམ་ཡིན་པབ།།སུས་ཀདཀངཏའང 
གཞོམ་མིནུས།།ཁུས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་ན།ཡུས་ནི་ཐཱག་བྲསལ་དགགི་སྣང།།བརྙམ་དང་ཆིག་ཆུ་བསས་བདང་། །མྲི་པཱན་བ་ཡིཆིཀའང་ཡིས།།ཁུས་ལགཅོད་ཕར་མིིའྱ་དརན།།སེམས་ཁོད་ཅྱི་ིའ་རབྭཏྔ་ཁོ། ཞེས་སོ ཁྲམ་པ་ལུངས། 
སྣེཟུ་མག གྲབཡགསུམ་ལ། ཕྲ་མདང། ཨི་སྙན་པཅི་ཙམ་ཞུས་ཀྱངས་པོལ་སྣ་བདབཉངམད། བཤེས་གཉེན་སྟེནོ་པ་ཝ། འུ་ལ་འདྷི་སདྲ་འུ་ཡིན་གདའ་ཞུས་པ། ཕ་ཁ་བཅད་པཁའང་གཏོང་ཀ་བ་ཡན། ཉིད་རངལ་མྭ་བས་པའ་ 
བཤགས་བམངོང་གསུང།།རྣལ་ཁྱངོརཔ་ཤེས་འབ་རྡོ་རིལ། ཁྟ་མོལ་ལམ་ཡིས་གཤེ་ཡིན་གངའྱ་ཉྲས་པས། མིའི་ལ་བ་ས་མིལ་མྱི་ེརརྡ་པཱ་ལྱ་ཟང་བྲགས་ལྭགསགྲ་དངངོ། །གལ་ཏྲེ་ཀླམས་པ་སྐོགསྦ་བསར་གང་ཟབག་གཞན་རང་ལ་ 
མིདཀའབསདེའྱི་རཾསངགའོསམ་ན། གཞན་འདག་ལ་མིརགའ་བས་བདག་ལ་གནོདན་བདེན་དྲུདུ་གྱ་སང་། དེསནི་རང་ལཅི་ཡངསིསབས་མངགའ་བྲསང་བ། གཞན་རག་བདགལ་མིདགའ་པ།།ངེས་ནཚའདིའ་ཆེ་གཞནལ། ། ནྲ 
བངཀ་ལ་རབར་མྱི་བཾང་ན།།བངག་ནིི་ཕྱིར་དེམའདོང།།ཅེསསོ།།འན་མི་དྲགའ་བས་བདགཔ་སི་གནོད་ཐོང།འོནྱ་སང་དེལ་བྱརན་ནས་དདག་ལྟ་རེང་པ་ཐོབ་པའི་བཟ་ཆདྱ་བརཔས། བརྟས་པ་དང། སཱང་པ་ངང། མི་བཱན་བརྨ་གྲ་ཐལ་ ' 


ཁོའོ་ཧཱ་མན། ཆེངཔ་ཐོབྱ་ཏངའངིར་བཞག་ནས་འབྲོ་དགོས་ཅང་། དེ་ལྔ་འོམ་པའི་ཕིག་པྲ་རེས་ུ་འྲབང་བས། དེས་མ་ཡོག་འཚོག་པ་དིངྱག་སོན་པ་བས། ཆེངཔ་མེད་པརྨྱམུར་དུ་ཞི་བ་དགའོ།།ངེསན། སྩོདའཛུག་ཁས།རྟེདཔའི་བཱ་ཊ 





༨༧༢༤-༨༧༧-༨༨༨༡༤ལ༧༧པ:ཆབ་ཿཐམནན9་ 
, 





584 


ྒ ། ཆང་བྱེདཱ་པའི་ཕྱིར། །གམ་ཏེའདི་ལུཊ་མི་འདོདན།།བདག་གྷི་ཆེང་པརངི་འདོརྩ་བྲིས།ཛཱིག་བདག་ནི་བོན་བཟ་ན།།བདྲག་ཉིདངནི་ི་ཨངདྦཔའི །ལེག་འཇོས་ཡུནའངག་སོ་མི་རུང །།བདྲག་ལུ་ཡུནའངཀནས བུའཀྱད་།འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ | 
དེཉིད་ཡན།།ྨལ་ལོབྱཧརབདྱ་སོངནས།།སང་པ་གྲུརཔ་གང་ཡན་པ།།གཞན་ཁོག་ཡུང་ཅོ་བརྱེ་སོངན།སང་པའྱ་གུའ་པ་གང་ཡིན་པ།།སད་བ་དེངག་གཉིས་ཀ་ལའང།།བདེ་བདེ་ནྱི་་འྲོང་མད།།ཆེརིང་ཆེ་ཐུང་གཉིས་ཀ་ཡང་།ཁཆེ་བའི་དྲ་བདེ 







༥ 


༨ མའ ༤ 





འདྲན་ཐད། །རྙེད་བསང་པེ་ཐོབྱ་གུར་ཏེ།།ཡུན་རིང་དུ་ན་བད་སྤད་ཀང་།ཆམ་པོས་ཕོགས་པ་ཇི་བཞིན་ལ།གླེན་མོལག་པསྟོངཔཀའགྲ།།ཞེས་པ།། གཉིས་པ་གཅོང་བེརྱ་ཁྲག་འྱབོར་བལ་མིདགའ་ཞིང། རྦུང་བ་ལདགའ་བ་ 
དགབ་པནི། སེམས་ཅནལ་ཕར་བདྲེ་བུབ་པའྱཡེའདྲུ་བངརུ་ཀླ། སེམས་བྱཔདནས། སམངཅར་ཁོ་ང་གས་བདེབླ་ཆང་བ་ལྭ་ཀོབདང། སེམསཅན་འཚོོདྱ་ར་བར་འདོད་ཟེརནས། དེ་ངག་ལྷ་རང་བཀྲུརྨ་བུངབ་ལ་ཕག་དོག་བནི་ཤིན་དུ་ ཀ 
ཁྲགལ་ཏེ། དྲེ་ཏིང་ལས། སེམསཅན་ཐ མ་ཅད་བདེར་འདད་བས། །བྱང་ཅུ་གྭ་ནི་སམས་བྱསཾང་ནས།།སེམསཅན་རང་གིབདྡ་རེང་ན།།ང་ཀོ་ཅི་སྲཱི་འོབརྱ་ཟོད།།འཇོག་ཏེན་གསུམ་མཆོང་འཚོངྱ་ཆབལ།།སེམས་ཅན་རམསན་འདོང་ཅ་ན།། ཏེ དཱ 
བཀུའ་དན་ངོན་ཙམ་མཐོང་ནས།།ཅཾ་པའ་དེ་ལགངུང་བརྩ་བད།།གསྦ་བགང་ཞིག་འོང་གསེ་བ།།ཁྱོང་ཉིདྱ་ཀུས ཉི་ཕྱིན་བྱ་སཱ། །བཉེན་གྱིའཚོང་ལྟེད་ཁྲུར་ན།།དགའ་མེའགྱུར་བའ་སླར་ཀློའམ།།ཅི་བུ་འགྲོ་ལ་མི་འདོང་ན། །དེ་ལ་པདྨ་རབ་འདེད་ 
གང་ཡིན།།གང་ཞིག་གཞན་འབོར་ཁྲོ་དེ་ལ།།བྱངྱ་ཆུབསེམསང་ག་ལ་ཡོང་།གལ་ཏེ་དས་དེལམ་རཱང་དམ། 'པྱིནདག་བྱིམ་ནགནས་གྱུན་པ། །ཀུན་ངུ་དྲེ་ཏོང་ལ་མེངན།།བྱིན་མྱ་བནྡྲ་རུང་ངེས་ཅྲབ།།ཅེས་པ། །དྲགླ་གུབྲཾཡ་ལ་གའ་བདཔ། 


༥༠༧༨༦ོ-༧༢༣༣༠༩༨༠༣༣༡༧༡༦༦ 


) ་,་ 


- ༄། ཅ སརླ་གནླསས་པའིབསམ་པངན་བླ་ནམས་ཀྱང་། ེཙམྱ་བིས་དྲགལ་མགནོད་པས།པྱ་གབྱསལ་འདང། བསོདནསས་འཛང་པའ་བདྲ་ཏི། གལྟཏཏྲེ་གནོངནའང་རང་གཞན་བུང་བའ་འྱཀར་པའ 
- ]= །ཉེས་དམིགས་བསམས་ནསྐ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གག་བདླཀྲས། གལ་ཏེ་དྲག་ཞིག་མི་དགའ་ན།།དིལླ་འོང་དག ཅཅིའིས་ཡོ། [ཁྱོདཀྱི་ཡི་པྩོནཙམ་གྱིསིུ། །དེ་ལ་གནོང་པའྱི་རུར་ཡའླགུའ། །ཁྱང་ཏིང་འདོང་པའྦག་བསལ་ 
དྡེ། གཟནའངྱ་འྲོདངགརི་ཞིག་ཨོང།།གལཏའཆངས་པརའ་གརཞིན། །ངེལ་སྲ་ཕུང་བའང་གཞན་ཅི་ཡོད།།ཏོན་མོངས་ཉ་པས་བངབ་པ་ཡི།།མཆལ་པ་འདི་ནམི་ཟང་གཟེག།དེས་བཟུང་སེམས་དཿལ་ཐུམ་པའ་སྲང།།དམལ་པའ། 
བསླངས་མས་བདག་འཆེདངས།།ཞེས་སོ།།དེས་ན་སོ་སོར་ཏོག་པའི་བེས་འབྱ་ཏིསདྱ་ དྲ་དོམ་འངོར་བླ་ནམསན། འདི་དྲག་ལ་སེཉས་པའྱི་5ར་སེམསྭ་ཁྱི་པོད་བླརབས ཆེན་པོ་ཐམས་ཅང་འདོར་བ་ཡིན་པས། དལ་བའི་རེན་ལྭ་ ང ཱ 
བྲངས ནསྤ་ཐུན་མེདཔརླེ་བཇྡ་དབ་ཐོབ་བརྩབ་ཐའྱི་པརུད། ཉིན་མཚནངལ་བ་མེང་པརངྱཔད་པཾམྨ་རམ་པར་དཀ་བ་ཁ་འབད་པའྱ་ཐུའོ།། ་གཅིས་བླ་མགབྫསལ་ངང་དུ་ ནུ་པའི་བཟོང་པ་བྱསིདཔ་ལ་གསུམ། སྡུག་འཔུལ་དང་ [` 
_ །ལེན་ངེས་པརང སངའརྲུ་མཚན། ངེ་བྐྐྱེདཔའི་ཐབས། ཀཞིའིིསོནས་རྱས་པརབ ཞང་པའོ།།དང་པོ་མི། པོང་འཇུག་ལས། བའེ་བའྱརླ་ནི་རེས་འགའ ནྲ །སུཀྲ་ཐྭསཱལ་རྒུནི་ཤིན་དུ་མང་།འཇཅག་ལ ཀང་སྲལ་ཀགང་ཡང་རུང་ ཌ པྲུ 
ྒ ཅི ་འ༡་བེའ། ཇི་འའང་ལཡའ་ཤེས་པ།་རའ།བསངང་༢༦་ ཏྲི་ངཔ་།འྲ་གྲོ་གི་ ་ྣ་ཌེར་བ་ས་བ་ང ནི་རེཞིའབཟོག་མའུས་ཀྱི། འསལ་དང་དདེརདང་ང་ལེས་པ་ཅོག་དཀགོས།། | 
_ ] བཅད་དུསརན་དུ་འྱའུང་བེས། དེལ་ལསྦྱང་བྱིར་ཤེས་པཅིག་མེདད་མྲ་རུ་བསཏ། སྱོན་ཀྱི་ ཀགཇང་འཕྲལི་ཀྱི་དྐེན་དབང་གེས་རེས་པབརྩས་བ་དང་གན ཨྲ་མུ་ས་ཏྱ། པུག་དམལྱ་དུང་བདདང་དུ། ཀོས | 


_ 888, × | 


\ 


; 








ཏེ༣ ངེ་མེདྭན་ཐཱག་བྱམ་ཡ་གཞི་མ་ངིའི་བེང་དུ། རང་གྷི་ཏོག་པས་བཅེད་པའི་སེམསྲཁལ་བླསན་ནས་ཤིནདུ་བཟོད་དཀའ་བརྡའུར་ལ། ངང་ལེན་ཡོངན་ཕུག་བསལ་གཞིའབཞག་ྲེ་བྲལགྱ་ཉང་། དེ་ལདམྲི་གས་ནས་ཡིང་ 
མི་བདྱེ་དེད་པའི་སེ་མས་ཁཁྱ་ཅྱི་ཐཱགབསཱལ་ངེ་གཏན་མི་ལླུངལ། ཛུགྲ་བྱམཁ་གཞན་དེལ་ཡབསམདུའྱབརྡ་པབདྱ་ཊུས་བས་ཐྲིག་བྡཡ་ཆེས་ཇུངབར་འྱེའུར་བས་བཟེད་བའནུས་པའྱི་ཕིར་རོ།དེས་རྭ་གུག་བསལ་དཔ་ལེནྱ་ཧ ། § 
བཟེད་པ་བྱསིང་བཀནདངུ་ཆེའོ།། གཉིས་པ་བྱསིང་པའྦ་དབས་ལ་གཉིས། སྡུག་བྲསལ། དྲ་གལ་མཐའ་གཅིགཏུམི་དགའ་བརའཇིན་པ་དགག་པདང། .སུགྲ་བཔྔ་ལ་དེ་དང་དྲུ་བང་བར་འོམ་པ་འསྩེན་པའོ།།ངང་ོ་སི་པག། 
བསལྱ་བུངབདྲེ་པར་བཅོས་སུ་འདུགནནི་ཡེད་མིངགའྱ་པམི་དགོསལ། བཅོས་སུ་མའུངནནི། མི་དགའ་བྱ་བས་ཀུང་ཕན་པ་མེདཔས་དགོསནུས་མེད་ཆང་ཉེས་དམྲགས་ཏུང་ཡོད་དེ། བཟེ་རེ་ཆེན་ཐུགབྱསལྲ་པ་མེའང་ཤི་ནད་ 
ྒ བཇེང་ང།ང་བ། བཟི་རྩེརངན་པཱ་ག་བྲསལ་ཆེན་པོ་ཡ ངྲ་སནྦརུས་པའྱི་ཕིརྟཏེ། གྲཁ་ཏེ་བཅོས་དུ་ཡེདནན། །དེལམངགའྱ་བཅིངགོས། །གལ་ཏེ་བཅོས་སུ་མེདནནི།།དེ་ལ་མི་དགའྱ་བསྔར་ཕན།།ཞེས་དང། ཆྲགང་ཆའ་དང་རུང་སྐེལ་ངང་། 
ནདདབའུཆིངངང་བཛེག་སགས་ལེ།།བདག་གེས་བཟེདྦསྱི་བུ།བྷི་ཉ་དསན་གནོད་བའཕེལ།།ཞེསསོ། ཿགཉིས་པ་སུག་བྲསལ་དངདུ་ཐང་བ་ལ་གསུམ། སྲུག་བསལརངགི་ཡོསཏན་བསམ་པ་ངང། སྔག་བཅལ་ཡྱི་བཀའ་སྱད 
ˆ ¥ བཟཾད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་དང་། ཆུང་རིམནས་གོམསན་མིངཀའ་བའཚུལོ། །དངཔོ་མི་ཡེན་ཏན་་ཧེ། མུག་བྲམལ་ཡེངནངེས་འབུདངྱསྐེ་ཐ་དང་། ཕུག་བཕལ་ཅིས་ཐེབས་ནདྱ་ཆལ་དད་རོམ་སེམསེ་སེལ་པ་དང་། སྔག་ 







།༄༅། ཧཿ །བསལ་གྱི་ཚོར་པྲ་དགཔ་སྐོངན་མི་དགེ་བ་ལ་འཛེམ་པ་དང། སྲུག་འསུལ་མེདཔ་བྲསངོནསས་བསགས་པ་ལསྤ་བུང་བར་ཤེས་ནས་དགེ་བླ་སབ་པངང། རད་གེཉམས་ལ་དཔགས་ནས་གཞན། 
; ¡ ༠ དམ 3 རི .༣༽ ༤༽ ཀད ༡ ༤ - ༩༠. ༠༧ ༠༦༠༠ 5 ༄༅ „༡༡༧༧ ་ི་ ༡༤༢ 
ཛྷ བྱསལླ་ཐུང་བ་ལ་མངགའ་ ངསཱངརྡེསྐྱབགྲོ།ཡངང་ཉེདལསུ། རྦུ བསལ་མེདན་ངེས་འབུངམེང།།ངེབས་སིསས།ཉོར་བྟཅན་པར་ངོས།།ཞེསདང་། གཞན་ཡང་སུགདཝལ་ཡེན་ཏན་ན། །སྱབསདྲགསཔ སེལབཟྱ་ ད།།ཁྭའོ ྦ 
བྲ་བཁཧཱདྡ་རྗེ་སྱི།། མིཐལ་འཇེམཞིངངགེ་ལ་དགའ།།ཞེསཔ །། °ཀཉིས་པཔྲག་བྱསལ ཧིང་ཀའ་དད་བཟེད་པའི་ཡོར་ཏར་འསམ་པ་ལ་གཉིས། ཐརབ་ལ་པྲེགས་པའི་དོན་ཆ་བའིཕད་ཡོན་བསམ་པངང། སྩུག་པྱསལདབགཏུམེད་པ ། 
ཤཿ ཟློག་པའི་ཕཆོ་ཡེ ནབསམ་པའོ། །དང་པོནི། བདག་ནི་ལཁོ རྭ་བྲསའཁོར་ཞིང་འདིང་པྲརུང་ཟང་རའྱི་ཡིར་དྲུ་བྲམ རག་བྲསལ་འབངབའི་ལས་ཁྲོ་ནངཔགྲསྱ་ཏི། དནི་རང་གཞཆྱ་ཧིངོནོ་ཆེནཔོ་སབ་པའྱི་པིརྡང་སྲག་ང སཱུལ་འྲོ་བུའ་བ་/ཁྱང་ | | 
| དུ་བསད་ནས་འབང་དགེས་ཏེ། དེཉིད་ལས། འདོད་བའི་དོནདུ་བྲསག་ལསོགས།།དམལ་ཐར་སྭོངཝ ག་སོངྱ་གུརྱ་ཧེང་།བདག་ཞིས་རངགི་ངོརངང་ནི།།གཞིོནོ་ཡདམྱ་བས་སོ།།འདི་ནདཅམ་གེནོད་མིནལ།།དོན་ཆེན་ངྲག་༡ང་འབྲུབ་ 
འགུར་བྲས།།་བའི་གནོདསེལ་བུག་བཐལ་ལ།།དགའ་གའབའཞཀ་འདིའྱ་བའིཀས། ཞེས་གསུངས་པལྟར། ཕྲར་རང་གཞནྱ་འི་དོན་ཀང་ཡང་སྲྲ་ཀྲབ་པའི་དཀའ་སྤྱད་དེ་ཙམ་བྱས་བ་ལ་བསམ་སནས། དན་དོན་ཆེན་པོ་འ་ཀྲབ་པའྲ་རུག | / 


. ] བསྔལ་ཅའྱིཕིན་མི་བཟེད་ཏེ། དེསནྭ་པཱག་བྲཝལ་ཡོད་ཀངའདི་ལུབྱུ་བན་ཡོད་པནི།། བདག་གས་ལེགས་པརྟ་རྟེདདྲོ་སམང་སེམས་འཕངས་མཐོ་བ་བྱསད་དོ། །གཞན་ཡངབཤེས་གཉེན་དན་པས་བླསསནས དོན་མེད་པའི་ལམ 
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ཤྩ 
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བྷ ངན་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། མདུང་རེ་གསུམ་ལ་འཕྱོང་བདྲང་། མཁྣ་བསྟེན་པ་སོགསིདཀའ་སྦྲད་བ 


དར ཕུག་བསུལ་ཀྱེཔ།།དཔྱལ ཀའལ༣ནཅ 












་འྲང་ཞུས་པྷམས་བསམས་ལ་དཀའ་པང་ཉིསམིའཇིགས་པ་བཟུང་པའོ། གཉིས་པ་ལུག་བཅལ་བཟླག་པའིཕན་ཡནོ་བསམཔནི པོབ དལསས་དང་ ཚོངདང། གཡུལ་འགེངབ་སགས་ཅི་ཐུགབས་དུམ སྷ 
ཆེན་པའང་བཟེད་པརྭ་ཧུ། བྲབལནཅིསུམ་ལེགས།ཞེསཔ། གས་དང མཆསན་མོསང་ ཀའ ངབ མནླཟརམི་ལྕ་་བའི། ངཔམད་ང་ཡང་འདམ་ཡི།དངསམནངབྷར ཁྲགས།།གལུཏ་ ྦ 
བང ༣ ས་དེ ༄་ ་དུ་ཡེན་པའ་བསམ་པའ་གོཆ་བཟངང་ས། རྔ་གདྦྱསལ་རུང ངང་བབེམ་ཏན་བབྲན། སག་རས ཟས༡།རི་ ཁར  ཚ་ 9 ཅུང་གེམས་པ།།གནོང་བ | 
ཐོས་ཀངངས་འངི་འདྲ་མི་འོང་ཟེནནས་ར ངྲ་རྣ་ནི། མྲག་ད་ ཟུཿནས། ཐུ་གངྦ་ཱལ་རུང་རམ་དྲང་བྲསས་ཀན་ངཨན། ཝག་བྲསལ་ངང་སུལན་པ་སབས་ངྩསས་སུའྦ་བའོ། །ངང་བོནས་འདི་ལྟུ་བུ ྷ་ 

ཀ་ཀལ་ར་ཡི་ང་བའ་ར་འཇ་རའ ། ` ན།།ཞཔེ་གྲསངས་པ་ལ་༤ོ།། ་གསུམ་པ་གཞིའ་པོ་རབ་རྒབ་པསབ་ཤང་པ་ཁ་བླ། ཁྲག་མཐང་ ¡| 
ཡལ ་ྒ པོ ་༄ ཐོ ཌའ ༢ ༡༧༤༠ ༄ ༠༠༧༧༠༧༠ ཱ ྒུ འ ༦༨ ༨ ༢ ༨ རྫ སེ པེ ཏྭ „ ༄༤༤༽ ་ «: % 
མང གས ངོབ མ་འའི་གཔ་ང་བ་སམན། གནན་ཁ་བེནཔན། ཆོས་གོས་དང། བསྡོད མེས་ངང། མའེ་ཆདང་། ས་དང རའའེན་སས་ན། ཕྱརདངགཟནམོརབི་་འབུས ¡ 






པོ ༄༅། ༠ །བཞའིགནས་པོ།།བརྣམསངན་པངངཏུང་བརང་། ཕ་རོལ་བོསམ་མཁུ་བདང། ཡུན་རིངདུ་བྱཆངས་ནས་བྱེར་བ་ལ་ཡེ་ཆད་བ་མེད་ཅིང་། དེ་དག་ཁས་བུང་བའྲི་སག་བྱསལ་དང་དུ་ལེན་བའོ། ༈ 
| ཟ] བཉིས་པ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཆོས་ལ་བརྟེན་པནི། མ་རྟེད་པ་ངང་། མི་སྙན་པ་དང། སྙད་པ་དང། སྱུག་བསྔཡ་འདང་། འཇིག་པ། ཟདཔ། རྒ་།ན་བ།འཆིབའི་ཆོས་ཅན་རྣམསའཇིག་པནས་འིརབསེེ། རྣིཛིགཏ་པའིཆེས་ཡིནུ། པ 
| ལ ངེ་བམསཅང་རེའེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐུག་བྲསལྷ་ནམས་ལ་སེ་བོར་བཏགསནས་ངང་དུ་ཡིན་བའོ། གསུམ་པ་ཡྱྱོད་བྲལ་བརྟེན་པནི། འཆག་པ། འྲེདབ། འཛུག་གཏལ་བནྱི་པྱོང་ལམ་བཞི་ནལ། དེའི་དང་པོ་དང་།གྲས། 
| མུ པས་སླིབ་པ་རྣམས་ཉིན་མཚནདུ་སེམང་སྦྱོང་བན་དེལས་ཟུང་བའྲི་བྲག་དྲས་ལ་ང་དུ་ལེནྱ་ཧི ངུས་མ་ཡིན་པིའྦའི་འམོ། ཁྲའུ་འམ། མུ་བཏིང་བཀམ། ལོམ་བཏིངབ་ལླ་བོས་འབེབས་པར་མྱི་ཉེང་པའོ།། ་བཞི་པཆོས་ཡོངས་ 
ླ མུའཇོན་པ་ལ་ཐ རེན་བནི། བླམ་དད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆེང་ཅོངའིསྤྲཀྲོ་བེད་པ་ངང་། ཆོས་རམས་དྲབང་ད་ངང་། བབུངབ་ནམས་གཞན་ལྱ་རཆེར་སོན་པ་དང། གསངའཔདད་ཁཏན་དུ་བ་བ་དང་། གཅག །དབེན་པྲཿ་གྲན་ ་ 
ཏི་ཡངངག་པ་སེམས་པརང། རྣལཁྱྱོར་ཡིད་ལྱ་ཟེད་པས་ཟིན་པའ་ཞི་ལགྲ་སོམ་པ་སྟེ་ཆོས་འཇིན་པ་དདུནནོ། །ངེ་པ། ལྷ་ལེལ་བནྭ་མུཀ་བསལྭ་བུང་བངེ་དངྱདུ་ལེན་བའོ། 'ཨབླ་མངས་མེས་འཆོབ་ལ་བཅེའུ་པ མ ཤིའི་བ ་ཱ 
མིའིངཀའ་ཆིངལསླ་ཟོག་བ་ལསེགས་པ་གེ། སེངས་མེད་འཚོབ་བཅུན་སེགས་ལ་བརེན་ནས་ཚུག་དྲགལྱ་དུངབ་དངྲ་དུ་ལེན་པ། དྲ་གཔ་མངོན་པད་བོན་བས་དུབ་པ་ལ་བརྟེན་པན། དགེ་ཡོགས་ལང རྩོན་པྲ་ྲས་དང་སེམས་ཅ། 
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ངུ 


།ཧུཊ་པ་དང་། འཁྲུག་པ་ངལ་བའི་གཞི་ལས་བྱུང་བའི་སྔུག་བསྔལ་རྣམས་དང་ཏུ་ལན་པའོ།། བདུན་པ་སེམསུ་ཅན་ཀྱི་དོན་ལ་བརྟེན་པ་ནི། དོན་བྱ་བཅུ་གཅིག་སྟེ། དེ་ལས་སྱུག་བསྡུལ་བྱུང་བ་ཡངངང་ུ་ལེན་པའོ། བརླདྲ་པ།ཡུལ་ 
|] ཧྱི་བ་བ་ལ་ཊེན་པན། ལྱུང་བཟེད་ངངཆོས་གྲོསཀྱི་ལས་ལ་བྲགས་པ་ནབྱཏུ་དུང་བདང། ༼ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའིའིང་ལ་པངང། ཚྲོ་པཔཚོ་ཤས་འཇོ་བལསོགསཔྱ་ཁྱམེ་པའིའྲལྱཀྱི་བ་བྲ་ཧེ ། འེ་ལས་བུང་བའི་ཕུག 
| ཐཱསལ་དྲང་དུ་ལེན་པའོ། །དེ་ཝཱར་གཞི་ བརྐྱང་ལས་བྱུང་བའི་སྱུག་བསྔལ་གྲང་ཡངཝངཉབས་ཐེབས་ཀྱང་། བསོའ་བརོནའགུས་མྲ་གཏོང་ཞིངྱ་བངྱ་རུབ་ལ་འཇཇག་པངང། ཁུགས་ནུས་ཟོག་པའ་གྲེགསས་མི་འགྱུར་བླ། 
ཡིངལ་མི་དགའ་བམེང་པར་འཇུག་པའོ།། ་གསུམ་པཆོས་ལེས་པའར་སེམས་པའི་བཟོད་པ་བྱེེདྲཔ་ལ་མོས་པའྲི་ལལའི་བླ་དང་ཏེ། དང་པེརང་བའ་ཡུལན་དཀན་མཆོགགསུམ་ྱ་ཡོན་ཏུན་ནོ། ་གཉིས་པ་སྟོན་དྲུ་བ། 
ྲམལནི། བདག་མེང་པ་གཉིསྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་དོ། གསུམ་པ་འདོད་པའི་ཡུལནི། སངསྦྱརས་ངང་ངོང་སེམསྡརམསཀི་མཐུ་རེན་པོསྟེ། དེ་ཡང་མདོན་པདྲ་ཤེས་པའི་མཐུ་ངང་། ཕརྱ་ཕིན་དུག་གི་མཐུ་དང། ལན་གཅིག་བྱེས | 
ྦ པའི་མཐུ་ཀསུམ་པོ།། བཞི་པ བླངའོར་ཀྱི་ཡུལནི། ལགས་པར་པྱང་པ་དང་། ཉེས་བྲ་སྱངཔ །ངང། ད་འགྲག་འབྲསྲབ་འདངད་པ ངང་མི་འདོད་པ་ས། འངི་གཉི སྲ་སྦུ་བའོ།། ལྔ་པ་སྒོམ་པའི་ཡུལྒ་རམི། ཐེའྱ་པའི་ཡུལང | | 
ངང། ཐོའ་ང་ཁི་འཁར།་པང་དྲེ་སའྲ་གི་བྲབ་ང།འ ཅང་ཏི། འདི་ཡའཀའི་ད་ར།་བའོ།ང་ཀང་ཤོར།པས་མྱ་ཐིརིས་པ་བལམ། ཤེས3འ་སོར་ཁལ་ཏེ སྟི་རྲག་པ་ལ་སོགས་བཞེད་དོ། ན་འོད 3 
རྲུབངང་། ཐོཐ་པའི་ཐབས་བང་དེམས་ཏྱི་བླམབ་པའི་ལསྲ་བམས་ཅད་ཏི། འད་ཡབཀཉས་སྱུབའ།།དུག་པ་ཐས་བསམྱ་སྔརསྤ་སུུ་ཡུལན། ཐསྱ་འསྱང་བལ་༔། བརྟག་པ་ལསག་ས་པ་བཞང་ད། །བཅཿ་པམས །འཆུལ : ”ུ 
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༄༅། ༠༤ །སེི་མཱལདེདགངི་ཉར་ཡིན་པ་ལངེས་པ་ེདནས། མི་མཐུན་པ་མེདཔ་ལ་འཇིན་ཅིང་ཡངདང་ཡང་དུ་སེམས་པའོ། །སྔུཀྲ་བསྔལ་དང་ལེན་དང་བརྐྱད་ཚན་གཉིསནི། བྱང་ས་ལས་གསུངས་པ [| 
བཞིན་ཤིང་པེ། ཿབརྒྱདབ་དེངཀཔྤུབ་པའི་ཚོའི་ཉུར་བྱ་བནི། བཟྲོང་བགང་ཡུདཔུང་བཅིག བླསབས་མཡང་དམ་པྲ་དུག་དང་ལན་པདང། བར་ཕིན་དུགཚངབརྱ་བསནསྨསད་པས། གཞན་འཟིད་པ་འྲ།འགྲེིཀཔ་འབཟོང་པའ། 
སྤྱིན་པ་ཡིན་པ་མ་ཊཏོགས་པཱ་བཤང་པདངའདའལོ། རྔལ་པདེ་དག་གིདོན་བསུ་བནི། ཧཱོང་པའི་ཏེནསེས་བྱསིང་པ་རྗེས་སྲུདནཞིདྨགོམྲཔ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟགཔ་ཟང་པའ བོད་བ་ཁ་འགོད་པྲ་འཇོད་པའྱི་མ་བ་ཡིན་པྲཔ་རེ༠ 
ཇིའཐེལ་ངུ་གདནསས་མཐོན་པོའི་བབོད་བའི་པརྱ་ཕིནྣ་མས་སྙོན་པའི་ཡུལདྲུ་བསྐནས་སྦྱོང་བདང་། ཁས དང་པེ་པའི་བཟོད་བའི་བླམབྱ་བ་ནམསདམགས་བྱེད་པའྱ་དཔནས་ཚུལ་བཞིན་དུའེལྷ་སོབ་པ་དང་། དྲི་སང་བཤད་པའ། 
འཚམས་ལསའདས་ནའང་ཕྱའ་བཅོས་པ་ལ་བཙོན་པར་དགོསྦཀི། བེངགཏམས་ལེནྱ་ཧེ་ཆེ་ཡལ་བའངོར་ན་ཁ་ན་མཐོ་བཆེན་པོངུམས་རྱུནདུ་གོས་པགའགྱུམཞིང། སྱི་ཟགཞནདུ་ཡངབྱདསེནས་ཀྱི་སྱོངོ་པ་རྨདངུ་ཇུངཔྣམང་ལ (, 
| ། ༡མས་སྲ་ལྲིན་པ་ཆེས་ཤིནདུངཀའབན་འབུརལ། ལམྱ་ཤོགནད་དམ་པའ་བལས ས། ནུས་པརྣམསྲང་་"་ནས་སྦྱབ་ཅིང། རྨིནུས་པཱནྣམས་ལ་ཡངབསམ་པ་པྦདྡསཱན། ལུག་བཟངས་ཏྱིས་དུས་པཛོས་གསུངས་པ་ལར་ཆོགསན་ང ¶ 
_  ངུམ་བཟིདེ་པའ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕིནཔ་ཡེངསྲ་སྲུ་རགས་པའྱ་བིདཔ་ཡེནནོ། །བཞི་པ་བརན་ལ་སི་ཀྱི་ཕརྒ་ཡནལྭ་མོའཔ་ལྭ་ལྭ། བོན་འགགསྱ་ཀཛོབོ། དེཉམས་སུ་ཁེནཔ་ལ་འཛྱུག་པའ་ཐབས། ་ཚོམ་ཀུསཀྱི། 























; ཆེ འ༢ འབམ 





| ཤཏུཤྱེབ། སྩབ་པའི་ཚེཛི་ལྣའ་ཀྱ་བ། དེ་ངག་གི་དོན་འཇུ་ཐའོ།།དང་བོ་ནི། དམིགས་བ་དགེ་བལ་དམིགསནས། རྣམ་པ་མདོན་པར་ཡོབ་སེ། པྱོདའཛུག་ཁས། བཅེན་གདདགེལ་སྡེརའོ།།ཞེསེ།།བྱང་ས་ལས་ནི། དགེ་འབསྡུ་བདང། ། 

¡ སཾམསཿནྷ་པི་དོན་ཧ་བའྲི་པྲ་ད་སེམས་བངོན་པར་འོབྱ་ཡིན་ཅིམ་ལེག་བདང་། ངེད་སངབའི་ཕྐག་སྲུམྱ་ཧིལས་གཡོ་བལ་བཤད།། གཉིས་བའཇུག་ཐབས་ལ། བེརྲོཀྲསྲ་བསྲགས་པའི་ཕན་ཡོན་དང། མ་བྱརེམ་ས་ཕོལ་ 
༔ ཉེས་ངམིཀས་ཀིས། དང་པོནི། ལག་བསམ་བླསལ་བྲ་ལས། པྔ་ཀབྱསལ་ཀུན་དང་མུན་པ་སེལྱ་པེང་ཅིད། །དན་སང་ཡོངས་སྱུ་པོང་བཀཞི་ཀྱུརབ།།སངས་རས་ཀུན་ཉེས་བྱམཀས་པའི་བཅོན་འྲགས་འཕགས།།གང་ཡིན་དེནི་ཉགྱ་ 
|¦ ; བསྟེན་པའ་གྱེས།།ཅེས་དང་། འདྲོར་རྱན་ལསྱ༡ང། གི་བའི་ཚྲོགད་ཀ འྱན་བརོན་འགྲཔ་མཆོག། །ཅེས་སྲེགས་དང་། ཕྲ་ེན་བྱམས་པ་ལསཀང། ཡོངསྤ་སྭཱ་ཧེ་མེད་བརྩོན་འླགས་ཆེཝནན།།མྲི་འོབ་མི་འབད་ནམ་བྲཀང་ལཡང། 
| མེད །ཅེས་དེཀས་མདདུ་གྲསུངས་སོ། ་གཉིས་བཉེས་དམེཀསནི། ཟློགོས་རྐྱམཚོས་འུས་པལས། ཁེ་ལོཅན་ཡནྱི་བངྡ་རུབ་ཤིན་རེ་ཡོའིངྒ་རཾཔ་པའའི་བངོ། །ལེལོ་ཅན་ནམས་ལ་ནི། བཔིན་པ་ནེས་ཤེས་རཊྱཀིབད་ཐམས་ཅདམེང་དོ ། 

| ལེ་ཁཅན་མས་ལ་ནིརངགཞནཾངོན་མེདད།།ཞེསངང། དྲན་བཉེར་གཞག་ལས་ཀང། ཉོན་མེངསྣ་རྲ་ཀི་གཞྲི་གཅིགནི།།ཡེལ་ཡིན་ཏེ་གྲངལ་ཡོད།།གངས་ཁེ་ཁེ་གཅིག་པད་པ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡེན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། ལེ་ལོ { 

་ |ཅན་༩། ་གནང་སབསདང་མཐའ་ཐུག་གྱི་ཏྱེས་བུའི་དོན་ཊམས་ཅད་ཉམས་པ དྲའྱུར་རོ། ་གདུམ་པ བརྩོནའླ་གྲསྱཀིརབདྱ་ལྭ་གཉིས། ཀཀྱ་དྷ༔རངོབ་དང་། བརྩེནྲའླ་ཀུས་གླ་ང་ཕའི་ཐཟས་པོ། །དང་པོ་ལགྲསུམ་སྟེ། ཀྤ༢འ་ཊརྩོན་ | ¦ ¡ 









262 | 


།༄༅། ༩ ཀཀའླགས་དང། དགེ་བ་ཆོས་བཕུདྱ་ཀྱིདསོན་ྲགས་དང་། སེམསཅན་ངོནྩོ་འེདྱ་ཀི་བྱ་ཛོན་ལྲགས་སེ།དང་པོན། ཐུངསེམས་ནུམས་བཅོརའྱགས་ཙམ་བན་བོར་བྱའི་རོལ་ཆས སེམསྭ་ཊི་སོད་སོནདུ་འགྲོ་ 
|བའི་ཐསམ་པའྲི་གོཆ་འདྲི། བུ་ཀྱོན་བྲསྱ་ཧེང་ཏེ། སེན་པ་ཅན་འེ་རེའྲི་ལིྲང་ཡང་ཉིན་མཚན་དལ་བ་མེད་པའ་ངཀེ བཱ་ལ་འབད་པྱ་༡འོསྐམ་བསེ། ཕའྱ་ཡོན་བས་བ་ལས། སྱ་པིར་འཁོར་བའི་མཐའ་ངང་ཨམ༡མཙམ་དུ།རྒྱཆེ་རེང་ཐའི 
ཉིན་དང་མཚན་གུའ་ལ།།དེའྲད་བྲསགས་བའི་ལོརྦ་ཀུར་དུས་རང་བའི།།བླམལ་པྱ་ར་མཚོའི་རུ་ཐིགས་གངས་སྭེངྱའི། །བད་ཆུབམོགག་སེམས་གཅིགབྱེདྱ་དུར་ལ།།དེའངའི་རུམ་པས་ཆོགས་གཞནའེརེ་ཞིད་།།པྤཐ དགོསརྱ་ཀདྷཧིང 
རྗེས་སྐྱེ་་མེད།།བྱངཆུབདམཔ་ཕྱིད་ཡུག་མེང་པརསྨབ།།འཁོར་ཆེ་དགྲི་བུག་བྱསལ་སེམས་བཏང་ཞིང་།།གོ་ཆ་བཅན་པ་བྲག་ཡབ་དེས་སྱཿངན། །བཅུལ་གགས་དཔའའྲོསིང་རྗེའི་དཔཉན་ལུ།།ཡང་དགྲ་དདཔ་བ་དང་པོ་ཡིན་པར་ 
བརྫོད། ཅེསགསུངསཔ་ཡངག་ཆའི་བོན་འྲགས་ལའནི་བས་དེ་ཀྭ་བུའ་བོ་ཆྱེ་ཀི་རོནས་ག་བགི་དོནདྲུ་བརོན་འྡགསྣ་ཆོར་པ་ལ་གཉིས་ལྲས། གཉེས་པ་དགེ་བཆོས་དམང་ཀྱི་བརོན་འགུས་ནི། ཕརྱ་ཕྲིརྲ་དུག་ཡང་ངག་པའ་འགུབ་པའྱ་བུ་བའི་ 

| ཕྱིན་ངགེ་བ་ལ་ཉྩེར་བའོ།། ་གསུམ་པ་སེས་ཅན་ངོན་བེངྱའི་བརེན་འགྲག་ནི། དོན་པུ་བ་ཀླང་ཀཅིག་ལ་ཇི་ཏོར་རིགས་པྲ་པོརབའི་བཅོན་འགྲུས་པོ།། ཀཉིས་པ་བྱ་ོན་འགགས་ངེབསསྱེད་པའྲི་འབས་ལ་ལྔ། བྩཙོན་འགས་ཀྱི་ས་ད། 


1 ངོས་བཟུང་བ། དའི་གེགས་འགལ་རྐྱེན་སང་བ། འབྲུན་ཆེན་དཔུང་ཆོགས་བདག་པ། དེ་གཉིས་ལ་བཏིན་ནས་ལུའ་དངག། ལུས་དང་སེམས་ལསྲ་དུ་རུང་བྲ་བཚུལ་ལོ།།དང་པོན། སྔར་བཤདཔ་ཀུའ་ཆོགས་གཉིསྱི་དཀར་ཆོས་ ྨ 







ཧ$94 


 ༦ི་༦ི × & ་ ྦ 


༠94 ¦] ཏམང་ཅདསེབ་དང། གནས་པ་དང་། འཕེལ་བ་འབིལའཀམས་པས་འའི་བྱསང་པའཉམས་ལེན་ཤིན་དུ་གལ་ཆེའོ།།དེ་ཡངམ ཁསྤྲ་ཐུབ་ཆེན་པོཞི་བྱ་ལའི་གཞུང་ཉིད་གྲོས་ཞིང་སྐོང་བདེ་བས་བེའི་ལུགས་སུ་བརྔོད་པའྱ་པའོ།། གཉ 









པབོན་འྲགས་ཀིགེགས་འགལྱ་ཏིནྭསཱངབ་ལ་གཉིས། མི་མྤབུནྱ་ཡོགས་ངོས་བྲཟུང་བདང། དེ་སོང་བའི་ཐབས་བསན་པའོ།།དང་པོན། པླབནུམ་པ རམངོང་ཡུངའ་འཇྲུག་པདུང་། བདག་གིས་དཀྲད་བླསབ་ག་ལནུས་སྷམ་སྟེ། ཞུམ 
ནས་མི་འཇ་ཀ་བའོ། །སྣལཱའ་ཡང་ཡོང་འཇུག་ལས། དེ་ཡི་མི་མའུནྱ་ཡོགས་དཤངྱ་བུ་།ཁི་ལངན་ཡ་ཞིན་བངང་།།པདེ་བྲུག་བག་ཏིངབྷརོས་པའོ།།ཅེས་བའ། ལེ་ཁའྱིརུ་རྷི་སོམས་ལས་ངང་།།དདེ་བང་སེན་པའི་རོལ་ཆགས་བངང་། 
ཀཉིད་ཀྱི་འཛཾབ་ཁ་སླེད་པདང་། ༩ཁོརབ་ལ་སྐྱེ་ཤར་མེང་པ་རྣམཔཏེ།ངེཉིད་ལས། སྐོམས་ཁས་བའེ་བའི་རྩོམངངང་།།གཉིང་ལྭ་བྟརྡེན་པའི་བྲེད་པ་ལིས། །འཁོའ་བའི་དུག་བལ་མྱི་སྐོལ།།ཁི་ཁོ་ཉི་བྭ་སེ་བརྭའགུས།།ཞེས་སེ། 
ཀཉིས་པའྲི་སོང་བྲའི་ཐབ་ས་དསན་པ་ལ་གྲསམོ་ལམ། རངཔེ་ཡི་ཐཤལྦ་གི་ལེ་ལོ་ཁཀོག་པ་ལ། ལུམ་དོབ་པ་འདྱི་པུ་རྨང་འཇིག་པ། ཤི་པའི་འྒོཀཏུ་ངན་འགྲེར་ལུ་ ངབ། པུ་ིན་བཟང་པ་འོདོ་ཚོད་པར་དཀའ་ཐ་གསུ། མྲ བམ སནས 


༼ ཁོང་ཡང་ངུ་འཛིན་པའ་ལེ་ལི་བ། ཀདྒབ་ ཡང་མི དས སྱེ་བའོ། །དེགསུམནཾ་པཱརྱརེསཿ བུ ང་ཛུན་སངས་སུབཤང་ྲཱ།རོ།། བཀལས་བྲ་བྱར་ངན་པལ་འཁགརས་པ་ངགག་པྨ་ན། དམབའི་ཆོསན་འདྲི་པོར་དཀའ་ཐ ཆའ” 
ར ཡས་པའབུངབའརླུ་ཡིན་པས། ཇའམསང་པའ་ར།་ཟལ་དདངད་གྲ་སྐག ཡེངྱ་ནམས ཁྱ ཡིའི་ངོན་ཅེན་པོཧྲ་པར ཤིང་ཝི་མའ་སུག་བསལ་བསྐྱེང་པའི་གན སུམ ཐོངས དགག་པའྱ་བ་སིུ། དགའ་པའྤྱིརཱ་ནྡི་མཐ ཞའཕཡས་ ནི ྒ 


།༄༅། ༠ །པཔའྲིཿ ངམ་ཆོསདགའ་བའི་མཆོག་སང།ནས།།སྔག་དཇུལྱ་རཱ་ཡྲི་རམག་ཡེངངང་།དགོང་ལ་སེགས་ཏྱོང་ཅྱི་ཡིར་དགའ།།ཞེས་སོ། ་གསུམ་པྱཉྱིད་བུག་པ་འམ། བདག་ཉིདས་པྩརས་པདགྲག 
| པ་ལ་གསུམཕས། དཔཔོ་ནི། དྲེ་པིནྱ་ཡི་ཐཤེལ་དངྱ་བ་བ་དན་ཞྲེན་བ་ཀགནས་དེམ་པའི་ཆོས་ལྭ་འོ་བྱ་གུང་ཡང་། དེ་ཙམྱ་ཀིས་མི་ཆོག་གི། ཐེག་པརྟེན་པོ་ལྭ་བབདགོས་པས། དོལ་བདག་འདྲ་བད་སླབ་པའ་མི་ནུས་ཕོ་སམ་ནག།| 
| ཌུམར་ཐེབྱཾཔ་ལྱ་པདྦ་ལུག་པ་ངྭགག་པྟེ། ཐེབྱ་ཧྐསངསྐ་དསན་རྐྱེན་མཐའ་དག་བད་པདང། ོནཏུནྲ་ཐམས་ཅང་ངོགས་པ་ཡིནན། བདག་གི་སནི་ཡོན་ཏན་ས་ཟླི་བབ་པ་དང། སྦྱིན་སྣར་འགྲེག་པ་ཡོངདཀའ་ཐས། བདག་ཁྲད 
བྲསསསསྤརས་མ་ཐོབ་སྭམདུ་ཞུམན། སེམས་བཕྱེད་སྲང་གཏྲོང་ཞིང་། ཉེ་ས་དམྲཀྲས་ཀྲང་ཤིན་དུཆེ་བ་དང། དྱེལུ་བྲུ་བྱ་བུང་ཡབངངཔ་ནསྣྲ་སྤབའབཀཀ་གོང་པས། འགྲེག་ཆུལན། བདག་གྲི་ང་ཏུབ་ག་ལ་ཞེས་ ད 
'པྱིད་ལུགཔནནིསྱིར་ཧེ།དྲི་ལཱརདྲེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ ་མི།བདེན་པ་གསུངབས་བདེན་འདི་གསུངས།།ྱང་ཅུ་གྲ་བྲ་བུང་བ་དང་།དེ་འཞིན་སིན་བུར་གངྱགུའ་པ།།ངེས་ཀངབྱོརོ་པའི་ཊབས་བསྐྱེང་ན། བྱང་ཆུབ་ཐོབ. 
དཀའྲ་བ་མེང་ཐོབ།།བདག་ཁུརིགསྦའི་མིརྦ་སཱས་ལ།།ཕན་དང་གནོད་པ་ངོཤེས་སྲས། ཤུངྡ་ནུབ་ཧྩོངད་པམ་བཏདན།།བདག་གསྦ་བདརུབ་ཅིས་མུ་ཐོག།ཅེས་ས།། གཏིས་པའེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལའུས་ཐང་གག་པ་ས་ སབས ་ 
_ | རྒྱས་བླུབ་པ་ལ་མགོངང་རྐངཡག་ལསྲེགས་པ་བཏང་དགོས་ལ། དེའྲང་བ་བདག་གིས་མིནུས་སོ་སྔམནས་བུམན། དེ་ཙསྱཧྲ་ཕུག་བསལན་བཟང་དགོས་ཏེ། ལུསཀི་ནང་ཅུང་ཐང་རེ་ཞི་བའྱ་བབའྱི་ཡིརྤད་ཡང་ ༨ ` 1 


595 [ 











8. ༠༧ ༤ 


¥) × 1 






༠6 ་ | བྲ་སག་བཅང་གསུམ་བས་ཀང་ཡི་མའི་དོནཅུང་བདྲ་ཏངམི་འགུག་ལ། དྭལ་གཞན་དོན་བངྱརུ་ཀྱང་སེམས་བྱཧདནས་པཔ་བར་བསད་པས་མི་ཕན་པས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། འོན་ཏེ་དང་ལག་ལ་སགས་པ།།བཏང་དགོས་བདག 

དཾ ཇིགམ་ཞེ་ན།།ལཱ་ངང་ཡང་བམ་བཅང་པྲ།།རྨོངས་པས་བདྲགན་ ཇིགྲས་པན་ཟད།།ཟླསལ་པྱ་བེ་ྲག ངས་མདྩོང་།ལནྲ་གངས་ངུ་མའ་བཅད་པ་དང་།།དྲབུག་ངང་བྲས ཀ་དྲང་གཤྲེཀྲ་འ ཀླ་གེར།།།ཀྱ། ངྷརཱབྲ་ཐོབ་པའ་མི་འཀའོ། ། 

བདག་གིསྤ་བངཆུང་པབ་པ་ཡི།།ཐག་བཕལ་འདིནིཚོད་ཡེངྟཏ།།ཟུག་རུ་ཁོང་རགྲ་གནོདབསལྱ་ཧུའ།སྣ་མགྐོང་བའྱི་ག་བྱམལ་བཞིན།།སྤན་པཀུན་ཀྱང་གསོ་པདྱ་ཏིས།།མི་བདི་བ་ཡོ་ནདུ་མིང་བེད།།ངེ་བས་སྡུག་བཅེལ་ 

| མངཔོ་ངག །གཞེམེ་མི་བདྲེནུང་འབོདྱ་བ།།ཞེས་སོ།ལུསགཏོང་ཐན། ངང་པོནས་འཇིགས་པའི་ཆེ་སྲོ་གཏོང་གིས། སྱིནཔ་ལའི་སྒ་ཀིས་བྲསབས་པས་རངལུས་ལཆགས་པ་ལྐོག་སྟེ། སཱིངརྗེ་ཆེནཔོའ་སེབས་རྒྱས་པའི་ཆེ། ངོར་ཆེན | 

འགུརན་གཏོང་བས། གཏོང་བིའདུས་ནིདཀའ་བ་མེད་ཏེ། གསོ་སང་ཕལ་པའངི་འད་བའང་།།སྣན་པ་མཆོག་གིས་མ་མཛད་ཏེ།ཆོག་ཤིན་དའཇམ་པོ་ཡིས།།ནད་ཆན་དབག་མེད་གསོ་བར་མཛང།།ཆོད་མ་ལསཤས་བྱིན་པ་ལའང་།། | 

འདྲོན་པས་ཐོག་མརྱར་བར་མཇད།།ངེ་ལག མས་ནས་ཡིསནསན། །རིས་ཉིས་འང་གིཤ་ཡང་གཏོང་།།གངྒདོ་༢ངགི་ལུསའངེལ།།ཆོང་སེགས་ལྷ་བུའྱ་དོ་སེ་མན།།དེཆ་བ་ཁསྲཀྲ་སྒ་གཏོངབ།།དེ་ལ་དཀའ་བཅི་ཞིག་ཡེད།ཅེས་གསུངས། 
གསུམ་པགངདུ་གནསནས་པརྨ་སུབཔའག ནས་ལྔ་འུས་པ་དགན་པན། སངས རྒྱས་བླུབ་པནའཁོར་བགམེ་པ་སཿ འ"ཡང་བླ་འངས་ནས་ཊེད་བོགས་ལ། དེའི་ཆོལཁོར་བའི་ཕྱུག་བ སྔལ་གྱི་གཞེ་ལ།ས། དེ་ཉཱ་ཆུདེ་མེནུས་སེ་ 





ཧ97 | །༄༅། ° གསྟམན། བྱངསྐེམས་ཀྱིས སིཀ་པ་ཕཱངས་ཁྲསྤ་རཱ་ཁོགྲ་རམ་ཁྲའསབུ་ཚོ་རབ་བུག་བྱསལ་མི་འབྱུང་ལ། འཁེར་བའི་འང་བཞིན་ཏོགས་པས་ལུས་སེམས་ཁྭ་སྲགྲ་བྲས་ལ་མེང་ཅིང་བདྲེབ རྱས་ཡས་འཁོད་བས 
, ཟ | ཕྔདཀྱངསྱེངོན་མེདདེ།།སྔིག་པ་ཐྲངས་བྱིརཱན་བཅུལ་མེད།མཁས་པའྱི་པོརིན་མི་པགའ་མེད། འདྲི་ ར་ལྲོག་པརྡ་ཏྲོག་བོངང་།སིག་པས་སེམས་དང་པུས་ལ་གནོད་།བསདནམས་ཀྷོདཕུས་བདེ་ལ།མཁས་པ་ཡནསམས་བདྡེན། 
པབ  གཞན་ངོན་འཁོརའར་གནས་ཀྱང་ནེ། །ྱིང་རྗེ་ཅན་དག་ཅ་བྩེ སྐོ།(ཞེས་ངང། དེབས་སྙོ་ངས་ཀུན་སེལ་བལྲི།ང་ཆུབ་སྲམསྱ་ཀྷི་ཏཞོནནས།།བདེནས་བདེ་བརའགྲོབ་ལ།།སེམཔ་ཤ དྲུ་བུ་ཞྲིག་ཏདྲ་ལུག་འགྱུར།།ཁེས་ས། ངུས་དབག་ཏུ , 
. ཟླ མེདཔ་འེརབས་ཆེགས་ཆེའོསསན། སེམས་ལྭ་ཕུག་བྲསལ་མེང་ཅན། དུས་ལ་རིང་ཏུང་མེང་དེ། རིན་ཆེན་ཕེང་ཀལས། པག་བྱ་པལ་བ་ལངྲུསྲ་ུང་ཡང་།།འབོད་ ཀའ་ཡུནའངཔོསཙ་འགོང།།པྔན་འསལ་པང་ཅང་བདེ་བ་ལ །མཐའ་ཡས། 


དུས་བུངརིའིག་གཟེད།དེལ་ཡུསྦ་ཕྲགབྱམལ་མེངེ།ཡིད་ཅི་ཕྲག་ བྲཔ་ཡག་ལ་ཡོང།ངྱི་ རྗེས་འཇིག་ཏིན་ཕུག། །ངཉིདྱ་འིཔན་པན་རངས་གནས།།དེབས་སསྒྱ་རས་རང་ཐོགས་ཞེས།།བོདང་ཝན་པས་པྱིང་མི་ལུག །ཉེས་ཟང་ཡེན་ཏན། 


དུ་མ །དེལ་ཏགཏཱ་འབད་པརྩབ་། །ཞེས་སོ། །མངསངས་རས་བལ་ཛོགས་མྲདའ་ཡང་ པ་ཐོགས་དཀོས་ལ། དེ་ཤིན་དུ་དཀའ་བས་མི་ནུས་པོ་ཧམན། བྱདཧྩུཕ་སེམས་དབའ་ཐེམ་ལྡན་ལ་འགྲེ་འཇུག་ཏེལ་འཆག་ཐང་བྱེང་དང་། }}¡ 
བསེདནམས་ཆུབེའྱི་རུན་ལ་ཆུངའྱུཏེ། སྱོད་འཇུག་ལས། དང་ནས བྱཟུང་སྙིགཉིད་ལེག་ཀས།།བག་མེདྲ་ཀུའྭ་ཀངབསང་ནམས་ྲགས །།རྒྱནསཾ་འཆདབ་ངུམ་ཞག །ནམཁའ་མཉམ་པད་འབཏུའཀུང་།།ཞིས་ངང་།གཞན་ཡང་ལུང་མཐའ་ 


ངི 


༠༧6། | “བཔ་དདཱཧཱ། འདིངམ་པཱོས་ཕྲོ།, གདུམ་པ་འཐུནརྱེན་དཔུང་གི་ཚོགས་བསག་བ་ལ་ཐཞི། མེན་པ་དང་། བརྟན་པ་དང དགའ་བའི་ཧབས་བཅུད་པ་དང། ངེར་བའི་སབས་སོ།།དང་པོ་ནི། འདུན་པ་བཅོན་འས་ཉི་ཉེན་བྱེང་བའགསུན། 
པས འདའི་མོས་བནིའདུའ་པའོ།།དེ་བྱཧདགོས་པརི།།བདག་ནི་བན་དང་དྭ་ལར་ཡང།།ཆོས་ལ་མོས་དངྲ་བལ་བ་ཡི།།ཐེངས་པ་འབི་འདྲ་བུང་བརའགུར།།རུ་ཞིག་ཆོས་ལ་མོས་པགཏོང་།།ངག་བའྱི་ངོགས་ནི་ཐམས་ཅད་འི།།རྩ་བམེས་པར ¡ 
ཐུཊཔས་གསང།།།ཞེསཔ་ལྟར་རོ།མེས་པཇིལཔབང་པནི།།བྷེལརྩ་པཱ་ཟྷ་ཅཱགཾཏཱནི།རྣམ་སཱན་འས་བྱུ་སོམ་པརྱ་བ།།ཞེས་དཀར་ནག་གི་ལད་འྲབས་ཡདདུ་འོང་མི་འོང་འླ་ཐུང་ཐའྱི་སྤོམ་པ་ལ་བཤང་དོ།།བདག་ཐེག་ཆེན་དུ་སེམས ¦ | 
| བརྟཾད་ནས་ནང་གཞན་གྱིངོན་ཆེན་བོ་པྦབ་བ་ལ་ཉེས་པའ་འྭ་ཕོང་བདང། ་ཨནྟཏནའའ་སཱབཔ་ལ་བླསལ་པར་ཡང་བྱརོན་འགུས་བརམས་ནས།། འདག་ས་དངལ་བསུལ་དགོ་ས་ཏེ།།བདག་ངངགཞནི་ཉེས་པནི།།དཔག་མེད་བདག་གེས 
གཌོམ་བས་ཏེ།།གདང་ཉེས་ཐ་རེའེལའང།།བསལ་པྨ་ར་མཆོང་ཟད་གུརན། །ཉེས་ཟད་ར་པ་བང་ཡི་ནི །ཆ་ཡང་བརག་ལ་མ་མཐོངན།།མུག་བྲསལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས།།དངག་ཀྲོ་རྩིས་སིང་མགས།།བདག་དང་གཞན་གྱི་ཡེོན།། 
! ཏནནི།མངའ་ཐདག་གི་བླྲུབ་བྱ་སྟེ།།དེ་ལ་ཡེནཏནརའེ་ལའང་། །བྭསལ་པྱརྨ་མཚོདགོསས་གུརན། །བངགག་ཡེནཏནར་ཙམ་ལའང། །གྲཔས་པནམ་ཡངམ་སྐེས་ཏ། །ཅིཞིག་ལྟརསྟད་སྐྱེབ་ནི། །བདག་གེས་དོན་མེདཀྱས་པ ¡| 
། མཆར།ཞེས་ས།། ་གཉིས་པ་གཏནཔའི་མོབསནི། གང་ལ་བྱ་པོན་འྲགས་བཅ་མས་པ་དེ་ལསམ་ལེག་པ་མཐན་ཡིན་པའོ།།དེ་ཡངདང་པརཅ་བུང་རུང་དུ་མེ་འཛུག་པན་ལེགས་པར་བཏུགས་ལྡ་ནུས་སམ་བལ་ ནུསན་འཇུག་ ] 


ནི ^ 
¦; 









བྲས་སུ་འདོན་བཟས། དང་པོནས་མི་ཙེམ་པ་མཆོག་སིནནོ།།ངེའྱི་རུ་མཚནནི། དམ་བཅས་པ་བརམ་དོད་འདོན་བ་ལ་གོསསནྱེབ་གཞནང་ཡདའ།། 
མི་འྲཀབ་པངང་། ཐྲ་མདོ་ལས་ཁག་པསདའེ། ་ 


¡ 


ར་ 
ཆི 





ལིག 


༣ 
༤ 
་ 


ེོེ 
།དེལ་ལུསྭ་ཀྱིདྱ་ཧཡན། གཞན་ཕུ་ལ་ཡང་དངག་ལས་སླབ་པའི་ཀྲེགེསྟ་འྲི་ཏོས་པ་མི་འཇའ་བར་རང་ཁོནས་སླབ་བསྟེ། །བདག་ཉིང་གཅིག་བུསྱ་བའོ་ཞེས།།འཛནི་ལངྱའིདྱ་རྱལ་ཡིན།།ཅསདང། ཐར་བ | 










ཅྭ་ཐོས། བག་གླུ ོོ་ོསོཔལ་ དམེདའབག་ཏེ ཅེན་འདིས།།འངའིནོ་གབ་པརསྲོ་ནུས་པས། ། 
ཕྱུ པའི་ལས་ི་ཕིརསྱིཔདསས་དུ་ཁསམས་ནེས་སྦུབཔ་སྟེ ་བ་ྟེ། །གཞན 
བྱ་ཕྱེ།ཇརྒལ 


_400¡ ཏཾ ར་མཛ ས་པའི པདྨ ཟུརཔས། ༣ ཤ་ཡམ ཞུག 
$ འཁྲེབས བདག་ལྟརམིནུས་ཏེ།། །དེཟྲས འདྲག་གས་འེདི འདྱི་བའོ།།ཞེས་པོ། ! ཀྲཞ ན་ཡང་འད་ངག གྱངདམན་པའི་ལས་། ་ལྱ་པོལ་ མ་གཅངོན། བདག་འཛན བྱ་བཞེམ་པ་ 


དག་དམན་པའི་ལྦྱ་ཟེདན།།བདག་ཉི ཉཾདཀྱངནངི་ 
གྱི་པ་འངི་མྲི་ཕེདའེ།།ཟདག་ལ་ངྷྱ་རལ་མེདཔ་མཆོག །ཅེ་ །ཅིས་ས། གཞན་ཐྱིས་མྲིནས་དགི་གིསནུས་གམ་ཡང་ ང་རལ ཆེས་འབྱུནངོསང ཆུཡངུ་ 'བཏགང་ད། ཉོན་མེངས་པསིངྱ་སལྷ་ས ཉོ ཆོན་སྡེངས་པ། རྩམ་བཟྔམས་ཅད་དུ ¦ 


།ཁྱངད་དུ་བསད་ནས་ངདྲག་འདལས།་ ལ་ཀ༢9འ། འདེ་དགའངག་ལསནས་ཡངྱ་ཧལ་ཿ བའམ ཁྫོསམ་དྲུ་མ ིམཐུནཔའྱི་ སཿངམསང ལྤང འ་བ ཉས་བཅུན་པརྱ་དྲ་པ།།པངག་གས་ཀུ ཀྦུན་པདྨྱ་མལཿབ བྱས་ཏེ།།བངག་ལས དཱ 
གྲུ་ཨངྱ་ཧཱལ་སྱི་བྭ།རལ་བསེངཤེ །པངག་པས།།ང་ལ་འདིལ་གནས་པའྱ་བ།ཞེས་ས།།ང་ །ད་ལུའ་མྱ་བུས་པདྨ་ ཤན ། མི་མ་ཁྲན་ཤེགས་ཆུཏ། ངུས་ཏུང་གནོང་པོའ་ནུད་པ །ནི།།ཤིཔའ། ཝཐཱལདང་པད་ ༨ན། ན།ཁ་ཡདམཁའཝྡིང་ལུབུའ་ྩོད།། !', 
གལ་ཏེ་བདག་ཉིང་ཉམས་ཆུངག།ལྱངབུང་པུརཔགནོང་པརེང་(ུམ་བཅས་རྗལ། ཤ་ངོཿ་བ་ལ།།ཞོངས་ ལསཐའབུ་ཡོདུ་ཅིཏ ཞེས་པ ཐལྟ་ཏཱ འདྱཆ། དྱཧུ་ལ་བསན། མི་མཐུན ༣ །ཀྱང་བ ༡༥༥ དུ་གཅོད་མཆུས་པསདགན་ | 





40| ¡ ]༄། ༡༠ །བངརྒྱལདྲ་སེད་དགོས་པནི།།ངྱ་རལ་རོལ་བྲ་སེད་པས་ནི།ཆེནཔ། ས་ཨ ཐབ་པར་དཀའ།།དེ་བན་སེསས་ནི་བཅནཔོ་ཡིས།།ལུངབླརམསི་གཞོྱར།ཞེསོ། དྲེ་འུར་མ་ཡིན་པའླསབབཔེལུངབྤ¶ | 
ཟླ ཕམ 3པན། །བམད་གསུསགྱིཉོན་མེངས་ལས་རྐྱལ་བར་འདོད་པནི། ཌྡེལ་པའི་གནས་ཡུན་ཏེ། བདཀནིི་ལུང་བས་ཕམ་བས་ན།།ཁམས་གྲསུམ ལ་འདོད་བཞུདགདའྱགུར།། ས་སོ། །དེནི་ཏྐོན་མོད།ལྭ་ཁདེགསེདྱ་པས 
# ཞད་འཇོམས་པའ་འདོད་པསངྱ་ཆུལ་ཞེས་བཏགས་སེོ།། ་གསུམ་པ་དགའ་བའི་སྙོབས་བཅེདབ་ནི། དེ་ལུར་འདུན་བྲདགཔོའི་མེ་པའི་སོབསཏིས་བྱ་ ནོའྭགུསམ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅེངེ་སྐྱེས་ཟིན་མི་ལྣོག་བའི་རྒྱར་བ ཉུནཔའི་སངསས། 
བལ ང་རྒྱལ་གྱི་སྟོབུས་བསྨྲདྲས་ནས་དང་པོར་འཇུག་པའི་ཚོ་ཡ པ།དགའ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་དངཁུགས་པའི་ཚོ་ཡང་ལས་པེའི་གཅོད་པདསིའདོད་པ་མི་ངོསཔ་པའིབསམ་པདོདགའ་བའྲི་བྲས་ཡིན་པས་དབ སྐྱེད་པའ་བྤའོ། སེ་་ | 
,ུ མི་ངོམས་པའྱི་ཚུལ་ཇི་འྲད་བཞིག་བསྐྱེད་པནི། ཅེད་མེས་བདེའྲབས་འདོད་པྭ་ཞུག།འདི་ཡིསྱ་བའིལསགང་ཡིན།།ལས་དེ་ལྟའིཞནྱངསཏྲེ། །ལས་ངེས་མི་དོརས་དགའ་བཟླ།། ཞེསགསུང་པ་ལུཿིས་པྩོརསས་རེདམེའི་ 
[ལྤམ་ལ་དོམསཔ་མེད་པའ་འཇུག་པདངོ་འྲད་བའྱི་དྩོསམ་སྐྱེས་སུ་འད་པའོ། །་ཡང་འཐསུ་བདེ་བྲས་མི་དྩོསསྲང་བཞིན་དུདེའྲི་དལས་ཀིས་ཀངམི་ངོམས་དགོས་ཏེ། ཐ་མལཔྨ་རམས་འྲབསུ་བུ་བདབ་ ཞོ་ནྲིདོག་རེ་རྫོལ་ཆུ་། 
། ཐ་ལ་ཡངའབདནས་འཛུག་ན། ལསག ད་ལ་སད་ནོས་འྲོབས་བུབདེ་བའྱབུང་བའ་ངེས་པལ དྲ་སུ་མེད་པའྱི་ཡིརཏེ།།བདེ་བའི་ དུལསྱ་བསྱ་ཀང་།བའགུརམི་འྱགུར་ཏོལ་མེད་ཏི།།ག ངགི་ལསྟཉིདེ་བདའགྱུན་ག།དལསནེ འ ། 


' 





402 །མྱིབེད་ི་ཉཱར་བདེ། ཞེས་སཾ། །རྒྱུ་མཚ ན་འདིས་ཀྱང་ངོམས་པར་མིརིགས་ཏེ། །སྲཱ་ཀྲིའི་སོར་ཆ་གད སྦངི་ལྟགི།འདོད་བརྣམས་ཉྱིས་མི་ངོམ་སུན། །རྣམ་སྙིན་བདེ་ལ་ཞི་བ་ཡི།།བསེདནམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅིསེ་ངོམས།།ཅེསཏ ¥ ' 
¡ །དང་བའི་རྩོར་དབད་མུདྨ་ནུ་ཡེདྱ་ཀྲང་ཕྲལ་གསུན་འེ་གཤོག་པའྱི་ས་ས་ནོན་པོའི་སུ་ལཆགས་པའི་སྡངརི་དང་འདྲ་བུར། ར་ལ་བ དའདེབྱསམ་ཡང་ཡི་མྲ་སུག་བསལ་མཐའ་ཡས་པ་བསིད་པས། ༔ 








།འདོང་ཨནྤ་ཡས་ལ། རངགཞནའདྱི་ིར་བདེབའེ་དགེ་བལ་བརོན་པའྱ་བྷསེ། དྷེ་ཏིདལ། དྲེ་ཆུས་ལས་ཚར་ཕིནྱ་བའྲི་པྲིའ།།ཉི་མྱ་ེད་དུས་གདུངས་པྲ་ཡི། གངཆེན་མཆོའ་པད་མྣ་འོའི་འཇུག་ལར།ལསདལ་ཡབ་ཇག་པ། 
ཀྱ། ཅིས་སོ།། ་བཞི་པ་དོར་བའི་སྟེབསནི། བཙོན་འྲགས་བྫནུ ས་པས་ཡུསསམསུདབན། ཤིག་ག ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཤིན་ན་ཤིན་དུ་པོ་ཞིང་སུན་པས་ཕིས་བྱརོན་བའིབར་ཆད་དུའྱཧུར་བའི་པིའརོ། །པལ་སོསམ། 

ཐག་ཿརཆོན་འགུསབཚུམ་ཞིང། པཕ་མ་ལེགས་པའམཐར་ཐོནོན་དེ་ཙམྱ་བྱིས་རཱོག་ཤེས་མྱི་བབར། གདམ་གཞན་ཞིགྲ་པམ་ལ་བརྩོན་འཐབུས་བརམ་དགོས་ཏེ། །ེབས་ཉམས་པ་དངརེས་འྲབེལན།།སྤཿངའི་དོན་དུ་དོར་བཟླྱ་བ།། ཏ 

ལེགས་པའཟིནནྩ་ཙིམ་དང་།།ཕྱིམ་འདོད་པས་དེ་པདྱ་ཐ།ཞེས་སོ། ྱིམའདི་གལ་རྟེསེ། སྐནྟ་ཏནས་མདེས་ཆོག་ཤིསྱ་བས་ནྭ་བད་བར་གོངམ་མངཔ་ཐོབཔ་ལ་གེགས་ཆེན་པརའཁྱགུར་བའྲི་པིའ་རོ། །འདིས་ནིདཆོནའྲགས་ཅྩོམ་ 

ྲ གྲས་བསྟན་ཏེ། ཧཅང་བརྩོན་དྲགས་པདང། ཉོད་པ་གཉིས་ཀ་སྲངས་ནས་ཆུ་བོའིགྲ་འུང་བཞིན་དུ་ནའེ་བ་ཅིག་དགོས་ཏ། དཔལ་ལནནམ་ཁལབྱས། ཁྱད་པརན་འཕགས་པའ་བྱྱིང་ལ།།ཁྱོད་ལ་ཐང་ལྗོདའགའ་མ བུང། །སུང་& ཟླ ། 


༠༠༤༤ 


405 | སྦྱ་༤། _ ༡. །ཁྱོད་ཀྱི་ལུད་པར་ནམས་།།ཉོགྲངུང་རིམ་པདྩའེརམ་མཆིས།།ཞེས་མོ།། ་བཞི་པ་བཅོམཅུས་འུརླ་བང་བའི་སེབས་བསྐེད་པནི། དེལ་སདྱ་་ཨཱོང་བའི་བྱསོནའྲགས་ཆོམ་པའི་ཚོའི་ཕཟླ་བ་བའི།།འཐབ 
ཤ རིངདགངང་ལྷུན་ཅིགཏུ།གཡུལ་དོརལྭ་ཁྱལུགས་པ་བཞིན།།ཉོན་མོངས་མཆོན་ལྲ་གརྫབ་ཞིང། །ཉོན་མངོས་དྲག་རེམས་འཇོམས་པརྦ་ཏུག ཅེས་གསུངས་པ་ལུརའོ།།དཔེར་ནའྦཁྲུགྷརིརབ་མཁས་པ་དེདྲ་ཀདངའལ ། 
རཾ ཁ་འགྱེད་པའི་ཆོ། ཕརའཇོམསཔ་གཅིག་བིུ་ཚིས་མ བྱེད་པར། ༢ང་ལཚུའ་མཆོནྱི་གནོད་པ་འོདབ་ལ་གཟླུར་མཁས་པ། ཕར་འཇོམས་པགཉིས་ཀའི་ལས་སྨྱབ་པ་བའིནད། སྨྲབཔ་པཏོན་མོངས་པཔའཐང་པའི་ཆེ། ཉོན | 
_ ཙཾ མངོས་ཀྱིས་ཚུར་སེམས་ལྨ་རཔྱའིན་པ་ལ འབུདཅིང་གཟུར་བཱདང་། པར་ལགཉེན་པབེནནས་འཇོམས་པགཉིས་ཀུལམ ཁཱས་པའྤ་བྲ་སནས་བརོན་པྱ་ཟངགེས་ཏེ། དི་ལ་མིན་ནཉོན་མོངས་པ་ཆ ྲའིཀྱི་བེད་པ་གཅིག་གཅེནཔ 
[བཀགྲ་ཏང། ཉོན་མངས་གཞན་ཞིགྲ་ཀང་དགེ་བའེཆ་འཀའ་ཞིག་འཕྲོག་པའྲམ། ཡངནསམས་ལ་ཁནར་ཐོབརེབགཅིག་བྱཧེད་པསགཉེས་ཀ་མཉམ་པནོ་སངོནས། དའ ར་ལ་བྱསདའོང་བདའབའྱི རིར །ངེབཅ།ཉེན་མེངོ 
།པདདའྲའབཔའིཚེ། གཡུལ་འགེདཔའིདསས་ལགནས་རལྲལི་ལྕུངན་ཕྲ་རོབ་བོས་བསད་ཅིས་དྩོགས་ནས་འཇྲིགས་པསྱ་མུཌདུ་ནཔ་ལུར། རླངྨ་བུང་གི་འཇུག་ལོོག་གྲིདསགསྣ་ནམ་མཆེད་པའྲི་དན་པའི་མཚོན་ཆ་ཤོནན་ན་འབོར་ | 

།ལྕུངབའིའཇིགས་པས་དེ་མཐགཏྲདདཔབཉེནདགོས་ཏེ། །གྲཡུལ་ངུངསྲའི་ལུད་གུརན།།འཇིགས་པསཝཝུང་དུ་ཡེན་པ་ལྟའ།།དེ་བཞིནདན་པའི་མཆོན་ཤེན་ན།།དྱམལ་བའི་འཇིགསྲདནླརའདུ་དད།།ཞེགས།།དསན་ཉེན་མོངསྒ་ཟུ་ ¡ 
















ང འེ པ་ལྱཾ་ཏྲབ རབ།དེ་བཞིནྨབ་ ཌི སན།ེས་པད་སེམས་འ་ཁབ་པའ་འབར། ཅེ གས རི = ྒ 
ཛི ལྷེབས །ཉྲེས་པས་སྤེམས་ལྱ་ཁུབ་པརའགུར།།ཅེས།། རྩ 














གཉིས་ཀ་མདད་བཏདཾེ། །ཉེས་པྱ་དུང་འེ་ཟིཞིང་།།བདྲག་ལ་སདནས་ཅི་ནསྱ་ཁད།།བདག་ལྲ་ཡིས། 
འྱིརུ། གང་ཟབ་པའིདམ་པའི་ཆོས། དམ་པའི་བཤེས། དམེ་པའྲི་གོགས་དང་། དེའྱི་དབདྲ་སྲབ་སེགསྱ་རིལས་ལ་ ་ ' 





ཆི 











¿ ༄༅། ¦ དཱ ྦ 
[ ལྔ་པདེལས་དུས་སེམས་ཡས་པུརང་བའྩབ་བའིརུལནི། དབངདྲུ་གུར་བའྲི་སོབསདེ་ཡངངག་ཡིདལྦེ་འོནས་བཤད་པལར། བྱང་སེམས ཀྱིབླབ་བ་ བདགོས་པའདགེས་པུགས་དང། ཁསླ་དངས་ནསམ་བླསབསནཉེསདསྲིག 
རིངབདད། ག་ཡང དེ་ཚོདཀའ་ བསམང་ག་ཡདའའ སབ་དུ། ཚིང སབ་ས ནོདུབླསམསནསྲ་བུབ་སེམས་དགེ་བལ་བཀོལདུམི་རུང་་ 
£ པའི་འཚོན་པྦདྲ་བླཟོགནསྱུ་དངསེམསཀི་པདཔ་ལྭ་མེངཔ་ལ་ཝང་པ་ཡེཔབརྩ་བྷ་མེ། །ཅིནས་ལསྦྱ་དཱུར་སེན་རོལ་ནས། །ཐམསཅད་ལའོ་ནཐུ་ཡོད་བ།དེ་ལྟར་བག་ཡོདྲགཏམྲདནཏེ །།བདྲ་གཉིད་ལཱད་བ་ཡང་བརྩ་བ།།ཞེས་སོ།།དེལར་ 
༩ །འཇད་ཕསུ་བྱ་རན་འྲགས་ཇི་ལླུ་བཞིག་སྤྱི་བརའགྱུར་སྤྔམན། ཤིངབལྤིའདབ་མ་ཕར་ལ་གྲོ་བདང་། ཚུར་ལ་འོང་ཟལླརརུང་གིས་དབང་བྱཔ༣་བྲབཞིནདུ། རང་གི་ཡུས་སེམས་དགེ་བ་ལྭ་པུབའི་གངབུགསྤྱཉིས་དབངབསར་ 
ཞིང དེའི་རེས་སྤུ་འིདོཔ་ན་བརོན་འྲགས་ལེགས་པའླགབ་པ་ཡིན་པ། དེ་བྱསིདནདེནས་ལེགསཆོགས་བམས་ཅད་བདྲེ་དགྲའི་གབཔསའླུའུརཏི།།ཇི་ལཱའླ་རུང་ནི་འྲགོ་བ་ངང།།འོངབས་ཤིང་པལ་དྲ་ 


དཿ དེའི་རེས་སྲུ་ེ ཤུ དཱ དྭགུར་བ།།དེ་བཞིད་དོདས་དེབང 


༩ །ཡེགས་པར་དམོགསྱ་པེད་པའི་ཐོས་བྱ་བས་ནས་ཤེས་པའི་དོན་དྲེ་ནམསལ་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ངུ་དནཔ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བསྟེན་པལ་བརྩེན་འགྲུས་བརྩམ་དགོས་པས་བརྩོན་པམ་འཇུགས་པགལ་ཆེཁྲོ། 
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ཉེ 










ཤྲ 


༠༡༥༨༦༠ 


ཟུ 
ཟི 
¦ 


༢༨༠༤ 


| [ ཐམས་ཅད་བྩརནོ་འགྲུས་ལ་འགེད་པའིདེནང་སེའ་པ་ལ་བླསལཐེད་ཡིནཔས་དེ་ཇེ་འཕེལ་ངྲུགཏོང་ཞིང། ས་མཐོརཱ་བོའི་བྱ་རོན་འླ་བསྣ་ཕྲོམྲ་ འྲགསྣ་ནམས་སྨོན་པའི་པུལྱུ་བྲས་ཏྱ་སྲོང་ལ། ༡ལས་དང་པ་པའི་བྱ་རོན་འྲགས། ། 

_ [ ¡ ཝབྲསཔཡགས་རསེལ་ཡངནུས་པདང་བསུན་ནག་འབད་བརང། ཁུད་བའདུ་ཐུན་མོངམ་ཡན་པའྲི་རོན་ལླགསཀྱི་ཐྱ་བྲའམ་པྱ་རོམས་ལེགས་བྲ་འགྲོག་པ་དང་། ཐོབྱི་བླ་དཱངཆུབ་དངོ་ཇེད་དྲུ་རུབ་སེམསྦཅནྱ་ཧི་བདེ་སྔུག་ཕྤེབ། | 

_ | ..¿ཅིངསེལ་དདང་། དུས་ཆེསའིང་བྲདང་། ཆོགས་མཐའ་མས་པདང་། དཀའ་ཧྱད་དཔགྭཏཱ་མེད་པ་ལླ་དོ་བའིགོ་ཆའི་བྱ་ཅནོ་འྲབས་དྲསམ་ཡསྦྱ་བོན་པ་ལ་ནི། དེའྲད་བའི་བསར་པ་ཤནྲེ་དྲུརབས་ཆེང་བསྤིད་པ་ཙམྤྱ་གིས་བསངནམསེ 

[ ། རྨབསཆེང་སབ་པའ་ཡག་བཟངས་ཉྱིསྔ་འུས་པྭལ་གསུངསཔ་ལྟན་འབད་བྲབདོ། དེ་ལུརོམྫ་བུསནའིགས་ཀྱིན་ : 
_ | ` [ དཀའ་ཐཿའགྱུར་ཞིང་།དེ་ལྭབུ་རྣམས་ཤེསཔའཕཧྟེ། ཇིཉ་བུ་ཉམསསུམཁངས་ཀྱང་། རྫོསདེའི་ཤོགས་བཟུད་ནས་རིནུས་པའི་དཅོནགགས་བརམ་སན ། ལག་བཟངསྱ་ཉིས་ཞུས་པལགསུངས་པསྟར་སྱེའགཞནདའངཚོགསྨ་དུངངས 





ཅའི ༦ ` པལ ྦ ཿ ེ ུ ུ ཱ ན 
 འཀྲུད་ཀྱི་མྱིན་པནི་ ཟང་དེ་ལ་གནས་ནསྐ་གཞནད་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ལ། ལྕག་མ་རྣམསི་པཱར་བཤད་པ་བ ཞིན་ནོ།། ལ་བ་དེ་དྲག་གདོན་བྱས་བནི། སྱིད་པའེ ནྱ་བྲངཆུ་བྱཀི་སེམས མསྤུདནནིདྲ་ོམི་པ་ནི། སེམས་ཅན 


ལའངརྲི་ཟིགས་པར།།ཆོད་ི་བཅོན་འྲབས་འྲགཔརྒཔ།ཞེསས། ་བཞི་པདེདགསྨབཔའི་ཚོ་ངི་ཉརྱ་བྲ་བནི། བརོན་འྲགསགད་རོམ་ཨང་དམ་པྲདྲུག་ལནདྲུ་བ་བདང། ཕཱརྱ་ཕིནྡ་དྲག་དངའདེལ་བརླ་དབདྲགོས་ཏེ།བ 


ས་བགཏན་སྤྱི་ཏེས་ཤིད། ཉེས་སྤྱོདངུ་མཧཀྱང་རྒྱུན་དུ་གོབ་ལཚེ་རབས་གཞནདུ་ཡངབཔདམསྱ་ཀིི་སྤོད་པ་ལླ་བོང་པཆེད། 
















༅༔ ༡ ང་འ བསུལ་མེད་པརླུབ་ འདུ་བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་བ་ཇོགས་པའ་དིད་པྲ་གསུངས་སོ། ༈ི །ལྔ་པབསམ་གཏདྱ་ཊི་ཐྱ་ཟིན་ལ་བླམབ་པ་ལ་ཝ། བསམ་གཏདནྱ་ཀིངོའོ། དེ་སྙོམ་པ་ལྭའ་མི། ༼ ` 
ཅི །སྦྲབ་པཾའོེ་ིུྱ་བ། དེ་དག་གིདོན་བས་བའོ།།། དང་པོ་ནི། དམི་གས་པ་ལསྲ་གཞུན་དུ་མི་ག་ཡེདབར་གནས་བའི་སེམས་ཆེ་གཅིགཔ་གེངས་ཏེ། བངས་ལས། བངཆརུབ་སེམས་དཔའ། ༼ 
རྟེན་དང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་སྲེམསུ་རེ་གཅིག་པདགེ་བའི་སེམས་གནས་པ་ཞི་གནས་ཀྱི་ཐོགས་སམ། ཝག་མཐོད་གྱི་ལོགས་སྐམ། 
སྱོདའཇུག་ལསྭ་ཀུང་། དེ་ལཱའ་བཅེནོའྲགས་བྱསེད་ནས་ནི།།ཡིདནི་ཏིང།། 










ཟལ པའི་བབས། བསས་གཏན་ཅིརབ་དེ། སཾ མྩྕྷི ལུ བ་ 
། ༧  སྡ་པྣོད་བྲོས་པ་དང་། བསམ་བྲ་སྔན་དུ་བྲགི་བའྱི་བྲད་ཆུབ་མས་དཔའ་ཚམས་ཀྱིའཇིག ཁེ ཧི ༽ 
འབེལ་བར་འཇུག་པའི་ཕླམ་དེ་གཉིས་ཀའྱི་པེགིས་གང་ཡིན་པརེ།། འདི་ནྱི་བངྲརུབ་སེས་དཔའྲརསྱའི་བདྲིཀདི་དོངོ་ཉིད་དུ་རིག་པྲསྱ་བཌོ།།ཞེས་དང་། 

མབླསོམས་པའི་ཉེསངམིགས་སེམས་པ་སྟེ། ཞྲི་གནསྱ་ཀྷི་སྐབས་སུའཆད་པའའྱགར་རོ། ་གསུམ་པ་རབ་དྲནི། པཱའྦ་དངས་པ་ལྟའ་ངོ་ 
གསུམ་དདྩོ་ཀང་། ཆྱེད་ལས་ཀྱི་ཕྱེན། ཚེ་འདྲི་ལ་ལུས་དེམས་བདེ་བའ་གནམ་བཅྲ་བེད་པའི་བསམ་གཏན་དང། ་ཡོན་ཏན་མངོན་པར་། 


༈ ངེ་འཛ བག།་སམ། །གཉིས་པནི། བསམ་གཏནབསྫོམས་པའི་ཕན་ཡོན་དང། 
¦ བེའྨོས་རུ་ཕེན། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྡེ༡་ལས་འདས་པགཉི་སདང་། བློགས ཧཱ ། ། དི བདེ་བ 
_ ཾསྒྲུང་པའི་བཾསམགཏནདང། སེས་ཅནྱ་ཡིདེནྩོ་པེདཔའི་བསམ་གཏན་ནོ། །དེ་ཡདང་པོ་ནི། གད་ལ་ཨཉས་པར་གཞགན་ལུས་དང་སེམས་ཤིནདུ་ཡྱདས་པབྱསེད་པའི་བསམ་གཏན་རྣམས་སོ།།གཉིས་བནི། མངོན་ཤེས་དང་།རྣམ་ 


སྦྲ 






ཀད དྲ་པད་དང་། ཟིལ་གནོན་སྡེགན་ཉན་ཐས་དང་ ནསོན་བའི་དནོ་ཏན་ང་པའི་བསམ་གཏནྨ་ནམས་སོ ་གསུམ་བ་གི་ རྣ བཅུ་གཅི་ག་གིད་དོན་རམས་ བབའིབསམ་གཏནནྣསས་སོ། ཞི་པ་ཇྲི་ཉཱཿ ྦ 
བྱབ་ནི། ཏིདེ་འཇིན་དགེ་བདི་འད་ཞིགླ་མབཔ་ན་ཡང་དམ བཀང བ་ལ། ན་དགཔ གོང་བཅག བའ གདན་རུམས། བཞིབསམ་གཏན་ཧདནབ་ཡིན་ལ། དེ་མ། 
| གཏོགས་པཱ་ནམས་སྲའབཤད་པ་ཚའཚ་ཤེས་པའྱཌེ།། བདེན་བློས་བནི། སྤོད་པའི་ཉན་སེམས་བཅྐེདྡ་རེབ་མྲུདནཉིང་སྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཏི་བསུས་གཏན་ལ་འགོདཔའྱོརའདྲུ་སིབ་བྲལ དུ 
| །བསུལྱ་ཧེད་ཡིནཔས། དྲེ་གཏནཔ་ཛྲསལ་ནས་བསོམ་གཏན་གོངམྔ་ནམསྦཀིངྱ་ན་པའི་ཡུ་བྱརྱ་པས་ནས་འིཛོབ་དང་། བསམྤ་གཏན་པོགས་པའབྱསེད་མཆུསན་ཡདདྭས་དུས་སུ་སེམས་ཆེ་གཅིག་པའི་ཏིངེའཇྲིན་ལཅྦིནུས 
' ] རླུསབཔའིབརེནཔ་མྲི་ཀཏོངབ་ལ་འབདདགྲོས་ཏེ། དྷེཉ་མྱ་བསན་བླསབྱ་བྲདངའགལ་བའིཉས ༣་གསིཔ་བྱ་བར་ ཚེརབྲས་གཞནང་ཡངྱངང་སེསས་ཀི་ཏིཔེ་རཇིནྱ་སྨི་གུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་བླསབྱབ་ལྲ་མེའབེས ་ 
]ྭ ཀ རརར རར ཕྱིསཊ་སྐམ་ཕག་བཟདགིསའུས་བ་ལམ་གབུངས་པ་ལའལུསསེམས་དདེ བདྲངྭ་ཡན་པ་སྐ། 


འྷུདལ། དེ་ལྭབས་ནནཆེའདིང་ཡང་སེམད་གཞནདྱུ་ག ངཱ བསྡས་ | 
པཿ ད ཧཱི ; །ྲུག་པ་ཤེསརབཀྱི་ཕའྱིན་ལ་བསླབ་བ་ལ་ལྔ། ཤེས༢༠ཀྱི་ཇོབོ།དེ་བསྱེད་པ((  ༈ 


༥ 


ཙིནྡྔརོགས་པདྨ་འྱི་ཕིརརོ།།འདིནིཧིད་ཧཔའའིགླ་ཀྱི་གབས་སུ་འཆདབརབྱགར་བས་འདིདམ་སྤོས་སྤོ། 





.-༡༠༩༨༣༩༠༦- 


འིགནས་ཝ་ལ་མཁས་པ་ལ་སྐགས་པའ་ཤེད་འབྲད། བྱདཱསཾ་ཡས། ཤེསཿ་ཐམས་ཅད་ལ 








ང 


པློག་ཐཱབྱིས། མཐོང་དངམ་མཐོང་ཡན་ཏན་འདི། ཁུནྱ་ཧི་རཱ་བ་ཤེས་རབ་ཤིག།དྱེའགཉིས་ཀླ་ཐད་པའྲི་ཡིར།། ཤེསེརབ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྩ་བ།ཆས་དོན་འདོད་དང་ཐར་པ་ཡི།།འབུང། 
ས་ཡང 












40 { | ཅིད་འདི་ཨྲི་མིངྡ་འོདྲ་པོ།།ཡོན་ཏནགཞན་ལ་ད ལྔནི། དབྲེལ་ནྲག་སེར་བཟང་པ་ལསཔབསྲབས་པའི ནྱད་པཱཿནདུའཕགས་པལའིན་པོ་ཆེ་ཨི ཞི་ཡ་ལ་སྤེག་པའིགྲ་ཕཔ་པསན། ཕེན་ལ་པྱ་ཀང་ཆེཊ་ིནད་ཡིང་ [| ཐབ 
¡ འཐྲེག་པ་བཞིནདུ། སྦྱིན་པ་ནཱད། `ˆ ཕྱེ ུགསརབཟངཔ་ལསབླབས་ ས་ན ཊནའཕགས་པའཔ་ཆ་ སི ིལ་ལ་ོ་གས་པའི་ག་ཆུསན། སེན་ཕས། སི 

། པཆིསྨ ཐཔརླད པཔའྱབདབའྱི་་ཏ། མྲེ་ཀ་ལ་སྤེགས་པའིངབངཔོ་ལའྲི་ཡུལ་ལ། ཡིདྲ་ཏི་ཤེས་པས་སྐནཡོནང་བེའ ནས་འྱུངས་ལོཀྱ་བེདྲ་བདང་འ.དགོ།།ཕྱིན་ལ་སྤོགས་པའ་སདནན་པ་འདི་དག་ནི། ཤེཔ་རབ་ 

། ། མགོན་བཅས་ལཱག་པར ཐ་མར གསེརྱྱི་ཅན་ཐའུ་རམ་པྱས་ཆོགསལ།། འཆེནྲབབསོ། འོདྱ་ཡིས་གསལ་བབཞིག། ག་ཤོནཏན་སྱགུ། ཤིས་འབ་འདིནྱི་རུ་ཆེནྷུབཔའྱ་ཧེད།དབང་པོའབ་ནད་ཡུལ 

“[ྤྱེ་བླགྲ་ལ།། མཐཟུགཞན་ཡིདཀེ་ གྲསལ་བ༣་བསུན་པ་ཞིན། །ཅེས་དབལ་ཝནདབའ་བོས་གསུངས་པ་ལརངུ་དང་སྲོགས་ྱི་བད་བོགཞན་ནམས་ལ་ཡང་ཤེས་རབཉིད་གཙོབོ་ཡིན་ལ། ཤཤེསའབ ཀྱིསགོན་ཡོདན་ཕྦིན་པ་དང་། དད་པ། 

{ ཁ་གེགས་པ་རམསྦིསེྣསལ་སེགས་པའྱི་སོནངང་ཡོན་ཏན་ལེགས་པར་ཤེས་ནས། ཉོན་མོངས་པཟད་པ་དང་ན་ཏནའཔེལ་བའྲི་ཐབས་ལམཁས་པརའྲ་ཆུར་ཏེ། གདའེ་ཉིད་ཀིཔ། དང་ལ་སྒེགས་པའི་དབང་པྲོ་ནམཔ་ཨང།། 

, །དབབགྲ་གཞན་ལྔ་འོ་ཞིན་ཤེསའབགཅོ།།དེ་ཡི་མགོན་ལན་ཡོན་ཏན་ཕྱོན་ཤེས་པས།།ཉོན་མེངས་བདཔའི་ཚུལ་ལ་སཁས་པརའྱགུར།།ཞེས།། བངརུབ་སེམས་དཔེསྨ་དང་བཔེལ་ཤྱརིན་ཡང། སྦནྱི་སེང་པོལླ་བཛས་པ་ལཝར། | | 


ངཿ 








































{ ཿ 





|༄༅ ༡ །ངརྒྱལ་དང་ཞུམ་པ་ལྔ་སགས་པའྱི་རམ་ཐོག་གིས་མི་འགར་བཞི་ཤེས་བྱ་ཉིས་དེ་ཁོན་ཉིད་མངོནདུ་གུརབ་ལས་ཡིན་ལ། དིད་འིའྲི་དུང་པམ་འོངབའི་ཤེས་བྱཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིསསགཞནྱཀིདོནདུ་བླྲབར། 
$ ཕས མསྨརཾམཔའདག་བྲརྱ་བེདཔ་དང་། མི་བཟོདྲ་ དང་བཟོ་དཔའི་།ནོ་ཡིནྲ་ཤེས་འབྱ་ཉིས་རྩོགས་ནས་སེམས་བཅལ་བས་ཁློགློ་མའའང་མུག་བསལ་ཤོས་མི་འཕབོགས་པདང་། ཤེསུ་འྲབཀྱིས་གྲངལ་བྩརོན་འགུས་ཅེམ 
[ ཕའི་གཞི་ལགསཔ་དཤེས་ནས་དེལ་བཅོན་པས། ལམྱསིཆོད་ཆེ་བདང། དེ་བན་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ལ་གནས་པས། བསས་གཏནྱིདནིའབརེཆོག་ནི། རིགས་པའི་ཚུལ་ལ་བཏེན་པའི་ཤེས་འབྱཀིས་སྒྲབ་པའབྱེད་པས།། 
ཱ སྤིན་སེགས་ལ་བོ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པྱིད་པ་ནི་ཤེསའབ་ལ་རག ་ལས་ཏེ།།ཤེསརབ་མིག་གསལ་རྣམ པརྨ་བྱེ་ཀུའ་ན།།བྲང་ཆུང་སེམསདཔའ་ྲ་གི་ཤྱིན་ཡང།།སྣནྲ་ཤི་ཤི་བླ།ཟླ་ྣམ་པར་མི་རོག་པར།།མཐ་ཕ་རྡསངཔམའཔ་ར་ ཟི 
དེལ་མེད།ཅེསདང། རངགདོནདྭུ་ཚུལ་ཁིམས་མི་པབ་ན།།དློ་ཝན་སིད་པའི་བཅོན་༣འྱི་པོན་སཐོང་ཞིང་།ནས་འཇིགཉེནམ་ལས་བདེན་མོསཔ།སིདཔའི་རོར་དྲ་མྱི་ཕབ་ས་ཅིདགོས། །ཅེས་དང་། ཡངད་ཉིང་ལས།གནང། 
གབ་དང་ནི་བཀག་བདང་།།ོདབཀའ་ལ་ལཱ་གཅག་ཏུངེས།།ལ་ལར་དེསཔ་མ་ལགས་ལ།།ཕན་ཚུ་ནོའགལ་བའངམ་མཆིས་སོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། ཐེག་བགོང་འོག་དང་ དྲོ་པགསགཉས་ཀ་ལགནང་བཀགས་འདྲ་བ་མང་དུ་། 
| ཡོད་པདང་། དྲེ་རམས་གང་ཟག་གཅིགགིས་ཉམསས་ལེན་པ་གཉིས། གསུདའབརབའྱསྱ་འིདགོངས་པཆོལ་བལླ་བོའི་མཐུ་མདབའི་ནོདས་པ་ལ་འགལ་ཡཨང། མཁས་པ་ལ་མི་འགལ་བ་མང་ཤེས་༣བྱཀིསྱཉེདབ་ཤ་ 








^. རོ 
{ 








རིོ་ར་་ིས་པ འར བབ་ར་ 














4 | སྤྱོ ཡོན དྲཾ་ཐཱཊ་ཤེས་རབྲ་མདབ་འབལ་བ། ཤོན་བཅན་ལྔ་མིའགལ་བཞོཐརཡོསྦོ་ཏང བདེན་གོ་ཉིོ་མོགཞགདང་། གསུང་དདང་ 


ངས་མེད་མཆོགཏྱ་བུ་བཅེན་བོདང་།།ཨེརྟ་ཏྡོ་དོགས་གཞན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་འུང་།།དེ་འདའི་ཤེས་རབྱ་རུལས་རེན་ཅིད་བུང་།།འི་ 
ཧྱིབྱ་ཟྐེད་བོ་དང་སྔགས་ལ་སྐགས།།རམ་བཀྲོད་ཆོསྤྱ་ཀྱི་བད་བཟྲབ་མང་དེང།།རམྲ་གས་རམ་མྲད་ནན་ཐར་མོདག་དང།།འཇིག་ཉེན་ཕན 


{ །ཟམས་ཅདྲ་ཤེས་ཐ་མཛུ་ལསྤྱུ་ཟང་།ཅེས་སྲགས་མཐའ་ཡདཏེ་འདིའམ་སོདས།། གཉིས་བཉིསདཔི་གྲས་ནི། ཤེེསརབྲ་མེད་ནླུ ཅེར 





ཞིད ཡངདགབ 


དཔའྱི་རུལ་ལྲ་གགས་པབཞིན།ཞེསདང། མཁས་པྨ་རམས་ལྔ་པུལ་ང་བྱསགན ཤེ་འབ་ལྐ་པའི 


། 






















ྲ ྨྱུཡིནདདགས། བརྩབ།ཞེུད།བཉིན་འགྲདམེསད་བཀུརཏོ།།གསའབྱུམངང་དའོས་པ་བཙོམ་བརྩས། ཞེསགསུངས་ལྟའ མཁུསཔ་བྟཧནནསནུས་བདུང་བསྙུནཔའི་ཐོས་པའྱེ་བཏགས་ཏ། དེ་མེདན་ཐོས་པ་ལགྱ་ཅུང་ 
_ [དད བསན་པ་ལས་བང་དའི་ཤེས་རབོའི་སྦེ་ལ། དེ་ལུ་ནཅི་ཀྲ་དེམ་པ་མི་ཤེས་པའི་མིའི་དང་། ཐོས་པྱ་ས་ནདའིདོན་སམྱྱ་དྲང་གི་ཤེས་བསེ་ལ། དེ་ལས་སློམས་དུང་གི་ཤེསརབ འྱབུངའྱི་ི༣ །།དེལའ་ཡང། དཔལ་ལཱན་དཔའ་ངོས། 
 ཉོསཉུངདམས་ལེངྒ་མོས་པའི་ཆུལམི་ཤེས།།དེ་མེདདེས་ཀོ་ཅི་ཞིག་བསུམ་པའྱ་པ།།དེ་བས་ཐོས་པབཅེནྱ་བདྱེ་དུ་ལས།།བསམས་བཞིན་བོམ་བ་ཤེས་འབ་ཡངས་པའྱབུང་།ཞིསདང། རྡེདཅུན་བུམས་པས་ཀང་། འཁོར་གསུམ་ཆམ་པསརོག་བ 
[ བཔ།དེ་ནི་ཤེསཿ་་སིབ་བཟའདོད།།སེརྷས་ལ་སེགསྣ་རམ་རོག་གང།།དེནི་ཉོན་མེངོསྨ་སིབ་པཟ་འདོད།།ཤེས་རབ་ལས་གཞན་འདིདྲགནི།།ཕིངཧཱ་གཞན་མེདངེ་ཡྲཾ་པུའ།། ཤེས་བམཆོག་ཤིནདྲ་གཞི་ནི།།ཐོས་པདྡེ་ཡིའ་ཐོས་པ་མཆོག ཅེས་གསུད།་ 
]]|སོ། བླསབབཅངས་ལས་ཀྱང། བཟོདྩད་ཐོས་པ་བཅོལ་བའྲ། །དེནས་ནགས་སུགནས་པརྩ་པ།།སཉམ་པའགཞནལུ་བེ་ནྩོང་ད།།ཞེསགྲ་སུངས་ལ། སེད་མདྦ་ཀྲི་བུས་ཞུས་པ་ལས་ཀུང། འདེ་སརའིགསཀི་བླུ་ཞོ་པད་ལན་ན་ཤེས་འྲབ་ 1 
| །འདངཔའའྱའུར་པོ། ཤེསའབདང་ཝན་ནཉོན་མེངས་པརབྱངའི་བར་འྱགུར་རོ།།ཉོན་མེངས་པ་མེད་པ་ལ་ན་དངུདྱ་ཏི་སླགགས་མི་ཉེད་དོ།ཞཾས་གྲསུངས་སོ། །དསན་བདག་ཉིང་ལེགས་སྲ་འདོད་པ་རས་ཀྱིས་ནི། ལམྨ་ནམ་པའངདག་པའྲེ་། 















{༄༅། ་ 


༧༤ 
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45 ¶”ˆ 


ལའ ཤཱ 





_ | ལགསུའུས་པས། ངའི་མཐམ་དགེ་བཤེས་གནམསྤྱ་ཤིས་སྲ་བཀྲའེ་པ་འད་བ་ལ་བཅི་ནད་ཡོད་པས། གཞུན་ལགེའི་པ་ནྱིལ་མིདགོས། །ར་ཁྲབེཔ་དྲ་ཡིད་འོགཔ་འྲ་ །མིདགོསཔས་ལསནི་རུང། ཕྗིརམས་ཉྱིསླབ་མ ། 
¡ལགསྲུའུསཔས། ངའྨ་བམ་དགེ་བཤས་གནམ་ཆས། ནདུ་ ཞྭཱན་ལཔཾན་པ བ།རྩ་ཁྲག གོ །པས་ལསནརྲུང། མྨི་རྐབས་ཀྱེསླ་བ་མ [ ། 
བྲཟངབོའྲིནུ་བ།ྲོ་ཀུནཞེསླདོན་བསྔརལནྱི་ཕིབ། སྦིན་བདག་གྲི་རས་ཞིམ་པས་ལྟོབ་འགེངས་པསལུསནྷ་སིང། ཆུ་འབབས་མ་བསམས་པསྨ་བོ་ནྲི་བདེ། གས བགས་ནསའི། ཡེས་འདི་འྲ་ཨ དྲ་ཀི་སྔརེནེ་འྲགང་པ་ཕསྦ་ཏེད། 

རྱ་སིབབངྱུ་དོབགཉིའ་ཡ་ཚན་དུས་མེད། སངསྦྱ་ཆཱས་ཙན་ཚད་བ་ཡེན་གྲསང། བའ་གདམས་པའྱི་བ་མངམ་པ ། 





4|6 ། སཾྣམཔཆྱེ་ཞལ་ནས། ཆོས་བཤའམང་ཕྱེད་ན། གཞི་མཆུལ་ཁྲིམས་གཙང་བ། ཧྙིང་རུས་བཟེད་སནཆཔས་བཆོན་འགས་ལེདཔ་མེད་བག ཟ་མ་ཡིདམ་ལ་མདལ་བྲདག་ཏུ་གདབ། སྷོདུ་མའྦི་སོར་ས་ཚོ་གས་བསྐག། བཤི 
དཀད འསདངགབེས་སླིངབ་སྦད། སྲར་བཤད་པའི་ཆེ ངི ། ཚསྣརསསྨ་མོལ་རགགི་ཡེད་པའྱབས་ལ། ཡང་དང་ཡང སེམས་འ འཇལ་བའྱྭ་བེད། ཏོགཔིདདགས།ཆོ་འད་གའསསའིམ་བས་ ་ཀླེཐཔངེལ | 
_] ཞློག་མེད། བྨཾརྨ་རྨན༣བ་ལྭཔྟེན་བའབ། ཤོམ་ཆེན་འབྲིང་ལ་སན་པ་འབྲིངའོངབ་ཡིན།ཅི་ཙམ་སློམས་པདེ་ཙམདུ་ཆོོས་ཤེས་བྲ་ཇེའཕེལ་དུའབོ་བཅིག་དགོས། དྲི་ལུརབསམས་པས་རེད་ཤེས་ཐ རྟནན་དགེ་མེ་དགེའི་བསམ་པ་ཐམས། 4 
_ ] ཅདྷ་ཏྟོག་པ་ཡནེཔས་མངྱང་ཡིནཞེས་སིགྲ་ཀོགསྱ་ཉིས་ཟེར་བན། ཆོས་ནསདྲེ་ལརམ་གསུངས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡངདྲེལར་མི་བཞེད་སམནས། ཁོའི་ཁལ་མི་ཉན་པ་ཅིགའོང།དེ་མེདནདད་པ་ནིབགའེ་ཡདོ། ཤེསཔཔ | ༼  ་ 
| མེད་བདྲེ་དྲུང་ལུ་བྱསནདུ་བོ། དྲ་གོད་པ་ལབལུསན་དགོད་པོ། ཆུས་བཞིནདུ་གར་འིད་དུ་འོ། ཅི་ཟེར་ཉནཔ་ལས་མི་འོགྱསང་།། ་གསུམ་པཤེས་རྭབྱའི་རཔབདེ་ལྭགྲསུམ། དེན་དམ་ཏོགས་པ་དང་། ཏོས | 








-[དེམས་ཅ་ནྷ་ཧི་དྷོནྱཧ་བརྟཏོགས་བའི་ཤེསརཔ་པོ། །དངཔོནི། བདག་མེད་པའིད་ཁོན་ཉདདོན་ཉྩིའི་སྦེ་ནསུ་འཇལ་པྲདང། མངོནདྲུ་གུར་བའྲི་མིནསའཇལ་བའོ།།གཉིས་པནི། འིག་ཡརི་གནས་ཝ་ལ་མཁས་པའི་ཤེེད་འྲ་དེ་ཏེ།མདོ་ 
_ | | རྒྱནལས།རིག་པའིགནས་ལྔདག་ལབརྩོན་པའམབྱས་ན།འཐགས་མཆོག་གིསྱ་ཀད་ཐམས་ཅད་མཁེན་ཉིད་ཐོབ་མི་འྱགུན།།དི་ཉ་བར་ནགཞནདགཚད་བཅདརེས་བྱས་དང།།།འངཉིད་ཏུན་ཤེས་བྱའི་དེ་ལ སར སེ 





4[7  ][།༄། ༡ ད།པྭ་ལའབསྟན་པ་ལམི་མོཔཔ་མས་ཚར་བཅད་པའྲི་ཟིར། སླ་དང་། གཏནཆིགཔ་རིག་པ་དང་། མོས་པྷ་རམས་ལ་ཕན་གདགས་བའྲི་རི་གཟེདང། གསེའའིག་བདང་། ༢ངཉི་དཀུན་ཤེབྱ་བའྱི་ལིན་ནང་འིག་པ། 
བཟ ཚོལོབཞི་གེསཔ་བྲབགཔ་སྣེ་ལ། བམག་དྲབང་ ཤྱཾརས་ཐོབའྱི་པརདུ་ཆོལའྱི་བེབགམེན་པའོ། ་གསུམ་བ་སེམསནྱ་ཀིདོན་བབརགཏོགས་པནི། སེམས་ཅན་ནམསྦྱ་འི་འདིདྲ་རིམའི་དོན་ཁན་མ་ཐོ་བམེད་བཔས། 
* [ཐའེ་ཚུལ་ཤེས་བརྩ་བཁོ། ་བཞིབ་སབ་བའིཆོདི་ལའྱ་བབནི། ཤེསབདེ་གསུམ་བབྩེད་བྲའི་ཆེན། དས་པྲདག་ལནདུངབ་དང་། ཤནྱ་པིནྲ་དུག་དང་འབྲེལབརྦ་བེངཔ་སྟེ། ༢ངདེ་ལ་གནས་ནས་གཞན་ཤེག་རབ་ལཇགོད་པནི་ཤེས་རྲཀེ། 
ཙཾ །སྤྱིན་པ་ཡིན་ལ། གཞན་པ༣་བཤད་པ་པེཤིནནོ། ཤ་བདེདག་གིདོན་བྲས་པནི། དཱངམཉདསདོན་སུ་མདྱུ་བུར་བའི་ཤྲེསའླབ་ཡོདྱ་ཀདྱ་བུདརུབྱཀིསེམས་མེད་ནདེ་པང་སེམས་ཀྱི་སྤོདོ་བསམ་རགནབས། གྱོངོ་པའི་ཉེན་སེམས་བསྐྱད་ | 

ཇིའཕེལདུ་བཏངནས། ས་མཐོན་པོའི་ཤེསབྱའི ཐརྱརིན་རཱམས་ཉིཿཱནཔའི་ཡཱའྱཧཱཿསནསྭཱ་ཐིང་བདང་། ཨེ་ཤེསཀི་ཚོགས་ཆཱནུ་བྲབན་མེད་པོགས་པྲའྱེད་པའི་བབསོ་ཤེས་འཐགསེབསྐྱེད་པ་ཡོདྭ་ཝནས་འབངཅིངཐོབ 
ཚོལ་དགོས་ཏེ། དྭེ་ཉརསྱ་བསན་བླམབྱ་འི་གོ་བོདབའགལ་ནས་ཉེས ངགིས་འཇོམས་པདང་། ཆ་བསགཞནདུ་ཡང་མངདུ་བོབ་བ་ལ་མི་དགའ་བསྤྱ་བང་སྤེལས ཤཱུཡས་ལམབཔའཧཱ་། ཚེབདེའ་ཤེས་བ་བསེད་པའི་ 
དྲཐསླ་ནུསས་ལ་འབདན། འདེའ་མབླསབས་པའྱི་ལུང་བཁེགས་ཤིང་ འབས་གཞནདུ་ཨང། ལག་བྲཟང་གསའས་པྲལགསུངས་པ་ལྟའ། ཤསའབྱ་ཁུ་ ཕྱིན་བདེ་བླག་རྫོགས་པཅབྱེད་ཆུས་ཐ ཙིག །དྲེས་མངོསཕགསགོཉིསཀ་ 










7 ར་འ 
: 


|ྱི་ལམཀྱི་གཞུང་འིངེ་ཐར་ཇྱིན་དྲག་ལ། ཐྲསམ་གཏན་ལཉམས་ལྭནྱ་ཅིརིབ་པྱ་དུངཟད་སཱད་ལ། གཞནནམས་ལ་ཉམས་ལྐརྱ་བརིམཔ་ནུབ་འདུག་པས། དེདག་གིཉནས་ལྱའི་གནད་བླམིས་པ་དང་། ངེས་ཤེས་བསྐེད་པའྲི་བྲབན། 

ཅུདབད་བཤུད་པྲ་ཡིན་ཏེ། ཛིཿ་བ་ངངངི་ཧེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་དོབོ་ལག་མཐེང་ཇི་སཔཉམསསུ་བངབའི་འིམ་བ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཧིདོབཞི་གནསཉམསསུ་ལེན་པའིའརིམ པགཞུང་ཆེབྷ་ནྣམས་ནར་འབྱང་བའི 

དརུས་པརྡརི་ལོགཏུ་ཧཱིའ་པགྱགུའ་པོ། །ཐང་རུབསེ་མས་དཔའ་སྲངསགངྱ་ར་བཟམས་ཉདྱ་ཕིན་དུག་ཡ་བརེན་ནས་འཆོང་ཆབའྱབངས་ལས། ཕྱིནདུ་གའེ་འེའི་མཐའ་ནན་ཏན་དུ་གསུངས་པས། འདས་པ་དང་། མཁོངས་བད ། 
དྭ་ལྱདུང་བའྱི་བང་ཆུབསེ་མསུ་དཔོའ་ནུམསིབྲགོད་པ་གཅིག་པའིལམདུ་ཤིས་པརྱ་བབདང་ ། འདྲེ་དུག་དཀཆོས་ཐནད་ཅད་ཀྱི་དམཆོ་ཆེན་པ་ཡིན་པས་ུམས་ཡེནྱ་བིགནད་གདམས་པྱ་བནྡ་མེད་པ་ཡིནཏེ། བྱངས་ལས། ཕ། 
ཟོསྙན་པེན་པྭ་དུག་པའདིདག་ནི། ཐན་མེད་པ་མངདག་པའགས་པའྲི་བྲདྲརུབ་ཡངདག་པའྲ་འོབ་བྲརྩ་བེད་པའྱི་ཅད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ནི། དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རུ་ཆེན་བདང་། དཀརཔའི་ཆེསྱ་ཀྱིརྨ་མཆོ་ཆེན་པཞེསྱ་བྷ་སེ 
[ ནིམསཅན་ཐམས་ཅང་ཁྱི་ནཾྲ་པ་ཐམས་ཅདྲདུ་ཕུན་དུ་མཚོགས་བའྱྱིར་རིན་པྔ་རེ་ཆེན་པོ་སྟེན་བ་ཡིན་ནོ། །དྲེ་ལུར་དེདག་གི་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་སྱི་རོགས་ཡབདྲག པཱརྲ་གུབ་པ་དཔགྱང་མེད་པུ་དེའི་འྲབསབུ་ཇིལའླ་བྲན 
. | མེདཔ་ཡདདག་པར་རགས་པའྱི་བྲངརུབདཔའཐུནཔ་ལུབུགཞན་ནི་མདོད། །སྦྱིན་པངད་ཆུལ་ཝི་མས་གཉིསྱ་ཀྲི་བབསྲ་བུ། ཕན་གནོདང་། ཉེས་དགིགས་མྲ་ཡོམ་པནི། སྱིནཔའི་མྐེཔ་བུཆུངདུའེ་སྐབས་དང་། ཆལཞྲམཱཀྱི 
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ཅབ ཆ་ར ཆོ 


ནེ ཉེས་ཅོང་སེམ་བའིསབསྲ་སུ་བཤད་ཟིན་ཅིང། བསམགཏནཤས་རབཉིས་ོི་ག་ྡསསུ་བདཔྱ་། གཞུན་ཡང་འདིདག་གྲི་གབསས། སུ་ཡུང་འདྲེན་དང་། འབྲེས | 
པབྲ་་བབཞི་ལྷ་སོབབཟེདཔ་ལ་ལ། བསབ་པའིའིངོ་གོ་བཞིའབཞག་ 


བནི། གྱུབ བསོད པན། 







4|9 





ཏ`༄༅། | ° 
༧ ། པའི་གཏུམ་རྒྱུད་ལ་སེགས་པ་མངདུ་ཡདནའང། ཡི་གེ་མངས་པུ་དོགས་ནས་ན 
± དཔུབཞིརྱཡེམན ལས། འཁོར བཐུད་པསད་ལ་ །བཅེནདགོསཔ།རུངཟད་རུས་འབཤདཔ་གོ།དཔཔནི། ཤི་བ བྲའི ྱིནགབྡབ་དོ་བ། ཡུན་པར་པཱ། 

ནུསདདང་ཟུཅན་པརྨ་ཡོབ་བ་ེ། མ ད་ཕེ་རྒུན་ཡས། 


རོབསུན་པའི་དོན་དྷེརམསལ་གདུལ་བ་ ཧཱི གྲ་པྲའམ། ་ཡང་དག་པཿ་ལེན་འཇྲུག་པའོ།།དོན་བཐུ་ ན་བནི། གཞནནྣམསདན་གང་ལྭ་བྦུ༣་བད་ལ་ངང་ཡང་གནས ¶\ ྒ 
ཤཱ གུམ་བ དག་པའེམ།ཚདདགཔའ་འནུདྔཔ དོཔ་ཡོག་ཞིས་མ། བཅིོ་པན་ཅིྱི་དབངབ་བཞིདངསཞྲིག རྩ ་ ། 
ྦ བཤདབས་མི་ཤིས་པ ། 


ངེ ེལནའྔདགདང་།བདག་ཏིད། ཇྗེསསུ་འཛྲག་རཱམས་ཀྱིས།།སྭནཔཟླས་དངདོན་སྩོ་དང་།། དོན་ནི 
[བའ་མཿརེ་དགའ་དགོས་ལ། ངེ་ཡང་ཟངཟིངགི ཀྱི་སིན་བྱ་འེན་ནས ལུསལ་ཕན་འདོགས་པལ་ལོས སེ། དེལ རདགའནས་ལམ་འ སྦོར་བ་ལ བེགས་དྲང་ཉ བྲ་་ཤེསརགོས་ལ། དེ་ཡཔསན་པར་སཱབས་ཆེད 
` དང་ཐེ་ཆོམ་ཟབ་དོརནས། དོན་ཕྱིནཅི་ཨ ་ལོག་པདའཇིནོད་འཇུན་པའི་ཕི ཡྱིན་རོ། ལོ།།དྷི་ཉུཿ་ཤེས་པ པི „ རྨོད་པས་དགེ་ གི་ུབ་པལའ་ུ་པར བདྱིད་པལ། དེ་ཡ། དནངགིས་མ་བླམཐསན། གཞན་པ་འཇུག་ལགའདི་ཉརབ་ཤོས་ས་ སོ་ཞེབ་ ླ 








ད་ཝསའཛ 








420༼[ˆ ྒ མ་མཁལ ྒ ་ེ ྒ 
ླ ༤ “ུ ཟེ ༨ ¬ ༦ > ༢༦༡༤ འའ ་ ༥ . ྲཱ ཱ 
སླིན གཞུན་ལདེབླམབསུཞེས་ཅའྱ་ཕིའ་སཱ། ཁྱོད་ཀྱངད་ངུད་གཞནགྱིས་བཅོསདགོས་སེཞེས་ཟེན་ནས་སྨབྱཏ་མི་ཉན་ལ། རད་གིས་སླབ་པཅིག་ཡིན་ན། བདག་ཅག་གང་ལ་བཅུད་པའི་དགེ { 





ཛཱ ཌྷེ རྣམཔ་ཀྱིསྲཀཔུངས་པསན། འཁོར་བྲཔད་བྷ་ནམསྦྱ་ཉིས་འཇིལ་བྱརེནངགོས་ཏ།།འཁོར་བྲ་པང་པ་ ཏྱ , 
ཅེ བང་ ` །ས་ ༣ ཡ་ ངེ ༽ནོ་ ༤༨ ཌྱ༣ངགས་ཏ།།འ རྔཔ་པང་པདང ཞང་ཌམྦབ། །ཏ 
བྱེང་ཅིང་། །ཐཔས་བཟང་ཡན་པའ་དགཏུ་དཝགས། །ཞེ་སྲ་སོ། ཝི་པནི། ལུན་སྦལ་གཉིས་ལེས། དང་པ་འཇིགཉེནྱའི་ཆོོལདང་འབུན་པའི་སྙར་སྦྲེནི། ཁྲེགཉར་ སི དྭ 














421 [༡ །།བཞི་ྱི་མངངས་གསལ་བའའཛུམ་བནོདབཏདྷསེ། ཁམས་འའི་བ་བསགས་བབཇིག་ཏེནསི་ཙུལྱིས་སེམས་ཅན་༣མས་དགའ་བརྡ་བེད་པའོ། གཉིས་པ་སངངག་བའིཆོས་སཱཌ་བ 
ཤེ] དཱ་ནི། དུང་པ་དང་ཚུལཁྲམས་དང་། ཐོས་བདང་། གཏོང་བདྲང་། ཤེསརབབྱསེདབ་སྐགབ་ལས་བརམསནས་ཕན་པདང་བདེ་བའྱི་ཕིརང་སེམས་ཅན་ལཆོས་སྟེན་བའོ། །རང་གསེད་བའི་དྲག་ལྱསནམེད་པའ༣ ཙེ་༥ 
£ ཆོག་བརྔེད་བདང་། དབུང་པོ་ཤིནདྲུ་བུ་ལ་བ་ལ་ཡ་འཆདབ་མེད་བརྡསོ་བདང་དྲུ་བཔས་ནས་ཆས་ཀྱི་གཏམ་བརྗོང་ཅིངདགེ་བའཇིནང་འཇུག་བདང་། སེམས་ཅན་གཡྦས་ཅན་མཁན་སྤབ་སོགསལྱསུ་ཞིང་ལེག་ཞུགས་བྱེད་བ་བཞེ] 
ཌཱ མང མེད་པར་ཐནཔའི་ཚིག་བརྗོད་པའི་སྙན་པར་སབ་ཆེསདཀའ་བ་རམོས་ལ་ཡང་སློབ་པ་དང་། རུད་མ་སཱིནཔ་ལྭགིབ་བྲསང་བདང་། བདེ་འགྲོར་སྐེ་བའི་ཕྱིརདུ་། སྔ་རལྦརབུ་པའི་ཆོས་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལཁྲིམས་ཅིགཏམྱ་པེདབ་ངང་།། 

| ིུན་བསླིབ་བདང་ཐུལ་ཞིང་། རཾ མས་ཉམས་བདེ་བདང་ཝན་པ་ལ་ཡ ང་དགྲ་པུལྱ་སིཆོས་འཛེགས་བ འི་བདེན་བ་བཞི ན་བདང་། ཤྱིམ་པ དངརབྱ་བུབ་བག་མེད་བླརམས་བ་ཡ ད་ལ་འབོང་པའ ྱར་དུ་བབླུལ་བདད། 
1, །ཐིཆཱོ སབསལ་བཅྱ བདུ་བ།་བདང་། ཐིཆོསབུང་བརམས བསལ་བའ་པིན་དུ་ཆོས་འཆད་ཿ ངའ་གལ་གཏམྱབད་བན་སྙན་པ ༣་ཧཱ།བའྱི་སེའེ །ངོནོ་སྱེད་པན། མ་ཨུ་པཱ་སིན་པརྱ་པིདཔ་དང་། སྣན གྲེལ་བའ་ཤེད | 
ྦ ¦ བཀཉིས་ས།།དེ་ཁགསས་ལས་ཆའདའི་ངོན་འཛིན་དུ་འཇུག་བན། ཁངས་སྙཾད་རྣམས སྒུབ་པངང་། བསུང་བདང་། ཧེལ་པའི་ཐབས་ཆོས་དངའྭ་བུནཔས་ ་བྱེད་དུའཇདུག་པའ། །ཅེ་ཕིམའིདོན་འཇིན་དུ་འཇུག་བནི། ལེངས སྱིད / ¡ 







422 ¶ ༤ 





_སནས་སེངས་མོས་འཚོ་བའི་བྱབུབསའགོད་བ་སྟེ། འདེས་པེ་མ་ལ་བདེ་བརངས་ཀངའདིརྣལ་ངེས་ས། །ཆེ་འདྲི་ཕྲི་གཉེས་ཀའི་ངོར་འཛིན་དུ་འཇུག་པནི། ཁྱིམ བའམརབབབུང་སའཇིན་ཏིན་པ་དངའཇིགཏེན་ལས་འད 

བའཆགསྲ་བལ་འཛིནདུ་འཛུག་སེ། འདོསཆེའདི་ལས་ཡུབ་སམས་ཤིནདུ་ཕྱངས་བབྱསེཏ་ལ། ཕྱི་མྨ་མ་པ རདག་པའི་ལྭ་དང་། སྱ་དན་ཁས་འདས་པ་ཤོབ་པའྲི་ཕིར་རོ། །དན་པོད་བ་ཆེས་དཀའ་བལ་ཡང་འཇུག་སེ། སོན 

| །འགྩེར་མ་བས་གསཔ་ལ་གེ་བའཛིན་དུ་འཇུག་དཀའ་བདང་། ལོངས་པྩོད་ཐུན་ཆོགས་ཆེན་བོཅན་ནམ་སན་བག་མེད་པའི་གཞི་ཆེན་པོལ་གནས་ན་སར་དག་འཛོན་པོད་པདགའ ༥ 
_ །ཕརྣ་མསན་བསྟན་བའང་ལ་སྲང་ཞདཐཐུན་པས་རགས་བམི་གོ་བསད་དྲག་ལདན ཀོ 
སོངབན་འབྲིང་གི་གདམས་དགདང། ཤེས་རབྱར་ཆེན་བོར་སྡེད་བན་ཆོས་ཟབ་མོངང་། གདམས་ངགྲ་པ་མོ། 


པོད་བརདཀའ་བའོ།།དན་སེདྲབ 


འཇག་བཿྱབེད་ངོ།།དནོ་འབུན་བནི། 


འརིམ་པ་མང། ཤྲེས་བའིེསུརབཅན་རམས་ཐགོམནླ་བ་བ 


བརྱ་ཤེད་པལོ།།དྷེ་ལཱར་ནྲ་བྲོཀ་མནཅྩི་པེད་སེམསཿནྩབཱ་དོན་ལངམི་གསན་ས། བསམ་པགཞན་དོན་དང་མྲ་བལ་བངཞི་སྦ་སང། སྔིར་བས་༣ངའདུལ་དགས་ཏེ། ཡན་ཏན་མའ་འ། 


-༨ལག,སསསསར--ཕཇ༨-༨------ 


འདུལ་བརམྲེའུས་ཞེས།།ཁོང་ཉིས་དགངསནས་ངྲེ་སདའ་གྲོ་བམཐའ་ངྲག 


༨ 


པྣམ་བསྟད་པབལས། འགའ་ཞགའང་ཉདམ 


ཐུགས་ལབཞག་མཛོད་ནས།།འེཞིག་བདགཉིད་མ་དུལ་བ་ 


དང་། མུ་ཕིགསི་ལཱ་བ་ལགེམས་གམེག། 
ཅཱ པནླ་བ་བར་གདམས་ངག་ལ་འཇུག། དེནསྤ་ོའདིང་ངུ | 
པ་རལ་གངལ་བསད་པརནང་མཆུངས་བའམ། ལཱགཔ་ལ་རང་གྲནས 







ཛར 


ཊ་¡ 





` [༄༅།། ༧ གག. གས ོ་འོ་རོ་ ཤར གྱང་ོ་ རསས སས་ བདྲིངགྱིསན་བནི།ང དཔོ་ཡོན་ཐ། ལྕགམ་གྲསམའི་ཆོས་ ། 
རར འསྲབ་པའོ། །དེ་ཡངདཕིགས་བའི་ཆོས་དང་། བབའི་ཆོས་དང། དྲེརྣམ་པ༽ བའིཆོས་ཏ། ་བངཟིངདདནེརྫོས་ཅིསཏེ། དམགས ཊིཆོས་ལསེཐས་བ་ཡེས།།བྡས་བགཉིས ཀྱི་སྒོནསན། བ་བ དངོས་པབཞིང ྦ 
ས། །འདི་ཡུང ` ཅཱཔསམསྭ་བ རི ཡིན་བུས་བཟོདབགཅིག་བའི་ཡམ་ཡིན ཏེ།།བ ས་དང བསྱུད་བདའྱྱུར་བདྡང་། །གངདགྲད བཅད དཔོ།།དེཀུནདེ་འདང་། 
ཤཱ ལ་བས།འཇིནསེམས་ཅན་པནྱ་ཡིད་ལམ།། ཞེས་པོ། དེ དེ་ལ་སྤིན་ ངསེམསཀི་སྦོད་པ པལ་མཐུའ་ཡསྱ་བམཆེ་བརི། ཕན ཕྱིན་དང་ ཐུ་བཞི་ཡེ ཏཱ ཅིངསེམས་ལརང་གིས། ནཱཀྱི་ པའ་བ་བདང་། སེམས་ 
ཧརདིཿཔའབྱེངབྲག ལྭས་མེད་ལ། དྲེཀཉིས་པོའྱ་ཡིནངང་བླས་བསླད བམ འྲིཔྱ༽། ༣།།དེ་ཡཛད་བྱངས ་ལམ། ཕའོའ་ ༽ སྦ སསཾ་ ། 
ཀྱི་ནི་མེམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡཔ་ ཧན་པའྱ་བེདདོ། མདོར་བསནྱ་བདྡ་རུ ཆུ སྤེམས་པཡིའ་ རྣམས་ཀྱིདགེབའི་ཆོས་རྣམས། ཀྱི་ཁསན ་ཨའེ་བའརིག་པཿྱ་ལོ། །ཞེས་པ།།ངེ་ × སང བཀོད་པ་ཡེན།ི། ཏེ། རྐྱས་པར་ཤེས་ | ་ 
 འདོདན། བཏ་ཨཱལས་བཙ་མབྱ་བལོ། དལ་མཉ 8ཉམ་ཇེས་མུངཾརཔིབཔའི་ཚུལ་ནི། ཇེ་བོཆེན་པོས། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའི་བཱོད་པནི། །ཞབས་ཆེན་ཐའོལེ་ཕིན་དུག་སེགས། །མཉམགཞག་ལངས་པ་ འྱི་རལ་འབོརྩརེས།།ཆོགསྱའི་མི་ 







༡༩༤ 


འདི་བརྟན་པན་སྨབྲ།། ཅེས་གསུངས་བལྟར་། རྒྱལ་སྲས་ཀྱིསྔེམ་པྲ་བཟུངུ་བའྱི་པང་སེམས་ཁསུ་དང་བབ་ཆོགསྐ་ཀི་ཁམ་མགནས་བདེས། མཉ༡མཆེས་གཉེས་གང་བེདྱ་ཀང་ཕརྱ་པིནླ་དུག་ཡཔ་མེ་འདའ་བདང་། ཕྱིན་དླུག་ལ་ལ་མ༡མ ] 
གྲཞགཏཱ་བདྦྱང་ཞོང། ལ་ལྔ་རེས་ཐོབཏུབསྱང་ཏ། བསེམ་གཏནྱ་སིངོ་ང་ཞི་གནས་དང་། ཤེནྱ་པནྩཾ་སིངོ་བརྩོ་གུར་པའྱ་ཐག་མཐོང་འགའ་ཞིཀ་མཉམ་གཞགྱ་བླསམས་ལ། ཕཿྩ་ཡནདང་བགསུམདང་། བསམ་གཏན་དང ཤེབ་ག 
_ | ཏྱང་འགའ་ཞིག་ཇེས་ཐོའྭཏུ་བྱགང་ངོ། །བརྣེནོབྱགསརི། མཉམཇེསགཉིས་ཀར་ལ་འོང་ལ། བཟེད་པའྱི་ཕོགས་གཅིགཆོས་ཟབམ་ལངས་པརསེམས་པའགའ་ཞིགནི་མཉམ བཞྭགྭཏཱའབུང་ངོ་། ཇོབོཆེན་པོས། མཉམ་གཞག་ལངས། 
¡ པའུསངགྟ།།སྒྱུ་མའ་དཔ་བརྱད་ལྟབུཉན།།ཆས་ཀུན་ལཱ་བགོམ¦ྱབས་བསྡ།རྗེསྱི་རོག་བསང་བདང་།།ཐབས་བྱ་མོབ་བགཙོ་བོའྱོབ། །མཉམཔན་གཞྲག་ཕའུསདགྱ་།།ཞིགནས་ལུག་མཐོང་ཆ་མཉམ་ཞིང།།དྱེ་ཧུན་ཏགྱད་གོམས 
„ བརབ།།ཞེས་པ། །ད་གཱབུའེ་ཧྤོད་བ་ཤིན་ུ་རྨདདུ་ཐུང་བཟྱདཀའ་བབློ་མ་པྱྲཔ་བས་ཇོས་པན། ཡིང་ཡུ་གཏུངཐབྱཱཔ་རམསའི། བྱང་སེམས་ནམཔ ཀྱིསུ་ཀྱངངངཔེ་ནཱསཉམས་པུ་བཞེས་ཞྱིནུས་ཀང་ཤེས་པའྩ སྔ་རས་བན་པི 

མུལ་རུནཆོད་དུགོམས་པནྩ་ཀསོ་པན། ཕྱི་ནས་ནིའབོད་པ་ལ་མི་ལེས་པར་རོང་གི་ངང་གེང་འཇཇུག་པ་ལོངབསགོམས་བདྩ་བེད་བལ་ཆེལོ། ་གསུམ་པའེ་དག་ དནོབླས་བནི། སེམསཅནྲ་བམས་ཅད་འཁྲོའབ་ཐུག་བྱསཁྱསི་རྒྱ་སེཆོའཾ། 
_ །སྒྲོལ་བའི་ཕྱིནངུ་། བྱང་ཆུབ©ིམཆེགཏུསེམས།ཉྱེདནས། ཉེས་ལུང་གིསམགེས་པའབ་བའྱི་ལིམདང་། བདྱརུབ་སེམསངཔའི་ཡོད་པྲ་བས་པ་ཆྗེ་མས་ལ་འཛུག་ལྡོག་ངེང། ཀྲནང་བཀག་ཤེས་པརྱ་བུ་ཐའྱི་ཕྲི་དཱུ། གཙོཔོའབཤེས་ 


424 
























| ||།༄༅། + །གབྭཏེནདམ་བ་ལྭ་བརིན་ནྲས་ཐོབ་བསམ་རྒྱ་ནདུ་བྱེད་པདང་། བྤཆུང་སེམསངཔའི་ཕཱེ་པྣོང་༣ྣམསདང་། སྤོད་འཇྲུགྲདང། བླསབབྱངས། 5ངས་ལ་སྲབས་པའི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་ཡིདམ ྦ 
=” ནས ུྡཊཱསཱཡས་དཔའི་ཨོད་ཕྲཔ་ཞི་བནསངེས་བད་པའྱ་བསེནས། ལྷགཔའི་བསམཔརྣམབ་རངགཔས། གནད་འབསི་དོན་ཕིན་ཅིམ་འགཔའ་རོགས་པའི་བལ་བརམ་པ་དངག་པམ་རྫོགས་ཀི་བརྩད། བཙོན | 
) ༔| འགུསརྲེནཔས་ཉིན་མན་དལ་བ་མེང་པར་འབང་བཟྱ་བའོ།། ༤ །དང་པོརྱ་བང་རུབ་མཆོགཏླུ་བུགས་བྐེེད་པའི།།རྒྱ་ལ་དང་ང ཡྲསས་མཁས་ཟྲུབ་འཐགས་པའི་ཆོགས།།ཚད་མེདབཞི་སགས་ལགབསམ་སྙངས་ཆ ཆ་།་ 
¡ “ཡཱུ བྷ་བཞིའི་གཤྲེག་ཡངས་དཀའ་པའོབ་བསྱོད་ནས།།རྫུ་འབྲུལ་རྐང་བཞིའི་གཤེག་འབྲོསཔ་ཚྲོགས །རྣམ་ཐར་སྤེ་བཞིའིནམཁའངདངྱ་ཡིན།།སླ་བཞོམདོནང་གུར་བ་མམ་མཚན། །བདྲགྱ་ཅང་ཁལས་གསུར་བཁོར་པའི་ ཆི 
°ཤ། རྨུན་ཁློང་ནས།།ུག་གསུམ་བྒངའི་སྨུ་བ་ནས་གླལ་གྱུརིནས། །བམབགསྙུ་གཤོག་པའྩར་ལན་བྱདྭིདཱ་ཧཱས། །སུ་གབུམ་འཕགས་པའྱི་ཕི་བཞིན་འཛུར་འདོད་ནའང་།།བདེན་གཉིས་གཤོག་པའི་རལ་པང་མྱེ་ཕུན 
། ཞིང་།ྡོགས་གིས་ནུང་འཇུག་ཐུས། བས་སླ པ་ད སྤྲིགླཏིས་ཚང་རོང་ནྲངདུ་འཐུམས་པ་བདག འིམོ་གཉིས་ཟེང་མོའོ་མིཁའ་ལ་བླམལདུ་གསལ།།འགྲོ་འདི་ཐོག་མདངས་ཀྱིདན་ཅན་མ།།ཁམསགསུམ་འཁོ།། 
| དའི་རྒྱམ་ འ་འཁྱམསཔ ་ཡ།བཅེ་བ་མེངནའངེ་བྲ་འུལ་འོའ་དུ། བྱིིརལྲཀོ་ལྷསིངརེའི་བསམ་པ པབྟལ།།འདྲ་རྣམ་ས འཁོའ་བའམཆོལས་བླབལ་དོན་དུ། [བླ་མེད བྱང་ཆུབ་མཆོགཀཏུ་སེམ པ་བསྩེད་ནང །པཱོན་དང་འགག པའི 


425 









432.6 ྒ ལཿ ཁ་ ལེགསབརའབད་ནས་བ བསན 


།མ། རྒུལ་སྲས་ལཿ བྱ མན = ས་གོ ཊེ 
བྱེང་གཞན་ཕན་པེཿ ` ཡ་།།འབབ་མ 


ཟ་ 






427 


ཟར ' ད ཐོང་ཀའྲངས་བུ་ཡྲིན་ཏ། འཕགས་བངགངས་པ་ངེས་པ་འགྲེལ་བལས། བམས་པ་ཡངཉན། ་ 

ྦ ཐོས་རྣམསཀྱའམ། བཱདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས མ། དེ་བཞིན་ཀཤེགངཔ་པ་རྣམས་ཀི་ངགེ་བའི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་དང་། འཇྲིཀ་རྟེན་ལས་འདས 

{ཤང ཞེབ་གསུངས་པའིར་གོ།ཁི་གནསངང་ཝུག་མ ཡ་ང བ་ཐམས་ 

1 པརའཐུར་བྭརརླབམསྦཐུངཞོང་པའྱིདང་ཏ མོ ན་ཡེནཔས། ཐྲིག་པརྦེ་རུངག་ཡོན ནྭ་ཐམས་ཅད་དེ་གཉིསྱཀི་འྲབས་བུ་མེནྱཀང་། ད 
_ §¡ འདུ་ལ། དྲ་ལྟ་བའམང་སྙང་པའ་དོནས་པོའ་འབྱེད་པའ་ཤེ 


༡༄༅། ༠ །ཐུཿས་ཁསུཔ་བས་འདུད།།དེལྟར་བདུནབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་སྩི་ལ་བསླབས་ནས། དེའི་ནང་ནས་ཀུང་ཕརྡཱཾན་ཐམ་ཉིས་ལདེས་པར་བླམབད 
། ཤེས་ཀྱི་ཐར་ཕྱིནྱ་བྲ་སདོན་བསས་པའྱི་ཕྲིན་ །དང་པོ་བསམ་གཏནལ་ཡང་ཞི་བོནས་དང་ལག་མཐོང་སྒེམས་པའི་ 

༡༤ ༡༧ ཁ། ཊི ༤༡༩, - ་/ ་ དཱ ^ 
དང་དཞིའོ།།དང་པོ་ཝན་ཡེན་ནི། བིཀྲེ་པ་ཆེརུང་ཿ དྲ 







གོས་ཏྲེ། ངེ་བཉིས་ཀྱངའིམ་བལྟ༣་བསམ་གཏན་ངང་ ། 
། ཡན་ཡོན། མྭ་སོམས་པའི་ཉིས་དསེགས། དེ་གཉིས་ཏིང་འཛིན་ཀུནྱག་བསྡུད་བེདད་བསྟན་པ། སྒེམཚུལ་ང 
རྟེནངད་འཇིག་རེན་ལས་འདབ་བམས་ཅང་འི་གནས་དངྱལཀ་མ 






ཾ ངི པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞི་གནས་དངྱ་ག་མཐོང་གི་འབབས་བུ་ཡིན་པ་འིག་པར་ ` 

ལུག་མཐོངའི་སྨྱོམས་བྱུང་ཐོད་པའི་རྒྱདགྱི་ཡན་ཏན་མིན་ནྣམ། ཡེནོ་ཏན་ངེདུག་ཐམས་ཅུདད་གཉིས་ཏི་འཐུས་བུར་ངི་ལར་འཐད་ཉུམན། ཤི་གནྲས་དངྲ་ལུག་མཐོངདདྲོད་དའཆད 
༥ ཀྲུ་མིནྱ་ཀང་། དགེ་བའིདམིགས་པ་ལསེམས་ཅེ་གཅུག་པ་ཡཆཆང་ཀི་ཏིང་འཇིན་མས་ཞི་གནད་ 
ས་རབདགེ་བྷ་༡མས་ལུག་མཐོང་གྲྭ་ཕོགས་སུ་འདུབས། དེ་ལ་དཀོངས་ནས་ཐེག་པ་གྲསུམཀྱཡ ནཏན་ཐམས་ཅང་ནྭ་ལག་བ བས་བུན་གསུངས་པའགལ་བམེ 


དོ 


426 ༼ 


ྦ བཞངགོངས་ནས། ཐེག་བཆེན་པོལ་དང་བླ་སམ་པའི་མཛོ་ལསྱ་ཀང་། ཟྲིལསྱ་ཏྲིབུ་རམགྲངས་འདེས་ ཀྱངའངི་ལྟའ་བྱད་ཆུཏ སེམསདཔའ་རྣམས་ཏྱི་ཐེག་པཅེན་པོལ་དང་བདང་། ཐེག་པ་ཆེནབལས་འབྱུང་བགང་ཊ འང་རུངཧྟེ། དེ་ཐྲད། 







པར་སེམས ག་མཐོངགྱིཕུགས་སཨོར་ཅུག་པའི་ཞེས་འབཔོ།དམའ་ཐེགཔ་གསུམྱི་ཡཏནཐམས་ཅདཔསེསོོག་བའི་ཤེས་རབ་ཙིསངྱབནས་སྱོང་བདང། དམིགསཔ་པ་སེམས་ཅེ་གཅིགབ་གཉིསསྨྲ་སུབདགོསཔ་། 
ཡི ྭ ཱུ 
[དེར 





| །དེའང་སྔམ་ལག་མཐོངགིས་པོང་ལ། ཱཾམའི་གནས་ིས་མོངབར་ཤེན་ན་མནངགཆུབཤདད།།དདུ ཌི་ལྕུག་གི་ཐ 
[ # ཊིཕན་ཡེན་གསུངས་པརྣམསཀྱང་འདིགཉིསཀྱ་ཝན་ཡེནངུ་ཤེས་པའབྱའོ།། 'གཉིས་བཉེས་དམིནས་ནི། ཞི་ལྷག་གི་ཡེན་ཏནམེདཔས་སྔའ་ཡང་འཁེརབན་ཡུན་རི་དུའཁྱམས་ཤིང་། དངུང་ཡཏའཁྱམདཞོས་པའི་ྱིན་སོ།།སུཡ་ཛླ 





། ¦ རྣ 
ཅདའྭ་རྣམ་པར་མག་ཡེངས་བའི་སམས་ཀྱི་ངོན་དང་ཆོས་ཡང་དག་པར་བསམས་པལས་བུང་བརའིག་པྱ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ། མགཡེངས་པའི་སེམསནི་ཞི་གནས་ཀྱི་ཕོག་བ་སེམསརེ་གཅིག་པ་ལའི་ལ། དོན་དང་ཆོས་མངདག ྒ 







ཡིནྱ་སི། འཇོག་སྒོམ་དང་དབང་སྤོབ་པོགས་ར་བྨ་སྲབ་པ་མིནནོ། །ཡངདགོངས་འབྱེལ་ལས། སྷྱེ་བབོའི་ལླག་མཐོངདང་། 





རྔ སྲེ པྨཔབ་པ་ཆ ཡངདགོངང ནས་གོམས་བརྩ་བས་ནས་ནི།གནས་དཟ་ལེནྱ་གི་འཆིད་པ་དང་།།མཚནམའི་འཆིང་ལས་རྣམགྲིལ་འགྱུར།' | 
གསུངས། །དེལ་གནསདན་ལེན་ནི། ཡུལ་ཕིན་ཅོ་ལོག་གོངནས་གོང་དུ་བསྐེད་བའི་ཆུས་བྲསམེས་རྒྱུད་ལུ་གནས་པྲའི་བག་ཆགསདང་། མཚནམནི་ཡུལ་ཕྱིན་ཉི་ལེག་ལུ་མངོན་པརཞེན་པ་ཕྱ་ྱྱིར་འབྱུང་བའི་བགཆགསངེ་གསོ་བལོ།།། 
མ། འི་ལཱག་གྲི་ཐྭ་སཱད་བཏྲགས་པའི་ཕན་ལོན་ཡིན་བོ། འི་ཕག་ག་བ་སུད་མ་བཏགས་ཅང་དེའི་འྲང་བ་བསམ་གཏནདང་ཤེས་ཤབ་ སྩེ 






429 བཾ  ༄༅། ༡ །ིདརེ་འཛིན་ཀུན་གི་སྣདྱ་བེད་བན་པནི། དཔེརན་ཤིངསང་པོ་ལ་ཡལ་གདང་། འདབ་མདང་། མེ་ཏོག་དང འྲབས་བུ་མཐའ་ཡས་པཅིག་ཡོང་ཀང། དེདག་ཐམས་ཅད་བྱབུང་བའི་གནད་ནྱིར་བཡིནཔ 
ྦ ཟ ལཱར། ཐེག་པ་ཆེརུ་དྲ་གི་ཏིང་འཇིན་མཐའ་ཡས་བཅིག་བཀའ་སྩལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང། གངང་འཇུས་བའི་གནདནོའི་གནས་དང་ལྷུག་མཐོང་ཡིནཏེ། དགོངསའགྲེལ་ལབ། དསཱཉན་ཐོས་རྣམས་དང་། བྱང་ནུབསེམས་དབའ་དང་། དེ་བཞིན 
[བཤེགས་པྲམསྱ་བི་ཏིངཁཛིར་རམ་བདུམ་བསྟན་པྲ་གང་ཡིན་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་གནསདང་ཐག་མཐོང་གིས་བྲསས་པརརིག་པརྡ་བཞོ། ཞེས་གསུངས།།དེས་ནཏིངེའཛིན་དོན་ངུ་གཉེར་བླ་མམསྱ་ཧིས་གསལ་བའི༽བེབ་མཐའ་ 
། མས་བ་རད་བཅད་བརམི་ཅུས་བས། ཏིངི་འཛིན་ཀུརྱ་ཧྲ་ཧཾ་ཆིཔས་ཞི་ཝག་གཉིས་སྐྱང་ཆུལ་ལེཀྲས་པར་རྩད་བཅད་ལྭདས་ཀུན་དུ་བསེན་པཀྱ་བླུ། སྒེམའིམ་ཐམ་ལས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིབ། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣས 
པམ་ ཀྱཏིངེའཇིན་བྲ དད་པ་ཆད་མེདཔདབགྱཏ་མདཔ་ལ སལས་པ་བསྟན་དུ་ཟིནྱ་ཀང་། ཞི་གནས་དང་ཉག་མཐོང་གཉིསྱ་ཀིཏིང་འཇིན་ཐམས་ཅད་ལྕ་འབ་བསྐག ཞི་གནཔ་ྲང་ལག་མཐོང་བུང་ངུ་འབྲེལ བར་འཇུག་པའི་ལྷམ་ངེ་ཉིད་བརོད་ ། 
_། པཿབྱའོ།།ཞེས་པ་དང་། པཱོམ་རིམ་བར་ཕ་ལསྱ་ལང་། དྲེ་གཉིསྱ་ཀྱིས་ཏང་འཇི་ན་ཐམས་ཅད་བྱམས་པའྱི་ཕིརྨ་ནལ་བྱཡོར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིསྤདུད ཐམས་ཅདྭདངེས་པརའི་གནས་དང་ཚུག་མཐོང་བཏུན་པརྱ་བི། ཞེས་གསུངས་ | 
{ །པ་ལྟརལོ།  ཕའི་པ་སྐཾམ་ཆུལ་ངངོས་ལ། ཞི་གནསདང་། ཁྷག་མཐོང་གང་བོ། གཉིས་ཀ་སོམངགོས་པའྱི་དཱ་མཚན། གོར ས་པའྱཆུ་ལ། འི་གནསདང་ལྷག་མཐོངལ་བླསབ་པའྱི་ཆུལདང་བཞིགོ།དངཔ་ལ་ཕང་ ཟླ 











--༤=- 


4ུྱ། 








༄༅། ༤ ཟུཿཔརྟཉོསཔ་གང་འོའདོོ་ཐུགཐོང་ཞས་བའོ། ད་འ་བངནབསམམདཔའྭ་དགམཐོང་ཁྲུམ་ཁསཔ་ཡོཆནོ།།ཞས་གསུངས་པའར།།མང་འདིསཉག་མཐུངས་སརཏོནཔའི སུ ] 
ཤསའབ་ལྭ་ཧོན་པ་མེད་པར་བན་ངུགསལ་བར་བཤད་བའདི་མཐོང་ནས། རྐྱནགག་མཁནཔཏ་ཤང་མྭ་ཙུནེས། འདེ་མདོ་སེ་ཨ་ཡནམ་ཤེསཞེས་སྩསནས་ནང་པསྲད་བཞེསྲ་གགས་ཏེ དེསནྙི་ོག་པགང་ཡེན ༈ ། 
ཟམས་ཅད་མཛན་འདོནདུངབུང་རས་སསོརརོག་པའི་ཤེས་རབདེརཏེ། ཅི་འང་ཡི དལམི་བྱེད་པ་ཟབ་མའོ་ངེ ནློམཱར་འདོད་བ་དང་། མ་མཐན་པསདེ་ལཱའྱ་བས་པགོོ།ལུགས་འདིའྫི་རྗེས་སུ་འབང་བཞི་ཤིན་ངུ་མང་བར་པཱཔོ།། 
ངདེ་ལ་རྣམ་པརའབྱེད་པ༣ ཙཱེད་པབྱེད་པའོ།། ཤེས་རདངང་ཝན་པའི་ཡདྱ་བེད ག་བདང་བཅཔཔས་མཆོནམ་འཇིན་པའི་ཆེན་ཡངས་སྐུ་ཏོག་པ་དང་། ཡངདྲག་པ༔་ཏོག་པའ་ཆན་ཡངས་ས་འབོང་པ་ཡིན་པའཕགས་པ 
ཟི] འྲོགསྐ་མེདྱ་ཅྲིས་བཤདང། ཏློག་པནྱ་ཆིང་བརྟརོག་པ་ཡིན་པ། དྲཔོང་པནི་ཞིབ་པརདྱ་པོང་པ་ཡིནནོ།།མཆན་མར་འདྡིན་པའི་བདེན་འཇིན་མ་ཡྱརྩ་བ། ཡུལྦ་ཆྲཱིཿ་རིས་འྱང་པ་ཡིན་ན། །དེ་ཏཱར་ན། ཇིལཱ་ཇི་པཱེད་འབྱེདུ་པར་ཉེ་ཁ་ 
_ -ཧྕཾ . | ཨོངས་མུ་ཏོག་པདང་། དྲཔདྲ་པ་གཉིསྲགཉིས་ཡོང་དོ། །དགོངས་བྲགེལ་ངང་འཐུན་པར་ཁཕགས་པངཀོན་མཆོག་སན་ལས་ཀྱང་། འི་གཀན་པན་བེམསྱ་ཆ་བ། གེཔའོ། །ལླག་མཐོངནི་ཡངདག་པར་པ་པོར་ཉོག་པའོ། །ཞེས་་ ‡ 
`] ། གླགལ་བར་གསུངས་པའོ། །རྗེ་འཅན་ངམས་པས་ཀང་མདོ་སྤེ་རན་ལས། ཆོསཏི་མིངནི་ཕམས་པའང་འདི།།ཞི་གནས་ལམ་དུ་ཤེས་པརྩ་བ།།ལུག་མཐོང་ལམ་ན་ངེདོན་རྣམས། རྣམ་པའ་ད་པོད་པའང་ཤེས་པརྩ་ཀ།།ཞསདང་།་ 


ཅེ ×× 1 ་ ༈ 


༢༦༡༠ . 





43 | ཡངདག་གནས་པ་ལ་བཏན་ནས།།སེམས་ལ་སེམསནི་འཇྲོག་པིན་དང་། །ཆོས་དབྲརམ་བར་འབྱེད་པའི་ཕྲི།།ཞི་གནས་དང་ནི་ལག་མཐོང་ཡིན།། ཞེས་མ །ང་ངག་བའིཉིངའཇིན་ལ་བྟཉན་ནས་སེམས འཇགབ་འགྲན། 
ྭ ངང་།ཆས རབྱཏཱ༔མ་པའ་ཁྱཧེད་པའ་ཤེས་རབ་ལ་ལུག་མཐེ ངྱདུ་གསུངས་ཏེ། མདོནཔ་དེ་ལུར་གསུངས་པའི་དགངས་པད་བཞིན་དུ་བྲཀལ་བས་མདོའའི་དོན་གཞནདྲུ་དངད་མིརུང་བརམཛད་པོ།།བང་ཆུབ་སེམ པ། 
།།དབའ་བ་ལས་ཀྱང་། བོདངཱ་མེདཔའ་རངོས་པཅམ་དང།དོནདྷརཱཾཙཱམིགས་པ་ལ་སམས་ངེས་པའ་གཏངནས། དྲོས་བྲ་ཟམས་ཅདྲ་པབལ་བདང་། སེམས་ཡེངསྱ་སུ་གཡང་བྲ་འམས་ཅད་དང་དལབའའུདུ་ སྲ་ 


] བཔཿམཁས་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་འཇུག་པའི་བཀད་ཡིནཔ 


_ །ཞཾས་བའོ། །ལཱཐམཐོང་གངའེ་ག ཞི་གནས་ཡོདསྲས་བླསམས་བའི་ཡིད་ལྱ་བེད་པདྷེ་ཏིདྱ་ཀིས་ཇ་ལར་བསམས་པའི་ཆོས་ངེ་དགཉ དཀྱི་མཚོན་མ་ཡང་ལྱ་འེདཅོང་འབབྲེད་བདང་། ཆོས་དྱང་་པའ་འབྱེད་པནས་རྒྱས ་ཱ ྦ 


ཨུ#༩” ༦ ¶ 







༢ 





ཡང་ལྱ་དེད་བསདམྲགས་པ་བྲམཔ་ཅད་ལ་མེས་པ༣། ནང་གིཏཇེ་འཇིན་གྱི་མཚན་མླ་༡མས་ལ་སེམས་འཇོག་པ་དང་། བྱམས་ཏའངོག་པནསྨ་ཧྲས་པརློཧད་གཅུགྱདྱ་བེད་བདང། ཏིཇེ་འཛིནདུ་བྱེང་པའིབའ་འདིནིའི་གླན ། 
༦༤༦༥ ་ མཾ 

༥ #; རེ ༠ ༠༩ ཏེ * ༠༠༧༩ བཆཟ༧ ཏྭ ཅཅ ༠ སི ༨༤༽ ༠ ཐེ འོ ཏོ ཝཾ =- “༢ ྣ ° པ ¬; ༼ 

འཕིནི་ཐུག་མཐོང་ཞེསྱ་བལོ།ཞེསྣས་མྭ་མས་དང་འཐུན་པའ་གསུངས་ཏྲེ། འཇསན་མདོདང་རེ་དཅུན་གཅིས་ཀའིད ངས་བྱ་སཊ་བཞོན་བྲཀལནས། སཱཿཧྱིཤཾ་ཝཱཀྲ་ 


༥ ། 


། ཀ་ངོར། འདེན་འདེད། པ་བརན་པྲའ་མངཛད་ངོ། །པཱིམ༣མ་བ ༣་པ ལས་རུང་། ཕྱི་རོལ གྱི་ཡུལ་ལེ་རྣམ་པན་གཡེང་ འེནད་ནང་དུ་དམགས་བ་ལ རྒྱནདུ་རང་གིངང་གེས འཇུག་བ་ལ་དགའ་བདང་། ཤིནདཱ་པཱངས་པ དང་ལན་པ འ་ 








པར་འ 


རར 
༩ 







༄༅། ༧ །གཡྦསང་ཉིད་ལྭ་གན། ཐོང་ཡིནཏེ། ཞེས་པདད་། ཤེརྱ་པེན་མནངག་ལས་ཀང་ 
དེ་ལངི་ཧེད་ཡོདཔའ་འགྱུར་བདང་། དྲི་ལྟ་བབཞིན་དུ་འ བལྲ་མ་པའ་ མོག་པའ་གྲབུགསབ རྨནདུ་འཁུན་འྲནཞ་གནས་ཀྱདམགྲས་པྲའ། །ཇི་སྙེད་ཡོདཔ༣་གྱུན་ཕདང་། ངྭ་ལྟ་ཕ་པཞནདུ་འགྱུའ་བལ་རྟག་པ་ངང་བ ཅསཔའ ཀུ རཱུ ྦ 
བྭརནདྱུ་ཐུའ་བཱའི་ལཱགམཐོང་གིད་མིགས་པའོ། ཞསངིཝ་བངངཇི་སཱད་པའི་དོན་ལ་མི་ཉོག་པར་འཇེག་པསིའིག ནསུདང་ཡུལངི་གཉིས་ལྷ་རམ་པ་དྱབོད་པནི་ལྷག་མཐོང་དུགསུངས་ཏེ། དགོངསའགྲེལ་ལསྱ་པང་། བཅོམ་ 

ད ན་འདསདུ་ཞིག་ཞི་གནས་ཀིདམྲིགས་བ་ཡགས། བཀའ་པུའ་པ། འཛྲིཔ་ཧྭེ། རྣམ་པ ༣མིརོག་པའི་གཟུགས་བ ནཆོ།།དུ་ཞིག་ལག་མཐོང་ག་དམེགས་པ་ལགས། བཀའ་སུལཔ། གཙུག་ཁོནཏེ། ཙྣཱམྨ་པའ་རྟོག་པངང་བཅས་པའེ་ ; 

ྒ གཟུགས་བྷརནནོ།།དྲུ་ཞིག་ངེགཉིས་ཀའིད་མྲི་གས པལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀཉིད།” འདལ ཙིར དངེས་པོའ་མ ཐའདང་། དགེད། པ་ཡོངས་སྲུ་ཀུབ་བགོ།ཞེས གསུངའ། པའི གཿ ངས་པ་ཡན་ཆོ། །ཤུན་ལས་བཏུས་ལ།| 
ྦ དངེས འམཐའ་ལང་ལྟ་བདད་།ཇི་སེད་པ་ཅིག་གསུངས་པས། ཤིནཏི་པས་ཕཱར་བཤད་པ་ལྟདིའི་གནསདང་ལྷག་མཐེང་འེ་འེལ་ཡང་ཇི་ལྟ་ཇྲི ཉིད་གཉེས་ཀ་ལངམེགས་པ་ཡོད་པའྱཔར་རོ།།ཞྲི་ཕག་གཉིས་དམིགས་ཡུལ། 
(§ རསྒནསས་སེརམི་བྱེད་ཅིད་། སྟངིད་རྟོགས་པའི་ཞོ་གནས་ཊང་ཡོད་ལ། ཧྟངེ་ཉིད་རེགས་པའི་ལྷག་མཐོང་ཡང་ཡོད་དོ།།ེ་ཨངསེམས་ཕྱ་ངོབབྱེ་ཡུལག་རྒྱག་པ་ཞི་ནས། ན་དདུ་དམི་གས་པལ་གནས་བྲན་ཞི་གན།ཞེས་བྱ།་ | 


43 ཡཔའིཞི་གནསཞིས་བུའ།། ི་གནས་དེཉིད་ལགནས་པའི་ཚེ། དེ་ཐནོ་ཉིད་ལྔནམ་པརདྩངོད་པ་གང་ཡནཔདེནལགསཐོང་ཡེནཏེ། 


15. ×× 1 ྦ 





434[ 


 ིངཿཛིན་དང་། ཤེས་བ་ནི་ཡུལ་བདག་མེད་པགཉིས་གང་ཡངདང་བླ་འོངས་ཏོགསྐམ་ཏོགས་ཀྱི་བནས་ངོས བཟུང་བརྱ་བའི། སེམས་བངེགསལ་དང་བཅས་པའི་མི་ཏྩོག་པར་གནས་མི་གནས ཧཱཱས་ངོསིན 


ཀལ། ལྷག་པ་ཁུད ཐོང་བསར་ལྕུགམཐོང་ཞེསྱ་བའོ།གངངག་སེམས་མ་ཉོག་པར་གནས་པའི་རིག་བ་གསལཆའིདར་མེད་བ ཡཞི་གནས་ངང་། གསལཆའི་ངར་ཡདཔཁྭ་ཁག་མཐོང་དུ་འདོང་བནི་མ་ཡིནཏེ། རྒྱལ་ཐའིབཀའ་དང་། 

དཱ རྒྱལཆྱི་བཅུན :དདང་། བཀས་མད་བགཞའུངདང་། སྒེམརཾམ་ལ་བགྲས་པའིགཞུང་། ཞྭ་ལག་གཏན་ལ་འབབསཔ་རྣམས་ལས། སེམསངདམཀསབ ཁྭ་རཱ་གཅིག་པའཏིངའཇིན་ལ་ཞི་གནས་དབ། ཤེབྱ་བའི་དོན་ཡང་དྲག་པ། 
།ནནཏུ་འབེད་པའི་ཤེས་ནབ་ལ་ལུག་མཐོང་དུ་གསུངས་པདངའགལ་བའྱི་ཕིའ་རོ།།ཁྱང་པརྤད་སམས་མི་རྫོག བའི་རིག་པའ་ག སལ་ཆའི་དུར་ཡོད་མང་ནི། ཏིང་འཛིན་བྱིང་བ་ཡད་མེད་ཅྱེ་ལད་པའ་ཡིཨེ། ཞི་ལཱག་ཞྲི་བང་བརྱད 
སེན་པན་ཤིན་དུ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། ཞི་གནས་ཅི་ཏིང་འཇིན་བམཔ་ཅད་ལྱ་པིད་བ་སངས་པངས་པ་གོག་ལ། བྱིད་བདང་ཐལ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམསྱ་ཀདངས་ཆངེས་པར་འཇོང་བའྱི་ཕིའ་རོ། །རེསཆང་ལྟཐ་ལུངམི་གུསང་ 
པིར་མེ་འགྱུར་ཏེ ཿ 








ཡུལ་བདག་མེང་པའིངེ་ཁོན་ཉིད་བླ་འོཁ་མྱ་ཕོགས་དའི་བདྲ་གསལ་མི་ཏོག་པའི་ཏིཔ་འཛིན་དཔགྱ་མེདཔ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་པོ། །འདི་ལུར་ཡིན་ལུགས་ཏོགས་པའ་ལྟ་ཐ་མ་རྟེད་བྱང་། སེམས་ཅིར་ཡད་མི་རེབ་བར་བཟུངཔས་རྟོག་པམདོན་ 
སུམྱ་གིསླ་གུབ་བས། སྟངཉིདམགོ་ཡངཔི་རྟོག་པའཏེདའཇིན་སེ་བ་ལ་འགལ་བྱཅང་ཟདྱ་ཏང་མེད་ལ། དེའྱིས་ནས སེམས་ཇིངངུ་འེནུར་སེམས་ཟྲིན་པའི་མཐུསྣ་རུང་ལས སུནུངབྭ་སྐྱེ་ཝ། དེ་སྱིས་བན་ཡུས་དངསེམས་ལ་༢པཔ༨ 






།༄། ཁ བཧྷྲེ་བཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། བདེ་བྭ་སི་བམི་འགལ་ཞྲིང། དྭེ་ཕྲེས་པ་ནདགའ་བདེའི་ཚོ་རབནམ་བགསལབའི་མཐུས་སེམས ལ་གསལ་ཆའོད་བསན། བདེགསལ་མི་ངོག་པའཏིང་འཇིན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་དཁོ་།། ། 
སྲ ནཉད་རྟེགས་ པརབཔལ་ཤསྩ་པེད་ཡངངག་པ་ཅི་ཡངམེད་དོ།།ངེསན་ ༩ཉིདྟཱོ་བའཏིཔའནོ་ལ་ཡཱ་འདེགསལ་མི རྙོག་པ་འོང་ལ། ཧེང་ཉིདལྭ་བོ་ཁམ་ོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ཡང་བདྲེ་གསལ་མི་ཏོག་པ་འབུང་བཅེས་མ ངབས། གན ཧྱ 
དི ཧྱིདབྲྱ་ཧེད་དགེསས། གཉིས་ཐཞི་ཐུག་གིས ཀླནུམ་དགོཔའྱིར་པ ཆནནི། ཅིའྱིིའ་ཞི་ གནས་པ ྒཤག་མཐོངགཉིསའེརེ་ཞིམས་པས་ཡི་ཆོག་པར་གཉིས་ཀླདོས་པགོས པ་ཡིན་སམཚ། བཤདཔ་རྩབ་གེ། དཔེའན་ཆུ་ཤིན་ 
དྲ་ཨཱནསསསྦཧངབའིག་ཡཐོམུངཔ་ལ་གཞིན་པས་ནས་པའི་གཟུགོས་བརུན་གསལ་བོའ་འཆུར་དུརུ་སི། ཆུདབས་པ་ཡོད་ཀུདནང་གིསབ་སྦོང་པའི་གྲ་ཐབདང་། ཕི་གཡསངྷོག་བཅུར་ལདེ་ཉ་མ་ཡིན་ནོ།།ངེ་བཞིན་དྲ་པིང་ ༈ 
¡རྤྲོད་ཏྱིཕྱེན་གྱས་མ་དཱཀླགས་བའི་རེ་ག་ཅིག་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་། གནས་ལྕགས་ལྭ་མའདོགས་ཆོད་པའི་ཤེས་བ་གསལ་བདང་ལུན་པའྱི་རོལ་འྱབོརབས། དེ་ཁོར་ཉིད་གསལ་པའོ་མཐོངབརའྱགུརྩའི། དེ་ཡང་གདརང་གཅིག་མེདབ་བཞིན 







ྦ ཏཱ ཤིསརབ་མེདཔའི་ཁོ་གནས་ཙམ་འབའ་ཞྲིགགོམས་པརྩབས་པས་ནི། རེའི་གཉོན་མཛོས་བའགོགནོར་པཙམ་དྲུ་བདྲ་འི། ཟག་ལ་ཧལ་ལེགས་བརའ་དོམས་ཕི་ནུས་ཏེ་ེས་དབྱའི་མངབ་མེདཔའྱི་ཕིར་རོ། །ཡང་མཚོནམ་ཞོུ་ས། ༈ ། 
¦ ནས བྭལཱབའི་དོནོ་དུ་མདྡམེ སྤརམབན་། མནམི་ཤཾནདུ་གསལ པདང། རྨུ གསམ་གཡེའགཉེསདང་ཝནནཔསྣས་རམསགསལ་བད་མྔའོ་ལ། མརམམེགསལ་བའམ། གསལ་ཡངྦ་གིས་བཅསདན་གྲཟུགསྣ་ནནས་གས ྒ རསང དའ 


^. ་ ༢༨ ༢༠༠༤ ཚི ` བུ ལ ེ ༢༧༠༧ དཱ ༨ ༢༨༠ ༦ ( ༩༡ „ ༔ 
¦ བབཞིནདུ། ཟབ་མེའིདནོབལ་བ་ལ་ཡྲང། ེ་ཁོན་ིདདནིཅིམ་ལགབརངེས་བའི་ཤེས་འུབ་དང་། སེམས་དམིགས་བཡྲ་བི་ཏརའདོདཔ་བཞིནདུ་གནས་བའི་མི་ག་བབ་གཉིས་དངལ་ནན། དེ་ཁ་ནཉིདགསལ་བརྡ་བའོང་གི་ 
¦སིསས་གཞུནད་འྲོཔེར ནས་པའི་མི་ཏོག་བའཏརའཇིན་ཡྲད་ཀང། ་ཡིན་ལུགས་རྟོགས་བའི་ཤེས་རབ་མེདན། ངེ་ཁོན་ཉིད་ལཱ་བའི་མིག་དངྲངལ་བྲས་ཏིངེའཛིན་ལ་ཅི་ཙམགམས་ཀྱང་ཡིན་ལུགས་ཏོགས་པ་མྲི་བིད་ལ། ་ 
_ ¡ དྭངག་ཤླེདྲ་བའི་དེའོན་ཉིབྲོང་དྲུ་དུད་བའྱི་ལུབ་ཡོདཀང། སུམས་རེ་གཅིགྱང་གནས་པ་བན་པའི་ཉིངེ་འཇིན་མེདན་༣ང་དབང་མེ ད་པན་གཡོ་བའྲི་ལྟཏྲོག་གྲི་རངག་ས་དྲགགས་པས་ཡིན་ལུ་གྲསའི་དོན་གསལ་པར་མའོང་བ་མེ་ 
, སིད་བའྱི་ཉིརན། ཞྭ་ཝཱག་གཉིས་ཀྲ་དོམ་ད སབ་ཡིནཏེ། སྤེམདིཡབདབ་ཁས། ཞི་གནས་དངྲབ འིལག་མཐོད་འབའཞིགགི་སནྷི་རལ་འྱཀོར་པོའི་སེམས་ཕུལ་ལྷ་རམ་པའ་ག་ཡེངབརའགུར་ཀྱི༽ རུང་གི་ནདན་འདུག་པའི་ , | 
༈། མརྡ་མེ་པཞོནྷོདུ་བན་བར་མི་འྱགར་རོ།དེབསའ་ཡེ་ཤེས་འྱི་པཱང་བིརྐདགསལ་བརམི་འྱའངྲག། ངེ་ལབས་ན་གཉིས་ཀ་འ་བར་བསེན་པརྨ་ཧལོ།།དེའྱི་ཕིར་འཕུགས་བ་ཡེངསྲ་སྱུ་པངན་ལམ་འདས་པཆེན་པའི་མཛོལས་ཉང། 
ཉནྲ་ཐོརསཀྱི་ནིངེབཤིན་གཤྲེག་པི་རྗིགམ་མཐེང་སེ། ཏིང་འཇིན་ཤིས་ཆེབའྱིིརདང་། ཐེས་བབརུངའིའྱའི་རོ། ཉིད 


436 











ཀྱི་ཞེད། ད ྒ །བདྩརཱུབསེམསདཔའྡ་རམསྦ་འསཆི་མཐོད་མོད་ཊི་མི་གསལ་ཏ། ཤེསརབ་ ་གས་ཆེབའྱིི་རིདད་། ཏིད་འཛིན་ཆུང་ ¡ 
¦ བའྱི་ཕིརཔོ།།དེབཞིནགཤེགས་པས་ནིཐམས་ཅད་གཟིགསཏེ། ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོང་མཚུད་བསལན་པའྱིཡི་བོ།ཞེསབཀའྱསལ་ཏེ། ཞི་ནནསྱའིསེབས་ཅི་སནི་ཐར་མླརང་མེད་བརབ་ཞག་བབཞིནང། རྣམ་པདྷོ་པའྨི་རང་ཉམོ་ ༼ 


༣༩་ ༄༅། ༦ །ཀཉྱིསསེམས་གཡོབདམིའཀརར།།ལག་མཐོང་གིསསྟིས་བངན་པའྲིད་བྲ་པས་པས་གཞན་དག་གེས་སྱི་བེད་དེ། ཟླ་བླ་མནོ་མེའི་མངོལས། ཞི་གནས་སེབས ཀྱིསརྦ་ཡེ་བ་མེད་པངའཁྱུཔ།ལཱག་ 
མཞངགསརིརིདང་འད་བནའགྱུ་བ།ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུ་ འོ ཞེསེ།།ངེས་ནཔེམས་ས་གས་བལ་མི་གཡང་བརགར༢ཞགྱ་ལན་ལྷན་བདབའིི་གནསྱ་ཀི་ལྟགརེས་ཡིའོལ། བདུག་མད་འེ་ཁོན་ཉིདངོག་སནས་བདཀཏུ། 
ལྟབ་ལབེཐས་པའ་ལ་བངན་བ་དོབས་སླངསཏེ། ཕཱསིདལབསྨཔལ་མིནུས་བའི་དངང་འྲད་བདྩི།ྱག་མཐོངགི་ཁགྲངེས་ཡིན་པསདྲེ་མསས་སོནྦ་ཟེད་པརྦ་ ལོ །ཞི་གནས་མྲགུབ་བའི་དཱན་དྲུན སོར་ཏོག་བའི་ཤེས་དྲ་ཧས། ་ 

བདག་མེདཔ ན་མདྱབདྱ་ཀངྨརཱངནད་གཾ་མར་མེ་བཞིན་དུ། སམས་ཧེཅང་ཀ་ཡོབས་བདག་མདཔའི་དོརས་ཡངགསལ་བདྡ་མོའགྲུ་པལ། གངགིཆེཞི་ཀ ནསྲཀུབ་བའིཆེ་དྲཔདན་ནིཧ་ཅངགཡོ་ཐའྱི་ཏེནོ་ཝཱ བྲས། བདག་མེད་བའིངོན་སཿ ྐ 
གསལབདའགྱུར་བས། ལག་བྲོངགི་སེམག་མི་གཡ་བའིཆ། མིཏོག་པའིའི་གནས་ཡྭསཱ་བ་ཡེའྲ་ཧ། ཡོན་ལུ་གས་ཏྲོགས་བའེ་ཆཞི་གནས་ཁ་སྩེ་བནིར་ཏྲེ། དཔན་མར་མེའི་གཟ་གསུ་གསལབརྩྱ་འེད་བའི་ཆ། སོང་བུདང་ཤྱེས་མོ ¶ 
ལས་སྐྱེ་ཡི། ཆཿསྦཐ་པའེ་བལབ་སེགས ལ་ཕི་སྐྱེ་ཡང། མད་མམི་ག་ཡོཞིང་བྱཿར་པའི་ཆང་ཡོལ་བསྲཀར ལསཔེབ་བཞིནནོ། །དྷེལསེབསིངདོདི་ས་མི་མཉཔབ མེདཔའིའི་གནསྦྱ་ཏི་མཉསགཞགདང་ཐན་པོའི་ཤེས༣བྱཀི་ས་བ 
ན་ཡངོདག་པའེ་དོན་ཤེས་པར་འྱསུ་རབ་ལ་དགོངས་ནོས། ཆོས་ཡངངདགཔདབསྡུཿ བའི་མདོལས། སེབས་སཏཉམ་པའབའཀན་ཡ ངདག་བྲངི་༔ བཤེས་པརླ་བུར་ོ།ཞེས་གྲསངས་ཏེ། སོམནཡ་དངབེ ལས་ སིམསྦརུ་བཞིན་དུ ྦ 













ཤཿ | | གཡོབྱིའི་གཞི་གནསའི་གཞིབདབར་གནསཔ་མེདྟཏེ། མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སེམས་ཀེསནི་ཡངདག་བངིས་བབཞིན་ཤེས་པར་མིའུས་ཏྲེ། བཅོམ ཝཱན་འདུས་ཀིསྦ་ཁངམཏམ་པར་གཞུགཔས་ཡངདག་བརི་ཚུབ་བཞིན་དུརབ ྒ 
¡ ཏུ་ཤེས་སོ།།ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏེ་ཞེས་སོ།།ཞི་གནདྲ་གྲ་ན་བདག་མེདབ་ལྷ་རུལ་བཞི་ནད་དྲྭབོང་བའི་ཤེས་རབ ཀྱིས་གཡབོའི་སྐྱེན་ལཱོག་པཿམཐད། མིཏཀབ་དང་ལསའྲསངང་། འཁོར་བའི་ཉེས སདང། བམས་པདང། སིང་ཇདད། 
ྦ ཧིངཆུབྱིསས་སྦྱོངབ་ལ སེགས་པའིས་སོརྟ་རོག པའི་ཤས་བ་ཡིསདྱ་དཱ་གྦ་ང་བ ཐམས་ཅདྱ་ཀུངདམིགས་བལ་གཡེང་པའྱསེཿ སུནས། རངརངགིདམིགས་པ་གང་ཡུན་ལ་གཞནདུ་མིག་ཡེངབརའཇགུ་བ ས། དགེ་བགང་ཡིད ི 
[ཐམསཿཅད་ཤེན་ད་བས་ཆེལ། འིགནསམས་རཏེད་པའི་སྐན་དུནི་ཤས་ཆེ་དད་ལོགས་བགཞན་ལ་གཡེངབས་དགེཔྱོར་སཔ་ཐམས་ཅྲདསྲོདསུང་སེ། ཧོང འཇུཐལས། སམསནྨ་ར་བའག་ཡངས་བའྲལ།།ཉན་མངས་མཆབ་འབྲོ་གན་གྲན ཏུ | 
སྭ 
ལམ 







§ ཞེས་དང་། །བླཟས་བྗོདདང་ནི་དཀའ་ཐུབ་སེགས།།ཡུན་རངསྙདུས་སྱུ་དདྱ་བས་ཀང།།སམསགཞའ་གཡངས་བསྲ་བསན་ན།།དེཉི་ཡོག། ཊཱ ཤས སསམ པ་ལ་བ ཁ; 
; །ཏོགབར་འཇོག་པའི་ཏིངེའཛིན་༔ འབོག བཞི སསཡི་ཛཿ སབ་ལ་ངི་ཉུརའདོད་འདོད་དུ་བཀོལ་དུ་རུང་བའི་ལསརུང་སྦྲབབའི་ཕིར་ཡིནཔ། དེ་ཡཱངསམས་དཔིགས་བྲ་གཅིག་ལ་བ་ གསན་ཡང་པྡོང་ཐྲབ་ལ། བཏདུན་ཡུང ྦ 
; །ཡུརབ་དདེམོ་ལྱ་རུདངས བལྟ གེབའི་དམྲིཀསྲབམ ཐབ་ལ་།པཡ ཇི་ལྟརའདོད་བ་ཉུར་འགྲོ བཅིག་ཨནེ་བས། ཞི་གནསྤཀུབ་ན ང་ལྟབདང། ཇིཧེད་བའི་ལལལ་དམེགད པའ་བསར་བདང་། གཏོངལའེ་སེམསདང་། སྔེསཾས ུ 





¡༄༅། ༤ །ངདཔ། བཟེདོཔ་དང། བརྩོན་འབྲུས་དང། དད་པ་དང པྩེ༧ མལ་སོགས་པ་མཐའ་པས་བའི་དགེ་བསང་བདང། ཡཐའ་ཡས་པའི་སྐེདྨ་བྲོག་བའིདམཀས་རམ་སྩེོང་དགོས 


། ཤཿ པ་པ " འ ༤༽ ` ༤༽ „ - འྲ 1 ༦ ༡༡༧༤ རྐ ༢ ..༽ཾ ཨེ ༢༦༡༤ ༤ ༡༠༡༡ ༨༡ ༡༥" ༢ ༡ „` ༢༩༧ མུ ༠ གང ྐ 
¡| བྲ་ལ་བཏགསུ་ནས་འདྲོག་པ་ནནི་ཀནསཀླསབས་པའི་དགོས་བ་མཤེས་པས་དགེ་ཕྦྱེརལ་བོགས ཆེན་པོ་མི་འྱབུངའར་ཤེས་པརྱིས་ཤོག། དྷེལརྦཧདྡོ་ལོགས་དང་ལུ་བའྱི་འོཐས་ཀྱི་བོ་སོ་ཏོག པའི་ཤེས་ད་ཀིསངྱ་བདྲ་དོམ་དོར་ནན། 


༣ . ༢༦ ༢༠༠༤ | ་ྒ | ༢ ( ༨ ( པོ ༢༠༧ ྦ 
ཉིཔའངིན་པིམ་པ་འི་ནདུ་ཐོགས་ཆུངལ། ཁད་པརདུབདག་མོད་པའི་དོན་ལ་ངེས་པྲ བྲུགསདག་ཁ རྒྱན་རིངབ་བསྩེད་བའི་དྲབསོས་སོརཏྟོཀ་བའ་ཤེསའབྱཀི་སདྱ་བདྲནད་སྦོང་བའི་ངི་ལུ་བ་ལདམིགས་པའི་ལྕག |] 


` . དེ རར ༣ ཨམ ༤༦ ༠༠ པེ ༧༠༡༠ ༧༠༠༦ ༠༠༤ ༢༨ 
`. ཆསབདསྲི་གྲུ་བོ་དེབ་ཐན་འཕགས་པདགོངས་པརས་འགེལ་ལས། བསས་གཏནཀིས་ནཉོན་མེངས་བྱ་རམ་བརྡ་གནནཏེ 












ད སྒེམ་བསི།།དེ་ནྱི་ཀ་དན་འདས་ཐོབ་འས་ཕུའྱི་རུརྒུ་གཞན་གང་ཡིན་དེས་མིའི་མི་འགུར།ཞེས་གསུངས་སོ།ངརུབསམ ས་བའི་ཝེ་སྡོད་ལཱས་ཀུང། དྷ་ལུབས་ནྭ་ཤིབ་བ་མཐའ་དག་མུངས་ནས ཡངས་སུ་ངག་བའི་ཡེ་ཤེས་འུང བླབ 
† ཐར་འདོད་པས་ཞི་གནས་ལ་གནས་ནས་ཤེས་རབ་ཞོམ་བརྡ་བའོ།།ཅེག་ས།།དཀོན་མཆོགབྱ་ཆེགསབལས་ཀྱང་། ཆུལྔའིམས་ལ་ནིགནསན་ཏིང་འཇིན་ཐོབ་ས།།ཏིབ་འཛྲན་ཐོབནས་ཀངའ་ཤསརབ་གླེམ་བརྩཤེད།ཤཾསའབྱ་ཡསན་ཡ་ ་ 
_§ ཤེས་རྣམ་པར་དགཔ་ཐོབ།ཡེཤེས་མ་པར་དག་པསྣ་ཚུལ་ཁིམས་ཐུན་སམ་ཆོགས།།ཞེས་བཀའ་པྱལ་ཏོ། . ་གསུམ་པགོརཐངས་བའིཚུལ་ནི། ཧོང་འཇུག་ལས། ཞི་གནསརབྭཏྭ་ཝ༣་བའི་ལག་མཐོང་གེས།།ོར་མོདོརྣི་བ་འབྲོཔ། 
_ [ ཤས འྭག་ཐཱརའི་གནས་བཙལ་བ། ཁེསགསངམཔ་ཞར། ཛིན་ལའི་གནས་བསྲབས་ནུས། ངེ་ནས སྣ་ཁག་འཟབ ་ཡིན་ནོ།།ེ་ལ་འདྲིསམ་དྷཱ་བཱཐརིམ་དང་བལས། དེའིདམིགས་པལ་ངེས་པ་མེད། 

ཞེས་ཞིགནས་ཉིདཞིགས་འདྲེས་བ་མེད་བརགསུངསྐ་ཤིང་། ཝཱའ་བཤདབ་ལུརའི་གནསླེ་ཀིདམིགཔ་ལྷ་རོོས་ཅན་དང་ཆོས་ཏིད་གཉིས་བྲ་པས། དངཔོ་བདག་མེདབའི་དོནག་བརྡ་བས་ནས། དེ་ལ་དམགྲས་ཏེ་ཀླགམསཔ་། 
| ]སམས་གཞནད་ཕིག་མེངཐལིའི་གནས་དང་། ཧོང་ཉེད་ལདམེགྲས་པའྱི་ལུག་མཐོང་གཉིས་ཀྲ་དུས་གཅྲིག་ལ་བསེད་པྲས་ཆོག་མོད། ཅེའྲི་བར་སནཱལ་ཞི་གནས་ད་ལརས། འདེང་ཞདལ་ཡྱལཿ དྲ་ཅིན། དེ་ལ་། 

| ཞི་གནས་ཝཱག་མཐོངགི་སེནདུ་འགྲོལུགསན། བཔག་མེདཏོགས་བའི་ལ་བའིགོབ་ལའི་གནས་སྔོནངུ་འབྲོམ་དགོ་ སཏེ། ཞྲི་གནས་པེད་པལ་ལྟབྱས་བརམ ཐེང་པའྱི་ཡི་པོ།ལ་བདེལ་ཡིད་འགྱུརཔའྱི་མངབསྐྱེ་བལ་ཡང རྨ 





འཛ་ལའགྲར་ལས ཌ་ 


ཤཿ 







༄༅། % ཞགནོས་བཅོད་འགྲོ་མོདགོས་ཏོ། འེ ཞི་གནས་མདཀུངས་སོར ཌོའ་པའི་ཤེས་རབ་ ཀྱེ་ཡ་ཡང་ཡངདབྱད་ཏེགོམས་པྱྱས་ ཕས་མོདའླགརབྱབབུའསོ་འཐལ་བའི་ཉོའ་ཏི། འོབལོའསོ་ོ 
པདང། འཁོར་བའི་ཉེས་དམྲིགས་དྲང་། བང་ཆུབ ཀྱིསེམས] ཐྱེངབལ་ཡངཡི དྲའཀྱར་བའྱ་ཐེ ཆོང་བྱེ་བཞི་གནས་ལ་རག་ལས་པཿཧ་ཅང་ཐལ་བརའགུར་ཏེ། རྒྱུམཚན་ཁུནནས་མཚུངས་བ ྱིི༣་རོ།།འོནའི་གནམ  ་ 
ལྷག་མཉོང་ལ་དགོས་ཁྲུགས་དྲེ་གང་ཡིན་ མ་ནཱ། འདེལ་དྲགོངས་འབྲེལ་ལས། སསོ་ཅོག་པའ་ཤེདའབྱཀིས་རམ་པའའེདཔ་དང་། ༢གྱ་ནམ་པ༣་འཐེང་པའྡི་པོམ་པའི་ཇི་པིདྲ་བ འབུག་སེམས་ལིནརླུསངས་བྱསེང་བྲ། 
མོནུས་ཐཿ དྲེ་མདང ཏབ་མབོང་སསུའྱུནཔའིཡང་དཡིནལ། ༩  དེལས་ཤིན་པྱང ལཱ མ་པ་ག ཤཐྲོང་དུགསུངབས་པས། ཞིགནགུ་མ་ཐོབན་བ་སོར་རྨོག པའི་ཤེ་སརབཀྱིས བྱབདྨ་དོམ་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱ། དེས་མཐའ་ལུསླ། ¦ 
སྡེ་ུས་ཤེནྡ་དུ་ སངས་པའྲི་དགའ་བདྡེ་འཕེང་བ ༣མིཆུས་ལཱ། ཞིཀནས་ཐོབན་ སན་པོ་སརོག་པའ་ཤེས ༨འཀྱིངཀྱང་བྲོམ་ྱྱིས་ཀྱང། རང་གི་མཐཿཤིན་བཱཔས་བ དཔྦེད་བསདེ་ལ་ཞི རདགོས་ཏེ། ཁོགཏུ་བཤད་པར་ ( 
་ བཀཀདེསནས་ ཐཱ རྟོག་པའི ཤེས་རབ་ཀྱི ཾསི་བཱ། འིགནས་ཁབནས་ནིས་མ་གུ་ུ། ཤསའའོང་གྲམརས། ལྷག་མཐོང་ངུ་འགྱུའ་བས་ཡུལ ང་པ་ཉིང་ལ་དམྲིཀསྱ་ཀང་། སེམས་དམྲིགས་པ་གཅིག་ལ་ཐ 
པའི་དབངགིས་ཤིརྦ་ཐསྭ་ཡེ་བནི། ཞིགནས་བུབ་ཡུག། སཁས་མི འདའབས། དེ་ཙམ་བྱིས་ལྷཀ ཡཐོང་ཐོའ་བའ་མའདོག་ཏ སྟེ། འདི་ལྟན་དངཔོར་བདག་ །མེད་པའི་ཐོབ་བཙོལ་ ནས་དེའི་དོན་མ་ཡངདང་ཡངའུངྱདཔའེདཔའི་ཕྣནོདུ་ཞིག། 


ངོ ×)“ 
















།༄༅། ཅ༅ །ྷག་མཐོངབསརག་ནས། ཞི་གནས་སྒོམ་པར་ཡངཟྱེདྲབག་ཀྲོ་རིན་ཇེས་པ་མེད་ོ།།འོན་ཀུམསས་གཏུས་ལས། ལ་ལ་ནིལཀ་མཐོང་ཊོབཔ་ཡིནྱི1 ཞི་གནས་ནཱིམ་ཐོབ་སྟེ། དྲེ་ལག་མཐོང་ལ་བཏེནནས་ཞི་གཞས་སྤྱི་ ` 
ཟ |ལ་བརྩོན་པའྱཔེད་བོ།ཞེས་གསུངས་པཇི་ལར་ཡེནཤེན། ངེནབསྲལ་གཏན་དང་པོའི་ཉེརྟ་ཏོགསྱུ་ཉིས་བྱསས་པའ་ཞི་གནས་སྲ་འོབཔམ་ཡེཿི། བསུམགཏནདང་པོའི་དངོསྲ་གཞི་སནྦརདྱིཞི་གནས་མ་ཐེབཔ་སྟེ། དེ་ཡད་བདེནཔ་བའི་མངོད། 
སུམ་དུ་ཏོགསནས། དེལ་བཏེནནས་བསམ་གཏན་དངཔོ་མནངལི་འི་གནགླ་དུབཔྲདེ། སའི་དངོས་གཞོ་ལས། གཞན་ཡང་ཐུག་བལནས་ལལྱ་ཐི་འར། མངདག་པ་ངཏྟབ་བཞན་དུརང་དུ་ཤས་ལ། ཐུསལ་གཏན་དང་པ་ལས་བྲས་པ་ ་ 
ཅཱིམ་ཐིབ་པཱེ། དེའུག་ས་ཐགྱ་སེམསའཇོག་།ེ སམས་རུམ་པར་འཐེདབིནཞྲ་འདངོ།།དེ་ཆུགཔའི་ཤེས་རབང་ཉིངམབྷརིནནས་ལཱགཔའི་སས་ལྷསོཿབའྱེད་གོ། ཞེས་གསུངས་པའིིརོ།།ཅུ་ཱ་ུངཟོན་ཡངབ་རབའི་། 
ཕྱིནུ་མོ་མསདྡ་ལའི་གནས་དང་། རྣམ་པརའཐདེནཔ་སགས་བཞི་ཀ་ལ་ལཿ་མཐོངུ་གསུངས་པ་ཡོད་ཁང། ཞི་ལག་དངོས་ནིའཆདཔའའགུར་བསྟར་གིན་སྩངསྨ་བྱུས་པྲབཞག་དགྲོས་སོ།། ་བདི་བལ་གཉི་ཉིདངཔོ་ཞི་གནས་ལ་བསབ 
_ [པཱའི་ཚུལ་ཡ། ཞིགནས་ཀྱིརྒྱ་རྡོགས་བསྡེན་བ། དེ་བ་བརེནནས་ཞི་བནས་བྦོན་པའིཚུལ།། བསྒྲ་མེས་བས་ཞི་གནསླ་གུབ་བའིཚདངངགྲསུམ་སོ།།དཔོལ་ཡདུཊ་གོ། དང་པོའྱུནཔའི་ཕུལ་ལགནས་པའི། རྔལའཐོར་ཕས་ཐོགས་མྱད།་ 
ˆ | ཞྲི་གནས་འཐུབ་པའ་འགྱུར་པོའི་ར་ཡུ་དམ་པལ་བརྟནཔའབྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡན་ཏན་ལྔ་དང་རྡནཔའི་ུམ་དམ་པནི། ཟས་ཐོས་ལ་སགས་པཅགསམེདཔནིད་པཉྟེདྨ་ད་པ་དང་། ག་ཅན་གཟན་ལསགས་པའི་སེབོ་མི་སུནཔ་དད་ ཀི | 













' 443 [ 


















་ ༥ 
སཱུ 





&@ྫི གྲ་ལ་སེས་པ་མི་གནས་པས་གནས་བཟང་བདང། ནད་མི་དེད་བའི་ས་ཡིན་བས་ས་བཟང་དང་། ཚུལྲའིཟས་དང་ལབམུཔ ཨ་བའྲི་གོགས་དང་ཝན་པསྐ་གྲོགས་བཟདབདང། ཉིན་མོ་བྱེཊོ་མངབ་ཟེདཅིངམཚན་མོསྒནུངབླྷྱཾ | 
_ [ ལེས་ཐར་༣་བལོ།ཿཨདོ་་རྒྱན་ལས། ཟླེ་ཝན་གངངུ་བྦྲབ་བོའོ་ུམ།:ལེཐག་པརའིངངངགནས་བྲབདདང་།།ས་བཟང་བངང་ཤིགས་བཟངདང་།རལ་འདོར་བདེ་བའི་ཡེན་ཏན་ལག།ཞེས་གསུངས་སོ། ་གཉིས་བའདོདབཆུངའ་ན།། 
‹ །ཆོས་གོས་ལ་སྤེགས་བཟཟངཔོ་འམ་མངབོལ་པགཔའཆགེས་པམེདངའོ། །ཟསུམ་པཆོག་ཤེས་པ་ནི། ཆས་གོས་ལ་སོགས་བདན་ངོན་ཅམ་ཆེདཔས་ཏག།ཆོག་ཤེས་པའྲོ། །བཞི་བྱ་བབམདཔོ་ཡོངས་གུ་བངས་བནི། ་ ད 
















- | སྲེགསབའིིྱ་་ངན་བདང་།,ཁྱིམ་པ་དྲང། འབཏཱ་ཐུང་བཱརམསུ་དངཧ་ཅ་པའརདིས་བཤེས་བྱད་བདང་། སྣན་དབསཿཅིས་སོགས་སངས་པཀོ། །ལ་པ་ཆུལ་འིམས་རུམབདདག་བདི། ས་ཐར་དང་བང་གེཿྱ་ཧི་དོམ་གགོས་ཁསླ་བཡསཔའི་ཁོུལ། 
` པ་ལ་རང་ཞིན་དངབཅས་བའི།ན་ནྲ་བོ་བའི་བླ་མང་པའི་གཞི་ལི་འཛལ་བདང་།ག་མེདཔབས་རལན་ཡང་སེན་པར་འགྱོདཔས་ཆོས་བཞན་དྲུང་འི་འཆོས་པར་ཕྱེད་བལོ། དྲུག་པ་འདོདཔ་ལསགས་པའྡརམ་ཏོག་ཡེསསྲ་པལ་པན།སྣ། 
འཁོན་བའིཉེས་དམིགས་ལགབ་བརབ་སམས་ཁ། དངོས་པོ་ཡིང་རུ་འོང་མི་ཁྲོང་ྲམས་ཅང་འཇིཀ་པའི་ཆོས་ཆནསི་ཏག་བ་པེ། རིང་བོར་མེ་ཐོགས་པའ་ངེས་པའའྲབ་པར་། དེ་ལ་ཅིའིག་ཆགས་ཧམངདུ་སྒོམས་ལ་འདོད་བའྱི་རམ་པར ་ 


_ མིརྟོག་བ་ཐམས་ཅད་འངབར་བའོ།།རྱས་པར་ཉན་སལས་ཤེས་བརྡ་ལོ།།ཆོསྱངག་པོའདི་དགནི་ཏིང་ིཿཔས་ཧྱུ་བདང་ ཉེས་ཟིནབ་མི་ཉམས་བཟགནས་བདང་། གོངནས་གོངངའཕིལ་བཅྱིནུ་ཆེན་བི་གནདང་ལྕུནསྱི་ „ 










44-5 ] །ྷཾ ༄༅། ° ཧེ ཉད་པཱ་དུ།ཚུལཁྲེམས་དགྲ་པདང། །འདོད་པ་ལ་ཉེས་དམེགསསུབལབ་དང། འཐུནཔའི་གུལནགནས་བགཅོབོ་ཡེནནོ། །ལམ་སྒོན་ཡས་ཀྱང་། ཞི་ཤནས་ཡན། མས་ཉམས་བས།རབྱ་ འབད་ཏྲེ་བོས སཔ 
¡| ཟ¡ བྱསཀྱང །ཁོནཾ་ཧཱོཾང་ཕྲག་དག་གོསཀྱང་།།ཏིངའཇིནའགྲུཧྤཔའམ འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཞི་ལྷགྲ་གཏོང་འཛིན་ཧིང་ཐྲག་པནསྨ་སྲབ པསའདོད་བླ་རལས་ཀྱིས་ཞགྲནས་ཀྱེ་ ན་ཡགགཆགས། ཉ༣་སའསབསཔ།པའ་བཅུ་ 
¡£| གསུམ་ལ་སྤོགས་པ་ལ་འབདཔ་གིནང་གལ་ཆེལོ། °ཀྐཏསྲ་པ་ངེ་ལ་བྟཏེནནས་འིཀནས་སློམ་པའཚུལ་ལ། -སྦྱོརབདང་ངངོན། ཀའི་གཉེས་སོ།།དངཔ་རི། སྱ༣བཤད་པའི་གོར་བའྱི་རོསྤྲ་དྲག་དད ། ཁྱན་པའཏུ་ཀྱངཆེ་བཀྱིསེམས 
| ཧཱ སྤེམེ་ཞེང་། དེའི་ཡན་ཡགྱངསྱེས་བླུ་རུངའྲབིང་དང་ཐུན་མོང་པའདམིགས་པའིངོབྲོནམས་ཁངྱ་ཐྱང་བྱ་བལོ། གཏོས བདརོསགཞིལལུསྱའྱི་སོབ་ཐམ་ཇི་ཁྲད་བླ་གོམ་པརང། ཱོམ་པའི་རིམེ་ཕཉིདཐཤ དཔ་དང། ཇིང་༩ ༣སྱོང་] 

'"! ཚུལདངགསུམ་མོ།།དྲང་པོ་ནི། སྦེམརམཔར་པ་དངྲ་ཐོམ་ལསགསུངསྲ་གར། སན་ཤིནད་འཇོམ་ཞིང་བདེབ་ལ། འུས་ཀི་ཀུན་ཧྱོང་ཆོས་བླ་ཏད་དང་ཝན་པའྲ་བ་ཧེ། དེ་ལཏྐང་ནི། སངསྤྱར་སྒྲ་ནམ་པར་སྲངམཛད་ལྟར་རྡོ་ཇེད་ཀྱིལ་དཀྲུང༥། 

སཾ སེམས་པའི་ངཀྱིལ་དྲུགངས། མིགཏ་ཅང་དྱབེབདང་བཙུམ་པ་མ་ཡིན་པར་པྣའི་ཟྱེ་མེར་ག།དངོ།།ཁུས་ཀངཏ་ཿདདྱེ་བདང་། མངུནངུ་ི་དུ་བརརང་བེའོ་བསྲང་ལ། .དྲན་པནངཏུ་བའོག་སེའཇཏཱ་པུ་བྱའ།ཕྲཝབཀྲཉིསྲི་ཝད་ཀར་ 
 མཉམ་པན་གཞག། མཐོནིཡ་མཐོ་མིདམའ། ཕྱིགས་གངྱང་ཡངམ་ཡོབ་ཕཱནས་ལེ་བརྦང་བོན་བཞག་གི །སདང་མཆུ་ནིརཔཀུགསསུ་ཐམལ་པརསཞནགོ །ཁྱེའི་མསོའདུངངུ་གཞན་པོ། །དྭབགས་ནྱི་ཕི་ནངྱདུ་ཇུ་བླས་བཅས་དང་། ཚམ་པ་ར། 





















། པལའཛུག་པ་དེ་ལུའ་བའོ། སསབ་སཐ་བ ཁ་བཅིང རྫ ག་མ ¦ 
1 ༡ ངར་ བརས་བའབའ། ག་ལུ ཐུང་པའི་བེནངུ་ག ཏུན་སྩོང་བརྒྱངངང་། དབཉགའབརམས་ཚིས་གནདཁངབཅན་བསེ། ྷུ་ཨནད་ཝམང༔ ། ¦ྲ 
སླི རཆ མའལབའ་མཆར། དངས་མངའ་ནས་གསུང ཁའི ཉས་པ་ལ༧ཧ ལས་བ ར་ས ང་བ །བ་བའགྲ་དཔས་ལུ། དགེ་བཤེས རླང 
ྦ ད་གི་གཉེན་པོར། འཇུ དིས ཏིབ་འཛན་ཿམས་ཅདྱའི་༣ངས ཡརམདོ་ཕྱེངུམ་དང། རན ད དངུམ་མཐའ་དང་། ང། འཐགས་བཟགས་མང་ཡས་ལརད དབུམ་བྷམར 1 
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4 ཤྲ 





ཟརྣམས་ལ བོ ོ་ོོོས་ལོམ་ས་ོ་ 


ནྷ་ཏོནམེངཔབསེདབའཚུལ་དང། དད སེམསདལིཤན 


གྱའ་རེ ངའི ཕི ཱེ གོད །དེལ་ལུས་དངསེམས་དྲག ལསག ཚར མན ན་ན འེ ཀླ ཡེ 
།བྩེདཔའྨ་།ཏིང་བཛིན་དྲ་བཅོར་འྲག་སྨ་ནན་ལརདུ་ཇེམ་ནུས་བ་དགོས་སོ།།དེབ ཁ་ཁ ག་བྱྱརཱནྭ་ཝན་དགོས་ཊེ། །ངེའྱ་ཧཱུརའ། ཏའ 

ཊེ དནས་ ས།།བྱལང་ཁ། ངོ འདི ན་པ་ག །ཤིནོངཱགསལབ་ོས་ཁས་གནང་ངམབར 
དགོ ཞས་གཙུངས་སོ། །དེ་ལ་ཟནས་ནི། འ་པ ཅ་བ གནས་པའི ཕི་རྩོལ་བའམ་བཅོནསས་སོ།།འདུན་པའྱི 











བ།༄༅། ༢༤ །ཞི་གོནནལ་ཡཱདཆེན་པའི་དདཔའོ། །རྩོལ་བའིའླབས་བུནི་ཤིནངྭ་བཱངས་བའོ། །འདིར་སྒོམ་པའབྱ་བའི་ཏིངེ་འཇིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ན། ཞི་གནས་བུབན་སེམས་ལ་དགའ་བདང་། ལུག་ལ་བདེ་བྱ་ཉྲས་བས་མཐོང་ཆོས་ 
ལ་བདེ་བརགནས་བ་དང་། ལུས་སཾམཨ་ཤོནཧུ་སྦངས་པ་བཆེས་བས་དགེ་བའི གས་པའོ །འད་ཐོསཔའྱ་བ་ རངདབ དན སོར ༩ བནག་གསན། མགང ཉེས་སྤོདམང་པེ་མེ་འབུཔཞིང་དགེ་བ་གདྱ་ེ 
བས་ཆེ་བདང། ཞི་གནས་ལ་བ རནནུས་མདེའ་ཤིས་དང་པའ་ཕལ་སགསྦ་ཡོནཏནམས བནུས་པ་རང་། ཁྱད་པརད་དི་ལ་བརྟེནནས་དི་ཉུརརོགས་པའི་ལུག་ཐོངགཏོགས་པ་སྐྱེ་བསའཁོར་པོའི་ར་བྷམརདགཅོདན་སཔ་སོགས་ 
ཉྱི་ཡེནྟཏ་ཐངཐསསས་ནཏིངེ་འཇིན་ཧྤེམ་པལ་སྔོ་བུགས་འིཕལབའའྱགུར་བླནམས་ཤེས་པདྱ ས་ལ་སྦྲོམས་ཏེ། འདི་སྱེས་ནནངནས་ཏིངོའཛོན་སྨེམ་པ་ལ་རྨྱན་དུ་བསྒྲུལ་བས། ཏིཔའཛྲིན་ཐོབ་པ་བླའིངི། ཐོགཏྟའིནནས་ཀྱང་. 

ཡང་ཡང་སྙེམ་པྲ་ལ་འཇུག་པས། ཉམས་པར་དཀའ་བ་སྲན་ནོ།། རཀཉིག་བདམྲིགས་པ་ལ་གཏོད་དུས་ཇི་ལྟརྱ་བ་བ་ལ། སེམས་གངལ་འཇོག་པའི་གཞི་ངོས་བཟུང་བ་དང། དེ་བསེམས་ངི་ལར་གཏོདཔའིཚུལ་གཉིས་སོ།།དདཔོལ 
¡|  དམགས་པནམྦུ་གཞུག་དང། གབས་སྲུ་བབཔའི་དམེགསཔདོག་བཅུང་བླ་གཉིས་སོ།།དང་པོལ་དམེགས་བུ་དངོས་བསན་པདང། གངཟག་གང་ཤིས་གའདུམིགུས་པརྱ་བ་བབསྐུནླས་ད་། མིས མ་ཐང་བྱ་ ་ཱ 
_ || བདང་གསུམོ།།།དང་པོནཾ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་རྣལའབྱོར་པའ་དམ གསང་བཞིགསུས། འདི་ལར་ཁུབ་པའི་དམིགས་པདབ། སྦྱདཔ་རམ་བར་ཕྦྱེང་བའི་དམིགས་བདང་། མཁས་བའིདམིགས་པདང། ཉོན་མང་་པརྫཐང་ཐུ 


ྲ 






450[ ]ོ། བའིད་དིཐག་པའོ།།དེ་ལྭ་ངང་པའི་མགས་བ་ལནི་བཞི་ཡོད་དེ། རྣམ་པ༣ཏོག་པདངབས་པའི་གཟླུགས་བྷརནདང། རྣམ་བ 





སྲ་དརན་ཡིནཱ་ཀྲཱནཾ། 


འད 


པོའི་མཐའ་ཡནཏེ། འ 





45|]། 


ད བྲི ཟལར ལན་མདདྲུ་ངས་ པོའིསླ་ས་འངརཤིགནས་ བོའིའོངབལནསགནསཔའོའླབུ་ ལོར འོོ ཤོགས བོ 
ཐད ཅོང ཉེན་འབྲེལ་དང་། ༽ཁམས་ིའབདྱའེདང། དབྲགསྲའྱུངུབྱསེ་ཝགོ།ཇེལམི་པཱཿ ོང ོང དོ ཡུད 


གྱིསླི་སླག་པངང་། རག་པ 
་ མཔྨལོ་ཙཱགརཔ་བསེནས་འཇིན་པའོ། །མོ་བ་དང་། དྲག་བོདང་། དུ བམ་གསུམ་ལངམིགསནིས་ དར པཿ ཧི ྒ 
ྱི་བམས་པ་ལྟེ། 5 ` ཱ ིསན་དཔསམཔའེྲག་ལའཇིནཔྱལམསཔལ་དམིགས ལླིགས་པཞེས་སུཿངང་ཡུལ་ཅནགིས་ཀ་ལྔ་རུ ཉིས་ཀ་ལྱ་ཧམས་པརགྲསངས་པའོ།།ཉིན་བྲེལ་ལ་དམིགས་པནི། དུསྲགསེམདུའྱཐུང་བའི་ 
རྟེནའབྱེལཀྱི་ཆོས་ཙམ་ལབརྟེནྣནས། ཆོམ་ཙ་མཆྱི་འབྲས་ཊུཿ དབཙ་ཨངུ་བངྡའི ཅིད་དག་ལས་མྲ་གཏོགས་པའི་སྤྱ་ཅ འབྲསཊྱ་ཉོངབཔ་པདཔའདོན་ལདྲེ་ཏུརདཔིགས་ཏསམས་འཛིན་བའོ། །ལམསྦའི་རེབད་པེ་པདམགེས་པན། 
ྦ 5 + ` (སོཾཾསཏ། དྲེ་རམས་ལདམྲིགས་ཏེསེམས་འཇིན་པཀོ། །དབུགས་འབུང་རུགལདམིགསཔནི། རླང་ཡིནང་དུའོབ་བབདའདང་ལྟ་པའི སེམསཀཞན་དུམི་གཡངབརདྲསིག 
བའོ།།མཁས་པའིདཡིགསཔལ་གད་ལྷ་ས། བུང་དད། ཁམསདང་། སྤྱི་མཆེ་དདང་། རེའ་བྲེལདང་ གནསདང་། གནསསིན་པལ མཁསཔའོ།།ེཕ་ཐུངཔ །བུནསཅྱིས་ོཞསྦ་ཐ སས་གཡ། པའྲི ྦ 





. ཚེས ས་ 








ྒ @ །འཇིནཔ་ཏི། མདོརན་ཆོས་ཐམས་ཅུང་ཁམས་ད འོད་འ ཤེས་པར་འ སྲཟིནྲ་པདབས་མས་འཇིདཔའོ། དཔི ངོབའི་དམིན་ སོབ་པའོ - 
བཟ འིད ི་ ཅོོ སྲིགས་པ་ ཚོ །འེདམགས་པ་རྣ ས་ལསག ཞགཔའིག་ བ་དག པས། བདག་མེད་ རྣོགས་པའ་ལྷག་མཐོང་སྐྱེ །ཿ 
ཧཱཿ འཕྲིགས་པཤིནུད་བཟང་བའོ། ཏོན་མོཿ སྦདབའིདམིགས་པྲནུསསནི། ཉནམཛཨ་གཉེ་པར། ༢ཀྲོ་བ་དོན་ཆེ་བ་ཡནནོ། །ཆུབ་པའིདིགས་པདྲི། དམྲིགསཔ་སམ་དདག་ལས་ཟུན་མེད དར ་ 
 དེའྱིནདགོས་བྱ་ཏད་བར་ཅནདང་ལྡན་བའི་ཞི་གནས་ཀྱིད་སིགས་བ་ལབེནནསཏི གསང། སབས གཡག པྱསཞསལད་སཉན་ི གས་པའྱི་རམ་བརྡགཞགཔ་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ 
ྭ ༢༨ །ཁཅགྭདམྲིགས་རེརྱ་པསནྷ་མཚན་འཇིན་དུ་འཀྲོ་སྐམནས། དམིགས་རེནམེད་ གནས་མ་གོབ་ཡེ གོ ྲསྲ་པ་མེད་ནནི་སྟོང་ཉིད་སྤོམ་པའིཏེབའཛིན་ཡངམེད་པར་ 
_ ¡ འྭགུར་ལ། ཡོངོན་ནིཅི་ཞིགསྲེས་བྲསུཤེས་པའ་འཇེན་བའི་ཤེས་བེད་འདོད་དགོས་སོ། ༥ བགངས སུ་པ་ཨིན་ཏེ། ཡུལ་དངདཡིགས་པདང་ཤེསྦྱབ་རྣམས་དོར་གཅིག་པའྲི་ཤུའརོ། །དེ་ལྔ་རཉིང་འཛདང་ཡང་མྨན 
|] ༡ ཧིདདུ་འདོདདཀོས་པས་ལྲུག ཊས་སོ།།གཞན་ཡང་མུནཔ་ལག ཅེརབྷས་བསནསཧརསོས་ེད་པདང། ལ་ལའི་བན་ཁིཡགས་ང་ཤསབརོས་ཐནསཅདཉིངཉརམདཁ་འཚགཙམཕྲརེསུ་ 1, 

























ཟ་བར ཀཿ རོ ཆུ་ཀཿ པསོགསྦ་ཆེདྲ་ཁངརང་ཐོགྱོར་ ཀརེའང་མི་བཟོདྲ་བ རློ་རརོལ། ངྲ བསྲབ བྲ་བོ སོ་པོ ཁོའ་ཇི་ཊཅའ།ོོ ྦ 

ེ རོ སྒེ གོཅིའཇོབ་བདིརྱའ། ཡུལ་ལཅ་ བའི་མ པི ཀོ ནེས་འཇོག་པམ་ཨིན་ཏེ། ༅ྫས་པ་རའོགནས་སྙེནནོ། །དམྲག། ་ 

ངལ་ཡ ྲི་བུརབངངོ། མྲ་བྱཔན་དུ་བྭ། ངནས་སེམས་འཇིན་དགྲོས་པས། དམེགས་བསེམས་ཙམ་དགལ་དམིགསནས་ནམཔ་གངད་ ། 

སན བདླག་པའཞུ་རེབམསའམ་ངསཔ་མ་བའ་ཤདཔ། ། དེ་དྲག་གྱི་དགོངས་པ་ཡང་སརབཤངཔ་་། 

རྩ་བ་བ་བླན་བནི། འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེབ་ནས། ནམ་ཏོག་ཤས་ཆེ་པའི་བ་སི་གངཟྲག་ཡིནནནི། ནསུ ནརྱཱསའུས་པཉན། (. 
ཀི 


ཁྱེར ཡ བད་འཛོངཆགས་ བསིག ཐེག་ཡུནེནྲའི། དྲགྲིགས་བ་མི་ཁྲུག་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བ ར་གཏོང་པཱརྱ་ཏེད་དོ།།ཁེ་སང་སྦྱོད་པ།ཞིག་ཡིནནནྱི་མས་པ 
ཐའོ། །དྲ་རྒྱལ་ཧྤུངཿ ཡན་ཡིན ཁས་ཅི་ོམཉིས་ོི དདོ། རར ་ རྤ ད 


ལ་མེད འི་བ ནསཏོགསའི། ད་ལ 
[ཨངྲ་མི་འྲའོ་པར་འཛིན་ ངས་བླ་ངངགོས་བསདམགས་བ་མེད་བར་བབ་ 



























ར་སག ཞེས་གསུངས་ཏེ 
འདོད་པའ།ཡཡས་འི་འདོད་ཆ་གས་ད 


1ཊ་འ། རར + ྒ ཀུ 

་ྒེ མས་གཡས འདོབ དང །འཇིག་ཆོགསྤ་བས 
བོ་བ གང ན་ བདེནབ་འགྲོག་བ། བདུན་བཡེལ་མེས་ཏྲེ་བཏོབབྱབངྷའེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དམིཀས་བའདྲིར་མསའི་ལུག མངི 
སྟིམ ནྭ་གུང་ ང། ཁཅིགའི། ཞི་གནས་གེས་རླུསཔབའིདམིགས་པརཟུཔཔ། ཁཅནསེི་དས་ཟུབབན་ུངབ་བཅར , 








རལསསའ་ཁར་སས་ 
114 (འགྲིས 
ཿ ` 


ཁཿ ཡཾ དོ 
སྱ བང་ ` 


°. 





ས་བའི ཉོངའོ་ཧལ་ོའརམ་འཐངམ་ས་བོ་མ་བརབང 
དལ་ ུང་ད། ལ་ད སྲིན ་  ར ནཱཿ འར ཐམ ང། བྱ་ར་བ བ་ལས ཌེ 


རླད 1 










པ ལ་སེགས་པའི་དགྲོང་བམང་འ ང་སེ། འཇིའི་ཕན་ཡོན་དང་སཔྦརས་ཡེད་ཕྱ་བཚུལྕརས་པརང་ལརྦྱ་སིསཔ་རྒུས་མདོན འའ | 
མུངས་པ་ལྔ ཤེས་ཕརྱ་བའོ། དེས་ནཔ་འཛིན་ཡ་དགསཔ་ལའབའ་འམསངག འབར་མ ༨ ལ་ ༣ཁང་པ་ཡེན 
ཅེན། ཏིང་དེའཇིན་རྒྱལཕོ་ལས་ཀྱང། གསེརྱ་ཀི་ཁདེག་ལྟ་འུའྱི་སཱ་ལུསྱ་ཉིས།།འཇིགཏེནམགོན་པཀནངུ་མངོས་པ་སེ།།དཔིགས་བདེ་ལ་གང ཟ 
རང་བཤིནྱ་ཧེ་བ་པཞུགས་བག་པལ་འདེབས་པ་གཉིས། 


- །རྗག༥༦༄འཕསྦཿ མ་ནྷ་པའྱི་རཱལ་འྱོརལ་ཤིནདྱུ་ཁད་ཆེཤ 
ྲ གླས སྣམཟམ་ཐཱ་མཆས་ག 
ྦ ཤཐུབ་པ་སྐམ་བདྲ་བའོ། དཾ་ལ་ཡཨངཝསདད་ཇོས་བསྐྱིད་བདང་། 









པའྱསང་འྲང་བཅག་ལདམགསརནྱ་ཧེང 
པའད་མཉམསཞག་ཇེསྦྱ་པ། །ཅེས་གསུངས་པས། པཱནཔ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཁཀ 
ང། ཝེག་པྲ་བུན་མང་བའི་སབསདང་ཡངམཊུན་པས་རང་བཞིནྱ་ཀྲི་བབ་ཟེན་གསལ་འདེབས་པའྲི་རམ་པར་བའོ།།དམིག་སཏན་ཚོལ་བ 


ཊུ དེའྲི་མཚནྔམ་བཟུང་ནས་ཡིདྲོལིསུལུ་ངཱའ ཆརབ་ལགོསསས་བའུག། སེ ཧུལ ལྤེགས་པན་བརྡ་སྤད་པ་ཐོས་པའི་ དེ་ངོར་འཆརད་འའཊ་ལ་མཆེན་པ་། 
ཀྱི་རྣམཔ་ཅནདུབ་ཆར་བ་ལ་བསླབཔོ། །ཁཿགྲསུ་གཟུགསམངུནངུ་བཞག་པ་ལ་མིགགིསབལཝསནམཧརྨསམྱབདཔསབ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་བ 










་|! བ་ས ས་པ ་་་ང་ 
ཛཱ ` ` ༥ ཟླ 











ས་རགས སར འ་་ ལས་འ རེ་འ ིག མ༣ྫན་ ཡཱ 
པ ཐིར འ ངེ རྤ ངུ 


= 
ཉར་པའི་ཡངགེག 


¢ 





8 ༄༅། དོ འདིའ་ ར་གས སུའ་ཀ འོའློ་་འ་རར་ བཅོ་བ འགུང་པོས་ཆོན། ཊི ཞིགནསྭ་ཀང་བཇོཙམནོ། ཕམས མུ མོ 
་༄ རའ ༣ ཤཱ རི ཕམ འིདྱཔར ཡ་ཅན་སླཾམ འདོད་པ་ལ་བཞེངས་པའི་དྲཅིབས: ཤར་ཡི གཅག་པྲེཿ 


སོ་ ངེས་བ་སྐོགས༔ ངནོ། གུ པི་་མ་བུ་ལི་བའི་དམགས་བཟངས པོ ོནལརམིསཏེ་ཡའོ། ྲ 





ཱ ཐབཔ་ ཉན་ས ཡེངས ཅོོ འབཐམས་ལོ་བངཟོ་་འོའ་མོཐོམོོོསའིར་སོར 
ཤཾ མོསོ སླ་ང ལ་ཚ་ལ ས་ད བང་ས 


ཡབ ༧ „༩ ལྐ ༣ ཌི 





< ༠. - །བས་ཆེའ་ཆྱེས་ད  ོ་ཕྡས་གས་ཅནཞསབས་སམས་ཁངབངསམཉོ་བྱ་། གས བ་མོ ཅར ༨༨ཕག་མ་ 
བའ་དོསབ་ལ་སེམས་རེད མེད་བྟ། །རྣམ་བརམིག་ཡེང་པའི་ལས ་ཅན་ནོ། །ཞེསྭ་ད་བརགཔུམ་ཝན་གྲསངས ད 


མ་པཤའ་བཀྲོ།༣མ་བའམ་འཇིན་སྙུངས ཡི སམས་ིངདབ་ོད་པ། ཞེསྔ་མུལའེ་ 
དག་བ་ན། ངམིགས་རེན་ངེ་ཆེ་རི་འང་བ་ཡིན་ནོཞེདྲ་བྲ་མས་བསུན་བྲ་དན་བྲས་བཟ 











ཆར ིསཟཐས་ན་ | 















༨༨ | ༡ །ཡ་ཡོདྲའི་ཡུ་ཨིའ་ཡང། ངེ་མདཔའ་སེམས་ངཔས་བའི་གསལཝ་ཡོདཔས་ཏིཔ་ངོནམང་ཡིའོ་མམན། དནི་མགས་བདིངབསྔ་ཊིང་བའི་གཏམ་དུའཇུག་པས་འདིཿམས་རྒས་པབའོག་ཏུ ¶ྱ ] 
[ཟེ ཀྭསཕུཞ་བར་བྱའོ། །དསནླ་སཱམསྲ་དགས་པའའ ་ཡ་པ་ལཝན་དྲུ་བྱཔ་མན། གསལ་ཆ་ཡད་ཀ དཤསཆེབས་གནས་ཆྭ་སྐོདཀའ་ཡ། ཤ་ཅདྱ་ཀོད་ནས་བསངས་པན། གནསྲ་ར་ཡད་ཀྱང་བྱ་ང་ས ཆེ་བས་ངྲ་ཐེན་བར་གསལ་ཆམད ཀའ ་ 
རྫ ྤྱིམས་ངགས་པ་ད། ལྩོདདྤགས་བྲགངདུ་ཡ ངམ་སེངབའིདས་ཡུངརན་པའི་འཚམས་ཁུཔ་ཤིནདཟིན་དཀའ་བྲ་ཤུར ཕྱིངརོདདངཱལཱུའི་ཏིང་འཛིད་སྙེངགའབ་ཁབགོངས་ནུས། མོབདཔན་ཙྭད་ག་མོས། བརྩོན་པས ་ 
| £ རྒཾད་པ་འབུངའགྱར་ཞིབ། །ྲིསངས་ནནི་ཞུམ་པྲ་སེ་བཟ་འྱགུར།།འདི་ཡེའགེས་པར་མཉམ་འཇུག་ཆེདདཀའ་ན།།བདག་པ སྤེམས་དྲཀུགས་བླནི་ཅི་ཞིག་བྱཤི།ཞེས་དང་། བཤགས་པ སྙིད་ལུསྱ་ཏྲབ འབདབས་འདྲ་ཀནྲ་དོད་བ་འཇུང་ 
པ་ར ལྕུར དནནི་ཞུམ་བྱསཱ་བཟའྱནུར།འུ དིན བ་པའཔ་ཤྲིནདྲུ་ཆེད་དཀའ་ན།།བདག་ཞི་སེམས་དྲགགས་བསའི་ཆིནིཀ་དྲའི།།ཅེས་དྲང་། ངེའིའགྲེལ་ཕར། ཤིའྡུ་དུའབད་པས་པི་མས་ཏེབྱསྡནོ་བ་བསེནནཱ་ནྡི་དོད་པ་འབྲུངཔ ས་ན 
སྐོད་དྲག ས། དཾ འིདགས་བ་མཉམ་རུའཇུག་པ་ཆེད་བར་དཀའ་ཞེས་སོ། ། ཤིནདྨུ་གངབའི་སེལས་དངས་བཙམྱ་ཀི་གསལ་ཆས་མོ་ཆོག་པར་འཇིནསུངས་ཀྱི་ིམས་ཆ་དགོས་དུ། 




















རགསན་སེམས་ཞུམཔ་ཕྱིབས། སམས་ཆམཉམ་པརགནས་པའིའགས་བ་མཉམ་དུ་འཇུག་པ རང་བ རོ ས་དགའི། , 
བ་ཐགས་མེད་ཏིས། དེ་ཁ་འཇོག་པའྱ་བེད་པ་དང་། ཡངདག་པརའཇོག་པནྡ་བེདཔ་ལའི་ཕིམས་ཏེ་འབུག་པའི་ཡདལ་བེདཔ་ཨོངངོ། །ཐེས་སེལས་གནས་པའི་ཐབས་དྲགའི། སེམས་དངབ་གཉིས་ཅེ་མབས་སུའེ་ལྟར་ ® 


་ | ༣ ° !༨༈{ 
, { ་༠ - 





སངས ཤོབ འོཟིམོང་ཡོལོ་ཅོལ་ བྱིང བརལ་སསར དམ བླབོ།ཁོསརོ་ བའོའི་ཡོརབོ་ཅོང།དའསྤོལ ཐའོ བུ་ལུ ་བ་དེཉེད ཆོ བཾ 

ྷ མྲདཔར་འུརཔསེ། ་ ོང ཟྱ་ཀི། ར་ལ ཡར གེགསས་ཞིངམ་་ ཟླེ་༢བ་ཡ ད་ང ལགས 

ཤེདུག་ཆེ། འདིམ་ཤེས་པརབྱས་པའི་ཉགས་སྲུར་བངི་ཚན་མདྦདབས་བཅདྲངེདངས་ཟེར་ཤོ་བདང། ཆོས་རམས་སེསོ་འྱདཔའིཤེས་འབ འདུག་པ 
བི་འེང་ ་ སཱང་ངོ་།ངིཿ ཆུང དུ ྭ ཨཱཾ པའ ༢ མིགསབ་ཡམས་པི་ནམ་འཛིནྱ་ད་ 






+ ༼ 
་, ཟུ ( ངང་རྒ བའིདགོས་པ་སང་ང། །དེས་ནདམིགྲས་པ་བའ་བའ་དྲུདན་བའྱ་འེད་པ་ནི། དྲན་པ་སབས་ཕཱན་སྐྱེབ་འངདགོས་ལ། སེམས་དམེགས་པ་ལས་གཞན་ངུ་མི་གཡེང་པའ་ཚ་འེ་བྲབངནས་བ་རྩ་བེད་པནི། བྱི་རོད་ 
` | རྨུ་མཚན་ཁ་ཅི་ག་ན་འེ། ཐུན་ཆུང་བའྱི་སྲོམ་བང་བཟང་འྱ་གེས ཐུན་འིངས་ནྲ་པན་བརླ་ཁུབྲའུངོང 
ྲི།འབ་གཞེདད།ཏན། འཞེགས་པའིགཞུང་ཆབྲའླ་འི ཡུང་ཡང། བམའིས་་བྐམ་རོངབའམ་འདིསྡངོད་ག 
_ ® སིདདུའཇུག་པཟྱབ་ལོ།ཞེས་གསུངས་ལ། འདིའི་གནསྨ་བུའ་ཟིནནས་ལྷག་མཐོང་སྦོམ་པའི་དུས་ཁྱུན་ཚད་ཀྱི་སྐངས་སུགསུངྦ་ ད 
















466] ¶བཤད་པ་ ཆསམམངང་ཞུམ་ཅ་ང་ལས ཛོཨོ་གསབ་ དྲན་པ དངྱ་པ་འྭབེད་པའི་བྷལ་ཏོཿ ཏྲོ ་བ་བ་་ོ་ུྱ་ོྱབར། འོོ་ཡཔཔོད་པ་ོཕལཆོ་ ཤོས རྡེང 
དར པུརི་ ཤེསབཞི་ བྱིངཀྲ་འམ། རྒོད་བ་གངྲ པསཛྲ་ཀུནའིངའོཞྲབ་མམགེས་ཅམ་བཏོག་་བལར་བའས་མིད་ དྲ་ཀང་ རར ྦ 
ས་ལ་འ །མདོནན་འངགྲ་ཀོའི་རུས་པ་དང་བསུན། སུ་པས་ཇི་པདནུས་བདྲ་སིད་དུ་ཞེསགསུངས བ་ཡིརོ། །གཞན་ཡ བླབས་སེལ། ོདཔ་མྭ་བུངན་མཉས་པར་འཇོག་ལ། བུངནྭ་ཡཱ་ཚུགས སས 

ཡས་ཏི་གས་པ་སྲིའབས། བྱིཔུའྱ་པེདྲ་པ ཡུང་བ་ི་ཙཱཱ་ིརམ་བླརིསྙནངཏཱ་ཾ ༢ཤེས་པརྩ་བཱཁོ། གགསུམ་པ་དམིགས་པ་ལྲ་གཏད་པའི་ སྤུ 

ཐོརཏཇི་ཐརྱ་ཧམ་ལ་གཉིས། བིངཧོདུ་ཐུང་བའི་དུས་སྱ་ངོ ར་དང དོ་དདབལ་བའྲིངས་སུ་ི་ལརྩ་བལ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བྱིངྒེང་ངོས་མཟོན་བའི་གཉེནཔ་གཏེན་བདང། ངོསཟིན་ཀང་དེ་གངབའི་ཕིར་དྲ་མ་སོལ་བའ་ 

| བཉེན་བ་བཕཱེན་ཕཱའོ། །ངང་པོ་ལ་གཉིས། ད་ཅི ན་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ༈ ཟོ་ཡ་འུཿ འདུས་དྲུདྟངོགས་པའི་ཤེས་བཞིད་བྱའི་ ཉེང་པའི་ཐབས་སོ།།དངཔ་ལ། གུན་ལས་དྭངས་ལས། རློད་བ་ཀྲངཞེ་ན། སྣ །པའི་མཚན་མའ་ 
༦] རྗེས སུ་འཇུན་པའི་འདོང་ཆགས་ཀྱི་ཆའ་གཏོགས་བའི་སེམས རྣམ་པར་མའི་ག། འྲི་གནས་ ངགཅདབའལས་ཅནས།ཞསཐཅ་སའི པལྟའཏེ། འདིལ་གསུམ་ ཡས། ། དམིགས་པ མས་པ ལ་ཞིང །ྣམ་ བཞི། ¡ 

















¦ ཕ༣ང་མུ་བགབཞག་ནས་ཁམས ཀྱི་ཐར་ བསའ བའི་མ།སྲ་བ་ 
















ཤོ རི་ལ ོམཔ་མོོ་ོ་ལོ འདོང་ཆསཉོརས་ཆོ་ལོ ས་ཡུལ ཕགདཔའིམ་པས་འཇུབཔའོ། བྱེད་ལས་ནི བོོ་འོོ་བོབ་བགཟོས་  ཐོ་བབཆདྱཟེད་བའོ། ཨེམས ] 
འབ འདོད་ཆགས ཤཨཱ་གད ཾམཕས་འཔ་ོ ཆ་ལས་ི། མེམསས་པལགནས་འི་བརང་འལོ མས་ །། 









ངེ་ཉོན་མངས་ཞུགས་པ་ཤི། ༢ མིས ངས་པ་གཞན་བྱེསྤྲེ་ ཞས་སམས་བཕྲིགས་པ་ལས་གཞུནུང་ག་སེངཔའ ་འ་པའི་འཕཕེབ་དང་། 
རྒོང་བཅིའངོདཆགས་ཏ ་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཤེཀ་མན་པས ཉེརམངས་བཞཿྱསི་གནོས་གཡངབ བ་ནྡི་དོད་བ་མ་ཡྲིའྱ་ཀི། ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུའི་ནངཚནྱ་གི་སེམསྱ་བུང་རྣམ | 

ངཅིྲགསྲས་འགོབས་ འབྲ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆོངཔ་མིན་ནོ།།ཅིང་བི་འགྱུའ་མངབ་ལས་ཞུམ་པ་ཞེས་བར་ཡངབསུར་ཏེ། | བིར པའི 
སའི ཧི ཕུལ་གཞན་ལ་འྲྲོབ་མེང་པར་གནས་ཤིབ ཀསལ་དངས་ནི། སྤེམས་དྲགས་བྱཅིག་ལྲ་བིང་བར་འདོད་པར་སྲང་ངོ་།།འབེན་མིའི་གྲསྐང 
འིམ་བརཔ་ལས། དེཁ་གལ་ཏླེརུགས་པད་ཤཉིང་ལིསངན ༣སམས་བིང་མ། བྱིངདུ་ངོགས་བརོ་མཐོངནཞེས་གསུངས་ ཅར ུ རྣི ཤཱ 







ཉིླ་ 


470]༈“༤༨ པ ྒ ྲ 
| ས་གཉུསཡས་བོ མག་པ བསོས་བཤ་མདོ་གང་ གིག གུང ས་ན གསོག 
¡ སྨཱཱཊ་གིཿཿཨཱཏགསཔའི་སེམས་ལསྲས་ དདེ། ཤན་མཛས་ངཉེཔ་ེོ་ བོངས ོད་ ཐྱེད་བའི་ལས་ཅན་ནོ གོ ཞསགུསཔས་བས། ཨི མིས ི་ུ་ 





གད ཛའ 


ས་མངགསེངནསའེ་མའིས་ 














ཧྱིས་བྩྱེ་ཟའིཿ ཁིད ལ་བའོ ཉཱ ཐོས མས ཉོས ཞེས་དང་། ཧུང པར་མཐོང མས 
མས་མངོའ་ལས། བྱི ངནོདཔཉུགས་པ་ངང་།།ཤིས སྭ དཉཅཾཐསྲུ་བ་ལྭ་ཤེས་བཞིན་ངདྲ སྲབརྡ་གསུཔས་པའིཡཿ།།ེ ་པའི་སིད་ ྒ 
ང་རྲོདབྱུངསའིནདུམི་ཆོ་རབ ཏོ ཡས་དུས་འ དུས་འདའབ་ཡེནནོ།།འོན་ ཨིན = 2; ངི དྲ ྦ 
དགྲིགས་པྲ་རིདའགྲོབ་ངག་གླུནས་ས། །རེ་ལརགོངས་ནས། སོང་འཇུག་ལས་ཉང་། གངཆྲིདན་པའི་ཡིདྨག་ནས་ ཛར ཐན 
རྱ “རའི བབུག་ལས། སངང་པར 
ཉིདདེདྲེ་འའྱི་ཐབས་བླིད་བན་ས། རྩིག པའི་ཤེས་བཞིན་བཅོང་ཁ། དྲདཱ་པ་བཿ 











།བརྡེན་ཆུ་ལ་ཧྱི་སནི་ཡེ བ་བེདབས། འན 
ནཐསྐྱངཡཾན། ཚོ་ཅང་ཡང་ 









472 ༼ སྦི གླང 
རད བའི་མཐའ།།ཤེས་རང་གཿ པ་ཐགསྦས་བྱསངས་ན རའ. འངནཆནའྱུའ།།ཞམ་གསདམ་བའྱི་ རར ཐཱ །ཀཉེས་པ་ངོས་ཟིན་ཀུང་། ད་ཕང་པའཾཊ མྱི་མེལ་ཐའི་གཉུའབོཧེུན་པ་ཁ་གཉིས་ལས། = 


| བརར 


/ 


ྱོ་ཤོང་པོ ་པའི་༔པ ོོ་ོལ་ོལ་རོ གག ཏནལ་ཕབ་བ བྲིག ན་དྲུ་གལ རོ སྟཾངབུསཿམཐེདྲན གརོག་བ་འོང་བལླའོ ལོ ཐིན 
















ོ› ས་ད 











བ་ཡང་ཤེབ་པཞིན་གྱེ་པརིག་པ པརནུབ་པས། པྱ དྲ་བུངབ་ངོས་མི་ཟིནཔའི་ ནམེདྱཀ། དྡེ་བི། 
རྟ ་ུརྩས་ནྨ་མོ་པདྙར་སང ་བྱིད་རྨོད་ཇང་ཐལ་ ས་ངོ འིཕྱིརརོ།དེས་ནྭའིངྡ་ཊ 
་བ་ལ་སིམཐ་ངོས་བྲཝ་བཞིངྱ་དཅོང་འགོག་པའི་ཚུལ་དབ། གང་ཁབཉིན་ནསྱིངྒརོྱཧེ་པའི་དཱ་ངོས་པ 
བརྱ་བེད་པའི་ལས་ཅན་རོ།།ཞེས་གྲ་བུང་པ་བ་ལྕ་མཤེས་པལོ།དེ་མངད་ན། ཆུ | 
ནཔས། འདི་འ བིངརྒོངགང ངུྱ་ཐུངབན་དོ་སངབ ཡོས་ལོ མོ ་ 






ང་དག སགས ངན་ཤེས་ 





ནབར་ངང་དྲུ་པེ་ལིན་པ་འམ་འདྲ་མི་བྱེད་པ་ནི། ཏིཾདའཇི་ 
| ཐརད འམ། སྱ + རཾ 
། ` | སིམསམངོན་བར་འདུ་བེ དབ་ཡིདྱ་ཀྱི་ལབ་ཏེ། ངགེ་བདང་མི་དགེ་ཐ་ངང། ལུ་ སྒ མས་ལསེམས་འ 
ྒ གེ་ལུངསབསྟནགསུམ་པོགང་རུབ་ཕག་ཡོའ ཆར 












4731 


|ཌྔ བོ རཆ ་ དང། ། དྭུ་ཝཤ སཱུ ཅི 
བརླ་གཱུར་ན། ད ` 
ང། གཉིདྨ་དཱགས་ སི །ཁཉོན་པུ་དོན་པརང་ ཕྱུག ས་གཞན ཟླ ། ་ 
རི × ོ་ང་ཟ =: ངེ ¡6 



























7 མ་ལདཱལ་ལད་དས་ སུབ་དདས་སལནས་ -༧༠༠༡༣༦༠༩༥༧༣༤༢༤༤༤༧༠༩ ཟམམ།། ༢མམ་མཆམས་ཡསམས་མས། ༢༠༠༤ ༨༨༨༠༤༨-- 9 ྦ 
474 གྷ མངའི་འྤ་བོ་བཤེལ་ལྭགཉེ ན་པོང་རཱཝསྭ་བིས་མ་བསལ་བརླ་མམས་ནྩབེང་བ་བཅད་དཀུའ་བསགཉེནབླེ་མུ པར་པ ལོ། །མམའིའོད་དམ། མའི་ཕུངཔའིའོདདམ། ཉི་མཁིངྱའིལ་འཁྭྱཾ་ཕི་འོད་ལྷ་གགས་བའིམ་ཚན་མ་ 
འཇན། ། སྱ་ཀྱི་ལུལ་ པ ཧི ཿ 
པའི སྨུ་འང་ླདདྲབའི་དས་པ་ཡིང་འྱུ་ལ། དྲས སྭཱ་པྲ་ཡུལ་ལ་སེམས་རུག་བ་ཡིན་བས། དེ་ལཾནི ཡེདནངང་ 
རྒད ༤ = ` ༧༢༨ ¬ ༨ ༨ ' 
དང་། དྲ་མྟཏངཔ་ལས་ཀྱང་། རྒེད་བམ་རྟག་ལསྲགས་པ། །ཡིང་ཕྱ་པེདྲ་བས་ཞི་བརྩ་བ།།ཅེཔ་དང་། ཤཀ ཡེངས་བག་མེངསང། མཛནམ་ལ།།ཉེས་དམིགས་ལུ་བས་ཐྱམབརྩུབ།ཞེསང ང། བླསབ་དྱས་ལསྱ་ཀང་། ཧྒོདཔའཀྱུར་ན རྣ 

༢ནྱ་སིཾ། ཿ ཅིང་འཇོག་མ་ | 


; 





476/༼ 












ཏཱ སཔོར་ཡངས་བའོ། ཞེས་ག ངས་ཏེ གདོར ཤུ་དལལ་ འེ། མདོདོནའཕྲ་ནོ། དངང ངྨ་༔ གསྣ་རམསྔ་ཕ ཧུ ལ་བནསལག་པའ་ོམནོཔར་བས་ཞུ་ཤསའ འོགས རར ་པ་ 
ཟླ རླུ གནམཆནནྱ་ུརས་ ཅང བྱ་ཱེ་གསལ་ དིང་འཛིན། ད་འོ་ན །འཇིན་གུངས་ཧི་རར་དབྲ་ཝན་བའི་གས བའི་དུས་བཙམ་ཅི་གནས་ཆུལ་ | 
རེ་བའ་མྱི་པལོ། ་གཅིས་བ ༔ ཐང ་ཧིངྨ་རོདདང་བྲ་ ས་མུ་ངལྟ་ཧུ་པའི། ཛདྲབཤདཔ ༣་བིངྡ་དོདྲ་པོ་མ་། ཡང་འ ཉདདྱ་ེ ལཡསཔས །ཡངན་རིངབ་དང་། ཡདན་ནྲོངཔའུའགྱུའ་བའ་མི་ མཉམ་པ་ མེད་པར་སྤེལསྤ་བཉམ དུ ་ | 
འཇུག་པརའགུརབའིཚེའྱྲུ་དིད་བའམ་རེལ་ནི ནྭ་ཧཱཱ་ཉན་ཡན་པྲས་དའིགཏྲེན་ བཏང་སཱསྨ་ས་འསླེམ་པའ་ བེ འིག ཤུན་པ་ལས། གངགིཆྱེ དངྭ་དོད་པ་མེད་བརྩའ། རྭཏེདམིགསྤུ་བ་དེ་ལ་སས་ | 

' [་ཧ་ཤཱཿའིརྙཱཔ་ྲགལ་བར་འསས་བའིའའིཚེ་ི་བིཔའདོདཔ། འ་དུ་དྲུག་པྡ་བ། ཞུས །འོ་དུ་ཊརབའཚྱུམེལ་བྱ་བསཔས་སྱདབྱུར་ཕ རཾ¦|ཾི ངི | 

ད སྤིསསྐནངནནྡ་དྲའགུགྲཔ་པོད། ང། ཧྱིབན་གྲབ པདང ཨས ང་མི་འ ང་བའི འྲི་ག༩ེང་བྱེབ་ དྲ་བུ་ཐོཀརན། ཁི་ངུས་བཛོནདྲུ་བིང་དདར་ དྲ་ཀིབིནོཆེན་པོ་ཌཿ མཤྱིངྱ་སྲིང་བ་ཡི་ ན་ཏེ། :- # 
- = ནྭ་སེམདིམ་ཕིམ ༣༨༨ ས་ས གལ་ཏེ་སེམསཿ འཚེསསྔརམ་ རག་ཡེང་བའ་འཐུརརོ། །ཞསགསུས་བ ཏརགམིས་པསླངདེའ་་གོསདསས་སོ།༡ དི 


478: 








ངེཿཾ 






_ | ཇཾ གྭེུའ་ཐ་ལ་བཤད་ངོ། &÷ = ཆགཞི་སེམས་དང་། ༣ ་།་ཡ་ད་བདེདང་། །གཙོད་ལ་སགོས་བླ་བངབནམས་ཉེར། ། 
.-. ཁྲའི་ཊི་ན་ པྱིམ ཅདུངས་ུ མཆས བ་ས རེག་དང པི་ངང་གྲི་ས། ངབཐབ།ཅས་ས།།༡མས་མས། = 





430[ 





དྲ ཆར །སིཆས་འི་མིང་འདོགས་དེདགནི་ཕེམ་རིམ་དངབ་ལས། ཞི་གནས་ཀྱི་ལམ འཾིནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་དུ་བཱིན་ཕ་ལ་སེགས་པ་ 


བྲ་ལྲུགང་ནེ། 
སྲབ 


སན གཿ རྷ་ ཐེབ་བའི ཤོིབ་ས་ངང་། བསྐམ ་པའིྟེཐ ངང། དྲུན་པའི་སུཐས་དང། ཤེས་བཞིན་ཧི་དཱཐ ཧྭོབས་དང་། 


བའྐསཐས་ཅིགུནི་ཇོག །ཐའི་སེ་ཐམ་འགུབ་སྟེ སེམས་དམིགས་བ་ལའའཇོན་བའིགདམ་ངགགཞན་ལ་ཐེམ་བཅན་ཆསྫངེས་སུ་ དྭ 1 








དད ་ ཉམས་ནི  བགསུངས་ལུ སུངས ཉི དའིདོཿ སབས གུན་དུ་བཏེན་ཅིང་གོམས་པརྱ་ཡས། ལན་པང་ 
ཅབ མངོན་པར་འདྱུ་བེདཔ་ མེདབ་དང་། ཌཾ ཅལ དི བབ ་ པ 


ཨགྱི་དླུན་ལ་འཇུན 
ལས་བཤེད་ཏེ། 
བརྩོན་འྲའསྦ་ཀྱི་སྣཾབ 


འ 
&© ° 


/ ,1|༄༅། ༠ །འབྲངསནས་དང་བེར་དསིགས་བ་ལ་བཏགས་བཅམ་ཡིན་ཀི། རང་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བསམསནས་གོམསཔ་མ་ཡེན་བའྲི་ཕིང་གོ།ཕསམ་བའི་གོབསཿ འཇོག་བའི་སེམས་འགྲབ་སེ། ངང་པེར་ཏི 
ཟབྤ།བམས་ངཕིགས་པ་ལ་བཏགས་པའིའི་རྨྱན་ཡང་ཡངབསམསནས་བསྐངས་པ་ཡསྤྱ་དུན་ཅུང་ཟང་འཐུང་བརྡནས་བཟོགམར་ཐོད་བ འྱི་ཕིར་བ།དྲན་པའི་སློབས་ཀྱིས་ནྲི་འན་ཏེའཇྲོག་བའི་སྤེ་བྲས་ངང་། ཉེ་བར་འཇོགཔ་འིསེམས་ 
× ཁཉསའགབ་ པེུ། དམིགས་པ་ལ་ཡ ཡན་སག ེངས་པ་ནྲེ་སརྩ་བི་དམགས་པ དོནནས་ནངདུ་བབུང་བངང་བོནས་དྲན་བའི་གས་བཀིང་ཏེ། དམ བ་ལ་གཡེང་བམྱི་འེད་པའི་ ཕྱིན་རོ། ། ཤེས་པ ཞིན་ ཧྟོབྲསཀྱིས་ 
| ཐཾ] ནིཿ ངྲལ་བཿཉེད་པའི་སེམས་དང་། ཞིབརྱ་པེད་བའིསམསྲཀཉིས་འགྲབ་སྟེ། རྨམཏོག་དངཉེཏོརྩཾཧི་མཚན་ས་ལ་འྲ་པོཐའི་ཉེས་དཔིབས་ཤེས་བཞིནིས ལིག་ནས་ཅེས་དམིགས་སུ་བྭཝས་ཕྲས དྷཱ དེ་གིས་ཁ་འྲཕི འྔམི་ 
ཤཿ འའྱི་ལེར་། །བྱོན་འླགསྤཀི་སོབསྱའི་སནི། རྣམ་པརཞི་བླྱ་བྲེང་བངང་། རེ་གཅིཀ་ང་བའིསེལསབཉིས་འཕྲབ་པེ། རྣམ་རྟོག་ངང་ཉེའཱོན་བླུངབ་ཕྲ་མེ་ཡང་རྩོལ་ཐས་སྱོང་བསདང་དུ་མ ལེན་ཞིང ལྩབས་པས་འིང 

བའྱི་པི་རོ། འས འི་མབས་ཉིས་ནི་མཉམ་པ་འཛོག་པའི་སེམས་འུག ཕྱི། བཱ་མ་ནམས་ལགོམས་བ་ཆས་པའིཔའསཀིསའབད་མེད་ 
ི ་མ།ོ་གཏོན་བའྲཅལ་ །དེ་ལ་སམཔ་དྲག་བཟོབ་ནན། དཔེལ་ནཀྲཞུང་ལ་སྤོགད་པ་ 



















ཡམ ག་ལ འཛིནོལ་བརྗེརད་སིརས་བ།ཏན་ཅགསས་ བའི་།ི་འཇིན་འ ཛཾ 1།འིེ 
± ་ ་ ཐབ རགས གིས་བ རོ ཡཤིན་ས། དེལ 


༣ 















་ འཇོནཔལཆས་ཤོནདུ་གོམམནདང་པོར་འདོན་པའ པའི་ཀླུར་གློད་ཐུང་ནག བཏོནན། བརྙ་སབས་སུ་པེམད གཞན་ངུ་ཡེངས་༡ ཀང་ཁཏོན་དེ༧ 
།ན་པས་ལན་གཅིས་མཉམས་བར་བཞགནང་ནས་དམ་ཤེས པརའྩོ་རུལནདུ་བསེན་པ ཅུང ཡང། ཏིང་འཇིནའེའྲཔོ་མི་འཇང་པའྨ་དུན་ཏགསས་ ་ཡུནའིང་བོར་འཇུས་འ ཤུཐ་པ་ཞིག་འྱབཔངོ་།།དན་ཤེསྦྱ་རྦུནྡ་ཝན་བུ་ནའ་བསྟེར་པའི་ 


རྩོལ་བམྲི་ ཀྲོས་པྲས་མདོན་པརའྱདྱ་ཐེདཔ་འམ། འབང་རོལ་མད་བཞེས་ཟེརབ་ཡི་ནདོ། །དེ ཾ་ཐ་ོདནབང་ཤྲེས་འ་ལ་བརར་བཅིནན། བྱིད་རྲིང་སོགས་ཀྱི་མི་མཐུན་བྱོགས་ཀྱིབ བ་མོདམབར རིངྭ 


འཁྩོངས་པའི་ ཏིངེ་འྲིན་ཞིག་སྱི་དགེས་ལྭ། ངེ་ཡང་སེམས་བྱངང་པ་ཡིནྭོ་། འདིངངདུ་བྲ་གཉིས ཤིདྣ་དེད་ལ་སོབས་པའི་ཏིང་འཛིན་ 

༈¡ བཞཾར་བར་མ་ཆདབ་སྟེན་དགོས་པས། མངོན་བའའདྲྱ་ཟེངཔ་འབྲ། ོསའདངས་རསར་སོརམ། །དྲེ་སེབ་ལྱ་ ང་རོདྲ་མ་ཙོམ་ ཡ་བྙམ་འནཔརའཐོག་བཟི། གོབ་པས། སེམས་བླ་པ་དགྲོས། དེེ་ཕྱེ་ཐལ 
རོ དྲེ་ག་ལམའཕོབརྱ་བའྱ་བྲེད་པ ཤེས་བཞིནྭ་སོབས ཡན་དགོས་བས། སེམས་ ཡཱ་པ་དང་དུཀ་པ་ྒཀྷོ་ ། དེགཉིས་ཤེས་བཞིནཧཟས་སུརརབས་སྱབ་ད་ ཕུའོ 

དོ་འྲ་བསློབལ་ཡང་་་དཔཾགས་ བ་ལ་ེདསནརཱ་ུ་ དནབས། དང་པོ་ནས་དིགས་བལ་གཡེད་བར་སྱི་བེདཔའྲི་ངན་བདགོས བབ། སེམས གསུས་པ་ངང་བཞི་པདགོས མཏེ། དེ་གཿེསནི་དྲངན་པདེ་གཉིས་ཅིས་ 







སིའཆདྲ་བླ་རོལ་མ མདདུ་འོང་གྭཝར། ངོང་པའོསོམོ་བའ་ང་རབོའ་འོ་ ་ དྲ 










༠ །ཡ་ བོ་བ ཐཐོ་མོརོས་མྤས་དམིགསབལ་འཇོགས་བདང་། བོོབ་ལའོ་ ཡེང གོསཔས་སེམོསངངབ་གྲ ཉིསྭ་བོནདུ་ ུ་ཤོོ་དཱསན་སེམསངྲག་བ་མ་ 

ཆང་དུ ། འི ོ ཀྱང། ཧཱུ རངིལྔ་དི་ལའ གློབའབྱགྱཚོཀ ། 

ཨུང དངངོགསམ་བོབ་པད་་ འཇོག་ན། ལགམོང་ཐོབ་པ་ལ་ཧྭི་ོས། འདིདག་ཅུས ་པཿཉན་ས་ཅིས་ཀུང་བྭལ་དགོས་ས། ཤྲ 

བངག་ལ་ཡིད་ དདལྱ་བིད་པ་བ བར བསེ རིན ཡྲིམས་ཏེ་འཇྲགྲ་པ་དང་། བརྡ་དུ་འཆད་ཅིང་འདུག་པདང་། སླབསྲ་བ། 

ནིིམསཏེའྦངཱཨ ཡའོ རར ཡང་པོ་ །།ཐྱུམས་ཏའཇོག་བྲུར་བིང་པ ངང ཧིམབརོགཔར་ ཁྲ 

དི རྨྱུང ཀཅིགྭཏྭ་བེང་པ་ལནི བས་སུའཆངཔ་མེདེཔརའཇུག་པའི་ཡིང་ལྱ་དེདབ་ཡོངདོ། །ཏིངདེ་། 
སྤམས དུགམ་དང་ ཇེ་ནསསེསས ལྔའི་སྐབསསུ དུཉི་ིང་རྒ རྐོད ཀྱ་ཐར་དུ་ཐ ཅད་ནས་ཐུན་ 





*།༈ ]5ཤོཧཿམིཿུ་སྣསའས་ནུ་འཇད་ིང་འཇུག་བུངང་། དེནས་སམས་བྱུརདཔལ་ནི་བངྨནོད་ཀིས་པར་ཆད་སྲིནས་བཅུནརིང་པོ་སོའ་ཐུབ་བས། སབས་སའངཔ་མེདུ་པརའུཇུག་པདུང་། དེནས་སེམས་དྲགཔ་ལ་ནི་ 
བར་ཡངམི་འཇེད་ཅིངྱ་སྩོལ་བ་ཡང་རྤན་པརསིན་མི་དགོས་པས་རོལ་བམེངཔརའཇུག་པའི་ཡིདྱ་བདའངོགགེ །དྭལརན་པར་བཤད་པའཆོགས་ལ་གནས་པརྨ་བས་ནས་ཏིངའཇིན་སྦྲབ་པའི་བརྩེན་འགྲུས་རྒྱུན་ལྡན་དུ་བེན་ན 
ཞི་གནས་འབུབ་ཀི་ནརརེགཉིས་གེ་ིས་ཙམབླབསནས་མུར་ཡངྱ་བོ་བ་དོརཿསི་འབུབ་བརག་སུངས་ཏེ། ཕརྱ་ཡིན་བྱསས་པ་ལས། རྒྱན་མི་འཇད་པའི་རྔལ་འབོན་ཐིས།།བསམ་གཏོན་གླུབ་ལ་བྱརྩེནེ་བདྱབ།།ཡངངང་ཡང་། 
དྲུ་པལ་སྐོར།གྱུགས་པས་མྱེ་པིར་མིའྱ་བུར་ཏེ།།ནཱ་བའྱོའྲོ་ུལ་ལའངངོ་བཞིརྩད།།ཁངབའམ་ཐོབ་བཏངསྤྱ་བ།༼ཞྲེས་གྲསངས་པོ།། ་གུམ་པ་བསོམས་པས་ཞི་གནས་སྤྲབ་བའི་ཚང་ལ་གབུར། ཞི་གྲནསྤ་བུབ་བངང་། མྲ་ཀུབ་ ¶ 
པའི་ས་འཚམས་བསནབངང། ཁྲིགམོས་ལ་བཏུན་ནྭས་ལམ་བཅྲོད་ཙུལ་གིར་བཅན་བངང་། ཁུད་བར་དུ་འཇིགཏེན་བོའི་ལམ་བསྲོད་ཆུལ་གནྲ་བའོ།།དངབོ་ལ་གཉིས། ངངོས་ཏྱི་དོན་བགན་བངང་། “ིདཡིད་ངང་ལུན་བའྲ་རག 
ངྲོགས་དྲ་བོང་པང་བཙོག་པའོ།།པང་བནི། སརྦ་བཤདཔངེ་ལཱར་ཏེངའཇིན་བྲོང་རོལ་ལ་གས་པར་ཤེབ་ནས་བྱ་སངས་པས། སེམས་དགའིམབ་བཞིན་སྐྱེ་སེ། ེམས་དགུ་བཟྱིངརྒོད་ཕྲ་མེ རབལ་བྡ་ཐུན་རིང་པྱ་ཡོད་ནུས་ཤིང་། ཛི་ ° ; 


འི་འཐང་རྩོལ་ལ་ལྟོས་བའི་ངུན་ཁྲུབ་ཏུ་འཇུག་པའི་ཏེའེ་འཛིན་འྲོབ་བནི། ཞི་གནས་ཐོཐབ་ཡེན་ནམ་མིན་སྐབ་ན། བཤད་པ ཧྭ། ཏིང་འཇིན་འདི་ཐོང་ཐལ་ཤིན་ང་གངོས་བཅོང་བ་དང་། 







| ཡངྦདནཔ་ངང་ཤེས་འཞིན་རུན་ལནདུ་བསེན་བ ྦ 


༩. 


485 [ˆ 








ཧཱི ངེནས་དྲེ་ཡི 
རོ ཐ་བ །ཏིངངེ་འཇིནངས་གངཡིས་བྲམས་པ་ 
། ཕྱིརིཏེ། ཉེནྟཏོགས་ཐོབནནིནིགནསདེས་པར་ཐོབདཀོས་པ 


པརགའ་དདེ་མཆོག་ངང་། ཤིན་དྷ་མངས་བས་མ་བླབསས་པའི་ཕིར་པོ།།དེ 


1 ཞེས་སོ། །ཇེལཱར་ཡང་ཤེན་དྷུ་ཡྱངས་པམ་དོབན། དན་བརར་མརྦ་མ་བསེ་ཡངས མདའི་ཏོད་བར་རང་ཤུགསྱི་ཀིས་འགོའིང་། ངེ་ཡ ང་འགྲོའཆག་ཉལ་འདྲུས་པི་ཏྱོང་ལམ་ཐ མཿཅངའདྲེ་ཐུབ་པ་ལའ་སྣང་བའི་ཏིདའཇིནནིའཛོད་སྐེས་ 
རྩི་གཅིག་བཞིསྱ་བབ་ཡི་ནྲ་ཅི༽ ཞི་གནས་དཔོསཔ་འཇོགཏུ་མི་དུང་བར་ཤེས་བའྲ་བའོ།།འོན་ཤིདྲད་སཱཔས་བྲ་ཐྲོད་ལུགས་དེ་ཇིའྲད་ཞིག་ཡིན། དྲེ་ཐོབནས་འི་གནས་སུ་འབྲོ་ལྭ་གྲས་ཀང་ཇི་འད་ཡན་ཧམ་ན། ངེ་ལ་ཤིན་དུ་ཐུངས་བཞི། 
།ཀུན་ཝལབ་བྱའུས་ལས། ཤིནདདུ་བྱངས་བགང་ཞེག ལུས དངསྤེམསྱི་གྲནས་དྲན་ལེནྡརམས་ཀྱི་ཏྐོ་གཅོང་བའྱི་རིར། ལྲུག་དངསེསས་ཊིལས་སྲུརངབ་ཉིད་གེ སྦིབ་བ་སེལ་བའི་ལས་ཅན་སོ།ཞེས་གྲསུངས བལྟར་ཤེས་པ༣ནཀྱའོ།]¡ 
¡དེ་བྲཏ་ལྟིདཔཱས་པའི་དགསངངཔྱས་ཧཱང་ཡིན་བདེ། ཁདཅི་ཁངཡིས་གདྲ་ཕབར ར་རང འས་ལུ་ཤིར་དྲདཏ་བཟིང་མུལུབབངལརྦར་འྱུརཏེ། སེམས་བགའ་བཟང་ཡིནཔདེ་ཡང་གོང་བརའགུར་ཞིད། ། 
༈ | བེམསའི་ཀནསས་ཉེ་བའ་བན་ཞིད་རྔབ་ཏུ་ བའི་རྣམ་པས་ངམེགས་པ་ལ་འཇུག་པ ༣འགུན་རོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། ངེ་ལཱ་དུའི་འྭ་གནསྤ་ཐོ་ བོ་པའཨ། ཡིད་ལྭ་ ངྲ་བ་ཏོབ་ན། བསསྤ་གཏན་ངང་པོའ་ཅིན་རོགས ཀྱིས་བ བའི | {| ་ 
] །ཞྡི་།ནས་ཊབ་པས་མཉམ་པར་བཞག་པླིསི་ཡིད་བེད་རུང་གོས་འོབ་པའྱི་ཡིར་རོ།།བཉམ་བངགའག་པའི་པནིཁམས་ཤོང་མགཉིས་ི་སའི་མིང་གྲི་དབྲ་གངས་ས།། གཉིས་བྱའེད་བ་དང་ལུན་པའི་ཏོགས་ལ། ཏགས་ངརབ་པང་། [ 


{ ཕྤྱཾ། ཏིངེ་འཇིནངནིའྱཧོདཔ་མེད་པདང་། མཆོགཏུ་དགའ་བདང་། ཤིནངུ་སྔངས་པ་དང་། འདེབམངོན་བའ་བྱབ་པྲ་ཡིནས། འདོད་པ་ནྭ་ཉོ་པནི་དྲ་ལམ་ཡིན་ཏེ། འདོང་བའི་ཁམསན་ཡངདག་པའི་ཆོབ་ཅེ་བརསེམས་བམྲེད་བནྐི་མ་ཡིན | 






།། ° །དོགས་བགཅོད་བཀཉིས། བོ་རོ་ན བ་འདོན་ཡིདྲ་ཐེད་ཐོབ་བའོ།ཞེ་ ས་པས་མ ས་པ་པ 
དད སུ་བངབམས་ཤིནད་མས་པདང་།སིམས་ཅིག་ བི རན 

¥ ཤིཿྫརཌས་འགའ་རེངཔ་དན་པཱ་ནམས་འི་ནོ། །དེ་ལར་ཡང་ཉར་ས་ལས།  འསོ་དངབ་པོ་ཡི་ང་ལྱ་འ ༣དོང་བ་ལ་འདུན་པ་ཡུ་སོགས་པའི་སྤིབ་བཱ་ལཱ་ཐལ་ཆེརམེ་འབྱུངའ་ང་། མཉགགྲའགལས་དངས་པའིང་བ་རམ། 
¦ ¡| ྷཤཤ- ངང་། སེམས་ཞིན་དུ་ པས་བ ས་ཆེ གྱའིཀྲ་ ཆུ་ཐོབ་བྱ་ ཚོན་མ པ་དང ེ་ཡིདལྱ་བེང་བ་ངང་དཅས་པངེའི་ཏུགསརི་འདེངག་ཡིརཏེ། ངེས་གྲྭ་ ཀབ ༡༠༠༠ འི་པེ །ཞགལས་ལངས་པའ་ ཡད་ལུས་ ལུ ་, 

ྒ འིས ༣ 8༨༡ པཔནབའ ང་བའངད་མྲགཀ་བལ་ བའྱ་སཱལ 7 5 „ ༢འ༨ཏ༣.༨.- ནྭ་ལྔང་པའ གསྱརུངུ་ཐོབ་པ་ངང་། ལུས་ཤིན་ དག་ 
༨༨ བསད མདིོག་ལ་འདུག་གེབམས་གཏོད་ངེའྲ་བེའལ པ་རང པཔ ༢ ཧཱར་ ལང་ཡོངཅིདནུས་པངྱང་། ཅེའི་པསྲི་ ;ང་འཇམ་པ རཾ ༤༡༢ ༡༨༡ འ ༣ ༨ རྷུ་ཕངས་པ་ 
༨༣ ཤི འའ་སུམ་ལ་སས་ ^ ཅ་ཅོ འྲང་ལུབ་ཤནྡ་དཔངས་པརྲའ ་གངང། འཔྲའི་གརས་ང ཧྱ ༢འགྱར་བངང་། ཞི་ཀནསྱཀིབ་ཉ་དྲང་དཀིར། རོ ལེར 
།སངངུ་མྨི་པངང་། ཞེས་པདང་། ཡངས་ཏེ་རྲུ་འན་ཡངལས་དང་སེམེས་ཤིདདྱ་ཕངས་བ་འ་ ཡུབ་ཤིནཐཱངས་པརའྱགུར་བདང་། ལས་ཅི་གནས་དྲ་ལེནོདག་གིས་ (ཞགནས་ཙས་ཉབར་དྲགས་བ་ང་།ཞས། 
། ལཔཾྟཏྱཾ་ཧཱ་ཱན་ཡཔྱལཱ༔ངསེམས་ཡིདདུ་ཨཏས་བ་ཁ་ཡག་དཔྲ་རརཔར་འྱནརབདང། དེ་ལྟའུངང་འཇུན་དག མས་ཤིན་གོ་པར བའྱུ་བངང་། ལིབབུ་རོམས་གསུཌ་ 
ད ¦ མསམས་་མསས་འཝ་འངས་ཕའ་ཕསས་བསས་ས་ས་ཐཐའ་པས་སས་ མཁས་མཁས མམས་ འཐས་སམ་ ནམ་ཡངསསྱུ་བངབ་དག་ཡན་ 


རྨྱེ ༡ ར་པ 

















ད © 


པཔ 
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_ 4 [ /པའའིསྲའརྦ་བའོ།།ཞེས་གསུམས་སོ་།ངེ་ལངཏགས་དེདག་ངང་ཚན་པའི་ཡིངསེདདེ་ཐོབ་ནས་ནི། ཞི་གནས་ཉི་ལམ་ཡོངས་སུངས་བྲའགུརབཆེས་སྲསེ། འདྲི་ལར་སེམས་ཙྲ་གཅིག་པའིའི་གནུས་ལ་མཉམ་པར་ 
། ྦ གཞན་བའི་མྫངས་དྲུ་རུར་པོར་ལུས་ངང་ས །བཤན་ངདུ་སངས་པའདན་བའནུས་པས། ཤིན་དུ་སྤངས་པ་འཕེལ་བའའགྱུརལ། ཤིན་སྦྱངས ང་ཅམ་འཐེལ བཅྦ་གིས་ཆེ་གཅིག་བའི་ཞི་གནས་འཕེལ་བས་ཕན་ཚུས་ 
༤༥ རི 0 ; 

རེ 


བཅྲིག་ཞིས་ཀགཅི་ཀྲ་ལལ་བླ་བྱེང་པའི་ཕྲིར་རོ། མདོནན་སྐོམས་ལས་སྲུ་རུང་པན། རླང་སེམས་ཁ་ག་བ ཀཅིཀྱ་ཏཱ་སེངབསྦཾ་རཱང་ལས སུ་ཆུང་བརའ་གྱུརལ། དེའི་་ལུས་ཤིན་ངུ་སྲངས་བྱ་ཁང་པརྱ་་འཕྲགས་པའ ང 


]ཇེ་བུངཔརྡ་སེམསཀི་སེངྱང། ཏིང་་འཇིན་ཁང་པཔཅནྱསེ་བངང་། ངེས་ཁངྨ་རངལས་སྲུརྔངབྱ་བྲད་པར་ཅན་དྲུ་བསྲ་བྲས་པེསྲ་ལུས་དང་སེམས་ཤོནིདུ་ཕྱངས་བ་འདྲེན་པ་སྟེ་སྲོར་བཤད་པ་ལརར།། ་གཉིས་བརྗོག འད 

བྱང་བན། དྲེ་དན་བ་དང་ཤེས་བཞིནལྨ་སླུར་ཆགས་པའོའབདྷ་ཚེ་ལ་མྱ་བས་ཏོང་། སེནས་ཏིང་འཇྲིན་དུ་འགགོ་བའི་ལི་ཏོག་པ་སེམས་དྲུགའྲི་པབས་དུ་ཤད་བདང་། ངེ་ཡངྱ་པིའྲི་ཕྲཕ་མེ་རས་ཀང་བཀག་པའྲི་གསལ་ 
| ཅའིང་དདང་ལྔན་བངའ་། སཱལུས་ཤིན་སྱངས་ཀྱི་སབསས་བཤདཔ་ལར། རུངལས་སརུང་བའིམྤབས། ལ་སངང་སེམས་ལ ཕུལུ་དུ་ཟུང་བའྲ་བདབ་སྟེའ་བའཏིདངའཛིན་སའྱ་ཀྱི་ངྲགསྱཀྱིསྲབ བྲ་སུབཤངཔ་ལུར་། འདོདཔ། 
ལ་འདུན་པ་ལ་སྤགས་བའིཉེབའི་ཏོན་མངས་རམསྤ་ཧང་ཐལ་ཆེར་མྱི་དུ་བདང་། གཉིས་བཞག་ལས་ལངས་པའི་ཆོ། ཤིན་དྲ་སངས་པ་དང་མི་འབྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་དངལན་བདེ་སྤེས་པན། ལམ་ཝའི་དྲབས་པྲུ་གྲངའངོགོ་ཅེ་ན། 


ཅི 





༢༠༠ ] ¬ །ལ་ལུངག་ཆོད་ལན་དུའངསབ་མོད་།།འོནྲ་ཀདྲ་ངཾ་གཙུན་མ་ཕམ་པ་དང་། ཐོབས་སེདལ་སགས་པའྲི་གཞུངཆབ་དང་། དུ་མའྱི་གོམའིམ་ལ་སོགས་པའི་ཏེངའཇིནྲ་ཟིརིམ་པ་གསལ་བདྡ་སོན་པའི་ཚད་ 

{ |ཨཱནཱ་གྱི་གཞུཧལ་བརྟེན་ནས་དབྱདནནི། འདྲེའདྲ་དྲའི་ཏ་ང་འཛིནདེ་ཐེག་པཆོན་པོལང་གྲོད།། དྲཀ་དམུནྦ་ཡི་ལམ་དུ་ཡང་བཞྲག་པར་མི་རུས་ཏེ། ཉན་ས་ལབ། བབམ་ག་ ན་དང་པོའི་དཔོབ་ཀའི་བླབ་པའི་ཞི་གསྱ་ཁྤི་རམ་པཅནད་ལྟ་ཀྲི། | 
འཇིཀྟཏིནར་འི་ལམ་རམས་ཀང་ཏིང་ངེའཛིན་འདིལ་བཅེན་རག བ་འ་གྲགངས་ཐའྱ་པིདོ དེྱི་ཕིྱི་རོལ་པའྲི་དང་བོང་འཇིགརར་བིལ་ལམྦྱ་གི་བ་ཅི་ཡད་མེདབ་མན་ཆད་ཉིབ་ས་འོགམ་ལ་ཆོགས་པ་དྲ་པལ་བརྩ་ དབྱ་ནམས་ཉིས 
ཀཱ འདིལབཏེནནས་ལམ་གོངམའ་བགྲོདདགོདླ་བ། ཕི་ནང་གཅིམ་ཀའི་ཏིངངེ་འཇིན་ན་མོང་བ་ཡིནནོ། །འདི་ཡང་བུདགམེངཕྱ རིརཅིམ་ལྲགཔརྟ་ཏྲོགྲས་པའི་ལུ་བ་དང་། ཐིད་མའ་དག་གྲི་སྐོར་ལྲགས་པ་དོག སནསྭའུའོ་རབ་ 
|༩ཿཡིང་འླབུད་ཞིང་ཁརཔ་དོནགཉེནྱ་ཡིངེསའླ་བང་ཀྲིལསམ་བས་ཟིནན་དར་པའི་ལམ་དུ་བྲུར་ཞིང་། བྱངཆུབཀྱིསམསིན་པོུས་ཟནནནི་ཐེག་བཅེན་པའི་ལམདུའངའྱགརཏེ། དཔེརན་ངུད་ཀའ ཟནཆངས་གཅིག་སེར་བའི་ཕྱིན་པྲ་པ་ 
ˆ །[ཚུལ་ཁྲིམས་བྩ་གཅིྲབགྲངསབ་ཡུང་། བསམ་བདྲེ་དགྲ་གིས་ཟིན་ན་རེས་པ།རྲ་བརྡ་ྲདང་། ཐམས་ཅེད་མའན་པའི་ལམ་ཅིཆོགས་པའླ་གར་བདང་འཇུ།།འན་བང་འདིངཞིལམ་ག ཞན་ཞིཀྲགི་ཟིན་བའྲི་བ་ཆོད་ཐང་པ་དོང་། | 
]  །སཐྷྣམ་བཅད་མན་པའི་ལསྤ་་འགྲོ་མི་འྲགོདབོང་བ་མ་ཡིནྲའི |ཏིང་ངེ་འཇིན་ངོ་རང་གི་རོ་ ས་ལམ་གདྲང་འགྲེདྱོང་དགོས་པ་ཡིནནོ།།དབུ་མ་བདང་ སཅོམ་བ་ཡང་ལནམཐོང་གྷི་ལ་བའི་ཡུལ་ཇི་ཉུར་གཏརལའབབམ་བ་ལྟ། ¡ 


། 


' ཆང ×× 


















ཅིྣོད་བོའོ་ཅོ་། ཅེར འ་ངག་གྲི་ཀློགྲ་ང ད་ལུ ཉིི་་རབཆོ། མསོམཡོག་བོའྤི་འོ་འོརརརོ་ འཁོར ལ་ར ྦ 
¦ [༡ན་ཏེཔཀྱི་ སྣུ་མབ་བུ་འི་གནས་དངྱ་ལུག་མཐོང་གཉིབ་ས་མོ་ གཞི་ཅོགས་བླུ་ངལ་ ཱ་སི་ཆུ་མི་བུནཔམ།ེ་མའཕགས་པཟོགེུད༔ དེ མང་མཛང་། གཏན་ལདཐབབ་བྱསབདང་། སུམ་ཡཿ་བ།མཁང་། 
' །ཡཱག་མཐོད་གི་བླུང་ལུཀསབྲུ་མི་ཕཞེཧེ། གཞུང་ངེ་ ལུགམཐོད་པེམསདཀུལས་ལྲགས་དེབཤང་ཅིད་། དེའི བ་ལུགས་ཀོང་ཉན་བདྲ་བུརདུ་བཤད་པའྱི་ཕི་ར་རོ། །ངེ་པའིནུ་དུ་མའྲི་གླ་བ་རེསྨ་རམཔ་དང་། ཤོའི སར་བ ྦ 
ལསྱ་པད། སེམས་དྭགུས་ཞི་གནས་ཀི་ལམ་དང་། ལུག་མ་པོངགི་ལམ་ཟུར་དྲུགྲ་སུངས་ལ། ཀྱླས་ཆོས་ནས་གདུངས་བླ་ནམས་ཀང་འོགྲསམི ྕཱལབཕྭས་ཁུགས་ར་ལེདུས། ཤིངཏ་ཆེན་བྲ་བམཅདའང་ལ་དགོས 
པགཅིཀཏུ་སྭང་དོ།།གལ་ཏཱཉན་སཾ་ནབ་བཤད་བདེ་ལ་བདྲེ་བྲ་དང ་གྲསུལ་བ་འྱདུ་ནུ་གྲ་ཁང་མི་ཏྲོག་བབབ་མྲ་རེད་པས་ཞི་གནས་ཙམ་ཡི ་ཡནཡ། དོ་ནནི་བཱོང་བཉད་ཀིཏ ངིཞངིནུ་འྱགར་ སན། མི་ཏོཀ་བྲ་ཟྲབ 
ད ༢ ༢༠༦ སསརྟཏོགཔའ་ཤེབའབ་ི ག་བ དས། དེམསདེའི་སྟེད་དུ་མི་ཏྲོག་བདྲབཞྲཀཔ་ཁྱ་ེད་དམ། [བཏོག་པ ཀ་མི་དྲ་ོད་པར་བཞགྲ་བ་ཙམ་ལྱ་པེང། ༦ུནན། དེ་འདྲ་བདེ་སྙོད། 


. 480” (༤༤༤༥ 












ར་འད་ བི ི་ུག བྱ་ཀི་གང་ཡདཔུ ར་སསས ཡོཡ་གང་བས་་ཐནཁལསས་སི་འབྱ མའི ཛར དི ཉི 
















ཐཐ་ །༄༅། ༠༤ །ཉྱིཏིེ་འཛི་ནྣནོམ་པ་ཡིནནོ།།ལ་བའི་གོ་བ་མེདཔའིཀང་ཟག་ཅིར་ཡང་མི་ཏྫོག པརསྐོམ་པྲ་རམས་ཀྱི་སྨོར་ནི། ཟབྱ་མེ་སེངབ་ཉིདྨ་ཡོམཔ་མ་ཡིནནོ། །ཞེསས་སོར ནབ་སྤྲོག་བའདིགས་ཀི། ཅི་ཡངསིསེམས། 
༡ པའ་སྤེམ་ཆུད་ཐམས་ཅདད་མཀས་མད་དྲམ། མཆན་མདད་པ། ཧཱང་ཕཉཾད་ལ་བས་མུཔ ཏ༣་པའཾཞེས་སྨྲ་བར་མིཀྱལྲོ་ །གལ་ཏེ་ཧུཾངཔཉིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པའ་ལྭ་བ་ཡདདམ མདྱ་ཏུདྱ་པཱའ། སེམས་ཅིན་ཡང་ནིོག་ཅིང་ཡངམི་དོད་པར 
ཇོགཔའྱི་སྦིམ་ཐམས་ཅད་དྙེང་པིདྱ་ཏིཏིང་པའཇིནདུ་འདྲོད་ནནི། སར་བཤད་པའི་ཉན་ོསཀྱི་སགསུངས་བའི་ཞྲི་གནས ཙྱ་ཤེགས་ཀི་ཏྲི་འཛདིན་འདྲི་རྔམས་ཀང་མི་འདོད་བཞིན་དུ་དོང་བཉིད་འི་ཉྲིང་ ནོདུ་ཁཱསླ་བང་དགོས་ཉེ། 
དེ་དག་ཀུང་ཏིངའངའཇིན་ལ་བཞག་པའི་ཆོ་འདན་པ་དང་ཤེས་བཞིན མཐུནཱཱ་སངནྱ་བྱ་ཧེདཔ་སྐེགསྱཀྱི་སབས་འགའ་ཞིགམ་གཏོགས་པ་ཁད་ནི་འདི་ཡིན་སོ། །ཅེས་ཅུང་བད་ཚམ ཡང་ཏོག་་བཞི་རམ། །འེས་ན་ཞྲི་ཀླ 
སྒྲབ་པའི་ཏིངཕེའངིན་རཱ༣བ་རྣམ་པར་ཏྟོག་པ་མེད་པའི་གཟུགསབླ་རན་ལ་དམིགསཔའ་གེངས་འཐེལ་ལས་གསུངས་སོ། །གཞྭནཱ་ཡངསེམའིམ་དང་པོལས། ཞིི་ཀནྱའིངོངོ་ནིརེམས་ཅི་གཅིག་པཙམྱཅུཟད་པའྱིིར་གོ།འདྲི་ཞེ 
_ །ཤིནས་ཐམས་ཅདྱ་ཊྱིའི་མཚན་ཏིད་ཡིན་ནོ །ཞེས་པདོང། ཤོརྱ་ཡྲིཿམནངག་ལས ཀུངྱ། སྣ་ཆྲོགས་སྭངབའིསེམསང་ིད་ལ་དམིགས་ནྭས་ཡིང་ི་བརྗོང་བྲ་སངས་ལ་ཞི་གནས་སྙེལ་བརྩབས་ཏེཞེས་ཡདྱབརོད་པ་འདིན་ 

སཾ འདོའོཞཾས་རྣམ་པརཏོག་པའོ།།གཞན་ཡང་དཀེན་མཆོག་སྤིན་ལས། ཞི་གནས་སེམསྱ་་གཅིག་པ་ཉིདལ་བཤད་པ་ལ་སབས་པ་མདོདང་། ཤིངཏ་ཆེན་པོའ་གཞུང་མངངུ་དངསནས ཞི་གནསན་ཅར་ཡང་ལི་ཏོག་པ་ལན་མདདྱཱཐཱ། , 

















ཤེ 





ཡོ 


ངེ་ཉརནའདྲིནམས་ཀྱང་ཤྲོགས་ཅམ་བསྟན་བསྩེ། ལེགས་པར་འབདནས་བྱམཔ་པ་དང། ཐེ་ཀིས་མེདལ་སོགས་པས་བཀལ་བའི་ཞི་གནས་དང་ལྷག མཐོངགྲི་སླབ་ལུགས་ཤེས་བའྲབསེ། 

ཏྟོག་པར་འོཀ་པའི་ཏིཔའཇཉེའབའ་ཞིག་ལ། སྲིད་པའྱི་བ་གཅིད་བའི་ལྷག་མཐོང་དུའཁུལ་ནས། དེལ་དམིགས་མེདྱངྨ་རོམ་པས་དུསྡ་བམས་ཿའདས་བད་ ཛོ ། 
ཏུག་པར་འཇག་པའ༡པའཇན་འགའ་ཞེག་ལ། སིདཔའྩར་བག་ཅོད་པའི་ལག་མཐོང་དུའབུལ་ནས། དེ་ལ་དམགས་མེད་ད་རོམ་པས་དུས་ཐམས་ཅད་འདས་བསརངགཞན་སླ་བར་གདོན་མྲི་བའ། མཁན 
ཧཾ ནི་ནས་གསརངུ་སྦབཔན། འཇོག་སྤོམ་མི་རྟོག་པར་འཇོག་པ་ཁོན་དང་། ལཱཀན ཕུང་དང་པརབླམབྲས་པནས་ཨོརཏོག་པའི་ཤེས་རྱ་ཀིས། ]ཱ ' 


འིལཱཱཧསུ་ནོར་ུམ་ཆེད་ཀང། ཅིར་ཡང་མི་ཏོབ་བ་ལག་མའོང་ཟབ་མོའི་ངྡེནྲ་སྐམ་ 


པ་ལ་སགས་པའི་ཏད་པར་ཅནྷ་བྲ་མ་ཏོག་པ་དེ་ཙམ་ཞྲིག་བྐང་བརྱ་བའན་ཞེ་ན། འདི་འད་བའི་ཏེངའཇྲི། རྒྱད་ལབསྱེད་བནི་ཉོན་མེངས་པྲ འཇོམས་པའི་ལྷག་མཐོངབསྐྱེད་པའི་ ྭ 


4༠2 ། བ་ས དམར་ཏངཔཉིདཏོགམནས་སྨྲལཔའམི་ གཀ་པགཅིག་དང་། སྟོད་པ་ཉིད་ཅུང་ཟང་མཉོགས་པའི་མི་ཏོག་པྲ་ཀྱི་ཡོང་པས། བདྲེ་གསལམི་ 
ད 





493༼ 








།༄༅། ཉ? 
དྭུདསྦ་ཀངཆིདགོས། 


ཙ༦ ༩༠ 


པའིལམྱ་གིས་བགོད་པའི་ལག་མྲའོངགཉིས་ལས་གཞན་པའི་ྒམ་གོང་དུ་བ 


་་ 








ཞན་མེད་དགཉིས་ཁོ་ན༣་ཟད་དོ། །གཉིས་གངཞེ ནའདིལྟ་སྭི་འདྲ 
ཏྟནཱལས་འདས་པའི་ལུསྦ་བེསའྲཀོབའི་ལམྦྱ་འྲི་ལག་མཐོང་གང་སྡེམ་ཡ 


|] །ངཱཞིུ་འཕེལ་ཞིད། ཞི་གནས་དེ་ཡང་ཤིན་དུབ ཏུན་པར་འགུར་ར། །གཞན་ཡུང་ཞི་ལཱག་གི་མཚ་མླ་ནམས་ལ་མཁས་པརྦ་ཅདལ། དེའི་འོག 
༽་ དེལ་ལས་དངཔཔའི་རྣལ་འབྱོ་པ་ཡིད་ལྱ་3ེད་པ་དངབཅས་པ 


།བྱིན་ཡིན་པས། དེ་ལ་བརནནས་ལུག་མཐོངམ་བསྐེདན། ཏིངང་འདིནདེལ་ཇི་ ཅམགེམད འེ 
དེའྱི ཕྭ་ལཱ་གྲམཐོངྒ་པོམ་པརྱ་བ་དགོས་སེ།།དེ་ཡངཉོན་མོངས མངོནྱ་ཧུར་སོང་བའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་འབྲོ་ཐའྲི་ 


ལུགམཐོང་དང། ཉོན་མངས་པའེ་ས་བོནོལ་བྲནས་སངའའི་འཇིག་རེན་ལས་འདས 
རྟེནདང་འིག་རེན་ལས་འདྲས་པལོ།ཞེས་གྲསངས་སེ།།དེ 


བླ་བྲསྱ་ངའདོད་པའི་ཁ 


ཙས 


བའ་འཇགཏེེན་ལས་འདས 
གྲོད་ཐབཱས་མེདཏོ། ཉན་ས་ལས། དྭལྟར་ཡིད་ལྷ་བྲེདཔ་ཐོབ་པིའྣནལ་འབོར་པ་སོངབའིདགའ་བརུངྲང་ཁ་འུགས་པཔོའི་གོངདུབྲགོདཔཕྱབ་ཁ། 
ད ཞི་གནས་སམ་ཡིད་བེདྲ་བོབཔ་དེས། ༢ིཏཏེན་འེལསྨའིལགང་མ་། ྭ 
དདྲེ་སྐེ་འདོད་པ་དེས། སཱར་ཐོབ་པའི་ཞི་གནསད་ལ་ལན་མདདསྦོམ་པརྦ་དདྲ་ལ། ེཉུྦགེམས་པུན་ཤིནདྲ་ཅུངས་པ་ངང་། སེས ཤཅིག་པ་དེ་་ |! | 
ད དལ། དའེ་འགྲཏུལམ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བྲས་འྲགོ་བརའདོད་པ་དེ་ལྷ་ཆོམ་པའྱ་པེད་དེ། ཉནས་ལ། ¥ |, 
ནི། བདག་འཇིག་རེན་པའམ། འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་བགྲོད་པས་འབྲོ་བརྩ་བའོ་སམནས་ཡིདལྱ་བེད་པདཉིད་ལ་ལན་མདདྱ་ཟེད་དོ། །ཞེས་གསུངས།།དེ་ལ་འིག། 


པྭཏྱི་ཉོན་མངས་པ་ནམས་སངབར་མི་ནུསན། ཉོན་མོངས་པཐམས་ཅད།ད 





་ྡི་སྒྲྦསྦམྦའམམལ་འགོས་པ་། མང་མོས སོའོ ༣ བལ་བོ གོ 
 ། ངི 'ཉུ་བའི་སློམ་སྭེ། གཙོ་བོནིགྲད་ཟག་གི་བདག་མེད་རོགས་པའི་ལུ་བའོ། ད་ཏར་འབཤད་པ ༽འིགནསའི་ཡིདདད་ཐབཔའིཆོ། དེ་ལ་འཇིགཏེད་ལས་འདུས་པའིལས་གིས་འགོ་བའིགངཟགཇི་འདྲ་ཡོང་པནི། ཉེས་། 






འགངབགད་ལོང་ཅྲེམ སྨས་པ་བཞི་ཧེ། འདིལ་སེ། འདི་ལས་ཡི་རྡེལ་བཟམས་ཅད་དང་། ཆོས་འདིཔ་། 
པདང། བུད་ཆུབ་སེམས་པའ་ཕྱི་མ་ལྱ་བྲཆྲུབ་ཤྲོབ་ ང་ཆེ་འདི་། ཤཱ 
༢ྟཏོག་པའི་ཤེས་འབྱ་ཉིས་དབད་ནས་སྐྱོངབ་མདདེ། དེ་དག་བདག་མེད་པ་ལ་མི་མེང་པའི་ཤིའྲ་གྲོ། པ་ 





མལྱ་ངུབ་ཤྲོབ་པར་འདོད་ཅིང་ཆ་འའི་ལྷ་པ་ཡིན་པྲ་པ། ཞེས་གླསདྲས་པ ར་ངོ 


>” 









༡༠ ], ༄ ༈། ཝ །།ངེན་པའི་ལམ་ཁོན་ལ་འགྲོབ་ཡིན་ཏེ། ཡངན་གནས་ཆད་ཁྲོན་སྐྱོང་བསྱ་ཡེད་ལ། ་ཨང་ནནི་ཞི་གསྱ་ྱི་རུམ པཉནྱ་ཧྱཾ་ལཱག་མཐོང་ཙམཞིག་སམ་པའྱི་ཡིར་གོ།ནངཔ་སངས་རྒྱས་པདབངརྣོན་་ས ། 

|= | བདཤ་མེད་པའེ་དྲོན་ཁོང་དུ་ཆུང་ཀྱང་བདེནཔ་མངོན་ཨུམ་དུ་རྟོགས་པའྲི་དགེ་རྩ་མྲ་སཱཾན་པ་ཡིནོན་ཡང། ཆདེ་ལ་འཇེག་ཏེནལྲས་འདས་པའི་ཟགམདྲ་ཏི་འཐགས་ལམ་བྱེད་མི་ནུས་པས། འཇིག་ཏེན་པའི་ཁམ་ཁོརས་།༼ 

¡ ཛོ །འཀྲེ་བཞེས་བྱ འིབདག་མེདཔ། ལདམིགས་པའི་ལཱག མའོང་སྐོམ་པརྒམི་ནུས་པ་ཡེམ། །བྱང་སེམས་འཚང་རྐྱབ ལསྱེ་བགཅིག་གྲེས ཐྲོགས་པ་ཡང་སྲང་བ ཐམ་པ་སྐྱེབ་ྱེ་མའདུས་དའ་སྱེརལག་ནས་བཟུང་སྙེ། ལམ་བྲཞི 
ཤིཾ བ་་ བགཅིག་གིསྔ་ཐོགསྲ་པའདུས་སུའཕགས་ལམ མིབསཱིང་པས། ཆོད་ལ་འཇིག་རེན་པའ་ལམྱཀོདེ།འགྲོ་བཞེསྱ་བའ། བདག་མེད་པའི་དོན་བ རྣོགས་པམ་ཡིནནོ། །འདྲའི་མཛོད་ལས། སྟོན་དངབསེ་རུ་ 






ྱིངཆུབཔཱཾ།།བསམྫོ་གཏན་མཐཱའ་རྟེན་གཅིག་ཡ་ཀུན།།དེ་ཡི་སྔནདུ་ཐར་ཆ་རཐུམ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་འབུན་པའི་བགདམནྱི་གཞུང་གྲིསསངས་རཆུལ་ཡིནྱའི། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་འྒ་ཀི་བཞེདཔམ་ཡིནནོ། ། 
དེ་ལའ་ྲསོལཔའིཞི སུ མ་བཅནྱི་ལམ སྒོམས་ནས་ཏེན་མོངསབ་མདོན་གུར་སིང་བདྲད། ནང་པ་སངསྨ་རྐད པབདག་མེད་པའི་དྲནླ་སྐེམས ནས་ཉོན་མོངས་པྷ་ཝ་བནས་སོང་བགང་ཡིན་ཡངཐོག་མཛས་ར་ 


༨ 
འི་གནསཀིཏིངའཇིན་འཐེབ་དགས་པས། སྔ༣་བཤད་པའིའི་གནས་དེའི་ཕྱིནངགཉེས་ཀའི་རྣལའྱོར་པརྣསསཀྱིཏོན་སེང་སྡེངའའི་གཞི་དགོས་ལ། དེར་མ་ཐང་ཐེག་ཆེན་པདང་ཐེག་དམནཔགཉིས་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་པགེངགི་བླ་ 


` „436 [༧༠༠༩༩༥ 


༼ འབགས་པའི་འཕི་ཐབ་པའྲ་གས་ ངག གི་ལམི་རྟེན་ སྔ 
,,. བཤད་པའིའི་གནསངཁབཏནས་ལགམཐང་བམས་བསདྲབཅམཔཟིའི་བཁོནནོན་པར བརྲ་བལོ། །སྔར་བཤད་པའིཞི། གནནག 


9 


ལིན བགོན་ཤོང། ཟོགཟནབཡངགསདོནོ་ཐག་པའོ པ་འོང གནོས་སྲུབདགོས་པས། ཞི་གནས འཇོལ མ་མ་བ 

དེ་ཡང་པཱདབཤདཔོ་ལྟརྱ་འི་ཞི་གྲནས། བསམགཏནདང་པོའི་ཉྲེ ཏོགས སབྣསུས་བཅིག་ཐོབན། དེ་ཡནཆདྱ་ལྲི་བསམགཏན་ནམ། གྲཟུགས་མདྱ་ཊི་ཞི་གནས་མ་ཐབྲོ་ཁུང། དེ་ ད་ལ་བཏིནནས་ལུག་མཐོངབླསམེས་བསའ་ཁར་བའི་འཚིངབ 
མཐའ་དག་ལས་ཐོལ་བའི་ཐུར་པ་ཐོབ་པའནུས་ལ། བདག་མདབའིདྭཉིདམ་རོགས་ཤོངམྲ་སོམསན། སཱའབཤད་བའི་ཞི་གནས་དངད་ལ་བཏོན་ནསའཇིག་ཏེན་པའི་ པའི་ལུག་མཤེ མཐོང་གིས་ཅི༥ ིམང་མདཔ་མན་ཆདྱི མོངས་པ་དང རཐས | 
ཅུདྭ་སཱངས པའྲིསིདྱ་ཕི་ལིསེམསྤ་བོབ་ཐབའ་ཁོར་བལས་མྲི་བརྲབའྱི་ཡིརྐ་རོ། །དེ་ལན་ཡང། བསུགས་འེས་བསུགས་བསྟེད་ཀི་ལན་མི་ལེཿ 'ཝེན་བརབསྟོད་པ་ལས། ཁྱོད་ཉི་ཚེ ལ་མྱི་རྲོགས་བའི། གྱེ་བོགཏི་མུགགིས་ལྡོངས་བཞྲི། ྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ || 
ནསྤ་ཀང་།།མུག་བསལ་ཐུང་ཡང་སིད་བ་ཕུབ །[ཁྱོད་ཁྱི་བ ་བའྲིརེས་འབོ་བ།བསམ་གཏུནདེངས་གཞེ་མ་ཐོབང། འདུད་ི་སྲིགསྱལ་པའིནུད། །སྲདབངགནྣི ཊོ བརྡ་ལན །དེསནྫ་ཆུན་ཞུགས་ད་ཡའིབམས 
བསྐམ་གཏན་དང་པོའོཉིར་ཏོ། རྟགས་ཀྱིས བཅས་པ སྭཔ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིནདུ་གཅིགཆྭ༣་བའི་དྲེག་བཅེམ་པཐམསཅདྱ་ཀངསར་ 
གཏིང འིན་རངབསུའོུམཐངནཛ་ཉབའམཇ ི་ཉེང་བ་ལ་དམིས པའི་ལྕག་མཐྲོངགི' 
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|།༄༅། ༠ །།ཉྩོགས་པ་དངོསམིསེ་མི་སད་པར་འོག་ཏུ་སོན་པར་འགགུར་རོ། །དེའྱི་ཕིརྷ་རལ འཐཱོརྷ་ཀུན་མདབའྱི་ནལའྱ་བོར་བས་ཀྱངའི་རགས་ཀྱི་རྣམབ ཅནགྱི་ཇི་ཧྙེད་བ་ལ་དམིགས་པའི་ལུག་མཐོང་དང། དེབླསབས་པའི། 
ཞི་གནས་མི་བསྩེདྱ་ཀང་ཞི་གནས་ཤིགྱ་སེདགོས་ཏྲེ། དེ་ཡངཊོག་མརྦསེ་བའི་འཚམས་ནི། བསེང་པའིརིམ་པདང་ངོགས་བའིརིམ་བཤིས་ཀྱིའིམ པདང་པོའ་སབས་སུ་ཕེབ་ཡིན་ནོ། །མངོརབསྡུན། སེནདུ་འ་གནས ཡིག་དུདྟེ དི 
ན་སངེ་ནས་ངེ་ལ་བཏནནས་ཞྲི་ཕགསྱི་རྣོམ་པ་ཅརྱ་ཀྱི་ལག་མཐོངིས་པོདྡེ་རེའི་བརླད་ལམ་རིམོ་པ་ཅན་དུྲབོདཔ་པང། །བདག་མདཔའི་དེ་འོན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནྱ་ལི་ལཱག མའོང་གིས་ཐར་བའམ། ཐམསཅུདས་ཐེན་པའི་ཕོ 
ལབསྒྲོད་དགོས་པ་ནྲི། རྐྱལ་པའིབཔཱནང་སྤྱིའིཕག་རྒྱས་བྲཏབ་བ་ཡིན་པས། རཱལ་འབར་པགང་ཤིསྱ་ཀངའདའ་བརྩུང་བམ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྦ་བ་བ་འདི་ནིཞི་གསས་ལ་བེནནས་ལནགོང་ནས་གོངདུ་བགོད་པའིཆུལ་སྱརབསྟུན་གློ། ཤུ 
བ་ཁདབའངུ་འཇིག་ཏིན་པེའ་ལམ་བ། ཆུལ་བསྙན་པ་ལ་གཉིས། ཞི་ཿསཀྱི་ རྣམ་པཅནགྱ་ལམ གམ་པའྱཾ་སཾནཾདཱ་ཞཾ་གནས་ཐབ་དགོས་པར་བསྟན་པདང་། ཞི་གནསུ་ ལ་ཐཇུནནས འདོད་བ་ལ་ཆགས་བདངབལ་བའྲ་ ད་པའི་ཆུལ་ལ།།དང དྭ 
ཕོན མཆན་ཉིང་པེ་སོར་རིག་བའྷི་མནས་འོརགསྦ་ཀིརམ་པ་ནྭྱགི་ལམ་བློམསྐ་བའི་རེན་དུ་ཞི་གནས་སྣརབཤད་བདྲེ་ཐོབཔ་ཅིག་དགོས་ཏེ། མདོས་རན་ལས། དེ་ཡིས ར་ཕེལ་བསས།།འཕེལ་བརིངདུའགོ་བ་ཕཾས།།ངོས་གྲའའི། 
| ཀནཔཔང་ངས་འོབ་པོ།།ཞེས་སུ་བཤད་པའ་སེམས་དགུ་བཤནངད་ས ངས་བདངཿཅསཔཐཔབ་དེས་ ངངེ་འཛིན་དེ་ཕེལ་བ་ལ་བཏེནནས་དངོབ་ཧཞི་སྦྲབ་བརགབུངས་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་ཡཔསམས་དགུ་པནས་བཟུང་སྟེ་ཡིདྱའེད་མཐོབ་བལྲག 







ཧས ་་ལན་ལ་ 





436 | བནཏུནི་ཨི་ལྱད་པའི་ལས་ངང་པོཔ་ཡིན་ལུ། ཡིདྱ་བེདྲ་ཐོབ་ནས་ཉོན་མངས་སྦྱོདབར་འདོད་པས། མཚན་ཉིད་སསོར་རིག་པའི་ཡེདྱ་བྲཔམ པནི། ཉེན་མཔསམ་པར་སྦྱོད་བའི་ལས་དང་བོ་བར་གསུངས་པས། མཚན་ཉིད་སོ་ 
སར་ཤྭ་་ཐྨེམ་པད་སྔོནདུ་ཡི་དྲ་བེད་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏ། ཉན་ས་ལས དེ་ལ་ཡིདལྱ་བེད་པའི་ལས་དངཔོཔན་རེ་གཅིཀྱ་བ་བཉིདལ། ངི་སདད་ཡིང་ལྱ་བེད་བམ་ཐོབ་ཅང་། སེམས་ཆེ་གཅིག་བཉིད་ལ་མ་རེག་པའིབ་དུལས་དང་པོཔ། 

_ །ཡིན་ནོ།།ེལཉྷནུ་མེངས་པ་རྣམ་པར་སྦྱེང་བྭའི་ལས་དང་པོཔནྲི་ཡེད་ཡྱེད་པྲ་ཐོཐ་པ། ཉོན་མེངེས་པ་རྣམས་ཡས་སམས་སྦོང་བར་འདོད་པའི་མཚན་ཉིདྲ་སོ་སོའ་འིག་པའི་ཡེད་ལྱ་བེདཔ་གང་ཡིན་པ་ལ་བརྩམས་ཤང་ལེན་པ་ལ 
} ] ཐོམས་པ་གང་ཨན་པས། ཞེས་གསུངས་ཤིང རྣལའབོའྱ་ལི་གནས་བཞིའྱ་མགོར་ཡང་ཡིདྱ་འེད་ཐོབ་ནས། འཇིག་རྟེན་པ་དྲང་འཇིག་ཅེནལས་འདས་པའ་ཆགས་བལ་བྱི་ལམ་སྒོམ་བཛགདུངས་སོ། །སུར་བཤདཔའི་ཞྲི་གནས་། ་ 
༨་པནདུ་བསྒྲབསནས ། དེནས་འཇེག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལྲས་འདས་པའ་ལྲག་མཐོང་བླས་བས་ནུས། ཉོན་མོངས་སངབའིཆུལ་ཤེནདྱུ་ཆས་པར་བཤད་པ འདི། མངོན་པའ་བསྙན་བཅོས་གཞན་རྣམས་ས་ཡངག་སལ་བས་མ་།། 
བླུང་བསྭ་སྔོནཾཀྱི་ཆེས་མངོན་པ་གིང་འོག་ལ་མཁས་པར་སྩངས་པའི་གོང་མརྣམསྲཀྱིསཀྱང། ཅེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་སནད་བབབས་པ་དང་། དེལ་བཉེནླན་ཧོན་མེངས་སེང་བའིལ འདི་གསལ་བརམ་ཐོན་པའ་སྡང་ངོ།།དེསན་ས 
ཉནས་ནས་བཤདཔ་འདི་ལེགས་པར་མ་ངེས་ན། བསམ་གཏན་དངགཟཟུགས་མེདྱ་ཀི་ལམྱ་བི་དམའ་ཤེས་ན། བསམ་གཏན་ངང་པོའི་ཉེརི་རྟོགས་ཡིནལ། ངེ་ཡ་ཨིདྱ་བེངྱ་དག་བཤད་པའི་ཐོག་མ་མཚན་ཉིད་བསོའ་བཤད་པ་ཡོའན་པྲས། ¦] 


[། ༄།། 6 ་ །ཉེརཌྩོགས་ཀྱིས་བཛུས་པའི་ས་ཐས་ཐོགསསྱི་བནི་མཚན་ཉིད་སེསོཿ ་ཅིག་པ་ཡིན་ནོསམདུ དུ་འའུལ་པ་ཉྩེ་བརའགྱུར་རོ།ངེ ངཱེ བཟོབླབངནོ་ཤིནདུ་མོ་ དཏེ། འདོ ོཐོ་བོས་ཐོབ་པརབསོ 'ུ 

་ྲཱ གྲཏནདཱང་པོའིཉའ་ཏྟོགས་སྱཐ་མེད་པ། ཉེ་རྟརོགསདེ་མཐོབན། ཞྲི་ཀྲནས་ར ཡརྨམ་ཐོབ་པགྱས་ཧཱདྷཱ་ཕཱབ་པར་མིནས་པིའྱི་ཕིརཔོ། པོ།སྔ་རོབའིངངོས་གཞིའི་གྲུང ངྲང་བསྲོ པར འདོད འྱིར་གཅིག་པུལ་ཤིན་ཅུངས ཨང ྦ 

ལ་ ཤུའྭཔཱཔས་མ ཌྡོད་ནོ་གནས་མྲ་གུབྲཔ་རདགོངས་འགྲེལ་ལ་སོགསཔ་ལསྲགསུངས་བའྱིའིརིར། [ཉེན་ཏོགས་དང་པོམ ཐོབན་ཞི་གནས་མི་ཐོབ་པོ། དེས་ན སདཔཔོའི་ཡིདྱ་ངདུཊ་གྷི་འྲོག་མཾནོ། ཉེ ! 

ཌཿ ཏོག ཀིོ་བཕྱུབ་པའི་ལྷག་མཐོང་སྒེམ་པའིམགོ་ཡིནཐི། ཉེརྟཏྟོགས་དངཔོཙམྱ་གི་དོག མ་མ་ཡིན་ཏེ། དའི་ཤོང་ད དུཉིར་རྩོགས ཀྱིསབསུ རཔ ་པའི་ཞི་གནས་ཁོ་དགྲོས་པ། ཉེ ཉེར་ཏོགས་དང་པོས་བྲས་པ འེ ངའ ཇིར མྲ ] 
ཐོཐ་པའ་གེངི་ ཏེངིངེ་འཛིན་ཐམས་ཅང་འདོང་སེམས་་ རྩེ་གཅིག་པ་ཁྲོར་ཡེན་པས་གཞུང་ཞེ ཆེབ༔རམྲད་ནས་བཤད་པདང་བསྙནན་ལག མཐྲོང་ལྟ། གྲ །ཞྲ་བནས་ཐོབཔ་་ ་ཡང་ཤིནྭཏང་བརྡངངོ། ཀབ འེབཉསལོ་ 

ནས་འདོད་པ་ལཆགད་བདངབལ་བདྱ་བེད་པའི་ཚུལནི། སཱའྲབཤད་བའེའི་གནསགསལ་བདང་མི་ཏོག་པ ལ་སྤེགས་པའི་ ༣༢ ཡམ དེཅམཞིག་ལགོམས་པརྩ་བསནས་ལག་མྲོངགཉིས་གང་ཡངམ་སྤེ སུ 
ཁམཔ མསྭ་ི་ཉོན་མས་མངོདྱསརབ་ཨངའེ་ཞིག་པའགེག་བརམྱེརུསན། ཉེན་མས་པའིས་བོནད་ཤེསྱ་བྱི་ཞིབ་བ ཧངབྭལཱཅིདོས། ཙོ དའྱིའདོཔཔ་་ཆགས་པརང་ལམ་བའ འབསམས།ཏཏན་དང་པེ པེ་ཐོབ་པར་འདོདན། ཞི་གནས དེ 





500[ ལ་བསམ པ་བྱའོ ོའོནྫསརཤོགནས་ོ་མོལ་ཐོསས་བརྱ་བསོརོ། ཏོན་མོངས་པོམངོནློགོགོ་གོའོ་པརབ ཤོ་པ འོཔྐིཊརསོ་འགལའན ན [སྐྱའོ་མེདཏེ། ོང་ཅད་། གཞཐོངཾ 


གནས་ྱི་ཁྲོངཡ་མུ་ ུ་བས་པའི་དབངྷས་པ་ཡིནཡ། འདིརནི་ལྤག་མཐྲོངགྲཾཉེཾས ་ཀའི་ཕྔེན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེའཏ རྟགས མདང་བསབསས་པའི་ཞི་གནསཤིདཔདྲསཔའི་ཡིརར །ཆགས་བྲལ་སྦྲབཡའལྟག་མཐང་ དེལ་ཁོ་མདེན་ |, 

རྣམ་པཉུན་དང་། ཞིར ཙཅྱིརམབཅནགཉིས་ཚུ་ཆགས་པདང་ཐལ་་བེང ང་པའྱི་ཆུལ་གྭི གཉིས་ལས་འདྭ འལ མའྱི་སླེ་ནག་ཆཱགྲེབ་བྲལ་བླྱཐ ུལ་ནུར་བ་ཡནནོ། །འད་ལྟཏེནའིབདག་མིངསི་ཝྲབ་དབདནདྲའི་པཔ ས་ ྦ 

| ཆོབ་འདི་པ་བདྲག་མེད་པའི། ཉབ་དང་ལྡན་པགཉིས་ཀས་སྒོམ་པ་ཡོདོ། །དེྲ་ལ་ཇི་འྭད་ཞིག་བྲགམས་པསཉོན མངས་སང་བཞི། རས ལའདོདཔའི་འདོད་ཆགས་དདྲབལ་བརླ་བ་པིའྱི་ཡོར་རག་བརྙན་པོའི་རལ་ ད 

| འཏྱོའ་བནི་ཡིད་ལྱ་པེད་པ་རཿ པ་བདུན་ཧོས འངོང་བའ་འཛིད་ཆགས་དངྲབལྔ་བརེས་སྲུ་བྲོབ་པོ། །བདུན་པོ་དེ་གྱ་ཁངགངཞན། སཱཱས་པ། མཆན་ཉིང་ས་སོཿརིག་པངང། མས་བྱ་ུ་བང་། འབྱཏུ་ཤེན་པ་དཱང་། དགའ་བ དཔ ྒ 
དང ཉོད་པའི་ཡིང་ལྱ་འེད་བདྲད། སྦྱོན་བ་མྲརྲ་ཐུག་བདང། སྩོཊ་བམཐའ་ཐུག་པའི་ ཁྲབསྲབུ་ཡིངལྱ་བེད་པལྒོ་འེགསྱུང་བ་ཏུརོ།དལ ཐོམ འདོདཔ་ལཆགས་པ་དངྲ་བལ་ནས་དངོག་གཞི ལའུགས་པའི འདུས་ཏིཿ ཀྱི་ཡིདབྱེད་ཡེན 7 

„| སུབ་བྱ་ཡིན་ལ། ཝིམ་དགནི༔ པབྱ་ཐེང་ཡིན་ཆོ། །།ཀལ་ ༼འིན་བགམདདྡིསམས་མཉོནཡངས་ལོརདན། དི་འད་བ་ཞིག་གཏན་ལ་ཐབནས་དེའི་ངོན་སྒེམས་ཏེ ཏི་ཉེན་མངས་ ཡོང་བ །ཨཾནཞེན། དེལ་ལོ་ ཤབ 













50, ས་་ རྡོ རེ ཁོཝ་མོས་མདྡོགུརཐགཞན་ ཡྲང་ཊྫོང་མོདྱོ་ཉང་། འ འཇོར་པ་ལ་ཆགས་པ་དངྲ་ཀལ་བཟྲ་ཉེང་པ་ཤེས་གསུངས་པས། ར་རོ ས་ཡོད 


ཟེ དཱ སིར ཡངའདོང་ཆྭགསའི་འདེང་འདོང་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལ འདུན་ཞིངཆགས་པ་ཡིའ་པས། དེའི་ཀཉེན་པ་འཇོད་ཡོན་ལྭ་སངུ་མནས་ཏེ ཉེས: ངམྲགས་ས་ ཀཾས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དའ་འཇིན་སྲངས་ཀྱི་ཟློག་ཕྱོགས་བཟུད་ 
ཿ དའྱི་པཱ་ནས་གྲོམས་པའ་བས་བས་འདོང་བ། ་ལཆགས་བ་དངྲལེབརྨ་ངོང་བའོ། གསཔ བ་པུས། པ་ཡ གོ་བོ དོགཏོནནཅིས་ལག་བས་ ་བོའ་རེབ་པ། མཿ ཆན་ཉ ་མོའིགཔའསཔ་ྟ ཾ 
ཏཾ, མདཧུང་ ཨུནངཞྭཾ་གནསྲ་གྲུབ་བ་མེད ཧོན་ཨོན་དེགཉིསྱ་དྲོ་ལ་ངི་རྭམ་གོམས་བརླ་བས་ཀྱང་ཉོན ངས་སོདམ་རུས་ལ། ་ཡངཞི་གནསྤ་གུབྱ་ཁངསས སོརཟྲིག་པསདཔུང་པསྤ་བསན། ངེ ང་ལ་ ཇི་ྭམཱ་ སྒོམསྱངཞྟེན་མེངས་སྡོང འའ 







་ི མྲིརཱས་པས་འི་ལག ཀཉཾསཀ་སྒེམ སྒོནས་སྲང་གགོས་པ་ཡན་ཏེ། འདིའིཉོན་མངས་པ་སངབ་ཐུམས་ཅད་སེརེ ་པརྲག ཀུ་བ །་ ཐུའ་ཡྲང་ས་གྲོང་འགོ། སོསོར་འཕྱེང་པའྲམཚནར་ཅིད་བ ཅིག་༢ པའཀྲའ་ཐོབ་། 
- བ པདེང་། འེས་འགའ་བསམ་བྲུང་དུ་འ ླ རོ དེ་ལཱའ་གོམས་ཕལས་འདསནས་སྤོམ་པའིརལ་པམཐའག ནངེ་ལ་མོས དཔ་ནིམས་པའས་ཅངབའི་ཡེདྱ་འེད་ད་ ! ཨས: } ]. 
| ཨསམ་གམས་བལབ།་ བནནསའ ཞཉནམ་ཡཆནཔའོ་གཉེའ བྷོ་སེས་པན། རཏྭཏཱ་དབེན་པའི དབང་ཆེ་བ འོ། ནཤནནེྫ&ྫགདྫུ་ ནདགའབ་བམདཔའིཡད་བེདོ།དེ་ས | 









502 དགེབལ་སྦྱོར་འལ་གེགས་བེད་པའིའདོད་པའི་ཉོན་མེངས་ཏིང་འཛིན་ལྲ་གནས་པདང། དེལས་ལངས་པའྟི་།བྲས་སུ་མྤྱོ་དུ་བར་མཐོང་བན། ད་ནི་འོ་བོས་ཏོན་མེངས་བ་སངས་སྦོསམྲ་ཏོག་བྱརངཔེམོད་པང་པའྱི་ཕིའ་དཔོངབའྱ་བདམ 
| | དེ་ཆེབདག་འདོད་པལ འདུན་པའིཆྭགས་པ་ ངསྲ་བལ་བཞིནདུ་མྱི་ཧབ་ཡིན་ནམ། ཞོན་ཏེ་ནྟགས་པ་ངང་བྲལནས་མ། ཐ་ཡན་སམནས། དེསང་པའྱ་པཱའྲ་དྲུ་ཆྲག སུ་ཡུལ་ཤིནདུ་ཐཱ ཀ་པ་ཅིག་ལ་དམ་གས་པན། ཆྭགསྐ་པསྱེ་བ་མའོངན༽། „| 
ྲ་མངཔའྱིིཿྦ་སམ་པ་ལ་དགའ་བཟྱ་བདྲ་བནིདང་པའི་ཡེདེདོ། །འདིས་མ་སཔས་པ་ལྭསངསསོ་སྭམ་པའི་དྒརུལ་འངངོ་། །དས་མངྦསརཝལཱར་ཞིའགསྭ་ཊིདོན་ལེ་སེ་སོའདྲ་པུང་བདང་། དྲབད་པའི་མཐརྱ་སེ་གཅིགཏུའཇོག་པ ། 

_ །གཉིས་ཀྱ་བསཔི་སྤོམས་བཱས་འདོད་པའི་ཉོན་མོངསཆུངདའི་གཉིན་བོའྩོསྲེས་པཱན། སྦྱོར་བམཐའླུག་པའི་ཡིང་འཁྱེད་བཞེས་བྱའོ། །ཡེདྱེཀུམ་བདབ་ བཞྲ་བ་དྲབ། དུག་པའི་ཉོན་མངས་སྤངོ་བའི་གཉེན་པའོ། །ངེ་ལུར་ཉྲོན་མོངས་ ། 
_  བརུང་དྭ་སྲངས་པ་ན་འདོད་པའི་ཉོན་མེངས་མངོན་གུར་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་རེ་ཤག་ལྱཅུང་ཟད་ཀངསྱི་ཆུ་བའ་བེང་དེ། ས་ཐོན་གཏན་ནས་བཅོམ་བའི་མེན་འོ། །ཚུལ་འདིསཅི་ཡངསེདབམན་ཆད་ལ་ཆེགས་བདྲ་བལ་བརྒྱ་ དལ། སིདྷ་ཐེའི། 

༈ །།ཧེནམོཔས་ནོམངོན་འྱགུའ་ཡང་གིག་མྲི་རུས་པས་འཁོར་བལསྐ་དལ་བརྐམ་ནུས་ས།།འདྲོ་ཀངབསམ་གཏོས་བ་བཏེན་ནས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡ ངཐོབ་བརྱ་པད་དོམདུས་འསམ་བིས་སོ། རྱས་བའ་ཉན་སན་བཞུགས་བསདེར་བལབའ་བའོ། སྱ 
། བསམ་གཏན་ལ་སགས་པའི་དངོས་གཞྲི་ཕབ་ནུལ་འདྲི་ནམསང་ལྟ་མེད་པས། དེ་དགི་གོལ་སར་འའིདས་མེད་མོངྱ་ཀྤང། འདྲིརམ་སཆག་པྲི་ཚམ་དུ་གོའ་ཕྱེས་ན ཏིང་འཛི་གཞན་གི་གོལ་ས་གཅོདཔ་ལ་ཤིན་དུསན་ཆེབ་ལྕངངོ། །ཏེ་ལཱ་ ཊཾ | 












སྣ ༠༠། ༧ : །བའི་བསམ་གཏན་བཞི་དང། གྲ གས་མེང་བཞིའཏིའ་འཇིའ་ངང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནྱི་ཕི་རོལ་བདུང་ཐུན་མོངབ་ཡིན་པས། དེའྲད་བའི་ཏིང་འཛིན་ཁུད་པའ་ཅྭའཐོབྲོ་ཀང་། དེཙམ་གིས་བཁོན་བལས་མྲི་བོལ་བརྡ། 

མ་ཟད་ངེ་དགྲ་གྲིསཀངའཁོར་བརའཅིངབས་ཞི་གནས་ཙམ ཀྱིས་ཆོག་ཤེས་པའ་མི་བྱབ ར་སོ་སོརཏོག་པའྱི་ལཱག་མའོང་དག་མེ དྲ་པའྱི་ལ་པ་བཙལ་བ ཟྱ་པུལོ།།བསམགཏན་དང་པོའ་དངོས གཞི་སྒྲབ་ཡུགྲ སུ་རྣམས་རྒྱས་པར་མ་ཤེསནའང་། $ 
པཱ་བཤད་པའི་ཞི་གནས་སམ། ཡིངལྱ་རིང་པ་ཞེས བྱབདེ་དག་གི་སྨྲད་ལུགྲས་ཤེན་དུ་ཐ བ་པའི་མདོ། ཤཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་འོལ་དྲུ་ཡོན་པ་ལ་སོབས་བཅས་སེམས་འཇོགཆུལ་དྲགུ་གསུངས་པདྲབ་མེའྱི་པ མ་འནདུ་བཀོདོཔ་ཕཱའ་དྲངས་པངང་། | 
དྭ དེའི་དགངས་པ་མདོ་སེ་རན་དུ་བཀྲལ་བདང། འཕགང་པ་ཐོགས་མདྱ་ཏྲིས་བྱང་ས་དབ། མངོན་བྲ་གངམ་དང་། གཏན་ལ་དབབ་བ་བྡས་བར་མདོར་བསས་ པངས ཤངེ། བྱས་བ་ལས་ཞྷི་ལག་གཉེས་ཉརས་ལ་ཞལ་འཕངས་མཛོད་པ་ལ ༩ 
ཉན་ས་ནྒཆས་པའ་འཀྲལ་བངང། དྲེ་རྣམས་ཀི་ོན་དུ་མའི་སྒོམ་རིས་དང། ཤེའྱ་ཡའོ་ལན་དྲག་ལ་སགསུངས་བདང། གཞན་ཡངདབུས་མཐའནས་ཧངོབ འདུ་བྱང་། ཉེས་པ་ལཱ་སོང་ཚུལ་དྲངབཅས་པས་ཞི་གནས་སྤྲབ་ཡུགསཀ སུས་པ ུ 
} །རྣམཔ་ ཧྭི་བླནམ པ་ལཀས་པའ་གགས་ཏེའང་བཟོ་དདྲབལ་བརྡ་སན་བཛམ་རེངེས་བར་ཤེས་བརྱ་བ་དགོས་ཏེ། འདྲི་ཿཐས་བསམ་གཏན་པམ་པའྲི་ཡོམ་ཆེན་པ་ཁཅིག་ལ་ནིམིངཙ་མ་ཡང་མི་ཤེས་པ་འདུག ་ལྭ ཁ་ཨིཀལ་ཕོན་གཞུདཆེ་ཁ་  ། 
ཏ ལ་མངས་པའདེས་སུ་ཆོས་ཙམ་ཨོདྲ་ཀང་དོན་ལེགས་པའ་ས་གོབས། ཟྱིས་ཉམས་ཁྱེྱི་ཆེ་དགོས་པམད་པའ་མཐོངནས་ཚོས་མེདད་དེའ་ཏེ་བྱམངས་པས་གོབ་ལེགས་བརད་མིགས་མྱ་བེད་པའྙིཉགས་སུ། ཞིག ནས་ཀྱི་ཡྱིགས་སུབསྣུར་ཆེ. 


503 [༼ 














(32 ཏ༩ 14/ 


[།༣ུང་བའིཏངངེ་འཛིན་ཐོབ་བན་སྙིངཔཉིང་ཀྱི་ཉིངང་འཛི་ན་དུ་འཛིན་བར་སྩང་ལ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཏིང་འཛིན་ཧུན་མེངའ་སེམས་དྲུག་བཙམ་ཞིཀ་ཐོབན། རྣལ་ འྩླགནམད་བའྲ་ཡགསརི་མཚུན་ཉིད་ཚང་བུ་ཐང་བའའདོདབ་དང། མཉམ་ | 
རྗེས་འྲེས་ནས་མེ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྤྱན་མི་འཆད་པའ་འདོད་པ་མངང།།སུའ་བཤད་ཕྷ་རྨམས་ལ་ངེས་པ་ལེགས་པརྟ་རེདནསནི། དམོགས་མེདདང། མཚནམེང་དང་། ངེས་དོན་སྒོམ་པ་ལ་སེགས་པའི་མེང་སན་སྤན་བཏགས་བཙམ་གྱི་། 
_ | མཾ་ཁརུལ་བརཏདང་འཛིན་དེའི་དོར་གངྱ་དུ་སྲོང་ཤེས་ནས། ལམྱ་བིཤོལ་ས་དང་མ་ཐོལ་ས་ཤེས་བའའྱ་གུརབས། གཞུང་ཚད་ལྡནངྲེདགནས་གསུངས་བའིཏིངེའཛིན་གྱི་སྦབ་བའི་རིམ་པ་ལ་མཁས་པརྨ་བའོ། ༈ །རྒྱལ་བས་གསྲུད། 
| པའ་མདོངང་རྐྱང་ཝེ་དང་ །མཁསྤ་བུབྷ་རསྭ་ཀྱི་མན་ངག་བསསན་བཅོས་ལ།།༣ངའདྲ་བྲོ་བོས་མླབུ་མྲི་རམ ངོ ཛྲ་ཀྱིས།།ཡེགས་པའདྱ་ ོ་ཅིང་ཊོས་བསམ་མྱ་བས་ན།།མི་ཏོག་བསམགཏན་བླསབས་པས་མུ་ཉེནཆེ།དེང་སངབསམ་གཏོན མ་པའི་ ར། ¡ 

- ] | `| |སྒྲོམཆེན་རྣམས།།ཁེགས་ཀྲསུངསཐསམ་གཏན་ བ་པའི་གཞུང་ཆེན་ཚོའ།།མིངགྱི་ར་ དས་ཙལ་ཡདམི་ཤེས་པརཀ།རྣམྟརོག་བཀག་པའི་མི་ཏོག་གསལ་ཅོམ་ལ།།མིཀྲ་བུམ་བསམ་གཏན་བླེསོམ་པའྱི་ཀྱགུས་འཚོ།།བརོོདྱ་བེད་བླརང་བའི་གཞུད།་ 
| །རེཿརྡཱེཔས་ལ།།འགངས་ངའིི་བཞན་རབགིས་མ་ཉོགས་པར ཆནཙམ་འིགསུན འོ་བིགཆུངལ།སངས་རྱས་ངག སདོན་ཡིནཞས་རོམན་ཡབ།ཁུ་མ་བེབིགཤོག་པའི་ཚལྱའ ས་ཆེན ཐའིཐ་སའཆོལ་། ཡཕ 
-འ རྒྱལ་བོའཀུརུ་རློམ་དང་འདྲ།།དེས་ཞ་འེའདྲའེ་བསམ་གཏན་ སྐེམླ་པ་ཡིས། །ཕྱི་རོལ་བདང་ནངཔ་འིབསམ་གཏན་ཀྱི། །ཏང་འིན་རྐམས་ཀངྱ་ཟིང་བ ༣་མེའྭཀྱུརན། །ཐེག་པ་དམནདང་ཕའྱཕིན་ཐེག་པ་དང་།།རྡོ་རྗིཐེག་པའྱི་ལད་པརགང་ཡིན་། [| 








504 ༼“ 








རག ° བཿ ཇོ་བཞིའྱ་ཕྱེང་བའ་འ བྲགས་ཅདགོས། དེས་ནགཞུང་ཕུགས་ ལ་སྤངས་བ་ཡོས། །ཡྲངས་འཛིན་བཤེས་གཉེནདམ་པ་བྲནནས་ ། །ཉེ་དང་ ། §ཾ 
མཚན་ངུག་ཨལ་བ་མད་པརནི། ཐོག་བརྦ་ལོསཔ་མཛོལ་པ་བྡ་ས། །ཟབ་ཆོས་མང་བོས་པ་དེང་ཀ་ལ།།འཇའངྲ་བྲ་བོས་མྤབ་ཡས་ལྲིགས་དྲ་བདྲནས། ནངམ་པ་བྱཿཞོས་ཀུང་། །ཱ་དང་ ,| 
།རྣམ་དཊྱེམཁས་པའ་བུས་ན་ མི ལེགས་སམ། །བས མ་བའི་ཇེས་དྲོན་ སྱེང་བྲ་ག ང་ཡིན་བ། །ཡིན་ལུགས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚིལ་བ་ཡིབ། །དཊེན་པའི་གནསས་ཆེ་གཅིག་མཉམ ླ 
གཞུགུནས། །ཡཿལཕུགས་དོན་ལ་བལསན་མ་ལུགས་སཔ། །དེ་ལར་བྱམས་པྲ་ཐོགས་མེདྨ་རྣམ་གཉོས་ཀྱིས། །གྲའུངྲགཞི་གནས་ཁེགས་པར་སླབ་པའྱི་ཚུལ། །ཡྲེགས་པར་པཤད་ 
བ་འདེ་ཡ པྱ་ཧལབ་ཡ། །བུནབ་འང་དག་ ནས་འེ་བདག་གས་བཀོ། གདབའིདགབགངརིྡ་ནམ་གརས། །རསྱལཔའི་དྲནབརནོེ །ཆེ་མཆོག་བསྟན་འརྗེན་ `| 
རྣམས་བྱསརྒྱས་བདང་། །དང་བའ་ཡང་ཏཉས་གཞན་ཡང་ངས་ས་འགས། །འགས་པ་རྣམས་དང་ཀཞན་ཡངའགློ་བ་ཀྲུའ། 'རྒྱལ་པའི་ཀོ་འཕང་སཆེཀ་ོ་ཤྲིག། །ཀྱང་རུབ་ ། 
ལམ་གིརིམ་བ་ལས། བསམ་གཏན ་ི་ངོབོ། ཞིགནས་ལ་ལེགས་པརྡ་དཔ་པའིདམ་པ་ཤདྲབ ཨཿ བྱས་ལ ངས་ཿ ྦ ༣) ་. 


རསས 2122 དད ཆ་འ ༢༣ཆརན། མ སོ 
= པོ སསས་ཨསསནཚཌརརངརདརཆརཀྲ་ བབ རར  ་འ་འའོ་པ»ས་ི ྣ པྣྤཾྨ༥"༽སྣ དར 2 47 4 


་ - ༣. ་ལ་ྣསྣཀྷྤྣཾིཾ ཅརཟཅཟཤ 13ཤཤཤི7སསྣཾཏྗཏྗཏནཏནཏནཏནཟཝནྗཝཚཛ 
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| [][ ° པོག སའོ དམ་འཐོོ་སྭ་པ།བས་བས་ོོམངོས་ེ བོ མང མོ་ལ ོད ས་སསར མན། ལུངངེའི 
ཟ། མྔངག་བི་མ ་ཐྲ་ཉིང་དྲུ་སའྦ་དངས་པ་ལུ། ོར་བྟརསརས། བདགམད་ཤརའ་གོ་བྲད་ཤེས་འབིད་བདང་། ཡང ས་སོརདེ་བྟགས 
ཏྲ ཏེམངནི།ཞསའདགམདབའིའ བ་ནས བི་ མ་པའི རེ ཅི།ཞེས་མ་ན་ལས་འདས་པའམ། ཐརཔའི་འབས་བུ་བོབ་པའྱི་དང་ཡིནན།།ཞེས་པལོ། །འོན་དེ་སྒེམས ] 
རྫི རཀ ཉ}ྣ}ད་ར 
བངས སཏ། རུ་སཱགས་ཏྱ་དྲང་སྲང་རྣམས་ལ་ཡང་ཏང,, 
་ པེའརིན་ངང་ རཾ ཾྣཆˆི པེས ། ་ བེའི ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་ལའི་ལེ་སོང་འམ དཱ 
པ ཧང། གསུང་བནས་བཤདའིེཁནཏིདམིཤེས་པ་ི འཛིན་ཅམ་གྱིས ཆོག་ཤེས བྱསནས། ་་་ ཡཿ ིརས་མོན་་ཆཅསས་ོ་ ྤྲིའོལ་བདང་། ཛྫས་ པེལ་དགེངས་ན ནསགཞན་ ¦ 




















5༠ཿ [ ] ལཕ་ཐྲོང་པ་ནོ ར་ཤོ་ལས་བོལ་བཟའལླུབ་པོ ཞེས་བཀའ་སྩལཏོ། །ཞེས་སྟེན་པརང་གིས། རངགི་དགོངས་པླ་བངས་ནས་གསལ་བར་བཤདངེ། གཞན་ལས་ཐོས་པས་ནི། གཞན་ལས་བདག་མེད་པ་འཆད་ ཐོས་པའོ། འེས 
ནས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ་བདག་མེད་པའ་དོན་ཉན་པའྲ་བོས་བ སམ་མྱ་པས་པར་ནང་ནས་སྐྱེའོ་སཱམ་དུའཇྲེཿ པདགག་པའྱི་པིའ་དྲུ་གཞན་ལས་ཐོས་པནི། ཞེས་སེགས་གསུངས་པ ཟ་ཀདནོ་མི་ཟལོ། །དེ་ཡསཱིའ་རྐྱལ་བའིགསུང ་] 

| ཟང་ཐམསཅད་ནིལ་ལུསདངོས་སུང་ཁྲོན་ཉིད་སྐོན། དངོས་སུ་སི་སྟོན་པ་རྩམས་ཀུངྱ་རྨུངོནས་ངེལ་གཞེལ་ཞིངའབུབཔ།ཁྲེ་ན་ཡིན་ལ། དེ་ཁྲོར་ཤེས་བའི་སྣངབ་མྭ་བུང་བའངྲུ་མོངས་བའྲི་ཕུན་པཞི་ལོག་ཙངྱེབུངན་ལྫོག་པས། 
སེམསྣ་བེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ཙམྤ་གིསྐའི་ཡེཤེས་དག་པར་མོའྱགརལ་རོངས་པའིམུནོ་པ་ཡང་མྲི་ལོག་གོ །པེའྱི་ཕིའ་དེ་ཁོར་ཉིད་བདག་མེད་པའི་དོན་ངེས་པའི་ཤྲེས་རབ་བཙལ་བའྲ་བ་སམདུ། གེས་འབགདྡོའསྲེ་བབརབ་ཙོལ་བའ ། 
བྱརགྲེས་ཏེ། སྤེམ་རམ་བའ་པ་ལས། དེནས་ཞི་གནསླ་གབནས་ལྕག་མཐོངབགོམ་བའྱ་བུ་སེ། འདྲིསམ་ངུ་བསེམ་བའྱ་བཁོ།།ཐཅོ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཐམས་ཅདནི་ལེགས་བར་གསུངས་པྲ་སྟེ། གངོན་སུམདུ་ལམ་བླརདྲ་པས་དེ་ཁོན་ ནི ་ 

¡ མདོནངུ་གསལ་བའ་ཐེདབ་དང་ངེ་ཁོན་ལ་གཞོལ་བཏཉིད་ངོ། །དེ་ཁོ་ན་ཤེས་སྣངབྱ་བུངབས་མུན་བ་བསལ་བབཞནེདུ་ལྟ་བའྲི་དབྲ་ཐམས་ཅདདངྲ་བལ་བ་འགུརརོ། །ཞི་ཀནས་ཙམྱ་གིསནི་ཡི་ཤེས་དགེ་པར་མོའྱབརཞིང་། ཕྱིབ ] 
བའྲི་མུན་པ་ཡང་སེལ་བའ་མི་བྱ་གུར་བས། ཤེས་འབྱ་ཀིསདེཁ་ན་ཉིངལ་གས་པརྨ་སོམས་ནས་ཨེ་ཤེས་རྣམ་པར་ངག་པའའགར་ཏེ། དེ་འོ་ན་ཉིད་རྩོགས་བར་འྱ་གུའ་རོ།། ཤེས་འབྲ་ཀིས་སྒྲིབ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་མང་ངགེ་པྲ་སོང་བའ་ 






༣༨ ` 


པས་ འྱགུརྟཏེ། དྲེ་ུ་བསྡ་ན་བྲངག་གས་ཞྲིག ནས་ལུ་གནསནས་ཤེས་འབྱ་ཉུད་འྭུཉིང་ཡངསས་བཙལ་བུྩ་དའ།།ཚི་གནས་ཙྨ་ཤིསའི་ཆོག་བའ་འཛིནམར་སྱི་པའོ།།ེཁོའ་ཉིངརི་ཙུ་བའིན དོན་དམ་པྭ། 





་ཆོ་ཞེས་ས།།དེལདགོངསནས་པརྲདངས་པ་ལ་ར་ཟིག་བཆེན་བལ་དད་བ་སོམ་བའི་མདོལས་ཏང། ཤེསླ་ས་མི་གནསན་བངསེམས་རམས་ཏེས 








5[0 | ]]རྟོགས་པ་སྐེ་བཕྲི་ཕྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ།།དེའདྲ་བའི་ལྟ་ཐ་ཡང་། དྲང་དོན་ལྭམི་གཱཏོན། དྲེས་ངོན་ལ་བཏོོན་བཅིག་གིས་བཙལ་དགོས་པས། དངངེསྦ་གྱི་ཁང་བར་ཤེས་ནས། དེས་དེཆྡོ་གི་གསུངརབྱ་བིདོན་ཁངད་ཆུང་ ཀ¶ 
ཐཐ ]ཁོས་ལ། འདི་ཡང་ཚད་མ ཟྱ་ཁུའ་པའི་ཤིངྷ་རཱའ་སེལ་འབྱེང་ཆེན་བ། ཾ གིས་དགོངས་པ་བཀལ་བའ་བསྙན་བཅོས་ལ་མ་བཉེནན། དྲམུས་ལོབ ལང་ཁྲིད་མད་བརཉི་དབའྱི་བོགསསུ་འྲགྲོ་བདང་འདྲབས། དགོངས་ ངྒེ 

འཧྲེལ་ཕྲིན་ཅིམ་ལཊ་པ་ལ་བརྟེན་པའྲ་འའོ། །ཇི་ྲད་བ་ཞིག་ལ་བཅེན་བཅླ་བུ་བའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བནི། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཉིངྦ་ཀྲི་བསན་བའི་སངབ་ཡོདམེདྱའི་མཁའ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་ཟབ་མོའདོན་འགྲེལ་པ་བ མངྱཧྱུང་། 

_  དུམམས་ཤིནདུ་གསལ་བར་ལུང་བསྟུན་བོའི་འཕགསཔབུ་སྦབ་ཅེས། ས་གསུམན་ཡོངས་སྲུགསས་པདེ་ཡིན་པས། ངེའི་གཞུང་ལ་བརྟེནནས་ཉང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ལྟ་བྲ་བཙལ་བའྱ་བའོ།། བཉིས་བ་ལག་མཐོང་གི་རབ་དབེ་ལ་གྱོས 

| | ཐསེམསིཁུད་པཱནདྱ་ཐེ་བངབ། རྣལ་འཐོརྣ་མུ་འཤིའི་སྤོནོས་ལྟ་བའི་སྒྲོ་འདོགསབཅད་པྲདང་། བདག་སེད་རྣམ་པ་གཉིསཀྱི་སྒོནས་ཉམས་སུ་ལེནཙུལ་ལ།།དང་པོ་ལ་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་དང་། དྭབུ་མ་པའི་བྲགས་གཉིས།། 

|  །དང་པ་སེམསཙམ་པའི་ཡུགས་ལ་ཡངགཉིས་ཏེ། ཐགས་པའི་རྗེས་སུ་ཁྲངངབངང་། ལུང་གྡིངེས་སུ་འབང་བའྲི་ལུགས་སོ།།དང་པོལ་ཡང་སཉེས་ཏེ། རྣམ་བདེན་བའི་ལུགས་ངང་། རུམ་བརྫན་པའྲི་ལུགས་སོ། དང་པོ་ནི ཀྲཞའ་ 

གནས་ཚུལ་ཐལཆེའའཀགས་པའི་རེས་སུའྲབངབའི་མདྩོསེབ་བཞན་ཡེན་ལ། ཁྱད་པ་ཧིབྱ་ཕོལ་བྱི་དོན་ཁས་མི་ལྨནུ་པྲའོ།།གངཀྲི་ཕྱིའ་ཕྱི་ངོན་བངེན་བརམི་འདོད་བ ངེའྱ་ཕིའ་སེམས་ཏི་ངོབོའ་ཕྱེས་པའིདིབཅས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉདའྲའོ། 



















སཔ སི ཤཀ ཁོ་ག མ་ཁསམ ག་པའོ གནས་འབབ ཧུའ་ 
ཟཾ ཐོའི འབྱསདུསརུདྲཱཿ 

¡ ཇི མབྱས་སུའཀལ་ལ། ཟྫས་གཞན་ཡིནན་ན་ བ་འ གཾ ཉིསཀེ་མནྣབཏཀས་ཡིན་པེས ས་གནས་ལྲུགས་མོ་ཡི་འོ། །དེསན་རེསདབའྲི་རིས་བབུབརངོནང་དྲལ་བར་པྱེབ བཉིད་འྲོགསལ་དྲང། ཐཐུཿ 

ཤྲ འཛོན་གཉེས་མེད་པ་རའྲིག་བཙ་མྱའི་ ཁི འདགཉད་ཀུས་ བཆོསཅན་འོད་གསལ་བགྲ། ། ཟུ གནབངྲི་ཆེ་ གའྱ་ཀར་བའྱི་འོ ི་གའིཁསྱ་ཐལ། དསན་ར༨འཀ་པའི་མངོན་དུསྱྱསིས་སེམ་བོདངཆ་ འི་པདག་མེད ཁ; 

]།། དུམཐོང་ཡང་ཡིངཤསྟརོ རྭ ། དུ་སརྨ་ཐཱ་བྭཏགྲས་བའྱི་ཱ ཕྱིར། མཐོན་དུ ཆེན་འ པ འི བརམས་ལག་བའི་ལན དརྦ་བས་འདི་ལས་ཡའུབང་བའིརྲིག ྣ། 

༈ སཿ གཉིས་པ་ལ བས དབ་ ཕལ་ཆེའའིགས་བའྲི་ངེས་སུའྲངང་བའི་མདོ་ ཝེ་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཌ ༢ རླུང་བམངངསབས་འབུབྱ མམ ཅིག་དྭ་དུདུ་  ་ཞགསནི་ུཔརི དོག ླ[ ་ 

, ཤུལཝ་ཡ་ ཉས! རཊས་བབདན་པའ་མད་བདང། རྡུལ་བྲན་བེདེན་བརེ་ཡེད་བའོ། པང ། བའི་ཡི  ་ དདཔེ་ནདསྱར་མཐའིནན། །དངུཿ་ཨིནུལྲིནི ་¡ྤ ྒ 





ཿ,: 26 











འི་ནན། མྱརྨམིདྱ་ཅང་བཟབའྱ་བྲིའི་འདུས་བས་སུཁྱཆུརྲ་བདང་། ཆོས་ཅནངིབཅས་དི་མདྱི་དབངགིསངེ་ལར་འཇྲོགན། ཆོས་དང་སགངགནབ | [ 


8 ༢ ༥༡22 ༡༨༤༦-༨༨༤༨༨པ༤༦ར༧ར༧པ༨པ༨༦༧༡༡༢༠༠༤༢༨༡༣༣༦) 
»« ་ 






གཅིགྱུང་བདེན་པམ་ཡིནབའྲ་ཐལ། རྩདུག་ཡིཊབའྱི་ཕི་ཧེ། ཕྱོགསངུབ་གླིཿུལྱཟི་ཆགཅིག་ཆརྭ་སུབའི་རླངག་ཡིན་བའྱིི་མདང། འོ་ནྟོཕོགས་དྲུག་ག ཅུལྱ་གིགོག་ས་གཅིགནས་སྦྱར་ནནིརགས་བཡི་ཕྲིད་ཕརའ འལོ།བྱ ¶་ 
རོལྱི་ངོན་བདེན་བའ་མེདབས། དེ་འཛིན་འེདྱཀི་ཤེས་པམཁུལབ་ཡངམེངཔཡིར་བཟུང་འཛིན་གཉོས་ཀ་ལསྦ་བོལ་བ་ཡིནནོ། ངེ་བསནའེ་ཚུརམ་བཏབས་པའི་བོལ་ཇི་ལུར་གངབ་བཞིནྭདཀུན་ཇོ་བྱ་ཁིངབངགིསྦྱབ་བེདས་ཆོགསའཇོག 
༤ ལཿ །ངདག་པརྨ་བོ་ཡངདེས་ཆགག་མོང་ལམསྱབས་བརོད་པམིནུསཔས། རྣམཔརརྟོག་པའི་གློས་པ་ཐམས ཅདགཅོང་པརྱ་འེད་བ་ལམ་དུའདོདབ་ཡནནོ། །དེསན་དབང་ཤེས་ལྡརམབྱས་ཆོགས་སྲུགསལཐའ་སྣང་བའདིནི། རང་གི་སེམས 
_ ¶ པུ་བདེནྱཀྱ། པྱིཡོ་དུ་མ བདེན་བསྲ་ནམ་བདེན་པ་ཞེས བྱའོ། །དེ་ཡངམཉཔ་གཞག་སྣང་བཅས་ཀྱི་བྱོགས་ཡེནཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱས་བླམ་བསུན།མཁྲངས་བ་ཡ དྲོན་ཙམ་ལ ཐྲོང་།།ཞེ སཱ་འབུང་བའྱི་ཕིརྡ་རོ།། ་ཀྲངམ་པ་བྲས་ཐུ་ཐོབ 
| ཚུལནི། ཐུལ་ཆེནྭསྭ་མ་བཞིན་ཡིན་ལ། ཁྱད་པརི་ལྷག་བཅསྤ་འི་གནས་སྐབས་སྲུགཟུགས་མེ་འདོད་པངང། དེསན་ཕུག་བཅས་ཅི་གཟུགས་སྐའི་སྣདྲ་བདེ་དགྲ་འངསམསཛམ་དེང་། གཏོང་བེདཀིགཟུགས་སྒྱའང 
ནམད་བཉིད་དང་། ལག་མེད་ཀྱི་ཡཡེསབན་མི་གྲཟྲིག ས་པལ་སྐགས་པ་ཡིནནོ།། ་ཀཉིས་པྲུརམ་བྫམ་ན་བའི་ལུགསཅི། ཕལ་ཆེར་སཱ་མང་འིན་ཡིན་ལ། ཁྱདཔརནི། གཞིའི་དུསནྡྣ་ནམ་པའང་བདེན་བར་ཡདཔ་དང་། 


ལམདུསན། ་ཨངནསམསདམ་པ་བའིའྭད་མངའྱགུར་བའས། ཡངན་རམ་པའང་སནས་བཞིན་དུ་གཅོགྱཏཁྱགུརགལས་གཉིས་ན་ཚདམས་སི་འཐད་བསྡ་ནམ་པའང་བདེནསདངུ་གས་བདང་། འབསདུསན་ཡུལ་ གཾ 











92) | °  །འརུན་བཁངལའ་བོ་ཡབའའུལ་བརའླགརབས 
པལུངབྫེེས་སུ་འྲབངཊའི་སེམས་ཙུམ་པའ་ཕྲུགས་ལ་ཡངགཉོསཏེ 
༧ | སུ་བསྙུད་བ་དང། ཆོས་ཉིདད་བཞིན་ཉྲིང་འདུས་མྲ་བུསྲ་སུ་བསད་བདང་། རཱ་སོང་བ 
ྒ སུའདྲབལབི་ནོས་ཉིད་ཡཿ་ཐུབ་ཡིན་ཏ། ཀུན་གཞི་མེངན་འཁིརཔ་བ གཿ 

ཨཱ ན་ལས་བ ཡན་པ། ས་བྷཿརེན་མིདཱ སེ །ངེ་ལ་རེ་ཤིགརམ་པར་ཤིས་བའི་ཆོགས་བདུན་པོགས་ནེས ནྩོསྟིརིནད་མི་རླུང་ས། ཕལཆེར་བདླསབགསླུ་རུན་ཆད ཡའྱ་བ་བགཆགསཅརུ་དབས ཤོང་ཡིསཀྱོ་ཀག་ཆྭག ཏར 
ནུམསླ་མ དྭདུའྱགུར་བ་ངང་ ། ཉོན་ཡེང་སྲ་ཀྲས ནྱཅུན་བཏྡ་ཀང་ནཱ་མ་བཱ་ཀསལ་བས བཀ་ཆགས་བ་ཌ་ཀྲཞིར་མིའགས་པའྱི་ཡིརངང། ཆོས་ཉིད་ཡོངས་ཀུབ ཨེངནཀུནཊཏགས་ཡོང་བ་བགུར་བྲས། བོ་སྲཔདངེ་ཁོནཉིད་དྲ་ཆས་ | 
ི མུསཐང་པས་འབང ད་ཐལ་བདང་། འཐགས་ལམ་ལངར གས་པསདཔས་རམ་པར་དག་པའྱ་ནུ་མདཔའྱེ་པེ་མའཕཝགས་པས་ཡདྲ་ལང་པྲི་ཀོལ་བའབྱ་ཀླན་བས་པོ།། =± པ་ལྦ་སྲ་སྐམ་ཆུལ ཤི། ཕ་ལ ཆེའ་པ་མ་པའིན་ཡིན་ལ། [{ 











5|4 ཁྱདཔརའིཀུན་ཀཞི་ལ་གནས་པའི་ཟག་མེདྱཀི་པ་བོནའེ་བཟིན་ཉིང་འུས་མྱ་བས་ལངམིགས་བའི་ཐོས་བ་པ་སྲབས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་དདཔརྱབ་སྟེ། ཟཀ་པངང་བཅས་བའི་འྱུས་བས་ཁུན་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཀུནདུ་ཏོག་བཙྲམ་དུ 
ྦ བཝསནང། ཀུནྱ་བང་གི་བསལ་གཞག དང་བྲལ་བའི་གནས་ཡུགྲས་ལ་བཉམ་བྲ་འཇོགཅིང། སྤོང་པྱ་རྭཆེནབོ་རམས་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བྲྱ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །མཉུམ་བཞཀའི་སྣང་བ་ངང་བཅས་པར་འདོདཏ ། འདིནནམ་བ་བདེན་པའ་བྲུབ ། 
བསྐམསཏྲིྱཀྲ་ངོ་བོར་འདོང་པའྱི་ིར་རོ།། ་གསུུམ་པའྲབས་བུངི་ཉུ་བཀྲལ་བནི། ཕལཆེར་སྣཱ་མ་བཞིན་ཡན་པ། ཁྱུང་བརན། ཉན་རངའྲི་མུངབ་ལུག་མེདྱའི་སེ་སོར་བང་གས་ལགགནི་འདུསསྦ་བྲས་ཡིན་པདང་། ཆོས་སྐུའི་རང་ 
བཞིན། ངོབོཏོདྱ་ཀྷི་སུ་ཡཔ་དྲ་སམྱཱ་བྲསསུ་འདོངབ་ཡིན་ནོ།། ་གཉིས་པནམ་བཛན་བའི་ཕུགསནི། ཕལཆེ་དཱ་མྲ་ ཞིན་ཡིན་ལ། ཁྱད་པརནིརྣང་ཐ རྡུར་པངང་མཉམ་གཞུག་སྣང་མེདུད་འདང་བུལ་སྤགས་པ་ཡི་ནུཏེ། ཇིི་སེདྱངུ་། 
ཐྲེག་བཆེན་བྲོ་སྤས་པུར། མི་ཞིག་མཀརི་བཅུམས་པ་ལྔ་ར།།མཉམ་པར་གཞིག་བའྲི ཤེས་ངེའྲ།།ཇེཉིད་སིགའྱི་བེ་པ་ཀཱར།རྗེས་ལ་ཐོབ་བའི་ེས་དེ་འདད།།ཞེས་གྲསུངས་པ་ལར་ཡིནན།།འདིལ་ཡངྱི་རོལ་བིདོན་བདེན་བར་མི་ 
འདོད་པ་ལ་སེགས་བཡྲི་རྟངེ། ཐེག་པ་ཆེནཔོའ་ཡོནཏནྨ་ཆམསླ་འངསནས་སམས་བདེན་བར་འདོད་པ་ལ་གྲགས་བའྱི་སོནླ་ར་མས་འདོར་ཤོས་པས་དའྱི་ཕིར་དྲུ་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་པརྨ་འེདདགོས་ས། ་གཉིས་པ་དྲབམ་པའི་ ། 
ལུགས་ལགསུམ། གཞ་དང། ལམ་དང། འབས་ཡག།དང་བ་ལ་ཡང་སུམ། གཞིའིརྣམཀྲཞག་དང། སྒྲབ་བྱེད་འགད་པའེ་རྣམ་གཞགདང། བསུང་བྱ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གེ །དང་པོ་ཞི། ཀུན་རྗེ་བཀཁས་ཁེན་ཡོང་པར། | 








5|6¡ 


པང 


་ ༨. ༨ ༽ ཤམ ་ ‹ ། ཱ ཤ་པ ་‹ ༢༤༤༤༤༤མམསས་་མསརལ་ལ་མར་འཇར་ར་འསམ་འརའ༧ལཆལཿར ༡༤༨ སར ལུ ༡ ༨༨༤༨༢༩༤༤ ༧༤༡༤ ---༢༤༨༢༤༤༨༧༠ ཱ མ་ = ཇོ་ 
༼། ངེས་བུའྱ་པར།།ུས་དངམ་རྟགཔཔཞིན་སོ།ཞེས་པའི་ཚུལྱ་གྲིས་དངོས སཱབ་ལཆོས་ཉྲདྱ་ཀུ་རྲིགས་པ་སན་པའི་དཔེརཿཀོདྱ་ཀི། དབུ་མ་པ་རང་འྲུགས་ཀི་ཆོས་ཉིདའི་བ་ཡིནཏེ། ཅྭག་པ་ལཱརམ ཏཀྲཔ་ཡང་གནས་ཡུགསསུ་འགལ། ། 






༨༨ ༨༽ ¬ ར༣ ༢ ། ༡༤༡༣ །༡ཐཔ་།ད༽ ༤ ༨! ༥ ༡༨ 2, ༡༥༢ ༢༠ ༨༽ >÷, ༣ „༢༨ --, 2. 
བའྱི་པ་ཏཱ། འདེན་བཅོས་མདདླས་བ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་ཡང་ཡིནནོ། །ཞོསྤྱ་བཱ་བའ་མྲི་སེ ད་དོ། པཾཞཾ་པ་དྲབྲ་མྤའིཆོ ནཏཾདྱ་ཏའཾགྲས ཡན། ཆོསཉིད་ནི་འང ཁིནཀེ སྭཱ་སོངཔཉིད་དེ། ངེའི་རང་བཞིན་དེ་ལས་མི་འདའ།།ངེ་ཡང 


༨༣༢ ༨༩༠༡ < ༢ «༨ འ - «1 
[བྐབས་པའིའིཀས་ངོ་སླ་བམྲེདྲ་ཙོམ་ཡྲིྱ་ཧཾ། སྤབརྱ་བུག་པནིམ་ཡིན་ཏེ། ངེའི་རེ་པོང་པ་ཏིདྱ་ཀྲང་མི་འདོད་པའྱ་ཡིར་པྩོ། ་གཉིས་པ་གཡལ་འགྱེདཔ་ལྔ་འའིརིགས་པ་ལགསུམ། ལུས་པྲོབས་ཁ་ཤུའི་འྲིགས་པ་ངང་། གྲོ་མྨལྲ་བུའ། 
འིགསུ་པདང་། ན་ ཆོནཆེ་ལུ་ཊུའིའིགས པའོ།དངཔོནི། དབང་པདང་། མྨདྲབ་དང་། རྣོལ་འུ་པའྲི་མཛན་སུམ་མ། ཅིའྱིཡིར་འག་ལྱསསངས་ལ་ར་གེས་པཞེས་བའ། ! ལུས ས་ལུབ། བགས་པ་ངང་། གསྟཆ་ ད 
སྒྲབཀྱི་མཐའ་འཇུཀླ་པའི་ཕྱེར་དང། ངགག་སྒྲད་ཐམས་ཅང་རྱང་བའྲབའ་ཞིག་གྱི་མ་བཅན་སྲོར་པའྱི་ཡིམང་། རྣལ་འབྱེརབས་གཟིགས་པ་ཡངཀཞན་ལོའེ། གས་པས་དྭོགས་པའྱི་རུ་ཡིན་པའྱི་ཕྲིའ་རོ། དེ་ཡབ་བངབའ ངོད ྦ 
'འདལ་དབང་པ་མངོནངྲ་ཕོགས་པསན། མུངནེཨམ་ཞེས་བཔའི་པའི་ིར་ཨུལ་ཁུད་ལཿམི ཐས་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། ངེ་ཡོངས་སུ་དཔོང་པྱ་བེད་པའི་ཤེས་པནིམངོན་སུམོ་ལས་བུང་བའྱིིར་མདོནདུ་བཞག་གོ །རྟོག་པ་ལུར་ 
ན་སི མངོན་སྲམན་འེས་པ་ཡིན་ལ།ངེནི་འཛིག་ཏེན་མ་ཡིནཏ། འ ཀྭཏེནནདེ་ལའ་ཁུའངྲ་བ་སདྱ་བིར་བམེངཔའི་ཕི་ལོ། །ར༩རིག་པའི་མཛེནནུམ།ནིརངགྲི་བོ་ཡངས་མུ་གཅོང་པེ། བདྲག་བདེའ་ཞིས་པའམ། སྡུག་བསུལ་ལེ་ཁཾེསཔ ་ 


༈་༼¶ ། ༄༅། ༠ཉྷྲ །ཉྭལོ།ྷེ་སདདུ་ཡང་། ཐཱག་བསལརངཀིདདུ་མཐོངནས་ན། །ཞེས་འབུང་བ་ཡཾནོ།།རོགི་བྭ་ཏཱར་ཤེས་པརམེདཅིག་ལ་མངོན་སྲུམ་དང། མངོན་སུམམ་ཡིན་པའི་བདྲཀ་ཉིདྱཀྱི་ུབ་དང་ བྱེད་པ 
¦ གཉིས་འཇོག་པ་དེ་ི་མ་ཡིནྟ། དེ་ཏར་མྲ་གགས་བའི་ཕོར་དང་། རྭླ་བའི་སོསཕྲའི་རངཀཅདཔ་ཉུཌ་འགྲལ་བའི་བྱིརོ། །འད་བབཅདྱ་བག་ཅད་འ་ུན་གཅིག་ཏོཐས་བ་ཁ ཞ་ཡིནབས་འགལ་བམད་དོ།རུལ་འཐོར་པའི་མངོར་ཊུ་།] 
|ལཉིཆེབདང་། རྫོགས་པའི་མངོནསུ་བཀཉིསཏེ། ཐམསཅད་མྱར་བའི་ཡེཤེསརྩི་རིགས་པའི་མདོནུམ་ཡུན་ཕཱ དྲག་བཅོམ་བསུགཟིབས་བསགསིཆོབཞེས་བཌོ།།དྲེ་ལུའ་ཡྤ། འཕགས་ཕསྲ་གྲཟིགས་པཚད་མངྱབད ཿ 
།རཱ།།ཞེསྱ་བཐ་དང་། །རྣམཁུཊ་མྱའིན་ཉྲིད་ཡི་ཤེས་ནི།མངོན་སུམ་མཚན་ཏིད་ཅནད་འདོད།།གཞནནིའིརོ་བཏིདྲ་ཀིས།།མངོན་སྲུ་བཞེསྤ་བརྡམི་འཛོང་ངོ། །ཞེས་འབྱུངབ་ཡྲིནྣ་རོ། གཉིས་བ་་ཆྟལུཊུའི་རིགས་པའི། སྤྲབ་ཕྱེད དཾ 
| བྲ ྦུབབུངངྡམཚུངས་པྲ། དེའང་ཅིའྱི་ཾར་གོཆྟ་།ཐུའི་རིགས་བཞེསྱ་བ་ཞེ་ན། གཞནྱ་བྱིསླ་སྲས་བའི་སུན་འྱིན་མཊའ་དགདབུ་མྲ་པ་ལ་མི་འཇུག་བརྩ་འེདཔ་ཡིན་བའྱི་ཕིའྐ་གོ །འདི་ལུར་དབུམ་བས་ཆོས་ཐརས་ཅདརང་ 
ཿ 


| པས་ཕརཕཔ་རང་ནས་འཇོག་པའ་ཡོབས་པད་བལབའྩིངབ་ཡུནནོ། ་གསུམ་བམཆོནར་ཏུ་ཕུའི་རིགས་པནི། འགལ་བབརྗད་པའི་ཐལ་ྱགུར་དང་། གཞན་ལྔགགས་བའྲིརེས་དཔག་ཡིནནོ།ཅིའྱིཡིར་མཚོར་ར་ཏེ | 






ཧྭིཾང་བཉིདདུ་སས་བལ། གཟཟྲུགས་ཀིརདབཞན་ཡདད། ཆོར་པའརང་བཞིན་ཡོད་པའྱི་པོར་མོ།ཞེས་གཞན་ཅིས་སྣསན། ེནླི་པབླ་དེད་བླིསབྱ་བདང་མཚུངས་ཞེས་ལམའདེབས་པེ། འངིའིབ་ལ་བའབར་མཁྲུང། ་ 


8 | སྤྱཾཐྱུའིའིགས་པ་ཞེས་བྱ་ཞིན། འགྲལ་བཿརྗོད་པའི་བྣལཁཁྱུར་གྱིས གཞནྱཀི་ཁཱས་བངསྭྱི་ཡོགསྤ་བཤིག་ནན། གཞན་ལྭ་གགས་པའི་རྗེས་རཔག་གིས་གནད་དུ་ཟུག་པའི་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའྱི་པིར་སོ།ཐལ་འུའ་དེ་ 
 ཟྗཾག་བརངྱ་རུད་འཕིན་པ་དང་། མུ་འཙེན་པ་གཉས་ཡན་ལ། དེ་ཡངརངབཞན་སེམས་པའ་སྣབས་ཡནན། ཕའོལ་པི་ཁྲན་དང་འདྲེལ་བཡུནནོ།། ་གསུམ་པདབང་པོ་ལ་གྲའརགས་པ་ལ་ཡངགསུམ། རང་སྔེ་ལ་ཡུང་ 
འབངབོ། གཞའ་པ་ལ་ཁསབ ངསྱ་ཀྱེ་ར་བར་ཤོ། ཐྲུནམང་དྲུ་ཁྲགས་པའ་དབང་པམཔ། །དང་པོལ་དངོས་པབའའ་ེ། རང་བ ིནནེ ད་པའི་ཚུལ་འིརགས པསྦ་ཀ་ཀཆུཀ་མད། ཁངའནམད་དོ་བ་འ། ལང་ཀྲ༽་གཤྲེ་ཀགང་ཡ་ལས། 
ོ‹ ཞན་བ། ར་མེང་རང པ་འི འོར "1 ར་ར དོལ × ༢ ༤ རྩོ, ༨ ཡལ ཡཡལ་ས་ ¬ འའ འི ༣ :¬-༨༽ ` ༢༢༨ 
ཤུན་བྟུགས་མད་ཅང་གཞན་དབང་མད།།གྱུབ་པའདངས་པའང་ཡོད་མེནན།ྱ།ཤོ་ཡསང་ལའ་ནམ་པའ་བྟ ས།།ཁེསྦྱ་བཟའྲན་པ་ཀུ་བུའ།།དེབཞན་དུ་བཞན་གཉེསྱ་ཏཾངམཆནནས་རྫོགས་པབའོ། ཀཉེས་རྗེས་འཛིནྱ་གའྲགས 
བྲལ་གཉིས། ཀླུན་རོབདྱ་པོད་པའ་རགས་པ་དང། དྭུནདམདྱཾད་པའྲིའིགསྲ་པའི་མང་ཅན་ཞ། །དངྲ་ནི། ལསྨ་ར་འྲབྲས། འྲ་པའིའྲིབས་པ་ལ་སྤགས་པའོ། །ཀགཉེབ་པན། རྟགསུགཞན་ལཀྲགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་གྐི་དངོས་པོ་བདེན་པའི 
སྨྲབཔའ་གསཔ་ལསེགས་པའོ།། ་གཉིསཔ་སྦང་ཐྱུད་བདེན་གཏི་ཀྱ་རུ་བཞག་པ་གཉིས། རྣསཀྲངསཔའ་བདེན་གཉིས་ཀླི་རམ་གཞག་ངང་། མཐའ་ཊུཀ་བདེན་གཉིསྱསླིརམ་གཞག་གོ། དབཔོ་ལ་མཚན་ཉིད་པང་བྱའི་བ་ 






༢ 


བ གཉྲིསས།།དང་པོནི སྦག ངས་པའི་དེནདམ་བདེན་པའིཨཚན་ཉིད་ཡངདྲག་པའི་ན ཐོང་བའི་ཡུལྱདུ་མྲསུ་བཞེསྱ་བ་ ། དྲེ་ལུ་ཡང་། འཇྡུཀྲ་ཡ་ལས། དངོསཀུན་ཡངཔཀ་བཛུན་པརམཐོངབ་ཡིས།།དངོས་སིདངབོགྲའི་ནིའཇིན་བ ༣ 





༼༢༠༤༡༧༧༤༠༤༤༤༤༢༤༢༧༠༢༠༤༠༤༧༢༧༧༤༢༤༠༤༤༠༤ ཤད་དསསསསཔ་ལསའ་ལ་མ་ལདསསས་འབབསསསསསསསསསསས་ སས་ བས་ད ཟཐའཐཐཐཕམ་ „, 5༨6 ཐབལ་དུ་ད་ལྟས་་ག་ མག་པ ་་མས་ཅསསསསསསསསསསསདུསས་ད ཤཀ 
58 ¡,༄༅། $; དུ །ཡཐདྭག་མའོང་ཡུལཀང་པིནངཉིད་ཏེ།།མཐོང་བྲའའུལ་བཀའ་རེ་བྲ་བདེན་བཟགསུངས།།ཞེག་བཤངལ། ! དེའི་དོན་ཡང། ཅིྱིར་བཛན་བའི་མཐོང་བཞེསྤྱ་བཞེན། འདྲིས་ནྱི་པིག་བརུམསླཀུཐརྱ་བེང་བའྱི་པིན 


༡༩༩༠༣༦༨༠ 


པ་ དའ 










༢༨ འ ༧ ༽༦༽ ` \ ༩" ༽ ༩ །༡ །? > ༡ ༡ ! = ' ས་། ༡ ? ༡ ༨ :-༥7> ླ ༤ ^ `¡ 
ལི་ཅིའི་ཕྱིར་ཡངའཀྲའི་མེ ངྲ་བཞེསྱྱ་བཞེན། འདས༣ྱབསྲཔ རྣམས་རེ་ཤིཀྲ་མ་པླེ་བཅྱེང་པའ 9ྱའརཾ། {དསོརི་ཡངྦཐོམ་པྱ་ྲས ༣ཙ་མ བཀག་བསྣར་སྲ་གདས་བའོད་ནདམ་ཞསདང། རྣམ་བཾརམི་རྟོག་པ བདངའ། པས་འཐུན་ ; 
་ ཡཱའི་དོན་དྲམ་ཞེསྱ་༡ལོ། ཀཧེས་པདྱ་བ་ལཱ། ཤུན་ངོབ་ལཾདྱཧེན། བྱས་བའགུན་བདྲང་། རྣལའཕྱེར་བའཊླན་ཛོབགཉེས་པ།།དངབ་ལབའི་ཏེ། ཡུལཅནྱ་་ཡང་གབ་དང་། ལགཔདང་། ཡུལ་བྱི་མངང་ག དང། ལྲཀ་བཀོ།དང་པོའི། ཱུ 
[2 ; བྱེ་དང་ནང་ཁྲིའཁྲུལ་པ ས་བནོད་བཞེད་བལདབང་བོའ་ཤེས་བླ་དྲུག་བྗརམསས། ཨས ཉེད་བཅུནྱ་ཚུདུབུང་པོའ་ཤེས་བརྣམས་སོ། ¿དང་བཀའ་འགོ་ཤེས་བརྣམས་ཡངངགཔ་ཁོར་ར་ཆང་པངེན་ཤེས་པརང་ཤེས་བ་ལ་སྤྲ་ ༣། 
ཤྲི འྲུ་གས་པྱ་དྲུས་བདང་། ལྭ་འབྱོར་བགཉིཔ་ཀདང་མི་མཁུནོམསྨ་རངའིང་དུ་ངོང་བརྱ་བབ་ཡིནཏ། རར ནྱ་ཀླི་དོ་ངོར་ཀཉི་ས་ཆར་བདིན་པའྱི་ཤི་ངང། ༢ཐའིཡམེད་བའྱི་དངོན་གཉིས།་བྗར་ན་ཁྱི་ཕྲིར་རོ།།རལཁྱོར་བས སྣངབཙལ 


¿ དང འངཔ་ཞིན་མེདབགཉེས་ཀ་མཚུངས པས་བདེད་བརུན་ཀྱི་ཏུད་པརྒ པ་བ པ་ སུམ་པན། གནོང་མེདྱཀི་ཤེས་པས དབུང་བྲ་རམ་བ་ས།།བའི་པྲན། གནོད་བཅུསྱཀི་ཤེསཔས་བྱཟུང་བ རྣམས་པོ། ཅིའྱི་བཱི་་འབིདག་ལ་ཡང་ལྲཀ ཅེས ¦ 
ྒ ངཱ ྦ ་ེ ༢༨ =ˆ ་ = 3 རོའ ་ ༩ པབ ཐཁམས་ ¬ ༥༩ ༠༩ ) ྒ ༦༨ ྲུ ༩༤ པ ལལ་༧ ! ༣ ༥7 ༧ / ༣ ༡ 
¿ རྫ བྱཞེན། བྱི་བ་ཕལ་མོཆེས་བདེན་བཟཞེན་པ་དང་། བཅོས་མནམཐོངབའྲི་པྡ་དོ། ཤཉིད་བྷ་ནལ་འབོང་།་བའི་ཀུན་རྫོད་གི བྱིས་བརྣམསཀྱི་བདེན་བར་ཞེན་བའི་པྣང་བ་འའི་ཉིང་། སྣང་བདང་བཅང་པའེ་སྤྱོད་ཡུཡགྱེ་ལཝགཔ་པ་ '§ 








༤༦༩ 
° ¬~ ༡༨༡༨༠༠༡༨༩༦༠༠༧༢༩༠༤-༧༨- 


མཔ་ལ་ཀུན་ངོབ་ཙས་པོཞས་ཀྱའོ། །དེ་ལ་བདེནཔ་ཞེསནི་སྱི་བཧེ། བདེན་པརཞེན་པ་མེདྲ་འྱི་པུར་རོ།།ངེ་ལུན་རེ་ཤིག། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང། ཀུན་ོབཙམ་གཉིས་སུགསུངས་པ་ཡིནནོ།།དེས་ནཀུན་ངོབ་བདེ། 
པནི ཤསངོགཉིས་ལ་ལེསནས་བཞག་སྟེ། འབྲགསཔ་ལྕའོསནས་སྣངབ་བཅོསམ་ཡིན་པས་ཏུན་རོབ་ངང། བྲིས་པལ་བདེན་པརྣསངྲ་བས་བདེན་བཞེསྦ་པལ། ཀུན་ངོ་བཙམ་བ་ནྭ་གཔསངད་ལ་བདེན་པར་མི་འཛིན་པས་ཙམ་པོ་ཞེསྱ་པའོ། ། 
ཛོན་དམ་ལྭདབྲེ་ན། བང་བག་ངང་ཆོས་ཀྱི་བདྲག་མེད་གཉིང་སམ། ཧྩོ ཉིད་སཚནན་མེདྷ་ཙོན་མེད་མདོན་པར་འདུ་མི་ཊེངཔ་སྟེ་བཞིའམ། ཞངྱ་སོངཔ་ཉིད་ལ་སེགས་བཟྱརླ་དུག་ཡིནྟཏེ། རྒྱས་པར་དབུལ་འཇུག་པ་ལས་བཤད་པ་བཞིནནོ། །ངེས་ཆྲིག་ཞི།  ། 
ཅིའྱི་ཕིར་ཀྐུནྫ་ོབ་བདེན་པ་ཞེས བྱཞེན། གཏིམུགཀ ཀནད་ལྲུགསཀྱིརང་བཞིའ་སྦྱིབ་པའྱེང་པའི་ཕྱེར་ཀུནྫཐཅ པྱ་བྲ་ལ། ཀུན་ངོབའེས་རེན་འབྲེལ་བཅོས་མའིརོ་བྲོ་གདྲག དེན་བརཞེནབ་རེནི་འཇིག་རེན་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདྲེན་བ་ཞེས་བྱལོ།།ཕཱ  ] 
ཀཀ ན་བཅོསམ པསཀུན་ོ་བཅེསྱྱ་བལ། བདེན་པར་ཞེནཔས་བདེན་བཞེསྱ་བའོ། །ཅིའྱི་ཡིར་དོན་དམ་པའེ་བདེན་བཞེསྱཌ་ཞིན། ༢ངབཞནཱ་ཡེན་པསྲམ། སྤུ་བམེད་བའམ། མཆོག་ཡེནའཤིར་རམ། །ཡེ་ཤྲེས་ད་བའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཟོ།།འདི ྭ 

ལ་མཔརདེས་སྨྱིམ་བརྱེང་པ་ཡི་ཤེསདམཔ་དང་། འདི་མླིས་བརླགུབ་པཆོསཀི་དིབསགཉིས་ཡིནནོ། །སྐབས་འདིརྣནལའྱདོར་པའི་རམ་དབོད་ལ་ལྟིསནས་སྐྱེ་བཟམས་ཅད་ཀུན་ོབདང། དེའི་ཆོསཏིད་ཕྱེ་མེད་དོན་ མདང། སོ་ལ་། 

། སྙོང་ཀཉས་ཀའའ་ཀུན་རྫོབ་དང། རིགས་ངོའསྟེངསི་བུང་ལ་སྐེགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ ཉིད་དོནདམ་དང། མཉམ་ཕྲ་ཧྲི་ཀྱང་ཀུན་ངོ་བདང་། རཀས་རོར་ཆོས་ཐམ་པ་ཆདབརྡོདདུ་མེད་པདོན་དམ་སྟེ། དེ་རྣམསནི་རྣམ་ཀྤངས་པའི་ | 








520 







ཧ་པ 


༩ ༨-༦༽ ~. ནག ༨༽ > _.. - =. ༨ ༤ ༨༠ ཌོ ༢༡༠ ༠༥ ༠ --- ༦ 
བཱ བ། ཟླ་འོད ཡུལམན། ཅེས་པའངསྙིང་ཕུལ ཡན་པར་འདོད་པ་རྣམས་འཕག་བ ཙམ་དུཟདང།།གཞནདུ་ནབུམ བ་འབྲུཀཔ་ལ་བདོན་པར་ཡོད་པརྡ་བལྲ་ཏེ། 
ཤྱིསངང་། དོན་དམ ་ཡིནབ་ཡདབས་བོདན་པ་ཡེདཔརམིའགགུདན། ངངེསྭ་སྣ་བའྲ་ལུགས ཡབདེན་པ་ཡང་པའ་བརོང་བ་ཀོང་ལང་ 
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ྦ 


རསས 






སྲ 


།དྱབངབཟོད་ཡིན་པའྱི་ཕིརངང་། དེ་ལས་འྲདིང་བའིའདིན་པ་ཡོངཔརསས་ཀངམ་ཕས་པའྱི་ཕོར་རོ། 


རྣམས་འ 


ཟེ འགེལ་ལས། དྱེ་ལར་སེ་པོར་ཡྲོངས་སུདྱབང་པས་ཐམས་ཅུངྱས་མ་ལཱ་བཉིང་ལཱཀ་མཧཔས་པའའགུར་རོ།ཞེས་སྐེགས བའིད་བ་དང་ཛིཉརྨ་ལཾ འགལ། དྲེནདམ་བདེནཔའེ་བདེན་བར་ཡོདཔར་ཐལ། ཞྲབ་མརབརཀ་སཔས་ 
༽༢༨༨ྩ༢༨༨` བརླང་ཐཱཿ ༨ །ཀཉཾས་བ་ལམ་ངབ་མའཾ་རྣམ་གཞཀན། འདེརལམའས་པ་ཕའོལ་དྱུ་པན་བྲདགགི་ལམ་པྟེ། བྱང་ཆུབ་ 
སིི པོ ལེ ༡ ° དར ༢༨ .6༽ ་ སས ཁྱི ༧ ༤༨ ཙཱ་རའ་ འར ལྷ ལར ་ ༤ ༧ ༤༣ ༤ ༣ 

སམས་ངཔའ་ཚུལ།ཟམས་ཏི་བའོལ་ངྲུ་པན་པ་ཆེལསྱཀི་གྲཞི་རྡེན་ཡིན་ལ། བརྩོནའགྲུས་གི་ ཨན་དུའྲགོབ་ོ།བསམ་གཏན་ངང་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕརྱུ་ཕླིར་འི་ལམྦྱ་ཀྱེ་དངོས་གཞ་ངང། བྷྱུན་བ་དང་བཟོད་པའ་ཕའ ནརིམཉམག ྔ 


༄ 


༠ 


སྩ 


་ཨིན། །གྲསྲ་པ་ ཱི ༡] ༼ས སྭ ང།་ཀ།་རོ་ར།ད།་ ཟུ" ༦༢༥༧ ལབ ༦ ༤, ༨ , 2 2.༨༽ ༩ ` 
༣ དཔའ་བ །གསུབ་བྲགསཊུ་དམྨ་ནབ་བཞྲག་པན། ཚོགས བའསངས་རླུས་ལ་ཆོསསྙུ་དང་གཟུགས་སྨ་གྲིས་ལས། ཆོབླའམ་ངོའ་ཉིདྱ་ཏྲི་སྐུནི། མང་མེང་སོགས་གངབ་ངམི་སཱ་ན 


་ཡཀགས་པ། །ཞེསཔ་ལུར༣། །འོན་ཀྱང་ཀྱས་པ སྐག་པ་པཱངབའི་པྱའ་པྱྱེ་མངལ བགས་པྲཿམཀངས་བའདོནད་མདྲུ་འྱ་ དྲ་བྷཔཱ། ཀཞིལམྱཉཆོསཏིངྲདེ་བཅསདང་ །འབས་འ་ 


རྗེས་ཐོབ་ཡིན་ནོ། །རི་ལ་མཱཉམ་གཞག་ནི་བཟུང་འཛིན་གཉིས་པུ་མེང་པའྲི་རམ་པཿམི་ཏོག་པའྨིབགང་བདྡེན་པཅི་ཡང་མི་གྲཟིགས་པལ་བདེན་མདྱོ་ིདོན་གཟིགས་བརྡ་བ་གདྱ་བམོ་བའྲོ། །རྗེས་ཅོབ་ངག་བ་འཇིགཉེན་བནི། | 

གཉསུ་སང་ཡ དྲའཟུངའ ངནྱ་ཡ མཚན་མམངད་བཀུན རོའ ལྔ་བ ཟྲིགས་པའོ། །དསན་འ་ཕགས་པའི་མཉཏམབཞྭག་གི་ངོས་ནས་ཡུལ་ཡོདམེད་སགས་གང་ཡ ང་མི་ཧཾ་ལ། རྗེས་ཐོཊཀྱ་དྲོན མ་ལཐུའས། ཡུལ། བུལ་ཅན 

། འཇུགྲ་པརྲ། ཁྱད་ཀྱགསང།| 
ཉེདྲི་མེད་ཅེས་འ་སུད 












༄༅། ༠ རུནཔ།།དབཞི་ནང་ཡེ་གས་ཀུང་ཡོདམངསནས་གདང་མི་། འནོ་བངྱིས་པསྦག་པ་སཿཔའྱི། དསྐྱརསྭ་ི་གའིས་མེདབའི་མཉིབཞགླིདོལ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཐ་སང་བཏུགས་ཏེ། ཆོས་ཉིད 
ཟ ཇྫིཉྟ་བསངཏིང མེང་སྐུགསགཟུགས་པར་ཐ་སྭདྱ་བཱས་སཾ།།གཟུགསྣ་པ་གཉིས་ལ་ལོངས་པ ན་པན། ངེས་པྭ་ལ་ལནྦ་ཀི་གྲགགས་ད མཐའ་ཐུག་ཡན་པ། ཆུང་ངུན། པྱཱུཡ་ སྤགས་ལ་གནས་པལོ།།སྤལ་སྐུནི་ཟིན་བདང་མ | ]; 


( ཧམ རླེ ཱུ འ༨ ་; 
རཾ ཟན་པའྱི་ཐུལླས་བཅིས་མནལ། ཟིན་པནིམཔ་སྤྱཀྱིསི་འཆི་བགས་གངུསརའི་རོརསལ་པ་ཙྱི་སྤི་འོ།།དེདགནི་གཞན་ངོན་དུ་བསོདན ས་མཐཐུག་ལས་ཧས་བ་བསངནམསཀི་དབངཔཅནྱཀི་མཐརཊུག་པཔ། ངེ་ལ་ཁྲོངས་ 
, སསན། བསང་ནམས 










ཧི ༢ དབ 2 ་ ༣༨ ༨ ༤ ༢༨ ལར ོ སྤ ༤༽ ~~ ༨༨ ༄༅༅༢༨ སུ ཟ 
པ ༦ ཙལྔང་པྤནགྱས ཅེན་འབྲེལ་ངག བྲའ་སྣངབ་ཐམཔཅང་མངོན་དྤུ མདུ་གཟིགས བ་ལན་ལྲ། ཕཱལ་བའ སྐནསིརྫ་ཆེན་པོའདབང་གིས་མ་ངགྲ་བ དྲ་ལལ་ལ་མ བརལ་བའཏ ངའཇོན་པོ སོ་ལ་སོམཔ་ ད 
༣ བཱ འགས ཞྭ ཉེན་འབྲལམདོག་པ་ཐམས་རུད་ཇྲི་ལྟརའརིགིསུ་པར་མདོན་སུམ་དུ་དྲ་ཟིགས་པ་ཡིནཏེ། ཟླེའ་པྱཾན་ཝཱན དགལ་ནིཆོསཅན་ཇི་སེད་མྱའེན་བའྲི། འོས །དྲེལའ་ཡང་མངོད་ལས། ཐགཔ་རེཅིན་བོ་ 
| ¡ཧ་ཧ རས་ལེལ་ལུས། འཇིག་ཉེན་ ཤཱསའའབའ་ཤྲིག་གས།།།ི་རོལ་ཅེང་ལའུཊ་བརཛོད།ས་གྲསངསབ་ཞུར་ལོ། ་གཉིས་པརལ་འབོརམུ་བཞིའྲོ་ནས་བ་འཇོགསདཔང་བ་ལ་འཞྲ། ། ། 
ྦ ཧང ཉད་ཀྱ ལ་འབྱོཆདང་། མཉམ བཏངདྱ་ཀླ༡ལ་ལྱཿའངང་། བརོང་མང་ཀྱི་ཆྣལ་འྱོདངང་། རྣམ་པཿམརོག་བའི་རྣལ་འབྱོཝ་ོ། །དང་པོལ་གཉིས། ལཱ་བས་གཏན་ལ་དབབ་བ་ངང་། སྒོམཔས་ཉམས་པུབླང་བའོ 








524 


< [།དངཔོལཊཉིས། ཡིའ་ཉུ་ཐ་གཏན་ལང་བབ་བ་དྲང་། ཀྱེ་བྲཀ་ཏུ་ཤེང་ཕ ཧིད་ལ་སྒོ་འདོགས་ཅད་བའོ།།དང་པོལ་ཐོས་བསམྱ་ཀི་ས་གཏན་ལདབབྱ་ འི་གཞི་དང་། ཡ༡@ྭཿ སྭཀྱི་སོནས་ཉམས་སྤུའངྱབའི་ལམ་དྲང་། བྱདྲའི་ ¶ 
› འབྲས་བུདང་གསུམ། དང་པོལ་ཡངཤུན་རོབ་ཀྱིབདེན་པདང་། ངནོ་དམ་པའི་བདན་པ་གཏྲས། ངང་པོ་ཀླུན་ཛོབ་ལ་ཡང། ཁོག་པའཀུན་རོབདང་། ཡངངག་བའི་ཀུན་ངོ་བགཉིད། དང་པོལ་ཡངདྲབམ་སཿ་དྲ་ཅིགཞིའི་བིན་ ] 
ངཱ རྩཱལཐསྙུན་པདྲང་། ལྲོག་པའྲིཀན་རོཐ་དངོས་བསྟན་པའོ། །ངང་པོ་ནི། ཐར་པ་འདོད་པྨ་མས་ཏེས་ཤེས་པ།བ་མངོའ་བྲཔསྲ་ན། ཆྟཀྲ་ཏང་ཀྱི་མྦཐའ་དངཀྲལ བའིདབུམའི་ལམ་རྣམ་པའ་དག་པཅི་གལ་འཇུག དགོས་པེ། རྟགཆདྱི ཿ 
༽༣ ཁུ བུ ༢༧ ཛན ༢༨ འས ༨༥༢་༽ ༢ ~ ྲ ; ལཿ ༨༥༣ ༢ ༢ | ུ ༨ ¦; 
མཐཿའཛིན་པའྭཝུ་བནི་མཐོའསངྱ་པ བྱང་གྲོལབི་གྲེགས་ཡིན་བའྱི་རིའ་གྲོ།ཇི་༣་ཡནྦའཱན། དབུལ་ར་བརྡ། ཡོངཅེས་པནིརག་པར་འཇིན།།མེརཅེ པ་པནིཆང་པྲ། འཛིན།།དེས་བོང་ང་མེངཔ་ལ།།མཁས་པས་གས་པ་ཡི་ 
བྱཁོ།ཊེསགསུངསབ་ལྟཊ།་རྟུག་ཆདཀྱི་མཐརམ་ལྡུང་བའི་བདེན་བགོཉི་ས་ལ་འཇུག་ངོགས་པ་ཡིན་ལ། བདེན་པ་གཉིས་བགང་ཞེན། དྭབུམ་རབས། སསྨྱ་རསྣརམསྱ་ཉེས་ཆོས་བུན་པ།།བདེན་བགཉིས་ལ་ཡངདག་བརྡེན།འཇིགཉེན 
ཀུནརྫེན་འདེན་པདང་།དམ པའི་དོརི་བདེན་པའོ། ཡུ་གསུམས་པགྟར་ཏུན་ཇོབདངདོནདམ་པའི་འདེན་ཕའོ། །དང་པནཾ། གྲ བུགསནས་རམ་མའེནྱ་བུབརྦ་ི་ཆོསྣ་ནམས་ཀུནནས་ཉོན་མོསས པཕང་། ཆམྱ་བངགིས་བླམས་བའིཇིཾ་ཧན དས ་ 
།།རྣམས་ཏེ། དེངགནི་རང་བཞིནྱ་ཐིས་བདེན་པ་མེདྱ་ཀངྱའིས་པ་སསྤྱོ་ བརམ སཀིས་བདེན་པར་ཞིན་ཅིང་འྭ་སདྱ་པས་པའི་ཕིར་ཀྲན་རོ བབདེན་བཞེསྱ༔ས། དཔེའནྩས་མཁནརིས་ཕྡུལ་པའྙཏ་ད་གང་བོལ་སགས་པ་ལ། འརང་ཁབྱུ་ 










ཤཿ ། སྱ་༅༅༔ ༡ །བཞིན་མོ་ཤེས་པའྱསེབློམསྤིས། དེངངདེར་བདེན་ཐར་མངོན་བརཞེན་ཅིང་ཐསད་འབྲོགསུབ་བཞིན་ནོ།།ཀུན་ཚོབ་ཉི་བདེན་བདེ་ཡང་མབགིརུངངྱརིན་ལེན་ཅིང་འེལ་ཕ་གུང་བཡོན་བའིེའ སྱ 
ཟབ ཐ་སྙདདུ་ཡང་ཡོད་བང། མད་བདང་བལ་བའི་ཆུལྱོད་ཤེས་དགོས་ཏེ། དབུམ་ཙ་བར། ཉེཾན་ཅིང་ཕྲེལ་བརའབུང་བགང་།།ངན་སྭོང་བཉིདདུ་བཤད།།ངེན་བརྟེནས་བཏགསཔ་སྟེ།།དེ་ནིདྱག་མའི་ལམ་ཡེན་ནོ།ཅེསདང། གངལ་བཏེན 
ཙཾ 


ནས་གངྱ་བུངབ།།དེནི་རེཤིགང་ཤིང་མིནུ་།དེ་ལསགཞན་པའངམ་ཡནཏ།ངྱེ་ཕྲིར་རྫུག་མིན་ཆད་བའངམིས།ཅེས་གསུངས་བཆུར་པོ། གཉིསྦ་བ་ཁོག་པའ་ཀུན་ཇོབ་དངོས་བསྟན་པ་ནི། སྱུ་མངང་རྲི་ལམ་ལ་སེབས་པདྲབངབྲྱོཞ། 
གཾའའུལ་རླུས་བམྤང་པ་ལསྲགས་པའ་ས་པྲལས་སྣང་བརྣམས་9། ངེ་ངག་ནིའཇིག་རེན་པ་རྣམསཀྱིས ཀྱངཐདན་བརབ་སུངྱ་བེད་པམདཔའྱི་པྲོའ་ལཾག་པའི་ཀུནཚོབཅེསྦ་པལ། གཡིས པ་ཡངངག་བའི་ཀུན་ཚོབ་ནི། ཕྱི་ནངཀི་འཁྲུལ 
རྒྱུས་མབཱྨང་བ་ལས་ཟླུང་ཐའ་ཤོས་པ་རྣམསཿ ཡུལགཟུཊསྨྲས་ལབྐགས་བྲ་ སྭངདཱནྱཾ་བེད་ནུས་པ་ནམས་ཏེ། ངེ་ངགནི་འཛྲིཀེནཔ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པའྡ་ཐསུང་པས་པའྱི་ཕིར་ཡངདག་པའི་ཀུན་རོབ་ཅེསྨ་བགོ།ང་སངད་ཡང 

ཁྫ ་པ་ལས། གནད་པ་མངུ་བའདབང་བྲ དགན་ཡསྱ་ཀུས།། བཟུང་བགང་འག་འཇག ཏཾནྱ་ཧིས་ཏོགས་ཏེ།འཇིག ཏྙན་ཤང་ཡས་བདན་ཡར་ལ་གམ ན།།འཇིག་ཉེན་ཉང་ལས་ལྲེག་བརྡ་ནམ་པ ར་བུཞག། ཅེས་པ་ལུབ་འོ།། ཇི་སྐདྦ་བཤད་བ་འེ བཱ [| 
།གཉིས་ཀྱྱང། འཇིགརྟེན་པའབློལ་ལྕེསནས་ཡང་ཕག་ཏུབཤདཀྱེ། ཚུལ་བཞིན་སེམས་པའིའིག་ཤེསྱ་ངོངངའཐགས་པརྣམས་ཏིགཟྲིགས ངོན་བདེནཿརུནྲ་རམ་དྱ་ས་དདེ། གཉིས་ཀ་ཡང་ཤས་པ འཁྲུལ་པའིཔཱངབ་མྱུ་མ་རྡ་ ྦ 











སྲ ཙམདུ་མཆུངས་པའྱི་ཕིར་རོ།།ཇེ་ལཱརྦ་ཡྲང་ཀུན་རོབརེན་ཅིང་འབྲེལ་ཕར་འབྱུང་བའི་ཚུལྱས་ཡད་མེད་ཊི་མཐའ་དངྲ་པལ་བརྟ་ཏོགས་པའི་དུ་མ་པནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དྲངནམྱ་བངགི་ཆོས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་་ཇི་ལུའ ཚོ 
གྲགས་པ་ལྟན། འཇགྟཏནྱཧིངོར་ཁས་ལེན་རངྷ་ནམགཞགྱ་ཐེད་པས་ན་ཆ དཔའམཐརམྭ་ལུངལ། འཇག རྲན་པངངདངོས་སྣ བྭ་ལུརྨ་མཐའ་ག ངདུ་ཡངམ དོན་པར་ཞིན་པ མངབའྱརྟ་ཏཱག་པའ་མཐར་ལུང་བ་ཡངསམ་ཡནྐ་ོ།།དི་ལེ། 
ཀུན་རྫ་བ་བངན་བྟཏགཆད་སྔངས་པར མའལམད་གཏགས་པའ་མཁས་པྲནམས་ཙསན། ཡང་དག་པའ་ལམ་ད་ཞྲ་གང་པ་ཡིནྱབ། ཀུནྡ་རོབ་ཡངཔ་འམ་མངཔའི་མྤང ་འཛིན་པནི། འཁོར་བདང་ངན་སོང་ཞི་ན་ཡང་པར་པང་བ།། 
ཡིན རེན་ཆེནྡ་འིང་བར། ཡངད་པ་པན་བང་བགྲེའ་འགྲོ། །མེདཔྲ པོནངནའགྲོར་འགྲོ།།ཡང་དག་ཇི་བ ཞིན་ཡངས་ཤེས་པའ། །གཉེས་ལམ་བན་ཐཿ་བརའགྱར།ཅེས་གསུངས་བ་ལྐའའོ།། ་གཉིས་བདོན་དམ་པའི་བདེན་པཡའི། 
| ཀཱཿཛོབ་ཅི་བདེན་པཉིདྱ་ཡིགནས་ཡུགསཁཕགྲསཔྱ་རསསྟ་ཊིས་ཇི་ཝཱ་བ་ཞིན་གཟིགས་པྲ། དེནི་རུམ་བཟམས་ཅདདྱ་ས་འ་མེད་པའྱིཕིརའ། ངོན་དྲི་བདེན་བཤེསྱ་ཁངྱང། གནུས་སྒྲབས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འགྱུར་བའ་། 
བྱནཾ། ད་བཞན་ཉད་ཅས་ཀྲང་གསུངས། རངབའནམང་པའྱེ་རྣ་སོང་པ་ཉད་ཅེསྱ་ཀངྱ་ཐཱ། ཉཾབར་འཆོབ ཐམས་ཅདངང་བལེབའྱི་པལྱ་མངན་ལས་འདྲས་པཞེས ཙྱཇ་བྱའུ། །ཀླུན་རོབྱ་ཏི་ད་ཏིདའྲགས་པ རྣམཔ་ཀྱིར། ངོ་ལེར་ / 
བ[གཟིཀས་ཞེན། དཔེ རནྭསྤུ་མའྲི་སླགས་དང་སཱནྱཧཾ་མཐུས་རྨ་གངལ་སཀས་པ་མཐོང་བངེ་ཉིང། དབང་པམབྱསདཔ་རྣམས ཀསཅ་ཡང་མ་མའོང་བ་བཞིན། མ་རིག་པའི བའབྱ་ཉིས་བསད་པའྱི་ིཔ་པྷ་མས་ལྱ་འ ངང་ནང་གདང་ 2 


526 [ 







527 { 









༄༅། - ° འོ "ཀུནརྫོད་ཀྱི་འཛིན་བསརསྡུས་པདྲི་སྭེདུ་པདི་དྲགསང་བ་ཏིདྱ་ཏི་མིག་སྣནྱ་ཧྱིས། མཆིག་པའི་རབརབ་སྦྲངས་པཱའི་འཕགས་བའི་མཉམ་གཞག་གི་ཡེཤེས་ཊྱསཅི་ཡངམ་གཟིགས་བའི་ཚུལ་ཅྱིས 





རོབ ཀུན་རྫོབཀི་དའོ་ན་རིདགཟི་གས་པ་ཡིན་ལ། འཕགས་བ རམསྱཀིས་ཇི་ལར་གཟིགས་བའིངོན་དེན་ཡོད་བདང་མེང་བལ་ཕེགས་པའི་པོས པའ་མཐའ་ཐམང་ཅང་རངལ ཤིང། ཤེད བདངའཇོར་བྲ་བམ སཾ ཅདྱ་ཏྱི་ཕུལ་ལ ང། 


ཤཿ བཿ ངོབོ་ལོབ་བ་གངཞིཨྲེ་རམ་བཏགས་བ།།ངེ་ཉིད་བདག ཉ༡དྲ་གངྱད་མག་དག་བས། །བོངངེངེཉིདད་བཞིན་འདིར་ཤེསྱྱ་བ།།ཞེས་བཤདཔ་ཝ་བོ། །ཇི་སངབཤདབའི་བངེན་བགཉིས་བདེཉིད་ཚུལ་བཞིན་བེམས་བའི་ིག་ཤེསྤ་ཁིངོ་ !ཿཾ 


འཇསྲབ་ཡནཏ། དྭུམ་རབས། བརོང་བརྱ་བབླ་ཟོག་བ་སྟེ། བམས་རྱི་ཡོང་ཡུལ་ལཐངས་སོོ།མྱ་པེས་པབདང་མ་འགགས་བའི།།ཆོས་ཉིདྱ་པ་ངན་འདསངང་མཚུངས།།ཞེསངང། འདྲུག་བ་ལ། རབའིབ་མཐུ་ཡྲིས་སླ་ཤངལ་སཀས 


` [༼“ ན་གཅྲིག་དང་འ་དངག ངྩདུ་ཡང་ཐུ་འཅིང། ཐང་བ་མར་ཏཱབརཱཱུ་ཉིས་ཀ ་གངང་ཀམཔ་བ་ངང་། ཐྱིཔ་པའི་བློའརྟོགསརུལ་བྱི་པློནཔ་འཏག་བས། བདེནགཉིས་བླ་པ་འདྲུ་ཀ་བཞེས་བཤང་ཏྲི་པ། འཐགྲས་བརིམཉམ་གཞག་གིང ྦ 





ཇོཆ་དེངག་ལ་ཟུང་དུའྡདུག་བཞེས་པའི་བ་སང་མང་  ངོནོངམ་ང་ཉིངང་པང་ཏི་བུལ་ལས་འདས་བའྱི་ཕིརརོ། །དྭེ་ཀརན་ཇྷི་གདབཤད་པའི་ཀུན་རེང་ཀྱི་འདན་པ་འཇིག་རེནནངིལརྲག་གས་བྱ་ལར་ཁས་ཡེནིང་རྣ་ སསར 1 
ྭུ 22 སྱུད་མང མང་ཏངང་པཱད་ཀུ ྒ ། ཛཱ ཀྲས་བཿ རྣམ་པར་འཇོགཔསསྐརནཔ ] 
|འདེབས་པའི་མཐརམ་ལུང་། ཀུན་ཇོ་བདེ་ཉིདྱའི་གནས་ལུགས་དོན་དམ་པའི་བདེན་བམཐའ་ཐམས་ཅད་དདྲ་ ལ་བརཁོངྷདྨདད་བས། ཆོས་གལ་ཡང་ཡོད་བརླས་མོ་འཇོགས་པཆི། གཞིུམདནསཿསར་སཨ་ འི 


ཧི་ཚོགྲས་གཉིས་ཟུངུ་འཇུག་བ་ཡིན་ཏུ། ངེ་ཡངྱཨུན་ོབྲ་ཡི་བདན་པ་ལ་དམི་གསུནས། བསོདནམས་ཙིཆོགས་སླུབ་པེ་དང། དོན་དྲམ་བའི་བདེན་པ་ལུདམི་གསུནས་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་སྒྲུབ་པ་གཉིས་སེ།།དུང་པནི ཐལོལ་དྭུཔ 
བླདུག་བྲི་མྱིན་པ་ལ་སགས་པདང་བགདསམནིབ་སང་ནམསཀི་ཆོགས་ཞེསྱ་བྷ་པཱ། གནསྐསཔདསྱུ་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་མངོན་མའ་ཡོན་ཏན་ཞུན་སུམ་ཆོགང བླབབབབུང་ཅིང། མཐར་ཐུག་པང་སྦྱར་སྦྱབ་གཟུགསྣ་སུ་རམ་བ། 
གཉེསྭ་ཀྱིཧུཉེད་བའྱི་ཕིནརོ།དྷེ་གདདུ་ཡང། འཛྲུག་པར། སྦྱིན་སེགས་ཆོས་གསུམ་འདི་དག་ཐལ་མོཆི།།བདེབརག་ཤེགས་བསིམ་བླནམས་ལ་བྱཕགས་།བསངནམས་ཞིསྱ་བའོ་ཚོགས་ཀྱང་ངེ་ཉིང་ཏེ། །སངསྒྱས་གཟུགས་ཀི་བདཀཉིད། ] 
སྨུ་ཡཆྒུ།།ཿཾ སབཤངབ་ལཱར་རོ།།དེལ ནེ་བ་ལསགས་པ་བསདནམས་ཏྱི་ཆོགསསུུ་གུར་བ ནི ཁྱང་བརགསུམདང་ལྟནབ ཅིཀརཀོས་ཏེ། ཀུན་སློངགི་ཀྱད་བའམ་མུཁྱེན་ཡིངྲབྱེད་དྔ ནལ། གྲེ གསྱ་ཀྱི་ཕང་བསཀཉིང སྐུམེ ངབའི་ཡེ་་ ངྫ་ ¦ 
ཤེཿ༡སེ་ཟིན། རྗེསཀྱི་དབརའའོར་གསུམ་མི་མིགས་པའྱི་རྲས་ཐེབས་པའོ།།པའང་ཆྒོགས་སྦྱོར་བརྣམས་ལ་བསོང་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་རྗས་འཁུནཙ མ་ཡོདྱ་ཏྲི། མཆནཉིད་བ་མེདཏེ། ཆོས་ཉིདཏི་བདོན་བམ་མཉོང་བས། གཉིས་ཡུ་ 
|མིད་པའི་ཡིཤེས་དང། འཁོརགསུམ་མིངམིགས་བའི་ོང་མོས་པ་ཡིངྱ་ཟེད་ཙན་ལས་མེད་པའྱི་ཕིནཔོ། །ས་ཐོབབ་ཡནཆདགཉིས་མནིང་བའི་ཡེཤེསྱ་ཏིསཟིན་པསསིནབ་ལ་བགེས་བའིའསདོནམས་ཏི་ཆོགས་མཚནཉིངརརར། ༈ 


_ 8#ཿ སྤྱ ཚུལ་ཡིན་རྒོ། གཉིས་པཉམསུསུ་བདྱ་བའི་ལམ་ལ་གསུམ། ཆོགས་ལུམྱགི་སབསུས་པདང་། སྨྱར་ལམ་ཆིས་བླསས་པངང། དི་ལསུགཞནཔརེས་ཐོབ་སེགས་ཅིས་བསསུས་པ་དངགསུམ་མོ།།དང་པོནི། བསངནམས་ངང་ཡེ་ཞེ་ དི 







༡ལགགྱལ་ 


།གངལཱསང་བཉིདྱཀཱ་ཱ་བས་མུ་ཟིན་པའྱི་ཕིན་བ་ལ་མས་བངེ་དྲགི་སེམས་འསེདངང་བསོའསྲའིནྱ་ཀང་། རྣམ་མཁྱནཏླིརྒྱ་འགྱུ་ར་བའི་བསོང་ནམསཀི་ཆོགས་པུ་མི་ཀྲཿཏེ། དངོས་བོར་མངོན་པལཞེན་ སྒྱུ་ 

༣འཇིནཀིས་བཅིངཔབའྱི་བི་མདྲབརན། ཅུལོལ་བའྱ་ཉུང་པ་ལསོགས་བབཞི་ནོ།།སཱོང་བཅིངྱའི་ལཱསསཟ མས་བསྱེངངང་། བཅོབ་གདརྡུང་གཅིག་གིས་ཟིན་ཀྱངབསེདནམཔྱཀི་ཆོགས་ སུའགྱུར་ལ། སཟསབཅྱང་ངང་བརྔེ་བ } 

] ི་ོ ཤེནྩོ་༡ངབསང་ན་མས་ཀཆོགས་སུམ་འྱབའ་ཏེ། ཐབས་མཁས་ཀྱཱ་ཅུང་བརྡདངྲཔལ་བའི་ཕུརངཔེའག ཉར་འོབྱ་ཀྱི་ཉིན་པ་ལ་སྐགས་བཀཞིན་ནོ། །ངེབས ཞ་སྱིན་བཱལ་བཀས་བའི་འ་ལོལ་དྲུ་ཡིན་པ་ལྔ། 

. [ཆོ ། རྣམམཁྱེནཱཧ ངྭཉྲིདྱཀྱི་ཕྲི་ཤེས་ལ ཏས དགོས་པའྱ་ཟྲི ། .ཕ༢བྱཾན་ལྷན་ལོངོབ་པཱ་བུ་ངང་། ཤེས་བ ་༡༡་ཕ༢འ། དྲ་པིན་པར་མྲིཀ ཡཱ་བུར་མདོལས་བཤད་ཅིང། འཇངཀ་པཿ་ཡང་། ངིལ་ལང་བའི་ཚོགས་ཀུན། རའ 

| བླགཏུ།། བྲུ་གཅག་གིས་འདོང་པ་ཡེ།།ཡུལྲ་དྲའིང་པང་བཞིན་འདིར་ཡུར ས།མགྲཉམས་ཡེནཏ།ནྭ་བངས་ཏྤཾ་ཧལ་བརའའེང་། །ཅེས་བཤང་བྭ་ལར་རོ།། ་གཉའེ་ པ་ཡེ་ཤེསཀི་ཆོགས་གང་ཞེན། བསམ་གཏན { 

¡ དང་ཤེས་༢བྱཀྱི་ཕརལདྡུ་ན་པནི་ཡེ་ཤེསཀི་ཆོགས་ཡིན་ལ། བཅོནའྲགུསན་ཆོགས་གཉིས་ཀའྱིར་ཡིནནོ།ངེ་ལ་བསམ་གཏནནི་གང་ཤེས་མབའི་གང་ཞྲེན། དམེགས་པ་ལསེམསྩ་རེ་གཅེག་པའ་ཏིང་འཛིན་ནི་བསུར་གཏན་ཡིན་ལ། 
ཆོས་རམས་ཟིའངདངྱའིམཚན་ཉིདམསོཿྱབེད་པནི་ཤེསརའ་ཡིན་རོ།།འབམ་གཏནད་ཡངཛཐདས་བཉིསསུ་མེད་པའི་ཡེཤས་རིས་ཟིནཔའནི། འཇིགཏེན་ལམ་འདས་པའི་བསམ་གཏནདང་། དེས་མཐིནབ་འཇིགཏར་བའེབ་ ། 
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༢༨ 


དངང རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདདང་། ཅི་ཡངམེང་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ངང་། འདུཤེས་མེདམནྩྱིསེ་མཆེདྨ་མས་སོ།།དེདྲགའེ་རེལ་ཡང་ཉེར་རོགས་ངང་དངོས་གཞིགཉེཔ་གཉིས་ཡང་བ་ལ། ཉེ་རོགཔྣ་རྣམས་ནིའོང་གསལ་ལ 
འཇོང་ཆགསངངབལ་བཟྩབེདོ་བགཉེན་བའ་ལམ་ཡིནལ་དངོས་གཞྱི་རམསནིངྲེ་དག་ལྷ་སོམས་པརཞུགསྲ་བནྨ་སལ་འྱའོར་པའི་བུས་སེམཔ་ལ་བདེ་བཉམསསྤུསོང་བརྩ་འེང་བས། མཐོང་ཆོས་ལ་བདེར་གནས་ཏིལམ་ཡང་ཡིནལ། 
།དདག་ལཐཉེནན་མངོན་ཤེསངང། ཟང་བཟྣ་ྲ་ཐའ་སགས་བླབཔའྱ་ཕའ་། ཡོན་ཏན་མངོན་བཟླདབ་པའི་ལམ་ཡང་ཡེནནོ། །ངེ་ལ་བསམགཊ།ཏན་དང་པོ་ནི། རོག་བ་དང་བཅ། ངྱ་ཡོང་བདང་བཅས། དབེན་ཡགས་སྱེཔ་པའི་དཀའ 
བདང་། བདེ་བ་ཅནྱ་གི་སེམསརེ་གཅིག་པའ།།གཉིས་བཞི རྟོག་བ་མེད་ཅང་པྱངོ་པ་ཡང་མེང་ལ། ཏོིངང་འཛིན་ལས་སྱེས་པའི་བགའ་བངང། བདེབ་ཅན། ནང་འབྱཏདངབ་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ཆེ་གཅིག་པཀོ།།གསུམ་པནི། དགའ 
དྲ་མེད་པའི་འདཱེབ་ཅན། དྲན་པ་དང ཤེསབཞིན་འདུ་བྱེད བཏང་སེམས་དད་ལན་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའོ། །བཞི་པནི། བོདེབ་མེངྲ་བའི་ཆོར་བ་བཏངྱ་སོམས་ཅན། དྲན་པདང་ཤེས་བཞིན་དང་བཏངཧྭེམདུ ཡེཿ ངསྲ་སུདག་པངང་ལྔན་པཱི 


_ ¡ སེམསྱ་རེ་གཅིཀ་པའོ།།གཟུགས་མེང་བཞིའ་ངང་པོ་ནམ།ཁའ་མཐའ་ཡས་པླེ་མཆེང་ནི ཞམཁའ་མྲཏའ་ཡསསྭསམ་བའི་ཡིང་ལ་ཟེར་པས་གཟུགས་ངང་ཐགས་བའི་འདུ་ཤེས་རྣམ ཡའ གེ་ཅིངནམཁཁའ་ཅམ་ལ་དཡིགས། 2 


ཏཏན་གཉིས་པོ།།འཇིག་ཏིན་པའི་བསམ་གཏན་ལ་ཡང་། གཟུགས་ཁམས་ཀིསས་བཛསས་པའི་བསམ་གཏནངང་བོདང་། གཉིས་པ་དང་། གསུམ་བངང་། བཞི་པདང་། ཀྲཟུགསུ་མེདྱ་ཏིས་བྡསས་པན་མཁའ་མཐའ་ཡས སྱེམཆེདང་ ད 










ཛད་ཡད་ལ་།། ©ཡང་ངང་ཆེས། 
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ཐལ 


ཐརཔའརྒུར་མེའགྲུ ༢ བས་འཛིག་རྟེནཔའི་བསམ་གཏནནས་བྱའོ། །དངག་གྲོགས་གཉིས་སུ་མེང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་སཟིན་བའི་ 
བ པའི་མེཚན་ཉིད་ཅནྷ་ཧི་ཤེསྲ་༢བངེ་ཡྲ་ཐོབ་པདང་། བསྔལ་བདང་། བོམ་བ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་རབྱ་རམ་བགྲཔམཔ 
ཙམྱ་ཧས་ཆོས་རྣམཔ་ཏིའང་ངང་པྱིའི་མཚན་ཉིང་ཤེས་པའོ།།གཅིས་བ་བསམ་པ ལས་ཊུངངེམི ཐས་བའི་ངནང་ིངའ་གྲཔ་བ 





༄།། ༥ །པའིསམས་རྩེ་གཅིག་པའོ།ཆྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡསསེ་མཆེང་ནིནམ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྦེསམ་པའྡིརམ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀུང་མཐའ་ཡས་ས་པམདུ་ཡིང་ལྱ་བེད་བའིསེམསྷ་ཚི་གཅིག་པགོ།ཅི་ཡང་མེང། 
པའི་ཕྱི་མཆེང་ནི། བཟུང ཡང་མེང་ངོ་སཱམ་པའ་ཡངལ་རེང་པའིསེམས་ཅ གཅཀྲ་པཁོ། །འགེས་མེང་འདུ་ཤིསམེངཡིན་གིཧེ་མཆེང་ནི། འདུ་ཤེས་རགས་བ་ཡོང་པ་ཡ ང་ག་ཡིན། ཕྲབགཏནཱམིངཔ་ཡངམ་ཡུནཔ་ ་ 
ན་ནྭ ྭྱ་ནྒོམ་པའོ །ཞེས་བམས་རེ་གཅིག་པཞོ་ཇི་ ད་བཤངད་པའི་བསུམ་གཏན་པང་། གཟུགས་མེདྱཀི་ཏི་འཛིར་དེ་དྲུག་ཀངགྲིགས་སང་ཉིངྱཀི་ཝ་བྲས་མཱ་ཟིནན། ཁམཔ་གོང་མགཉིས་སུ་སྩེ་བའི རས་གུར 
པཀིསྲ་ཀྱི་གཉེན་བེ། ཅིངཔའི་ཡྱི་པ འཇག་རྣ༣ནལས འདས་པའ་བས མ་གཏན་ཞེས བྱལག།ང་སྤྐདང། ། 
དངབེ་ཐོས་བལཔྱ་བུངབནི། པེ་ཕྣོང་གྲསམ་ལསེབསཔ་ཡིངཅེས་པའི་ལུང་གཞན་ལས་ཐོསཔ། 
- ༥༩༤)“ ༡༤ ` ༩ ལ་ཀ ¬ .ད༽འ ÷ འལ ངང ས།རེང་ ཏི 
སྭ་རམ་བརངྱདང་པ་ལས་ཆོས་རམས་ཀྱིརངངངིའི་མཚན་ཉིང་ལ་ངེས་བགཏང་ཚུགས་པརེང་དོ།ཆ 
༣བས་མས་པའི་དོནལ རྱོངབའི་སྟེབས་ཀྱིས་ངེས་པ་རྙེང་པའོ།།བསྨེམསཀང་གི་ཤེས་མཐདེ་ཡང་ ཛཾ 







༢༨༣ 


༨ ་་་ 


གསུམ་བ་བཁབ་ལསྱ་བུང་བནི། བསམས་བུང་གི་ཤེས་རབ་ངེ་ཉིངྱ་རི་གཅིག་བའི་ཤེད། རབ་ལ་བྟཏན་ཏིཀོམས་པར་བས་པས། ཇི 











འཇིག་ཏེནངང་འཇིག་ ཨཿ པའི་ཕྱི་གྱསྲ་བ ས་པྲ་གཞིས།དངཔནི། རོས ཡིའྱ་ཤེང་ཀྱི་ཆུལྱཧིས སོའོ རོའ་རོ་ ཟློད བ་བགཉིས། དང་པོལ་ངན་པ་ཉེ་འའག་བའི་དད། 
|མངའདག་པོང་བཞིདང་། རྫ་འཕྲཝརྐངབཞིས བླམསྲ་པགྲསུ མ་ཡོད་ལདེརག་ཀངགོ་རིམ་བིན། ཚོགས ཡ་ཆུངངུདཱང་། འབྲིངདང་། ཆེནོའགིནསྣ་སྤསས།གཉིས་ པཔྩེནལམྱིས ངུབ་པའི། །དདདངརེ་མངང། བཟོདཔདང།ཆོས | ། 

|ཆཅོ། ིསྡ་གས་པབའ་གོ།་ རོཀ ཊིའི ི་ོ ཡངས བཞག་ི རི ིཏི་སེ་ཞྡས་དང་། །རྗེས་ཐོབག་པ་འཇིག་ཏེརཔུའི་ཕེ་གསུ་གཅིས།ངཔ་མི ^ཾ། ཆོས་ད སདིནང་པའི་བདེནཔ་པོ་ ཐའཐུསཅདངང་ རཱ 
ང་ཡྲབདཐེར་ཕདཱཔཔ་དྲེསཔ་ལྷ་ནོཔཿམིཊོཔའི་ ཡེ་ཤེས་ཞེ མཞེས་ཐསཱང་བཏྲ་པར་བང་ཀི། ༡ ཆོས་ཀྱི་ད ཉད་ངས་ཡུ་ཡཅན་ཉིས་ཊིུ་ཏོ། ཀྐ 


























བྲལ་བཱདེ་ཉིདྲཀིས་རྣལ་འོརཔའིས མཐྦརུ་ལུཧུཿཞུབདང་། མ་ རཱ 
པ་ལ་ནི་ཡྲེ་ཐེ་ཞེ་མི་རྫོང་ཏེ། ཡུལ་དྲང་པྲུལ་ྱི་མཚན་མ་དང་བཅས་པྲའི ངུག ོད དྭ ཛནོཔའིའི་བརགསཔའི་ལཡམ་ལིཿཿ དར ༣ང་འཇུག་ཏུ དནངཾ་དྲོི ;‡ རློནི་ཀུན་ཚོ ཡིན་མཁདོ།ཅིསད་ ཿ 
འཇྲུག་པར་བགང་ །མོད་དེ་ཉིད་ཡིནའིདྲཀོ་ཡངྱས་རྲ་ཤལ་གངི་རདྷེརས་བྟཏེ་ཝངེ་ཡི ནྭ་ལཱངེ་ཡི་དེ་ཉིང་ཤེ སཕཿའཇོངྱ་ཧ། ཞེསྲཀསུངས་བལབུངེ་ཏ་འིམཏིའག་མི་རོག ཀོ་པའཡེ་ཞེས་དྷེི གི་ངོབོ་ལདེ་བཅུངབད་མེ དྲ་ཀིརྗེས་ཐེའ་ཡོན། 





སླལས་དཔའབ།དགའ་བླ་ བཅུཔཆོས་ཀིིའ སྲ གཞགས །སདངཔ་བད ཤྲ རཚེས་ཐོནཊ། རེ ཕའམིས་ཐིས་པའིགཟུནས་འགམོ་ིནཅུ ཕྱིནདུ་འཁྲུལཔོ། ཟེ བདགངང་ཆོསཀྱི་ 





ˆ ༡༡༡ ༡༡༤༨--༨༤༠༠༤༤ྕ ༤ ༥༠༡༤༤-+¬ --  - 


༤ ཌ༩€༤ 








༼ ༄༅། ¿ །མཆན་མ་ལ་མངོན་ཞེནྱཀྱི་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཅུང་ཟང་སྦྱེ་བས་མ་དག་པཱའིས་ཞེསྱ་ཀངྱ་བ་ལ། ཆོས་དིངས་ལ་མཉམ་པརའཇོག་པ་འབང་རེལ་ལ་ལྟོས་པས་མ ཚན་མདང་བཊ ས་པའི་པ་ཁེརྲ་ཀང་ཁ། ། 
= བབརྒྱང་བ་ཡན་ཆད་ ངེས་ཐོབཏུ་ཡངཆས་ཐམས་ཅད་བྤུ་མ་དང་། རྨལམ་ལྟཡུཿ་ཏོག་ས་པའངག་པ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡེ་ཤེསནམ་ཡང་རྐྱུན་མི་འཆང་པའི་ཕིར་གང་བྲག་དང་ཆོས་ལ་མཚ ན་འཛིན་ཀྱི་རྣམ་རོོགྲ་ཧུང་ཟདྱ་ཀུང་མི 
¡ འབྱུང་ལྲ། དེའི་ཕྱི་དག་པའི་པཞེས་ཏངྱ་ཀ། ནམ་པར་མོོག་པའི་ཡེ་ཤེས་རུན་མི་འཆདད་འ། 


ང་ཞེསྱ་ཀངྱ་པའ ཆོས་ཏྱི་དའིངས་ལོ་ཏགྱཏུ་མཉམ་པ་འཇོག་བཞིམ་ཡུནྱཟེ༽ གཞན་ངོན་རྐྱན་འཆང་པཔའགྱུར་བའི་ཕྱིརརོ། །[ 


༣༠ 


ཤྲཾཿ ཚཱསདྱ་ པ་ལམཉམ་པར་འཇོག་པ་འབད་རོལ་ལ མི་ལྟེས་པའྱི་ཡིར་མཚན་མ ཡིང་བཞེསྱ་ཀངྱ་བཱ། ས་འང་དག་ལ་གྲམས་པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་བསམ་པ་ངང་སྦྱོར་བ་གང་གི་སྦྲོ་ནསཀུ་དཱགས་པའི་ཉངྱ་རུབ་ལས་།| ' 

.  ཕྱཾནམཌཾག་པའུབ་ ཕྱིར་མ་ཚྔོག་པའུ་སྲ་ཞེསུ་ཀྱང་ཐྫོང་དྲོ།།ས་ཏྡང་པནས་བདུན་པའི་བར་བྱི་བུདྡཆླུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམས་སྦྱེར་བའི་སླེ་ནེས་བྱང་ཆུབ་ལས་ངྱིང་མེ་ལྔོག་ཀླང་། བསམ་པའི་སློམསབིར་ཟློག་པ་ཕྲིད་ཏེ། བངཀཏུ་ 
ཀ འཇན་པའམཚན་མཆུང་ཟང་ཡེར་པའ་ ར་རོ། །ཆོཀས་པྱེརྔ་ཀ ཱ ¦ ྦ ¿( 

1/མཉམ་གཞག་མེ་རྟོག་པ་ལས་ལངས་པན། མཉམ་གཞག་གི་སྟེངས་ཧིས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་མིལམདངྱཔུ་མ་ལྟ་ཐུརཱ། ངལརང་བཞིན་མེང་པརླས་དང་གཏན་ཆེགས་སེགས་ལ་མི་ལའོས་བརྩ་སང་བའི་སོབས་ཏིས་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ § 


ཉིས་གཡུ་སནས་ཀང་པོརྨཟོག་པ་་སདིངོ་།། ་གྲསུམ་པ་ངེ་ལས་གཞན་པིའ་རེས་ཐོབ་སྤ་བས་ཅིས་ཕྲ། ས་པའི རྗེས་ཁོབ་ངག་པའཇིགཏིན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་གང་ཞེན། ] 








535 སྨ ་ ད་འ །ཤེས་པརྩ་ ལོ།།ཡངན་ཡ་ཤེསཉེཆོགསོན ཞི་གནས་དྲཔྨལུག་མཐོང་ གཉ་ཊོསབམསོ་ལོད་བཤོད་པའོ་བམམོགཏན་ང་གོབཤས་ོད་ཉོངོ་འོགཞོད་པོར་ལོ། སོ་དང ; 
ལེ ནི རང་ འཇིག་ཉར་ྲ ཇིག ནལས་འདས་པའི་ལུསྱ་སིས བྲུ བཅམསནི་ག་མཐོང་ཡིནའ།་ །དེ་ལ་ཞྲིཀནསྱ་ཏྱིས་ ནིཉིན་མེངས་པདངྡ།མུ་ཏག་འགོ་གནོད་བཙམ་བྱིགཉེན་གྱིདི། ཀྱི། དྲུངས་འཕྱིན་བྱེང་མ་ཡིན་ཏེབངཀཏུ་འཛིན་ ་ 
།ྲ  པ་ངངཡཱིའགལ་བའྲི་ཕྲིར་གོ། ། །ལྷགྲ་མཐོང་ཐཾ་ས་འིངངས་འྱིནིན་ཌི དྱ་ཀྲི་གཉ་བེ་ཡྲི་རྟཏེ། པཱངྱ་པཱའྱི་པ་བྲ་མདོན་པ་བཞེན་པའི་གཉེན་བེ་ བ་ཡིནཔའཡི་རཔོ།།དེ་བསུན་བདག་མདྡ་ནམ་པ་གཉིས་ཏི་གནས་ལུག ཀྲསཏྟོགས་པའི་ལྷག་མཐོང་ངང་ ་ 
སྣ ཐྲལ་བའིའི་གནས་ནི། ཇིཿ་མ་ློམས་ཀྱང་ཐརཔ་ཡོ་ཤོས་ད། ཉེནམངས་སང་ཅེད་ཏི་གཉིནཔམེད་པའྱི་ཉིརྡ་པོ། །དཔརྡ་ནྱཡི་རོཁ་པའི་དངྲསང་མངོན་ཐར་ཤེས་པ་དབྲ།ནཔ་ནམས་བཞིནནོ། །དྷེདདུ་ཡང་། མ་ངན་བསལ་བྲལས། | 
སི དང་སྲེང་ཆེན་བྲོ་ ངོན་ཤིབ།།མཁའ་ལྷ་མངརིངའགོབ་ཡང་། རྒང དུན་ིདྲ་སུལ་འཆི་མེངཔ།དེརནིའེ་བའི་ནུས་པ་མང་།ཅ །ཅཾསདང། བླམགས་འོས་ བྲགས་བསང་ཡས་ཀྱང་། ཁྲཱཊི་ུད་ལ་བྱི་ཡས་པའི།།སེ་རོམ་རིག་གིས་ དཾ 
| ལྗེངས་བ།།སིང འིཐརྙཱ་སངནས ཀྱང་།སྡུག་བསྔལ་ཡངའཐུངསྲིདཔ་ བྦྲཱབ།།ཅིས་གྲུངས་བ་ལུར་གོ།གནས་ལུགས་རྨོགས པའི་ལྷག་མཐོང་ཡེངན། འི་གནཾས་ཟསཐ་གཏན དངོ གཞི་མྲིར་ཧྱང་། བསྐམ་གཏན་པང་པྲོའ། 
། ཉིན་ཏོགས་ཙམ་ལ་བཏེན་ནས ཀྱང་། ཁཕསི་གསུམྱོཉོན་མཔཔཔམ་། ལུས པར་སཱངས་ནས་ཐར་བ ་ པརའཐུར་ ཉེ། དྲག་ ཅེ པཤེས་བྱ་ཏིས རྣམ་བརགྲེལབ བཞིརནོ། །ངདེ་ིད་ལས། ད་ཀྱི སུན་པའི་རྗས་ འབྲངག།ས པ] 























༤ 


སི གཏན་དངོབ་གཞི་མ་ཐོའ་ཀ།འདུང་ཀི་མིག་རམ་ར་བའི་ནང་།སིད་པ་རམས་མྲིོག་བར་བིད།ཅེས་གྲསངསཔ་ལྟར་བོ།དེ་བས་ནབའ་པ་ངརྡད་གཅེའ་བདྲག་གིས་པདག་མདྨནས་པ་གཉིས་ཏོགས་པའྱི་ལགསའོང་གཙོའོ་མམེ་པར་ཀ་ཞྲི་ 


536 ། 
ཞྲ་ཀ༣པ་ཙམ་ལཆོག་འཇིན་མྱི་ལྣསེ། གནད་ལུགས་ཏོགས་པའ་ལཀ་མའོང་རང་ཀྲལ་བའི་ཞྲི་གནས་ནི་ སྲི །པེཿནྲ་ངང་པོང་ཉྲག་སྱང་ཉིས་ཞི་གནས་སྒོམས་ཏོ། སིང འིསེམས་ཐོའ་ཀྱང་། 





མ་ཐར་ཏིང་འཇིནངེ་ལས་༡ྐམས་ཏེདྡན་སེདད་ཝུང་བཞིན་ནོ།ཇི་སངདུ། ཏིང་འཇིན་རྐྱལཔོ་ལས། འཇིགཏནཔ་པནིཔ་འཛིན་དེ མ་བེང་ཀང་།།དེ་ཡིས་བངག་ཏུ་འཇིནཔ་འཞིགནི་ནུས།།ངེ་ཡི་ཉོན་མངསྱ་ཡིང་ཡངརབ་ཏྲུ་ ང་།།ལྷཀྲ་པུངྱ་ཀཱཾ། 
_ [. [ནཱིཌཔཛིམའདྱིདམས་བཞིམ།གལ་ཏིཆསལ་ཐངག་མེདསས་སོག།སོ་སོརད་བཏུགས་གལཏྲེནོ་བརམ།།ངེནྱི་མ་ངུན་འདས་ཐོབ་འྲས་ཐུའི་རུ་།རྒྱགཞན་ཐང་ཡིངག་སིས་ཞི་མི་འྱགཔ།ཞེས་པང་། པོང་ཛག་ལས་ཧང། སོངཔ་ 
༄ ། ཉིདངབྲལ་པའིསེམས།།འགནས་པས་ཡངྱཐི་འྱགུརཏེ།།འྱུ་ཤས་མིང་པའི་སྤོམས་འཇྲུག་བཞིམ།དྲ་བས་སོངིང་སློཿ མ་པར་བ།།ཞིཔ་གྲས་པཔསོ།།ངེ་ལ་ཁི་ཀླནས་ཀྱི་རྨུ་ནི། ཚུལའྲི་མསྣ་རམངག་དང་། དབེན་པ་བྱསེན་པ་དང་། 
1 [] བྱང་མངཔོ་པཱངས་པངང། སེམས་དམིགས་བལྩ་མགཅགཏ་གཏོང་པ་ཡནནོ། །མེ་མཐཐུན་གས་ནགཉདྲ་མུགས་ཉིས་སམས་ནྲ་དྲུ་བེངབདང་། དློང་འགྱོད་ཀུས་པ་རོལདུ་ནམ་བརག་ཡེངས་བ་ནམས་ཡེན་ནོ།།བལས་ནེ 

` །ཏོནམཔསཔངམཚན་འཛིན་གྱི་རྣམ་པརྟ་རོག་བ་མསོ་གནོན་པང་བ། ལུས་སེས་ཤིནས་ས་ཀྱི་བབས་སི་མངརའརུར་བ་ནམས་ཡིནསོ།ཁྲབས་བནི་མངོན་ཤེས་ངང། རྫ་འཕཕུལ་པག ཟང་པརངང། ཟིལ་གནོན་ངང་། རྣམ་ 















7 ༄༅། ༠ ་ བརྨ་ནམས་ཐོའ་བོ་འོནམོ།ལག་མཐེངག 


ཛཱ ཐུའི འོན་སོངབ་ཡིན་ནོ།།འྭབས་ཊུསི རྨྱན་ད་ཞུགས་པ་ལ་ 
བསོངནར།ས་ཀི་ཆོགས་བླསབས་པས བརམ ང་།འནང། ཡ་པའི་འདེན་པ་ལུ་བཏིན་ནས། ཡེ་ཤེུསྭའི ཆོགས་སྨུཿ བས་བུ་ཏགཔ་ མ་ང །ཁུམ་ག་མཆོགསཉིས་ཟདད་། མེན་ཞོ། ཀཡུ། 


ནྱབའིལས་ཟུའི། ར་ རངརོན་ཆོསཀླིག་དང། གཞན་དོར་གླཟླགས་ཀླིས་སེང་གཉིས་ཟུརྱད་འཇུག་བ་ཡི་ལ། ངེ་གྲེ་ཀངཇི་སང་བཤང་བའིགཞིཀནཛོབ་ཏི་བདེན་པ་ལ་གཉེནནས། ལམ་དསདནམས་ཀྱི་ཆྲོགས་བྲུབས་པ་ ' 
` [ཁལས་འབྲསཔུགཀྲབྲགས ཀྲི་ག ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ འབྲུའ་ལ། གའི་དོརམ་བིའ་༔ པདེན་པ་ ལ་བྟཏེན་ནས། ལམ་ཡི་ཤེས་ཏྱ་ཆོགས་བྱསབ་ས་བལས འྤབས་བུ་ཆོས་ཏྱི་སུ་ ཕུན་སུམཆོགས་པ་འྲ་ཀབ་བ། །ངྡེ་གདང་ཡ ངརིན་ཆེནྲ་འེང་བ་ ཅི པང སྡ ད 
་ རྒྱས་རྣམསཀྲིག ཟཀསྱཀླིདི། མང ནམས་ཆོགས་ལས འཁུངས་བ་།ཅོས་ ཀྱི་ྲུདེ་མདོར་འཛུསམྭརྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤྲེས་ཆོ ཀས་ལས་འཁབྲུངས། །ཞེས་ཀྲསཔས་པ་འ ཉེ དེ་ལཆོས་ཀླིདརྦ་པོནཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིྟོའ། དེ་མངོན་དུ་” ར ། ་ྲ 
_ ཇཾ བྱས་པ དདཔ་ཡཁར་ཅབ་ཐམས་ཅདཔ་ཐལབས་དཅབ ཉིབའི་ད་བླབན་ཡངཔ་ཡིནཔའྱིརཔོ།་གཟུགས་ཅི་ འིགཞནངོན་ཛུན་སུམ ཆོགས་པ་ཡིྐ ཆོསསིསུ་ལ་བཞུགས་བཞི་ཅུ། འི་བཞངཅ་དོརུདང། པ་ཡག ¿| 


སྲོ བསམྦཅྲི་ལཱ་ཐ་ པར་དག་པ ཡིནལ། ཆི སྐིག ཡིམ བྱེད་ཝསཀྲི ཉོནམངས་དང་ཤེས་ཀྱུ 
གསྭ་པ་པ་ཐཱཾངོགི་ཚུལ་ཅ་འྲབས་ཐུ་བཞྲིདང་། ཇྷུ་བངངངི་ཧེངབ་མྭཞུམཔས་བ། བཤིས རྣམས་ཡིན༣ོ།།ངི་ལརན་ཀུན་ཇོབ་ཏྲི་འདེན་བ་ལ་བཏེནའས 


ཀཿ 





558 














ཅཱ 


༡ 


ཇིས པ་པོའམའི་ཡེ་ཤེས་མངུའབའོ།།རངཔེའིྱ ཁྱངཔནགཅིགངང་། དུ་མངང་། ཡོད་པངང་མང་པ་ལ་སྐེགས་པ་སྲོས་པའི་མཐའ་ 
ནཾ །།ངེ་ལྭ་པདརུག་སེམས་པའླ་ནམས་མ༡མ་གཞགྱུ་ཆོས་དངངས་ལྭ་སེམས པརའཇྩཀྱ་ཏངསམས་ཉན་གྱཾ་དོན་རྒྱུན་འཆང་པས་ ་ཱ 





¬ 


¦] ་ ལེ "རཾ ཛཿ ༢  "ལ་ ¶ ༢ -༽ ་ „༨ ༦༣ ༢ ' ༤ ཛ༽. ཟབ ༢༨ ྒི བུ ༢ རི ཛཱ ( རོ 
1 ཡརཡཿ་པས་ཟཟུས་སྨུ་ར་པགཉིས ཀུས་གངུལ་བའིངནྲ་བེདཔའརུས་བཟོབ་པའྱི་ཕིར་པོ།།དྡེ་མདང་ཡཔང་བུམ་བདེན་གཉིསསུ།།གང་ཆེ་ཤེས་པང་ཤེསྱ་བ་དག།བདག་ཉིདརེས་པུ་མི་སྲ་འོང་བ།། དེཆ་མཚན་ཨམི་འྱབུངྱ་ཕིར།།གནས་པ་བཏན་ཡིར་ 
_ མཾ ཆེ་བཞཔ་ས། ཀྐ ་ ། ང་ར 


› > 
༨ 


སྭ་ཏྣསུ་པ་བཞུགས་པའིསཔསྨ་རྨསྣ་དམསནི་ཤེསྱ་བ་དང་ཤེས་བེང་ལ་སེགས་པའྱི་དོས་པའི་མཚན་མཉེབརའི་བའྱི་ིར། ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ། ཟག་པམང་པའཾསེམས་དང་སེམས་ལས་བངབྲ་བམས་ཅང་ཀྱིའཇུག་པ་་ 





ཤོ 


ཀྱི་ཆོདམ་མཐར་ཤཾན་ཞིང་སྤིབགཉིས་སྲོངས་པས་སྣང་བཅས་ཉི་གེམས་བུང་སྟེ་བའི་རྒུ་མེང་པའིྱྱི་ངང་། བསེང་ནམས་ཏིཚ་ | 


_ བླཾགྱི་ཤཾཔསྔར་གཟུབས སུུ་གཉིས་ཀྱི་སོརས་གངུལ་བའྟི་སྲལ་བངབའ་ཚམ་པཿའ འོ་ཇིདཕིངའཐྲིན་ལས་ལྷུན་གུབྱང་འབུང་བའྱི་ཕིརངོ། །ངེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་མྭ་སྱི་དྲུད་པར་གྲས་མ་དཔ་ཝན་ཏེ། སྔངས་པའི་ཁང་པརཉོན་མངོས་པ་དང་ཤེེསྱ་བའྱི་ཕིབ་པཔག སི 

} | ཆགསངངདཿམབན་ལཚསཔརསངས་པའོ། མྱའེདབའ།ཁང་པདཆགས་ཐོགས་མེང་བའ་ཇི་ས་བདང 
གངདུ་ཡངྟངས་པརཔི་རུས་ཤིང་། ཤིས་བོང་ཀྱི་ཡུམ་ལས་འདུས་པ་ཆོས་ཏིངྱ་ིངས་ཏི་རང་ཐཞིན་ཅ ཱ ྲ ; 

 ཡུཿདདེད་མི་གནམ་ཤིང་། སེམས་ཅན་གོན་པར་བའངང་། བསེང་ནམས་ཀི་ཆོགས་དླུབ་པའི་ཕིརྔ་རེས་ཐེབ་སྣང་བྱཅས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསྣས་ཝངབས་ཆོས་ཏྱིསུ་མངོན་སུམདྱུ་བས་པའེས་མ་བརོང་ལ། ངོརིཉ་བུའི་ཏིངའཇིན་པི་མངག་ཐོག་སྲས། ། 
ཚེསི་ཀྱི་དིངས་ལ་སྙོམས་པར་འུཞས་པན་ ཤིནདུ་འི་བའི་དིངས་ངེ་ཉིང་ལས་གཏན་མི་བཞེངས་ཏེ། རིན་འ ཀེ ནོམཔ་ཉིར 


ཛྲ 





ཤཿ ོས་ོསྤོས་།རོཐོ་བཟེད་ཅོང་འཐོག་མོང་བགོ།ཐོམས་འབགས་བརྗམ་ཡོས་མངོོང་ །ོ 











533 | 8 ༄༅། ༠ ་།ཉེ་བརའི་བ་ཡིནཉེ། དྲངུ་མ་འཇག་པ་ལས། ཤེས་༔འྲི་བུད་ཤིངསམ་པོམ་ལུས་པ། སྤག་པས་འིངྱརལ་མས་ཇོས མད རཀ ཅེར་པ། 
{ཟེ མངོབ།ཅེས་གྲསུངས་བངང་། ཤིསྱ་་རྣམ་ཀུནམ་གུབ་བྱག།ཀགང་ལྡ་རམ་བརྐམ། ག་བའི།ཟོ་ཡངྱཔེབར་མི་འཀྱུའ་ག། ཇེ་ཉིང་མཉམ་མེངངི་མྒའེན་ཀོདང།།དེ་ཏོགསྤ་པིརོར་འགའ་འིག ལ།བྱོཔ་མངཔ་སས རྒྱས་དངས།།ཅསས། ། 
འི ངོགཅི་ན། ཆོསྣ་པ་ལ་འྭགས་པའི་བངསྨ་ཆསྣ་ནམས་ིནམཁའ་ལུའ་དོམ་བའེ་མཚན་མ་གང་ཡངམ་མངའ་ག སྲུ་ངང་ཡེ་ , 






རྔས་བལ་ཏེ་ཆོང ཀྱི་སྐུ་སེ་མབ་དྲེབླ་བུང་གི་འཇུག་པ་མེདན་ཇི་ཉ་བདངཇི་སེང་པ་མ ཁྱེན་བ ༢་ཡེ་ཤེས་ཇིལརྨ་མམ་པ་པའ ཚེ རྱ 
[ཤེས་ལ་སནས་པོའི་རྣས་གཞག་ནི། གངུལྱ་བསོསྭོ་ཕི་བོདག་གི་གཞན་སྣངལ་ཉོས་ཏེ། ཀུན་ཇོབ་བངེན་བཙམ་ངྲ་མབ་བར་གཞག་གསེངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་བ་ལ་ལོས་བའིམ་ཡིནཏི། ས་ཐོབ་བའྲི་བངྱརུབ་སེམསདབའརྣམས་ཉྱིས་ 
ཐཾ ཿ ཀྱངསཔས་ངྱསཚོ། ྲིའ བའཞྲིཀ་པ རྨ་མཐོང་ཤྲི་ག ཟུགས་ཉི་ཐུ་ ར་མི་ལཱར གངས་རྒ ས་རྣམས་ཝ་ཝྟ་ཅཱི་པཱོད ་བེ་ཧྱི་ཐོ།པེ མས་དང་སམས་ལས་ཅུངབ་ཡ་སཱགས་པའི་འཇུག་བམེད་ཏང་གདུལྱ་པའ་བལབ་དང་འཆམ་པར་ཆོས་ ¦ 
§ ཀྱེའཁོན་ལེ་བྷདརབ་ལ་བགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ལྡར་ཐུབ་ཏུའྡངཀ་བན། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་པནྩོཧི་དོན་ལམདང་གངུལ་བ་རྣམས་དགེ་བའྱི་ར་བྱ་དནཔའྲི་བྲབུ་ལས་ཡིན་ཏེ། དྭབུམ་འདུག་པར། ངྭཉརྡ་པ་མཁན་སེབས་དང་ 
༈ 


རར ལཱནབ་ཡིས།།ཡུནརངས་འབངཔསཆེསབསླར་འཁེར་ལོ་ནི།།དྱེ་ཙི་ཡང་ལྭ་སེ་བམེངའཞིནདུ། །འཁོརཞིངུམ་པ་ཁསེགས་ རྒྱུར་འགྱུར་ལྟར།།ཆེས་ཉི་བདག་ཅན་སྐུ་ཉིང་ལ་ཁུགས་ངེལི།འཇུཐ་པགངུ་ཡཿ འདགེ་ངང་པོན་ལམྱམིས། ] 


ཾ སུ་གསུངས་པ།།གྲཟུགས་ཀྱིས་དའང་ནབ་པ་གཉིས་ཏེབསང་ནམས་ཏྱི་ཆོགས་ཀྱི་རྔམ་”ི་ནཀྱི་འབྲན། ཤུ་མས་ཧོདྡ་གོས་པའྲི། བངོག་པོའི་འྲབསོད་ ལངསྟོས་ལོབ་ལུགས་ 


ཁད་བརྩ་ཀིས་འཕྲགས་ལས་ཆེ་བསས་ནྲིབ།།ཅེ 











བརྟན་སྲལ་པའི་དའོ།།ངངཔོ་མེ ཁྱང་པརལ་ཝན་ཏེ། གནས་ཏྱི་ཁང་པའོག་མའ་དུག་པབཀོང་པའ་ཞིང་ཁམས་སོ། །ཐྲུ།འི་ཁུང་པར་བསོན་ནམས་ཅི་ཚྲོགས་ཀྱི་སླམ་ྨྨི ནྱཀྱིྲགསྲབ་མཆན་བཟངཔྲེ་པམ་ཧྱུ་པུ་གཉིས་ངང་། དེ་ཡང་འ ྦ 





པོབྱ་རངོ་བྱཅུས་བྱ་རིན་བའོ།།ངུསྱཀྱི་ཁུད་ཕའཁེར། ཱ་སངས་ཅིཡརད་བཞུགས་པའ། །འའོྒསཁདཔནས་བྲར་མཐའི་པའྱི་རཆུབསེ་མས་དབའ་འདོང་པཿསྤ་ཤིས་སངས་རྱ་བརྡས་པ་། ས་སེ།།ཅོས་ཀྱི་ཉང་པར་ཐེག་བཅེན་པོའ་ ཿ 
_ །།ཆོས་འཐའ་འྲིག་ཨསུངབའོ།ངེ་དདུང་ཡངབཇཨ་བམ།འྲི་སུདཔག་བསས་ཤི་བལྟར་གསལ་འགྱུརཞིང་།། བཞིནནོརོསྟལ་བུར་ནམ་མི་ཏོག །འྭཐྲ་གོལ་བར་དུ་འཇིགརེན་ྱའོསློ་བད་རྟག །འདཾན་ཕྲོས་དངྲ་བལནསྣངབྲ་འགུན།ཅེས་པ་ལུརརོ། 
_ སྱལཔའིགུ་ཡང་ཁུདབརྦ་་ནཏེ། གཟས་ཏི་ཁདཔརནི། ཡུངས་སུངག་བདངམངག་པའི་མིའི་འཇིགཆེར་རྣལས་ས། །གདུལ་ཅའི་ཁངཔཿནི། རིགས་ཅཿགྲསམ་ཅིགངབས་ཅིས་འཕགས རྒུང རིརཔ་མམས་ །བྤུའི་བངད་པབསངོ་ནམས་ 
| ཙི་ཚབས་དདགསསམ་པའི་མཚན་འབིསྱསས་འོ།ཏྲ་ིས། ཐེག་བསུས་སུ། ལ་ལར་མདམའིྱམངན་འདུབ།ལ་ལརྱ་དནུབ་འཁོར་ལུབླམཔ།ཅམ་ཡངསེདཔལ་ཡིནྟཏ་ངེ་བཞིནམཤེགས་པ་ཅབ་པའི་སུ།རེས་གུང་ | 

8 ལྟར། །འཁོར་ཐཇིསི་མསྟེཝས་ྱིབནཇུ་ཡོངས་སུ་ར་པདངས་པབ་པའི་ཞིང་ཁམས་རྣམསསུ་མཛ་པདཇུ་གཏིསརྒུན་མི་འཆངཔར་སྟེནཔཤྲོ།ཆོབ་ཀྱི་ཁུངཔརགཏུལ9འི་སྐལ་བདང་འཚམ་པའ་ཐེག་བགནུམ་དྲང། ཀྱད ( 










ཀྔ་།རྲ་ཀྲབྱདང་ནོས། ། 











_]།༄༅། ༡ །ཅིརིཤས་བརྙསོན་བལོ །དསན། དབུམ་འཇུག་བག སངས་རྒྱས་བལྲ་ཏུརྱ་ཐོགབ་བྱཅུའི་ཞིངན་ཐས་མཐའ་ཡས་མ། །ུལ་བནཇི་ཧེང་ཡདོ་བེ་ཧིང་བདྲེག་ཤེགས་གི། ཐུང་ཆུབ་མཆོག་ཏུག་ཤེགས་ 
= བའྲི་སལ་བའབའེ་སེང་ཏེ།།ྱོད་ཉིགསཔའདིབསད་བརབྱི་བམ་ལགཔ་སོ།།ཞྲེག་གསུངས་པ་ལྟརཔོ།དེབན་ཇྲི་དདབཤད་བའིགླཟུགསྐ་སྤྲ་རབ་བགཉིས་ཏིས་འཁོརབངྲི་ཕྲིདས་གངས་ཏྱིབའདུ་གདུམ་བའྟེགལ་བདང་ཚམ་པ་ནྲིད་ལས 
] 2 ¡ འཇྱུག་ཙོང་། ཉན་ཐོམ་དད་འངས ངསྒ་ཆས་ལུརའི་བྱ་མ་རག་ཡསའདས་པའི་མཿའ་ལམ་གནས་པ་ མཆད་པའི་མཐརམ་ལུང་ལ། ཆོས་ཀྱི་བུ་བྫོས་བྲཟམས་ཅདདངབལ་བ་ལྷ་གད་ཅིནྲ་ཁངམིགཡོ་ཞྱེ ས་པའྙེས་དོ་ལརལ་ཁོར་བའ་མཐའ་ 
¿£ ལ་སི་གནས་བསུ་རྟུག་པའིམཐརམ་ལྡུད་བནེ༽ འབྲབ་བུ་དབུ་མཐུང་དུའཇུག་བོབ་པའི་ཆུལ་ཡིན་ནོ། ་གཉིས་བྱའེ་ངོག་ཏུ་ཐུངཏིདཱམ་བྷོ་འདོགས་བཅདཔ་སྲི ཁཐས་ཐུདོན་དམ་པརཤཱདྲནམ་བྐྱེས་བསྟེ། རང་རླུ་ཞིག་བའི་ཆེ་ཡངམཐྟེས། ‡ 
ཛང མ་ཞིག་པའི་ཅེ་མངམ་སྦྱསྲ་པཾའེྱིའ་རོ། །ཁཁ་ཏེརརུརྒཱ་ཞཾག་ཐའཾཚེ་སྐྱིཔ་ན་ངེའི་ཆེ་རང་རྒྱུལས ནེམ་སྐྱེས་ཀ ༢ངརྙུ་ཞིཀ་ཐིན་བའིུརོ། །གཞན་མངའང་རླུ་ཞིཀ་བ་ལས་སྐྱེས་ན། ༢ངཆྨཱ་ཞིག་པསེའངྱ་རུརའུའ་ཏི། ༣ང་འྲབས་བསྐྱེད་པྱེད་ཡེན་ ¿ 
] པའྡི་ཕོརེསོོ།ེ་ཉརན་ཐུམ་བཞོག་བླབམ་བདང་། མརམེ་ཤི་བམདམེ་ཡིན་བསྡགས་ཧཅང་ཝལ་བྲའོ།འདྱར་པཞིག་པིའེརང་འྲབས་སྦྱེབ་མངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལུརན། རྡུ་རྒུདངརང་འུས་དུས་མཉམདུ་འུར་བའྱི་པིན་རོ། །དྲེ་ལུར་ཡདམགོན 
 པྭ་ཀྲཱ་ཐཱབ་ཧས། ས་བོཞིག་ངང་མ་ཞིག་ལས། མུ་གྭུ་ཕཱི་བ་མ་ཡནོཏེ།།ཁྱོད་ཀྱི་བྷྱིབམས་ཅད་གེ།སྨྱུ་མའབྱུང་བབའི་ནདཱ་གསུངག །ཆེས་གསུངས་བསྟརའོ།། ིན་དུདས་ན་བྱ་མསན་བས དུས་མཉམཇུ་འཐུར་ལ། §ཾ ¡ 


_ 54| ! 























 ༈ ཐོལ མམོམ་ོོ་བདོནོུདུལྱོགོ། བླབས དཔའི དེ་ལུར་ཡང་ །ཡོད་བ་ ཡྱ་ཕཾན་མི་། ཟོ དྲ་པནམའའྲི་མེ་ འོོ རརོ། ལོ།།གཞན་ཡང་ 
- § ལས་འདྲས་བུདངོས་པོ་ཞོགྱ་སི་འྲམ། དཔེ་མེད་པ ཆི ན་ར ་ཡྒི་མྲིཤིད་ཏེ། དཔོན་པཡིནན་འདུས་བས ཡཨཾནཔཱས སྤྱིས་ཐན་པའི་པོར་འོ།།དེས་ནྭ་པེ་ མ་ཟིནཔ་སྐེ་ཐར་མ་རིགས་ཏེ། ཐགས བཏགས་ཟིན་པམ་༩ བི 
| | བཐཞྡིནན། །འབྲས་བུ་དཔོས་མོང་ནྱི་སི་བརྡམ་འྲིག ཡས་ཏེ། ཁྲབས་བུདངོས་མདརཆོས་གངལ་འཇིག་པ་ཡིན་པས་ཏུག་པ་ཡིན་ལ། མ་ ནབས་ཅུས་ ནང་ ཀའེ།དས་ན ཐྲམ་ཡིན་པིའྱ་ཕིརོ། །འཐས་ཐུ་དངོས་མེདར་ངོས་བེར་འགུརབ་ ] 
_- | _ „ཡད་ནནི རུག་པ་མི་ཏག་པར་འྱསརབའད་ཡོད་དགོས་ལ། དེས ན་དངོས་བརཔོ།མེད་དུ་འྱསུར་བངང་། དངོས་མིདངཔོས་བརྡའགུར་བམྲ་སིད་བའྱི་ཕིའ་ོ། གལ་ཏྲེའིདན་དངོས་བག་ཙིག་ཉིད་རག་མི་ཉག་གཉིས་བུ་ཐལ་བརའྱགུརཏེ། དངོས་བོར་ཡང་ ཟ་ 
| འབུར དངོས་མེད་དུ་ཨངའ ངའ དོ །ད་ར་ཱ ར་ལར་ཡངྱ་པོབརྫངས་ལས། དཔོས་བོ་ཡོད་བརྡའགྱུའ་བ་ལ་། རྨ་ཡིས་དགེམ་བཅི་ཞྲིག་ཡདོ།འོནཏེངནི་མདན་གད་།།ྱ་ཡིས་དོས་བཅིཞིག་ཡོད། །ཐེ་བྲ་ཐག་བྷརའྱི་རཱ་ལྲསྭ་ཁང་།།དངོམ་ པམངལ་ དུ ་ 
[རབ ཟླ རདུམིད།གནས་། སངེ་ངངོས་ཇི་ལར་ཡེམ།།འཇོསཿ ཞན་ཡངགང་ཞག་ཡན། །མེདཆེདངིས་ཡོདསིདཔེནན། །དངོས་ཡདབརནི་ནམ་ཞིག་འགུ་ །།དངེས བྱ་སྱིས་བརྡབ རྔ་བྲའ། །པོམ་མངངལ་ི ༡༣།།དངོས་མེད་དང་ནེ ± ] 
] །ི་ས་ ཁཾ དངོས་བ བའྙིབས་ཛི་པ། འང །དངོས་བའ དབར་ཟྱན་མིས།རང་བཞིནཉི སུ་ཐལ་འཐུཉཅིམ།ཞེབ་གསུངས་བ་ལ རརོ། ོ།།གཞན་ཕཔའཇིན་ཚ འཇིན་མོག་གྷི་རམ་ཤེས ལམནས་བའང་གི་བཟུང་ངནལས་སུར་ ཀེ 





༤ སྤྱི་ལོ འངགི་བྲུང་ངོནངང་ ༣ འཔ། ༢༨ཞི་བྱབ་བངོནྡ་ཧྱིའི །ས་སྐ་བ་ནྲ་མ་ཡེན་། བྲ་ང་རྔོ་ཀྱ་བ་ར་བྲབང་དྲན་མང་ན། ང་ངོན་ཅིལ་དམིགས སྦ བཟུངངྡོདབྱ་ན་ཅིག་ རཾ ཏ ། 
དུ བ་ག ལུབས་སུ་འགལ་བསདེ་དྲུ རྟོག གོཧོོ་ོང་ ང་ང ད་ག ) དེང ང་བས་ཧི་འགག་གླན་གསུ་ ཐས་ཅ ཏྲོག : 

་ ཛི ད ཏེདྱ་པདན་སྟོང ནམ་མཁའ ཉུང་ལ ལ་ད ཇང ཤེསྦྱབ་ལས་ཅུརཤེས་སདོན།།དེང་ཅིལ་དམིགས་ནས སྤྱེ།།ཤེས་དང་ཤེས་ཊ་ལུནཱ ཅིས་ན།།ཐ དེ་ཅིལ་དམིགས་ནས་མེ།།འདོཏེ་ཤེསྱ་པའྱི་ཡིས་གངོན།།དེ་ཆེཤེས་པ བགང་ལས ལྷེ།།ངེ་ ༼ 

རིས ས་ཐམས་ཅང་¦ྱི།ྱ བརོགས་པརའགུ་རམ་ཡ སིམ།ཞེས་དང། དེ་ དྷེ་ལ་བལགགབ་ཡདམིན་ཞིང་།དངོས་བང་ཡད་མིནང །།འཐོབ་འདིདག་ཐམས་ཅང་ནི།།རགྱཏམ་ཐིས ་མ་འགགས་ཉིད།།འབོ་བྷ་མིལམ་ལ པབྷཱཿ།རུམ་པར་ ། 

1, ¥ ཤསག ཤིང་འྲ།བྱ་ན་འདྲས་ངོང་མ་འདབ་བ།། །ཅེསགྲསང་བ་ཞུར་པོ། ལོ།།དེ་ལཱརདེརོདམ་པདླ་པདན་དྲོས་བྗན་མསྦཱ་ཧཱལསྦ་ཟཱབ་པར་འདོདཔ་མའིགས་སོ། །གུ་ཡཅན་ལུས་ཀབགབ་པར་འངོང་བམི་རིགས་ཏེ། 

_| | དཔོས་པོ་རྣམ་པའ་འཇལ་བེངྱ་ཅིཆང་མསྦ་གུབག ཚང་པཱ་ཉིདགཔཔསྦ་གུབ། ཚང་མང་ཤིས་རྲབ་འདི སྡོད ར༤ཉིདོརཔ་བྱབེདྲ་བའགལ་དོརྱབ ༨བཡབའདོད་བའྱི་ཡིརཏེ། ལྲ་གསལལྲནིའངམ་གཅོང་བའྱི་རི་བོ།གལ་ཏེརང་ལྱ་བ་¶ 
དཾ ྱེད་ཛུསབ་མདད། མནཕེས་མནམ་རངགསལ་བབཞིན་ནོ་ཞ་ན། ཉིམར་མེས་གསལ་བའྱ་བབ་མ་ཡིན་བར་ཐལ། ཐུན་བས་སྦིབས་བ་མེད་བ  གསལྱ་ཏེད་ལིམར་མེ་བཞིནནོ།། །གཞན་ཡང་མར་ ཅ་མེརང་གས ལ་བཀངྨ  ་ 
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།ྐྱི།ལ་ ཤེམ། དེ་འཇལ་བེདྱ་ི་ཤེས་པས་ཤེས་སེ་ཞེན། འོན་ཤེས་བརངག་སལ་བརགཔབས་ཤེས། མརམས་ཤེས་སེཞེ་ན། ྩུགས་པ་ཕན་ཚུནབཏིན་བའུརརོ།།ངེ་ཉུརཡང་དོདའབུ་ལས། ༢ལིའི་སོ་ནིའངལ་རང་། ཇི་ལུརནྲི་ ¶ི 
གཅོངངེ་བཞིན་ཡིད། །ཇ་ལཱར་མའ་མ་རངག དྲང་། །ཨ་དགགསལ་བཟ་བིདགཞེན་ན། ། མར་མེ་གསལ་ཐརྱ་བ་མེནཏེ།།གངྱ་རྦ་སཱནྡྷ་ཧྷཿབས་བའང་མེད།མརམེ་གསལ་ཐཉིངང་ཞེས །།ཤབ་བབ་ཤེབ་ནབ་ ཚོང་བྱེད་ན། བོ་ཆིག་བལ་དང་ཡྲིན དྱ ་ 
ར།¡ཞས། །གང་གྲབ་ཤྲས་ནསད་སད་བརྗོད།།ཞས་ སགས་གསུངསས།།འདས་ན་ཆེས་ཐམས་ཅད་སི་གསིང་བ་ ན་དོན་དྲམ་བདང་། འུས་བས་བམབ་ཅདན་བན་བར་བྱསབས་པས་ཀྲུན་ངོབ་དུ་གསལ་བའྲྲ་་སོ།། །བདེར་པ་འདེཀཿ 


_ །ཧྱིདབངདྱུ་བས་ཏེ། མདོ་ཝུས། ཇྙིསདདུ། མེ་སཱེ་བནི་བདེན་བལྲོ།སྐེ་ཁལ་སོགས་བའི་ཆོས་གཞནནོ་མི་བརེ་ནྲ་བ་སྟེ་བཛུན་བྲ་མ་བའཆོས་ཅན་ནོ།།དེལརནག་དངུང་ཟང་ཏེང་ཇི་ཙམདུ་སེ་བམེང་བ་ལསགས་བའི་མཆམཉིངདོནདའིངཡདད་ 1 
ྒ བྱས་བདྲ་ཐཱས་ཅདན་ངེས་བའཇོན་དུབཟུང་བརྩང་ལ། ང་ལསྨ་ཐོག་པ་ནྲཾ ང་བའ་ངོན་ཏོ། །བེགཅིས་ཀང་མངོ་ལས། ྙིཡད .ཧྩངཔ་འད་བརགཤེཊས་བད་བསྟད་པ་ལུའ། ངེས་ངོན་མངོོ་འེ་དག་གྲེ་བྲ་ཀ གྲ་ཤེས།།ཀ རང་ག རཱ མགཅན དར  , 
གྲངཟག་སྐེས་ཅུ་བསུན།།ཆོས་དེ་ཐུམས་ཅང་དང་པའི་ངོ་དུག་སུངས། །ཞེསྱ་བ་ལ་སགས་པགསུངས་པ་བཞིནམོ། གཞན་ཡངམདོ་ལས། འདིཆིདདེན་བ་དམཔ་སྭེ། འདི་ལྟ་མྭ། སླུ་བ་མེངཔའི་ཆོ་མ་ཞན་པྱངན་ལས་འདས་པལོ།འུ། 

བྱེད་ཐྲམསཅང་ནོའརྫུནབཟླུ་བའི་ཆོ་བཅན་ནོ། །ཞེས་སོགས་གསུམས་ཤིང་། སེབོངབོནྲོ་ཧྱིགྱ་ཏུང་། ཟླ་དན་འདས་བབདེནགཅིག་ཐུར།།རྐྱལ་བརམས་ཏིས་གདགསུངས་བ། །ངེ་ཆྭ་ལྕག་མ་ལག་མིམཞས།།མཁས་བྲས་ཞིག་ཏོག་མི་ཊེད ླ། | 








]ྨ 


དོ66 "བྷ ཛམས༤༤༠༧༡༧༠༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༡༤༤༠༧ 
༠ | [དང་། ལྕན་གིསྲ་བུགབརའླདུ་པལོ།སེམས་བཏམ་བཅིདའདངབའོཉིན་བརང་ལྟརྩྱེ 





། ག་གི་སྙོང་ལ མཉྱི་བདྱ་ཀུང། ཇྔེས་པོ་འདི་དྲུན་སྟོང་པ་ཡེན་ཞེས་ཡང་ཡང་ལེ་བལ་བས གཏུ་ཡྲངཧཱུན་ཆགསས་བརོད་བརྒུས་ལ། ཕྱུག་ ངག་འགྲོ་འབལསེགས་བའ་སྩོད་ལམ་གངགིས་ཀྲད་དཉོད་ལག་ཡེངབར་མེ་ ¥ 
_ ] ཤྭགུར་ཐརྱ་བའོ། །འདིན་ཇེས་ཐེབ་དེ་ཞིན་ཉྲིདདྲུ་གངཔ་ཞེས་པ་དཔའཐུནའོ། ྗེས་ཐབ་སྡོང་པཧཱཿ། ངཱ མ་ཉིད་ཡིནྱ་ཀ་ངེ་ལུརམ་ཤིས་པ་རུམས་ཅིདོནྱ་ུའོ།།ཞེས ལཊ་ལུངྲས་ནམ་འགོབ་རད་གཞན་ཐམསཅད་ 
གཿ ཿ 





ཙལ་འབྱོའོལ་ཡངགཉིས། ལྟ་བས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། སྤེམ་བས་ཉམསསུ་བླངབའོ།།དཔོ་ནི། ངེལྟ་བསྟང་བཏིད་སྐེམེ་པའི་རྣམརྟེགཔེའངམ ཐ༣་ཐུཀ་སང་པ་ཉིདདུ་འཇིནཔ་ཡང་མིའཐདཏེ། ལྟེམ་འཇོག་ལ་| ཡའ 


“ཏེ །བཞིནཏེ། ཐྭ་སད་དེ་དག་ནིཉོཔ་ནས་བཞྲག་དགོས་པའྱེ་བིར་སོ།དེ་ལུར་ག །ཅྱས། གལ རཾ ཡདམཆནོན།།ཉང་བའང་ཡང་བརག་ལ་འུ ༤ 
།བས་སོ།།གཉིས་པ་ན། ངོན་དམ་པོད་བའིའིགས་དོན། ཆོས་འབཅད་སཐ་མེདབ་ཡིནནངེའིངིརྩིསི་མེད་ཡདཔ་ལྭ་བབྱ་བེང་ཡོང་དགོས་བརའགུར་ལ། བླབ་བྱེད་ཡེང་ན་ཡུལ་ཅནཀྱརེགས་པ་ཡོད་དགོས་བྲས། དངྩོད་པོ་ཡདོབའ་བགུརབའྱི་ཕིརོ 
† ཉ༣་ཡང། དགོན་བྲོ་ཀླ་མབཀིས། གལ་ཉིམངོན་སུམ་ལ་སེགས་པའི།དྲེྫའིབ་འགའ་འོག་དམིགས་ངེ། 'སྒྲབ་པ་འཐ་ལྗེག་བརྱནང།།མེདྱོ 





ག་བའོ།།དྲ་ཉུར་ཡུངའཕགས་པ་ལྷས། རོག་པས་མཐོངབས་འཇང་པ་མ།།དེན་འདི་རུདགྲག་པརྩ།།འོསྲེ་བ་ལུརའོ། །གྲསམ་བཞི་ངྲོད་དྱ་ོ་བའི་རྲིགས་དོན། ཆོས་ཉོང་འབྲའ་ཞིག་ཡོངབ་སི་འཐུད་ཏེ། ཆོས་ཅན་མེང་པ་ ༈ 


་ ¡ ཆོས་ཉིད་འབའ་ཞིག་ མྲིསིད་བའྱ་ཡི་ཏཏེ། སྱོདའཇུག་ལས། གངཆོགངཞིག་མེད་དྲཞེས། །བརྟྱ་བའི་དངོས 


ཨག ° །བརྟགས་ནས་ མི་འཐད་པ་དྲང་། པྦྱབ་བྱེད་ལ་བརྟགས་ནས་མི་འཐྲང་པ་ངང་། ཆོས་ཙན་ལ་བཌགས་ནས་མེའཐང་པལོ། །དང་བྲོ་ནི་ འགའ་ཞིག་ལ་མི་ཧོང་ཞེས་པའིཐསྭ་དདོན་འཐུན་མི་འཐད་པས། ལ་ལ་ལ 
ཌྷ | པེང་བཞེས་བའྲིཐ་སད་དོན་འཐུན་མི་འཐད་ཏེ། ལུག་གྲ་་ལ་ཡད་བའྲིབ་སྭད་མི་འཐདན། འི་བོངའི་ད་ལ་མེདཔའྲིབ་སྭད་མི་འཐདཔ་བཞིན་དང་། འགའའིག་ལུ་རང་པོའྤབ་གུདང འཐྲང་ན། འཁའ་ཞིག་ལ་བུང་དའཐ་གཱདམི་འཐད་བ་།] 
རིིར་ སྨབ་ཀྱ་བ། གའེ་མི་སྙོང་ཇུང་ཟད་ྐོང།བང་བྱཅང་ཟང་ཡོད་བརའྲསུར།།མི་བངརུངཐད་ཡོད་མེན་ན། །སྭོཾངོ་བའང་ཡེང་བརག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་བཞེང་ | 






༤ 


རང་ལ་ཀན་ག་ཡིད།།ཅིབ་གདུངས་བ་ལར། པེང་ཅེས་བ་ནིའདིར་ཡདབའ་འདོད་བ་ ། 


བོ་མེདམིགས་བ།།།ེ་ཆེ་པོན་མདྷ་ཏནྲ་བལབ།།བཱོ་ཡི་མདུཿ་ན་ཇི་སར་གརས་།ེས་གསུངས་པ་ལྟརསོ།།དི་ལྟར་ཕྱད་འསྟངཔ་༣ 


༠༡༥[ ཏྨིཾའདེནབ་བདདཔ་མིའཐངབས། སྣངཱ་བཱ་བཛུན་བར་འདོངཔ་མཱི་འཐད་བའི་ཡིར། སྣངངགཉིས་ཀའང་བདེན་བཛུན་ཆི་བྲའ་ཐབ་ཅད་དང་དལ་བསཉམ་བཏིད་ཨིན་ཏེ། དྲེ་ལར་ཡང་མངོལས། ཡོདདངམེངཔ་འདི་ཡང་མའ་ཡིརསྐ། 
| ] བདེན་དུད་བྗཛན་བ་འདི་ཡང་བཐའ་ཡནཏེ།།ངྱེ་ལིར་མཐའ་གཉིས་དག་ནྲིནམ་སངས་ནས། ཅེས་དང གུཞན་ཡང། ཡོདཔའྲ་ཟྲ་གངས་མདུཔ་སྟེ།།མེདྲ་བའང་ཡེང་བའི་བླབླ་གྲངས་མ།།དེབས་མེད་བར་མྟི་ཏྲོག་དེ།།ཡོང་པ་ཉིད་ ། 
_ །རུནངམི་ཏྟོགཞེ །ཞེས་དང། འོད་བྲསང་། ཡོདོརེསྦྱ་པབ་འདི་ནི་མཐའགཆིགགི །མེདཅེསྱ་ཟ་བ་འདིནི་མཐའ་གཅིག་ཐོ།།གདྲནས་མཐའགཉིས་དངས་པའི་དྭབུས་གང་ཡིར་པབདེ་ནེགྲབུགས་མེད་བཞེས་གྲསུངས། །ཐབ་པིའྱི་ཅིས་ 
| རྱང་ཇྡ་མང་དུ་ །ཡོང་ཅེསྦྱ་བ་བྟཏག་པར་འཛིན།།མེདཅེབྱ་བྲུབ་ཆད་པ༔ ད ྦ 
] སེད་ཡིནནའེས་ཟེརབ་ཡང་མའཐད་ཏེ། ཧཱེ་མདལ་སྒབེད་ཡོངན་དཁ་ཅན་ིི་གསབ་ཡོང་དགོས་བརའཇུར་བས། གིབ དད་པརྱགུ་བའི་བུརདང། སྒབ་ཤིདམད་ཡུང་འདོདན། ཕྐེ་ཐ་ཡོདབརྦྱ་འེདརཔ་ཡང་འདདདགེས་པར་ 
_ མཆུངས་བའྱི་ཐིའདང། དཔོས་བླརྣམས་སེ་མེད་ཡིནན་ར་མེང་ངུ་ཡྱུ་ལ། རྒྱ་མེད་དུ་འདོདབ་ནི་བཀག་བའི་ཕྱིར་རོ།།ཚུལ་འའི་རྣམས་ཀྱིས མཛན་ཡིགསྤྱ་ཧལབོལ་འི་ཇོབ་བའྲི་ཀནཔགང་ངག། སྣེངཔ་སྦྱེལཏོགས་དང་། སྩུངབ་ཉྩིན་དང་། . 
` སྭིངོཔ་ཡོན་ཏན་དང་། རེན་འཐེལ་མེང་ཚམ་དུ་ལྭ་བལས་མཆོགཏུ་ཐོགོས་དྱངོདྲ་ཐིངང།། ཞེསྱ་པ་ཐ་རེ་ཐམས་ཅང་དབུ་མའི་བསན་བཅོས་ལ་པཕཐ་མྱ་པས་པརྨ་ཀུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སད་དུ་། བཞེ་བྱར་བའ།།ཡོད་རང་མེད་ད་ཡངམེད་ངང་། ། + 
















བང་ཁ།ཀྣཀྦྣྦ×^ཁ༥ོི༦༥༧༥༈ བབ ་མཁལ་འ 


ཀ།དྱེ་ཕྱི་པཱ་ཕོངོ་དད་མེ ད་པ་ལ།།མཁས་པཔ་གནས་པར་ཕྱི་བའོ།།ཞེབ་སྲེགསྲ་ཀྲམངས།།ངའྱི་ལེར། མི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག། དོ་ིས་ཐདུ་ཡང་ ཧྭ 


. “༤ 








ྦ པབ | ། ༠ །ཐཉིས་ག་མེན་འེསྱ་ཀུངབསུན་ཏེ།།ནདྲ་ཊིདབགས་ཐམས་ཅང་ནི།།སནདུའྱགུ་རབ་མ་ཡིན་ནམ།།གཞན་ཡའེའིག་ཐན་བ་བདེན།།མི་ཐནིརྙན་གཅིག་ཤོས་བྲཛན།། ཡོདངུང་མེདངང་ཡོངམད་ཅེས།།ཕྱེཀླས་།། 
ཟ ༈ ནིགབལའང་ཡོད་མིནབ།དེ་ལ་ཡུནནི་རིངབོན་ལ་ཀུན་ག་བརྗོད་བནནུས་མ་ཡྙོག།ཞེས་ཐགསྣ་རམ་གངས་དུམའགསུངས་སོ།།ྲེལ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉམ་པཉིད་ཡིན་པ་ངེའྱི་པིའི། ཞིའི་མཉམ་ིདབདན་བའ་ 
_ } ཌཱ །ཐའདུ་བལུ་བརྱགཔ་པ་དང་། ཆེས་ཅི་བཉམ་ཉིངཟའ་རཱི་ཟབངང་། ལུ་བའི་མཉམ་ཉིད་ཏུག་ཆདདང་། སྨེམ་པའོ་མཉུམ་ཉིདབཟངངན་ངང། སྤྱོད་བཱའི་མཉཐ་ཉིདརེདོགས་ངང་ སིདཚིའི་མཉམ་ཉིད་བཅིངྲའཱཱ 
. {ཟླ མཐའ་དང་ཐལབའ་ཐེབ་བ།།དུངབོན་རིགས་བྲས་མལུར་ཡན་ལ། ངེ་ཉིདྱ་ཉིས་གཞན་རམས་ཀྲང་ཤྲེས་ཏེ། བདེན་བ 
‰ སུ 






།དཔབོནརིགས་བས་མ་ལཱར་ཡྲནཱལ།ང སུསྲུ་ཤེས་ཏེ། བདནབཛན་རི་མཐའ་དངབལ་བསུན། ཟིབ་མི་ཟུབ་ལ་སེགས་བའིམཐུའ་དབལ་བའྱི་ིརརོ།།འདེནམས་བིརིཡ་པ་ 
; ¡ལ་ ་གངཟག་ལ་ཆགས་སང་མི་སི་ཐ་དང་། རཱས་ལྭ་སྣ་སཱརྦ་པེ་འདེབས་བངང་། ལུ་བ ལ་འཾསྭ་སུ་མཾ་འངོན་བཱང། སྣཾམ་བ་ལ་ཞུམཁེཔས་མྲི་འང་བ་ངང་། ཕྱེད་པ་ལྭ་ཁདདགསེང་མི་སྱེ་བངང་། འཁར་འདུས་ཅ་མཐའ་ལམ་ཏུང་བ ྒ 
དུང སན་བཱ་དང་། སེབ་དཔོནཇང། དེ་དུག་གཆོས་ལ་ཡིང་ཆེས་ནམ། ཟློའི ཁོ་ཉིང་ལ་འྱཐུ་འཁིག་མྱིས་ཞིང་། འཇིགས་བལ་དབུམའིགདེང་ཐོབ་མེ། རངགཞནྲ་ཧྲི་ནོལ་བནམཁཱའངང་མཉམ་བའི་དབསན། ཉི་ཟ་དདྱབ་བླ 
(® ལཱར་ཕྱོབུ་ཐཊ་ཅད་ལཱ་རཱབཔའ་རྐྱལ་བའིགཟི་བིན་ཐེབ་པ་ཡིན་རོ།རྣམ་དཔྱོབ་འདི་ཉིད་བྱིར དྲྱ་ཐམ་ནསྭ་སཱབཤངོབའི་དོན་ང་དངྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པྲ་མས་ཀྱང་། ཀུན་ཇྫོབྱ་དཱམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉམ་བཉིདན་ 




















= 





- | | དོན་དམཔ་ཡེིནཏེ། མདོལས་རྱ་ངམ་་འ་པ་མ དྲ ལམ་ལྟཱུས་ བུ མ་ངནྣ་ལས་འདས་པ་ཡས་ཆེས་ལཱག་པའི་ཆོས་ཤེག་ཡོངན་ཡངྨ་ལམ་ལྭ་བུ། སྤུ་མ་ལྟ་བུ། ཞེས་པདང་། རབགི་ངོབོ་སིང་པ་ཉིདྱ༡པབཏགས་བཙ ཕམ། 
| | གཟུགས་སོ་ཞེས་སྦྱིད་མང་མཚན་མ་ལ་ངདོ། །ཞེས་སགས་ངང་། ཐ་དཔནྩཾ་གྲིསྱ་ཀུང། ཇི་སད་དུ རྒྱལ་བནམས་ཀི་སེངབཉིད།ལ་ཐུན་ངེས་པར་ལིན་པརོ་གསུ།།གངངག་སྟོདཔ་ཉིད་ལྟ་བ།།དེདགསྤྲདཏ་མདཔ་གསུག། 
} །།ཞེས་གསུངསོ། །།གཉམ་པ་སྒེམ་བས་ཉམསསྭུ་བངབ་ལ་གཉིས། མཉམ་གཞག་དངེས་ཐབ་བྲེ། ར་པོ དྲེ་ལྟ ུལས་གནངལ་སྲོགས་པ་བཅས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉིད་དོ་ཞྲིས་ཊེ་གཅིད་ཏེ་ཡང་ལྱ་བྷ་སི། ཱ 


སྨྲུམཚན་ད་ལསམཿ དགགི་ཡོད་བཅོ་བེྱ་ཀྱང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
_ ]སེཐའྲ་བལྷ་སཉམ་བཉིང་ཡིནརོཞེས་ངགྱ་ཏཱ་ཡྲངཧཱན་ཆྭགས་སུ་ཡང་ལོངབརོདབརྩམ་ཞིང་། ལུས་ངག་འཐའོངལ་སེགས་པའི་ཕད་ལྲ་གང་གིས་ཏངབགཡེངབརམ་འགུར་བརྩཁོ།། ་གཉིས་པ་རྔསཐོབ་སྱོད་པརྒྱ་རྲེན་ནེ། ཆོ་ཐམས།| 
. { ཅད་མ༡མུཉ༡ང་ཡན་ཀྱང་། དེ་ལཱརྦ་ཐ་ཤེས་བླ་རམེསྦ་ཀི་དོན་བེའོ་ཞེས་མཉམ གཞག་ལས་ལངས་ནས་འགྲེ་བ་རང་གཞནཐ་མསཅདླ་མལམ་ངང་ ! གྱུ་མ་ཁུ་བུར་ཤེས་བའི་སྒོནས། དེམ་ཏོགས་བྲསས་པྤོསི་ཚིར་བརྱེིད་ནས་ | 
$ སྣན་ལྟར་ཕྱིན་པ་དང་། ཁྱད་པན་བཟོང ངོབྲ་གཾམཔསྐགས་བསོང་ནམས་ཅི་ཚོགས་ལ་འཕད་པརྱ་བའོ། བྷཾ །གསུམབ་བརྗོང་མེངྱི་རྣལ་འབྱོརལ་ཡཔ།ཉེས། ལུ་བས་གཏན་ལ་དབ་པ་ངང་། སྒིམ་པས་ཏམས་དྱུ་བངབའོ།། § 


ཀཡང་བརྩ་བབ་ནས། མཐར་འཇོན་བགང་ཡང་མྱི་བེ་བངི་ཝརྨ་སེམ་པརྱཔལོ། །གཉིས་བ་རེས་ཊོབ་ལ་གཅིས་ལས། དངོ་ཇྗེས་ཐོབ་ལ་བཀྲ་སལ་འདཊས་ནི། ལུས་ངག 







བབ སྤྱི་༧།  འ།དངཔོམི་མཐར་ཐུག་མཉམ་པཉིད་ཡེན་རོཞེས་པའི་འཛིན་པ་དེ་ཡངམི་འཐད་ 
__ ༡ རྭ མ་པཞམ་པའིཐ་ུངའྣུན་ཐར། ལྱུམནས་ལལ་ལ་སཔཞེསབད་ལའཐུ 
¡ ¥| བཞིནརོ།མདྲོལ་མཁསྲབ་ུས་པ་ཡངནིག།མི་བེད།།སཛང། ཝ་ཤྲེལ།གཉིསདངགྲའི་མིནསྱི་ཀྷོ།།གདྲག 
ཏེ ཏུག་པགཞནཀཉིས་ནྲིས་མདང་འདལོ།།ེལརང་ན་མཉེམ་པ་ཉིངད་འཇིན་བརའངོང་བའདི་ 
ཤོངོ་བ་ཟམས་ཅ་དའི་ཀུན་ཛྫོབ་ངང་། བ 











52 ` ]9¡ འད༽༽ ༨༡ ་པ༨་ (22༣༨ ` ས་འ ༽ ༄- ¬~ ༽ ༥ ༄ མུས 
° ད རོ ཐོཝ་པོ་ལས་གོས་པའོ པའིཅོདལམགཔཞོས འལ བོ སློབ ོད དོས བདངའྭུཊ་མོ། གཉེཿཨ་ཆེས་ཐོབ་ཙུ ཁུག་པ ཆོས ་ 
།ཐཱམཨ་ཅད་བརྡོད་ཿ ཡར ཞེས བཱ མས་ཙིདོན་པལོཞིས་མཉམ་གཞུག་ལས་འཇུས་ནས། འགྲོ་བ་ར༨་ཀཞན་ཐམཔ་ཅད་དལ མངྱཔཱ་མེ་ལྭདུར་ཤེས་བའིས་ནྲག། དེ་མཉོགས་བླ་ནམབོ་ལ་ཧིངྡརཆེན་པོ་ཡྐེད  ་ 
རྩའལུན། ༈ ངང་། བཿན་འགླས ་སྨེགུས་བླ་རམས་ལུམས་སུ་ ལེན་ཅིང་བསྔེདནམས་སོག་པ་ལ་འབང་བརྱ་ཁོ། ི་ །བའི་བྲརམ་པཿསི་ཏོགཔའ་རལ ་ཡངཤཉིས། ལྟ་བསོ་ ༈ 
།བླྨཏན་ལ་དབབ་བདང་། སྒམཔསཉམས་སྲ་བངབལ ར་བཞི མཐར་ཐུག་བརོང་མེད་ རོྲ་དིངཔ་ར་པངའཔ་ཉེ་ འོ དོ་འཇིག་ངང་། སྨྲུ བྱ་ཡེདངང་། ཆོས་ཅན་ལ་བྟཏགས་ནམའཐད་བལོ།ང་བོམི་ལའ། 
$ དོམའླཐུན་འཐད་ན། དེ་ལ་ཆོས་ནས། ཁ་ཁ་ལ་བྔརོདདུ་མེད་བཞེས་པའྲིབྷ་སདའ ནོའཐུན་འའདཔར་འྱགར་བ་ལོས། འགའ་ཞིག་ ངྫོངདུ་ཡོང་བཞེས་བའྱི་ཉྟུས་དོན་འཐུན་མི་འཐད་པས། ཀ་ཀལ་།། ་ 
` | །དརྗདདུ་མདྲ་པཞེས་བཞྲིབ་གྭ། པ་མ ངབྲེ་མར་བཞིནནོ།།ངེ་ལར་ཡངསདོལས། འཇུམ་དཔལ་ཤིས་ལི་ཙྱང་རིམ་མད་པའྨ་གགས་པ་ལ། ངོན་དམ་པའི་བདེན་བགང་ཡིན་ངོས་པས། ཁི་རྱའྲི་དི་མ་མེད་རྲག་གས་བས་ལན་ཅི་ཡངཔ། 

། ] བཏ པཔ སབ ཐག ༨ རིཔ་ཁ་མཱརངྲིགདབ་ཤེདབའི་ཉེས་བདངབསས་པ་ འགྱུར་ཐའི་འི ཁྱིར་རོ།།ཞེས་དགེཿ ཛས་པཡིནསོ།དིཉུར་ཡངལཞིབྱརབས་ ཏོ རོག་པ བས་མཐོངབའཆངབྷསེ།ངི་འདི་ུདགགབརྩ་།།ཞེས་པདང་། འབུཊ་པར། ‹ ཛཾ 




























= འ༨ཚ་ འའ ¬ ཡ་མ ཁ. ༤༨ ཡལ ༦༨༨ ས་པ ལ་ ༦༦ ༤ ཧད ས་ 0 4 € ར་ ། 
ཟླགྲོ་ཕ་ཞཱན་བས་ཆོས་འདེ་ལེ།།གཏཔཏོགས་དཀའབར་མྱཁེན་ཁུརནས།།ཐུབ་པའི་བུགསན་ཆོས་བསན་ལས། །རབྱཏ་ལག་ཐའགུའཔ་ཡིར།།ཞེསག་བས་བཀུའ་པོ།དེལ་རཡངགནས་ , ༈ 





ཀྲག ངཙཅྣྣནཤ༽ནཞཤིྲིྲིཾེཾིཾཾཾེཾདཾེཾེགིེིེགི་ 
། ཊཱི ས་གཞུན་ལྲ་ུག ནབུམ་འབཡུགསཀྱི་དེནདམ་བདེན་བསབྱ་ཡིདྱ་ཊིརིགས་པའེས གྱང་མི་བྱ་ཡ། བདེན་འཇིན་འགེགྱ་འེད་ཅེསྱ་བང་མྱི་བ་བའྱི་ཡིར་ཏེ། ཕྩོང་འདུག་ལས། ཇི་ལེ་གགས་བལ་བཏེན་ནམ།  , 





།༄༅། ༧༤ །བཱངོད་སེད་ཧི་ཐ་ཧཱང་དོན་འཛུར་ཡང་མི་འཐད་ཏེ་རིང་ཟུང་བཞིནད། །དེས་ན་གང་ཡངམ་ཡད་ནོ།།དེའི་ཕིར་མི་བསམ་སི་དབད་སྱི་པབམི་རོག་བལ་བ 
¡བཞགསོ། ¡ གཉིས་བཇས་འོཔའི། ྙི་བདན་མཐའ་ཐང་དུ་ཡངའཇིན་ལ རུབ་བསྣདམ་པར་མི་ཏོག་པ་ལཐའགྱ་བ་ཡིན་ཡད་། དེ་ལར་འཇོག་ན་དུས་བ་རམག 
) ཏཱཾ ༣མསརང་རྨིལམཐྦ་མ་ལཱ་ུར་ཤེས་པའི་སྨོན 

་[༅ཾ [ཕྱིན་པ་དང་ ཐབབོད་བངང་། བརཅྔོན་འ སཿ 














ཞག་སེ། མངོནན་གང་ཡང་མི་དློམ་པའ་ངེས་མེད་དུ་ 
༢ ཤེས ཤེ རག བྲ  ཤདོ་མའོགས་བས། མཉུསཱ་ཐཞག་ལས་ལངས་ནམར་ ཞད 
ནབ།།འཐོ་བ་འའལལ་པ་རིསསྤ་དན་རུད་འདར་ཤེས་ནས།། ཤེས་རབ་ཝན་པ་མཁནལླ་བུབཞིན་རམ་པརྨ་རྲ།།ཞེས་པའི་ཚུལ་ཅིས་འགོ་བླནམས་ལ་པིང་ངེ་ཆན་པོ་བསྐྱེད་ཏེ། ས་ལན {$ ... 
དྲང་། ཐའོ ྡོན་འྲགས་ ཕལོམྱཡིརནམས་ལ་གསང་པའྱ་བའོ། ྦ མ་པ་གཉིས ཉཨསུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལལ། ལུག་མཐོསོམ་བའྲ་ད། ནེ་དག་གིདཔོབ། བཾ དད ། ་ 
¡ [གནམ་པ ང་པནི། ཉོཿཨས་པའྲསས་བའིི་ལུག་མཐོའ་བཅུང་པའྱི་ཡིར་ཡིན་པས། ་ལ་བཏིནནས་ལག་མཐོང་མ་བྱསེདན། ཞི་གནས་ཇི་ཙམ་བྲསམས་ཀང་འདོད་བའི་ཉོན་མངས་པ་སང་ངབརཆི་ནུབ་ན། ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ | 1 
® . སྲེང་བ་ལྟཧོ་བྩོརྨ་།དེའི་ཕྱིར་འི་གནས་ཐོབ་པ་ལ་བཏན་ནས་ད བོའགནས་ལུཉས་འབྱེད་པའི་ལྕག་མཐོང་བླམམ་བནྲ་བའོ།།གཉིས་བདྲའི་བནི། བྲངྱ་བའི་སྒོནསྒ་ེན། ཉོན་མེངས་པ་མངོད་གུར་བརི་ཤིག་སོང་བའཇིག་ཏན་པའི་ལསྤྱཅི 








/ ˆ 


ླྨ 
, 


༧༥༠༧༩༩།༧-༨བ༢ཇར༠༠༩༦༦༧༩༦། 
༈ , 












༠༠༠ ། བྱའོ ལྷགྲ་མཉོང་དང་། ཉོནམོས་པའོསརྩོ ུནས་སོ་བ་འཇིག་ ཝས་འདས་པའི་ འི་ཐ རོལ་བ ཉན་ག་ལས། ཇེ འཐོངལྱ་དེདབ་ཐོབོབརོལ་ལི བོང་བ ར། 
ˆ | །(འཐས་པ། ངེའི་གོང་ངུ་འཐོ་བདློབ་བཞྲིགའན་མེད་དེ། གཉིམ་ཀ་ཁིནོརྦ་བདདོ།། །གཉིས་གངཞེན། འཇིག་ཏེནབདང་འཇིག་ཏེར་ཡས་འདས་པའོ། ཞེས་གསུ་བག་སོ།།འཇི ཝང གཏུན་བ མིསདོད་པ་ལ་སྐེགས་བདིས་འོག་མ་རར་ ཡཉྐོར་མོངས་བམང། 
, † . བདང་། ཚོནུང་བལ་སྐོགས་བའྱི་སྐེགི་པྨོཆས་ཕགས་བརབལྟཞིང་། བསམཿ་ཡ་འ་བེ་ལ་སྐེགས་པའིས འོགམ་རམས་ལདེ་ལྭགླ་ནོག་བའི་ཨོནྟཏ ནྱའི་ཐོརཾས་ནིཿ ནིབརྭལུ་བྭ་སེ། བདག བའི་ཉེར་ངོགས ཀྱིས་བཛྡུས་པའི་ཡི ཡདལ་དབ སླ ྫབ༼ 
_ | དྲུ་མདུན་ཨོང་ཏེ། དེ་དགནི་མངོརཔ་ལ་སེགས ཡུགའནངུ་ཤེས་པནྨ་བོ།འཇིག་ ན་ལསདས་བའི་སཱག་མཐོང་ནི། གངཟགདང་ཇོསི་བདག་མེད་བགཉིས་ལ་སསོ་ རྙོས་པའེཤེས་རབ་སྟེའཆང་བརཁུརརོ།།བུལྱའ་སོ་རཱས་ཡེན། ཆོས ཆོས ། 
§ ཤནངི་བེད་པ་ལྷ་རམ་བརྡའྱཐེད་པ་བང་། ཆོས་ ཉདཇི་ལཱའ ལྷ་རྲམ་བརབེང་བགིས་ཐོ་།ངེངག་རེ་རེལ་ཡདརགསཔ་ཆེལོང་ཙམ་ཡོངས་སུངོ། ོག་བྱ་བང་བ་ང་ ཕྲ་བའི མོ་ནད ནས་ཡོངབ་བུདོང་བྲཿྱ་ཟེད་བྲགཉིས་ག་ ངོ 
ཇཾལ་གད་ཉན་བླ་ལ། དེ་ལ་ ལྕག་མཐོང་ རྣམ བབའིགང་ ན། ཆྒོས་དམས་རམ་པར་འའིང་པ་དང་། རབཏུནམ་བརའབྱེད་པ་ངང་། སེངས་ར སྲ་དོག་བརྩ་བིདབ་དང་། བེངས་བུ་དྲོང་ བའོ།།ཞེས་འསངས་བོ། རླ །ངྱལིཔློ་རས་ ཉཐེམཐོས 


སྨ་པའ་གླནང་ བདང་། བསམ་བཡས་ཆུངབ་དང་། ྱམ་བ་ཡསྱ་དུང་ ལོ དང་བན། གཞན་ཆྱི་སྒལ་ “བརེནནསི་སྟ་བའི ཆེས སོནོར་འྱཆདང པའོ །གཉིས་བནི། རིགས་པའླིཟོ་ ནསངི་ཙཱ་བདང་ ཇིསདཔའི་ཆོས་རོམ་པའའ ཟྱེདཔའོ། ུ 
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འཇུས་བྲགས། གཿ ཉ་མོ ང་བས་བ ར།།འདག་ཇི་རྲད་ དག་ས བ།རྫས་ལའ ད་ད །ཅེབ་གགུངས།། བངག་བདགའི་པངཔྩོལ།ོ ། 
ང་འ ངྩོཿསནད་ཡང་མི་རིག་སཏེ། མས ཙོ ོངས་ །བདགྲ་ཕུངབོ་ལཔདོན་ ། 

ད རྩོ ལྣཿན༨ སེ་གསྦྱ་གྱིབུལ་མངབདག་མྲིགས་པནཐལ་པའི པོའྱི་ཉིན་པོ། 'ངེའྱི་ཕིར་ཐདགནི་ཕུང་ཕོཿ ལས་གཞན་མ་ཡིནཅེ།།ཐ གཡུ་ཏེཕུང་པོནམས ་ལས་གཞན།།ཡུདཔོའིམཚརཏིདནི་དབར་འགཔ་ ར། ། 
ཾ ཿཔསསལ་ས་གཞ། གྱུར་བའི་གང་བག་རྫས་བུ་ཡོད་ཏེ། ་ཨངོལམ། དགྲ ཡངད་ཁུརགོདདོ།།ཁུར་ཁེཿསཱའི་གང་ཟག་ཡུདདོ།།དྟ་ཏུག་པ་འམལ པཿཨི་སཱའོ།།ཞེས་གང པ། 

| རིལ་འཛོརའི་ལལའའབ་་ དྲ། དེ་ཉིང་དང་། ཞན གྲབ ཁབོཅག་ལཇིསངབཤང་བའིཉེ བབ་མདོདོཞེ་ན། རྣམ་འགྲེལདུ། གདག་དང་བཞེན་འ ཇིག་མདཔ།།དེ་ལྲ་ཕཁསནྲཝསྟཏཱག་ཅེས་འཇོད། ¡་ 

|. ཉིད་ད ལྟ་བ་འདི །གེོངས་ལངེནི། ག་པརྨ་ནོས་།ཞེས་སྲསངས་པ་ལྟར། ང་ཟགནིའཁོར་འདས་ཐམས་ཅདྭད་འཇིག་བ་མེང་བྲ་རེས་སུ །འགོ་བརཁས་བཕས་པའི༔ ལོ།ཉུག་ཡིནལ་བཤོས་པྫོར་ས་ཡོང་འདེ་ { 

༧ ་གཞན་ལས་ནན་པགའནན་འཇོང་དུམ དབའྱི་ཕིརོ། ིདབཔོྱོམ་ར་བསོས པ་སོནོ་གནས རེ པོ འྱིཡིར་གངབག་ནི་བངབོར།གཅིསདང་འདད་དང་། དད དདང་གཞན་དུ་རྔད དུམདབྱི་ཡིས། འད ཚད་བཞིན་ེ ངི 

















༠6 | $ ༄༅། , ° _ །འཇུཞཔ་ལས། རྣམ་ཤེས་དངོས་ཡད་ང་ལས་གཞན་མེན་དང་།།ག ཀས་སེགས་ནམས་ལས་གཞན་དུབྱགར་འདོད་ཅིང་། །དངོས་ལྔ་རས་བ་དེགཉས མཐོང་གུའ་པས།།ཐདག་ནི་མེད་ཏེ་ངངོས་ཆོས་ 

}ཟ དངྲ་བལྷ་ཡིལ།།ཞེས་གྲསངས།།གལ་ཏེ་བདག་དགག་པནི། དེའི་ཡུལ ཅྱསི་འཇིག་ལྟ་ལན་ཧྱེས་ལསྲད ཉནམ བའི་མ ང་བས་བ འཇིག་ལུ་ཀུན་བཏྲགསནི་ལས་ཉོན་ཀྱི་ཝ་ཐམ་ཡིན་ཏེ། 

ྦ ཛུ དེ་མེང་བའི་དུད་འགགྲོ་སོགས་ལ་ཡང་ལམ་དང་ཏོན་མངས་བྲ་ག་པོ་བྐེད་བའྱི་ཕི་བོ།། དེ་ཟས་ནྲ་ཀུརབྟཏྟགསྱ་ྱི་འདག་དགག་བའོན་མེདདིན། འཇིག་ལྷ་ཀུན་བྱརག་པ་འཁོར་བའྱི་མ་བམ་ཡིནྲ་བདེན་ཡང་། འྲི་ཕུལ་བདུག་ ྦ 

རླ ངགག་བའྲི་སནས་ངེ་དགག་དགོས་ཏེ། པ་འཁེར་བའྱི་རུ་བབདག་དགོག་པའི་གླེ་ཆོས་དེ་དགག་དགོད་པའི་ཕིརྟཏ། དེས་འཁོན་བའི་ྭ་བབདག་ལྟ་ལྷུན་བྱེམ་མི་འཕར་བྲལྟ་བུ་མ། ཤཤིང་བསྣན་པ་བཞིན་ངུགསེས་འདབས བསྙེབས་ 

¡ ཤ¡ ལྔནདུ་བྱ པྱོ གཉིས་པ་ལནསྱེསི་བདག་ངགྲག་པ་ལ ངོས་བླབུད་པངང། དེ་འགྲོག་ཚུལ་གཉིསྱ་ཀི་ངང་པོ་ནི། ལུན་ེས་ཧིབཔགནའདིག་ུ་ྷཱཱསཱཊི་ཡས་ཡི་མཔ། དེ་ནི་སཱར་བཤངཔ་ལྟན་གྱི་ཡུའ་པོ་ངང་། གཅིག་ § 
པེ 






༡2 


དེ ྒ 
ངི ±=འ; ་ པ ༣༩ ༢༨ . ༢. ྲ 
༣ ཐདདདད། དེ་ཉྲིད་ངང་། གཞནདུ་བཛོད་དུ་མེད་བ་སེགས་གང་ཡངས་ཡིནྱའི། ཕུངཔོལ་བཏེན་ནས་བ།ཀབ་བཙ་སླ་སྟིཏིམ་འདལ་ཡིན་ཏེ། དབེ་ན ཏའོ་ཡན་ལགལ་བརྟེནནས་ཤིད།ཿ་འདོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དྷེསངདུ་ཡད། 


་ ཀ་ཀ >: ༽ ༣ >--> ིྒ ༡༨ ས་ས ༣༨་༥མཏྲའའྲ་ས་བ༡སས་པང་ཡབ ཊན་ཏ། ཿ དྭ ྭ ད ད། 
_ § འཇུག་པ དྲེ་ཕིཿང་མིན་འཇིགཏེན་དངེབ་པ་མྲི །ཕུང་ལས་གཞནམན་ཕུང་པའ་ངོབོ་མནི།།ཕུང་པོ་རིན་མིན་འདིནདེ་ལྟར་མིན།།འདི་ནྲི་ཕུང་པ་བཏན་ནས་འྲགབ་པར་འྱགྱུར།། ཤི དདགི་འངོལག་པསྲ་གྲན་གག། ཀྲཞན་ཡིན་མ 





562 ཌྷ ཡིན་དྲ་ན་ཡད་མེན་ཞེད་། །ཡར་ལག་མ་ཡན་ཡན་ལགངག་དྲེ་མེན། །འདུབཙམམ་ཨིན་དིབས་མིན་རྲ་བཞིན་ཆོ། །ཞཾག་གསུངས་པ་ལུརའོ། །ཤུང་བྲོལ་བཏེནནས་ཇི་ལར་བདགཏ་འཇོགསཞེ་ན། དཔེར་ན་བྲག་པའིཁངའ། 

; མཐྲོང་བལ་བཅེུནནས་འདི་བྦལ་ལོ་ཞེསའདོགས་ཀྱི། མམཐོདཔར ་ལ་འབན་གིོམི་ འབུང་བདེ་བཞིན་དུ། རཱངྱ་ཧུདྱ་ཊིགཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོམ་བཟུང་བར། ངའོ་མ་པ འིའཇིག་ལཱལྷུན་ཡས མྲིའབྱང་གི། ཟློགཞན 
_ {[ ཛགཟུགས་ལགིས་ཁེམང་པོ་བབུང་བའི་སྤེ་ནས། ཐེགོ་མ་མེངབནསྲེཀོམས་པའདབང་གོས། དབམུམ་པའི་ཐངས་ལཱརྦ་ར་སིས་ཅཱི་ཡིན་ལ། ཕྲངཔ་ཡང་ངའི་ཡུལམ་ཡིནལ། ཕུང་བོལས་གཞནཔ་ཡང་། དའི་ [| | 
_ ][ ཡུལངུམང་ཅིང་། ཐུངས་མྱད་པའ་ཡང་བདག་ལྟ་མི་འབྱུང་བས། དེའི་ཟིར་ཕུང་བལ་བརུན་ནས། བདྲག་དུ་བཏགས་བ་ཡིནནོ། །ཞས་ཏེ་ཕུང་བོདང་། གཅི་གདང་། ཐ་དྲངདང་། དེ་ཉིད་དང་། གཞན་གངད་ཡངང་ཡད་པ། ། 
. ཏཇི་ལཱན་ནཐ་བརའདོག་མྟེ། དངོག་བོལས་རམ་པགཞན་མེད་པའྱི་ཕིར་པོ།།ཞེན། བདག་དྡེ་ཛསསྲུ་བབ་བའིདངས་བར་ཁས་ལེན་ན་འདེན་ཡང་། ངེནི་རྲིགས་བའྱི་དམདྱ་དྲ་བིང་པྲད། གཏིཔུགྲ་ཞིངབང་ལས་འ་བདད་འཇོ་ཅིད། 
_ །རྟེན་ཅིངེ་འབྲིལ་བརའབུངབདུང་། ཀུན་རོབྱཀི་བདེན་པ་་འཇོག་གྲོ །ངྷེ་སདད་ཡང་འདུག་བར། གངལ་ ཉགཏུ་འབྲོནམས་དད་འཛིན་བོ། །རབྱཏྱྭ་བུང་ཞིངངེ་ཡི་གང་ཡིནང། །ང་ཡིར་འཇིན་བོའབུང་བའི་བདྲགེ་ནི། །མ་བྟགས་ [ 
| གྲགས་བའི་གཏིམགསས་ཡིནཏེ། ཞེསགསུངས་པའྱི་ཕིན་རོ། །ཇི་ཝ་ན། དེ་ཐ་སཱདྱ་ཁི་བདེནབ་དང་། ཀུན་ཛ ཀྱི་བདེན་པ་རམ་བརའ་དོག་པནི། མངོནོ་སུམ་དང་། རྗེས་དཔགྤ་ཉེ་བན་འཇལ་བངང་། ཡུང་སྟེ། ཐ་སྙདཀྱི་ཚད་མ། | 















` ༨ ༠༧༠༠ ༧ཉ༣ཛ་ 


















༠5 ཏཱཾ ༅། ༠ ༼།བཞིས་ཀུབ་བའྱི་སྐོནས་ཡིནམ། ལྷན་བྱེཐ་ཀྱིཐདགདེ་ཡངདེའི་ཡུལ་ཅན་བདག་ལྟ་ལཱན་སྐྱེས་ཐ་སཱད་པའི་མངོན་བུམ་ཚད་མས་བྲབ་པའི་ཕྱིན་རོ། ཇིསཱརབདག་ལྟུལྷ རྭ་ཧྱེས་ཐྭ་ཕང་པའི་མངོནསུམ་ | 

| སྤུ་གུབཔའྲི་ཡིར།། ཇི ར་ཐངག་ལྟ་ལྷན་བྱེས མངོནསྤུས ཚད་མདའགྱུའ་ཞེན། དེ་ནི་མངོན་དྲུ་བེད་པའི་རམ་པརའཇྲཀ་བའྱི་ཕེར་དང་། དེའི་ཡུལ་ལབ་སྙད་བའི་ཚད་མ་ག ཞནགྱཾག དམས སླབ ཡིན་ཐའྱི་ཕིཿརདང ˆ 

¡| ༣ །གལ་ཏེ་དེ་ཤེས་གིས་མངོན་སུམ་ཚད་མནམྱགརོན། མིག་གོས་ཐུམ་བའི་གཟུགས་མཐོང་བན། ཐམ་བའོ་ཟུམ་བའྲི་ོ་ཐད་མངོན་བམ་དམི་འགརཏེ། ཐ་མདང་བཚན་ཉེད་མ རྩུངས་པའ་ཚྱིན་རོ། །འདོང་པ་ཡང་ཡེའགྲ] 

ཤཱ ཏེ བཞི་བརྒྱ་པར། གཟུགྲས་མཐོང་ཆོན་བུམ་པན། །ཐམས་ཅད་ཁོན་མཐོང་སི་བྱ་གར།།བུམ་པ་མངོན་བམ་ཞེས་བ་ང།།དཉི་དྲརེཀྲ་པ་བཞྲིག་གྲ།། སྭ་བྭ་པང་དུ་ཡ དྲ་བུམ་གཟུག་སའཛེན་པའི་མི་ཀ་ཤེས་དབ། ` 

ཆ། འེའིརྗེས་བུུས་བའོ་སམ་པའི་བོ་གཉི ཀྲ་ཡཱལ་བུམ་བ་ལ་མངོན་སྤུས་ཡིན་ནོའས་འཇིག་རྟེན་ནྲ་གགས་ཀྱད་། རེ་ཁོན་ཉིད་སྤེམས་པའི་མཁས་པ་ནམས་ཤོགས་གཅྲིག་མཐོང་བས་ཐམས་ཅད་མའོང་བའ་མིའི་གས། ་ 
པཾ བདེདགམདོནས་མདངུ་མི་འདོང་དོ།། འེ གྲབདཱས་པ་དང་འགྲལ ་ཤ་ཡའརོ།།གཉིས་པ་ངལག འི་ཚུལནི། དྲེ་ལར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བངག་དེ་ནི་ཕུང་བོདང་ཁམས་དྲང་བྱེ་མཆེད་རྣམབ་ལ་བརྟེནནས བཏགས་པས་ཏྟེན་འྲེལ་ 1 
ཡིམི་ཕིན། པང་བཞིནམདད། འཁོ་ཡྲ་པཀ་ཤིང་གཟཿབུ་ལསྲེགས་པ་ཤིང་རའི་ཡན་ལག་ལ་རེནནས་ཤིང་ཏརའདོགས་པ་དཞིནརོ། །དྷེ་གདྱདཱ་ཡང་མདོལས། ཇི་ལར་ཡནལ་གཆོགས་རྣམས་ལ།།བརྟན་ནས་ཤིང་རྟར་ མཾ 


འདེག བུ ུ།དེ་བཞིནཐཔོརམས་བཏིནཆས།།ན་ཇོབ་སེ་ཐས་ཅན་ཞེས་བརྗོད་དོ།།ཁེས་གྲསངས་ཤིད། གོ་བོ ངྱ་ལོོརྒྱལ་ོགསལ་འཇིས་པོའོ་ལ་མ་ལལོ་ངོས་ ལ་ལ་ལ 
བཿ རྟེནའ༔ པྲ ཕིརིགས་པ་འདེས་དག་པ་ ༩ ༨ ་ { ༣ ོྦ ཇུག ཀྱད ཛཾ རྟནའཅུཿ ངྲ།ཿ༨ ལཏ ནད ཐབ་དགའཇངོམས་བདྲེེད།ཅིསག་སུངས . 

_ །ནིབ་སྙད་དུ་ཡང་མེང་བའངེས་ཤིང་། 
ྦ དུགོམས་པ༣ྱསབས་བསྒོམ་བྱ་ལ་གསལ་བུང་༢བཀྱི་མཐའ་ཐུག 


དུཔསནས་འབིནཔར་སྲི་ནུས་ཏེ། ཿ 
ས་ཧེ དག 





>¬ 





༠༠ [= ° དཏོན ཉང་བདེ་བྟཏཏགས་པརའྱུའ་རོ།།འདུག་བཞེལ་ལས་༡ཿ ཀ གང་གྱི་ཕིར་འཇིག་རྟེནི་ཀུན་ཛོབ་འདིདེ་ཝརདྱཔདཱ་པན་ཡོད་པར་མེ་བྱགར་ཞིང། མ་བཏགས་གགས་པས་ཡོད་པུཉིདྱཀི་ ། | 
` 


༩ 






ཕྱེའལའྱྱོན་པསའམ པའདི་ཉིད་ཤསའདེལ་རུམ་པའདཔོདཔ་ཆེས་ཡུད་བཁོ་ནར། ངེ་ཁྐོནཉིངྱཀིཏིངྡ་ཝོཁཾས བཿའྱའུའ་འོ། །ཇེ་ཁཱར་ཞེན། རྣམ་བདནྱ་བེས་མེད་གངད་དེ ཅུ་ཏུ།ཡོད་ཅེས་རལྱབོར་བས་འདེ་ཡོདམ ཤེ ངུ། ། 
དེས་དེ་ཉྲིད་པའང་བདྱེ་བག་འཇུག་འཁྱུརབས།།འདརེའྲགུབ་བཟང་དེ་བོཞིན་དདོད་བརྡ་བ།།ཞེས་ས། །དེའྱི་ཡིཿ་འཐགས་པ་ཡབྲསས་ ནགྲདཟག་གིབདོག་མཱེདཔས། ཆསྱྱ་བདག་སེད་བདྲེ་བགྲ རྟོག པརྱ་བབའྱི་ཕོན་༥ ནྱི 
གང་གགི་བདག་མེད་རྫོགས་པསའཁྲོར་བསག་གོལ་བརམ་བཞེད་ཏེ། ཉནརངགིསྱུ་ཀངཆོས་ཀྱི་བདུག་སུང་ཏོགས་དབྲོག་པའྱི་ཕིར་རོ།།ཇེའི་ཕེ་རཉན་ཐོས་འི་ཐེག་པར་ ན་ཐོདླ་རམས་་བདེན་ཐའིམིཏཱཀ་པ་ལ་སེགས་པ་བཅུ་ 
¡3 བླ བསན་པན། གངཟག་ག་དདྲག་མེད་ཏོགས་ནས། ཆས་ཀི་བདག་མེད་ཀིདེ་ཁོན་ཉིངལ་རྩིསྱ་ཐི་མ་བཞུག་པའཆེད་ཡིན་ཏེ། འཐས་པྲ་དུག་བྱར་པལས། རྐྱ་བཤེས་པས་འཇིག་པཤེས།།འཇིག་པཤེས་པས་མི་རྔག་ 
ཤས།། ཏཐ དལས་འཇུག་པཤེས།།ཆས ཚུལ་ཡངཏོགས་པའའཟུར།ཞེས་གསུངས་སོ།།འངྱདུདཔ་ལ་སོགས་བའི་འངག་ལེ བཆེན་བོགང་དག ༡ན་ངདཀ་གས་ཆོས་ཀྱ་བདག་མེདན་རོགས་ཀང་བདེན་བཞྲམི་ཏྲག་པ ལདངྲོག | ་ 


¡ ® པ་བཅུ་དྲུགགྲནམ་པར་བྲགོམས་པས་མཐོང་ལམཐྱེས་པན། ཐུང་པོ་ལས་དོན་གཤན་བའི་བདག་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་རྩ་ཐ་ཅན།། ཧཱང་བྱཉོནམངས་པཀུནབཏགསྨ་ནམས་པོང་ཞིངའའི་རྒྱན་གོམས་པརྩ་པམ་བག་ཉོན་མོངས་མ 









ད གཞནཔའ་བདྲག་མང་བརྡ་རྫོགས་པས་ཐུང་བོ་ལ་བྷཏེན་ནས་བཏགས་བའི་བ ནའཇིག་ལྟ་ལྕན་སྱེས་ཧཱེངསི་ནུག་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་ཡུ་ས་འདི་ཞེ། འགའཞིག་གས་ཚིག་ཕུག་ 

ས ན་སྦུལ་འཁྱཡ་པ་མཐོང་བྟེ་བྷྲག་པན། གཞནྭ་གས་འདནླ་གངཔྲོརམད་དོ་ཞེན་ག ང་པེ་ཆེབཀག་པས་སྦུལ་བྱ་འཇྡེགས་པ་ལྲེདཐ་ལག གང་ཀཉིན་འྲི་ ལ་ཐ་མེད་པས་མཁས་པའི བཞདགདྱབགནས་བུའྱབུ་པའ་པོའ་རོ།།དྡེསད་། 

¡| བཾ དུ་ཡཾངདའཇུག་པ་ལས། ཕུདགྲ་ཡིད་རྔོཐ ྔ་རྟརཱག་པའིབདག་གོང་ཞིང་།འདི་ནི་ངའ་འཇིན་ཌེནདྱ་མེ་འདོངྲལཔ། །དྲེ་ཕེལ་བདྲག་མང་རྟོག་ས་པས བདྲག་ལྟ་བ།ཅྭསྱ་ཀང་འྱའིན་ཞེས་སླུབ་ཤིན་དྲུ་མཚལ།འད་ཀིམ རགྲ་ཕུག་སུལ་གྲནས་ 

- [སྤ ོཇ་ཐཞིནདུ་།།འདིན་ཀླང་ཆེན་མེད་ཆེས་རྲོལབབད ལུབས།།ཕུལཊྱའཇེགསཱ་པ་སཱོང་བའདདཔན།།ཀྱེ་མ་གཞནྱ་གླིནམ་པའ་འྱགུར་ཉིདྲཔོ།ཞིས གསུངས།།དོས་ན་ཉནའངྣ་ནམསྦཀིསྭ་ཀངཡུངཔོའང་གཞིན་མད་པརྟ་རོགས། ྦ 

_ ། ཤོས་ཏེ ཉམེངས་པ་ ལྣ་བ་འཇེག2 ལུན་སྦྱེས་ཡེན་ཞིང་། དོའི་ཡུང་རྒུའི་གཙོ་བྲོ་ཕུང་པོ་ལ་།གངོན་བརྡཞྱེན་པའི་ཉོན་མེངསཔ་ཅནྱ ཤུ་མའིག་པ་ཡེན་པའྱི་པིརཚརོ། །དྲ་ལྭ་ཨྲང་སེང་ཉིད་བདུན་བྱ་་ལས། རྒྱ་ཀྱིནལས |  ་ 
[ | ཏྐྱེས་དངོསཔོ་རྣམས།།ཡངངག་ཉིདངུ་རྣམརྟོག་པ།།དེ་ཉིད་སྟེན་པས་མའིག་གསུངས། །དེ་ལསྭ་ཡུནྣ་ཡག་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་།།ཞེས་གསུཔས་སོ།། ལྔ་པཤེསབྱོད་ཀྱི་ལུང་དོཞོང་པྲའི། མཐྲ་ས་མཛོལ་ཐའི་མོང་ལོས། 


°༠°¡ ] ལུས་པའ་སྣངས་པའི་རྱདའདག་ཐོབ་པར་བཞེདབོབ །འླིཀ་བརས་མཐོང་སྟེ། མདོལས། ཉོནམེངས་པ་རམསྤ་མིའཇིགཆོགས་སུ་ལུ་བའི་གུན་འབུང་ཅན་ནོ། །ཞེསྲ་གསུ་ས་ཕས། ཉོན་མེངས་བ་ཐམས་ཅདའཇིག་ལྔ་ལྔན་སྱེབ་ཀྱི་བ ད 
| ཏ། ཙནཅུགསུངས་ཤེང། ཤུངཔོ་ལས་དོན་གཞན་པའི་བདྲག་མེང་བརྡ་རྔོགས་པས་ཐུང་བེ་ལ་བརཞ་ནས་བཏགས་པའི་བདག་གི་བུལ་ཅ | 











567 ༽ླ ། བརར མ་གས ཀ་ས ས་ངོ མག་འསསཡམམས་ཆས་འམམམཔརརམམམཆམས། ད་ ༢༢༤་༤་མམམམ་མང་ ག་དུས ན་སད་ས་སམསས་སས་་ལ་ ས་ས་ལ་བ 
ྣ ༄༅། ཉ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་པྱེས་ བ་ཁཀང་བྲག"དེནི་ཁམས འདུས་བ་སེ། པའི་ཁསཔ་དང། ཆུའེ་ཁམས་དང་ མཁ་ཁམཔངདང་། ན་གཁམསངང། ནམ་ཁ་ཁསས་ངང། མ་པཿ་ཤེས་པའི་ཁྲརས་པེ།།དེལསའི་ ་ 
ྦ ཁམས་ནི་བདབ་མ་ཡིད། 30 རྩབབལ་ཡིག་ ཨ་བ ས ཁམས ཤིདབུ་ཐ་ཡིན། བུང་མེདམ་ཡིན། ཧེ པ་མ་ཡིན། མ་ནིང་མ་ཡིན། ང་ཡི་རྨ་མ་ཡིན། བདྲག་གི་མ་ཡིན། གཞན་དུ་ས 
མ་ཡིནཏ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཆུའི་ཁམས་དང། མླེ་རུང།ནམཁལ། རྣམོ་པར་ཤེས་བརྣམས ཀྱང་ཧོ་མ་ལྟར་གོ།རིན་ཆེནྲ་པངབ་ཁགྲ་ཀང་། ཇི་ལྟའ་ཆུ་ཞིད་ཡན་ལག་དག །ཕ་ལུམ་བཅས་ཏེབ་ཤིགྱ་བསན།ཅི་ཡངསདྡ་སཱར་སྩེས་བུ་ཡང། ་ུ 
ཁམས་བཅས་བ ཤིགནང་དངའད།སྐེས་བུ་སེ་མིནྙརུ་མ་མིན།མེ་མིནྨ་རུངམིན་ནམཁའ་མིན།།རྣམ་ཤེས་མ་ཡིན་ཀུནྨ་ིནན།།དལས་གཞན་པའི་བེསྲ་བཀང། །ཅེས་གསུ་སཱ་སོ། དེདག་གསནཐརྔ་ ཐོབ་པའ་གེགབ་དྲུག རུ 
པཾ བའཏན་ཐངས་བའྲིསབ་བའྲི་ལི ར་ མདལ་དམིགས་པ་རལ་འྱེའོཟེས་བཤད་ཟིན་ཀོ། ཧཱི །གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གེགས་སྲུ་གུརཔ་ཤེསླཔི་ཅི་གཉེན་པོར་ཆོསཀི་བདག་མེང་སྒྲམ་པའི་ཆུམ་ 
] ལ་གཉིས། རླུསྐུ་ནམས་རུང་བཞིན་མེ སི ༽ །་ དང། བྱེ་བག་སོ་སོར་སྦྲབ་པའ།།དངཔོནི། ཆོས་ཞེབ་བ་བའངིནི་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་ཏེ། ཐུང་པོཝ་དང་ཁམས་བཅོ་བླ་ཏྲང་དང། སྟེ་མཆེད་བ 
སྨ རང་གཞན་བྱིསྡེ་པ་དག་གིས་རངཤེ་མཚན་ཉོདི་ཀྱསྲི་གུབ་བ་དང་། རང་བཞིནྱ་ཉོསྦེ་གུབ་པ་དང་། ངབོ་ཉིདྱི 









༦ 


མང་ཙམ་དུ་ཟང་ཏེ། ཕུངཔོ། ང། སྦྱི་མཆེང་བླའུ་གཉིས་རམས་ས།།འཇི་དྲག་ལ་ | 
སླ་གུབ་པ་དང། གཞནས་ལྟོས་པ་མེང་པྲར་མྲ་ཐུབཏུ་འཛིནི་པན། ཆོས་སུ་མངོན་པར་ཞིན་པ །ཡན་ལ། དེ་ཡ ངང 
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_ །བངགལསམ་ཡིནགཞན་ལས་ཡོག།གཉིས་ལས་མ་ཡིན་ཆུམདམིན།དངོས་པོགངདངགངལ་ཡཔ།སྐྱེ་ཐ་ བནོམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་གསུངས པའིཚམྩདའུས་པས། འདིའརིགས་པ་བཞི་པོད་བཇོད་པཅྩལོ།།ེ 


རུ འཁོའོ་བའྱོབོརསོ་་ོ་བོད་་ོ་ ་ཡནལ། བོའོ བོ་ལ ལ་སོགས་བབཀག་བའློསནོས་དགག་དགོས་གོ། བོ འོཿཉོདསྦོབ་་པ་བབ་རོ་རོ་ . ¡ ྒ 
ཕཔ་བཀགན། པཱངགྲགས་ཀྱིཆེས་རམས་རང་ཐཞིན་མེད་རྲང། སྙོངབཉིད་དུ་བདེ་བླགཏུའབྲུབ་བརའ རལ་དེ་འགོག་བྱེདརྲིགས་པ་སབ་དཔོན་བྷི་དབུ་མལས་མཐའ་ཡས་བཅིག་གསུངས་ཀྱང་མདོར་བསྡས་ན། པྒ 










ཐུང་ཁམྤན། ཱས་སཱམཆེདྱའི་ཆོསརྣམས་དྲེ་ནམས མས་ལརང་གིམ་ ནུཉིད་རངབཞིནྫ་ཡས་གུབཔའི་སླེབ་མན། བད་གར གཞན་ནམ་གཉིས་ཀའུམྦམེ མེད་ལས སྤྱེ་ཞེས་བརྟགས་ཏེ། ཛསླགྲདཀྱིས་སྐྱེ་་ལ་མཐུའ་བྲཞི ཞི་པོངི་ལས་ 


., |] རཾ་སྲིདཾཔའྱྱིན་ འི་འ སུད་བཙམནྣི་ མི་འགོག་སེ།།དེ་བཀགན་ རྟེན་འིལ་དབྱུ་པའི་ལུམ་ལྷ་སྲུར་བ་བཏབ་པའའྱགུ་ ཀྭ་བའི་ རུ བརོས་སར་ཕྲིལཛའིཌིདྱའབས་ལམྱི། འདི འདུ་ཉིད་ དྭ 


| ༢ངལའིད་བའགལ་བའི་ཕིན་གོ དཔ་ད བཅམ འགྲོག་ན། དེ་བ །།གཞན་ཡང་བདགཏདིལ་སྐྱེན་སྐྱེ་བའ ཆན།ཡངས་འབའེའ འི ། འཁོའ་བདི་སིདད་བདགཉིདའབའ་ཞིག་མྱེ་བར་འགྱུར་ 





ས་ སཔོན་ལསརུ་གུ་དང་ དེ་ལས་མུབས་འཇོས་པ་དང། ཡ་མའྱུངབ་ལ་གན་པྱརུ་སཱམཁས་འཐསབྱིམ་འྱཛངབའི སྐབས་མེད་པརའགྱུན་ཏེ། ཅུཝམ་མ་འགགས་པར་འས་ཅས་བརམམོངབང་། 3 | 
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༈༄༅། © སོས ར་ཁསླ་བངས་པའྱི་ཕིརརོ། འོངཞིམཆོནཉོདིསྦ་གུབ བའི་དངོན། ཅོོ ‹ །ཞནཞེསྦབབའོད་ཱརྱའིབོད་པོ་ཀ་རདངབུམ་པ་ཉྟབ་སསོར་ཐབ་བའོ 
¿ ཅུ༣མདོན་པར་འདོད་པ་ཡསསེ་བྭལརྨར མ་ཡིན་ཕཝས་ཀྱངདྱེ་བརའགྱུར་ཏེ། རྒྱདངརྒྱམ་ཡེན་པཀུ གུནརང་ལ་ཉྟོས་མེདཀི་གཞན་དུར ཕས་པའི་ཚིརསོ།།དེ་ལུརན་མེ་ ལ་ལ ་ཁང་ཐུར་པའཐུག་པོུ་བར་ཅང་ཐལ་པའྱ་ཕི ད 
ད་རྨིར ལིགས་པོ། །གཉིད་ ་ཀ་ལས་རང་ཀིམཚནཏིདྱ་ཀྱེས་ཕྱེ་བ་ཡོང་མེདེ། འིརེ་ལེསྭ་བབཀྲག་པིའྦ་ཆིར་དང་། གཞུན་ངང་གཞནམ་ཡིནབཐཉིས་ཀསེད་པའྱི ཐིར་རོ། དབལསྭ་ཀུངསྐྱེབ མ་ཡིནྟཏེ། ཡུལ ལྭ་དུས་གནས་སྐྲབ་ 
ཐམས མསུ་ཅད་དྱུ་སེབ་འམ། ཨང་ ཨང་ནནམ་ཨངྱས་བའམ པའཆུའཏོ། རཔུལ་དུསའ རེང་འགའ་བའོོབུངབའྱི་རྨུ་གཞན་ལ་ཁྟེད། པ་མེང་པའི ཕྱིར་རོ པ་རེད སས པི སལ་ཏུས་གནས་སུབ་ 
ཿ ཿགི་མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉི བོ་ཉྲྱ་ཀྱིས སབབདན་པགཉིསཀ ཀའྭདུའིགས པས་བེགད པན་ཆོས་སུ་མངོན་པར་ཞེནཔྤ་ར ཟོག་ཅིང་དང་བཞིན་མེད་འི་ཤེས་པའི བལེཤེས་རབ་བདྲེ་བགྱཏུ་སྱེ་བརའྱགུའརོ།།འདར་ དཔབ མགྲི་གབདཔན་པས 
| ། བཞེད་པ་དངདེ་དག་འ འཐད་མི་འབྲད་ཌི ས་བརྲམི་པཱོ་སི ཅེ། ལསངང་པོ་པ་མས པརྣལ་བོའ་ཉམསསུ་ལེན་པ་ལཉེར་མཁོ་མིདཔའྱིའིར་རོ། གཉིས་བྱ་བྲེབཀས་སྤོར་ ཝ་ལ་བཞི་སེ། ཡུལསངསམསསུ༔། 
1 གམས་སཱྱས་མར་སུབཔ། ཁི ཤིས ིའི་ཁིཡཔའགདཔདང་བཞིའ། དང་ནི ཐུངས་ཕྱེ་མཆེ ིསབསུས་པའ་ོ་དདག་ཁངག་ཟུགས་ཅ ནདང་གཟུགས་ཅ ནམ་ཡིཿ ནཔ་གཉིས་སུ་ངེས 












| ཛི། གཟུཊས་ཅུན་རྣམས་ནིགཟུགས་་ ་ཡསེགས་པའི་ཡུལ་ལཱ་དང། མིག་ལ་སེགས་པའི་དབངཔ་ལྔ་རམས་ཡིན་ལ། དེ་དྲགྲ་ཀང་ཛུལ་ཐྲ་ཝབ་བསགས་པའི་གོང་བུ་ཡིནཞི་དདུལ་ཝདུབས་སོནྱ་ཕེན་ཟགས་པ་གཅིག༔ ། | 

¡ འཇྡཱནཱ་པའི་ཟློ་འདོར་ཞིང། རུལ་ཐཱ་རབྲ་རམས་ཀྱངྱ་ཕློགསྱ་ཀི་ཆཱ་ཤསྱ་རཱིསྣ་རམ་བརྩ་ཡིན་ཟང་བཞིན་འདོའོ་ཞེས་ངེས་པ་བྱའུང་དྲུ་མེདོ། །པའྱི་ལིར་གཟུགས་་ཅན་རམས་ལ་རགས་པ་གཅིགདད་རུལ་ཕནདུམའ་ངབོར་སྲ་མབ  ་ 
¢ | ཕའྱ་རངང། གྲཟུགས་་ཅཉན་ལྷ་རཔགཞུན་ནྲ་གབ་བའི་ཐབས ཡེདཔའྱིིརྫ་ཡཱམབའིན་དུརངྨ་ཀཞིན་མེང་བ་ཡིན་ནོ དེ་ཆུར་ཡང་གཟུགས་ལསོགས་པའི་ཨུལ་ཤེས་པ་ལས་ཕིའོལ་དུཆུངཔ་ཏུར་ཡཱངཞིང་ཐུགས་པ་ི་ཏུ་ རཾ 
` ཁྲིན དཔནནསདཔའི་གནསྣསཔབས་སུ་པི་འོལ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའ་དྲབངགསྣ་རིལམ་དུརི་ཁང་ཊིམ་ལ་སགས་པ་མིང་བཞིནང་སཱངབ་ལཱརཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གྲགས་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཐ་ལ་མངོན་པྡར 
{ །ཞེན་པའི་ངཤིས། ཅིས་པ་རམས་ལ་སམས་ཉིདགྲུགས་ལ་སེགས་པའྲི་ཕི་ོལྱ་རད་པ་ཚུར་སྲང་ཞྲིང་ཡ་དདག་པརན་སེམས་ཀྱི་པདྲུབ་ལས་ག ཞནྭ་བུའི་གཟླུགས་སྐེགས་ཅི་ཡང་མེངངོ། །ཞྲེས་མྲངངང་ཡང་དུངྱབདྲ་པར་ ཛྷ ་ 
{ ,་{ བྱལོ།དེ་སྐདདུ་ཡང་། ལང་ཀརགཤེགས་པ་ལས། ངོན་ཡོདྷ་མ་ཡིནསེམས༡ང་ ཕྱིལེལ ན་མྫཐོང་ལག་པ་ཡིན།གཆགསཀི ནིབཀྲུགས་པའི་ས མས།།དོན་དྲུསང་ཟའདྭའབུང་།།ཞིས་སོ་།གཞན་ཡེང། ཐིགབཕུག། 
། | སུཿ དམྱལ་ཐ་ཡཾ་དགས་དུང་འགོངང་།ལྷ་རྣམས་ངི་ཉྟརརིགསརིགས་བུ།།དངོས་གཅིག་ཡིདའྲི་་དངྱ་ཡིལ།དོན་མླ་གུབ་བར་འདོད་པ་ཡིག།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆུ་ལྭུ་བུའི་དངོས་པོག་ཅག་ལ་ཡང་འགྲོ་བརེགས་ཝ་ལ། ལུགས 











༡ ། པོ ༠༤ ༤ འཐའགསདང། རླག་ཁུག་དང། གནམངང། ཁྲུས་དང ྲ 
_ ] ༢ ¡ ཤེཐ་འབུ་ཀྱིས་ཡདུ་ཡངདཔྱང་བའབྱའོ།།ད་དགའི་བཟུང་ཏོག་གིགཉེན་པའི་ཡུལ་སྣངསམཐཱ་སུ་སྦུབཔྲ།, བཟུངསྲེང་ལ་དགེ་ཤས་པའོནལརྦགིས་ཞེསྱ་བལོ། ་གཉིས་པ་སེམས་སྣངྒྱས་མདྦ་སྲབ་བ་ལ། སེམས་འ 
¥. གྲཞན་པའྲི་ཕྫིའོལྭ་མེད་མེད། །ཡུཁངུ་པཱང་བ་དཉིདསེམས་དུ་བདྡེན་ནམ་ཞེན། ཡུལངུསངབའིདམེས་དེཉིད། རཔཞི་མཚན་ཉིདངང་ངོབ་ཉོངྱ་ཀྲིསླུ་ཀུབ་བར་མིནུངྡས། བཛན་པའི་ངོའོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་གླ་བགས་ལ་སྐོགས་པདཔགཞན་མ། ་ 
༧ བྲགྲས་པབཞིན་དུ་སེ། སྱ་ཁཏང | ་ 


_ | ཊཱ ཡན་པའི་ིར་པོ།ཇི་ཏཱརགཟུགས་ལ་སེགས་བགཅག་དངདུ་མའོངབོཉིདམ་ཡིན་བདེ་བཞིན་དྲུ་བམསྱ་ཏངངེ་ལས་ཞུང་ན་མེད་པའི་བུར་ཀཅིག་དྲངདུ་མའི་ངོབོ་ཉོང་དདྲ་པལ་བས་སྩམ་དང་། མིཀྱ་རུལསཾ 
×” ་ ༩ ༩༠༧༤ པར ༡༢༠༠ ལྒི - རཔ ༨༣ པྱ ‹ ༤༨, ༽ 3 ེི = ¬ ༨ ' ་ྭ 51 ༡༥11) ། ༢ | ༣༦ ཁྲང `. ༦ 1 ` ¿ ཟས བཿ ་ྒ ཤཱཀཏ་པ ༡༡༢ ” ` 
ˆ ། “ ངོཐོངད་མེངབ་ཁོནའོཞེས་ཤེས་རྭ་ས་ཡངདང་མདདུ་པྱད་པྲྱཀལོ།།དེ་དགནིའཛིན་ཏོག་གི་གཉིན་པོར་སེམསྐྱ་རྐོ་མའླ་སྤབཔ་འཇོན་མད་ལདམིགས་བླ་ནལའྱ རྩོ་ཡི་ས།ཞེསྤྱ་ལོ།། ་གསུམ་པ་ངོད་བལན། ངེ་ལཱར་བཟུངའངིན 










_ སྨ ཡངིམི་དཡིགས། བྱརོལ་ན་ཡངམེ་དམིགས། གཉིས་ཀར་ཡང་མི་དམིགས། གཉིས་ཀ་མེདཔརཡང་མི་དམིགས། འདས་པའི་སེམསྤ་གངསི་དམིགས། མའོབས་པའི་སམས་བང་མི་མིགས། ད་ཀྟར་འབབ་ཨང་མི་དམིགས། སེསདྩེར་ 





ྣག་ཁྲག་དང། གནསདང། ཁྲས་དང། དྭཏྟང་བྱདང་། བདུད་རྩི་ལ་སེགས་བརྡ་མཐོང་ཆུལ་ཐྲ་དད་པར་སྣངབཱའི་རིགས་པས་སྣངཀྲགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སེམས་ལས་བུདན་མེངཔྭ 


བྲང་མེདྲད་རུག་ཀང། ཤེཔྱ་བནང་ནྭཾག་བྭཝར། གཉིས་མངྦ་ཀི་ཤེས་བཤེལ་ཐོང་ངངས་པ་ལྟ་བུབདེན་པའ་ལངོདམ་སམན། སྒམ་ལྟ་བུའི་སེམས་ངེཉི་དཔ་ཡངངག་པའི་ཤེས་པྲ་ཀྱིས་བསོརབཏགས་པན། སིམས་འིར་ནངན། ་ 
༤༢༨༨ ངོ པ མོ 


ཧ༧༣། ེགསསམསཅིགཅོག་པའོ།ཉིས་པནོ།དག་བོདགཉོ་ོ་ོོ་ཕརམཔདྲ་ཡོ་པའོམོཏམ་སོཞནཔོོསོཞསོ བུམ་པ དད 





༢༨༧༩༧༩༩ . 






བའིད་ཡེབས་འང་དང་།།འོདདངཔྱདདའད་བདོང། རི་མེནམ་ཁའི་མེའད་མཐོང་།མཆནམ་སྣ་ཆོགས་དེ་དག་ནི།།མུ་སེགས རའ 


རི སཔྦརས་ཝ་ཡྲིླཾཀ །དྲམས་རུད་ཞིངནས་འོངས་པ་ཡས།།ངེ་ མགོ ། 
འཾ 











° | [ ༅། _ ༡ །ཅ ལྱི་ཞུག་ཐོང་དཔོས་མ་ཡིནནེ།།གངག་ཚེ་དེ་ཁོན་ཉིདལ་དངབའི་ཤིས་རབྱ་ཉིས་ཤིན་སྦངས་ཉྱིསཱ་བདེ་བའའིནནུས་པ་དེའིཚེ་ལུག་མཐོང་དངོས་ཡིནའ། །དེ་ཉད་མང་གོངས་འཐིལ་ལས་བཱཙོ 
ཤེ །ལཱན་འདྱ་བངྱ་རུབསེམསདཔའདེ་དྲོས དྲངུ་ཁུས དང་སེམས་ཤིན་དུ་སྤངས་པྲ་མ་ཐོབ་ཏིབ རང ། ངི་ལྟར་ལེགས་པརབས མས་པའ་ཆོས་དདགལ་ཏིའི་འཇིནྱཀི་ དྲ་ཡུལགཟུགས་བྷརན་ནངྱང་ཡི ད་ལྭ་བེདཔ དེལ་ཅིཞེས ཐྱསཾ། 
ཌཱ །བྱམསྭ་པ་སྟཱགམཐཱོངངང་རྗེས་སུ་འཐུནཔའི་མོས་བདུང་མཆུངས་པར་སྡེན་པ་ཡིན་བར་འངོད་པར་བྱལོ །ཞེས་དང་། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་ལས་ཀྱང་། དེས་ཡུསཧཱསེམས་ཤིན་དྱ་སངསཔ་མས་པདི་སིད་ཏུའི་ལག་མཐེབདང་ 
ཙཱ རྗེས་མུའཐུན་པའི་ཡིད་ལྕ་ེདཔ་ཡེནོལ། གངཁྱིརྩེ་སེས་པདའི་ཆེ། ལཀ་མདོང་ཡིན་མོ། ཞེས་གསུངས་པོ། །གཞན་ཡང་ཞི་གནསུབ་བའི་རལ་འབོར་པསཇི་སིདལག་མཐོང་མཚན་ཉིད་པོམ་སྐྱེས་པཿདུ་ཐུང་འབྲེལ་ཐོབཔར། 








བ བྱབའི་ཕྱི། ཞི་གནས་དང་ལགམཐོད་རེས་འདོགཏ་བླསོམ་པརྫབ་སེ། འདི་ལྟར་ཤིསརབཀྱིསངེ་ཁོན་ཉིངལ་ཡ ང་ཡྱདུ་བྱད་པས་ལྷགྲམུྲོང་ཤས་ཆེ་བའི་ཆེ། མརྦམླི་རང་གིད བསྐྱེད་བ་ལྟརའེ་ཁན་ཉིདག པལབར་མ་འྱགུར་བ ས་པ 
ཞྡིགནསིངམིགས་པལ་སྲེམས་རེ་གཅགཏུ་བཞག་སེ། ཞི་གནས་བསྤེཊ རཱ་བརྱ་བའེ། །ཞི་གནསྣ་སྒོམས་པས་ཞཾགནས་ཤགཆེ་བདྱ་གུར་བནིད་ཁོན་ཉིངལ་རྣམ པརྦ་ཡང་ད་ཤིས་བ བསྒམ་ཕདྲ་བའོ། །དེ་ལར་གུས་པདང་ཏག་པརསྦྱེམ་བགའི་ 
_ ཀ ཉྱིསརྒྱུན་དུ་བསྐངས་པནཞི་ལྷགགཉིས་མཉམ་བརའཇུགཔའ་ཐུང་འབྲེལ་གྱིནལའཁྱོར་ཐོབ་པརའགྱུར་རོ།། 'ལྔ་པཞི་ལྷག་བུངདུ་འབྲེལ་བའི་ཆུལནི། ལྷག་མཐྦོང་མཚན་ཉིདཔ་ཐྲོབ་པའའགྱུར་བན། ཟུངའབྲེལཐོང་པར་འགུར་བད། དེའཆུ་འད་ བྱ 










`... ལྭ ་ ;: སུ 
ྨ ཛཾ ཁ་ 
ཟླ 
རེ 
' 
) 





ད ] སྲོ རོ ངོ བོདས་རོགསབོའོ་དོ་གསཔ་ དགི དྲ 
^ གཞན་དྲུ་གཡི མེངས་པརམིའྱལ། ལྷག་མ དགིས་བཅིངས་པའཞྲི་གནས ཨཱ བ་གམཛོངཆུ་མོནགན་ཟབ བི བེ དི འིལྤ་ོཔས་ །ཿ 
པ ེལ་བར་འཇུག ་པའི་ལམཞེསྱ་བཞེན ཐཱས་པསེམས་གནས་པ་ཕྲ། 
ཐཐ་ པར་ད་པལ་རྭཀ། བརྩོན་པརྡ་བེད་ཏེ། རེའིཆོན་ཆོས་རམ་པར མུ 
སཱ ཏུ ཅ་རྗེངསུ་ སུ་སོངབ་དྲང། ཉམམ་བདེ་ཡོཔས་སུ་ཟིན པྲ 

ཝོ བས ཊཱུ ྱ་བལྲོ།བབ་བེལའི་ ི་ཆུལདེ དྲལུར་ཡིན་མང། རྣལ་འབྱེརོ་པགརོ། 
པཿ ས་ས་ས རྱ་ཤི་སེམན ཤོབྱཀང། བདག་མེད 

















_577 ༼ 


འ ནཱ ཤིབའིརུབྱརང་ཤིབ་ཟདབ་ཡི 


1 །༄༅། ཀོཝ ོལཧོང་པའི་ཤེ ཀོ དངྲ་ལ་ཐས་འཁོར་བ ་ཁནྦ་གོལ་བའ་མིའྭ། རའརོ། དབང་རྣོན གྲ མཐོང་ལ་སཱོང་པ་ ཙོའི འབོར་པ ་རྣམསཏི། ད་དུགགོསནོབསམ་ག ཱ 
ཕྱི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབཀྱང། བསམ་གཏན་དངཔོའི་ཉེརྟརྩོགས་ཀྱི་ཞི་གནས་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་མེད་གཉིསྐྱའེ་ངེ་ཁོན་ཉིང་ལ ྟཅོགཔའི་ཤོས་འབཅསྱ་བོདཔའི པའིལུགམཐོ་གཅརླ་ཞོམསཔའིཏ། འིཉེབསྱ་ཉིས་ཁྲམས་ | 
གྲསུམ་ལྲས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལཏེ། ] མདུན་ལས་འཇས་པཐོབ་པརའྫགནའ།།ངེ་བས ན་བདག་ལེགས་པུ་འདོད་བ་ར རྣམས་ཉིས་ཤེས་འབྱུ་ིལ རེལུ་ཕིན་པ་དབ་མར་ལས་ལ་འཇུག་དགེས་པས། ངེར་རྔདག་པ་ལ་ང ཌྷ 
པ་ སྤ་ཀཉེནདམ་བ་ལམ་བྟེན་ནོནི། འགོནབོ་ལམ་རླས་མེངཔ་ལམ་སྲེ་ལག་ཏྲ་མབཔ་བཞིན། གནམ་གཏད་སྩངམ ཨུགྟཏུབྷུས་པས། ༩ བཤེས་གཉེན་མཁསཔབ སྟེན་ལ་ཐོམ་བསུམ་ལ་འབད་པགལ་ཆེའོ། ་གཡུ་པ། ྦ 
མཐན་འིནྭེདྱའི་ཡན་ལྲག་ཁ། གགས་སེལ་བདང།  ཞིས་ཧིནཔ་གཉཏིས་མོ།འཇོལ་གསུམ། བསམ་གཏན་པོ་གྲེགས་བསལ་བདང། བསྐ་གཉིན་མཁས་པབསྟེན། གཉིསཀའི་གེགས་བསལཐ་དང་གསུམ་མ། 
ངང་པེ་ལ་བི། 8 ངང གིང ཨྤེལ་ཐབས་དང་། གློད་པ་དང། ོདཔ་སེལ་ཐབས་ས། །དངཔོ་མི། རྣལ་འོར་བཞིའམ། བདག་ མེདགཉིས་སེགསཉམས་སུ་ལེནུ་པའྲི་རོལསམ་གཏན་ལུ་བཏེན་གོས་བྲས། དྲེ་སྐམ་པའི་ཚྱཾར་གོངབུང ྦ 
ནཏི། གནསངདང། ་ལམ་དང།ལྟ་སྟངས་དང་། ཟས་དང་། གོས་དང་། ནད་དང་། གདོན་དང་། ང། གས་ཉིས་ཅིངཔལོ། གཉིས་པདེསེ ལ་མཔས་ནི། གངགིསྤ་ཟིང་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་དུབལུས་པས།: ྦ 
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་[ སེངཔའཔྟ།བ་ལསགེས་བྱངོ། །གལ་ཏེ་གདོན་ལ་སྐེ་ག 
`; བས ཁོགསཔ ནེའོ། །གལཏེཆེནདེ་དག་མེདབརགཉེན་པ་བསྟེན་ཡངྦ་དུགསྱར 





།ལཏེ་གྲ སྐསན་ཀུངདང། དམའ་བཁསྟག་པ་འིངབ་ཡེནན། པོ བསིལ་བདུང། [གསསསགསསས།་ པོ་བ ན། ལོས་གཟོངོསདོལ། ཏུ | 

| བསྨཾ་མབྲཏ་ཀྱཌོ།།ཇེའི་ སྔལྷནུང་བུཔ་སེགསཔལཿ བཟོངཔརྱ་བ་ ། ངམྱལ་བ་ལ་སྐོགས་པ འི་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཟོག་པའི། ཆེང་དུ་སྲུག་བསལ་ཆུངྱང་འདི་ཅམི རི་བཟོདངོ་སྐམ་དྲུ་གན་ནུགས་པའ་བསེམ་པ། ལྡོ | 
གའ ཏིངངས་དམསར་ ་ལདོགེས་པ་ཡི་ནན། ཙམྭདུགཏདཏེ་བླཤོམ་བླརྩཿའོ།། གལ་ཏིཁ་བསྲངོང་ཆེབངང། མ་ཐག་ཅན་དང་། མངས་པ་ལསྤེགས་པས་པིངག་ཡེནན། བསོའེ་པ་དང། !སྒྱ་ཐདང་། ཉུངབལ རཿ 
སགང་པ་བདན་། བསེམ་པརྩའའོ། །གལཏེ་གྲོས་དྲོབ་དང། = ` ང་བ་ཡིནན། གབབངང་ཡང་བལ་སྤྲག ༣ འོ། །ལལཏིནདྲ་ཐསའབེས་དང་ཐང་ཀནལ་སོགས་པསྤ་འབབ་ཡིནནནབྷཉེན་བདང བྷ 
མིང་མེད གདོན་སངཔར་བཅུབ་ལསེགས་པས་བསལ་ཏབླསེམ་པའླ་བའུ་ །དེའིམཚན་མའི་ཉི་ལམའའུགཔདང། ༢ང་པཞིནྱམས་སིང་ ༣ ། 
གྱ་བངན་ནི། འདི་ ལི ཐུགསྱ་ཆས་བསལ་བདང། ཤེསའབྱའིསབསལ་བའྲོ།དངཔོནི། གལ་ཏེ་བདག་གིས་དལ་འཛོརརར་བ་ཆེ། 
འཆྲམིད་བས། ཉོནམངས་བའི་ྲག་དཔས་མ་བཞིན།ཤིརཇི་བ་ཧམ་པདང། བདག་ཉོན་མོངས་པའིདབདྱ། 


















པད ཡིངབསེའི་བཀའསྱདའ ཁྲ ཁྲས བབསལ་བདྩ་པའོ། །་ 
` ཨཱ མའླི་བནས་གཙ་དོནྱའེདབའི་མཚ ཉི ཀྱི་ཡན་ཿ ཆི པུའ་པའ། །། ། 





ལི་མ 





༠༡༢. , 





580 ༈' ? ༧ མ ཿ ། 
།! སྦྲ ོད ལོམ ོ་མོ་ར་ར་ོ་་ ༡ 9 རོ ོོ་ ཟུབའ 
རྭ ྲཱ དྭ ལོ བཉོས་པཤོབའ། གྦཤ་་ 
| ± ་ གམ དཱ ཅོོ ་ྒ 
བཅུ འ་ དཛྲབ་ ག་དང་བ གསདང། སྙོན་ཝསྒ་རཆེནཔ་བཏབ་པརྡ་བལོ། སུ་པཱ་གཉིས ས༣མཏསྐུཔྐ་རྣ [| ' 
༢༥ ༤ ཡོ འཁྱིན་པ་ལྲགཏིས། བོགས་འདོན་ཆུ་ཏ + ྒ་ ས་ས ཡབ མ། ་ ། 





༩ 
རར པ 


ངྣཾ ལི རི་ལ པི བླེ ཤུ འུ 


དབ སྐས གས ཡོས་ ལེ ད ཁ; 


53| 










ཁཱ སར བྱེར ཤོ་མོ མ་པ ཅལུ་ཐས་ ་ཀུང་ནེ་མི ཞམ ཡོས འོ བསོམ་པ དུ བུ་མོ་ང དྲན་པ པ 
! རྣམ ཊན་ནུ་ནོར་འ དང་།ངན་སེར་པ་བཐུང་མེད་ཡིན།མི་གདངགནིཊུང་མེཿ ང་འདོད།།དེ་དག་བའི་བརག་ལ་འབུར། །ཞེསུ་དང་། དམེད་ཡངབརྱ་བེང་བ །།འཇྲིཀ་ཏེན་འདི་ངང་ཕ་ངོལ་ཐུང་།།ག | 
ཊུདམེངྨ་རམ་བརྡསཔ། ཞེས་སྲེའས་པང། འབྲད་ལན་རམས་བརལམཛད།ཧསརམིས་མཐལ་གནོགང་། ང་སྟེ།། ཤིང་རྟ་འདྲོན་བ ུཿ་བིང་བ།ཁ གཏིན འབྲ བ་འའིག།ཅེས་སོགསབས་ |པ" 
འཇུའཇོདང་ནམ་གཡེངལ་སྐྱེ་བ་བྱྱྱིད་ཞས། དཔེནབར་གནས་པའིཕན་ཡོན་བསུམ་པརྱ་བྷ་སེ། ཛབས ནགས་བ རི  ླ ྣྣ | 
ཐདག་སནས་འརུན།དུཿ ༧ རཿ ཛཿ དབའམ།ལཱན་ཤི གི་བ ཀྤོས་ཀྱཏི་མི ཀ་པམེད་པ་ ༢ ཤྲི ས་བོད སབདྒག་ཞིདབབང་མེད་པར།།དད་བཞིའརམི་མངས་ར རྣོས | 
















5:62 སྭ 

| ཐུཔ་པ་གཞན་བིའོན་མཛད་པ།། 
། ཐཱ ཐས བདག་གཞན་བརེེ་བའྱི་བོསྦྱོང་བངང་། རྣམ་པན་ངག་ཐའའཤེན།་རབ་ཀྱིས་གོང་ནདཌ 
| ¡| པངང། སྟེང ང་བའི་གོལ་སའོ །པོངག་བསལ་བའི། འཇིག་རྟེན་བའི་བདེ་འདང་། གསུལ་བདང། མི་ཏོག་བདང། 
ཏ རམཛར་བགོམ་འྲིམལ། ངེའཔའཇིགརེན་པའི་བསམ་གཏན་ནི། བརེ་གསལ་འི་གནས་ཀྱེ་ གོལསྭ པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་མེང་དང་པོ་གསུམནི 
ཞ་ཀྱི་ཁང་པའ་ཡིནཏེ། ཇི་ཉར་ཡངའཛུག ཧིབ 


.! ¦ གཝ་པ་ཡིན་ནོ།།འཇིག་རེནངང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའྱི་ཁུར་ཕར་ཡང། ངུ། གནསཡུཤས་ཏོགས་མ་ཆོ དྲོ 
‡ ཅེས་བརོད། །གསུམ་པོབཔས་ཆགས་བྱསུར་པངེ། །འཇིགཉེནབ་ཡི ཡིཕརོལབིན་ཅེས བསྟམ། ས་གསུངས་པྟན་ངོ། །དེ་ལ་བསུམ་གཏནགསུཿ 


ད ཅོ སིབ་ལྔ་དྱོན་བརྱ་བའོ། དེའི་ཚེ ཅ་བ 












ཀ རངའོདོཉིའའིས་ལ བརྩབང ཉིག ོང་འཛུག་ལས། མདྦདཱ་བཤངྷལ་ཅིནྲིཀ་དགྲོས།།ཅྱིས་ཿ ཐུར་མ ་ | ་ 
འངི་གཉིསྤ་ཀ་ནྲི་བང་པར་བ ར་རོ བྗོ་བར་མསན། ག་ག །ཅེསགསུངས་ ། 
ད དྱད་ཕོགས་ད ང་ཐ་སྦཾགསྱ་པ་བ་ལ་འཐང་པརྦ་བའོ།། ( བཅང་བནི། བདེ་བདང་། བསམ་བརང། མི་འ 
ཧེང་པའི་གོལ་སཐམས་ཅད་་བྲ་བཅདནས་ འཇིག་༧ ཅེམལས་འདམས་བའྲི་འངེ་གཔལ་མ་ངོག་ང 
ནི། སིངྷ ཁཾ སོ སི ི་ཉོག་པངང ་ུ 














དི ཟ-”༢༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༧༠༠༥ཟགསས 







།དདདད་སྣ་མཔནའཆུར གུ སར སྐརརི་མམཁས་ཆ ང་ལ 
ལྐཀ་ངྒ་བ་མའ་ ན། སྐྱི་མེང་ཡིན། མཐའ 


དཱ སནཞས་པདང། ་རྨ་ཆྷ་ཝ མརའཆནབས་སྟོངཔ་ 





:/' ¿ˆ ཡབ ལ་འ 


། ་ལྐནམའ་མཐའ་ཡས་པསགསནས ཡངནསུབ་པརྨ་པས། ། ཏི པ་ མངས་ཡུལ དའ 
སརུརྦ་སྨོམསབས་མངོནདྷཱ་ཐུན་ནས་ནུར་པྣང་། སྣངབནམཁར༔ 
པོ སེགས་པ་གངདུ་ཡང་མི་ཏྲོག་ 















སསམས་པསྭ་མ ནནམ་ཁརའཆང་བ་ཡིན་ཏེ། ་ླ མུ 
པས་སེངཉིངྱ་ཀྱི་གོལས་མ་ མི་ཆོང་ཏཱ། ངཔེརན་ཡོད་ཡེན 1 ་ 
ཡན་ཞེསྱབབ་ལསེག སཔཆི། ཏིང་འཛིན ཅམ་བཟང་པང ཟུ 








584. {ˆ 


| བཿ གཤེིས་ཅིང་ཡང་མྭ་གུབ་པ། གདངས་འཐག་མདུ་དུ་སྣང་གྲ ཞེས་ཕལ་སོག་ ས་པའ་ཆོས་སྐང་ དུམ་སྨུ་ཞིང། ཤོའུ རལ་ཡང་གནད་གཅིག་པར་མཐོང་བུས། དབ གསལ་ལ ཛི ལཾ 


 ་ ཅཐ ཤེས་པགབང་ཡིངལ་མྱེད 











ད འཐོཐབ་ལས་མའདམ་ཤོང། མུ་ཉགས་བྷརོམས་ །བའི་སྟོང་ཉིདས་ལ། ཙོ་ྐིདོ་ཙོོིརོརོགྲོ་་མཐོང། ༣ རྲིགྱ་ཧེང་མཐའ་པས། རོ་ཡམ་སྒྱ མའིབཞིནྙད།ིཿ ཟོལ 
ཉི དངགམཛིད།འགུགཔ་མེང་ཅིང བ་མེད། བཅིངས་པ །མོང་ཅངེ་སྒྲཐ་ང ང།ཐར་འཛོང་མེདཐར་བྲ་མེང། །དེ་ནིངོནདམ་མཆོག་ཡིན་ནོ།།ཆགས་པང་འཇིགས་ངྲང་ཁ་ 


ཞི་གནུས་མེངབའི།།རྣམ་པཟམེ་ཏོག་འདི་མཐོང་ངོ།།ཞེས་བཤད་ངི། །ངེ་བཞིན་དུ་ཞང་ཞུངནས་བུང་ བའྲབོན་པོངཀྲ་ཀང། ཕྱི་ནང་སྟེངཔ་དུང། པཱངལ་འང་བཞིན་མེད་པ། གསལ་ལཁཛིན་་ 











༩༠༤ ཡ ཆེར 
༣༡ གྲ 


' ཟདྱ་ ཀྒཱི་རེངཝ། ངེ་མ་ ང་ན་ལམ་ྲམཕྩང་ཀྱི་ངངོས་རྐཞི་ ལྫ་བྱ་རམ་ངག་ཡིན་པས། ངེ་བྭ་མས་ཅང་ངང་ཐར་ལམ་ཁུདཔའ་ཅན་ལྔ་གནས པ་ཐཿའགྱུར་ཞིང། དེས་ནྱ་ལི་པ་དང། ཁོན་ཆོས་ལ་ ཡཾ 
'གྱུའ་བའེ་ཉེཿ འི་ཉོན་རོ། ཏུ བའོ་ུ་མ་ཤི། ཆུ །ཚུལ་ཁྲེམས་ལསནི་ཉམས་སླ་ཡེས། །བལ་ལས་ཅིས་ཀྱང་ཉམས་མྱི་བ།ཚུ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནེ ནི་བེ་འྲགོ་ཉིང་།ལཱ་བས་གོའཐང་མཆོ་ ཅག >=་ཞེས་གསུངས་ས 
༣་བཐེ་མང་ དད་འཇོག་པ་ལ་སེ་མདང་། མ་བཅོས་པདན། ལྒྲག་པ ཞེས་ཐ ཏགས ཉིངལ་རམ་པིཏོན་པའི ཡེཤེས་དད། ཕྱག ར་བ བཿ མཐ་འཔྱ་བ་རལ་འང 


༠༠ @ ་ ་ཀེ་ཞྷཆ།ད།ཅང་ཀཀང་ ༼ར་།" ¬ /11 58 ( ` ལོ ༢༢༣༡ ད་བ 5 ཟྲ་། གྲ བའ ག་ས ༨ ༤ ༣ བམས སལ ཀང དེ ལ་ཀ འཐམས ༢༢༠༤ ས་ཆ 
| རོ ཞི་ང་ཟང་པམ །དབེ་ཐམས་ཅང་བཀང་ནས། གངམ་ངག་ཟའ་དགྲུརྲ་བྲས་ཏེསྷ་མིའྲིའིད་ནཱོས་ཐམས་ཅདྱ་རིགས་སྦུ་བེད་པར་མཐོར་ཡང། དེའད་ཀུན་འདུ་ཤེས་ཡོང་མེན་མེང་མེནྱ་སི་ཏིངེ་འཛིནལས་ཁྱང་པནམི ། 
©¬༽7'! ༨༣༥༦ ༨བ༽ ྲ 









༤༩༩༥ ༢༠༠༨ ༣༣ $ ; ( - ༣ . དསས ... ༤ ྦ ༢༠༧ ང་ ྒ ༨ ད 
ཟ། ཕྱེད་ཏེ། ཤིན་ཅུ་བཟུང་པ་མཐན་མུག་བ་ཅིགཐཐཟའངབསལ་ཆེནབྱརདཁིར་མིའ་ི་བབྱི་ཉཿེབ་མ་ཡིནོ།།དེས་ན་གནས་ལུགས་ི་དོན་ལ་ཤེས་རབྱ་བད་པརཅཆྫྱིས་སྦྲེའའོགས་མཆོད་པར་སམས་མི་ཏོག་པ་འབཞག 
¡  ¡ཀད་སེཝ་མྱེ་ཧེ་ཙིཏ འཇོན་ངབའད་ཕས། གངས་ཅནྱ་ལི་མཁས་པངང་སྤྲོམདུྱྱེང་བ་ཀུནལ་འཇིག ཏེན་པའི་པསམ་གཏན་དང་ཧོམས་འཇུག་ངེངག་ལས་ལྕག་བའི་བངེག སལ་མི་ཌོག་ཝངང་། ཁྱབ་བངལ་ཆེན་པོའི་མུན །༈ ། 
¡ཤཱ! དྲག་གྲི་གནང་ཅུང་ཐང་ཀྱང་མེང་པ་ཡིན་ནོ།།དེ་བས་ན་བསུམ་པ་སེམས་བསེདལ་སགས་པའི་མཚན་ཐཉས་ཀྱི་དགེ་བའབའིག་ལྕག་པདམཐོངབས། ཁྟ་བའི་གཏིངངང། ཧཱོད་པའི་མཚྫོ་མི་ལོངས་པའི་མན་དྲག་རིན་པོ། ། 

།ཆེའཔི་བ། སང་བརར ཟུ་སེསྐ་དངགིས་ནལ་ཤང་ཀན་ཀམི་ཆུགས། དངོས་པའོ་ཐིག་འིལ། འཁུལ་བུའིའཆུ་ཆོར། ཉོག་དཔོང་ྒུ་འགགལ་ཞག་སེ། ཆོལ་མེང་མི་ཏོག་འི། ` 
- རང་ལ་འགྲོ་ན། སཱཿརྱེ་ །ལས་ཐམས་ཅད་ཆང་ ཡྣ་མ །འོནྱ་ཀང་འ འགནད་ཤིན་དྲུ་ཅོགས་ངཀའ ས། སོན་འན་ཡཔོ་ཆེས། བ ངར ཆོས་ཅྲག་ཁོ་བོས་རྩང། །སུ་ལབསནྲེ་ཀང་གོ་བ་མི་འདུག་པས་།ཐངག ༈་ 
® ནི་མི་སྣཱནགས་ཨུགནས་བརྒྱ་བ།ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།འནྡ་བངས་སེར་ཏོག་པའི་ཤེསའབྲ་ཅིས་གནས་ལུགས་ལསའདོགས་ཆོང་པིའི་སྤོམ་པ་ནི། ལམ་གྱི་མིཐའ་ཐྱུག་སེན་ཐསང་ལྟ་བུལ་མཉམ་ཐངབཞག ` 









. 536། བཾ དྲ་བཀོོ།ཐོན་མངཞི་གནས་ཀི་བཏམ་གཞག་ལས་ལངས་ཏེ། དྲེལ ཁས་མ་བཤེག་ཕུར་འདི་ལར་བསྲམས་ལ། བདྲག་བི་སྔོན་ཆང་འདི་ལ་བུའི་ཏིང་འཇིན་བབ་མ་མ་ཤེསཏ། གས་ཏདམྐུ་ནོང་ལཿ་ཕི་རོལ ] 
`] །ངུགཡངས་པས། ལས་ངང་ཉོན་མོངས་པས་དཀྲུགས་ཏུ་སུག་བསལ་དབག་མེད་སྱེང་ངོ། །བདག་བཞིན་དུ་འཁོར་བའི་སེས་ཅནྣ་ས་༡དསེས་ག་ཡེངས་པའི་དཔེང་གོས་ ག་བལ་ལོ་སུམདུ། སེམསཿན་ལ་དམིགས་པའིསིངྡངཾ 
། ཆནཔྲོབསྟེངནས། སམསསཿའཐམས་ཉད་ཏང་ ༨འཇན་ཟབ་མ་ལ་འགོང་པར་ཤེག་ཤག་སམ་ུ་སམས་བསྐང་ངོ། །དེ་ནས་གང་ཟག་གྲི་བ དགམདཔ་ལ་མཉམ་པདའ་བཞྲག་སྟ་ལངས་པ་ན། བདག་གིས་སན་ཆང་འདི་ བའི 
།ཁོ་ཆཉིདམྭ་ཏྲོགས་བརྡས་ མད་ལ་བདུགཙུ་མངོན་པར་ཤན་པས་མུག་བསལ་བར་ཞུརཏེ། -བདྲགབཞིན་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདགཏ་མངོན་པར་ཞེན་ནས་ཕྱུག་བྲསལ་ལོ་པཱམདཱ། ཆོས་ལ་དམེགས་པའྱི་ཧིངྫརེ་བྱསེད། 
།ས་སུར་ལཱཿསེམས་བྱངདོ།ཆོས་རིབ་ག་མངལ་མཉམ་པརབིཤག་ནས་ལཇས་པན་ཡང། ཐངགྲགིས་ཆོས་ཉིང་ཟང་མའོའི་ལཐ་སོན་མྟརྣོགས་ཏེ སྒུམ་ལྟཱུུ་ཆོས་རམས་ལ་བདེན་བརསངོན་པར་ཞིན་བས་འཁོར་ 
] ཐའི་པག་བསྔལ་ངཔག་མངྱ་པང་བ་བཞའེདུ། སིམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔར་ལཱ་ུའོས་དམེགས་པ་མེད་པའི་ཧིངར་ཆེནབོམ ནྭཐཾཾ། སམསཿནྭ་རམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེའང་བཞིན་སོང་བའང་ཁོན་ཉིང་བབ # | 


1 རཾ མ་བཏིནཔྱབར་ཉམ་སསབསེངོ །ང་ནསངལ་ཐུམངྱལལ་ྲས་པགསྟ། བྱགས་བྱསའི་སངྦ་རསྱ་འབསམསྟནམིས་མངོནས་མཐུངཡགས་ལྱ་ཐག་ཆོདཔ་གོགསྱ་ཏ།། བཟོ་ད བློད | 




















པ རྡ རུ ཤེས་བ ཐས་ངཨ་བ་ །ཞཾས་ངང། ཧཱཾད་ཡུལ་ཡྡོངས་སུ་དྲག་བའི་མངོལས། དཱ ཆུསྲས། ཨུང སང པཿ  ་ 
_ ༈' | ཕན་པའ་པྩོན་ལམརྒྷ་ཆན་པོ་བཏབབྲ་ལ་འཐང་བྲད་བྱའོ། །ཅེས་གསུངས་ས།ེ ་བཞི་བ་ལམ་སྤྱིའི་ོན་བསྡུ་བཅུང་ཟད་བ ་བར་བཱ་ས། ཐག་མཿལམ་ཐློ་པ་བ བཤེས་གཉེན་ན་ཚུལ་ལྭ་བུག་བུས། ཐ ཤསགཉེན་མཁས་དརུན་བརང་།ཅུ 
| བཚོཐགནདཆེལོ།ང ས་ལམ ཚུལ་རིམ་བ་བཞིབསནབ་ལ་བེན་ནས། ཐག་མརངལ་འབྱར་ཉེད་དཀའ་བསྫོལ། ཤིནྱ་ིངབཟང་ཀའཐའི་དལའྱརོད་ཡརུད་འཛགཔའིའཇིབསིཉགཔ་བླདམས། མི མཉག་བཅུང་། (རེ 


རརོསོརོ་རོ ས་ ཟ་དྲག པ་ལ་འ ཁོ ླསའབས་མགོཏོན ད 
ཁི ་ུན་པ་མ་ སོམ ཆཤཤྲོས་ཤིང ་ཿ པའི་གནས་པ་གནསནས། རྣམ་བ་བནནཅདྱོ་ཡིཆོག་དབ་པན་པའི་ 






ཤྲལ་བྲ། ཟ་ང རི་ག གང་རིན་པ་ངངམ རྒྱལ་པྲས། ངཱ ཇི་ལྟ དམ །འབྲང་བ་། དོ་ཡུལྷས་ཚོགས་འཇུག་འགུར་བ།།ེ་དངངེ་བཟིགས་པའི་འཛུན ། [| 


པཿ ཨུ་བནངེདང་ཇེས་ཨུ་འཐུརྭ་ཝཱཨེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ལ } ༈ 





_ ངཉ། ཧི ་ཧེད་བལབྟོངནཔ། གོརེརངདབང་མོད་ཅིང་ལསྨའོངབང་ཞོཔ་གཞནོངབང་ཅནོ་ཡིན་པརོ། ནའཐོད་བ་མོསའ 


¡ པས་དཀྲོན་མཆོག་ནསུམ་ལས་མེད་བས། ཏཀོན་མཆོག་གི་ཡེནཏན་སིང་ཐུག་པ་ནས་བསམས་ལ།། སྐྱབས་འགྲོ་ཐུན་མོངབའི་སྡོམ་པ་ལེ་གནས་ཤིད། དེའི་བླ་གབྱ་ཐལ་བླསབ། བནས་དཀར་ཆོས་ 
_ བཾ ཡངེ་ཆེས་པའེདང་པ་ཡེན་པས། དང་པ་སྐོ་ངུ་མཞས་བ 
[ལ་ལཁོརོ་ཐ་ལྔ་བོ་ལྡོག། ངེ་ནས་འཁོར་བྲའབུང་ 
)} ཏ] དང ངངཉེདའཁེརབརའྱཁམས་པ་ངི་ལྟ་བར། མེ་འགོ་དུག་ཐམས་ཅང་འཁུམས་པ་ལ་བཅོས་མེནྱལེ་སེངརེ་བྭའེ 
| ། ཧྷུཾ་རཏུསེམས་བྱསིངལར་འུ 

| || བསྲམ་གཏན་སྟྱེང་ཆུལ་ལ་མཁཿ 





༤༩ 


ཤིནྱངཱ་ཝུག་བསལ་བས་འཇྲིགས་པའིངན་འགྲོའ མུག་བསྔལ་བསམ། རེ་ལྟ་ཊུའི་ངནྣ་འགྲོང་ལས་སྐྱེཐ་པའི་ བ་ 
ཤད། ངེའེ་བ། ད ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཏཀཞི་ལས་འྲབས་ལ ཀཾ ' 
ང་ངུའི་ཆོས་སྐེའ་ཚགས་སུ་ཚུདཐ་དང་། འཁོར་བ་སྤི་དངུབྱེ་ཕྲག་གེ་ཉེས་དམིགསབ་སམས་ | 
ཐས་ལུམ་བསབ་བ་གསུམ་ཅུལ་བཞན་བསུང་བ་ལ་འཇུད། ང་ཉཱར་ཧཱིས་ཊཱ་འཔང་གི་ཆོས་སྐེར་ཚགས་སུརྩུང་པ།] 
སཱདཱནས། ངག་རྩ་གཞན་ངོན་དུམ་སྒྲུབས་ན་རྨང་མེད་བའེ་ཐོག་དངའདྲད། ངེ་ལྟན་ཐམས་སྭིང་རྗེ་རྒྱང་ལ་སྩོམ་པན | 
གིས་མགོས་པདང། གལ་ཏེ་ལུངབ་བུང་ཡངྱིཿའཆོས་ཤིཿ ཕྱིན་དྲུག་དད། པུབ་ཐའ་ལ་བླསག ཁྱདཔན་ཕ༣ྱ་པིན་ཐ་མ་གཉེས་ལ་བླསབ་རྒ་གོས་པས། ངང་པ | 
བྱས་ནས་ཏིངེ་འཛིན་བྷུག། དེ་ནས་བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལཱ་བྷ་ཅག་ཆད་དངྲ་བལ་བླ་རམདག་ཅིག་རླུད་ལནམ་སྐྱེསཀྱི་ཐར་འཐད་ལ། ནིམས་ཀྱིས་སྐེས་པ་དང་། སྐྱོང་ཐབས་ཤིན་དུ་མཁམས་པར ཛ་ | 







་༡༡༡-༧ས་ 


སྱྱིང་ལ། དགེ་མེ་པགེ་བཅུའི་ལས་འབྲས་བསམས་ལ་འཇུག་ཤྲོག་བྱ། དེ་ལྟར་སྐྱེས་ཁུ་ 
བགས་བས། ལས་ཉོན་ལས་བུང་བརརིག་ནུས། དྷེ་ཆྫོག་བའྲི་བབམ་ལམ་འྲབ་བ 





¥ 


ང་གིས་མགོས་པདུང། གལ་ཏེ་ལུངབ་ཐུང་ཡང་ཕཱེརའརས་ཤིང་། རང་དོན་ཕདྲ་ཕིན་དུག་དྲང་། གཞན་དོན་བསུ་དབེཞི་ལ་ཐ 


ངྫོ 










ངི ་ྲ ལྱཐསྱཀུང་། གནད་དུ་འགྲོ་བཤིན་དུ་དྲཀའ་ཐས། ལརྦ་ཀེ་ལུ་ 
མེ་ཐསཿདྱའྱི་མཱ་བ་འཆད། ངེག གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པ་དད་གུ 


་, ཀླ ཟླ ཙོ རད ་ི ངེ་ཐམས་ཅབ་ལའཁེ 


དར 





| )ལམངེ ཆས་གཞན་ཆམས་ལས་ཅས་ ཤིན དཀོན་པདང། ། རུན གད 


པྲ རལམྱྱེ གྱིའིམ་པ་གེང་མ མགོངོམམཉཿ ཉན་པན། འོག མ་འྲེཀ་མ་ལ་ འདི་ལོ གང་ག མང་བ མོན་མོ འོ་ གནས 


པ ས་བོ དེ་བཞིན བབལ་བོ་གྱུགསཆུ་ངའ། ང་ལ་འབྱོརརྟེ ཐོརད སེན་དང་། ཟེ ཚེ་འདི་ལ་མངོན་ཞེན་ཆེན་མི་ཏག་པདང་།ང 
གས་དང་། ས་གདབ ག་བ འབྲས་སམ་པ་ངང། འཁོར་བལྭ་སོ་ཤས་ཆུང་ན་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དུང་ ༧ེའིང་ཆག 


„ །གཉིས་པ་ཁྱངབར་རྡོ་རྗཐེག་པལ་ཟློཐ་བའི་ཚུལ་ནི། ངེ་ལྟདམུངོསྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཐུནམངབ་རྣམས་ལ་སྱངས་བའི་འོགང། གདོ་མིབ་བརགསང་སུགས་ལ་དྲུག་པའྱབ་སེ། ། 
ཚི ® ི་ས་ཞི་ འིམ དད ལགས་ལ་རཇུག་པའ་བ་གི | 


སྲུ་ངོགས་བཅིག་ལ་དེས་པ་འདེངས་ངགོསོ།། འདྲི་ལུརཁསྦྱ་ཅིརིམ་པ་ལ་འའྲིང་པརྱ་བེད་བའི་བཤེས་གཉེན། ་ 


སྭ་སང་ཧེན་འགྲོ་དུག་ཐ་མའ་བསམསནས་བམས་སིངྡ་ཀཙ། 
ཁོན་གསུམ་མིརོག་པའྱིརས་ ས་ར ཌོ ཆགས་སངསན་བྲག་བམང་ །ཤེས་༣བ་ལག་མཐོང་ཁ་སྲོབ 


ནནས་གཞུངས་པ་ཉརཐོག་མར་པམ་བསནིབནབཅར་སུབ་སཐས་ལེ་བཤང་པངེ་ 










ྫཾ། བམཆོས་ལོག་བྱ་བརགོས་ཏོ། ཟིའི བ ཤདཔའིམཛོདམ་མཐའ་ོང་བོོོབ་ཡ།དམཐོགཡོོོངཔོ སོ ཏག འི་ཆེ་བཟུང ༈ །་ 
། བའྲིདམཆེགདང་སེམ་བླ་ནམས་མཉན་ནུས་ཤེས་བྲབས་ལ། ལགས་པའ་བསྲང་ཞིང། རྩ་བའི་ལུངབཟུང་ན་པྲར་བླངདུ་ཡེད་ཀྱང། ལུམླ་བི་ཡོན་ཏན་རྦུང་ལཾ་སྐེ་བ་ལ་ཆེས འགྱང་བས། རྱ ངགེསམ་གསཔ་ལུ་འབད་པའྱ་བའོ། ཁོ།།ཕཱོམ།ྫ 
པོའི་ལུང་པསྱ་ཀ ངམ་གོས་པ་ལ་འབང་ཅང་། གལ་ཏེ་གོསནྭྲ་སད་ཡང་འཇོས་པའི་ཐབས་རྣམས་བ། འདིབགའི་ལམ་སྨོམ་པའིགཞི་ཡིན་པས། ངེ དངག མེདན་འགྲམ་ རྩ་བགས་པའི་ཁང་རུལ་ངང་འདྲའོ། འོ།ངིའྱི་ཕིའ། འཇམ་ངཔལྱ། 
རྒྱུང་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས འཆལ་ལྭ་ཐུབ་དབང་གིས། (སྔགྲས་འགུཐ་ བན་ཅིམ་གསུངས་ཏེ།།ཞྲེས་སོགས་གསུངཔ་པས། གྲུབ་ཕའཐ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གང་ ཡང་མི་ཐབ་པའག་མུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོའ་གླམེད་ཀིཆྨང་དུ་མང་ཡངངམ་ | ྦ 
{| ཚིག་མེ་ ཐཕྲུངབ་ངང་། དབངབསྐུདངམན་ངང་། ་ཏིི་ཤེསཔ་གསུམཅིམབླ [བས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་བར་གསུངས་པས། སྔགསཀྱི་ལམ་ལསརྣམ་བརའཁྱམསྲ་མོ། ཐོ།ངེ་ལུར་ན་དམཆིག་དངྭ་སམ་པ་བྱསང་བདེས་མགསི་ ཀྱལལམ། | 
། བསྣམ་པང་ཐ་པ། པ། ཐོག་མར་པེསྐྱེང་བའི་རིམ་པ་ལྷའི འི་འཁོའ་ལོ་ཚང་བ་ དྲ་སི་ཁུངས་མཉསཤད་པཅིག་སྤེམ་དགོས་ཏེ། ། ཧགསྱ་ཀྱི་ལམྦྱ་ཧི་ཐུན་མོང་མ་ ིའོ་ཕཱའི་པྲདྲ་བི།་ མུངཔོ་དདྲ། ཁམས་དང པ།སེ་མཆེང ཊར, 
| བང་ཞན་པའྦཝ་ཐལ་འྲི་རམ་ཏོན་འའི་ཡིན་བ། ྲ་འོངས་མབགནསཔ ཊི ཡུསདང་། ལོངས་པ ྫོ་རྣམས་ཁྱདབརཿཿཆི་སྣེང དྲ ཕྱུར་བ ཟ་བཟབྱའངརིམཉང་ཡནབའྱིཡིརོ། ངེ་ལར་ 
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` ༢༠༧ 








532,༼ 2 ༤༠༠༧༢༠༢༥༢༠༤༠༠༤༤༤༨༧པ༣༧༢༥༠༢༠༢༤༠༤ ༠༠༤༠ ༠༠༤༤༠༠༠༨༤༤༠༤༠༤༠༤༤༧ ༠༤༨༨-༩༤༢༠༢༤༤~ ~=” 
ˆ ` [འདལློ་གགས་བླེ་གློས་མ །ལ་བལྱི་རན་མཛོད་ཅིག།གཞུ བོ་མ རོ རོའོ ལོ་ལོ ོང བའ 
ྲ །ཟབ་ལུམ་ལྟ་བའིན་སར་ཀླ་པཐ་དབ །ར་ཆེནསྩོང ཉོ པལ་བིན་ཏིགས་མེདདང། ། ཤིང་ངའོ་སོལ་འཇིན་མར་མེ་མཛོད་ལ་སྤེགས། །།བཀའ་བརྒྱང་བམའི་ཚོགས་ཀྱིས་སལ་གཏོང་པལི།ཏག་ཆད་ 1 
ཀཿ ནསྭ་ཐུ །།ཡངང་པའ་གཞུང་ལམཆེནབེའར།འགས་འདོད་ཀེདྲགའི་ཚོགས ༣མསཁུགསནས་ནི། །ཐུན་ལམ་འཕྲུགས་པའི འི་ཡུལནུ་ལྔགོ་བར་མཛོད།།བདྙཀྱ་བདལམ་བཟུང་འདི་ལུ་ ཏི: 








-' ངས 


གས་ཕུདུས་ཐའ་ཡུམ་སྟེཐས་རུ་རྒྱས་ཤེང་།།དྣམ་ངག་ལྟ་ཐའེ་མེག་དང་ཐྲལ་བས་ནོ།།ངོ་བཞིན་འགོ་བའི་ནུས་པ་མ་མཆིས་ས། །འོན་ཀང་ཊུགས འིསཱ་ཕྡན་བཀ ཟ་བཀའ་བརྒྱུང་ཏི།།སྦལེནྡ་ལནྡ་ཐ་མའི་ཚོགས་པ། | 
༨ ཤར སདདགུཔ་འདུན་པའི་འཁར་པརྲད། །པཱཾན་ལམྨ་གློགས ལ་བཉན་ནམ་འཐོབལ།།ཟམ་ཡིངྦལའྲུསསསཿ མདད ལྕལ ལི མངས་ཆཆོ་གསརན་ཅེས།ཞམ་ངག་ལ | 
་ལ་འཁིང་བདད་།ཡིདའྲི། འོ་བྱ་ཆུབ་པའྲི་གོགས་མཛོད་ཅྲིས་ ྦ །བྱོགས་གཏུར་འབྱམ་ཤིངན་བཞུགསཔ་ས རར འྱི་རབཔས་ང་ཅསྲནམས་ལ།ཕྱགསབྱཿ་ སེགསུམ་གུས་པབས་ 






|| མཁ་ལའ་ཡསས་ སབ འི་མིག 





དལབའི་ཉམཔེངཔྲརྱཡིར།ལ་འདོརངངའབའི་ སྲས ་ས་མིཉིནཔམཆན་ྱོ་ཅི།མི ཨམས་ལྷད་པ་ ་ ; 





` །ལེངྲས་པགྡོག མོ་འ ལྭ་ཧྨོགཏུ་ཐབས་བརྣམས།སལྦུས་ཡང་དགལམལ་ འོརའ་ཤོག །་ 
ཐམ་བཟུང་ནས།།ཐབས་མཁས་འེགས་རེའྲིག་ཡིས་བློལ་ཐར་ཤོག་རྒྱ་ཆེན་སྕིན་པའི་ཁང་བབངཔ་ངོས་བརུན། | 
ཅའི སྒོགས་པརཤྲོག ཧཱ །ནམད་ཚུྔམི་ཤས་མོ། །ང་བཅན་པལ།།བ ཅོང ང་བའི་གོས་བཟཕ། ལྷུབ ¡ 

















544: སྱ“ 





(འམྲཝས་།དག་པའ་འའརལ་ཡང། རྫོས དབོ སངག་འཁོར་ལྭག། ལྭ བཤོག །བོ་ནམས འོསྦོ་ཆོགགྲོབསསོསདོང་། ཡོ་ཤས ཤོསྤོར་ལོསྨ་མངོག་ཆྩོས་སྨ་སེ།།འབས་ཐུས | {` 

ར་འ གག ཅེས རྟོད ཤྷིང་ཆེན་པོ ལ་འྱེད། སྒྱེས་དུག པིི་བ་ིང་རརིརབའཛིན། མགོམ | 

ྲ ེར་ ཞུང ལས ཨི་ཞེར་བཀོང་བའོ། ¡རྔུགས ་མཛུད་པའ་ཞུསཐབསུམ་པི་ལམ་ི ཁྲིང་དང་བཅས་པ ང་ པུ་ཚྫོག༔ རོ །ཐརྱ་བབིན་ཆོན་བསན་འཕེལ་བཞུནས་སོ། "1 
ད ལཱ སྙིས འངནམཆོམ་མཉམམདྱོས་ དབང འི་གཙ །མཐུ་པེབམ་མཉམ་མེད་སྤརརབླད་འཐུང་། མྱེན མཉམ་མངཛེ་འོ་ ཡའ་སམ་དང་།།བ་ཧོགས་མཉ༡མ་མེངྡ་རེབྱརན་ཡབ་ཐས་སོགས། ། 

ང་།།ངངོསྦ་ཀྲུབ་ཀུན་རོལ་ཡིངམ་ལྔ་ཚྲོགས་དང་ །།ཐ༣ཆང་ཀུརསེལ་མཁའ་འོ་ཆོས སྨྱོངངང་ཉབླ་ཡུས་ཀུ ཀུན་འདུས་རང་རིག ཆོས་ས་ལ།ལང་བབ་བལ ངང་དུཉཐཐའཚལ ཡཿ [ཐུང ངདགགས་བྲ་ར༡། ྦ 

ནངས།།སྣང་སླད་ དརུདའཁོངའདེས་ཆོས རྣམས་ཀུཊ།། དཆེསྱ་ཟབརཞི་མརཱ་བ་ལ།།མེངེསླ་ཉའ་རགསལའགྱུར་ན་ཆདམེད། །མེང་འཞིན་སྣངེའ་གྷུ་མའི་རློས་གརཱལ།] །ཧཱིཊཔ་མ་ཝཱ་བསེབཾསཱང་པའི་མཆོཞབས། ། 

“ྒ རླར ཨར བཟངན་ཞང་།།འཆེན་ཟིག་པའིར་སོ། ཐས་དུས དང་ནཆོད་འྱསང་བས་ བཿ 













སོཞསྦ་ལྱུགསྦ་ཅེ་ཨོནཏནྡ་རྲོགས།།མ ནོྱབནབཅེའིནུས་པར་མྡི་ལན་པས། སུ་ཐེལོ་མགོ་འིབདབེནས་རགནས་ཐའི་མ། དེས 


ཧཧ 







ཨཾ སོ. ༥; ༡ ཤཱ 


པ བུཝ་དངོ 





འི་ལྲཀས ཅུ་སབན་དའདའ་བཀུག ཨིརཧམེ གནངམ་ད འེས་ ¦ 





566 ' 


རར འོོ་ཝཱནདདབའོ་ཞག པས་ནངན༥ སཅོངས། ོབོ་པལ་འདམདམ་བམལ་ནས།།ོབདན ར་དང །ཐདཀ་ཅག་ན པྤསྱཀི་ལཱག བསམ འོདབྱཉོནྩ་ཐོས།འགཞའོགཏན་འུནངནོ། ༈ 
 ] ཟྷཱཐཾབས་ལ། མཝ༽འགྱརལ་བྲསས་ཐཅས་ཐམན་ཅདིུ མྦའེནབྱརི་ནུས་པགཅིགཏུ་བགས་བྲསས་པའི། འི་ལས ཡི ཆ་ཡ་བཞིབྱཅའི་དུས་གུ་རས ངག |; །] 
1 $,ཡ) ཤཱ དཅོས་སྤྲའིངྲབ་དང།བྱས་བའིབྱི་མཆོགངེའ ཤྲེལ་དཀར །།རམ་འ འྱབིནས་ལེ་ཡེ། གསག ཏཱཾནགཉིསྨ་གིང་།།སྨོན་ལམ་མྲད་ཕིན་ཡབྲསས་ནན་བཉིསྷའ ཆས། ] 
{ ་སྐྱལམད་སྔརྒས་རྱ ཚིགདྲ་འམས་ཅདྱ་ཀི།། །སྙིངབྲ་མན་།གཅི་ཀླཏ་ལེགས་པ མམ །སངསྦ་རས་དགློད་འུས་ཀདསག་པའི ཡོ ་འབྲ་མདྒོ་སའིདགོངས་པ་འདུས།།རྒྱབ་ཡིག ཁའྲབས་གསལ་བའི་པ་ཞིཔངང་།  ཿ 
ཛི་བོ་ཡབྲ་སསྦ་ཀིས། །གངས་ཅནབེད་འིཐ་མལྨུརབསུནཏེ།ཕནྨ་བོོཾཿཐལ་པཾ ཐུ་ཆོས་སྐོགས།།ལྷ་བཞི་ཆོས་ ་ 



















། སུར་ཡདོདལ ན་བིས་ཉེའདགོངསནས།།ཙིདན་བསུནབདངཞི་རམ་མ ངོད་ཕྱིམུ།ཨུརྒྱན་རྣམ་འཐུལ 
༢གགངབསྱ་བིནྱ་ཧིས་ལེགས་པྲ།འདོམས་མཛད་བའི། སྐྱེས་ཐུག༔ ཐུགསུམ་མི་ལམ་མིརིས་བདུང་།ཏེར་མཁོ། 


ྒ ` | ། ༄༥ ༠༥ ན་ལན་མཆོག །ཇེས་དྲན་ང་ཡྲི་སོ་ནག་ཉསས ན་ཚུལ།།ཀྲར་ཡངདེ་ཡྲི་ནམརལ་ཐམས་ཅད་མཁེན། རི 
 ཡ་བདུ ཁ་རུ ལྦ ལམ་སྐོས།ཞི་བདབདད་ཝཔའི་ཕིན་བད་ པ་རི ། ¦ །ཆོས་རྒྱལམེལདོད་རྭཔུ རང: ཏབླནད་འིང་ཕུས་ཀྱོང་།ཞུང་ཐཟརལཔ 







པོའི་ཆབན འོགཅ་བཟྡའིའི། ཡཉྫལ་། 


ཧ་མ" 










༼།༦༠ཿ] ༤ བཀའ་ཡི།འཀའ་འོག་བཀའ་ཡུང་ནས།།ཆུལ་འདྱི་པ་ལཉེའ་མངགས་ཏེར་ཕནཔ། །དཔེན་མེ་ཆེབ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྐྱལ་གྲིཾས།།ཚེ་འདིའ་དྲིན་ཆེའི་འ་ཕ་འབུག་དབའ་དང།།འམ་བཀྲག་བཟདཐུབེདོན།ི { 
ཟའ གྲུབདང་།།ཞུའོདྲུང་ཡྲིག་དབལ་ཝནས་སེགས་པ།།ཉེ་འཕེལ་དམིགས་ཡུལ་རོམས དགོངས་རྫོགསདང། འང་གཞན་ཆོགསྡ་ངོགས་སླྲིབཔྲ་སྦྱང་བའི་ཕྱིལ། ཤིང་གཞོགས་འགྲའསེགས་ཆུལ་འདིད་གང་དགོསངང།།བཅུ་ཆེགས $ 


། ྦ ༡‡ གཉིསདང་མང་ད་ལ་སྲོགསདང། །སྣརྷ་སཱུགས་བཞོན་ཁལ་དྲགུ་བྱརའི་འབུལ་བྱ་ཕམ། །རྔོརཱརྒྱལཔོ་བསམགྲུབ་ཐུནགཉིསཀྱེས། །བཅུ་ཆིགས་གཉས་དང་ཁལྦ་ཀངསངྲངུག་ཕུལ། ྡོརྫི་ཧུལ་པེས་འགའ་དང་གཞོགས་སོགསབསབས། ། ! 







|. 7 ཊུ ༠ སྱ ༢ གྲུར ཏས བདྲེ ༧་[ /༤ ” ཿ ༩༨5 (9 ༡༥ 4 ༡༠༩༠ ༠-༨ ༨༨ ¬ ༤ སཱ ༢༤ ༢༠༠ ; ~= -- ཌ་འ ཁ; ྲུ 
| དཔལ་ལྡན་རྐྱལ་མཚན་མང་ཇུ་བཅུ་ཆོགས་གཉིས།།ཁོཐུཐས་གཅིག་དྲང་ཁུ་ཤབཞི་ཉིད་དད།།མའྦ་བེབཞི་ནམས་ལཱགཔསམ་དགབསཕུལ།།དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོས་ཐ་མརང་གཞནདོན།།བྱར་ཆོགས་གཉིས་དང་མང་འདལན་གཉིས་དང། ། 
|ཞཾ༥་ཁལ་གསུམདང་ལུགྲས ཨྒྱེདག་ཅིག་ཉིདདང། ཁགཧཞོ་ཐད་དངུ་ཁྱས་ཧེ་ཁབས་ཡུལ། ཆོབ རནདཔལ་འདྲེནམ་ཕུའཾབཅུ་ཆོགས་གཅག །མ་ཡིས་གསེཿཞྩོ་བམེས་ཤྲེག་དེབདུག ཆོ་དྲངྡ་དྲོ་བྱུ་རྲོག་གཅིགདངནི། །ལྱགབ་ཕའ་ཆེན་ 


|. སླུ་བ བཐུཝ།།དཔལནདེ་ནྲོ་གྲུབ་རྨོག་འཇའ་ཞོལ་མཐུལ། དཀེན་མཆོག་དབལ་བཟངཕ་བླུ་ནམ་གཉིས་ཏྲིས།།ཟླའ་ཆོགས་གཅིགདང་སྐུ་ཏྲིགཞྱོ་ཉེདྲ་ཡུལ།། ཅི །ཟུའ་བའི་འྕའགནས་གདན་ས་མདོ་རེརྦ་ཐི། །ཆོས་ངང་འི་ 
མི རྟེན་གེཉིསཀའི་བརྒྱད་འདྲིན་མ སྭ་ཧཾད་བདྲ་ཕུགཝ གངམ་རམསྱ་ཏ 





རིགས མཇུད་བཟང་ཞིང་རང་བཅྱུང་ཆོསིས་ཕྱམ།དྲུངཔ་དམ སཱ 


ལོ 


བདྲ་ཐུག་གས།།ཡེབ་ཡུམགོངས་རམསྱ་ཅིངགངོས་ངོགས་དང། །༢ངགཞན་འབལ་ཐོགས་ནམས་ཏི་ངོན་ཕྱེར་དུ་།བཅུ་རེགས་ 





༤༠༤. 


--[ ¶ ནཾ མ་ན ལྲོའོ་གོམོ། ྲ་ུསོདོ་ོོ་་ོཐོནོ་ྒཝ ང་མ 


_༔སྱིནསནས་ཁལགསུམ་ཏིད་དཔ།།སྒོས་ཕུཧཱ ལེ་པ་གཉེས་པོས་ནས་ཁྲལ་ཀོག །སྒྲཐ་ ཆོག་བ ཨཔ 
དཔལ་ལྡནའངོམ་མདནས་བྲེ་བཅོ་ཝ་དང་། །ཆོག་འཇོམནས་ཁལགཅིག་རམསྐགྲུས་པས་ཕུལ།། ༤ །ལ་ལ་རས་མ་རྷཏིད་དངས། །ཟུག་མེད་བདེ་ཧོང་དགའ་བཞིའེ ཤིསའབ༨། ཧཱིངཔོའི་མཛོད་འདྲོན་ཇྲུང་བཙུན་ 
 ཆེས་དཔལ་བྲས། པ།།ནང་སྐེའ་ཚོགས་འཁོར་བཟོགནས་སྐབས་ཆང་དང། །ཤོག་དྲེང་གཅིཀདྲད་གཏོན་ཏྲེབ ལྔ་ཚན་དང། །ལྕགས་སྐྱེད་རྩེཌ རཿ །རྣམསཔཕུལ། །ཆཱ་འདྲི་བོསབཏང་སྒྲབ་པྲའི་རྐྱལ་མ ཆན་བཙུགྲས།།ཨུུ་ཧྱན་ལ 
 མོང་དཱང ་བཞིའི་ཉམས་ལེནྡངོགས།། པ་པ་དཀོན་མཆོག་ངོ་དེ་ཡབྲསས་ཅིན།།བྱརངིགས་གཅོ ང་ལུགས་བྱྱིད་གཅིག་ཏིདཊ 
` | །རེན་མགོནབ་ཡིས། །ཆ་འདིརྡངན་ཆེའྲི་གགིས་པ་ཡེནབཟདདཔ །ལས་པནསྦེལ་ བའི་གནས་མོགདས་དཀའ་ཡོགས། ཙི གས་སལ་ནམས་ ཚོགས ཚེང །།ཁྱད་པར་ཨནས་མེཐུ་བདཾ་ཆུལ་མོ་ཡིས། དྲིན་ཅན ། 

། ་ཨ་མངན་ལྕམྦ་རྱལ་མེསོ ཀས། དྲིན་ལན་གནབདང་རང་གཞན་དེན་ཕིན་ུ །ལསྭ་སྣནངམ་པའི ལུམ་དྲལརྣམགཉིས་ཀེས།རུཿན ནོར་ལོངས དསང ླབངབའྱི་ཙིའ། 





སའ ལོར འོོ བྱརཚོགས་བཉིསདམཇོོགཅགཏད་ཕུལ འོ ཇམ 











ཐཆནདཀོན་མཆོག་བཟང་པོས་ནས་ཁལག་ཧྲིག། ཡེན་བདག་བློབོ་བཀྲ་ཤིསདིན་ ཅན་མ།།པལ་འདོམ་དོན་ཕིར་ནན ཁལ་གསུམ་ཉིང་ཐུལ། །{ 


ཐྲུ །ཆུལ་འདྲི་ཕུབ་ལ་དདའྱོརྦེ་གཏོང་ཕོད་ཅན།། །སྔེར་དགེའི་ལྲས་མོདྲ་གནས ྲ 


ིནམས་ཁྱནགསརནཔགསདོར །འཕྲལ་ཆེར་བླུ ‡ 





` 5 [༩༩༢ ླ་་འཁལ་ལམ་ལམས་སམས་སམ་སསསསསཔསསསསས༡༠༤༤༡༧༢༠༥༥ ༤༥༤༢ལཔམསརམས 8གས་ཇགསངངསམསམ། མལ ¦ མས་པསསས་སསཔ་ས་ལཝ་ རར ༨-༨༤༤༤༨༧༧༧༤ལསརརསཔཔཔམས་འརརར---~------¬ 
| ]ཧ] ༄༅ `. །མཁོའིགསལ་ཆས་ཞབས་ཏོབ་དང། །བཅུ་ཚོགས་སླ་གཟན་སྲ་གས་ཞབས་སོགས་ངང། །གཞན་ཡམངད་ཡུས། ཞ་མ།ཁོ་བའི་ནོར་ཁོངས་ནས།།བཞོན་བེ་ད༣་ཁལ་བྱར་ངང་དུག་ 
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°༠/ ¡= ` ༠ །བྱདྭརུབྱཐུགས་འབྱོངས་ཟབ་མའིའི་ཉིད་རྩོགས།།བམ་ལགས་ནད་གཞན་དན་གཉིས་འྭགུ་པ།།སྲེབདཔན་ཆེན་བརེམཁའྱ་སལ་མཚན་ཆིས།།འཕྲལ་དང་འཕུལ་དུཉེར་མཁོའིཞབསཏོགདབ །བཅུཆིགས ྦ 
། ༧།¡ཕྱིད་གཉ སུགཟེན་ཐྦ་གཱ གདང།།བདུཿོརཆེདང་གེགོག་བབ་དྩཅ་དང་།།ོད་ཐེགཅིགླནམས་འདུ་གཞན་དོནྱོའིར་ུལ། གནས་བསམ་ཐེབ་ནས་ཁལ་གཉིས་ུལ་ཞིང་།།དབལ་ལྔན་རྡོརེ་རམ་དབལ་ཞྱུན་གྲུབ་ངང་།།ཚ་མཉྲོན་ | 
_ | ༔ | དཾནཾ་ཐུབརྣམཔྤྱ་ཅིས་བྱར་ཆེགསཆུས།། ༈ །སྤས་པའི་ཡུལན་མཁས་པའི་དབངཔ་མཆོག ཇི་ཨ་ཆྱན་རྒྱལ་ཚབ་ཆོསདབང་རིང་ལུགས་འཇིན། །མདོ་སྔགས་པགྲ་ངོགས་ཐོགས་མེད་མཁིན་པ་ཅན།།༣ང་ཤར་རངད་གིལ་གཏུག ། 
[ཤབ མམ ཏན་ཡུལ་འཛིན། །ུང་པདམ་པནམཁའ་རྫོརེ་ཡས།།བྱཿ སྭ་གཅིགདང་ཤོག་ུདེབ་བཞི་ངང་། །༣སགོས་ཕིང་དཀའ་ལུགས་སྦྱེད་ཆེ་བྲ་དང་།ཁངས སྐོ་གཅིག་རམས་རང་གཞན་དོན་པོར་ཕུལ། ་བཅུ་དཔོནའཇམ དྱ ངྲས་ཤྲོག . 
¡ ] འུདེབ་གཉིསུདང་།།ནསྤ་བཅོ་ལ་ལུགས་སླད་ཆེ་ལེགས་ཕུལ།། བཅུད་དོནྲ་སི་ཐར་བྱརུ་ གས་ཤོག་ངེབ་ཟུག།པ་ང་གཅིག་དང་ཟངས་ཆེན་ལེགས་པ་མམས།།འངགཞན་དམེགས་ཡུལ་མས་ི་དྲོན་པིརྦ་ཡུལ།། ་བཅུདཔནཆེདབང 
_ ] ཕྭ་དྲུས་བཅུ་ཆི་གསྲ་གཅིག།། ཞང་གི་ནརོབུ་དོན་གུབྱ་ཆལབ་དུ།ཿབྱརཚིགསྲ་གཅིག་འུས པ ྭ 

ཚིགས་གཅ སླུ 


„_.. / ཅུ་ཆགསག་ཅགཉེད་ཞུམ།།གམ་དད་ཅིངྭགུས་པཝག 







ཟམཱ༧ལ ༤༡༩༨ ཀ་ོ་ེར་འབར་ཁོབ་ལ་། ¦ པོང་ནམས་དོནྲོ་བབདང་།ཞམ་ལངས་གསྱ་ཕྲིས་་ 
ཆགད། ནྭ་གུབ་རྐྱལ་པོལས། །བདུན་ཚར་དཅིག་པུལ་ཤིང་གཞོག་སཞབ་ཏོག་ཕུལ། །ཀུན་དགའ་དབ ལྭ་ཝན་བསདནམསདན གྱུབདང་།ཞམ་ལའཔསགརྒྱུ་བས། 
ཅིཀ་ཐུལ།། ཊི །ཆོས་རྐལ་མིས་དཔོན་བཞའ་ཡི་རད་འོནདུ།རིངནས་བསགསཔའྱི་དད་དུ་མ་འཐབུངས་བའི།།དཔའི་ས་ངུང་ཞང་ནམ་ཁའ་དཀོན་མཆོག་པས།དིན་ ( 





“| །ཅན་ཡུམ་སེཐས་དགོདས་པ་ཇོགསྦྱིརདུ།།སྐུ་འགས་གཅིག་དང་སྣརཞོགང་རྣམས་ཕུལ།།ནམཁའ་སྐྱབ་བས་བྱ་ཆིགསཔ་གཅིགཉིད་ཞུས། །ཆེ་འཕེལ་བཀ་ཤིས་དོན་ཀུབ་ནས།པལག་ཅིག། དཱི །རིགྲས། 
| ཆ་ཤ མ། ལུགསགཉསྨ་བདངའོ་གསལ་བའི་མདུངས་འོད་ིས།།མོ་ཁུར་མའ་སུང་ཀུར་འྱུནཀུར་ལས་ལྷུག །གནས་པདབལ་དད་འབྱོར་བབྲཀ་ཤིས་ཀྱིས།དིན་རན་ཕ་མྣ་རམས་ཀིངགོངསྨྲ་ཐོགས་དང་ 

_ {| །གགེ་ངེནཕིནདང་།།རང་གཞན་ཆོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱང་ཕྱིད་དུ།།བཅུ་ཆི་གོས་གཅིག་དང་ཚེགས་འཚོར་གོས་གཅིག་དྲང་། །གཞན་ཡང་སྣུར་ཁལབདུན་བྱའུའི་འབུབ་བམཛད། ༈ །ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ལ་ལྷག་པའི་ཐ 

` | ཅན།འདུའཇཾའིགསེབ་ནྩཔངབའིའི་ཉམས་ལེནྨ་ཧྭས།།ཆོས་ལིན་གནས་བདསམ་གབབྲའ་ཤིས་ཀྱིས།།གྲའ་པྱ་རས་དདའྲགོ་བའི་དོྩ་ཡིར་དང་། །དྲིན་ཅན་ཨ་མ་དརྭ་ལུམ་དགོངས་རྫོགས་ལ།།བྱར་ཆིགསག་ཅིགུས་བར་ཤི 

` (དང་ཉ སྣན་ཁྲལ་འདུན་ཕྲག་བཅུ་ཡེ་འབུལ་ཐས།།ཚེའིངས་རྒྱལ་པོདྲག།དུལ་ཕུན་ཆོགས་གྱིས།།བྱང་རིགས་གཅིས་ཞུས་ལག་པར་ཆོའིངས་ཀྱིས། ཇིན་ཅན་མ་ཡི་གོངས་བ་རོགས་ཕྱིར་དུ་།ཟངས་ཆེན་གཅི་གྲ་ཚུལ་དྲག་ 

| རྱ ཡངས་ཀྱང་།།རྒོད་མ་ཕྱེད་དང་ལྕགས་བྦྱེད་ཆེ་བད་ཕུལཉི་མ་འཛོ་མགྱེས་ཇྲོས་ཤེལ་རྡོགྲ་ཆེན་ཕུལ།། 'གནས་བངབལ དེནྲ་གུབ་པསང་གཞན་དོན།།ཟྱཅ་ཆིགྲས་པར་ཁལཏི་ཤུ་ར་ཝཱ་ཡུལ། །ཞང་ངར་བྱ་རི་གནས་ཁལ་གཅིགཉིད་ཕུལ།། ་ 

| 8 དཔེན་འཇམདངས་མ་སཱད་རྣམགཉིས་ཏྱིས།བཅུ་ཟིགས་གཉིས་དང་ནས་ཁལ་བི་ཉིད་ཐུར།།ན་རག་དོནྲ་གྲུནས་བྲེདཅློའ ཐུལ།།སངསྦརས་སྦྱབཔས་བཅུ་ཚིགས་ཕྱེ གཉིས་དང་།།ནས་ཁལགསུམངངབ་ལག་གཅིག་རམས ། 

































ཆ༅ི ྭ 


























༦ ༄༅། འར ཝོའི སོ་མང གོ་བཅོརལོལ འཇོར ལོབ ཕུལ་བ་ཆོབང ཞུས།ཆོ་མགོནདད་པས བོ ཉོང ཟེ སོ གས་ོཆོངབ་བདཆོ་བསོ་གཅོག དུ 1 
ཟེ 1 མརྦ་བེཐཞིཉིདྱ་ལཱགབསཔ་དག་བས་ཕུལ། །ཀནས མོངཔལ་ལྡུན་རྒྱལ་མཾསུཕ མདང་།གནས་བངཀོནོམ་ཆོག་སྐུདཔའོ ཁགངས་ངོགས་ལ།།བརུ་ོགས་གཅིག་དང་ནས་ཁལག་ཅིག་ཉིད་དང་།།མདྲ་བྱེ་ཕིད་གསུམ་ཀ་  ་ 
རེ ཕས་འ་།གརི་ཅསཔ་སརི་མས་ཕུལ། །སིའ་དཔན་ངོན་རེས་ཧོར་ཏིངགཅིག་ཅིདངང་།།ཟླ་བས་བྱཅུཆིགས་བུང་གཉིས་གོས་གཅིགཕུལ།།ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མེས་སྣམ་ཕྲུག ་ལེཀས་པ་གཅིག། སླེད བྱ ་ 
པྲ བསོངརམསདབལ ཅི ངབྱཅུ་ཆིགས་ཞུས།།སངསྦརྒས དོརངཀརྒ་ཉིང་གེས་གཅིག་ཕུལ།། །གནས་བ་ཆོས་ཊིངོརི་ཡེབྲསས ཧོས།།སུབཏི་ོས་ཅནའྱ་བམསྦ་ཐཾོཀུ་ཐཱང་ཡུལ། །ཐཞཿ་ཡང་ཟཅམ་ཨཱ་སེང་སངཏང ་ 
| གོད་ཀྱི།།འབྱོར་ལྔན མས་ སས་གངངགོས་བུལ། ༈ རུཾ །ཕྱིགས་འདིརངང་ཐོརྡརེ་ུ ཙུན་ཡྲའསས ་ཀྱི།།རིང་ལུགས་འཇིད་སྟེངསེ། རེལབལའཅོར་པའི། ཧྱ ༈ །དཔེལྭརོ་མངོན་དགའའདུས་བྱཆ་མཚོ་ འགྱོ ཆོས་རྗེ ` ¦ 
། བཀོནི་མཆོག་ཆལབའབངམོ་འོད་ །སྱོའན་པས་གཟིགས་ཤིངབར་བས་ལགས་དགོངས་རས། ིས་འི་བ་་ུ ་མེའྲཟངཔངང་། །བདླུན་ཚར་གཅགང་ཆི་གྲགས་བཅོ་བངས་དང་།ིགས་ཞུལ་འཕུག་ཡུརགཅེག་ 
_ #' ལ་གམཔ།ྟ་བླརསཔབ་ཐལའའྲི མཐང |།པལ་ཝཡ་ཡོཊལ་མཔྱིསརས།།ཞིགསབཀང « ཆརཆེ་ལེགས་གཅིག་ཉིདུལ། ༈ ནཾ མཁས་ཡིགུའ་བཏས་དུངབ་ཟངྱ༔ བངཧལ་བས།ཐུམངཀར་ཟཔའ | 
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༤༠༠། རེ ཉོགས ོ་བོ་ོོ་ཐོའོརོ གནདྱཀྱི་མཆོག་ཐ ནཱ ཟཝ ླརྩགཆུབ།ཞནས་འདེར མཿ མགམ མ་གང སྤྲ་ཡིས།སྒྲབཔ་ཐོལྱིང།། . 
ར༈ སྒྱུ་མ དལ་ཁ་གིངམ་བར་སིངེ་བམཆོག་ །ལྕཿ ལ་ཚུལ་བཇཿ ཧཾ་མུ ན་བཀའ་ཡེའངས། །ཆོས་ིན་ཚྭ༽་ཀ ངཆོས་ཝན་གཏོང་ཁྲོགསྤ་ཤེད། །གཙུམ་ལུངཡུམངོའི་ཐདྱཡི། ལེགས ཉཔས།བྩོ་ལ། 
ཏན་ཀུནཆང་གནས་མཆོགནེར། །ཟཡ་གནོན་ཞེསྱ་བཱ་མེ་ཐྲོཏཱ་ཡི་ལོ།། ' །ཆོས་2 ལ་བོ་ཀུན་བྲབང་ཉྱིདའི་མཚན།། དྲད རར ཀཾ | 
. ཤགོས་བཅུགསུམ་དུསབཟངས་ལ།ཏ ༡ བཙུམ་ནབའསོན་བ་གོའླི་བམང་ བེས དང་མ ཅ་གསུམྨཾཐ་ཐའི་དཀིལ་འཁོར་ཞལྷ་བསེ།།འབགནབ་བཀྲ་ཤིས་ཐངའ་གསལ་ལེ། ར། 
། ཟུ འདིས་མཆོན་འཁའི་འདས་དགེཿ འཆག་པ ག་མསཅ ཁ་ར །དཔེའདུན་ཐམས་ཅདྲ་དུགས་འབུར་ཆོས་སྩོང་འཐེལ།།ཡྦྱིན་བདཀཔྟེ་§ 
ད །དུསཀི་འུག་བོང་ཞི། མནོང་མྲོག་དའྡོདམག་ལསོགིས་མཐའ་མགགི་།བཞ །བསམ་དནཔཾ༣་རུ། རབརང ཁེརེང་བག་རོས།།རྒྱལ་ མསཆོང་བ༩འ བད 


_ ། ཤིང་བརན།།ཆཿུ་དུས་ཐེབས་ལྱེ་ཕུགས་རུག ཏུ་ལགས། །མུགེནང་ཡམས པ་ 
། ཤོག ཡ །མཐའ་ཁུང་རུལ ལལམསཔསིཐས། ཡཐའ་མཉམའེཿ ཡུསྡ་ེསིརའེངསཏ།མེནབྱའ་ཟ ནུས་མཐུབམྙཱསྭཧཱཿ ཅུ ྦ ས་པའིཊི་ཨུརྩན་ཡང་ཡུམ ཡུམཇོ་བོ བོ་མཐསས་ཀི།དགངས་པའི་མ བགབསོན་ 


































༦༠། སི ་ རག [རོ ཁབས སྤོས ཆསམ་རོརས་པ༨ར༨རཁརོར་རོ བཁོཐཐོ་དོང ཨས་བྲག་ཤོག་གྲོག། ཁོག | 
ྦ ་ཟ བཟོད མཐེབབས།རི་ཁོས་བྱུརད དངུནི་ལྔི་སྐེཞིང། །དལ་འཇོར་ལཱཚ མིའྲ་ལུསམཆོན་ཐོ་ གུར་ནས།།མཐེ་རིས་སོནཏཏན་བདུནདངཝེནྦ་གུར་ཏེ།རག་པའདེ་པའི་ཆོས་ལྱ་འོདགར་ཤོག དྱརལཔ་ཡི་ིཞཙནཁལནངསསྤ་ི གེ ་ 

¡ དཾ དཏཱིལའཁོད་རས[རྒྱ་ཆེན་ རཿ རྷ་དིས།དཔའི་བངམཅོགས་ད་ས་གས་བཟོན་འ་གོང་འིབའད། ཅན།།འི་ཡུག་དགིསའླིཟའིདྱི མེ ཁོར་ས 'ེ 
ཙམ་ཡང་མེ 














ལྭསུན་ཏི། སེཅལ་འིགན་ྱ་སག 
` གཉིས་མུནཔམའ སསད (འདིར་ཡངའགལྱ་ཟེནྡསིག་བཀུན་བལ་ཞིང། ༢ །འཐུནརྐེན་ཆོདང་བཅོད་ནམས་མཐུའུ་དགྱཆས། །ཁྱདཔའཁཊརབའི་ཆོས་ལ་ཡེདའླབུང་ནད།།ཆའདྲི་བོ་ཐི་འོབས་བརྱརྱསྨ་རོབས། { 
¡| ༧} མེདྱ་ཀང།ཊོནཆདབསནསཔ ཡཿ པའིམས་ལན་མེད།པགྷགས་ངནསང་ངནེས།སབསཏངནས་་བྱྱསྨོས། ང་འི མོ་མི་བཟོདྱ་ཏུང། །ཁས་འ.བསྦཀདདྱ་གསདཔའི་ཉིང་ཁུམ་ཅན།།འཇིགས་རུང་ད ན་འབའ | 

` གཡང་སདའཆོ་ ཉེན ཊ།ཉིན་མཚན་ཆོས་ཉི་ (ཀྱིས་འདའབའྱ་རིནྱཾ་ཧིསླ་དོག།།ལན་ལ་རིབ་མེད་པའི་སྨྱནི་པ ཞི་པདང།།རྟཧྲ གྭཧཱའྲ་མེད་འུཆུཁཱིམས་དང། །གརྡོད་ལན་ཕན་པྲདྲ པ་སྨབྲཔའི་བཟོངབ་ཡིས།།བསྐོང་ནསྐྱ་རཱ་མཆོ་ཆོ་འདིར ཅ 


ལ་ར ། ཨིགཞ་ །གྐཞནགྱིད། ཕགྭསན་སྡུག་བསྔལ་ཆེད་ལྡངཔའི། རལྨཔལདུ་ རེ ཐཀས་པཔ།སྒྱ ིཔའི་ཞིལཏགཏགཏངབའ་ཞེ །ཆུལ་ཁྲེད་མཛོ དེནྱིནཡངདནའཐོའུང།།བསྐེང་བསྔ་བ་ཡོངསཌད ཱ ་, 
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གྒོ བབ ིཨཱཿ་ཤོག ས་ཐོ དབའ བྲརང་ལལ། ོ⁄ཌ/༦ཨས\ 
ཕྲབ་ཏུ ལྐབསསིངཤཟིདབར་ རཆ ཧཤ ./ ¡5 % 


' མའ་ངང་སཀ ༩༠སངརར་ཤམསྦུ་བླང།རྒུང་སེ ཞིལི་ིམམཐཱའརགམ་པའི་མཐྦ་རམ་ཆའའིན་ཐོལབརཤོ་ཁལཏས་ོར་བང་སབབ་པ།ཱ ཆང་མ 

དྲ འྭུཿཉེནཊ།ཛོགས་ས།ོ་རད་ོ་བསི་ཡིས་ཆོ་ཚས་བབོ་བ་བ་ །གལ་ཏེ་མ་ཊེཐ་ཡང་ཚེ་འངི་ལྔ།ཇིྱ་སྨ་ཡུམ་ངེམ་དབབཔྲེ 

ར་ར ལོ རྨ ཐའམབལ་དགད་བེ་བྲ་ང་མངབར་མངོན་བཟྲ་ལབའ་ལོས་ཞལཏ་མགོལན་བངའངོལ། རེར་དང ཛེའི 
155 རར : ˆ ཆཱ ཡངསང་མེབཿམངོན་པ་བྲོལ་བྲྲ་ཤོག་གལ་ཏེས་ཀོ། ངམིང་ཏུན།ལྷ་དབྱལ་ཆོདྫརེང་བའྲིལ་ོདང།།སྐེ་འཇོམད་བའིའ ངྱི་ངག་གི་ 


ལཁ-་ 





པོ ] མནསསུངསཔརྱི་བཤའ་ཁ་པའ་ལམརྱ་མོི་ །ཡོན་ཊ་ཐངའི་ཊུན་བསའ་ མེག་འཐས་འདོདྲོབ་ཏུར་ཐརཝཔོལ་པའི་ ཞངང་ཅན་བབཔརོརའཆང་ཐོབ པཿ ༼ཝ ༩ བཟོམ ར་ར 


ཤས་འཛས།༢༤༥༠༤སཔ༨ ༼་༡༥༨༠༡༩༡༥༡༤༡༡༧༨༡ ས་ཏཁ་གས་སགྐལ་།༡༠༡༡༠ 
༦ 





